༄༅། ་ ་ དགགས 

བ དུས་བུ་བཅ་གཉི་ ལལ ་ གསེལ་ . 
༽\, | 

ཅོས་ལྡནའདས་གདདྟ ཁཿ པན དྭུབསེས་ བབ ་ 


ཨ་ རཿ ཕ༔ ཕ་ 


0 "༢༩༨༤ ་ -,-ོ་མ ༢572 


།དཔའ་སནད། ་དཔའཆ ན་པའི ༽འང ཀི་ པར་ལ ངེ ཏུ་ཕིན་པའ། 
ཐེས་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབའདོར ཤན་ཏུནས་པར་དག་པའིབོརོ། ལལ 
།བཅེམ་ལྡན་འདུག་ིའྱིསདདུ་གངད་ལྟར་ཏགས་པ་ད་བདདུབ་སམས་དཔའ་སོམས་དཔའ་ཆན་ 
ཌི 0 ་ བཅས་ ༢ ཡུ ལམ་གྱིརྣམ་་ 


སླ 


ཉ་ 
བག 


?£2༤ˆ 


པ་ཤུས་བཞིད་ཀིིེ། །ག སེའོཔ་བསོ་ག་ ས་གལ་ཏ་བད་ནབ་སཾསས་དཔའ 
འབཀི་ལལ། པདོ་པ་སདཔའིཆ། ནུལ་རྲེལ་ གས་ད འགྲམ། མ་ག , འེས 
/ པ།ནནི་གདན་བསམགདཔའ བ་སམས་ དཔའ འི ་བིཉས་དོབ་ཆིབ་ ` །ཏཕིན་ཕའོ། བཅ་ཝན་ད་ཀས་ 
ཐག ༢ ་ ་ འཆང དག ཁལ ཝུན་འགུ འ ཿ བདནུ་བསྐས་ 
ྦ དཔའ་ དཔའ་མསྭ་དྭབརེན་པེ་ཤུརབྱཀི་ཕརེལ་ཏུཔིན་པ་ལ་སྨེད་པཱནི། ནུལའེལ་གྱི་འ འགའ་པ་ེལྱ་ཐིའྲགཾ་ཛཾ ཀི་ཤིག 


_ ༄༅། ཧ །རྣམ་བར་དག་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཧོརདུས་གསྩུམ་མཞམ་བཞིན་ 
-༈' ཀྱི་ཕིརརོ། །གསེལབ། བཅེམ་ཝན་འདུས་གལ་ཏུ་བང་ནུབ་སེམས་དབའི་ཐེག་ པ་པའུརེགས་ཀི་བུ་ འམ་རེགསྱ་ཀྱི་བུ་མོ་དྲ་བབས་མི་མཁས་ 
ཌཱ བས་་ ག་རབྱ་ཀི་ཕ་པོས།ཏུ་ཧིན་པ་འདེ་ལ་དཔེགས་པའྲ་ཚུལ་དུ་འདུ་ཤེས་སུ་པེན་པནེ ། ཤསརབྱཀི་ཕཱལོལཏུ་ཐིན་པ་གསེག། །འགིན་བའོ།། 

ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུཕཱིན་བརིང་དྲུ་མེང་བའོ། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཤེར་དེ་ད་བཞིན་ཏ་། འབ་ྱར་ གསོ་སེ་ལགས་ དཱི 
སེ། །རབ་བོར་དནི་མིང་དུའང་ཆགས་པ་ཡིན། མཆཚན་མར་ཡངཆགས་པ་ཡིནནོ། །གསེལ་པ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཇི་ཝུརནམིང་དུ་ཡང་ 
ཆགས་ཤིང་མཚན་མར་ཡང་ཆགས་པ་ལགས། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའབེར་འདི་ལ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རགེས་ཀྱི་བུ་ཨ་་ 


ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོགཏུ་ ཉིན་ 


རར 


: བླྱབཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེགཔ་པཤུགརབྱ་འིཔརོཏ་ཱིན་པལ་ཨང་དའངེན་ཏམ། མཆནམར་འཇེནན་དནི་ཤསརབ་ཀྱི་བརོལཏུ་ཡིན་པ་ལ་ 


ས་རབྱི་ཕོལ་ཏུ་ཕིནཔ་གསེགཏུའཧིན་པའ། ། 


བཀྱའ་ྲཝ་ ཏརེགས ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་བང་རུ་བ་གསས་ བའི་ཐེག་པ་ 


ཁོ་མོཝེཝོཡི་བི བོ་ལོཊོ་ར་ ---“-=- ༩0༩༦ 
།དཔའ་སམས་ པའུཆན་པྷནམས་ ལཿ ་ཤག།་རབ ཀྱིཿ བརོལ།ཏུཤིན་པ་འདི་ ཡང་དེལུར་འ ལེག ཧས ་བར་བཤད་ཅིང་ལེགས་ 


@ 


༥ བརབ། བསྟན་ལ ཆགས་བ་དངམཆགས་པ ་ད་དགྱ་ཀངམཆེས ་པ་ངོམཚད་ཆའོ། །ཆ་ རྣ རྭ་དཱ་ཏིའི་ཐུས ཆེ ་ 'འཧེར་ 
ལྭ ལ་འདྲི་སྐད་ཅས་སྒྲ སྤྲས་སཾ། །ཆེ་ དང་ཝུན་པ་རབ་འབེར། བུ བང་ཆུབ སམས ་དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆན་པ་ནམས ཀྱི ཆགས ་བ་ནི་གདུ་་ 


ཚི འི ཡིན། མ་ཆགས ་པོཿ གང་ཡིན། རཁུབ་ །འགོརྦ་གིས ་ ་པ། ཚེ་དངྲ་ཝན་བཤཤ་ར་དུ ་ང་ཏེའི་བུ། འདེལ ཅུངནུཐ་ སམས་ 'དཔའེ་སམས འཐའ་ཐག་ 


བ་ བ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ འེགས་ཀྱི་ཐུ་མོ་ ཐེབས་མེ་ ་མཁས་ 'པས་གཟུགས་སྔོང་བ ་ཞེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས ་པའོ། །ཆོར་བ་སྟེད་པྭ་“ 
ཞེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས ་བའོ། | །རས་སབལསགཱ་བབཔཁ་ཤེསན་ཆགས་ བའོ། །འ་ འདྲུ་བད་སྟེང་ཕ་ཞེས་བྱ་བར་འདུ་ཤས་ 


ནུཆགུསཔའ། །ནམ་པར་ཤེས་་སྟེངཞེས་བབར་འདུ་ཤེསན་ཆགས་པའོ། །མིག་སྐེངབཞེས་གཁར་འདུ།ཤས་ནཆགས་བའོ། །རྣབ་ 
རཿ སྟེང་བ། ཤ་བན་འདུ་ཤསན་ཆགས་པའོ། །སྣ་སྟེངཔ་ཞེས་ཤྲྭ་བང་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །ལྱུ་སྟང་པ་ཞས་ྱ་བར་འདུ་དསྲན་ཆགས་ 
' ཨཆ་ ་ ༽ ༼ོ >» ༽ ཧྲ ལོ 
བའོ། སྣ་སེང་པ་ཞེས་བ་བརའདུ་ཤསན་ནུགས་པའོ། །ཡོད་སྟེང་པ་ཞེས་བུབར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །གཟུགས་སྟེང་བ་ཞེས་ 
ཤྭ་བར་འདུ་ཤས་ན་ཆགས་པའོ། །སྨྲ་སྙོང་པ་ཞེས་ཀྱ་བར་འདུ་ཤེསན་ཆགས་པ, ཌྷ །དྲ་སྟེང་པ་ཞེས་ཐབརའདུ་ཤེསན་ཆགས་བའོ། ། 
རྷ། ༣ ར = ༨ ` ` ༣ 
རསུང་པ་ཞས་བ་བར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །རག་སྟོང་པཞས་བཟར་འདུ་ཤེས་ནར་གས་པའོ། །མས། ཁལ་ཤུགྱུ་མཁའ་ཧྲུ་ཞིས་ 
ན་ཆགས་པའོ། །མིག་གྷིནམ་བར་ཤུས་བ་སྟོང་པ་ཞེསྱ་བ་བར་འདུ་ཤེསནོ་ཆགས་པའོ། ༽རྣ་བའླ་ནམ་པར་ཤེས་པཿ ངབ་ཞེསྱ་བ་བར་འདུ་ཤས་ 
` ན་ཆགས་པའ༽ །སྣའེ་རྣམ་པརཤེས་པ་སྟོང་པ་ཞེས་བྱབར་འདུ་ཤཾས་་ཆགས་པའོ། 'ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤས་པསྟོང་པཞས་བ་བར་འདུ་ཤེསན་ཆགས་ 


65 / ༡༡: 


༣ ༅། དད 
ཕོ ཞེས་ ཏཁརའདུ་འསནཆགས་པའོ། །ཡིག་གི་འཇུག་ཏ་གང། བཞིསང་བར་པྲ། བསན་ཅག་པ་ཡིར་ ཤ་བའི་འདུས་ཏ་རགུབ་སྟེངུབ་ 
༧ ཞེས་ུཁརའདུ་ཤས་ན་ཆགས་པའོ། །སཱའིའདུས་ཏརགཔ་སེངབཞུས་བངར་འདུ་ས་ན་ཆགས་བའོ། །ལཱའ་འདུས་ཏ་རག་བྭ་སུང་བཞུས་ 
༡? ཤྱ་བརོ་འདུ་ཤཾསན་ཆགས་པའོ། ལུས་ཀྱིའདྲུས་ཏ་རག་པ་སེངཔ་ཤས་བ་བར་འདུ་ །ན་ཆགས་བའོ། །ཡདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་ཛག་པ་སྟོད་པ། ཨས" 
གཁར་འདད་ཤསན་ཆགས་པའོ། །མགག་འདུས་ཏརེག་པའྱིནྱ་ཧས་ཆོར་བ་སྟོང་པཞསྲ་བ་བར་འདུཤས་ན་ཆགས་པའོ། །ནྣ་བའི་འཇདུས་ཏ་ 
རེགཔའྱི་ཏུནྱ་ཡིས་ཚོར་བུ་སེང་པཞེསྲ་བབར་འདུ་ཤས་ན་ཆགས་པའོ། །ཱའ་འཐུས་ཏརེག་བའྱི། ནྭ་ཅསཆར་བསུངབ་ཞེས་བཡར་འྲུ་སནུ་ ། 
ཆགས་བའོ། །ལྕེའེ་འདུས་ཏ་རག་པའྱིཉེནྱ་ིསཆོརབྷ་སངཕ་ཤེས་བ་བར་མདུ་ཤས་ན་ཆགས་བའོ། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏརག་བའྱི་ཏུནྱ་གིས་ 


རཆ ཁ་ངོ ༧ རི་རབ ༣ ཡེ 
།པའོ། །ལུསྭ་ཀྱི་རྣམ་བརུ་ཤུས་པ་སྟོང་བ་ཞེས་ཐ་ཁར་འདུ་ཤུས་ན་ཆགས་བའོ། ¦ །ཡེད་ཀྱི་རྣམ་བར་ཤུས་པ་སྙོང་བ་ ཌྷ 


སྤནངོ་ཏེ ^, འར ་འ+ངེ༤་༡ ༨༥ 


` ཚོར་བྷསེངཔ་ཤིས་གབར་འདུ་ཤསན་ཆུགས་པའོ། །ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉནྱ་གིས་ཆོར་བྭ་སྟེང་ཕ་ཞེས་གར་འདུ་ཤསྲར་ཆགས་ ལོ 

སའི་ཁམས་སྟོང་པ་ཞུས་བ་བར་འདུ་གསན་ཆགས་པའོ། །མུའི་ཁཱམས་སྣོང་པ་ཞེས་བབར་འདུ་ སན་ཆགས་པའོ། །མའི་ཁམས་སྟོང་་ 
བཞེས་གཟར་འཇུ་གསན་ཆགས་པའོ། །རུང་གི་ཁམས་སྟེངཔ་ཞེསབ་བར་འདུ་ཤསནཆགས་པའོ། །ནམ་སཁའི་ཁམས་སྟོང་པ་ཞས་ 
ཤྱ་བརུ་འདུ་ཤེསན་ཆགས་པའོ། ཤརྨམ་བར་ཤུས་པའི་ཁམས་སྟེང་པ་ཞེསྲ་བ་བར་འདུཤསནཆགས་པའོ། །ས་རིག་ལྟ་སང་ལགྲ་ཁོར་ 
འདུ་ཤསན་ཆགས་པའོ། །འདུ་བྲང་སྟོང་ཕ་ཞེས་བབང་འདུ་གསན་ཆགས་པའོ། རྣམ་པརཤེས་པ་སྟེངཔ་ཞེསུཀྱ་ཁང་། (ཤ་སྟུ་ས 
བུའི །མིང་དུང་གཟུགས་སྟེང་པ་ཞེས་བུ་བང་འཇུ་ཤེས་ནཆགས་པའོ། །སྐྱེམཆང་དྲུག་སྟོང་པ་ཞཾས་ཐ་བར་འདུ་ཤེས་ར་ཆ་གས་པ ༽ ། 


རག་པ་སྟེང་པ་ཞསབྲ་བང་འདུ་ཤསན་ཆགས་པའོ། ཆོར་བ་སྟེངཕ་ཞེས་བ་བེད་འདུ་ཤེསན་ཆགས་པའ། །སད་བསྟོང་ཕ་ཞས་གྱ་བང་ 


སས བྷུ 
_ ༥ ཤེསན་ཆུགས་པའོ། །སྒྱེ་བསྟང་པ་ཞེས་གངར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །ར་ཀོ་སེང 


= 
འེ 


ཤྲ 


བའོ། །དོན་དམ་བ་སྟོང་པཉིངྷ་སང་པ་ཞེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་ནཆགས་པའོ། །འདུས་བས་སྟོང་པ་ཉིངསྟངཔ་ཞེསབ་བར་འདུ་ཤེས་མཆགས་པའོ། །འདུས་མཤས་ 

རུ སྩོང་བ་ཉིང་སྙོངཔ་ཞེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་ནཆུགས་པའོ། །མཐའཁས་འདུས་པ་སོངཔ་ཉིང་སྔོང་བ་ཞེས་བ་བར་འདུགསན་ཆགས་པའོ། །ཐོག་མ་ངང་ཐས་ 
མད་པ་སང་ཉིངསོངཔ་ཞེས་བྷ་བུར་འདུ་ཤེསན་ཆགས་པའོ། །ངོར་བ་མེདྷ་སོང་པ་ཉིད་སང་བཞེས་བབར་འདྲ་ཤེསན་ཆགས་པའོ། །ཇང་བཞིན་སྟོང་བཤིད་ 
ཁོང་པ་ཞེསྭ་བུ་བར་འདྲ་ཤུསན་ཆགས་པའོ། །ཆོས་བས་ཅང་སྟོངཔ་ཉིང་སངཔ་ཞེས་བ་བར་འདྲུ་ཤེས་ནཆགས་པའོ། །རང་གི་མཚུན་ཞིདསང་བ་ཉིད་ 
ང་པ་ཞེས་བ་བར་འདྲུ་ཤསན་ཆགས་པའ། །མེམི་གྲས་བསོང་བཉེང་སོངཔ་ཞེས་ཏྲ་བར་འདྲུ་ཤས་ན་ཆགས་པའོ། ཀདངོས་ཕེ་མངུཔ་སྟེངཔ་ཉིད་སྙོང་ 
བ་ཞེས་བ་བརའདུ་ཤེསན་ཆགས་པའོ། །ངོབཞོངྷསོང་པ་ཉི་དསངཔ་ ཞེས་བ་བྲར་འདྲུ་ཤེས་ནཆགས་པའོ། །དངོས་བོ་མེང་པའི་ངབེ་ཉིད་སྟེངཔ་ཉིད་ 
རང་ར བྱ་ཧཙར་དྷ་ཞེས་ནཆགས་པའོ། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་རམས་སྟོང་བ་ཤིང་ཞེས་ཐ་བར་འདུ་ཤིསན་ཆགས་པའོ། །ཡངདག་བརསོང་བླ་རམས་ 


༡3 ཾཏཾ༡7-2༧༩ ༧ - ཐམ ཁེ =-ཧཌར༩༤༠ཿཿྫཛ། 
རི ཅོར་བཞེས་བ་བར་འདུ་ཤས་ན་ཆགས་པའོ། །ཇ་འགབལ་གི་རང་བ་རམས་སྟོང་པ་ཞེསྲ་བབར་འདུ་ཤེས་ནཆགས་པའོ། །དབང་། 
ཀུ །ུལཞིས་བཁབལྡས་ེསནཆགས་བའོ༽ །བ་འབུལ་བིནང་བཅས་་་ ག་ལོ 
བློདམས་སྣོངབ་ཞེསྭ་བར་འདུསནོ་ཚགས་པའོ། །སེབསྣ་རམས་སྟང་བཞསབ་བུར་འདུ་ཤས་ནཆུགས་པའོ། །ཅུང་ཆུབ་ལི་ཡན་ལགྲང་པས་ཏུང་ 

; བཞེསྲ་བ་བར་ལདཤསན་ཆགས་པའ། །འཕགས་པའེ་ལམ་ལན་ཁག་བྱརང་པ་སྟོཡཞསྲ་བབར་འུགསན་ཆགས་པའ། །འཕགས། ང་ 
༩ ཀའ རྣམས་སྔོང་པ་ཞས་བབར་འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའོ། །བསྦམ་གཏན་རམས་སེངཔ་ཞསྲ་བཟར་འསུ་གས་ནཆགས་བའེ། །ཆིད་མད་བྷ་ནམས་སྟོང་པ་ཞེས་ 
༦ བར་འདུ་ཤས་ན་ཆགས་པའོ། །གཟུགས་མད་པའི་སྣོམས་བར་འཇུག་པྷ་རམས་སོངཔ་ཞསྱ་བ་བར་འདུགུས་ནཆགས་པའ། །རཱམ་བར་ཐུརབླནླུན 
ང་པ་ཞ ་བར་འདུ་ཤེས་ནཆགས་པའོ། །མཐརྱེས་གནས་བའི་སམས་བར་འཇུག་བྷ་ནམས་སྟོང་བ་ཞས་བུཁར་འདུཤསན་ཆགས་བའོ། རྣམ 

ཡེ རླེ ་ ་ = + ¦ +! >= (༣ ་: 7 † ‹ " ་+7 ༢ |ˆ + 

༤ . །བར་ཐར་པའྱི་ག་སང་པ་ཝད་དངམཚནམ་མད་པ་ངྩ་ སྨོནཔ་མད་པ་སོང་པ་ཞསྱ་བབར་འཛུ་གསན་ཆགས་པའ། །མངོནབཔ་ཤཾས་པྷ་ནམས་སྟེང་བ་ཞེས་བ་ 


ང་འ ིསཞམཀས་རོ། །། ༈ རར བློ་་ཁྲགནཆགས་ པའོ། །གཟུངསྱ་ཀྱི་སྣོ་ནཱསས་སེངཔ་ཞེས་བཟར་འདུ་ རཾ 
.. ཤཾག་ན་ཆགས་བ ༽ །ད་བཞི་ ཞིན་གཤགས་པའི་སྟོབསྣ་རམས་སྟེངཔ་ཞེས་ག་བརའ འདུ་ཤེས་ན་ཆགས་པའེ༽ །མེ་འཇིགས་པྷད་མས་ལྟ སྟོངབ་ཞས་ 
ཤ་བར་ སན་ཆགས་པའོ། །་སོ་ལ་པངག་པྲ་ིག་པྲརམས་སངབ་ཞེས་བཟར་འདུཤས་ནཆགས་བུའོ། །བྲམས་པ་ཆེན་པ་སྐྱོང་པ་ཞེསུ་བྱ་ 
༤༤༠༦ སྣིང ཆན་པོ་སེང་པ་ཞེས་བུ་བར་འདུ་ཤིས་ན་ཆུགས་པའ། ། །སངས་རུསྱ་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲས་པ་བཅ་བྱཧང་སྟོང་པ་ཞོས་ 
ཤབར་འདུའ ས་ན་ཆགས་པའོ། །རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའའབས་བུ་སྟེང་བ་ཞེསྱ་བ་བརའ འདུ་ཤེསན་ཆགས་པའོ། །ལན་ཅིག་ཕྱིམ་འོང་བའའབས་བུ་ 
སྩོངབ་ཞས་བྱབར་འདུཤེས་ནཆགས་བའེ། ྱིིནངཔའི་བཟསྷསྟོངཔ་གསྱབ་་བཟཤེ་སྔན་ཆགས་འའོི། །དྭག་བཅོམ་པ་ཉིང་སྐོང་པ་ 
 ཧགྱ་བཁར་བྷང་གསན་ཐགས་པའོ་། །མྱ་་ཁབས་ཁྱབ་བདྱད་ ཡནང་གཆ་བའི་ །རམ་བ་ཟམས་ཅངམ།ཁེན་པ་ཞེད་ ང་པ་ཞེསྲ་བ་བར་ 


ལཙྱཾརམབ་ཞེས་རི་སྟེདབཞེསྩར་དར་འད ཀོས་ན་ཆགས་བདོ། ༩ 


== ~-༡༡༡༨-༢ཀྐོ-.༤ ༩༠ ༢༧༢༢ 


1 ཟོལ ཧཱཾ ྭ རྫི །ིཾ ་ 
ྲུ ཅེ རོ ༽འདྲུ་ཤསན་ཆགས་པའོ། ཆེ ང་ཝཱན་པ་ཤ་ཿ ་ད།རེའྲེ་བ་ ༨༨ 
ཚོ བོ ཧོ ས་ན་ག བ་ཁང 
ཱ བྲུགཞན་ཡང་བངྡ་དུབ་སེམས་རཔའི་ཐག་འཕའེགས་ཀྱེ་བུའམ་རེགར། ངེ 9 གས་དང །ཚེ་དང་ཝཱན་པ་ཤར་ད་ 
ཙ། ནས། སྦྱིན་པའིཕ་ལོཊཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོངན་ཆགས་པའོ། །རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འཕོལ ་ །བཅྲི་དུ་དུ་པམས་དང་ངི་ང ༡ ཡ་ འ་གུ་ 
། ཨི ཧིབ །བཅོན་དདསྱེབར་བཤན་པ་ལ་སྦྱང་ནཆ་ས་པའོ། །བསྔམ་ག ནྱའི་ལ་ར ༨ནཅགས་པའོ། །བཟོང་པའི་ཕར།ཏྱ་ཕིནཔ་ལ་སྤྱོད 
} ༽ཏ་ཐེ, གང་ངས་ (` སྦྱོང་ན་ཆགས་པའ། །བསམ་གཏཧྱ་སེ་ཕ་རོལཏྱཕིན་པ་ལ་སཾངཿ ཅཆགས་པའ། ༼ 
# ཏབྱིན་བལ་སྒྱོདན་ཆགས་པའེ། །ནང་སྟོང་བ་ཞིད་ཁ་སྦྱོདན་ཆགས་བའོ། ི་སྟངཔ་ིངལསྦྱདརང གོགས 
¡ ༼སྟངཔ་ཞིདལསྦྱདཆགས་པའ། །ིནངསངལ་ཉིདལ་སྦོད་ནཅ་གས་ 


[ མ་ །པ་ཏིོང་ཁ་ཉདལནཅགས་བའོ། །ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིང་ལ་སྦྱོངན་ཆགས་བའོ་། 


སྱ མོ །བལྱ་ཡོ་ནམགས་བའོ། །དོན་དུ་ལྟ་ོངབ་ཏདལ་ོང་ནུ་གཡམས 
! ལཱ་སྨྱོདན་ཆགས་པའཾ། །འདུས་མྱ་བས་སྟེང་པ་ཉིངལ་སྦྱོངན་ཆགས་པའོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉིདལ་སྒྱེད་ན་ཆགས ༽ 
ཟག་མ་ངང་ཐམ་མད་པ་སྙེངཔ་ཉིདལ་སྦྱེང་ན་ཆགས་བའོ། །དང་བ་མང་པ་སྙོང་པཉིད་ལ་སྦྱོདནཆགས་པའོ།་ འགིན གཅང སེ་ 
བའོ །ཆེས་ཟམས་ཡང་སེང་པ་ཞིདལ་མཔ་ཆགས་བའེ། །རང་གེ་མཆནཞ་སེངཔ་ཞིང་ལྭ་གདན་ཆགས་པའོ། །མེ་དནས་པསང་ཞིདསད་ 
ན་ཆགས་བའ། །དངེས་པ་མངབ་སྟོངཔ་ཉིངལ་སྤྱོདན་ཆགས་པའོ། ཡོེས་ ་ས་ དངོས་པོ་མང་ཕའ་ངོབ་ཤ༔ པ་ཆགས་ 
པའོ །དནཔ་ཡེ་གཞག་བྷ་ནམས་ལ་སདན་ཆགས་པའ། །ཡང་དགབར་སོངབྣརམས་ལ་སྤྱོདན་ཆགས་བའོ། །རྫ་འབུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་སྦྱེདདརགས་ 
བའོ། །དབང་བྷནམས་ལ་སྩེད་མཆགས་པའོ། །སྙེབས་རྣམས་ལ་སྒྱོདན་ཆགས་པའོ། །བུང་ནུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགྲརམག་ལ་སྦྱེདན་ཆགས་པའོ། །འཕག་ 


སླེ་བ ¬ གངའ་འངལང་རོ་རོ་འརོང་༦༦༧༤༼༦༦༥༦༦༦ར་༤ར སར་གསསའོ་ཚིཉརམ27ཝང2ོ5པ-5:524༨༡ཟཉ་8༢--5 


རྣམ་དརཞནཔརྣམསའབླར་ནཆགས་པའོ། 
༨ གྱག ¬ །པཔི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱདད་པ་ལ་སྤྱོདན་ཆགས་པའོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བླ་ནམས་ལ་སྦྱོངན་ཆགས་པའོ། །བསམ་གཏན་རྣས་ 
ྐ མཿ 'ཆགས་བའོ། །ཚང་མེད་པྷ་རམས་ལ་སྤྱོངན་ཆགས་པའོ༽ །གཟུགས་མེང་བའི་སྤེམས་བར་འཇྲག་བྷ་ནམས་ལ་ ངན་ཆགས་པའོ། །སབར་ 
གྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པརའཇུག་པྲ་ནམས་ལ་སོངནཆགས་པའོ། །རྣམ་བར་ཐར་པའི་གླེ་སྟཾང་ཕ་ཉིད་དང་མཚན་མད་པ་ངང་སྦྲོན་པ་ ཡ་སྩྱོང་ན་ཆགས་ 
པའོ།།མངོན་པར ཤེས་བྷ་རམས་ལ་སོད་དཆགས་པའི། །ེངངའེུནྡ་ནས་ལྷ་ུདན་ནགའ། །གཟུངསྱི་གླནསས་ལ་འདན་ཆགས་པའོ། །དེ་ 
་བཞེན་གཤགས་པའི་སེབསྣ་རམས་ལ་སྨྱོད་ན་ཆགས་པའ། །མི་འཇུགས་པླ་རམས་ལ་སྦཾདན་ཆགས་པའོ། །སོས་ཡངངག་བར་འིག་བླ་རམས་ལ་ྐྱེད་་ 
, ནཆགས་བའོ། །ཧྱམས་པཆན་པོལ་སྤྱོདན་ཆགས་པའོ། །སཱེང་རྔ་ཆན་པོ་ལ་སྤེདན་ཆགས་པའ། །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱང་ལ་སྨྱོད་ན་ 
ཆགས་བའོ། །རྒྱུན།ཏུཞུགས་པའི་འབྲས་ཁུ་ལ་སྱོདནཆགས་པའེ། ༽མནཅེག་ཁྱར་འོངབའི་འབྲས་འུ་ལ་སྤྱོདན་ཆགས་པའོ། །ཕྱིརསི་འང་བའ་འབྲས་བུ་ 


- 


3; །མྱ་སྐིདྐཆགས་བའོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཤིད་ལ་སྨྱོདན་ཆགས་པའོ་། །རང་བང་ནུབ་ལ་སྤྱོདན་ཆགས་པའོ། །ལས་གྱིརྣམ་པ་ཤས་བ་ཉིད་ལ་སྦྱོད་ན་ཆྔགས་བའོ། ། 

.རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱན་བ་ཉིད་ལ་སྦྱོདན་ཆགས་བའོ། །ཆེ་དངྡ་ཝ་ །ཕཤར་དྲ་བུ་གང་ཡང་འདྲེསང་དུ་བུང་ནུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་བ་ཤེས་རབ་ 
ཐྲབས་མ ཤཨས་འབྱ་བ་པ་ལལ།་ རཔན་པ་ལ་སྤེད་པཿ གཟུགས་ལ་གཟུགས་ཤས་པ་བར་འདུ་ཤས་པ་ ད་དེ། །ཆདབ་ལ་ཆར་བ ས་བར་འདུ་ཤས་པ་ 
མུད་དོ། །འྭུཤེས་ལ་འབུཤས་ཞེས་ འདུན་མ ད་་ག་་སདསསོ་པར་འ། ས་བཅད །རྣམ་པ་དཤེས་པ་ལ་རྣམ་པད་ཤེས་པ་༧། ་ 

_ གིས་བུ་བར་འྭདུ་ཤསུ་བ་མདད། །འདུས་པའིཆེ་སྣ་ནས་ལ་འདས་པའཆོས་ཤེས་བབར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །མ་འོངས་པའེ་ཆོས་ནམས་ལ་མཁོངས་པའི་རོས་ 

. ཤགྷཾ་བ་བར་འཇུཤས་བ་མེད་དོ། །དྷ་ཝུར་བུང་བའེ་ཆསྨ་ནམས་ལ་དྲ་ཝར་བུང་བའེ་ཆས: སུཤ་བར་འདུ་ཤུས་པ་མད་དོ། །ཚེ་དང་ཝན་པ་ཤརདྭ་ཏིའི་བྱ་བང་ནུབ་ 


5 ཀླ །སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཅེན་པོ་ཟབས་མ།ཁག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཟིན་པ་ལ་སྦྱོད་པནིའདི་སྨམ་དུ་བདག་གིས་སྐྱིན་ 
_ -། བ་ཞིཀྱསིནནོ། །འདེལ་སྨྱིནཔ་ཞིག་སྦྱནནོ། །སྤྱིབ་འདྲིཚ་བུ་ཞིག་སྦེན་ནཞ་འམ། བདག་གིས་ནེ་རུལའིམས་ཞིག་བསུུང་ངོ་། །ཚུལ།འིཧུས་འ༽ 
ཁ་བུ་ཞིག་བསུང་ངོཞ་ཁམ། བངག་གིས་ནེ་བཟོངཔ་ཞིག་བསོམ་མེ། །བཟོང་པ་འདྲེ་ཉུ་བུ་ཞག་བྲགས་མེ་ཞ་འམ། བདག་གིས་ནི་བཙོན་འགུས་ཞིགརམ་ 

༤ མེ །བཅོན་འླགས་འདྷིཝ་བུ་ཞིག་བརུམ་མོ་ཞེ་འམ། བངག་གས་ནེ་བསམ་གཏན་ལ་མཤས་པར་གཞུག་གེ །བསམ་གཏན་འདྙེ་ལ་བུ་ཞིག་ལ་མཞུམ་་ 
པར་གཞགགོཞུ་འམ། བདག་གེས་ནི་ཤས་རབ་ཞིག་སྒོམ་མོ། །ཤས་རབ་འདྲི་ལུབུ་ཞེག་བསྒེམ་ཐེ་ཞ་འམ། བངག་གིས་ན་བསེང་ནམས་ཞིག་སྐྱད་དོ། 
བསོདནམས་འདཅམ་ཞག་བསྐང་དོ། །བདག་གིས་ནྲེ་བང་དུབ་སེམས་དབའྱ་སྐྱོན་མད་པ་ལ་ནུད་པརྡ་བའོ། །བངག་གིས་ནེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞཾང་ཡེངས་ 
སུ་དག་པར་ཧུའོ། །བདག་གེས་ནེ་སེམསཅན་ཡོངས་སྱུ་སྨིན་ཕདྲ་བའོ་ཞ ་འམ། བདག་གིས་ནྲི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞིང་ཐོབ་པརྡ་པའོ་སཱམ་ 


འཿ 


སུ ྭ དུ་སེམས་བསད་དེ། ཚེ་དཔཕན་པ ཤ་རདཏིའིད་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཟྲབས་མཁས་བཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོགཏུཉིན་པལ་སྐྱོདབ་ 


ནི། ནམ་བརྟ་ཏག་པ་དྷེ་སུབ་ཐམསཅདྲགེང་པ་ཤད་དང་། བི་སྟངཔ་ཉིད་དང་། ཤིནང་སྟེངཔཞིདདང་། ྟེངཔ་ཉིདསྟེངཾཔ་ཉིད་དང་། ཆེན་པསྟང་ 
བ་ཤིད་དང་། དེན་དམ་པ་སཱོང་བཉིད་དང་། འདུས་བས་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། འུས་མྲ་བྲས་སྟེངཔ་ཉེད་དང་། མཐའ་ལག་འདས་པ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་།། 
ཐེག་མ་དང་ཐམ་མང་བྭ་སྟོངཔ་ཉིད་དང་། དེར་བམེད་པ་སྟེངཔ་ཉིད་དང་། རང་བཞེན་སྟེངཾཕ་ཉི་དངང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ དབད རང་ 
གི་མཚན་ཞིདྷ་སོང་པ་ཉིད་དང་ མ་དམུགས་བ་སུང་པ་ཉིད་དང། དངོས་པ་མད་པ་སུངཔ་ཉིད་དང་། ངོབོ་ནིང་སྟེང་པ་ཞེ ངང་། དངེས་པོ་མད་ 
པའི་ང་བོ་ཤིད་སང་པ། ངོ་ཿ ཐིར་མདའིང་སྱི་རུ་སེ། །ཅེ་དང་ལྔན་ཕ་ཤར་དུ་ཏིའི་བུ་དདགན་བུང་ནུབསེམས་རཔའ་སམས་དཔའཆེན་པ་ ཿུ 
ཐབས་མཁངས་པ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོས།ཏཱཔིན་པལཾ་སྨྱད་པ་ཆགས་པ་མེདཔ་དགག་ །ད་ནས་ལྷའེ་དབང་པོ་བརྒུཧེན་གྱེས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཧེནོ 


3: £ 237"): ༨༠:༨༥ ཏཱ ་ ་ ༡ 
ཌཱ་རང་འང་འ༤འངང་འསམ་གནར་ཐད་ར་པང་༤༧་་ར་འཛ༤༤༤༤༤༤༨༨༨༤༧༢༧༤༤༤༨༤༤༤༤༨༨ ཤོ = འེ 


༨2 དམར་རོང --༤༨༧རི༤༤༤མ༤ལ༤འ༡--2༡༡གས༦ པློ -----=--༤༨༡༡༩༩༤༠ླཏ་ 
༦༠ ླ །ལ་འདྲེ་སདཅས་སྨྲས་སོ། །བཅུ་ར་འྱོ་བྲ་གངས་གངའིས་ནུདུང་ལས་འའེརིགོསོ། 

༡ བི ནོས་9ིརགས་པ་ྒ་བངབཟིས། ད་ས དང རེ་དང འས་འའི་དོན། 

འདྷིསདཅས་སྤྲས་སེ། ། །ཆུཤིཀ་འདི་ཞྱུཧ་ ང་ཡ གའ ཁིལ་སང་འཔར་བ། བ་པ ' 

བའེ་ཕརོལ།ཏུ་ཕོན་པར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕརོལཏུ་ཐིན་པར་འཇུཤས་པ་ངང་། བཟོང་པའེ་ཕྲ་རོལཌཱཕེན་པར་འདུ་ཤེས་བདང་། 

༧ བཅོན་འྭགུས་ཀི་ཕ་ཕོསྟཏཱཤྲིན་པང་འདྲུཤས་པ་ངང་། བསམ་གཏུྱགིས་བཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་འདུ་ཤས་པ་དང་། ཤསུ་རཔྱ་ཀྱི་ཕ་ཕོ།ཏུ་ཧོཾན་པར་འད་ 
་ ནངྱསང་་འདྲ་དུལ། ཀས་པངང་། ི་སྟོང་པ་ཞིད་དུའུ་ཤེས་པ་ངང་། ཕྱི་ནཔཾུངཔ་ཉིད་དུའུ་ཤེས་བ་ངང་༽ སྟེ པཾ་ཞི་དསྟོད་ 

. གོས་པ ཤིས་དད། མནཔ་བསཤིདཔ་འུགས་བདང་། དོང ཐ་བྱཏང་ལཞིདུ་ཀང་པད་ ལྱ་ལ་ཀྲས་ པ འ་ཡམ 


££ ཡོ་ག འདུས་མ་བུས་སེངཔ་ཞེད་དུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། མཐའ་ལས་འདུས་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དུ་འདྲུ་ ཤེས་པ་དང་། ཐེག་མ་ངང་ཐས་མད་བསེང་པ་ཉིདདུ་ ༥ 


འབུཤས་བདང་། དརྦབ་མད་པ་སྟོང་པ་ཞིད་དུ་འདུཤས་པ་དང་། རང་བཞིན་སྟཾང་པ་ཤེད་དུ་འདྲ་ཤས་པདང་། ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉེད་དུའདུ་ཤེས་་ 
ཕ་དང་། རང་གི་མཆན་ཧིང་སུངཔ་ནེ་དུདུ་འདུཤས་པ་དང་། མིདམིགས་པ་སྟང་བ་ཤིདངུ་རྡད་ཤིས་པ་དང་། དངོས་ཁོམདཔ་སྟང་བཤིད་དུའདུ་ཤས་ 
- པ་དང་། ངོབ་ཞིད་སྟེང་པ་ཉེད་དུའཇུགས་པ་ངང་། པྲེ དུངས་པོ་མད་པལིང་བེ་ཉིདྣ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འདྲུ་ཤུས་པ་དང་། །དྲན་པ་ཞེ་བངགཞག་པུརྣམས་གུ་ 

འཇུགས་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སོང་བྷ་ནསྣག་འདུ་ཤས་པ་དང་། ཇུ་འཕྲལྱ་བྐ་ཏང་བྷ་རམསུ་འདུ་ཤས་པ་དང་། དབང་བླརམས་སུ་འདུཤས་པ་དག། 
སྒྲོབས་རྣམས་སུ་འཇུཤཾས་པ་དང་། ཤངྡ་ནུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགྣ་རམསུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་སྣད་ཐར་འདུ་ཤེས་བདུང།འཕྱུད། 
པའི་བདེན་པྷ་ནམསུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། བསམ་གཏུན་ནམས་ཁྱད་ ས་བངང་། ཆད་མང་པྲ་རམས་སུ་འདུཤ ས་པངང་། གཟུགས་མད་པའེ་ 


ོབྱིོོརོ་བར་བ་བར༤་རར་ཁང་བ་ང་འ་ངང༤༤༤༤༨༨༨༤༨ རརར ལོའོ 


= ཡེའི མས་པར་འཇུག་པྷ་རམས་སུ་འདུ་ཤས་བ་དང་། ལཾ པཔ༢༢༥༥༥ཀུཀ། ནཐརྱ་གིས་གནས་ ་ 

བང ཏིང་པའཛིནྡ་ནམསུ་འུདུ་ཤས་པ་ངང་། སོ ང  ད་ མདལ་དངྲ༽ ན་མེར་ཁར་ཅྱང་ཤས་བཆན། དན 

¿༢ ྨཿ ༥ མི་འཇིགས་པྲ་རམསསུའདུ་ཤེས་པ་ངང་། སས ་ ང་བཞིན་གཤེགས་པའི ་ 

༧ འདུ་ཤས་པ་དང་། སྣིངྡང་ཆན་པོར་འདུུ་ཤེས་པ་ སྨ ཾིཾིི རག་པྷ་རམས་སུ་འདུ་ཤས་པ་དང་ རེར 

བྲི ཇོ ཅུ ངང་། སངསྱ་རས་ཀྱི་ཆས་མ་འདས་པ། རང་་ ས་པ་དང་། ངུམསྦྲབ། ཕེར་ 

རྣམྫས་སུ་འཇུ་ཤེས་པར་འགུར་ཏེ། ར་ལ ཁར 
# [5་ན་བཕྱནཿམངོཝ་པདྨ ཀཔར་ཚོགས་པའི་བྲང་དྲ་བ། དགུ་ འདུཤེས་ནས། དག་བའྲིར་བང་དག་མངན་པར་ ལེའ 

རཱ ་ རཿ རྫོགས་བའི་ཤང་ཆུ་བ།ཏུ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ཞིང་། ཡོངས་ག་བསེ་བྲའ ་ ངྲ་། 

ྭ་སུབ་སྔཾ་ཞཾང་། ཕོངས་སུ་བསྔ་བ་དང་ཕང་འཇུས་བདེ་དགནི། ཀྱེའུཤིཀ་ 


༡༩༩༩-༦༤-༡༠ ༤" ༤༠ ༩༠༠༧ ༢༢༠༠ ཁམམསས། ༡ ༡༡༧༧༡༧༧ས-ཟ༡༩༤༤༨༤ོ༨ ལས - ོ་མས་མལ་་བསས་ལསས་ པུ 
: ༣༤༠ ༧བཛྲྨ རར ཟིགས་ཀྱི་བུསེརྣམས་ཀྱི་ཆགས་པ 
ཤ་མཁསི་བལྟིནཔལ་སོད་པརཔ་ས་སེ། །དིང་བེསན། ངན གང་གྱི བླུ ཆག 
ངུ ང་ས །དང་འཤ་ཞན། དན་ཀྱང་ཤི་ཀ་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔེ་བར་མེ་ནུས་སོ། །ཆོརབའེ་ 
༤ ་ རཏ གཅང་བཞན་ཡངས་སུ་བསྔོ་བརྡ་མྲི་དས་སོ། ་བའི་རང་བཞིན་ བས་བ 
ངསསུ་བྲསཾ་བར་མནུས་སེ། །གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུབས་བར་མི་ནསོ། །སྐའི་རང་བཞིན་ཡོངས་ས་བསོ་ངང་ལི། 
འི་ཐ ོག་བ་བེ པར ཐའ རི ། །སྒྲའརང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བ བར་ སསོ། 
རཿ བཞིན ཅཅ ཅག །རོའི་དང་བཞིན་ཡོངས་ཨུ་བསོ་བརཨིནུས་སེ། རགགརབ་བཞན་ཡངསས་ཟང་ས་གལ། | 


ཏི 


་ལྟེ། ཆགས་པ་དེདག་ལ་ཆགས་པརྱ་བུར་ན། ཆགས་པ་མད་པའི་ 


¬ === ༨ 


` ༄༅། ཱ ཛྭ ངཿ ར ` ངོ 
༧ གིས །་པའ་ས་པརཤས་པབརངབཞནཡོངསསུ་ བརམས །ལར་བར་ཤསཔའེརང་འཞིན་ཡངས་སབྫས་བརཔྤག། 
རླ རུམ་བརཤས་པ རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སོ། །ཡུསྱ་ཉྨ་ནམ་པར་ཤས་པའ་རང་བཞེན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བརམ་ནུས་ས། །ཡདྱ་བྣནཾས་ 


།ཆས་ཀི་རང་ིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བརྡམི་ནུས་ས། །མིག་གི་ རྣུམ་པར་ཤུས་པའི་རཔབཞིན་ཡོངས་སུ་བསྡྲོ་བརྡ་ཿ 


ྨླ བརུ་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསོ་བརཔི་ནུས་ས། །མོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རང་བཞིན་ཡངས་སུ་བསྔེ་བར་སི་ནུས་ས། །རཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་ 

ཙཾ, བའེརང་བཞིན་ཡོངས། ་བསོ་བར་མི་རུས་སེ། །སའེ་འདུས་ཏེ་རག་པའེ་རང་བཞེན་ཡོངས་སུ་བསོ་བར་མིནུས་ས། །ལུའི་འདུས་ཏ་འག་པའི་ 
ཿ རང་བཞིན་ཡངས་སུ་བ ་བར་མི་ནུས་སེ། །ལུས་ཀའདུས་ཏ་རག་པའི་རང་བཞིན་ཡངས་སུ་བསྩོ་བར་མིནུས་སོ། །ཡེདྱཀི་འདུས་ཏ་དག་པའི་ 
༡ ' རང་བཞིན་ཡེངས་སུ་བ བརསི་ནུས་སེ། །མིག་གི་འཇུས་ཏེ་རག་པའྱི་རནྱ་གིས་ཆེ་རབའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུབས་བར་མིི་ནུས་སེ། །རྣ་བའི་འབུཊ་ 


༡! 


1 :2 རམ6སག༥༤༡ུ༤༦༠༠རྕ༤ྟ༠༠༤༢༤༤༩༠པ༡༩༥༧༡མ༩༨༠ལ༧༡༡༦༧༡༠༤ མས་མི ་ 
_ °. །ཉེ་རེག་བའྱེ་ཉུནྱ་གིས་ཙོར་བྲའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བྲས་བརམིནུས་སེ། །སྣའི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཆོར་བའི་རང་བཞེན་ཡེངས་སུ་བས ༡ 
 ** པ་ ི་་ །ལུག་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱེར ནྱ་གིས་ཆོར་བའི་ 
རུང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔ་བརམི་ནུས་སེ། །ཡིངྱ་ཀུ་འདུས་ཏུ་རག་བའྱེ་ཏྐར་བེས་ཆོར་བའི་མང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བརམི་ནུས་སོ། །སའི།ཁམས་ 
ངུ་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསསེ་བར་མེ་ནུས་སེ། །རུའི་ཁམསྱ་ཀི་རང་བཞེན་ཡོངས་སུབསྔོབར་མི་ནུས་ས། །མེའི་ཁམས་ྱི་རང་བཞིན་ ངས་སུ་བསྒོ་ 
བརམི་ནུས་སོ། །རུང་གི།ཁམས་ཀི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསོ་བརམི་ནུསསྭ། །ནམམ་ཁའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞེན་ཡེངས་སུབསྔོ་བརམི་ནུས་སོ། །རྣམ་ 
བར་ཤས་བའི་ཁམས་ཀྱེ་དང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བརམི་ནུས་སོ། །མཆིག་བའི་རང་བཞེན་ཡོངས་སུ་བསེ་བརསི་ནུས་སོ། །འདྱུ་པདྱ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་ས ¡ 
བསྡོ་བརམི་ནུས་སེ། །རྣམ་པར་ཤས་པའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སྭུ་བུར་ལི་ནུས་སོ། །མེང་དངགྲཟགསྭ་ཀི་རབབཞིན་ལངས་སུབསེབརས་ནུས་སེ། ། 


༩ 


༣ ༨ 2 །སྐྱེམཆེང་དྲུག་གེང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྫོ་བརསི་ནུས་སེ། གརེག་པའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔེ་བར་མེནུས་ས། །ཆོརཔའེ་ 
་ རབཿཞེན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་ས། །སྲེང་པའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔེ་བརམིནུས་སོ། །ལེན་པའེ་རང་བཞིན་ལེངས་སུ་བསྔེ་བརམ་ནུསསོ།། 
ལོ གིང་པའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བྭསི་བརམི་ནུས་སོ། །སྐྱེ་བའེ་མང་བཞེན་ཡེངས་སུ་བམོ་བར་མོ་ནུས་ས། ། རྒ་ཤིའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུབསྔེ་བར་མི་ནུསོ། 
སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཐྱེུན་པའི་རཔབཞེན་ཡོངས་སུ་བས་བོརམིནུས་སེེ། །ཆུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕརལ་འཱཔཱནཔའི་པང་བཞིན་ཡེངས་སུ་བསྔོ་བར་སྲི་རུས། ། 
ཾ; བཟེང་བའི་པ་རོས་ཏཱཕིན་པའྲི་པང་བཞེན་ཡོངས་སུ་བསོ་བར་མི་ནུས་ས། །བཅོ་ནའགུསྱཀི་ལ་རོ་ཏུ་ཧུན་པའི་རྲང་བཤན་སོངསྲས་བཅ་བར་མདྲུས། 
རམ བསམ་ག་ཏཱཿྱབི་ཕཾ་པ་ཀྭཏཱིན་པའ་ངང་བཞིན་ཡོངསས་བསྩེ་བར་མིནུས་སེ། །ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཔཾཏཱ་ཕིན་པའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྫོ་བར་མོི་ ླ 
| `རུསསཾ། །ནང་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱེ་རང་བཞིན་ཕངསསུ་བསྔོ་བརམི་ནུས་སོ། །ཕི་སྙེང་པ་ཉེ་དྱྱི་རང་བཤིན་ཡེངསསུ་བསྔོ་བར་མི་ནུས་སེ། །ཕྱི་ནད་ ---2‡ 


# 


འ ཉེ 


མ: ༡༩ 2383” 


བབ བ་ཞིན་ོས་ག་བོརསྲིྡགཔ། །སྡེང་པ་ཉིད་སྙེང་པ་ཤེདཀྱི་ཡང་བཞེན་ཡོངས་སུ་བསྔེ་བར་མེ་རུས་སཾ། །ཆེན་པོ་སྟེངཕ་ཉེད་ 
ཀྱི་རང་བཞེན་ཡོངས་སུབསྔོ་བདསེ་ནུས་སེ། །དེན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཞིདྱྱི་རང་བཞེན་ཡེངས་སུ་བསྒ་བར་མི་ནུས་སེ། །འདུསྱ་བྲས་སྟེང་པ་ཉེད་ 
ཀྱི་རྭང་བཞིན་ཡེངས་སུབསྤོ་བར་མི་རུག་སཾ། །འདུས་མ་བས་སངཔ་ཤིདྱ་ཀི་པང་བཞེན་ཡེངས་སུ་བསོབདསི་ནུས་སེ། །མཐའ་ལས་འདུས་པ་སངཔ༔ 
3 ཚོ འའ བབིང་ པ་འདི སཔ ར་གས ངེ ༽ 

ིདྱཏེ་རང་བ ་ཡོངས་སུ་བསེ་བར་མིནུས་ས། ད་དེ འི །དོར་བམད་པ་ ཛྷོ 
སྟུངཔ་ཞིད་ཀྱིརང་བཞིན་ཡོངསྭས་བསྡོ་བར་མི་ནུས་སྭ། །རངབཞིན་སྔོངཔ་ཞིདྱ་ཀི་བང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔེ་བརས་ནུས་ས། །ཆས་ཐམས་ཅད་སོང་ 
བ་ཤིདྱཀི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྤྱེ་བར་མིནུས་སེ། །རང་གི་མཆན་ཉིད་སྟོང་པ་ཤིདཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསེ་བར་སི་ནུས་སེ། །མི་དམིགས་པ་སྙེང་པ་ཤིད་ 
ཀྱི་བབཞིན་ཡོངས་སུ་བསྡེ་བར་མི་ནུསེ། །དངས་པེ་མདཔ་སྙེང་པ་ཞིདྱ་ཀི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔེ་བརམི་ནུས་སོ། །ངབོ་ཉིད་སྟེངཔ་ཞིད་ཀྱིརང་བཞིན་ 

" 


ཀལ 
( 


ཇི །ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མིནུས་སེ། སེ། དངེས་པེཿ མང་པའི་ངབོ་ཉིང་སྟོང་པ་ཉི་ ་ཞིད་ཀྱི ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ སུ་བསྔོ་བཿཔི་ནུཊ མི་ནུསསོ། ། 
དྲནཔ་ཉེ་བར་གཞག་ ་པ་། རཾ ཀྱི་རངུབཞེན་ཡོཕ་ སྲང བཾ མི་ནུས་ སཱ། ་ པར སྤོངབ་རྣམས་ཀྱི 'ཀྱི་དང་བཞེན་ ་ཡོངས་སུ་ སུ་བ་བདནུས་སོ། ཁ་། 
ཛུ་འབུལ་གྱེ་ཏ རྐང་བྲ་རམས ཀྱི་མང་བཞིན་ཡོངས་བསྔེ་བརམ་ནས་སེ། །དབང་པེ་ཟ རྩམས་ཀྱིཿ 


་ངང་བཞིན་ ཇ་གུང་ ་སེ། །སྟེབསྣརསས་ཀྱི་ 
གྲ བསྡྲོ་བར་མེ་ནུས་སཾ། ་ག། །ཧུང་དུབ་ཀྱེ ་ཀྱེ་ 0 ཀྱི་རང་བཞིན་ ཡེངས ཨཱཿ ཆའ འཕགས ་པལིལས་ ཡན་་ 


#& ལག་ བརྱད་པའི་རང་བཞིན་ཡོངས་ །སུ་བྱསབརམྔ་ནུས་སེ། ་སེ། །འཕགས་པའི་བདན་པྲ་དམས་ཀྱི་པང་བཞིན་ཡོངས། སུ་བྲས་བར་མི། ནུས་སོ། །བསམ་གཏནནྣས་ 
° ྐི ཀྱི་དབབཞིན་ཡོངས་སུ་ བསྔེ་བར་ རི མི་ནུསོ། ། ་ རྣམས གིདང་བཞེན་ཡེངས་སུ་བསྔེ་བར་མི་ནུས་སེ། ] ཤླ་བུགས ང་པའ ཀུམསཔརལྭབ། པར་འཇུག་ 
པརྣམས་ཀྱི་ཕང་བཞིན་ཡོངས: སུ་བེ་བརམི་ནུས་སོ། །རྣམ་ ལར ཞིང་འ སུ་བསྔེ་བརམ་ནུས་སོ། །མཐར་གྱ་ ཞཉས། བང་ 


- 


༄༅། 


7 ཐ་ལ འི་རང་བཞིན་ཡེངས་སུ་བསྔོ་བར་མི། ས་སཾ། །རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒོ་སྟེང་པ་ཉིང་ངང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྣེན་པ་མེད་པའི་རང་བ ཊཾ 
ོ ས་བསངས རོ ག་གི་ག །ཏིང་ང་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྲོ་ 
ྲ ལང །གཟངསྭ་ཀྱི་སྒ་ནམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བརམཾ་ནུས་སེ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབསྣ་རམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡེངས་སུ་བསེ་ 


བརྩ་མི་ནུས་ས། །མི་འཇིགས་ཕྷ་རམསྱ་ིརཔབཞིན་ཡེངས་སུ་བསྣོ་བརསིནུས་སེ། ཡས བུ 
ཁྱ་ཆས་མ 


ཨུས་སོ། །ཧུམས་པ་ཆན་པོའ་རང་བཞེན་ཡོངས་སུ་བས་བར་སི་རུས་གེ། །སྙིངྡ་ཛཆེན་པའི་རང་བཞིན་ཡེངས་སུ་བྲསབར་མི སོ། །སངསྦྱ་རསྱ་ཀི་ཚེས་ཨ་ 
ཇ་ བར་ྱཀ་རངབཞིན་ཡངས་སུ་བྭས བར་མོཆུས་ག། ཅུན གས་པའི་འྲབས་བའི་ང་བཤིན་ཡེངས་དུ བརམས | །ལན་ཅི་གསེད་ 


༼བཟབི་ཁབས་ཛུའིམབབ་ཞེན་ལེངསསུ་བསེབར་མི་ནུས་ས། ིརམི་ཁང་བའི་འབབས་བུའི་རང་བཞིན་ཡོངས་གུ་བསྫེ་བར་མིནུས་སེ། །དགྭ་ 


༦༩༢ ་ ཆོོ རར་་་་ས་ས་ཇ་ ོ ཾ ང་དགར་དགུལ་ལམ་། ་ཡདདག་པརྡསདདསྱེད་དམ། སགས་ 
༄ར།  །བཅམ་པ་ཤིངྱ་ཀི་རང་ཞིན་ཡོངས་སུ་བས་བར་མི་ནུས་སེ། །རངུ་ཧཱངྣ་དབྱ་ིརང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བྷམ་བའི་ཞུས་སོ། །མམ་། 
` གྱི མ་བ་ཤེས་པ་ཞིངྱཀི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་མིནུས་ས། །རྣུམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁེན་པ་ཤིདྱཾ་ཀི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་བསྡེ་བརམས་ནུས་སོ། །ཀའ་ཤིཀ་ 
༧ ས་གའི་གྲེ་ལེ་ོོ། ་དཔའ་ ཆེན་པེ་གཞན་ཞགྲ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྫངགས་པའི་བ ང་ཆུ་བཏུ་བསྟན་ཏམ། °་ཡཾང་དག་ཕང་དགའ་ 
:: བྱསན་ཡང་ངེག་པའི་རེས་སུ་སེང་བའི་ཕད་ཀྱིས་གཞན་ཡངངག་པར་བསྟན་པརྡ་ཤའོ། །ཡངངག་པར་བསུལ་བར་ཧའ། །ཕངདག་བྡཅང་ཐ དང་པར་བྱགོ། 
ཌྷ ཡང་དགཔར་དགའ་བརྐསེང་པར་བུའོ། །དེ་ཡངཅེནས་ཀྱང་སྤྱིན་པའྲི་ཕརལ།ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོང་པའི་ཚེ། ནིར ཡིན་པ་ ཞ་བ 
° བརྡ་རམ་བརྟ་དག་བར་མི་འྱུརར་བ་ངང་། ཚུལ།ཌྲིམས་ཀྱ་ཕརཾལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོདེ་པའི་ཚ ,བདག་གྲིརུལ།ཁྲིམསྭ་ཀྱི་ཕརོལ།ཏཱཾབིན་པ་ལ་སྦྱོད་དཞེས་བྱ་བང་ , 
རྣམ་པར་རྟོག་པརམི་འགྱུར་པ་དང་། བཟེདཔའི་ཕརམཏུྱིན་པ་ལསྤྱད་པའེཆེ། བདགནིབཟེད་པའ་ཕརོཔཏཔྱིནཔ་ལསྦྱངདོཞག་བངངཾ་རྣམཔར་རྟོགཔར་ 


།ཡ་བྱུརབརང་།བཙྩན་འགྲུས་ཀ་་ཟཏུྱིན་པལསྨྱོདཔའིཚེ། བདག་ནིབརྩནའགྲུསཀི་པརེལ།ྱན་པལསྱོདདཞེག་བངརྣམཔར་རྟ 
ལའ ཆར ÷ 
ཁཁོ་)ཡིས་པ་མཆེརོལར། ང་བའི = རྩ །ང་ད་ཞས་བ་བརྡ་རམ་བརྟ་ཆོག་པརཿ དཀ ་ 
པའ བགན ཞེར གུ་མ ང་མི་འ ཞིད 

¬ ི ། ༽ངལཿ སུ ཞས་བ་བརྡརམ་པར། ར་གྲིའུཤིབཿ ཙཾ ཟེ ང ཇཔ་ཉིད་ 

སྦྱོད་དོཞས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟག་པར་མི་འགུར་བ་ངང་། ཧི་ནང་སྙོང་ཕཞི ཏག་པརམ་འཛུར་བ་ངང་། ཇི་སངཔ་ཉིང་ལ་སྩོད་པའི་ཆེ། བདགན་ཁྱི་སྟོངཔ་ཉི་དལ་ 
མི་འྱགུར་བ་དང་ རཾབབ་ཞིངསུངབཉིད་བ་མོ་ ཀའ འབག ་ང་ནིབ་གང་ གན སྱ ུ་ 
བ་ཉིད་ལ་སྨྱོད་བའིཚ་། བགག |, བབག་ནྡ་ངཔ་ཞིད་ལིང་པ་ཉིད་ལྗསབར་ཞེས་བ་བརྐནས་པར་ཏམ་བརྐམསང ང་ ཚེ 
བླ ངཾཔ་ཏིང་ལ་སྔོང་རོལས་བ་བར་ས་པར་ཚོང་པ་ དར ངི ྲ ང་། ཆེན་པེ་སེང་ 
| ིདལསྱོད་དཞགཧ་བརྡརསཔརྟ་ངོ་པརམ་བྱུར་བདང་། བོནདམཔ་སངས་ཞིདྲ་ྱ ་འ་ 


ཡས་པ འོང ༡ྔ7 
$ £ །ནི་དོན་དམ་པ་སྙེངཔ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་དོ་ཞག་ཤུ་བར་རཱ མ་བར་རྟོག་བར་མི་འགྱུར་བ་དང་། འདུས་བྲས་ལྷེང་པ་ཉིང་ཁ་སྐྱོད་པའིཚེ།་ 


སྒ བངག་ནི་འཇུས་དྲས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཡྩིང་དོཞས་བྱ་བར་རྣམ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་བརམི་འརྱུ་བ་དང་། འཇྲས་བུས་སྔེང་བ་ཉིད་ལ་སྦྱོད་བའིཚེ། བདག་ནི་འུས་ 
མརྒྱཐླ། *-**>* ་སྟང་པ་ཉེང་ལ་སྤྱོང་དོཞས་་བརྡ་རམ་པར་ཏོག་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། མཐའ་ལས་འུདས་པ་སྟོངབ་ཉིདལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། བདག་ནི་མཐའ་ ུ 
།ཁས་འདུས་པ་སྟངཔ་ཉིད་སྦྱངདཞེས་ཧུ་བརྣམས་པརྟཏོག་པརམི་འགུར་བ་དང་། ཟེགམ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྨྱོད་པའིཆ། བདག་ནི་ཁོགམ་ 
2 དྭུངས་མདལ་སྟེངབ་ཞདཔ སྲད་དོས་ཟུ་བརྡ་རམཔར་ཏོགཔརཌ འབར་བངང། དོངབམདྱཔ་ིདལ དཔར བགི་དངབ་མངཔ་གང་བཉིད་ ༧ 


དཱ ལ་སྤྱོད་དཞེས་ཧཛཾར་རྣམ་པར་ཏྟོག་པར་སཾ་འགུར་བངང་། འང་བཞིན་སྣེང་པ་ཏེད་ལ་སྦྱེད་པའི་ཆེ། བདག་ནི་རང་བཞན་སྟོངཔ་ཞིང་ལ་སྦྱེང་རོ་ཞས་ྲ་བར་རྣམ་པར། རུ 
ཏོག་པར་མི་འཚུརབ་ངང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་གོང་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོང་པའ་ཚེ། བདགན་ཆས་ཐམས་ཧད་སྙེང་པ་ཉིངལ་སྤྱོད་དོ་ཞས་ཧྭ་བརརམ་པར་ཏག་པར་ ༠. ླཾ རྭ 


རཿ 


ག་བ པ་གི རི་ང་གིསེངཉི་་མག་བཔརོག་མི་་པ 
དང མེ་དམེགས་པ་སྟུང་བཤེངཕ་སྨད་པའིཚ། བདག་ནིམོ་དམིགས་པ་སྟངཔ་ཞིད་ལྭསདདེ་ཞས་བ་ངརྡ་རམ་པརྡ་ཏུགཔརམི་འགུར་བདང་། དཔོ | 
ག་ལག དཔའ བགནིཔ་མཔ་བང་དའོ་་ི 
༩ ངཔའུཆ། བདགནི་ངཔོ་ཉིད་སུང་པ་ཞིང་ལ་སྒྱེད་དོསྲ་བ་བརྡ་རམ་པརྟ་ཏག་བར་མི་འགུར་བངང་། དངེསཔ་མད་པའི་རབ་ིད་སྤོང་པ ༡ 
རྣམས་ལ 


ཁཆ། བདགན་དངོས་པ་མད་པའི་རབོ་ནད་སང་པ་ཞི་ལ་སྦྱད་དཤས་ཤ་བརྡ་ནམ་པརྡ་དོག་པར་མི་བྱགུར་བ་དང་། དན་པ་ཞེབར་གཞག་ 

པའིར། བདག་ན་དངོས་པ་རུ དེསྙེང་པ་ཞིད་ལ་སྒྱོཿ ་དང་། དྲན་པ་ཞེ་བར། 
སྱ ལྷ་སྲུང བདག་ནི་གལཉབགཞག་བ དིག བམོ པ་དགག 
, རྒྱའི བདག་ནི་ཡངདག་པརྡ་སེང་བྷ་ནམས་ལ་སྤྱོད་དོཞསྭ་ཧ་བརྡ་རམ་པར་རྟོག་པར་མི་འུར་བངང་། ཛྡུ་འབྲུལ་གྱི་རྐང་པརྣམས་ལ་སྐྱོད་པའི་ 


© ཚེ ། བདགནྡི་རུ་འཕུལྱི་རད་པྲ་ནམས། ལྭ 'སྤྱོད་དོཤས །བབརྡ་རམ་པར་ཏོག པར་མི་འགྱུད་བ། དང་། ལུ་ཀ ཤཿ ཕཞིཚེ། 
བདག་ནིངབང་པློ་ནམས་ ཡལ ་ཁ་སྤྱོད་དོཞསཧ་ བརྣརམ་པརྟཏགཔན་ ར་མི་འགགར་བ་ ་དང་། སྟེབས་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པའིཆ་། བདག་ནི་སྙོབསརྣམས། ལ སྦ 
བརྡ་ནུམ་པར་ཏོག་ ག་པར་མི་འགྱུར་བ ་དང་། བང་དུབ ཀྱི་ཕན་ལག་རྣམས། ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ། ། བདགཧནི་བངརུབྱ་ཀི་ ཡན་ལ་གྲརམས། ལ་སྨྱོད་དོ་ཞ སཿ ཤབརྣངས་ 
པར། ཏྭག་པར་མི་འགྱར་བ་ངང་། འཕགས་ པེའ་ལམ་ ཡན་ལག་ བྱྱད་པལ སྤིད་པའེ་ཆ། བདག་ནི་འཕགས། པའི་ལམ་ མ་ཡན་ ལག བ རྒྱདཔ་ལཿ ད་དོ ` 
ཞེསྭ་བ་ བབའ་ ཆ་པང་ ཅིག བརམ་འགྱུར། བ་ངང་། འཕགས།་ 'པའེ་ ་བདན་ པརྡསྲསཱཝ སྤྱོད་པའེ་ཆེ། བདགནིའཕགས། པའི སེ་བདེན་བླ་ནམས། སྦྱད ཞས་ 
རྱ་བརྣནཱམ་པར་རྟཾག་ཿ ་པརམ་འགྱུར་བཾ་ངང་། བསམ་གཏནྷ་རམས་ལ སྤྱོད་པའི ། བདགནི་བསམ་གཏན་དམས་ ལ་སྦྱདདོ་ཞུས་བ་བརྣརས་ ་པདཇིག་བ ་ 
ཅུ ར དམངབ་དམས། ལ་སྤྱོདབའྲཆ། ཌ# : ཞཿཁེད་ ཏུང སྨྱོདདཞས་8 བབརྣརམ་པརྟདོག་པང་མི། ཧཅུནབ་དད། གཟུཊ པུ 


ཕར་མི་འཛུ་ 


༧༤ །བའྙི་སུམས་པར་འཇུག་ཕྷ་ནམས་ལ་སྲུད་པའིཚི། བངག་ནི་གཟུགས་མད་པའི་སྐོམས་བང་འཇུག་པྷ་རམས་ལ་སྦྱད་དཞས་བ་བརྡ་རམ་པར་ོག་པར་མི་འྱུར། 


་ལྔངུག་དན་ཝཱ་ཨཱུདའིཅ། བདག་ནི་མཐརྱ་གིས་གནས་བའི་སྣེམས་བར་འུངུག་པ་དགུལ་སྦྱོདདོ་ སུ་བཱཐརྡ་རམ་ཕཧྟཏོག་ ་ 
དང་༽ རྣམ་པར་ཐར་པའྲ་ཝོ་སྟེངཔ་ཉེད་དང་མཚནམ་མེད་པདང་སྨེན་པ་མེད་ཕ་ཁ་སྤྱོད་པའི་ཆེ། བདག་ནེ་རྣམ་ཕར་ཐར་པའིལྒ་སྟེང་པ་ཉིད་དངམ 

མེདབརྡ་ཆུན་པམེདཔ་ལ་སྦེདཞས་བབརྣམ་ལརྟ་ོགཔརམི་འགུརབ་དང།མངེནཔ་ཤས་པྲ་རམས་ལ་ཨ།པའི་། བད་ནཡོརནཔ་།་ 
བྷ་ནམས་ལ། ད་པོའིསུ་བ་ཐར་རམ་པརྟ་དོག་པར་མ། གྱར་བ་ངང་། ཏིང་པའཇིན་ནམས་ལ་ ¡ ' | 


བ་ངང་། 'པར་ཐར་པ་བྱརདལ་ཅྦྱོད་པའི་ཆེ། བདགནྲི་ནམ་པར་ཐར་པ་བརསང་ལ་སྤྱོད་འོཞསཾ་བ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ཨོ ༡ར་བ་ངང་། མབརྦ་གིས 
གུས།པི་སོས་པར་ 
རེ 


བཞེས འགུརབ་ངང་། ཏིང་ང་འཇིན་རམས་ལ་སྤྱོད་པའིཆེ། བདགནཏོང་པརཛནྡནམས་ལ་སྦྱོད་དོཞིཾས་བྱ་ 
¡ བར་རྣམ་པར་རག་པརམོ་འགྱུར་བ་ངང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ལ་སྦྱོད་པའི: ཡཾ 


པའི་ཆེ། བདག་ནི་ག་ཟུ༔ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ལསྦྱེདདེཞེས་ཧ་བརརྣཡ་པར་དྟོག་པར་ 
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ཇཾ 


༄༅། །མི་འགུར་བ་དང་། དབཞིན་གཤེགས་པའི་སོབས་རམས་ལ་སྤྱོད་པའེཚེ་། བདགནི་དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་སྟོབས་རྣམས་ལ་སྦྱོདད་ 

* ༡། ཞེས་བབརྣ་རམ་པརྐ་དོག་པརམི་འྱུར་བ་ངང་། མི་འཇིགས་བླ་ནམས་ལ་སྨོད་པའེཆ། བདགནི་མི་འཇིགས་པྷ་ནམས་ལ་སྤོད་དོཞས་བུ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་ 
མི་འྱུར་བ་ངང་། སོ་སཾ་ཡང་ངག་པར་རེག་པྲ་རུམས་ལ་སྤོང་པའི་ཆ། བདག་ནི་ས་སེ་ཡངངག་པར་རིག་པ་རམས་ལ་སྤྱོངངོ་ཤེསབ་བརྡརམས་པརྟ་རོག་བར་ 

ཤཱ མི་འྱུར་བརང་། བམས་པ་ཆན་པོལ་སུངཔ་ར། བདགན་བམས་བཞེན་པལྭ་སུང་བཤས་གབརྡ་དམ་པརྡ་དོགངངས་འྱུང་བབང་ སིངྲནཔ་ 
༤ ཕྦྱེད་པའེཆ་། བདགནི་སྣིངྫར་ཅན་པེལ་སྤྱོང་དཞེས་བ་བརྡརམ་པརྟ་ཏག་པརསི་བྱགར་བདང་། སངས་རྒྱསཀ་ཆོས་མ་འདེས་བབཅེ་བྱད་ཁ་སྦྱང་ 
པའི་རྭ། བདགནི་སངས་རས་ཀྱི་ཆཾས་མ་འྲེས་པྲ་བརྒྱང་ལ་སྦྱེང་དེ་ཞེས་བ་བངྡ་ནམ་པར་དག་པར་མི་འགུར་བ་ངང།རྒུན།ཏུཞུགས་པའིའྲབས་བུ་ལ་ 


བས ་ཁཡ་ཁགོང་ང་ཁོང་རར པཔ ་ ྨྣྨ " ྣ༼༥ྣ༥ི ོ་ ལོའོ་འིརི་་,ི-སམ་་་་་་་ས ཇཔྨཾ།ཾོོ་ཕ 


བདག་ནི་ཕིར་མི་ལོངབའི་འབས་ཐུལ་སྤྲོང་དོ ' ཞིས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏོག་པར་མི་འགྱུར་བ་དང་། དྲག་བཅོས་པཉིང་ལ་སྦྱོད་བའེཆ་། བདགནིདྲག 
བ་ཞིང་ལ་སྤྱང་དོཞེསྲ་བ་བརྡ་རཱམ་པ་རྟཏོག་པརམི་འགུར་ངོ་དང་། འངབངནུབ་ལ་སྤྱེད་པའེཚ། བདགནི་རང་བྲང་ བ་ལ་སྦྱིད་དེ་ཞེས་ཧ་བར་རྣམ་བརརྟོག་ 
པརམི་འཐུར་བངང་། ལམ་བྱི་རུམ་པ་ཤས་པ་ཉིད་ལ་སྤྱོད་པའིཆེ། བདགདལམ་ྱིནས་པ་ཤིས་པ་ཤདལྗསིངདཤིསལ་བརྣ་སཔིགབམིའང་ 
བདང་ རྣཱམ་ཕ་ཐམས༦དམཁྱེན་པཤིད་ལ་སྦྱེད་པའི་ཆོ། བདག་ནྲེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེན་པ་ཞིད་ལ་སྦྱེདདེ་ཞས་ཐ་བརྣརམ་བརྟཏོག་བརམི་ 

ཡང་དུག་པར་བམུན་པར་བའེ་༽ །ཕང་ངག་པར་བསུལ་བརགའ། །ཡབདག་པརྨ་ས་བབསེདཔར་བའ། །ཡངདག་པརངགའབ་བཉུད་བར་གྷ་མེ དྷར 
.སྤྱིད་པཾབ་རིག ཀྱཐུ་འས་རིགས་རྱེ་བུམེས་གཞན་བླན་མང་པ་ཡངངག་བརགས་པའི་བང་ནུབ།ཏུ་ཕང་དག་པར་བསྟན་བད་བའོ། །ཡངངག་པར་བསྐུལ་བད་ 


ཆོ བདགནི་ལན་ཅིག་ཇིར་འོང་བའི་འབབས་བུལ་སྦྱོད་ངོ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་ གཔར་མི་འགྱུར་བ་དང་། ཕིར་མི་འོང་བའིའབས་བུལ་སྦྱོད་པའིེ། ཆེ 


༤ ྱ༅ག།  །ཤུབོ། །ཕང་དགའར་སློ་བབརྒྱུད་པར་ཤའོ། །སངདགཔར་དགའ་བ་བསུད་པར་བུའོ། །ཡང་དགཔར་བསྟུན་པ་ 
_-=༅༈ རངང་། ཡང་དགབར་སྦྲོ་བ་བསྐྱད་བཾར་བུ་བ་དདད་། ཡངངགབར་དགའབ་བསུད་པར་བུ་བངེས། གཞན་ཡང་ངགཔར་སནངི་ངམ་འབག་པརབྱགུལ་ 
བདད བཟད་བཟྲུ་ བ་བྱ། དའ ངཡང་དག་པར་དགའ་བར་ཤྲང་པའྐར། མ་འབུངབརམི་འབུར་ཞིངསངས་རྒྱག་ཀྱིས་གནས་བའི་ཁང་དག་བར་ 
༩༣ བླསལ་བས་བླསལ་བ་ཡིན་ཏ། རྭ་ལ་རན་དགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རེགསྐ་ཁྱི་བུམ་དས་ཆགས་པའིམཐང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ ་སཱངས་པ་ཡིན་ནོ།། རོ 
བླ་གུལ་བས་བླསུལ་བ་ཡིན་ཏ། དྭ་ཝརནརགསྱ་ཀྲི་བུ་འམ་རགསྱ་ཏུ་ཐུམ་དས་ཆག སཱ ། པ 
ཅོོ ཿ རར །།བམུ་པོ་གཉིས་པའེ། ` དེ ། 
 དྐནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆེ་དང་ཝན་བརབ་འཧཱང་ལ་ལེགས་སེ་ཞས་བུ་བ་གནངས། རབ་འཛུར་ཁྱོངང་ལྟད་བངརུབ་ མས་ངཔའ་སམས་དཔའ་ 
ྲྲཀྣཀེཾོཾོེེངེངེཇཛ ་་ 
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2 ཛཾཿ་ཀ་ ༧ རཿ ར་ 
སླ ཊཿཿ བསན་བར། ས།་ དག་ཤིན་ཏུ་ལ ས་པར་ 


ཁེ ོ་ ཀོན་ཡིདལ་བཟུངཤག་རབསྟུན་བར་བའོ། །བཅོམ་ཝནའདས་དྭ་ལར་བྱསིའེཞེསནས་། ཀག་ ྲ 
བཅས་ལ ་ 


` དེ , = 

ན་ལས ར་ཏ །འཅས་དནབད་ དན ཟེད 
རྨ ཊན་མད་བ །ཡངདགུ་བརྔགས་པའི་ཤུངྦདུ་བཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེ། དབཞན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགབརྫརོག 
དུ ་ ས་མ་ལ དན། རུབ་འགོར་ཇི་ཅམ་དུམཆནམད་ཅུར་པ་དསྲེད་དུཆགས་པའོ། ༩ ིོ 


གས་པ་དྭག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་དུས་ཆགས་པྲ་ཐམས་ཅ ༥དང་དཱལ་བ་དདག་ 


བབུམ་ 


ཆི: 22 ' མ ཡག ། ནཿ 
ཆོས གནས་པའི་བརྩ་གྱིདྱགྱར་བ་གངངི་ དཔ་དངུག་ཐམསཅདམཚནམར་ཡིད་ལུ་རྲུ་ཅང་ཕེད་ལྷ་བསནས། བླནམེད་པ་ཡང་ གཔར་ 
༢༠༨༤ །་་མངདསཡིདཕུ། སྱ །གང་ཡང་དེབཞིནག ཤག ྦ 


\ 


ིགྱ་ཤྷ། > །།ཡཔའི་ཞན་ཆོས་དདག་དང་། དེས་ཡིན་པའེསེམས་ཅན་གཞན་རྣམས་ཀྱི་དགེ་བའེར་བགཔངི་སྐད་པ་དེ་ཟམས་ཅངྱ༡པསཚན་ ་ 
༧ མུར་ལུང་ལ་བྲུས་ཏ། བླནམེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པའིཤུང་ནུ་ཏ་ཡོངས་སུ་བསྔོན། རབ་འབོརཅི་ཙམ་དུམཚུནམར་ཡེང་ལྭ་པང་པ་དེཅམ་དུཆགས་འགོ། 

ཅཡ་༨༨ག༨༨ བརྐའ་ཀ་བུ་འཅཙིབ་ ་ 

ཤ མ་ཡིནན །ག་ ཁ་པ་བཅམ་ཝཱན་འདས་ཤེས་རབྱཀི་ཕརོམ།ཏྱཕིན་པན་ཟུབ་པོ། །བཅེམ་ཝྔན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཧོར་ པས་ཐམས་ཅདདང་ 


ཧཾཿ བན་ད །གསེའ བབ ་བདས་ཤས་རབ་ི་བཟཏ ཡནཔལ་ཤག་འཇུལ་འ། །བཅོས་རན་དས་ཀིས་བཀའ་ 


ྫསྩམ་བ། རབ་འབུརརནི་འད་ལར་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕའེལ།ཏཱཔཱིན་པནི་མ་ཐས་མངོན་པར་འདུམཤས་པ་སྟ། དནེསུས་ཀུངམངོན་པར་འཚང་ར་ ་བར་བ་བརམི་ 
། །གཔ།ལ་བ་བཅིམ་ལྔནའདས་ཆས་ཐམས་ཅདནམངོནཿརསཔསྤུ་ཆས་པའ༽། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའསྩམ་པ། འབ་འཧྱོང་དཞི་འང་ 


| ་བིནདེཞས ི་ཐ » ཆེས ཨན །༢བ་འཧེརཆསཏི 'ཀྱི་རང་བཞིནུ་གཅེག་ཕེཿ སོ་གང་ཡིན་པ ངེནི་རུང་བཞིན་མ་ ལེན 


པ་དནི་མྲ་བྲས་པའོ། །གངམ་བུས་པ་ནི་མངོན་པར་འདུས་བས་ བཞོ༽ ། །ར་འབོརཏུདུབླ་མུབསུས་འཔའ་སེལས་བཟུང་པ་ 
+ བསུ་ཆས་ཀྱེ་འང་བཞེན་ ་བཞེན་ག ཀས གཞིནཔ་འོ་སར་མངོད་ར་སྱ་བི ཡ་པ་ཝསས་ཅང་སོངས་སྱུསྲལ་པ་ཡིན་དོ། ༽ 
རག ་༨ ས་རབ། ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ནི་ཏོགས་པར་དཀའ། །བཅེམ ལྡན་འདཀཀྱ ཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབོང་དནི་འདྲི་ཆུང་དས་རབ་ 
ཐབ ཡུས་ཊུངས་མཐོངས་ཐེས་མ་ཏོགསྡ་རམ་པར་མཤས། མངེན་པན་སངས་མྱ་རུས་པའི་ཕིའརོ། , །གསེལ་བ་བཅོ་ཝན་འདམ་ཤག་རབ་ཀི་ 
འོད་ལས །བཅོམ་ལྔནའདས་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། འབའ འཇོར་དནི་འདྲི་ལར་གམས་ིས་མ་ཤེས་སོ 
མགིས་བཀི ། །ཚོར་བསམ་ཤས་ས། 1 དཀད རལ །རྣམ་པང་ཤེས་བས་མ་ཤས་གོ་ །མིགགིས་མཤག་ག། །།རྒ་ 


# ཨུ ˆ །བས་མ་ཤས་སོ། སྣག་མཤེསསེ། །ལྕེས་མ་ཤཾས་སོ། །ལུསཉིས་མཤག་སེ། སྨ ། །གཟུགསྐ་ཀྱིས་་ པྲ 
` ཟླ སོགགེ་ ། །སྒྲས་མཤཾསསྭ། །དེས་མ་ཤས་སེ། །ཅོས་མ་ཤེས་སེ། །རེག་གིས་མ་ཤས་སྭཾ། །ཆོས་ཀྱིས་མ་ཤས་སྭོ། །མཾག་གིརྣམ་བར་ཤེས་བསམ་ 
'ཱ སོ །རྣ་ཕབ། ཟྫནམ་པར་ཤེས་བསམ་གས་སོ། སྣའ་ འིརཱམ་ཕར་ཤེས་པས་མ་ཤེས་སེ། ཆུྲནས་པརཤས་པས་མ་ཤེས་སེ། །ཝ །ལུསྱ་ཀྱི་རམ་པརཤས་པས་ 
; 3 ཡཤས་ས། །མིང་ཀྷ་ནམཔཔཤས་པས་མཤེས་སེ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པས་མཤེས་ས། །རབའི་འཇུས་ཏེརེག་པས་མཤས་སོ། ། ཅཱ འུས་ཏེ་ 
ཙྭ རཿ ག་ས་ས ཅྱ་ཏེ་གའས་མཤས་སེ། །ཡུག་ཀྱི་འདུས་ ་ཏེ་རག་པས་མ་ཤས་སོ། །ཡཱདྲ་ཀྱི་འདུས། །ཏེརག་པས་མ་ཤེས་སོ། ། །མོ་ག་གེ་འབུཊ་ 
ྦ , འད༈ཏ ཏེག་བྱི་ཏནབིསྣཅརབསར་ཤས་། །རྣ་བའི་ ལས ཏེརེག་པའི་རྐནྱ་གིས་ཆོར་བས་མཤུས་སོ། སྣའི (འེ་འདུས་ཏ་རག་པའེ་ཏན་གྱཾས་ཆོར་བས་ 


` 


” མ་ཤག་སེ། །ལྕེའ་འདུས་ཏ་རེག་པའྱིཏནྱ་གིས་ཆོ་པབས༔ ས་སཾ། ། །ཡུག་ཀི་འས་ཏ་ེག་འྱི་རནྱ་ཉིས་ཚཾརབས་མཤས་སེ། །ཡེདྱ་ཀི་འདུས། 


རར 


།མིངངང་གཟུགས་ཡས་མ་ཤས་སོ། །སཱུམཆང་དུགུ་གིས་མ་ཤེས་སེ། །རགཔས་མ་ཤེས་སོ། ༨ 'ཤེས་ 
ལ།་ཕིན་པས་ 

བཟོད་འི་ཕ་རོལཏུ་ངཱན་པས་མ་ཤུས་སཾ། །བཅོན་འཐུས་ཀིཕརལྭཏྲཱ་ཧི ༣ རར ། 

ཊེ །ཤྲི་སེངཔ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ 
ས་སེ། །དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ 


_ ། ཁས་འདས་བ་སྣེངཔ་ཤིདྱ་ཀིས་མཤེས་གོ། །ཐེག་མ་དང་ 


འའ རྣམས་ཀྱིས་མཤུས་སཾོ། .།སྟེབས་རྣམས་ཀྱིས་མཤས་སོ། 


ཨ་ ༦༄༅། ཧ  །ཞིདྱཀིས་མ་ཤེས་སོ། །འདུསྲ་བུས ཅུ རེ 
༣ ཀྱེ ཐམ་མེད་པ་སུང་པ་ཉིདྱ་ཀིས་མཤག་སེ། །དེར་བ་མད་བ་སངཔ་ཉེདྱ་ཀྱིས་མཤས་གེ། །རང་བཞེན་ 
_ /_ སྩེངབ་ཞིདཀྱིསམ་ཤས་སེ། །ཆེས་ཐམས་ཧད་སྙེང་པ་ཉིདྱ་ཅིས་མ་ཤས་སོ། །རང་གི་མཚན་ཞེང 
„ £ ས་ས་ཤེས་ས།།བ་མེདཞངཔཞིད་ིསམ ཤསག ཁ་པ་ནད་སུངབཞི གམ 

` @ དྲན་པ་ཞེ་བར་གཞག་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཤེས་སོ། །ཡང་དག་བང་སེངབླ་ཆམས་ཀྱིས་མཤས། 


་སྟངཔ་ཉིངྱ་ཀིས་མ་ཤས་སེ། །འདུས་མ་ཧུས་སྟོང་པ་ཞིངཀིས་མཤེས་སོ། །མཐའ་ 
སྡེངཔ་ཉིད་ཀྱིས་མཤས་གེ། །མི་དམིགས་པ་སྙེང་པ་ཤེད་ 
ས་སོ། །དེས་བམདཔའ་ངོབ་ཉིདསྟེང་པིདཀྱིས་མ་ཤེསྐེ།། 
་སེ། །ཛྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཤས་གེ། །དབང་བེ་ 
།བྱང་ཆུབྱ་ཀྱི་ཕན་ལགྲརམས་ཀྱིས་མ་ཤེས་སེ། །འཕགས་བའི་ལམ་ལཱག་བརྒྱུད་པས་མ་ཤགོ།། 


འཕགས་བའི་བདན་པྭ་ནམས་རོས་མཤས་སོ། །བསམ་གཏན་ནམས་ཀིས་མཤས་སཾ། །ཆདམད་པྷ་མས་ཀྱིས་མགས་སོ། །གཟུགས་མང་བའི་སྐོམས་ 


® 


༡ 


ཾ གསལ །རྣམ་པར་ཐར་བ་བྱརྱདྱ་ཀིས་མ་ཤས་སོ། །མཐརྱ་གིག་གནས་བའི་སློམས་པརའཇུགཔ་དགུས་མཤེས་སོ། །རྣམ་བར་ ་ 


ཐར་པའི་སྒེ༢ ང་པ་ཉིད་དང་མཚནམ་མད་པ་དང་སྨོན་པ་མད་པས་མཤེས། །མངོན་བསཤེས་པ་རམས་ཀྱིས་མ་ཤསོ། །ཏིང་བའཇིན་ནམས་ཀིས་མ་ཤེས་སོ།། ༩ 
གུས ཧི མག ཉ་ཤ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབསྣ་ཚམསྭ་ཏིས་མ་ཤས་སོ། །མི་འཇིགས་བྭ་ནུམསྱ་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། །སོ་སོ་ཡང་དགུ་བར་ 
གབས སམགེས་སེ། །རམས་པཅེནཔས་མ་ གསས ས་ས སིས་སཤ་ག།།སོས་ལངདག་བ་ 

། ཀུ་ཨུབ་འྲབས་བིམ་འགས་གི། །ལནཅིག་ཐཾར་འང་བའི་འབས་བུས་མ་ཤེས་སོ། །ཕིར་མི་འེངབའི་འབས་ཐུག་མཤས་སོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ 
ྣ ་མཤས་སེ། །རང་བུང་ནུབ་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ། ལམ་གྱི་རྣམ་ཕ་ཤེས་བཞིད་ཀྱིས་མ་ཤེས་གྭོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཤས་སོ།། ། 
ཤན་རབ་ཀྱི་བ་ཕཏ་ཕྱིནཔ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱཔ་ལས་ལའུཉི་ཤུ་བརྱད་པའོ། །།དནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱརྱ་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 


རྨ ༄། །འདེ་སྐད་ཅས། རར ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀི་ རོ །ཏའིན་པནི་བྱསིང་པ་མ ་མཆེས་སོ། །བཅོམ། ཞ་བ བ་! 
ྦ -† སྩལ་བ། རབ་ བ་འབུརྦ་བུད་པ་པེ་མོ་དམེགས་པའི པའི་ཕིརའོ། །རྦབ། བའབར་དབཞིན་དུ་གཟུགས་མི་དམིགས་པ་ང་ ་པ་ང ཙཾ ཆོར་བ་མི་དམི་ དམིགས་པདང་། འདུཤ ས་མི ི་ ྒཾ 
( པ་དབ། བདྭ་བ་མོ་དམོགས་པར། ་པ་དང་། རྣམ ་པར་ཤཾག་ཿ །་བ་མི་དམིགས་ པ་དང་། མགེ་མི་ དམིགས་ ་པ་དང་། རྣ་བམི་ མིགས་ ་པ་ངང་། སི་དམིགས་པརང། ལེ་ 

„¿ མི་གཟིགས་པ་དང་། ཐུས་མི་དིགས་པ་དང་། ཡིདམི་དམིགས་པ་དང་། གཟུགས་མི་དམིགས་པུ་དང་། ས་མི་དམིགས་བ་དང་། དེ བི ལོ ཕ རི 
; དམི་གས་བ་དང་། རགུམི་དམིགས་པ་དང་། ཆོས་མི་དམིགས་པ་ངང་། །མིག་གྲི་རམ་པར་ ཤས་པམ་དམིགས་བ་ངང་། རཱ་ རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤས ་པ སིའམགས 
བཟང་། ཡཤེས་པ་མི་དམིགས་པ་ ངང་། ལྕེའི འེ་རམ་ བརཤས་པ་མི་ སིགས་པ་དུད། ཡུས སྱ་ཀླིརམ 'བརཤས་པ་མ་དམགས་པ་ངང་། ད་རབ 
་ ངོད། མིག་གི་འཇུས་ ཏེ་རཾག་ པ་མི་དམིགས་པ་ ་ངང་། རྣ་བའེའཇུས་ ཏེ་ངེག་ བམི་དམེགས་པ་ངང་། སྣའེའདུས་ཏ་རེག་ པ་མ འག་ 


༡༩ 


པུ། ཝེའིལྷ་བ་ཏེ་རགབམི་དམིགས་པ་དང་། ལུས་ཀིའདུག་ཉེ་རགཔམི་དམིགས་པ་དང་། ཕིདྱཀིའདུས་ཏུ་རགཔམི་དམིགས་པ་དང་། མིག་གི་འདུཊ་ཏལེག་ 
| སེ མི་འམིགས་པ་དང་། རཱ་ཁའི་འདུས་ཏ་རག་པའྱེ་ཏནྱ་གིས་ཆོར་བམི་དམེགས་པ་དང་། འའངས་ཏེ་ ་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཆོང་བ་མི་དམིགསཝ་ 
ཊ། ༈ དུས་ཏེརེགབའྱི་ཏནྱ་གིས་ཚོ་རབྲམཾ གེགས་པ་དང་། ཅུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རག་པའྱུ་ཏེན་བྱས་ཆོ་རབ མོ མིགས་པདང་། ཡི་དྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པའི་ 
)ི བ་མི་དམིགས་ཐ་དང་། །སའི་ཁམས་མི་དམིགས་པ་དང་། ཆུའཁས་མི་དམིགས་པ་དང་། མའི་ཁམས་སི་དམེགས་པ་དང་། གི་ཁམས་ 

་པ་དང་། ནས་མཁའི་ཁམས་མི་དམིགུས་པ་དང་། རྣམཔར་ཤུས་པའི་ཁམས་མི་དམིགས་པ་དང་། །མ་རིག་པ་མི་དམེགས་པ་དང་། འདྱུརདམི་དམྲིག 
བ་དུང་། ནམ་པར་ཤས་པ་ཨི་དམིགས་པ་དཔ་། མིང་དང་གཟུགས་མི་དམེགས་པ་དང་། སྱེ་མཆེད་དྲུགམི་དམིགས་པང་། ༨གཔ་མི་ ་ ཆོརབ་ 
༢ ་ངང་། སེདཔ་མཾ་དམཾགས་པ་དང་། ལན་པ་མི་དམིགས་པ་ངང་། སྲིད་པ་མེ་དམེགས་པ་དང་ 


ཀྗྗསྗ །སྦན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པམི་དམི་གས་པ་ངང་། ནུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོག།ཏུ་ཧིན་པ་མེ་དམིགས་པ་ངང་། བཟེང་པའི་ཕ་ཝོལ།ཏུ 
ཤིན་པ་མི་དམིགས་བ་དང་། བརྩོན་འབུས་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུཧིན་པ་མི་དམེགས་པ་ངང་། ་བསམ་གཏན་ིི་ཕ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་མི་དམིགས་པ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀི་བཟོལཏུ་ 
ཚོན་པ་མི་དམིགས་པ་རང་། ངསང་པ་ཉིད་མི་དསགས་པ་དང་། ཕྱི་སྟོངཔ་ཉིང་མི་དམེགས་པ་དང་། ཧནང་སྟོང་བ་ཉིད་མི་དམིགས་བ་དང་། སོང་པ་ཉིད་སྙོད་ 
£ པ་ཞིད་མི་དམིགས་པ་དང་། ཆན་པ་སེང་པ་ཉིད་མི་དམེགས་པ་དང་། དོན་དམ་བ་སྤིང་པ་ཉིད་མེ་དམེགས་བ་ངང་། འདུས་བས་སྟེངཔ་ིད་མི་དམིགས་པ་ 
ཤི དང་། འདུས་མྲ་ཤས་སོང་པ་ཞིདམེ་དམིགས་པ་དང་། མཐའ་ལས་འདག་པ་སོང་པ་ཉེང་མི་དམགས་པ་དང་། ཐེགམ་དང་ཛ་མ་མད་པ་སྟོངཔ་ཉེད་མེ། མིགས 
¡ ར་དང་། དད་བ་མདཔ་སོང་པ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་དང་། རང་བཞིན་སྣོང་པཉིདམི་དམིགས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེངཔ་ནིདམི་དམིགས་པ་དང་། ཙོ 
ཉིདསྟང་བ་ཉིདམི་དམིགས་པ་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཞིདམེ་དམགས་བ་ངང་། དངས་པ་མད་བ་སྣངཔ་ཉིདམི་དམིགས་པ་དང་། བཔོ་ཞོདྭསང་པ་ཞིདམི། 


ཀ་པ དཔའ་ངབཞད་སྟངཔ་ ིདམི་དམིགས་པ་དང་། །དུནཔ་ཤེ་བརགཞག་པ་མི་དམིགས་པ་དང་། དང སོཾ 
'རྐང་བ་མི་དམིགས་ པ་དང་། 0 པི་དམིགས་ པ་དང་། སྟེབས་མེ་དམིགས་པ་ ་དང་། ཤུང་ཆུབྱ་ཏྱི་ཡན་ལག་མི་ དམིགས་ ་བ་དང་།འཕྲག་ 
ག་མ ་པ་ངང་། འཕགས་ ཟི་བདེན་པ་མི་དམིགས་་ པཿ ངད བསམ་གཏན་མ དམིགས་པ་དང] ཚང་མེད་པ་མི་ མིགས་པ་དང་ ང་། 
ཨ་བ་བའྡུ་དུག་འ པ་མི་ སི་དམིགས་ པ་དང་། རྣམ་པར་ཐང་པ་མི° 4 དང་། མཐར་བྱིས་གནས ་བའི་ལྕམས་པར་འ། གཾ 
ྐ་གས་བུས་པ་ གྒེ་སྟེངཔ་ཉི དཔན ཨེད་བ་དུང་སྤོན་པ་མེད་ཕ་མི་དམིགས་པ 'དུང་། མངོན་པར་ཤེས་པམི་དམིགས་པདང་། ཏིངངེ་འཛེན་ 


ཱ ས་བ་དང་ ི་ མིགས་བ་དང་། བ ཞིན་གཤགས་པའེ་སྙོབ ས་མི་དམིགས་བ་དང་ མི་འཇེགས་པམི་ 
མི་དམིག ཡོ ཌི ས་པ་དང་། མས བི ་པོ་མ ་ལན་ སྟིངངྡ་ཆན་པེ༔ མོ ཐའ ང་། ༤༡༦ ། བུ 


 ༄༅: 


༄༅། ཀབ་བཅོ་ བརྒྱད་མིཿ 
ཤྲ ཟུསི་དམིགས་ པ་དང་། 


ད ལཾ 


རམིགས་པདང་། རྒུན།ཏུཞུགས་པའི་འབུས་བུམི་དམིགསལ་དང་། ལན་ཅིགྱ་ཉིང་འོང་བའེ་འ 
ཤིར་མི་འོང་བའེ བའའྲབས་བུམ། དམིགས་ 1 དྲག་བཅེམ་པ ཞེདམིང མིགས པ་དང་། རང་ཧཱུཿནུབ 'མི་ ་དམིགས་ པད རེ 
འི མ་པ་ཤེས་ བུ་ཉིད་མི་དགིགས་ པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཤདམི་དཔེགས་པའི་ཤིར་ངོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འངས་འདེ་ལྷ་བང་རུབ།་ 
སྐམས །དཔྲལ་སམས ་དཔའ་ཆུན་པཤས་དབཏི་ ཀྱི་བརེལ། གཧཔིན་པ་ ལ ལ་སྦྱོད་པའ ས། རྣམ་པ་ཇ་ལྟར་སྨྱ སྤྱད་པརུ་བརྱེ བཅུམ་ཝཱན་འངས ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་ དཱ 
རབ་འཛྲོར་འད་ལ ཧང་ནུབ་སམས དཔའ སེམས་ ་དབའ་ ཿ ནོ་པེ་ཤས་རབྱ་ཀི་ (ཀྱི་ཕ་རོལ། ཊུ་ཤུཾན་པ། ་ལ ཅུད་པའིཚཾ། གལ་ཏ གྲུང མི་སྦྱེང་ན་ཤཾསརབ་ཀྱི་ 
བའེལ།ཏེུ ཕིན་ ་ །གལ་ ཏ་གཟུགས ཏགཅུས་བ་བའུམ་མི་ ྟ་དུག་ཅས་བ་པ་མི་སྨོདན་ས་རབ་ཀི ཀྱི་་ལོཏུ་བྱིན་པ ལ་སྦྱོད་དེ། གལ་ཏ 
བདེ་ཞེས་ཧ་བ་འམ་མྡུག བསལ ཞས ཏྱ བར་མིཿ སྦྱེདན། ཤགས་འབ། ཀྱི་ཕ ཟལ ལ་ཤིན སྦྱེད་དེ ཏེ 


་ཏཾ་གཟུགས་ 
ཏཱཾ ཐོ་ ཏེ་གཟུགས་བདག་ སྐ་བབདམ་བླ མད ཨྱ་སྟབ་ 


“ ” - །གྕེསོནན་ཤེས་རབ་ཊི ལོསཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྦྱོད་དེ།གལྟགཟུགས་སྡུགཅེས་གཟའམ་མི་ གཅེས་ཐ་བར་མི་སྒོད་ 
^ ཕྱིད གངྷ་ཏག་པ་འམ་མི་རག་པ་འམ་བང་བའམ་ ༩ བང་བ ཀོ ་ [$ ་ 
མད་ད། གལ་ཏཚོརབ་ལ་སྦྱོང་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལུ་ བང་ར་བ་ོ ཐྲུ ག་མདུཔ་འམ། སུག་པ་འམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའ་གཟུགྤ་ 
ཕ་ ོ་ཁིང་རིའ་ རྨ །ུཛྱན་ སྤྱེད་དོ། །གལ་ཏ་ཆེར་བ་ཏགཅས་བ་བར་འམ་མི། ཅེས་པ་བར་མྲི་སེངན་ཞེབ་བི་ 
བི སྦྱེད་དེ། །གལ་ཏཿརབྷ་ཏུགཅས་བཔར་འམ་མ་ཅོགཅས་བབརམ། སན ས་ས་ས བརམི་ཉོད། ཤེས་རབྱ་ཏི་ 
ཞེས་བ་བོལས།ཆུག་བླམལ་ཞས་བརསྲི་དནཤེས་བབིལར་།པུནལལ་སངད། ཡཏ ད་གས གཔ བོ་ར་བད་ 
རོ ་་བ་གོ་ིན་པ་ལ་་ོ། །གལཏ་ཚརབྱས་གཅས་ཤབ འཕསྱཡགངས་བབདསི་ནདད། གས་བ 
རཾ ཀཀ རོ ་ཧ་ 
༦ གན། གང་ཏག་པ་ངམ་མྟཾ་ཏགཔ་འམ་བདེབ་འམ་སྦག་བསྔལ་བ་ལམ་བདགགས་བདག་མྱ་ལ་སྡག་པ་ འམཨྡི་ཆུག་པར་་ 


ཤས་རབྱི་པ་ལྟཏུཾརིནཁ་ལྕམུདད། །གཉོའ་ 


¬ 


བམ 1 3 


༩༼ ༠༧༠༩ དོར ཆོ ལ་འ 


ཀཀ ཀཀ །འགྱུར་བ་ད་ལྟ་བུའེཚེ་རབམ་དོ། །གལ་ཏེ་འདུ་ཤེས་ལ་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ།ཏུཉིན་པལ་སྦྱེད་དོ། །གལ་ཏེ་འདུ་ཤེས་ངགཅེས་ 
ྫ འཐ་མི་ཏཱགཅེས་ཧཱ་བཨྱི་ཐིདན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་ཏཱཾན་པལ་སྤྱོད་དེ། །གལ་ཏེ་འདུཤེས་བདེཞེས་ཧ་བའམ་ཝུག་བསལ་ཞས་ཧབརམི་སྦྱོད་ན། ཤེས་རབ་ 

`; ལེལཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྤྱོང་དོ། །གུལ་ཏ་འདུ་ ཧད ས་གུ་བ་ཁྲམ་བདག་མེངཅག་ བར་ག ཡ་བའོས་ འ་ །གལ་ཏེ་འདུ་ 
7 ཤཱས་ཝུགཅས་ཤུ་བ་འམ་མི་སྡགཅེས་བ་བརམི་སྦྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལ་ཏུ་ིན་པ་ལོ་སྦྱེདདོ། །དཅོའི་ཐེར་ཞ་ན། གངྟ་ཏག་པ་འམ་མི་ཏག་པ་འམ་བད་བ་ 
༥ འུམ་མུག་བམལ་བ་འམ། བདེག་གསུ་བདག་མེདཔ་འམུ། སུག་པ་འམ་མི་ཐུག་པར་འཐུར་བ་རྟཾཝབུའི་འདུ་ཤེས་མདར། །གལ་ཏེ་འད་ད་ལ་མི་སྦྱང་ན་ 
| ཤེས་ཁབྱ་ཀི་པ་ལོལ།ཏྲུཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་དེ། །གལ་ཏུ་འདྱུ་པཾད་དགཅས་བ་བའམ་ མངག་ཅེསྭ་བ་བར་མི་སྦྱོད་ན་ཤས་འབཀྱི་བ་རོལ་བ་འོལ།ཏུཏིན་པ་ལ་སྱོད།། | 

_ ཤག་ཏེ་གདྱ་བེད་བདེ་ཞས་བབ་འཐ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་5བརམི་སྦྱོད་ར་ཤེས་རབཀྱི་ཕལོཊ།ཏོུནཔ་ལསྦྱད་དོ། །གལ་ཏ་འདུ་ཀྱེད་བདགཅེས་ཧྱབ་ ཁམ་བད 


8 ༤ 


་ལ། ལྕེད  །གན་ིེུ། ། གང་དག་པ་འམམི་ཏགཔ་འམ་བདེབ་འམ་ ལ་བས བད ༧ 

་འམ་མི་སྡུ་ ུག་བརའགྱུར་བ་དེལྟ དེ་ལུ་བུའི་འདུ་ཧེང་མདད། ༈ །གལ་ཏྲེ་རམ་པར་ཤས་པ་ལམི་སྦྱང ཁ་འ ( 

རར གྱུབ ཨིཏུག་པ་ཤབས་ཊ སྤོད་ན་ཤས་རབཀྱི་ཕ་རོལ།ཏྷ་པི, ཏུ་ཧིན་བ་ལ་སྨྱོད་དུ། །གལ་ཏྲནམ་པར་ཤེས་པ ཆ 

བསྔལ་ཞ སུ་བ་བར་མི་ སོནཤསོའབྱསཔརཏ་ བུ་ །གལ་ཏྲེ་ནམ་པར་ ཤས་པ་བདག་ཅས་བ་བ་ འམུ་བདག། ༩ བལྟེགྱསཚོའ་ ཱུ 

ཡིས གུ་ཧིན་བ་ལ་སྤྱོད་དེ། །གལ་ཏྲེ་རམ་པར་ཤས་པ་ གུ སམི་ུག་ཅས་ཁརིདཤས ས་ 
བ་བདག ལྐག བཟམུཆི་ཏུག་པཁུམ་བདླུད་ ཐོ 


།ལ་བའམ། བདག་གམ་བདག་མེདཔ་འམ། སུག་པ་འམ་ཡི་ གོ 
བར་ྱམ་བྷ་ལབུནམ་པར་ གས་ར ཅོ ། །གལ་ཏེམིག་ལ་མ་སྱདན་ཤག་དབྱ་ཁ་བོསཅིནབ་ལ་སྦྱདདོ། །།གལ་ཏེམིགག་པས་ཧ་བམ 


3 ཟཔ རི དག པི་བ་ཞབས་་འག ར་བ 

 ༄༅། རྩ །རྟགཅས་བ་བརམི་སྦྱོང་ན་ཤས་དབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱེང་དེ། །གལ་ཏེ་མིག་བདཞེས་ཐ་བ་ཁམ་སྦགཿ 

] ཀཀགསྣཾཾསྣཾསྣསྣ ོ ༅ །གལ་ཏམྨག་བདཞས་ཐ་བ་འམ་སྙག་བསྔལ་ཞས་ ] 

"གས་ས པ་ལ དོད་ སྨིིཾཾཾ དད 

ག་ས ོ་འ་མི་ཆུ་གཅས་འུབརམི་མདན་ཤས་འབཀིཔར་ཡན་ལལྷ་གིངད ༦ གཀང་ 
ཐཾ ས་བདག་གམ དགུམ་དབ་འཛ། སག ས་མྱི་། ཁ་བ ཀིན་ 


» གཞུཏྟརྒབ༧ 2 ནཤེས་རྭྱཀི་བརལི།ཏཱཔིན་བལ་སྦྱོང་དོ། །གལཱ་ཏྷེ་ར་བྭཏགཅུ་སྭ་བ་བུ་འམ་མི་ཏགཅས་ ཁཾརམིཾསྨོདན་ སརའཀྱིཿ ་རོལ་ 
„ (ུཧུད་བལསྒྱདདེ། ནན ་ ༥ ་ 
་? .ྲཅའ་ཡསང་གཔང་ སཿཐངམ་སྦྱེདན་ཤས་རཧཀྱི་ཕ་ལོཡཏུ་ཧོན་པ་ལ་སྦྱོངདོ། །གལ་ཏེེརྣབསྡུག༦ས་བ་བའམམོ་སྲུགཅས་བརཡེསྤྱོད་ ཧེ 


དྲ རྐ 
ཅོམ 
.ུ 


ཀླ ཀ་ ལྟ་ཉྲཏྲགྟ)།ཏ་་ཀྭཏ 


ཀྱེ ཁ་ལ་སྦྱོངདོ། ཤེན | བདབབམ ག་བསྔལ་བ་འམ། འདག་གསུ་ལག། 
ཀག གླ ཆབ ུབུའྱིབམད་ ང་དོ། ། མ་ཨ མི་ངན ཙིལ །གལ་ཏེསྣ ཏཱཾ 
ཁུ ི་་ ཏྟ ཨ་བུག ད། །གལ་ པཏེ་སྣ་བད ཞས་པ་བའམ 'ལྔུག་བསྔལ་ཞས ༥ 
༥༦ སླུ ས་རས ལོབ དད གགལ་ཏྭ་སྣ 'བདགཅེསྭ་བབ་ ་ཁམ་ཁདགམེད་ སང་བ པསྩྱོདན། ཤས་འབ་ཀྱི་ཝཿ །ཏཕྱིན་ 
ང་ :; གཁ་ཏེསྣ་སྔག་ སག་བབས་ལ་ཐགཅེས་བ ི་སུད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི ི་ོ དེ ་ 
ནུ རབས ར་ཕ་འམ་བ བ་འམ སྔལ་བ་འམ་ བྐ་གོ་ངེདུ་ །མང་པ་འམ། གབར་ུརབ་དཏ་སུསྣས 

¡ དཔ་ཀྱེསེ་མིམུདན་ཤེག་ལལཁཏཱནཔལྕསདད། །ཀལཏྱེ་ཏགཅ པ་དསྟངའ རཝ ཡལ 


ཆོ འྭས་ཝུག་བསལ་བ་འམ་བདག་གམ་བདག་མདཔ་འམ་ཕུག་པ་འམ་མི་ །བར་འབུརབ་དེ་ཉུབའི་ལུས་མད་དོ། །གལ་ཏེཡིདལ་མི་སྤོདན་ཤེག་དབཀྱི་བསོག . 
: ཊུཊདང་ལྱསཔར། །ག་ཏ་ིདཏག་ཅས་བ་བའམམི ཏགཅེས་བར་པམི་སྦངདཤེསར ཅལ །གལ་ཏེ་ལིད་བད་ཞེས་བབ་ཁྲག་ 
རབྷས་ཧཱཔསྱི་བདནཤེས་རལྱི་ཕགཿིན་བ་ལྕདོད། །གལ་ཏ་ཡིང་བདུགཅེས་བུབ་འམ་བདག་མདཿས་བཟར་མེ་སྨྱོདན་ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ 

་ལ་སྩོཾང་དེ། གལ་ཏེ་ཡིདསུགཅེསྭ་བབའམ་མི་སྣུགཅེསྱ་བབརསི་སྨོད་ན་ཤེས་རབྱ་ཉོཝ་ ལཏཝིན་པ་ལ་སྦྱོདདོ། ནར ཞེན། ཤུ ་ྨ 
ུ བ་འམ་མྙི་ཏག་པ་འམ། ཧཧ མཛུག ལ་བའམ་བདག་གས་བདག་མདཔ་འམ། སྡུག་པ་འམ་མེ་སྔུག་པར་འགྱ་ར་་དལྟ་ུའེ་ཡེདམདད། གྲམ ཟླུག་ 
ཁསྱིསོངན་ཤུས་རབ་ཀིལ་བསིུན་པལ་ཨོང་ད། །གལ་ཏ་གཟུགསྟ་དགཅས་བབ་འབ་ྟིདགཔ་སཾ་བ་ཐརམི ཡིདན་ཤེལའབྱཀི་ལེགཏུ་ ༨ 
རེ། །གལ་ཏམུགས་བདེ་ཞས་ང་བལས་ཙཱུ་གབསལ་ཞེསཤངརི་སྦྱདན་ཤེསརབྱི་ཕའལཏིུནཔལ་སྦྱདངོ། །གལ་ཏེགྲཟུགས་བརགབསྲཧུ 


སཅ་ཁྒམ༩༠༠ཁ-ིཿངོར་རོངང་ ལོར ཁོ་ལ པོ 


རར#ར་༄། 
_- - † ་གཁརཝཾ་སྦྱེདན་ཤསརབ་ཀྱི་ཕ་མེགཏུ་ཧོན་བལ་སྦྱོད་དོ། །དེཉི་བི་ུར་ཤེན། གངྒཏངག་པ་ལམ་ཨྟཾ་ཏག་པ་འམ་བདབ་འ་སུག་བསསྔལ་བ་འམ། བདགགམ 
ག་གེ ཚུག་པ་འམཡི་ཐུགུ་པར་འཛུར་བ་དྭ་ཝུབུའི་གཟུགསམད་དེ། །གལཏྲསཱ་ལམི་སྦྱོདན་ཤུས་རབཊྱིབྫོཊཏ་ིན་པ་ལཨྩོད་ 

} ༽། གཡུཏ་སྦུ་ཏུག སྲ་བབ་ཁམ་མི་ཏགཅས་ངབརམི་སྒོ་དན་ཤས་དབྱ་ཡི་རོལཏུ་ཡིན་པ་ལྕའདོད། ལས་རང པ རལ 
ཛཿ (2 ང་པ ད་བསངའ་ཀྱུབཇོབ། ་པའསྦོ་དེད། །གུཁཏྱེསྲ་བདག་ཅསྲ་བ་བའམ་བངག་མདཅས་བ་བརམ་ ངཿ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཝ་ 
4 རོསཏྱཱ་ཧིན་པ་ལ་སྦྱོདད། །གལ་ཏཱསྨ་སྡུགཅས་བྲ་བ་འམེམ་སྔུགཅས་བྱ་བརསི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རེཔཏྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དཧིའེ་ཧིད་ཞན། 


རི 


༈ རོམ། 


།བདག་མདཅེས་གཟར་མི་སྩོངུན་ཤཾས་རབཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུཧིན་བ་ལསྦྱེང་དེ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་སྡུགཅེས་བྲབ་འམསི་སྔུག་ཅེས་ 


གངྟཾ་ཀཾའམ་མིཏུག་པ་ལབ་བདབ་ལྣ་གུག་བསལ ྲརདྫླྫི་་ ཱཾ ཙུགཔ་འསར་སྡུག་པར་འཛུར་བདྙ་རུངུ་སྲིབ་ 


ོསམ་་་ཇ་ པཾ 


གསཏེདལསི་གདུནཤེསའབཀི་བོམཏུནཔ་ལ་སོད། ༢ ི་དགཅེསྤ་བ་བ་ཁམ་སྟི་དགཅེས ཐཿྦཧུ དན་ཤེས་རབ་ཀིཕ་ལས། 


ཅང ང་ངོ །གལ་ཏྲེདི བདཞེས་བྭ་བ ་བའམ་ བླས འསྱ་བབར་མྱི་སུདན་ཤེས་ར༩ ཉིལ་ལལིན་པ་ས་་ །གལ་ཏིདེགདགཅེས་ 
ཀི ལ་མང ད་བ སྡུག་ ཅ ། 


ཅེས་བ བྱ་བངམ མི་སྤོད་ནཤཾས ངབྭ་ཀྱེ་ཕ་རོལ །ཏཕྱིམཔ "ལཿ སྤྱོད་དོ། ། 


།གལ་ ཏྲེད་སྨུགཅེསཏ། ཧཱབ་ལམ་མི་ཙཱ་གཅས་ ུ་བརི་སྦྱོདན་ཤེས་ 


ྱགིསཏིནཔ ལ་སྤྱོང་དོ། དངེ ཅིའི་ཐི་པཞེན༽ གྲང པའུ་ལུས སབད་ངི་འབུའུ ལུག་བསྔལ་ ངའ དྲ 
གི དཾ ལྡུག་པར་འགུརཁ་དྷལབུའི་དིམེདད༽ ཏིལ ད་ེག་འསྲ་ི་མའོཊ ན་ཡ དང། །གུཡ་ཏརྟོཏཱཀ་ཅས་ 
དག་ ཅེས བར་མི་སྦྱོདན་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ ཁུན་བ་ལམོད་ད། །གལ་ཏ་རོ་བད་ཞེ སྭ་བུབ་འམ་མུ་ ག་བསུལ་ཞེས་བྱ་བར་ེ་སྐྱད་, 


ཤསབ ཊིནའལ་སྱདད། ། ཀ ཡཡ་ སྭ་ཧུབ་འམ་བདག 


མ དཿ སབ ཧངར་མ་བུདན་ཤྲ སཾརབ་ཀྱི ་ཕ་ཚལ།ཏ་ ཀི་ནཔལམྐྱུད། 


ཀྐ 


` ༦. 


༤ ཟས ཀླས འམི་ཏཔི་ོ ལྷོན ག་ལ 
༢ ་མ ཤགཔ་འམ་བདེབ་ཁམ་སྔུག་བསལ་བི་འམ་བདག་གུམ་བདགམིང་པ་འམ་སུག་པ་ འམམི་སྔག་པཿའགྱུརབ་དཚྟང་ རོམང་ ༽ ག་ཏརག་ཆི་སོད 
'ཱི | ནཤས་རབྱའི་བྲལོལཏིུན་པ་ལ་སྦྱོངང། །གཡཏརགཏུགཙསྭ་བུ་བལམ་སྟི་ཁུགཅེས་ ཤམ ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏྲཱ་ཤིན་པ་ལཿ ངད ། 
་གཝ་ཏེངག་བང་ཞེས་ཧབ་འམ་སྔུག་བྲསལ་ཞེས་བཏངཔི་སྦྱོདན། ས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུཔཾན་པ་ལ་སྤྱོདདེ། ྣདླགདླགློོ་ ད་ 
༩ ཅས་་ཐར་མོ་སྦྱོདན། ཤྲས་རཔྱི་ཀི་ཕ་རོལྟཏཱཔིན་བ་ལྦདོད། །གལ་ཏིརེག་མྔུགཅས་ཧུང་འམལ་མུགཅས་བཁངམ མོདན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ 
| །ུྱིན་པ་ལ་སྦྱེ་དོད། །ངཅེའི་ཕིར་ཞེན། གངྒཏག་བ་འམ་སྟ་ཏག་པ་འམ་བདབ་འམ་སུག་བསྡེལ་བའམ། བརུག་གམ་བདུགམེང་བ་འམ་ལུག་པ་ལམ་མི་སྡུག་ 
པར་འཐུརབ་དྷཾ་སབུའི་རག་མདདོ། །གལ་ཏེ་ཆས་ལ་མི་སྦྱོདན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ་གཏུཿིནབ་ལསྦྱོད་དོ། །གལ་ཏེཆས་ཏགཅས་ཐབ་འམམི་ཏགཅས་ཤབར་་ 
ང ངེ 


འ 


, ཁམ ཆབ ཐམ རྔོ ལྐ ོ ་ཐ ཐབ ཆ* ($ པེ ་ཱ " ་ཱ 
ར༽ ༩༤༩ འོ འི་གོ 


£ ༽ 


= ༽ རྔ །ོ ཧུབརམི་སྦྲོདན་ཤེས་རབུཀི་ཕའེལཏུཧིན་བ་ལསྦྱོཿ 
བླེ །་ར་གབདག ས་གུབ་འམ་བདགམེདངས་ཤཁར་མི་སྦྱཾད་ན། ཤེས་བབྲ་ཁ་ཕརོལཏཝིན་ང་ལ་སྦྱད་དེ། །གལ་ཏེ་ཆོས་སྡུགཅེ་ས་འམ་ 
རར 


ད་ལ གངྙཏག་པའག་སྟི་ཏག་པ་འཐུ་བདེབ་ི། །གབསྒྲལ་བ་་ 


བབགུ་གམ་བདགམདཔ་འམ་མུགཔ་འཕ་མི་ཝུགཔདབཅུར་བདེ་ལྔབ 


ཀྱི་ཟ་ལོལ།ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྦྱེད་ད། 


ལུ ྲ་ རཇ་ - 

ར ད་ །གལ་ཏེམིགགྲི་ནམ་བརཤེས་པལ་མྱིསད། སོག ཏཱ 
།གུལ་ཏེམིག་གྲི་ནམ་པར་ཤས་བ་ཏུག 

གལ་ཏ་མིག་གྷི་རམ་བརཤེས་པ པེ 


རཱ །ཅས་གུབ་འམ་མི་ཏགཅེས་བུ་བརམི་སྨོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོགཏཱཧིནབ་ལ་སྦྱོད་ངོ་། ། 
རུམུ་བཤེས་པ་བདཞུས་བབ་འམ་མུགབསུལ་ཞེས་བབར་སི་སྨདན། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཟ།། ཟནཔ་ལ་སེང་དོ། །གལ་ཏམིག་གྲིམཔར་ 
ཤེས་པ་བདག་ཅེས་ཧ་བ་ལམ་བདག་མདཅོས་བཟང་གི་སྦྱོདན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོ།ཏིན་པལ་སྤྱད་དོ། །གལ་ཏསིག་གྱི་ནམ་བ་ 


ཅུ ཐཾ 


༧༦༢༦ 


×» ༨༨༨ བ་འངགཟངངཔ༤།༢ད༡༦༡༦༢༨༥༦ རོར 


~~ ༄༅། ༡ །པཡམ་མི་ཝཱགཅེས་བར་མི་སྨོདན། ཤེས་རབ་་ཀི་ཝ་རཏྱ་ཕིན་པལ་སྦྱད་དེ། །དེཅིའེ་ཕི་བཞེ་ན། གང་རྟག་པ་འཐུ། 
་མི་ཅུག་པ་འམ། བད་བ་འུམ་སྡུག་བསྔལ་བ་འམ་བདག་གམ་བདག་མད་པ་འམ། སྔུག་པ་ངངམི་སྔུག་པར་འགུརབ་དེ་ཝ་བུའི་མིག་གྲི་རམ་བར་ཤས་ 

༢ བ་མེད་དོ། །གལ་ཏྲེན་བའྲིནཱམ་པར་ཤེས་བ་ལ་མི་སྦྱོད་ན་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་པོགཏུཕྱིན་པ་ལ་སྦྱེང་དེ།, །གལ་ཏྭ་ནཱ་བའྲ་ནམ་པར་ཤས་པྷ་ཏག་ཅེས་བ་བའམ་ 
ཏཱགཅིསྭ་བཱ་བརམི་སྩོད་ན་ཤེས་ངྱ་ཀྱི་བ་རོལཏཱཛྱོནཔ་ལ་སྦྱོད་དྲེ། །གལཏན་བའིརྣམ་པར་ཤས་པ་བད་ཞཾས་ཧུ་བཱ་འམ་མུག་བམལ་ཤསྱ་ཧ་བརམ་ 

ཤཱ སྒྱན: ཤས་རབྱརོ་ལྟ།ྱིནཔ་ལ་སྦྱ་། །གཡུཏྫར་བེ་་བར་ཤས་པ་བདག་ཅེས་བ་བ་འམ་བདགསོདཅེསུ་ཧབརམ་ སུད་ན། ཤས་རབ་ 
=” ཀྱི་ཕའེལཏུ་པྲིན་པ་ཁ་སྦྱོད་དེ། །གལ་ཏྲ་ན་བའྲི་རམ་བརཤས་པ་སྨུག་ཅསྲ་བབ་འམ་མི་སྔུག་ཅས་བྱ་བརམི་སྦྱོདན། ཤས་ཇབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཁུཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་ 
གོ །རཅརྱ་ཉ་ཞེ་ན། གདྟཏག་བའམ་མི་ཏག་པ་འཐ་བརབ་རརགུརྫོག་ཁ་བ་ལ་བདག་གསེ་བདག་དཔ་ལསྟ་ཚུག་བབ་ཇི་ཁུག འི་ལས 


ཏེ 


± ཏག ག་བརྡ་མི་སྦྱེད་ན་ཤེས་ཧྲ་ཀྱི་བ་རོལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོདདོ། །གལུ་ཏྷསའྲི་དམ་བ་ཤེས་པ་བདེ་ཞེས་བ་བ་འམ་སྣུག་བསལ་ཞས་གབུར་མི་ 
_ ཙཱཱ་ནས་རབྱ་ཁིབ་བལཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྦྱོད་དུ། །གལ་ཏེ་ཧཱའྷིརམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ཅེས་བུ་བའམ་བདགསེདཅེས་བབིརསི་སྱོད་ན། ཤེས་རབ་ 
ཕགཏྱི་ལྱ་གུདད། །གལ་ཏསཱབྲརས་བར་ཤེས་པུག་ཅེས་བུབའམ་མིལུགཅེས་བ་བངཝི་སདྲན། ཤེག་རབྱའིཔ་ལྟཏཱ་ཧིན་པ་ལ་ 
'སྤྱོད་དོ། །དེཅའི་བྱིར་ཤཾ་ན། གུངྷཏུག་པ་འམ་མི་དག་པ་འམ་བདབ་འམུ་སྔུག་བསྔལ་བེའམ་བདག་གམ་བདེག་མདཔ་འམ། ཐུག་པའམ་མི་ཕྔུག་པར་ 
 ཅུར་བ་དྷ་ཆུབའི་སྣའི་རམ་པར་ཤེས་པ་མད་དོ། །གཡ་ཏྱ་འི་རམ་པུར་ཤས་བ་ལ་མི་སྨོད་ན་ཤས་རབ་ཀི་པལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལསྦྱངདེ། །གལ་ཏྭལེའི་ 
རྣམ་བར་ཤེས་བ་ཏགཅེསྱ་བ་བའམ་མི་རག་ཅེས་བུབར་མེ་སྦྱོད་ན། ཤས་རབྱཀི་ཝ་ཚོལ་ཏུ་ཟེན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ། །གལ་ཏེ་ལྕེའེ་རྣམ་བརཤས་པ་བད་ཞས་བྱ་ 


¥= པོ ༧༨ ༠ མོ སྒ ལ་ལ ླ ོྫོ རས རོ་རེ 6 
ཉྱ་སནན་བཟྙིནས་བརཤས་བ་མདདེ། །གལ་ཏླེསའྡེནམ་བར་ཤས་པ་ལམི་སོདནཱ་ཤསརབ་ི་བརོལ།ཏུ་བིནཔལ་སྦྱདདོ། །གལ་ཏླེསའི་ནམ་པར་ཤིས་པ་། 


-༥བལ 


ིས་སྒྱ། གཀདབ་ཁའྦ་ཁ་གབསལ་ཞེས་ཁུ་བརཡི་སྱདན། ཤས་བ་ི་ལསོསཏ་ཧིན་པ་ཁྱ་ཐོདད། །གཝཏི སོ་ཡོད ཁམ་བུ 
འ ་ཅེས་བ་བ་འམ་བདག་མདཅས་བ་བརེམི་སྐྱོདན། ཤས་རབ་ྱི་པ་ངལྟ།བཱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལོ་ཏྭ་ལཱའྲི་རས་བར་ཤུས་པ་སྣུག་ཅེསྦ་བཁ་ལམམ་སགཅེས་ 
ཤ་བདམི་སྐྱོད་ན། ཤས་འབྱྱི་བརོལ།ཏིུན་པ་ལ་སྦྱོད་དེ། །དེ་ཅིའི་པོར་ཞྭ་ན། བ་ གངག་པ་ལམ་མི་ཏག་པ་འམ་བད་བའམ་ཕྱུ་ །བ་སཾལ་བ་འུམ་ 
ཧཱ བངག་གམ་བདགམད་པ་འམ། སྡུག་པ་འུ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བད་ལྟ་བུའི་ལྩའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་མེད་ད། །གལ་ཏེ་ལུསྱ་ཀྷི་རམ་པར་ཤེས་པལ་མ་ དོན་ཤེས་ 
ཚ༤ རབྱ་ཀེ་བ་བོག་ཏྲུ་ིན་པ་ལ་སྒྱོད་དེ། །གལ་ཏལུས་ཀྱི་ནམ་པང་ཤས་པྟ་དགཅེས་བ་ང་ཁུམ་སྟི་དྲག་ཅསྦ་བཐར་མི་སྦྱོདནྒ། ཤེས་རབཀྱི་བརོམ།ཏུ་ཤྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་ 
དོ། །གལ་ཏེ་ཆུསྭ་ཀྲི་ནམ་པཔཤས་པ་བདེ་ཞུསྦ་བ་བ་འམ་སྔུག་བསྡུལ་ཞེསྱ་བབདམི་སྨྱེདཱན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ།ཏུ་ྱིན་པ་ལ་སྦྱེདདེ། །གལོ་ཏི་ལུས་ཀྱོནམ་ 
བར་ཤེས་པ་བདག་ཅེསྱ་བབ་འམ་བདག་མང་ཉེས་བ་བར་མི་སྦྱ་དོན་ཤེས་རབ ཀྱི་ཕོལ་ཏུྱིན་པ་ལ་སྦྱོདད། །གཡ་ཏཨུསྦ་ཀྱིརྣམ་བརཤས་ཕ་སྡུགཅེས་ཏྱ་ཊའཧ། 


སྱོད་ན་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་ལེལ།ཏ་ཕོན་པ་ལ། འཧར་ཞེ་ན། ་གང་ཏག པའམམི་ པ་འྲས་བད་བ་འམ་སྲུག་བསླལ་བ་འམ། བདག་གམ་ 
་མ བཀས་ལུག་པབས་མྲི་མགཔ་ ས་ྱིནཔ ལ་བུདདེ། དད དེ ་  ུ ་ ཤ་བ 
ཟོས།ཏུ་པཾཿ པ་ལྱ་སྒོད་དེ། །གལ་ཏེ་ཡོ ིཁིསརགས་པ་ རྟགཅསྭ་ཀྱབའམ་མ་ ཏབ ༤ེསྭ་བ་སྙི༽དན། རྒ 
ཁིབི་གུཧིནབ་ལ། དདོ། །གལ་ཏུ་ཡིངྱ་ཀྲི་ནམ་བང་ཤས་ པ་བད་ཞཾསྲ་བ་བ་་ ་ ་འམ་སུགུ་བསལ་ཞེས་བཟུར་མི་སྦྱེདན། - 

ཕིག ན་པ་ལ དྲད རར] ལལ ༤༤ གཾ ས་རབྱཀི་ 
དེཅིའི་ཧིར་ེ་ན། གང་དག་པལམ་སྙི་བ་འཐ་བདབ་འམྭ་ུག་བྱསལ་པེལམ་བདོ་ བདོད་ ་ོསང་འབྱོང་འིལ་བས། 


༄༅། ༤ །།ཡད.་ཊྷིརས་ཕར་ཤུས་པསད་ངོ། །གལ་ཏ་མིག་གི་འདུས་ཏརག་པ་ལམི་སྦྱེང་ན་ཤེས་རབཀྱི་བ་པོལ།ཏཱཝིན་པ་ལ་སྔོདདོ། །གལ་ཏེསི་ 
བི གག་ས་གོ། བསམའ་་ སོས། ཁལ་སིིཾ 
| འསཏརག་བཏུགས་ཧབ་འམལ་ཏགངས་ཁུབརཡི་སྦོདན། ཤེས་ར་བརེལ་ཏུ་ཕི་ནབ་ལ་ཅེདད། གལ་ཏེས གགི་འདས་ག་འབདཞེས། 


ཁབའམ་ བྲས་ལ་ཞད་བ་བསྱ། ུ བ་ཀ་འ་འ།།ལ་ལ༽་།༡།་སེང་ང་ "ལབ ༨༥2 
1 ་ །གསང་ འརབའོ་ནུ། ཤས་བྱི་བའོ་ས ཤུན་པལྷ་མེདདོ། །གལཏ་མིགགི་འཇུས་༡པེག་བབདགའེ་གུཁ་འཁ་བདག་མི་དཡ 
ར་མི་སྦོད་ན། ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལྱའུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོདདོ། །གལ་ཁཾམིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པྭ་སྔགཅསྤ་བབ་འམ་མི་སྔགཅས་བ་བརོསི་སྐྱོང་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི 
བརོལ། ཤིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེཅིའི་ཤདཞན། གརྟཏག་པ་འམ་མི་དགའ་འཕྲ དྲ་ ངར ༥༦༨༥༥རུ་་ངང་་ 
ུ ཤཿ ༦ བ་ངྱད་ ༣ འབུདཞུན། གངྟུཏགཱ་པ འམ མི་ཏག་པ་འམ་བདུ་བ་འམ་སྱུག་བསྤལ་བ་འམ་བདག་གས་བདག་མདཔ་འམ། སྡུག་པ་འསམི་ 
རུ ཤུ་བ བང བུའིམིག་གི་འདུས་ཏེ་རུག་པ་མདདུ། །གལཱཏྣེ་རཱ་བའི་འདུས་ཏངགཔ་ལ་མི་སྨོདན་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་ལོསཏུ་ཕིནཔ་ལ་མྦོདད། །གལ་ཏྲ་བའི་འདུས་ 
] ཤ་བ་ཏགཅཾས་ཤབ་འམ་མ་ 5 § འདཾ་སྦྱོདད་དས་ང་ཀྱིབརོ་ཏ་བྱིན་པ་ཁ་སྨྱིདོ། །གལ་ཏྲ་ར་བའི་འདུས་ཏ་ གཡ་བདེ་ཞིས་བ་བ་འམ་སྡུག་བྲསལ་ 


རིབྱིནཿྱཁྱི་གཉས་ཤས་འཐྱ་ིལ 


.གཝཏགྣཾབ་འཇུཊཏ་པག་པ་སྡུགའ 


དེ རོལ ཕིན་པ་ལ་སྤྱོདད། །གལ་ཏྣེ་དཔེའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་བདག་ཅེསྲ་བ་བ་འམ་བདགམངདཅེས་བབར་མྱི་སྦྱོདན། ཤེས་འབ་ 
གྱིམཁེསྟཏཧིན་བ་ལྕགུདད། སྲེིེིྲཾྲིྲིྲཾྲིྲྣཾྣཾྣ་་ དུ 
ཡང འེས ཛི གིམ་བདག་མད་པ་ཁས་ལུག་པའམ་མེ་ལུག་པར་འགུར་བར ནབའིནཔའེ་འདུག་ཏེགཔ་མེད་ 
རྭ །གུལ་ཏླམའི་འདུས་ཏ་པག་པ་ལསི་སྨོདནེ་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རགཏཱཕིན་པ་ཁྭསྤྱདད། ༽གལཏྭེ་སི་འངུས་ཏེ་རགཔ་ཏག་ཅས་བབའམ་ལྟི་ཏགཅེས་བ་ ་ 
སྤྱདན་ཤིས་འབྱ་ཉལརེལ་ཏུཧིན་པ་ལ་སྦྲད་དེ། །གལྟ་ཏྣསའི་འདུས་ཏ་ལག་པ་བུང་ཞུས་བུ་བ་ལས་མུགབསལ་ཞེས་བངརསི་སིད་ན། ཤེས་རབ་ལ ་ 
རོལ།ཾཧནཔ་ལྕསུདད། །གལ་ཏྭསའ་འཇུས་ཏརག་པ་བདགཅས་བབ་ལམ་བདགམངཊས་བོ་བར་མྱི་མཔན། ཤེས་རོབ་ཀྱི་་རས་ཏུ་ཡིན་བལ་སྒྱད་དེ། 
༠ཾང་འམ་ཕི་རུག་ས་བབསིདན། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྒྱེད་དོ། །དཅེའེ་ཤིར་ཤེ་ན། གངཏྟག་ 


༦ 


གས་བ 2:8:=ཿ “༤ 


༡༤ > 
ླ བ་འཆ་མི་ ག་པ་ལམ་འདེ་བ་འུམ ་བ་ འབའམ། ཟ་འ མ་བདག་མེད་བ་འམ་ ག་བ་འམ་མི་སྔག་བརྡའ ༡༦ 
རྟག 'ཕྲུག་བསྔ། ལྒ །ཐུག་པ་འམམ་ཚུགཔ་བུ་ སྟ 


' ཅེ སའ ཨཏཾ་རེག་པ་མེད་དོ། `° ཏྲ་ཝེའི་འདུས་ ཏེ་རག་པ་ལམི་སྦྱོདན་ཤེས་ང ༡ ག'། ཀྱེཿ པའོ ལྭཏཱིན་བཱ་འ ་ལ ངཿ །གལ་ ཏེ་ལྕའི་འདུས་ཏ ་ཏརགུ་བརྟག་ 
ཅི་ི་བལམ་མི རྟགཅེས་བཱ་བ བང་མ་ མི་སྤྱོངན་ཤཾས་རབཀྱ་ ལ་རོལ །ཏུྦིན་ པ་ལ ཧཾ །ཤོལ་ 'ཏཱལེའི་འདུས་ ་ཏ་ ་རག་པ་འདེ་ཞེས་བ་བའམ་ ` བསྒྲུལ་ཞསབ་ 
ཟའ བཟམ་སྱོདན་ཤེས་ ༢༠ྱིལོརོལཏིུན་པ་ལ་སྤྱོངདེ།། །གལ་ཏེ་ལུའི་འདུས་།ོངག་པ་བདགཅེས་བུ་བ་འུམ 'བདག་མདཅེསྭ་ཁུབ་ཁམ་འགམང་ཅེས་བབར་ 

ནྲ། ཤསྭ་༢བྱ་ཀི (ཀྱ་ཐ་རོལ་ཏུ 'ཕིན་པ་ ཁཿ སྦྱོད ཏལ ཏེ་ལྕའི་འུས་ཏརག་བ་ བ་ས གཅས་ ་བབ་ངབ་མི 'ལུགཅེས་ ་བྭ་བྲརམཾ་ མེ་སྤྱོངནཤེས་ར་ རབྱ་ཀི་ཛ་ལོལ་ཏུ ཏུབྱིན་ 

ལབ དོ །ེཅིའྱེ་བཞེན་ ནཿ བློ་ཡི འམ་མི ཏཾ ་འམ་ ་བདུབ། 'འམ་སྔག་བསླལ བོ འམ 'བདག་གམ་ བདོག་མེང་བཾ་འམ། ་ འམ་མིཿ གཱ་ 


བར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་  ་ །གལ་ཏེ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལ་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རངཀྱི་ཕ་ཕེལ།ཏུྱིན་པ་ལ་སྤྱེདངེ༽ ། །གལ་ཏེ་ཡུག་ 


འའ '་ ` ཧཿ < ` ངར ༨ ` ༨. ༣༣ བ་ 
་ྟཾ  ཅྱི་འདུས།ཏེ་རིག་བྷ་ཏགཅས་བ་ཁས་མི་ཏགཅེས་བ་བརསི་སྦྱོང་ན། འུ ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏྭིན་པ་ལ་སྤྱོད་ངོ༽ ༽གལ་ཏ་ལུསྱཀྱི་འདུས་ཏརག་པ་བདཞེས་ 
ཐེ ལཾ་ཤསྭ་བབརམི་སྦྱོང་ན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོང་དོ། །གལ་ཏེ་ལུསྱ་ཀྱི་འདུས་ཏ་རག་པ་བདགཅེས་ཤ་བ་འམོབདག་མེདཅེས་་ ` 
ད དན། ཤས་རབྱ་ཏི་བ་རེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་མི་སྫོང་དོ། །གལ་ཏེ་ཡུག་ཀྱི་འདུས་ཏརག་པ་སྦུགཅེས་བྱབ་འམ་མི་སྡུག་ཅེས་ཏྱཐར་མེ་སྦྱོདན་། ཤཾ་སདབ་ 

ལ་རལ ཡིནཔ་ལསུ་དེ།།དེ་ེི་ི ཞེ་ན གརྟ་དགལ་འམསི་ཏགཔ་ཁལབདེབའམ་ཐགབླསལབ་འམ། འདགགམ་བདག་མད་པ་འཁྭ་མུག་ 
པ་ཁམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བད་ལྟ་ བུའེ་ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏ་རག་ཕམངངོ། །གལ་ཏ་ཡིངྱ་ཀེ་འདུས་ཏྲེ་རག་པ་ལ་མི་སྒྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྱིན་ 
བ་ལ་ །གཡ་ཏེ་ལཾངྱཱ་ཀཱ་འདྲུས་ཏེ་རག་པྷ་དགཅསྤ་བབ་འམ་མི་ཇགཅེསྱ་བ་བརམི་སྦྱདན། ཤེས་རྱ་ཡིག ན་ལ ཀཀ ི 
ཏ་ཡིགྱཾིགུས་ཏ་རག་པ་བད་ཞེས་ཧབ་འམ་མྡུག་བསལ་ཞིགྱ་བ་བརསི་སྨྱོདན། ཤེས་རལྱཀ་ལེལྟཏཱ་ཉནཔ་ལ་ྨྱོད་ོ། །གལ་ཏ་ཡིངི་འཇུས་ 


ཧོ རི་བ ོེ །ཏེརེག་པ་བདགཅེས་བ་བ འམ བདག་མེདཅས་གཟར་མི་ སྤྱོཔན་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་འཾལ། ཏུཧིན་པ ་ ང་ད །ག༢ཉེལྱི་ལ་ ཏརག་ 
_ }† བ་ཝུགཅེས་བཁ་འམ་མྱ་སུགཅས་བབརམྱི་སྦདོན་ཤས་བྱཀིལ་བོལཏཱཕིནོབལ་སྨད། །དཅའི་ཕེར་ཞེན། གངདགཔ་ཁས་ཡ་ཏུག་པ་འས་ ་བདེབ་འམ་ཝུག་བྫམས་ 
་བ་འམ། ། འཧུ་གྲན་ ་བངག་མང་པ་ འཐྲ་སུག ལུ ུག་བརྩ་ཁུ་དབ། ང་ཝཱ་བུའ་ འ་ཕེངྱ་ཀི ཀྱི་འཇུས་ ་ཏེ་རེག་ ་པ་མངདོ། ཀྐ ཏུམིག་གི་འདུས་ ་ལེ་རེག་ པ། ལང་དུ་ 
་ཆོར་བ་ལ་མི མི་མུངན། ཤས རབ་ཀྱི་ཕ་ལ ་་ རཀ ཏེམིག་གི་འདུས། །ཏེ་རཱག་ པ་ལསྱབུང་བའི་ཆོར་བ་། ་ཏགཅེསྭ་བ་བའམ་མི་ རག་ 
༢ ཅསྤ་བ་བརམ མི་སྦྱོདན།༽ ཤེས རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ། །ུ་ཧེན་པ་ལ་ སྩེད དདེ། །གཡུཏ ཏེ་མེག་ ཤི ༥འཇུས་ ་ཏེ་རཾག་བ་ ལས་ ་བུང་བའི་ཆོར་བ་བངེ བབད་ཞས ཐཐ ཁམ་ཚུག་བྲཔཾ . 
ཞེས་ བྱ་བརམ མི་སྤོང་ནུ་ཤེས་རབ་ཀི་ 'ཏེ་ལ་རོལ་ ཏུ་ཡོན་པ ལཿ 'སྩེད་དེ། ་ ཏམཾག ་གི་འདུས། །ཏེ་རེག་པ་ ་ལས། བྱུངབིའ་ བཿ ་བདུགཅེསྭ་བུབ། འམ་ བདགམེང་ཅསྲ་བ་ ཁཱ 
བར་མི་སྦྱོདན། ཤས་ =བྱ་ཀི་ཕ་ལོས།ཏཱ་ཕོ ཕིན་པ་ ལསྦྱོང་དོ། ། ྨ་ ཏེམིག་གི་འདུས་ཊ ཏེ་རག་པ་ 'ལས་བུངབའི་ཆོར་བ 'ལྡུགཅེས་བུ་ ་བའམ་མ ཝུག བརལ 


ོ་ ཤས་བབསི་བཕསཏིན་ ངེ ་ འི་ཡིརཞེན། གདག་པ་འམ་མྟི་དག་མ་འམ་བདབ་འམ་ལུག་བསལབ་འམ། ༡ 
པ་འམྲ་ས་ གག་པར་འགྱུར་བེ་ བིག ིལ ་ཏེ་རག་པ་ ལས་བྱུང་བའི་ཆེརབ་མངདོ། །གཡས་ཏུ་ི་ཝ ཉོཁ་ཡན། ་ 
| ཁབས ལས་མི བཟོ་ིནཔ་ལ་མངདོ། །གལ་ཏྲེ་ར་བའི་འདུས་ཏེ་རུག་པ་ལས་ཐུང་བའི་ཚེར་བ་ རྟག་ཅ གུ ཏུགཅས་བ་བ་འམ་ 
ཧུ སྙི་བ ངན ཤགརབྱའི་ 'ཕཡཏུ་ཧིནཁ་ལ་ །སྨྱོདདོ། །གལ་ཏྲེ་མུབའི་འདུས་ཏརག་བ་ལས་བུཿབའི་རབ་བད་ཞེས་ཁུབ་འམམུག 
ཿ ཨི་ཧུདན་ ཤེས་ན ཀ་ཡི གཡ ཚོ 
/ མདས _ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ ཁཏཕྱིན་པ་ལ་སྤྱེ ངངོ། གླུ ཏྣར་བའི་འདུས་ ་ཉརག་པ་ལས་བུང་ བང་བ སྭ་བབ་འམ་མིཿ 
ཱ རྱ་བརམི་སྦྱང་ཤེས་རབཀྱེ་ཕ་ཟོ།ཏུ་ཕི ཉྱིན་པ་ལ་སྤྱོང་དོ། དངོ ཞེན། གརྦདག་བཡམམྟི་དག་པ་འམ་བདེབཟིས་སུག་བླས་པཐིས་བདག་ 


± = ༨ 
བ་འད གལ། 
༧ བྷཏག་ཅེསྱ་བབའ་མི་ཛགཅསྭ་བ་ བརྡམི་སྦྱོང་ན། ཀྱི་ཕརྲོལཏུྱེན་པ་ལ ཡས རཱ 
ཞེས་བབའམ་མཱགབྱསལ་ཞེསྱ་བརམི་སོ་པན་ཤུས་རབྱ་ཀི་་མོཏཱརིན་པ་ཁ་སྨྱོདདོ། །གལ་ཏྭ་མཱའེ་འས་ཏརེག་པ་ལས་རུང་བའཆེ་རབ་བདགཅས་འུབ་ 
རཱུ རའ འམ་བདགམངདཧེསྱ་བབརམི་སྦྱོདན་ཤེས་རབཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
༡. ༢ ཅེས་བབརམི་སྦྱོདན་ཤེག་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུཕྲིན་པལ་སྦྲེདདྲ 


ཧྲ 


།གམ་བངགམང་པ་འམ་ ག་པ་ལམ་མི་སག་པར་འགྱུར་བ་ངྷེ་རྭ་བའེན་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལུས་བུངབའི་ཚོརབ་མུང་དོ།། 


ར 


ཟབ རར་རརི ལར ཡི་གེ རབ 3 
པ་ལས་བྱུང་བའྲེ་ཚོར་བ་ལ་མི སྦྱོངནཾ་ཤཾསརབཀྱི་ཐ་ 


ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏ་ 


༤༧༢༤ :=༨༨༧༩༡༠༧༤༤༤༠༢༤༤༤༢༤༧༤༢༡ 


་རཾལཏིུནཔ་ལ་སྤྱོང་དཾ། གགལ་ཏྭ་སཱའི་འཇུས་ཏེ་ངེག་པ་ལ སྭ་བུང་བའི་སོར་ 
ར ཤས་རང་ཀྱི་ཕ་རྲོལཏུཧྱིན་པ་ལ་སྤྲེང་དོ། །གལ་ཏེ་སྣའི་འཇུས་ཏརག་བ་ལས་ཐུངབའི་ རབ་བང་ ་ 


སྣའེ་འདྲུས་ཏ་རག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་སྡུགཅེས་བ་བའམ་མི་སྡུག་ 


།བཅེའི་ཧིརནེ་ན། གང་དག་པ་འམ་མི་ཏག་པ་འམ་བདབའས་ ག་བསལ་བའམ། བངག་ 


་གམ་བདགམད་པའམ་སྡུག་པ་འམ་མི་སྡུགཔར་འགྱུར་བར་ཚྟརཱསྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོརབ་མེང་དོ། །གལ་ཏེ་ལྕེའི་འབུས་ཏརག་པ་ལས་བུང་ 
༽ འ 


རོས འ་ 


5༦༣༤ ཕི 
༄༅། ༡ །ཏཱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏེལུས་ཀྱི 
༈ ཤེས་རབྱཀྱ་པ་རོལཏྱའིནཔ་ལ་སྦོང་ངོ། སོད་དོ༽ །གལ་ཏེཝལུས་ཀྱི་འདུས་ཏརེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་བདེ་ཞེས་བ 
ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཕྱིན་པ = 2 གཟ £ ` ྦ 
རའ བགོ གྲག་པ ས་ས གཅ པའས་མགཅསབཡང་པྲིགདོན། ཤས ་ 
|. @¿& ཕར བརྟ་ཝ་བུའི་ལུས་ཀི་ལ་ ' གངྐ་ཏག་པ་ལམ་མི་ཏཱག་པ་འམ་བད་བའམ་ལ ་བསལ་བ་འམ་བ ོེ་ ×» ˆ 
0 6 སྭ་ཀྱི་འདུས་ཏ ག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་མེད་དོ། རུ 8 འགཤགགཧགསང་ མདུབ་འ་སཱུག་ 
བ་འ དེ ཡག་པ་ལས་བུངབའི་ཚ་རབ་མེད་དོ། །གལ་ཏཱ་པ ཀཾ ངག་མེདཔ་འམ་སྩུག་པ་འམ་མི་སྡུག་ 
ཁམ་ཅུན་ སྤྱེང་དེ། །གལ་ཏ་ཡི་ངྱཀི་འདུས་ཏར ༽གལ་ཏ་ཕེརྱཀི་འདུས་ཏརག་པ་ཁས་བྱུང་བའེ་ཆོར་ ཧུ ར་ 
།ཧྭ་ཤིན་པ་ལ་ 30༩༩ ` ཏ་རག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆེ་རབ་ ཅེསླ་བ་བའམ་མིི་ངགྲ ` ངར་བལའི་ གོ 
།ཏུབྱིན་བ་ཁ་སྒྱོད་དེ། དཏེིྱི་གས་ཏའགཡ་ལས་མུང་འིཚཔའ $ ཁམ་མིཉ་ཀྱཿསྲ བར་ལོ ཤད་རབྱ་ི་ཟལ་ 
ཧ་འཛ་སགཁྲམས་ཞེས་ཙངིའ དན ཤེས་རབ་ཀྱི 
ུ ླུགབམཞསྱ་ ཐངས ོན། ༧ ༦༦ 


༡ ༥ ཁ་ལས །གལ་ཏེཡི་ཏེེ་པལསྱབངཁབི་ོར་བབགཅེས་གབའས་བདགསེ་ ི་མོནཤསབྱིལསོ ཨིན 
དེ བྭ་སངདོ། གལ་ཏིད་བཏ་ཏག་པལ་ྱངབསིཆོག་ཅག་ བ་ག ་ྱི་་གས་བ་ི་བརོ། བྱ 
ྲནྗཾཔཾཾཾོཾཾི་་ ་པ་འམ་བང་བ་འམེ་སྔག་བྱསལ་བ་འམ་བདག་ཤམ་པང་ཡད་པ་འམ་སག་ལས་མི་་ ཡླ་ 
༤ ལེ རེགཔ་ལག་ཐུང་བབཆ པབམདོ། གལ་ཏ ར་གསང ་དག་དོ་འམགཔ་འྲམ ས་ས 
ཐས་ཤབ་འམ་མུ་ཏགཅས་བུབརམི་སྦྱོདན། ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོང་དྲ། །གལ་ཏེསའི་ཁམས་བདེཞེས་ཤང་འམ་སྡུག་བ ་ས་ 
ི་སངན། བྱའོ ་བ་ལསོངདོ། །གལྟཏེསའཁམས་བདག་པུསང་བ་ལམ་བདག་མེདཅས་ངབཟོ གེདན། ་་་ 
པཱུ ལ་ཏེ་གང་ཁམས་སགངས།པ་པའས་ཡིསྲགའས་བབ་་ལ། ༽ན།རང་ཆེ དུ 
ཏོ སྦྱད །ག ཏསའ།ཁམས་སྡུགཅས་བབ་ལམ་མི་སྡུགཅེས་བ་བརམ་སྦྱོད་ན། ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུྱིན་པ་ལ་སྒྱེད་ང། །དེ་ཅིའི་ཧྱིཔཞེན། 


་ྱ 


༄ ༡༨ །གངྒ་དཱགཔ་ཁམ་མི་ཏུག་པ་འམ་བདེབ་འམ་ཅ $ ཐས་ཆུ་སྐུམ་ ་བདག་མདུ་པ་འམ་སྡུག་པ་འམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར 
བདེཝབུའི འེ་སྭའེ་ བཁམས་མདུ་དོ། །གལ། །ཁམུའེ་ ཟ།ཁསས། ་ལ་མི་སྦྱེང་ནཿ ཤུས་པ་ ་ཁབ'། ཀྱི་ཕརཾལཏུྱིན་བ 'ལྲ སྦོངདོ། །གལ" ཏ་རཱའ།ཁམས་། ་ང་ ཅེས་ བ་བ་ལམ་མི་ཏག་ 

ཅེས་བ་ ་བར་ ཡི་སྒྱོང་ན། ཤསུ་འབྱ་ཀི་ཝ་མོལ་ཁུཕིན་པ་ ལ་སྤྱོང་དོ། །གལཏྲེ་ ཏྲེ་དུའི་ ཁམས ་བདཞེས་བ བ་བ ལས་སྱུག་ ༩ བསྔལ སྭ་བུ་བར་ ཨིསྤྱོངན་ཤེས་རབཀྱིཕ་འོཌ་ 
„. ཊྱིན་པ་ ལསྦྱོང་ད། ༥ ཏ་ཆུའི་ ཁྲལ ་བདག་ཅས། ཧ་ལམ མ་བདགམདཅས་བ ་བ་བརམ་ སྦྱོད ཤས ཁབྱཀྱི་ཕ་འོ ལོལ།ཏཕྱིན་པ། ལོ སྤྱོདདོ། །གལ་ཏེ་ཆུའེ་ཁམས་ 
£ སྔུགཅེས་5ཿ བའམ་། མི (མྔུགཅས་བ བབརམི་ 'སྦྱོངན་ཤེས་༢ 'ངབ་། དད ་ ཕིན་པ། ལ་ 'མུདདྲ། །དེ་ཅིའི་ཐིར་ཞེན། གྲང ཀྐ ་ མི་དག་བལ་དེབ མཛུག 

བསྙལ་བ་འམཿ མ་བདག་གམ་བདག་ད་པ་འ འམ། ། སྔགཔ་ཁམ་མི་ཝཱ་ 'སྔག་ པར་དུ ར་ རཝཾ་ཐཱ བུའིརུའི་ ཁཱམས་མེདད། །གཝ། ལཏ་ཡེའི་ །ཁམས། ་ལམ་ སྒྱཾད་ན་ཤཾསཾ་དབ 
ཀྱི་ཕ་ལོཤཏུཕྱེན་པ་ལསྦྱོང་དོ། ཟར མེའི ཁམསས་ ཧགཿསྭཱྱཿ བ་འ ་ ་མ་ ཀསད ཤས།རབ་ཀྱ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་བ། ལཿ དདེ། ། །གལ་ 


༣ ི་སབུརེག་་ལསགསགཁི་ུངན། ཤེས་པ་ལ །གལདེམེར།འཕགདགཅསཞབ་ 
' ་འམ་བདགམེད་ཅེས་གཟང་མི་སྤེད་ནེཤས་རབྱཀི་བ་རོལཏིུན་པ་ལ་སྤྱོདདོ། །གལ་ཏཾམུའེ་ཁམས་སྔུགཙཾསྲ་བབ་འམ་མི་སྣགཅས་བབརམ་སྒྱོདམ་ཤོས་ 
རྨ རབྱཀི་ཕ་ལོས་ཏུཟིན་བ་ལ་སྤྱོད་དོ། །རེཅིའྱིཧིརཞེ་ན། གངྷཏག་པ་འམ་མྙི་ཏག་པ་འམ་བད་བའམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ་བདག་གས་བདག་མད་པ་འས་ གཔ་ 

འམ་མི་མུག་པར་འགུར་བདེ་ལཁུའི་མའི་ཁམས་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་དུང་གི་ཁམས་ལ་མི་སྤྱོད་ནྭ་ཤེས་རཾ་ཀྱ་བ་རོལ།ཏུཕྲེན་པ་ཁ་སྦྱོད་དོ། །གལཏ་རླུང་གི།ཁསུ་ 

ཅག འབར་མ དགེ་བ་ལ་རོཏིུན་ལ་དད།།གལ་ཏེུགིམ་བདས་ཤལའཕ་ག་ མནག འའཔགི མནར 
ཕ་ོ་འཱིན་པལ་དད། །གལ་ཏྱ་བའ། རས་བདིེས་བཟའས་བདེག་མངཅས་བཁེམས་སོདནཤས་རབ་ི་ལ་ཏ་པོན་པལ་།ད་དོ། །གཡཏ 
ཙག སས་གྩུ། སྦྱ་ཐཾ་ལསི་མུཤཅེས་ཤངངམི་ཨྱོད་ན། ཤས་རབ་ཀྱི་བ་ངེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །དཅའཕིར་ཞན། གང་ཏག་པ་འམ་་ 


༄༅། རའ །མྙི་ཏག་པ་ལམ་བངེ་བ་འམ་སྡུགབྫསལ་བ་ཁམ་བདག་གམ་བདག་མངཔ་འམྭ་ཝུག་པ་འམ་མི་མུག་པར་འཐུརབདྷེ་ུུའི་ཆུང་གི་ 
ཁམས་མེད་ད། །གལ་ཏེནམ་སཁའི་ཁམས་ཁ་མི་སྦྱདན། ཤེས་བཏྱཀིལ་རོཁཏྲུ་ཟིན་པལ་སྦྱོངདོ། །གལ་ཏེནམ་མཁའི་ཁམས་རུགཅས་བུ་ 
འམ་མི་ངག་ཅེས་ ་བརམི་སྒྱེདྲན་ཤས་རང་ཀྱི་ཕ་རོམ།ཏཱྱིན་པ་ལ་སྦྱོང་ངོ། །གལ་ཏེནམམཁའི་ཁམས་བདཞེས་ཤབ་འམ། སྙུག་བསྔལ་ཞེས་ཧཌརོམི་ 
_@› སྤྱོདནཤེས་རབ། ་ཕ་ཆོམ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྔཾདངོ། །གལ་ཏེ་ནམ་ཁའི་ཁམས་བདགཅེསྭ་བ་བ་འམ་བངག་མེངཅས་བུ་བར་མ་སྨྱོདན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ 
` 4 ཏུབིན་པལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཝྔགཅེས་བབ་འམ་མི་སྡུག་ཅེས་བབར་མི་སྤྱོང་ན། ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ།ཏུཡིན་པ་ལ་སྤྱོད་དྲོ། །དཅིའི་ 
རླ ཤིར་ཞེན། གཔྷ་ཏག་པ་ཁམ་མི་ཏག་པ་འམ་བདེ་བ་འམ་སྡུག་བསྔལ་བའམ་འདུག་གས་བདག་མདཔ་འམ་ཕུག་པ་ལམ་མི་སྣ་ ་པར་འགྱུར་བ་དྭ་ཝྭ་བུའནམ་ ༩ 
མཁའི་ཁམས་མེད་དོ། །གཁ་ཏྲེ་ནམ་ཕར་ཤེས་པའི།ཁམས་ལ་མི་སྩྱོདན་ཤསརའབ་ཀྱི་ཕ་ལོསཏུཕྱིན་པ་ལ་སྦྱིད་དོ། །གལ་ཏྣར་པ་ཤུས་པའི་ཁྲམ་ 


- ་ བུ 


རྡ 
ཊཾ དཱ 


རྒྱདན་ཤེས་རབཀྱི་རོཌ།ཏུཧུན་ཕ་ལ་སྦྱོད་དེད །གལ' 


 གམལ་ལ་ གཟེར བ་བར་མི ་ྨོདན། ཤྲིས་ ༢བྱ་ཀྱི་བརོལ། ལེལ།ཁྱཕིན་པ་ལ་ ་ 


ཡ་ ཏེ རྣམ་ པར་ཤེས་ ་པའི་ ༼ཁམས་ 'བདེ་ཞུས་ བྱི བའམ་ 
`` སྭཱ ༡ བརམི་སྦྱོདན་ ས་རབ་ཀི་ ༡་པ་རེལྭཏཱཧྱིན་པ་ ༩ སྩེད་དོ། ་ །ཏླེ་རམ པར་ཤཾསཿ ་བའི་ ཁམས་ ` ་ བ་བའམ [བདག ་མདཅས་བཱཿ ༥ 
ཏརྣམ་པར་ ་ ཤེས། པའེ་ཁ མས་སྡུགཉས་ཀྱ་ 'ཤབ་འམ་མི་ གཅས་བ་བརམ་སྦྱེད ས་རབྱཀྱི་ཕྭ་ལོལ་ 
._ ཙུཚཾྤབ་ལསྒྱུད སྦྱོདདེ་ ༢ 'ཞེན། བམ་ ་པ་འམ། མི ྟག་ པའམ་བངེ་བ། འམསྣུག' བསྔལ་བ་འམ། སོབ པཔ ་ 
ཡི་མྔུགངརའགུར་པར། འརྣམ་ 'པར་ཤས་ པའི ཁམས མདང 


| རྨ པོ་གསུམ་པའོ་ འེ ལ་ཏཾམ་རིག་པ་ལ་མི་ ཀླ 
པ་ཟོསཏ་ཕྱིན་པ་ ལསྐྱདདོ། རཿ་ ་ཏེམ་རིག་པྭ་ངགཅེས། 'ཤ་བའམ་མ་རྟག་ །ཅེས་བུབརམི མི་སྦྱོདན་ཤེས། 'རབ་ཀྱིཿ ར་ས ཕྱིན་བ། ་ིམགེག་བ་ 


= -༧ཆ༅འཆ/ལམ་་པ་ ལ་ཁ ༦ ༦༩ ༦༦་ ༧ ---..༤ ¬ £ རྫར ྣྩ༨༡ཀ༨ཀྲྤྲཀྤཀག་་གིི པའ `. ཡའ" ༩ 
ངོ ཟས ཁོང་ལ ངོ == ངོ ༡་རིབབ་ང་༤ུ་༤༤་༡༡༡༤༡༡༤༡༨༤༤་ 


རར མམ་ -༢༧>འཁང་འ༤ོའ༤༤དར༢༣སསིས་ 


༣ །པ་བདེ་ཞེས་བ རྩཐཝ། 'ལུག་བམལ་ཞུས་བ། བྱིམ ཤས་རབྱ་ཀི ཀྱི་ཁ་རོགཏཱཱཧིན་བ་ལ་ སྦྱོདདཾ། ] (0 ་ཏམ་རག་པཿ ྐན་ 
ཏ ༧" ཅས་ཤབ་འམ་བདུགམདཅེས་བང ཤ་བརམ་ ིསྦྱེདདྐཤསརབྱི ཀྱི་བའོགཏཱྲིན་པ་སྦྱོད་དེ། ཀོརྦ་ ཉེམ རག པ་མྔུགཅཾས་བ ་བ་བ་འམམི་ ་སྡུགཅེས་བ ་ཤབརྦམི་སྦྱེདར་ཤས་ 
 རྭབྱི་སོལཏུ་ཅནཔ་ལྷ་སདདོ། །དེ་འིིཞེན། གངྡ་དག་པའ་མི་ནུག་ པ་འས་བདབ་འམ་སྔག་བམལ་བོ་མ། བདཤ་གམ་ །བདག་མེདཔ་འཐ་ཚྫུག་ 
༡ པ་ཁམ་མི་ལུག་པར་འབུརཔརྩེ་ཆ་བའིམ་རིག་པོམདོ། །གལ་ཏེ་འྭ བད་ལསི་སདན་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་རོ་ས་ཤིནཔ་ལ་སྦེདདོ། །གལ་ཏེ་འདུབདཏུགཅེས་བ 
ུ རཾ བ། འས་མི་སྣགཅས་བ ་བ་བརྡ་མི་ དན་ཤེས་དབྱཀི་པ་ལོལ། །ཏཔྷིན་པ་ལ 'ཤུཔད་། ༈ཿ ཏེའདྲུ་པུད་བདེཞེས་བ་ ་བ་བ་འམ སྣུག་ བསྔལ ཞེས བབ རམི་སྦྱོང སྩདན། ་ ཿ 
ངོཾོཾ་ ཊུཕྱིན་པ་ ་ལ་སྦྱེད་དོ། །ག༧་ཏེ་འུ༔ ཅྱེད་བངག་ །ཅས་བ་བ་འམ འམ་བདག་མདཅེས་བ༔ འརམ་ །སྦྱང་ན། ངི ཤེས་པས རྱི 'སྤྱོང་དོ། །ག 
གས་ལམ མི ལག་བ 'བ་བརམི་ ྱི་དགེས་རསྱ་ ཀྱི་ཕ ་བག་ཏུ་ཉིན་བ་ ལཿ སྦྱེདདོ། ¦ གཔག་པ་ལམ་མི་ 'རྟག་པ་འམཿ བདབས 


རི 


2 , -ཿ 


།མུག་བྔ་མཁ་བ་འམ་བཟགགས་བདག་ཨེངབ་འཕྲ་མུག་པ་འམ་མི་ །པར་འགུར་བངྷལཱབུའི་འདུདམེདདོ། །གལ་ཏྲམ་པར་ཤེས་པ་ལམི་སྤྱོད་ན་ཤེས་འབཀྱི་བྱེན་ཕ་ 
་བ་ལྕུསདད། །གལ་ཏྟེནམ་བདཤས་བ་ཏུགཅེས་ཤབ་འཐསྟ་ཏུག་ཅེས་ཤཁངཔི་སྦོདན་ཤེས་རབྱའ་རཧཱིནབ་ལ་སྦྱདང་། །གལ་ཏྲེནས་བར་ཤེས་པ་ 
བདེཞེསཧ་བའམ་སུག་བ ལ་ཞེས་ཐ་བརམི་སྦྱོདན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོགཏཱྱིན་ཕ་ལ་སྦྱེད་དོ། །གལ་ཏྲེ་རས་པར་ཤེས་པ་བདག་ཅེས་ཤ་བལས་བུདགམེ། ་ 
ར་རས སོདན་ཤ་རབ་ཕབཏུ་གིནཔ་ལྦསདད། །གས་ཏྡེ་པར་ཤེས་བསུག་ཅིསབ་བའམམི་ཐུགཅས་ཁབརསྲིག དུན། ཤ་བ 
པ་ལ །དཅའ བཞིན གང་མ ཞུག་པའས་བདེ འཕརགཁམ་ལ་བ་འ་འགགམ་བདང་ླུ་སི་གང་ 

འགྱུར་བ་དྭ་ཞབུྩེརམ་པར་ཤུས་པ་མངོད། །གལ་ཏསེང་དང་གཟུགས་ལ་མི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབ་ཉྱཾ་ཕ་རོལེཏཱ་ཧིན་པ་ལ་སྐྱད་ །གལ་ཏེ་མིང་དང་གཟུགས། ] 
རྟག་ཅེས་བ་བའམ་སྟཾ་དགཅེས་བ་བརམ་སྦྱོདན་ཤེས་དབ་ཀི་ཕ་རོལ།ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ། །གལ་ཏེམིངདད་གཟུགས་པར་ ས་ཧ་བ་འམ་ཝྡུགབསྔལ་ 


༩ རོ ཅི རེ 


༄༅། ༡ །ཞཧེས་བཟརམི་སྦྱོངན་ཤེས་རབཀྱེ་ཕ་རོམ་ཏིུན་བ་ལ་པྤོད་དོ། །གལ་ཏ་མེང་དཔགུཟུགས་བདག་ཅེས་ཤབ་འུས་བདག་མདཅཧ་ 
 བརམི་སྨྱོདན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕལོ་གཏཱཔྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ།, །གལ་ཏེ་མི་འདཔགཟུགས་སྡུགཅེས་ཧ་བ་ལམ་མི་སྡུག་ཙེས་བྲ་བརམི་སྦྱོདད། ཤས་རང་གྱི་ཕ་འོལ།ཾ་ 
ཅོ ཉཉབའ་ལྦཾདུདོ། །དིའིཧཱིཞན། གངྒག་བ་ལམ་ཡི་ཏུག་བ་ལམ་བདབ་འམ་ཐུགཔབསལ་བབམ་བ་གཔ་བ་བ་བབགེ་། 
་ བར་འུརབ་དེ་ཆུབུའམིངདང་གཟུགས་མེང་དོ། 7 མཆ་དབུ།་ཁས་ངུ་དན་དསའ་འདུ་འདུང་ ནི¥¦| །གལ་ཏྨྱ་མུཆདདྲུག་རྟུག་ 
'ེ ཟོ ཅེསྭ་བབ་འམ་མ་ཏུགཅས་བ་བརམི་སྨྱོདན་ཤས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཤྱིན་པ་ལ་སྦྱོདདེ། །གལ་ཏསྐྱ་མཆད་དྲུག་བདཞས་ཐུབ་འཕ་ལྡུག་བསྔལ་ཞེས་ངྱ་བསེམེ་་ ི 
'སྦྱདརཤས་རབཀྱེ་ཕོགཏ་ཕིནཔ་ལསྤྱདདེ། ཀལ་ཏསམངདྲག་བངག་ས་ུ་འམ་བདག་མབེསབབ་རི དང ག་པ ཿྲ 
ངུ པེ་ཁ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེསྐྱེམཆང་དྲུག་སྡུགཅས་5་བ་འམ་མི་སྡུགཅེས་་བརམི་སྐྱདནཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ལ་ །དདེ། །དཅེའེེཔཞེ་ན། གངཏག་ 
ྒུ ེབ 


¡× 


- ངས 


བལསཨི་ཏུག་པ་འམ་བདེབ་འཐྭ་ཕུགཔ་སུལ་བ་འམ་བདག་གས་བདག་མད་པ་ལས་ཕུག་བུ་འམ་མི་སྡུག་པརའགུར་བདེ་ལྟུའིསྐྱེ་མཆེད་དྲུག་མདདོ་ ཏི 
ལག་པ་ལ་མཾ་སྦྱོད་ན་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཱལ།ཏཟྱིན་པ ལ་སྨྱིད་དུ། །གལ་ཏརགུ་པ་ཏཱགཅས་བུ་བ་འམ་མི་ཏགཅསྭ་བ་བརམ་སྦྱེད་ན་གསྭརབཀྱི་བ་གོས།ཏུ་ཧྱིན་་ 
བ་ལ་སྒྱེདང། །གལ་ཏེརེག་བ་བདེཞེས་བ་བའམ་སྡུགབསྔལ་ཤེས་བབརམི་སྨྱེདན་ཤག་འབཀྱེ་རོལཏུ་ཧོན་པལ་སྐྱོད་ྲ །གལ་ཏེ་དྲེག་པ་བདགཧེསྭ་ཧཐ་ 
འམ་བདགམེདཅས་བ་བརས་སྨྱོདནཱ་ཤྭས་རབཀྱི་ཕའེཡཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ། །གལ་ཏརུག་པ་སྔུགཅེས་བྱ་བ་འམ་མི་སྣུགཅེས་བ་བརམེ་སྦྱོད་ན། ¬ཤེས་འབ་ 
་ཀྱི་བ་ལེགཏིན་པ་ལེ་སྦྱེད་དོ། །དེ་ཅུའི་ཐིར་ཞེན། གངྒདག་པ་འམ་མྟེ་དགཔ་འམ་བདེ་བ་འཕེ་སུག་བསྡལ་བ་འམ་བེདགགས་བདག་མོད་པ་འས། ཐག 
བའམ་མི་ཟུག་པར་འྱུརབ་དྷཱཝ་བུའི་རུག་པ་མདད། །གལ་ཏེ་ཚེརབ་ལ་མཾ་སྐྱེད་ན་ཤས་རྲབ་ཀྱི་ཕ་པཾཔཏཱཧིན་པལ་སྦྱེད་དོ། །གལ་ཏེ་ཆོར་བྷ་ཏག་ཅེས་བ་ 
བའམ་སི་ཅསྭ་བབརམི་སྐྱེདན་ཤེས་རབཀི་ཕ་རོམཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དེ༽ །གལ་ཏ་ཆེར་བ་བད་ཞེས་ཧབ་འམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བརམ་སྒྱོདན་ 


ཁའ སྤ ། ཤེས་རབ་ཀྱིཔརོལ།ཏཱ་ིན་པ་ ལ་ཧ སྦེད་དེ། ། གལ། ° །བདགཅེསྐ་བབ། ་འམ་ མ་བདག་མདཅེས་བཁར་མི་སྦྱོདཊ པྲི ཨཱཿ 

ཧྱན་པ་ལ་སྐྱོད་དོ། ཉོར ཏེཚོརབ་སྡུགཅེས་ཧཁ་འམ་མོ ་མོ བི སྒྱོདན། ཤེས་བབཀྱིཿ ཉཕ་རེལཏཱིཾ ཐིམཔ་ལ་ ་སྦྱདདཾ། །དཾ ཅེའིཉིར་ 

ཁཱ ཤམ་ ཟར ཅག་ པ་འམཿ བརང ་འམ་ རུར 1 རཿ ཡབདགམདབ་འ 'ལམ་ ་ མགར་བ ཏེ ༢ 

་ ོཾ ˆ སེངབ ་ལ་མི་སྒྱོདནྣ་ཤཾས་རྭབཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་པོན་ པལ སྦད་དོ། །གཿ །ཏེ་སེདཔ 'གཅས་བ ཤགབའམ་མ་ རྟག ཧས་ཤ་བརམ ་ ལཿ 

=: 4 4 སྤྱུད ། །གལ་ཏྭ པོསེདཔ དེཞེས་བུ་བ་འམ་ཝྔུག་བམལ་ཞས་བབརམི་སྦྱོདན་ཤེསརབཀྱི་ལ་མོཏཱ་ཕྱིནཔ་ལ་སྐྱེདདོ། །གཝ། །ཁསད་པ་བདག་ཅེས་བུ་བའམ་ པ་བདག་ 
མེདཅས་ ་ཧབརམི་ 'སྲུདན་ཤུས་རབ་ ཀི་ཁོལ།ཏྱིནཔ། ལ་སྦྱེད་དོ། ། ཐཱ །ཏསེདཔ་སྡུགཅེས་ྱ་ བ་འ འསོ་སུགཅེས་ཤབ་པསིསོངན། ཤེས་རབྱཀིཕའལ ཅན་པ 

་ལ ཁྱད །དེཅེའྱིཉི་མཞེན། གངརྟག་པ་ ་འམམི། །ྟག་པ་ཁས་ ་བདབ་འམ་ 'སྲུག་བསལ་བའམ་བངག་གམེ་བདག། ཡང་ དཔ་འམ་སྡུག་པ་འམ་མི མི་སྲུག་ པརའགྱུར་བ' ;ི 


༣ 


ཙཾ ༢༠ །གལ། ཏེན །ུ་ཐིན་པ་ ལ་སྱདངོ། །གལ་ ཕུ་ཏ་ལན་པ་ རྟག ཅས ཤ་བ 'འུམ་མི་ རུག་ བུ་བརམི་སྦྱོདན། ཤས་ 
༡ ༢བིཔརོསཏེན་བ 'ལསྦྱེང་དོ། གལ་ ཏེལན་བ་བད་ཞེས་ ཤྱབ་འམ ལྡུག་བསྔལ་ཞ 'ཞེསྲ་ཐ་ ་བར་མི་སྐྱེདན། ། ཤིས་འབྱ་ཀེ )པ་རཱལྭཏྱ་ཕིན་པ་ ལ་སྙེདདོ།། 
གུལ་ཏ་ལན་པ་བདགཅེས་ཧུ་བ་འམ་བདག་དཿྲ་བ་བར་མི་སྦེདན། ཤིས་རར་ཉི་ཕརོལ་ཏཱ་ཡིན་པ པ་ལ་སྨྱོདད། །གལ་ཏ་ལན་པ་མྡུ ྱེས་ཤབ་འཐས 

ཨི་སྩཾདན། ཤེས་རབ་ཀི རོལ ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད། སྦྱེདདོ། རར །དའེའྲ་ཕི་་ཤེན། ཏི ་འམ་མྟི་ཏག་ ར་ན བདེ་བ འ་སག དོད 

ཤའ འམ། ཐྩུག་པ་འམ་མི་ ག་པར་རབ ཇྲི ཅཿཿཡི་ །གལ་ །ལ་ཏ་སིདཔ་ལམི་སྦྱོདན་ཤེས་འབཁྱི་བེཁཏིུནི རེ སིབ 
རྣབ སྱང་བ་འཁམ་ རགཅས་བ བདམ སྩྱོདན། ཤེས་རབ་ཀི་ཕརལ། །ུཕྱིན་པ་ལ སྤྱོད་དེ། | །བ་བདེཞེས་ཤབ་འམ། །། མགབསྔལ་ཞེ སཨཱཧྱཿ ་བརམི་སྤྱོད་ 
ཀྱི་པརོལཏུ་ིན་པ། འ། སྦྱེདདོ། །གཝ་ རཿ བདག་ཅསྭ་བ་ ་བ་བ་འམ་ཿ ་བདགམད་ཅ་ས་ང ་བ་བར་མིི སྦྱེད་ན། ཤེས འབྱ་ཉི་ཕ་རོལ། །ཏུ་ཟིན་པ། ལ་སྒྱེད་དོ། ཀཝ 


་ྗ ༠ ,ཛགས༤་་འབཛ་ :=:-¬ ==, =: ར་ར === 222 -:4:444:44༤5::=༡=6༡༢༡2ཤ། ཆ་ཚང ® 


༥ ༄༅།༽ ༡ །ཏེ་ཐིདཔ་སྔུགཅེས་བ་བ་འམམི་སྔགཅེས་བཟརསམ་སྨོདན། ཤེསརབྱིལཱེོིནཔ་ལ་སོདདོ། དདིཤེན། ཤོར 
མྟི་ཏཱག་པ་འམ། བདེ་འ ཟད ཐེ ་ བདགམད་པ་འམ། ཁྱ འམ། མི་སྡུག བའ འགྱུར་བ་དེ་ལྟབུའི་ སཱིདཔ་ སེདདོ། །གལ་ཏེ་སྐྱ་བ་ 
༡ ༧ སྤྱོདན། ཤིས་རབ་ཀྱི་མརོལཏྭ་ཧིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏེསྐྱེ་བ་རྟགཅེས་བྱབ་འམ། ྙིནག་ཅས་བབེརམི་སྤདད། ཤེས་རབ་ལ་རོལ།ཏ་ིནབ་ལྭསདད། ། 
 །ཤཡྟཏྩཱ་བབདཞེས་ཤཱབ་འ། ཐུག་བསལ་ཞག་བ་བརཾ་སྦོདན། ཤེསུ་རབྱཀལ་མོལྟཱཕིན་པ་ལ་ཙིདང། །གལ་ཏཱསཾ་བ་བདག་ཅེས་བ་འམ། བདག་མེད 
ཧཿ ཤུ་བཛསི་སྒྱེདན། ས་བབ ཀྱི་ཕཾ་ཁོལ་ ུཕིན་པ་ ལ་སྤྱེད་དེ། །གལ་ ཏེ་སྐྱ་བ་སྡུགཅེསཏ ཅས་བབ་བམས། མ་ 'སྦུགཅེས བ་བར་མི་ །སྦྱིང་ན། ། ཤིས་རབྱ་ཀེ། རེལ །ཏུཕྱིན་པ་ ལཿ 
“ སྦྱིད །དེཅའེ ཅིའི་ཧིར་ཞེ་ན། གངྟཱཏ་པཾ་ལ་ འམ། མི་ རག་ 2 བརབ་འམ་ སྦུག་བསྔལ་བའམ། འམ། བདག་གམ པ་བདག་མེང་པ་འམ རྫུ་བ སིག ་པརྦའྱཧུད 
གྷ བ་ད་ལབུའི་སྐྱ་བ་མེད་དོ། ། །གས། ཏ་ར །ཤི་ལ་མི་ སྤཾདན། ཤས ནཿ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ྱིན་པ' ལ་སྦྱོད་དོ། རྦ་ ཏིར ཤི 'གཅས་ང རྩཟཅཉཿ། མི རྟག་ཅེས་ཐ་བངམི་ི, 


༧ པ་ 


„ 


ང་འ ལབ བཛད ལ་སྤྱོད་དེ༽ །༈ ཏེ་རྒ་ཤི བདེཞེགུ་བུབ་ ་ལམ། ། དུ་བྲ་ཨང ཞེས་བ ཏྭ ་བརྡ་མིཿ སྦྱཾདན། ཟོ བ་ཀྱི ཀྱི་པ་འོཔ།ཏུ་ཤིན་པ ས་ལོ 
གྲ ཏར་ཤ ཤི་བདགཅེས་ ཐཐ འམ་བངག་མདཿསཿ ཀ་བརསི་སྲེང་ སྔ་ན ༈ ཤུས་ཇབ། ་པརོ་ཏེན་པ པལ་སྤྱོདདོ།༽ །གལ་ ཏྒྒཤི 'སུགཅས་ཐབ་འམ། མྱི་སཱགཅེས ཛང་ 
མི་སྦྱོདན། ཤེས་རབཀྱིཕ་ཝེ་གཏུྱིནཔ་ལ་སྦྱད་དོ། །དིའེ་པེན་ཞེ་ན། གངརྟག་པ་འམ་མི་རྟག་པ་འམ། བདེབལས་ཆག 'འཐྭུཝག་ཁྔས་ལ་བ་ལམ། བདིཀྐམཁརྟཊ། 

དཔ་འམ། ཆུགཔ་འམ་མི་སུག་པརའྱགུརབང་ཝུབུའི་དཱ་ཤེ་མེད་དོ། གལ་ཏེ་སྦྱིན་པའི་ཕརལ་ཏུ་ཧིནཔྔ་སྦྱདན། ¡ ཤས་བཊཀི་བརེམཏཱཐཱནཔལ་སྐྱདདེཊ། 
གུལ་ཏྭ་སྨྱིཔའིཔ་རོལཏུུབི བྱིན་པ གཅ སྭ་བཐ། འམུ་ཚིཾ་ཏགཅེ་སབབརམི་སྦྱ སྦྱིདན༽ ཤས རབྱཀྱི་བ བལོལ་ཁུ་ཤིན་བ་འ ་ལ་སྦྱདད། །གཝུ་ ཏཾསྦྱིན་པའེ་ཕ་རོཁཏུཤཿ བའ 
ཞེས་ཤཱ་ཐ་ བ་འམ་མུག་བསལ་ཞུ ཞེས །བངམི་སྦྱོད་ན་ཤེས་རབཀྱེཕརེལ་ཏུ་ཏི རཾ ད་ཤིན་བ་ རྫ 'སྤིཾངདེ། །གལ་ ཏྭ་སྤྱིན་འི འི་ཕརལ་ཏཱཱཾན་པ་བདགཿསཧབ་འུམ་བདག་ 

བརམི་མེདན། ཤས་ ཀྲབ་ ཀྱི་ཕརོལཏུ་ཟིན་པཾ། ་ལ་སྤོད་དོ། ཐ»ཟ་ ཏ་གྱེན་པའི་ འ་ཕ་ངོལ། ཏུཕིནཔ ལསུགཅས་བུ། '་ཤ་བ་འམ། ཡའི བ་ །བ་བང་མི་ སྤྱད ནཤེས་རབྱ་ཀི་པརོལཏུ་ 


ངི „=£ མ་བའི ཆཁོང་ར་ཛོ་ = - ༡༤༡ ༥༡༤༤༠༡ཁསང་འཇང་རོཁ་འོང༤རོའི་རེ་ཿ ཊཱ 


ར༅་ ° །སྤིནཔ་ལ་སེདད། །དེཉིའེཧིཌ་ཞེན། གཡྭ་དཔ་འམམྟི་དགཔའམ་བདབ་ལམ་ལཱགབྱ་སལ་བ་འབ། བདགགམ་བདགཞད 
2" པ་འས་ཝུགཔྒི་ཐུག་པརཨུར་བརྡེ་ཊབུའྱསིན་པའིཕ་རལྟཱིན་བམད་དེ། །གལ་ཏེ་ཚུལ།འྲམས་་པལོལ་ཏུཟན་པ་ལུ་མླདན། ས་འབལ་ཁའོསྱིན། བརྒ 


„ རུགབམལ་ཞས་གཟརམྲི་བིདན་ཤེས་རབཔརལཱ པོ་ལ དང་། །གལ་ཏེ་ནུལྔའས་ཀི་པརཡ་ཱཡིན་པབདག་ཅེས་ཤབ་ལས་བདགམ་དངས་བཁངསི་མདོན། 
སྦྱེདདེ། དཅའ་པིར་ཞེན། གངྟཏག་པ་འམམི་ཏག་པའས་བངེབ་འམ་ཐུག་བསྔལ་བ་འམ། བདགགམ་བདག་མེང་པ་ལས་ཚྡུག་པ་འམུ། མི་སྡུག་པར་འགྱུརབ་ = 
ངེ ི་ུགིམསོ་ཕརཏུ་ནཔསེདད། །གཟ་ཏེ་བཟེད་པའི་ཁབོསཏིན་པ་ལམི་སྨྱོདན། དསརབ་ཀྱ་ཕ་ཕོཏཱིན་ཁལ་སྤྱོདདོ། །གལ་ཏ་བཟོནཔ་འི་ཁོཏུ 


རོ། །གལ་ཏཚུལཁྲམས་ཀྱི་ཕ་རོ་གཏཱིན་པ་ཏགཅེསྭ་གཟངཔི་སྨོདན་ཤེས་བབྱའི་བ་ལོལ།ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏ་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རོལཏུྱིན་པ་བདེཞེག་ཁྲབ་འམ་ 


ཧིཿ 8 རེ ཏཱ ཉན་པ ÷+ །གལ་ ཀས གཏེལ པཿ ག་བསྔལ་ཞ་ ཆར ག་བར 
རབྱྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཕྱིན་པ། ལ་སྱེདདོ། ༽ གལ་ ཏེ་བརོན་འགུས་ ཀྱི་ཕ་རེལ། །ཤུབྱིན་པ པབ ་བ་འཆ། དཀད ཉྱབས་ སིན ཤས 


༤ - 


ས-་་༠ཁ༠ཁ༠༠༠་ངང་བ༡ང་ར་ར་གྲ་སརས་འྲ་འཀ„ུ་  ་ 


།༄། ༡ །བརྐེ་ིནཔ་ལ་སྐོདོ། །གཡཏཁཿོན་འྱགས་ཀི་བགསོཏ་ཉིན་བ་མགཅས་ཧ་་ལཊཡ་ཆུགཅས་བུཁརསི་ོངུ། མཁ 
ཀི ཟྙཊིན་བྱ་དད། །དཅ་ིཞན། གང་ུགཔའམསྙི་དཔལམ་བདབབམ་ག་བྱསལ་པ་འམབདག་གས་བདག་ེདཔ་འཐ་ཐུག་བསིསུག་པར་ 
བྱག་དབད་ཏྲངའབཅོནོའགུས་ཀིབརོལཏཕིན་པ་མདདོ། །གལ་ཏབསམ་གཏུ་གྱི་རོལོན་པ་ལ་མི་སྦོདན། ཤས་རབྲ་ཀི་བ་རཏུ་ིན་བྱ་མུདད། །གལ་ཏེ 
2 བསུམ་གཏནྱ་གི་ཐ་རོལྭཏཱ་ཧིན་བ་ཏགཅས་གབ་འམ་སྟི་ཏགུཅེས་གཟརམི་སྫོདན། ཤས་བྱཀྱིཔ་རེལ།འཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ། །གལ་ཏེངསམ་གཏན་གྱི་པརལ།ཏཱ་ཤིན་པ་ 
@% བདེ་ཞེས་ཧབ་ལས་སྔག་བསལ་ཞེས་བ་བརམི་སྔོངན། ཤེས་རབྱཀིཕ་ལོལཏྲཱིན་པ་སྦྱོང་དོ། །གལ་ཏེ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོཊཏཱཱ་ཕཱིན་པ་བདག་ཅེས་བུབ་འམ་བདག་ 
ˆ  ཞྒེདཅེ་ཧབརམི་ོརན། ཤེས་པབྱཀིཔཏུ་ིནཔ་ལསདངོ། །གལ་ཏོ་འསམ་གཏནྩབཔ་རེཡཏཱ་ཟིནཔ་སྔག་ཅས་ཤབ་འམ་མོ་སགཅེས་བབབཔི་སྦྱེདན། ། 
ཤེས་རབྱཀིལརོམཏྭ་ཟེན་པ་ཁ་སྦྱོད་དོ། །དོ་འེ་ཕིར་ཤན། གརྟ་པག་པའམི་ཅགཔ་འམ་བདེབ་འཕ་སྣུག་བསལ་བ་འམ་བདག་གེམ་བདག་མེདཔ་འས་ལུག་ 


¬ = === ༤= === ཟ་འ སས་བ 


' ----~ ་པ་ 
། 


།བརཞྱག་རབ་དྷེ་ལཱཐུའིབསམ་གཏ་གིཕ་རོསྭཏཱ་ཕིན་པ་མེདདོ། །གལ་ཏེ་ཤེས་དབྱ་ཀིབ་ར།ཏཱཤིན་པ་ལཱ་སྦོདན། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཧིན་པ་ལ་སྱོད་དོ།། ` 
གཔུ་ཏེགེབྱ་ཉིསཏིདྟདག་ཅས་ཁསབམ་སི་གཅས་བུ་ི་ས་དནཤསལཤཀ་བར པ་ལ ད། །གལཏེཤསམབ བ་་ིནཔ ' 
༣ བར་ཞས་ཨསྱ་ཐགྱ ཞེས རམ དམན ཤས་མཛ ཟ་ལ ཀག ཁཤས་པ་ ཅལ་བསཕིནཔབདགསཡ་འས་འདག་ 
་མེདཅས་བབརམི་སྦྱེདན། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ ལྭ།ིནཔ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཤེས་རབཀྱེ་ཐ་རོལཏ་ཕིན་པྭ་མུགཅེ་སྭ་བབ་འམ་མོ་སུག་ཅེསབ་བརསི་སྒྱོད་ན། ། ྲ 
ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་མོསཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་དེ། །དཧའེ་ཕོ་ཞེན། གངཏག་པ་ཁས་མི་ཏགཔ་འམ་མ་ཏག་པ་ཁམ་བདེབ་འམ་ གོག་བསལ་བ་འེམ་བདག་གམ་བདག་མད་ 
ཕ་འམ། སྫུག་པ་འཐོ་མི་སྣུག་པརའགུར་བ་དྷ་ལ་བུའེ་ཤས་རབྱ་པ་མ།ཏཱཟིན་བ་མེད་དོ། །གལ་ཏནང་སྟོང་པ་ཉིདལ་མི་སྨྱོད་ན་ཤེས་རབཀྱིཕའེལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་ལ་ . 
རྒ །གིཌྐཿཕྱངའའོ་པྟྟཏི་ཤྱཐྔཝཊཊ སྱཧ་བ་ཨི་སུད་ན། ༢༦༡༦༦ཨས་ཅྱུ་ཞང་བྱ་དད། །གཡཏ་ནགྟསདཔཉི་འའའཞིས་ཧྱཊ་ 


༠ ་ས་་་་་་ 


= = 


རི 


༩ གྣུདཱ། ༈ལྟ་གགུ་བམསཞེས་གཁ་དབི་ོདོན། ཤས་རཊྱི་་ོཤིནཁ་ལ་ས། །གལ་དུ་ོང་ིསབ་ཁཁ། 
༧ ལེ་དཅས་བ་རམི་སྦདོན། ཤེས་རཔ་ཀརོྱཔིན་པ་ལ་སདད། །གལ་ཏེནང་སེངབ་ཤདམགཅེས་ཧབ་འམ་ཡ་མུགཅེས ༡བརཡི་མོདན། ས་ར 
| པཧརོ་པལ་མོང་ད །དའའིཡཱཞེན། གདཏུག་པ་ལམ་མི་ཏུག་བ་ལམ་བདའ་འབྱ་མག་བཚལ་བ་འ་འདག་གམེབདག་ས་དབ་བས་ུག་འཐུ་མྱ་མགཁར་ 
༥ བྱར་བརྡ་མབའནང་སོངལ་ཉིངམ་དང༽ །གལ། སངལ་ཞིདལམ་སན་ཤས་རབི རོ ཡིནཔ་ལྱགོདདོ། །གལ་ཏེིསདཔ་ད་ཏགཅེབ་ 
£ ལུཊ་མྟི་ཏཱཀས་བུཁརཔི་སོ་དན། ཤས་རབྱ་ཀི་བ་ྱུ་ཧིནཔ་ལ་ལྱདདུ། །གལ་ཏཱི་ཚང་ལདབདགས་ང སུལ ཅེས་ག ཏུ ¦ 


མཿ 


རས ན་ལོ །གཟཏུཧིལ་ཞིད་ཁངཀ་ས བའ ངགསིདཆེ་་བང་ི་ོངན། ཤུས་རུབྱཀིཕ་རོལ།ཏྲུ་ན་བ་ལ་ ` 
དདོ། །གལཏཡ་སངཔཞིད་ཚགཅེས་ཤབ་འམ་མོ་ཚུགཅེས་བཁརམི་སྨོདན། ཤེས་མབྱབ་ོསཏིུན་ལ་སྦོདད། །དཅའི་ཡི་བཞེན། གངྟཏག་བ་ལག་ 


ླྲ 


ཐསསཟས་ 


༡༤ ༤ ལྙིཞུགབ་ལམ་མདེབ་འཐུལུག་བསལ་བ་འཐ། བདག་གམ་བདགམད་པ་འམ་ཕུག་པ་འམམི་མག་པར་འཐུར་བདེ་ལྟབིུཕི་སངཔ་ིདམེད་དོ། །གལྟཏེ་ཀིདྷཞོང་ 
བཞིད་ལ་ཨྱི་སུདན། ཤས་བཊ་བར་ེནཔ་ལ་སདད། །གལ་ཏྲཁི་ནབྩསངབ་ནིདྷ་ཏུག་ཅེས་བཟ་འམ་མི་ཏགཅེས་བཟབམི་སྦྱདན། :»- 
ཏུ་ཧིནབ་ལྭ་སུཾདདུ༽ །གལ་ཏེི་ནང་སྡོངབ་ཉིད་བདཞེས་བུབ་འམྭ་སྡུགབྫམལ་ཞེས་བ་བརམ་སྦུདན། ཤེས་རབ་ཀྱཕ་ལེལྭཏཱཧིན་བ་ལསྨོདདོ། །གལ་ཏེཁྱིནང་ 

བ་ཞིདབདགཅེས་བབ་འམ་བདག་མེད་ས་བུབརམ་སྤྱཾདན། ཤེས་རབྱ་ཀི་་ལོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏེིནང་ ངུ་བ་ཉིད་སུགཅསྲ་བ་བ་ཁམ་ 

གབར་མི་མེདན། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཐ་ལེལྟཏྭཱའིན་བ་ལ་སྦྱད་དོ། དའིཁིརཞེན། གངྟཏག་པ་འམ་མི་ཏག་པ་འམབདབ་འམྲ་མུག་བྷམལ་པ་འམ་ 
བདཀགམ་བདག་མདཔ་ལམ་ཕུག་པ་འམ་མི་སྡུག་པར་འབྱུརབ་དེལྟཐུའི་ཤིནང་སྟེང་བ་ཉིད་མེང་དོ། །གལཏ་སྟེང་བ་ཉིད་སྟྱང་པ་ཞིང་ལམི་སྐྱེདན། ཤེས་ནབ་ 
ཀྱ་་ལེ་གཏཱབྱིན་པ་ལ་སྐྱེད་དོ། །གལ་ཏསྙེང་པ་ཞིད་སྟེངཔ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྲ་བ་འམམ་ཅེས་ཤ་བརཡ་་སྦྱེདན། ` 


༧ 


ས་ཧེ 


རུསྐརིརྦབ་ནིགའབ་ཞིས་ཁ་བྷཱ་ཡིས་གྲ་ག་ཁཔ་བ་འསང་ བར 
ིནྲིྲིཾིཾཾཾ་ ི་ོ ཧརཾིཾིཾིེཾེ “ཤྲ 
ཅྡུགངུ་ཁརཐི་སོདན་ཤེས་བབྱི་བ་རོལ ་ཡིན་པ་ལ་གེ ཿཿ་ ཀ་ཐུངབ་ཞིད་མུགཅེས་་བལམ་སྱི་ཆུག་ 
ཀ མདཔམ་ ༥ ཏྱ ཧིན་པ་ རྱྱདདུ། །དཅིའི་ཉི་བཞེན། གངྷ་དག་པ་ཁམ་སྟི་ཏག་པ་འམ་བདེབ་འམ་ཝུག་བསྔལ་བའམ་བངག་ ཁབ 
6 མེ་སྣུག་པ་ འགུརབ་དེ་ཏཱ་བའི་སྟོངཔ་ཞིད་སྟུང་པ་ཞིདམེདདོ། ། །གལ་ཏེ་ཆེན་པེ་སྟེངཔ་ཞིད་ཁ་མི་སྦྱེད་ ཤེས་རབྱཀིལ་ལལཏུ་ ས་ལོ 
ཙྭ གལ་ཏེ་ཆེན་པེ་སྟེངཿ ིད་ཏག་ཅེས་བབ་འམ་སྟེ་དགཅེས་བུབངསྱི་སདན། ་ ཤིས་དབྱ་གེ་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ 0 བླ ༥ 
_ ཀྐ དན ཤས ཤེས་རབ་ ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་སྐྱ དྲོ ྫྩི གི ་ 
གཾ ངི ད་ངེས་ཤ་བརམ 
རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཤིན་ ལ་སྦྱོད་དོ། །ག ཁཆན་འོད་དབཞི་འུ་ །ཅེས་བུ་བ་ལམ་མི་སྔགཅེསབ་བརམ་སྨྱད་ན། ཡ་མ ་ 


2. མཿ ངོ ༧ : 
0 ལོག་གོ ཨ གས་ཡི།གེ་རབ་་མག་འཛོམིཆུ་འརང 
སྟེངཔ་ཉིདམེང་དོ། གལ་ཏེ་དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཤད་ལ་མི་སྦྱོད་ན། -ས་༢བཀྱིལ་ལོས་ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོང་དོ། །གལ ཏ་དན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཤོད་རྟག༦ེག་བྲཐ་འམ་སི་རྟག་ཅེཾས། 
ཤབརསི་སྨྱེདན། ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕལེཁ།ཏུ་ཕན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ། །གལ་ཏེ་དེན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཞིང་བདེ་ཞསྲ་བ་བ་ལམ་སྔུག་བསྔལ་ཞས་བྱ་བར་མི་སྩོད་ན། ཤས་རབ་ 
ཀྱིབ་རོལ།ཏུྱེན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ༽ །གལ་ཁདོནདམ་པ་སོང་པ་ཤིད་བདགཅ་སྲ་བ་བ་ཁུམ་བདག་མད་ཅེས་བུ་བརམ་སྦྱོངན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དེ། 
དཱ གལ་ཏེདནངམ་པཱ་སངཔ་ཤིད་སུགཅས་བབ་འམམ་ལཝྡགཅས་བ་བུར་མི་སྦྱོང་ནཾ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏིན་པ་ལ་རྦྱོད་དོ། །འཅིའི་ཤིར་ཞེན། གངྟཏག་པ་འམ་ 
༈ བགྲ་ཁ་བལ།་ ད་ག ྣྭྷྣ།ྣེ༽ྣྡ་ོཾོ སྟེངཔ་ཞིངམདདེ། །གལ་ཏེ་འདུས་ 
ཊྱས་གཱེང་པ་ཞེད་ལ་མེ་སྨྱོད་ན་ཤས་འངཀྱེ་ཕ་དེལ་ཏིུན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ། །གལ་ཏེ་འདུས་ཤས་སྟོང་བཉིདྷ་ཏག་ཅེག་ཤབ་ལམ་མི་ཏགཙས་བ་བརམི་སྦྱེད་ན། ཤེསརབ་ 


ར་ལས །ཀིཕ་རོལཏཱཉིནཔ་ལ་སྦོདདོ། །གལ་ཏེའདུས་གས་སྟོངཔ་ཞི་དབངེཞེས་བུབ་འམ། སུགབྲསལ་ཞེས་གཟར་མྱི་མོདན། ཤེས་རབ་ཊི 
༧ ང རོ ྲུ ནབ་ལ་ཙད་ད༽ །གཡུ། འས་ངྱམཾ་ཆཱངབ་ཉཾད་བདནཅི་སང བ་འོ བདགམདས་བ་པ་པཔོ་སྦྱོདན། ཤས་རབྱཀྱི་ཕ་རོལཏཱཕིནབ་ཁ་སྦྱོད་དོ། །གཡ་ཏེ་འདུས་ཤས་ 
རྨ ཏིདང་ིད་དུགཅསངུབ་འམཨུ་ཛཱ་ཅུས་བར་ི་སྨྱོ་དན། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོཏྲཱིན་པ་ལ་སྨྱ རེན །དུ༤འཤིང་ཤན། གང་ཏགཔ་འམི་ཏག་པ་འས་ ་བདབ་འམྭ། 7 
རེ བོ བདཀགམ་བདགསེདང་འབྲ་ཐུགཔ་འབ་ཞིབ་བབ་པབདྟར་བུའི་འདས་ཧྲས སྙེང་ ཉིདམ་དདོ། །གལ་ཏ་འུས་རྙོངབ་ཤིདམི་སྦྱིདན། ེས་རའི | 

#@ཾ རོཊྱཾཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོདདེ།: །གཝ་ཏའཇུས་སྱ་བས་སྟོངཔ་ཞིང་ཏགཅས་བབརམི་སྩྱོདན། ཤེས་རབ་ཀྱིལ་བོ་ྱཧྱཧིནཔ་ལ་སྦོད་དོ། །གལ་ 'འྷངུས་སྲ་གས་སྙེང་པ་ཞིད་བདེཞས་ 
ལ་འང ཁས ནུ ཤེས་མོད །གལ་ཏེ་ྱ་ལས་ཚོ་ད གས་སུ་འདུ 
ཧ། ཤམ་རྱ་ཁཛས་ཀིནབ་ལྱསདད། །ཞལ་ཏེའ་ཁྱ་ས ཿ རུ་།ས་འབམསི་ཚུ།སཁངལྱསོན། ཤེས་པྲ་ཡི་ལ་ ཀ་ལ ་་ ཀ 

` ཙན་བ་འ༡འམ་མ་རྟག། 


ཤུ གང། ཤག་པ་འམ་མ་ །པ་འམ་བདེ་བ་འས་ བསལ་བ་འམ བདགགམ་བདག་མེདཔ་འམ་སུག་པ་འས་མི་ ག་པར་འ ༤བངེེ་ལཱ་བའི། ཨསས་། & 
ཛས ཀོ སི ཤེས་རབ་ཡིན ས་གོ ( 
ཟླ རྟགཅསྭ་ཤབ་འམུམ་ཏག་ཅཾས་ཧུ་བརམི་སྦྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་དེ། །གལ་ཏ་མཐའ་ཁས་འཇུས་པ་སྙང་པ་ཞིང་བདེ་ཞེས་བ་ཊ་ཁམ་སྐྱུག་་ 
ཤེག་བཁར་ཨྙིགུང་ན། ཤོས་པཤྱཀྱི་པ་ར་ཱ་ཤནཔ་ལྭ་སྐོདདོ། །གལུ་ཏེམཐའ་ལས་འདག་པ་སྟོངཔ་ཞིངབངག་ཅེས་ཤ་འས། བདགཅས་བ་བ་འས་བདག་ 
མེདཅས་ོ་བརམི་སྨོད་ན། ཤེས་དབྱ་ཀིཕ་རོམཏུ་ཤིན་བ་ལ་སྐྱོདདེ། །གལ་ཏེམཐའལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ནིད་སྡུགཅེས་ཧ་བ་འམ་མཾ་སྡུག་ཅསཀྱ་བརམཾ དན། 
ཤིས་རབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་དེ། །དེཿིའི་ཤིར་ཞེ་ན། གངྷ་དག་པ་འམ་མི་ཏག་པ་འམ་བདབའུམ་སྔུག་བསལ་བ་ལམ། བདག་གམ་བདག་ཡིད་པ་ 
འ་ཆུག་ལ་ཡ་ཆྲང་།བསྐ་མུ་བབ་དྟས་བཟིམཐར་ལས་འཇས་བདཁ་ཞིད་ ་ཞེད་དོ། །གལ་ཏེ་ཟག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཤིང་ལམི་ཨྩོ་དན། རེ 


"22 ༦ ༥༢༠༡༦༦. ཀཀ ོ་་ 


ˆ ༄༅། ཧ ཀཤེསསརཀྱི་རོས།ཏུཐཱིན་པ་ལ་སྦྱོང་ངོ།། །གལ་ཏེ་ཐོགམ་དངཊ་མམད་པ་སྟེངཔ་ཞིངྷ་ཏག་ཅེ སབ་བ་ལམ་མི་ངུགཅེས་བར་མི་སྣྲོདན། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུཕྱིན་བ་ལ་སྤྱོདངོ། །གལ་ཏེ་ཟོག་མ་དང་ཐ་མམད་པ་སྟེང་པ་ཤིང་འདེ་ཞེས་བབ་འམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བརསི་སྩོདན། ཤེས་འབྱ་ཁིབ་ 
༢ རོསྭཏྱ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། ༈ །གཝ་ཏེཝགམ་ངང་ཐ་མ་མེང་པ་སྟོང་པ་ཞིང་འག ༢ ཡཐྲངགམིདཅསྭ་ཱཔརཾསི །ད་ན། ཤེས་རབྱཀི་བརོལ།ཏྲ་ཕིན་ 
༩ པ་ལ་སྦྱོད་ངོ། །གལ་ཏེ་ཟོག་ངང་ཐམ་མང་བ་སྙེང་པ་ཞིང་སྣུག་ཅེས་ཐ་བ་འམ་མ ཡུ བ་མི་སྦྱེདན། ཤེས་རངྱཀོ་ཡ་རལཏྱ་ཕིན་བ་ལ་སྐྱོདདེ ། ° 
༡ དཅའོ་ཞེན། གང་ཏག་པ་ཁམ་མི་ཅུག་པ་འམ་བངེང་འམི་ གྭབཧཡང་རུ་བདགུམ་ད། བ་འང་དུགཐངཔས་རུག་ཁོངང་ བདེ་ལྟབུའི་ ོ་ 
“. མ་དངབམ་མེདཔ་སྟོང་པ་ཞངམངངོ། །་ཏནབངམེངྱ་ིདཔདཔའི་གོུན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརེལཏུ་ཊིན་པ་ལ་སྦྱོདདོ། གགལ་ཏདོར་བམངཔ་སྟེངཔ་ 
ཤཿ 2 འམ་ས་ངགཅེས་ཧ་བརམ་སྦྱོངན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཐ་རོས་ཏཱཧྱིན་པ་ལ་སི་སྤྱོད་དེ། །གལ་ཏེདོར་བམང་པ་སྟོང་པ་ཉིངབངཞེསྱ་བབ་འམ་་། 


་,-ོང་༩ཏ༩༩ “ 


83༨=7/# 


ེ ༢ 


ཅེས་བ་བརམ་སྦྱེདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའཾལཏཱ་ཕྱེན་པ་ལ་ དངོ །གལ་ཏེངརབསེང་པ་སྟོང་པ་ཞིང་བདགཅེས་ཤ་བའམ་བངག་མེངཿས་བབར་མྟི་སློད་ 
ན་ གེས་བབྱ་ཀི་པ་རོལཏུ་ །པ་ལ་སྦྱོང་དོ། སོག ས་ས་ས ོ་ ལི་འཁ་ པོན་ 
འགྱུས ༽ ྔིེ༽ྲ༽ྲདག།ག ་ བདག་གམ་འདག་མེད་བ་ཁྟྨ་གུཀྲབསང་གསས་། 
བྲིབ མདཔ་གཔཀདམདའ ག་ཏེ ཤན་ིགཏོ་བས་ད གསང་བ་འབོ་ དོ གསཏ་ཞི ༩ 
ི་དངག་ཅེས་གབམ་ཞི་གཅས་བ་བས་སདན། ཤེས་ར༡ལའ་ལྟ་ིཿལྭ་སུད། །ཤལ་ཏརངྲན་ང་བའ བ་དགེས་ཤལ་ཁམ་གག་ཁྲལལ་ ་ 
ཕྱེངན། 


ཞེས་བ་བར་མི་སྦྱོད་ན། ཤེས་རབྱ་ཀྱིཕ་རོལཏུ་ཧཱུཾནཔ་ལ་མྐྱེད་དོ། །གལ་ཏེརང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞིང་བདག་ཅེས་བུབ་འམ། བདག་མེང་ཅེསྭ་བྲ་བ ། 
འི་ས གོ ེངི་མས་ཅེས་ུམ་ཆུག་ཅགརི་སི། ཤྱ 


ཤསལར་ ་ཁཁཀ  |ཀགིསྨསྷྲསྣསྣཾྣཾྣྲིཾྭྣཾྭཾྭཾོ་ཾཱོ ངང་གབང་གངཀང་ཁོང་འ་ཁོཁོ་འའོརོ་  ང་ལ=ཁབྱ རྩ 


ཟོ ༄༅། ༡ ༽སྦྱོང་ངོ། །ངེཅིའི་ཧིར་ཞེ་ན། གང་ཏུག་པ་འམ་སི་ཏུག་པ་འམ་བདེབའམ་སྡུག་བསྔལ་ཐའམ། བདག་གིས་ཅ་ོ་ ཡོ་ 
1 ག་པ་འམ་མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་ངེའུ་བུའི་རང་བཞིན་སྟེང་ཕ་ཞིང་མེང་དོ། ཀག་ཏཆོས་ཐམས་ཅདསྦྱང་བི་ཤིད་ལསི་ སྦྱོང ཤེས་འབྱིཝའ་དེ 

།གལ་ཏེཆོས་ཟམས་ཅདྷཆཔལ་ཞིངྷཏཱག་ཅེས་བུབ་འམསྙི་དཀཅེས་བཟར་མྱི་སུདན། ཤེས་རབྱ་འིབ་རོལྱིན་པ་ལ་མྦོདད། །གཡ་འཡོས་ཁྲག་ 
 དསཔཔ་ནདཁདེེསུུཁ་འམ་ཐུག་བསམལ་ཤས་ཤབ་རོི་སོཔན། ཤེས་རབ་ཀིཔེཙུ་ཉནཔ་ལ་སྦོ་དོ། །གལ་ཏཆོས་ཚམས་ཅདསོ ཞིད 
ཧཾ ཅེས་པ་བ་འམ་བངག་མང་ཅསྭ་བ་བུརམི་སྦེད་ན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཙྩཾད་དུ། །གཝ ཏཆས་ཐསསུ་ཧང་སྟངབ་ཞིང་སྡུག ཆུ 
© མཾཾ་མུགཅེས་བརམ་སྦྱོངན། ཤེས་རབྱི་ཕལོལྭཏུ་ིན་པ་ལ་སྦྱཾད་ངོ། །དེཅིའིཧུར་ཞན། གང་ཏུག་པ་འམུ་མི་ཏུག་པ་འམ་བདབ་འཕུ་མུགརྒ་ཕལ་ 
བ་འམ། བདག་གམ་བདེག་མེད་པ་འམ་སྣུག་པ་འཇ་མི་སྡུག་པར་འཛུར་བརེ་ལྟབུའཆེས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཞིངམདདོ། །གལ་ཏེ་བང་གི་མཚན་ཀདསྟོང་བ་ 


ཀླེ” 


ཿ 


¡ རྤ 


རྩབ ལོསྟཏྭ་ཤིན་པ་ཁ་སྦྱདད། །གཡ་ཏེ་བང་གི་མཚན་ཞིང་སྙང་པ་ཞིད་ཏགཅས་ཤ་བ་འམ་མི། གཅས་བཟར་མྲི་སྲང་ན། 
ག་མཁྱིབབཏ་ིམཔ་ལ་མུདདོ། །གཡ་ཏརང་གིཔརནནིདྷམངཔ་ིདབདེནས་བ་བུ་འྭ་ུག་བས་ལ་ཞེས༔བར་ི་གདོན། ་ 
བྒྱཌ་ལདད་ །གལ་ཏེ་རང་གེ་མཚན་ཞིདྭ་སང་པ་ཞིད་བདག་ཅསྱ་བ་བའམ་དདག་མོདཅས་གར་མི་སྦྱེད་ན། ཤེས་ངབ་ཁྱི་ཕ་རོམ།ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་སྦྱེད་ 
། །གཡ་ཏརང་གི་ཨཆནཞིང་སྟོང་པ་ཞིང་སྲུགཅེས་ཀྱབ་འམ་མི་སྡུག་ཅེས་་བར་མི་སྦྱོད་ན། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་བ་ལ་སྤྱེད་དེ། །དེིའི་ཉྱིརཞེ་ནོ། ། 
_ - གཏྷ་ཏག་བ་འམ་མི་ཏག་པ་འམ་བད་བ་འམ་ཚུག་བསལ་བ་ལམ། བངག་གམ་བདག་མེདཔ་འམ་སྡུག་བ་ལམ་མི་སྡུག་པར་འབྱར་བདེ་ལྟུཐུའི་རངགི་མཚན་ཞིད་ 
* གསྟཾངཔ་ཞི་དམེད་དོ། །གལ་ཏྟེདམིགས་པ་སྙངཔ་ཞིངལ་མི་སྦྱོདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་བའལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལེ་སྦྱོད་དེ། །གལ་ཏ་མི་རཱསགས་པ་གཱང་པ་ཞིང་རྟག་ཅེས་ཧྱ་ 
„¿ _ བཁམ་ཨི་ཏག་ཅེས་ཧ་བརམི་སྦྱོང་ན། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ལོམཏུ་བྱིན་བ་ལ་སྤྱོདདོ། །གལ་ཏཾམི་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཞིད་བདེ་ཞེས་ཤ་བ་འམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས།ཏོ་ 


གག ་༄༅། རཾ རླི བ་ཐང 

ས སཧབརམི་སཱདན། ཤེས་རབ་ཀྱ་བ་རས་ཏྲ་ཉིན་པ་ལ་ཆཱངདོ། །གལ་ཏེམ་དམིགས་པ་སོང་ཁ་ཞིངཝགཅེས་བབ་འམ་མི་མུགཅེས་བཁརམི་ 
ས་སོ ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏྱཾྱིན་པ་ལ་སྦྱོང་དེ། །དཅུའིཤིར་ཞེ་ན། གཡྟ་ཙག་པ་འམ་མི་ཏག་ བ་འམ་བདབ་འམ་མུགུ་བསལ་བ་འམ། བ ག་ 
_ ¶ དེས་བདགམེདཔ་འཁྱ་ཐུག་པ་ལ་མི་སུགཔར་འབར་བངྷ་ཉུ་བའི་མིདམིགས་པ་སུངཔ་ཞིངམ་ངདོ། །གཡ་ཏ་ངས་པེམེད་གངཁ་ཤིདལ་ཡ་ 
ལྷ - ན། ཤུས་རབ་ཏྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཏིན་པ་ཁེ་སྦྱོད་དུ །གལ་ཏེངངོས་པོམདཔ་སྟངཔ་ཞིདྣ་ གཅེས་ཤུབའམ་མི་ཏུགཅེས་བ་བརམི་སྦྲོདུན།  ཤིས་འབྱ་ཀི་ 
”  ཤཱརཊ།ཏཧིན་པ་ལ་སྐྱོད་དོ། ཀགལ་ཏདལས་བོམདཔ་སྟོངཔ་ཞིད་བདེཞེས་བ་བའམ་ཝྡུག་བསལ་ཞེས་བབརམི་སྱོད་ན། གས་རབྱ་ཁིལ་རོལའུ་ཤོན་པ་ 
ལསེང་ད༽ །གལ་ཏེ་དངོས་ཕེ་མདཔ་སྲང་པཤིད་བདག་སསྲ་ཤབ་འམ་བདག་མདངས་གཟར་མི་སྱོདན། ཤེས་རབྱཀྱེ་ཕ་ཕོག་ཏུ་ཉིན་བ་ལ་སྨྱོདོདེ། ° 


།བརམི་སྦྱོདན། ཤེག་འབཀྱ་ཕརོལ།ཏུཟིན་པལ་སྨོདདུ་༽ །གལ་ཏེསི་དམིགས་པ་སྟོང་བ་ཞིདབདགཅེས་གབ་འུམ་བདགམད 


_ བ་ཁམ་མི་ངག་པ་འམ་ 


།གཡ་ཏདངས་བེ་མད་པ་སྟེང་བ་ཧིད་སྡུགཉེས་བྲ་བ་འས་མི་སྡུགཅེས་བཁར་མི་སྒྱོད་ན། ཤེས་རབ ་ཀྱི་ལ་རོས།ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོདདོ། །དེཅེའི་ཤེར་ཞན། གང་ 
ག་པབསཨིཏ་པའམ་བདེབ་འེ་ཐུག་བྲམལ་བ་འབ། བདག་གམ་བད་ཡདཔ་ལ་ུགཔའམ་མ་ཆགཔ་དྲྱ བྩས་དངས་བེད་བ 

'བཀཾ་དམེད་དོ། །གལ་ཏེ བཟ་ཞུདྷ་བབ་ཤིདཔ་སྟི་སོདནུ། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྨྱོང་དོ། །གལེ་ཏ་ངོབ་ཞིད་སྟོངབ་ནིང་ཏག་ཅས་ཧུ་ཁ་འམ་་ 
མི་རྟགཅས་བཟར་མཾ་སྤྱོན དེ ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་འོལུཏུ་ཧིནབ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏངབེ་ནི་པསྟེངཕ་ཞིད་བདུ་ཞེས་ཧ་བ་འམ་སྦུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བརསི་གྱོདན། ། 
ཤེས་རབྱ་གི་ཕ ལོལུ་ཤིན་པ་ལ་སྒྱོང་དོ། །གལཏངཔོནིངསྟོངབིདབདག་ཅསྤ་བབ་འམ་བདག་མདཅས་ཤབརསྟི་ཨདན། ཤུས་འབྱ་ཀི་བ་ལོལ་ཕིན་པ་ 
ལྱ་གཏོད། །གལ་ཏངོབ་ཤདྷ་སོངཔ་ཤིད་སྡུགཅས་བུ་ལམ་མི་སུགཅེས་བ་བརམ་སྨོདན། ཤེས་རབཀྱཕ་རོལ་ཏིུན་པ་ལ་མོདད། །དཅའགེར་ཞེན། གངྟ་ཏག 
ི ཁ་ཞཕྲ་རྟནཾ ་ས་བའམ་ཁདག་་མ་ཚང་ཀསིའབསྟརུཊ་འཕསྟ་ལུགསཛང པའིསྟར་བི་འབེག་གྱས་ངིན ཨན ། 


༡༠ ྱཚུན། ༨ །ལ་ལ་ཀེའས་པིལི་ཡང་ཞིྱ་དན། ཤེས་རབ་ལ གཏེལ 
༧ ོ་ནིངངཔ་ཞིང རུག་ ་ཅེས་བུབ་ལམ་ཡྟི་ཏགཅུས་ང་བརསི་ཨོདནཱ། ཤེས་འབྱ་ཀི་པརོལྟཏཱཧིན་པ་ཁ་སྦྱོདདོ། །གལ་ཏེ་དངས་པོ་མད་པའ་ངོབ་ཞིང་སང་པ་ཞི་དབདེ་ཞེས་ 
འབ བྱབ་འམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྲ་བརཡཾ་སྦྱོདན། ཤས་རོབྱཀྱི་པ་རཌ།ཏུ་བིན་བ་ལ་སྨྱོད་དེ། །གལ་ཏ་དངོས་པོ་ ་མད་པའེ་ངབེ་ཞིང་སྟེང་པ་ཞིད་བདགཅེས་བྱ་བ་ 
_ ¡ འཕ་བདགལདཅེསྤ་བཟརཔི་སྦྱོདན། ཤེས་རབི་ཕ་རོལཏུ་ཟིནཔ་ལ་སྦའདེ། །གལ་ཏདངས་བམངཔའིངོ་ཞདྷམུངབ་ནིངྣསགཅེས་བབ་འམ་སི་མུགཟེཀ་ 
་ ༢*་ ཤཱཿརམི་སྦྱོདན། ཤས་རཊ་ཊི་ཕ་རོམ།ཏུ་ཉིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །ངེཅིའི་ཡིར་ཞན། གངྟཏངག་བ་ལམ་མི་ཏག་པ་འམ་བདབ་ལམ་སྡུག་བྲསལ་བའམ། བངག་གམ་བདག་ 
༥ ཅདཔུ་ལ་ ཐུག་པ་ལམམི་མུག་པརའྩབབདྷལབངདས་ལམདཔའེངབ་ཞིང་སོངཞིདམདུདོ། །གལ་ཏྲ་དན་པཤབར་གཞིག་པ་རམས་ལ་མི་སྔདན། ཤེས་འ 


འི 


_ ` ཁྱི་བགཧཱིནབལ་སྦྱདངོ། །གལ་ཏེ་དན་པ་ནབརགཞགཔ་རམས་རགཅེས་བལ་ཁམ་སྟ་དཀཅེས་བབར་པི་སྣོདན། ཤེས་རང་ཉི་པ་རལ་ཟིན་བ་ལ་དདེ། ། 
&་ ཡཿ 


, གལ་ཀེརུན་པ་ཞེ་གཞག་བྷ་ནམས་བད་ཞེས་བུ་བ་ལམ་མུག་བྱསལཞེག་བ་བརསི་སྨྱོདན། ཤེསརབིབལོསཏཱ་ིན་པ་ལསྨྱོདདོ། །གལ་ཏྲེ་དནཔ་ཞེབར་གཞག་པྷ་དམག་པ 

ི་ོ འབི ལུ་དང དད་ག མ་སྦྱ 

| གེལ་བསྱ་ིབརས།ིནཔ་ལ་སྦདདོ། །ད་ཅགཧིརཞེན། གངྷ་དུགཔ་ལམསྟི་ཏག་པ་འམ་བང་བལམ་སྔུག་བསལ་བའེམ་བདུག་གས་བདག་མདབ་ངམ། སུགཔ་ ༨ 

༩ འམ་མིི་ཐུག་བརྡ་འགབུར་བ་ངྭལྟ་བུའི་དན་བ་ཞེ་བརགཞག་བརུམས་མུང་ངོ། །གཝ་ཏེ་ཡུང་དག་པར་སྔོཔབ་ནམས་ལསམི་སྩོདན། ཤས་རབཀྱི་པརོལཏུ་ཤིན་པ་ 
གུལཏེ་ཡང་དག་པརམོངབླ་རམས་ཏགཅེས་བུབ་འམ་མྟི་ཏགཅེས་ཧ་བརསི་སྨྱོདན།། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ོལ་ཏཱཕྱིན་པ་ལཿ དཔོ གལཏེ་ལང་ངག་པར་མོངབ༔ མས་བ 

ཞེས་བཐ་འམ་མྔུག་བསྦུལ་ཞསུ་བ་བརམི་སྦྱོངན།། ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རོས།ཏྲ་ཉིན་པལ་སྦྱོངངོ། །གལ་ཏེ་ཕབངག་པར་སྤོང་བྷརམས་བངག་ཅེས་བ་ཁ་ལམ་བདག་ ཅེས་ 

ཧཱཿ བརམི་སྦྱོད་ནེ། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ིན་པ་ལསྦྱོད་དོ་། །གལ་ཏེ་ཡངངག་པར་ཧོང་བརྣམས་སྡུགཅེས་ཀ་བ་འཐམི་སྲུགཅེས་ཀྱ་ར་མི་ཡྱོདོན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


ཡར 
ཏྲཱཾ 


བཟིར ལ་ན སྲ །བ་ོསྭཧྭཱཕྱིན་ཁལ་སྦྱོ་དོ། །དཅའེུར་ཤེན། གཔྟངག་པ་འྟ་རག་་ པ་འམ་བདེབ་འམ་སྡུག་བསྔཝ་བ་བངགུ་གས་བདུ་ ་ཱ 
ཧོ པའམ ག་པ་འམམི་སྔུག་པར་འྱུར་བ་དྷལབུའི་ཡང་ངག་པར་ཚོང་བླ་ནམས་མདུདོ། །གཝ་ཏུའ ལ་གྱི་ཀྐང་པརྣམས་ལ་མཾ་སྦྱོདན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕཚེ ཏ 
ཕིནཔལྕསཱདང་། །གཡེ་ཏྲ་་འབུལྱ་གྷི་དངཔ་རམས་དག་ཅས་བཁ་འམ་མྟིཏགཅེས་བུ་བརམི་སཱངེན། ཤེས་རབ་ཀི་ཁ་མོསཛནཔ་ལ་སྙོངངོ། །གལྟའྫང་ 
ཀབ ་རོམས་ཏུདའས་་འ་ རག ་ དན གཝ་ཏེ་ཛཱ་འབུལ་གྱི ཅཆ་་ཆག་ 
འབགསེངཿས འརམིལོདད། ཤེས་རབ ལརོ་ཀ་ཤིན་ལྱམ་འདི། །གལ་ང་པ་་་ར་ ༡ གཅེསྭ་བཌར། 
` ་མེ་སྩོདན། ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྤེད་དོ། །དེཙའི་པཞེན། གབྷངག་བ་འམམི་ཏག་པ་འམ་བདེབ་འམྭ་སུག་བསྔལ་བའམ་བདགགས་བདགམེདབ་འ་ 
ཿ རྤ །རྒྲུག་བ་འམ་མི་སྡུག་པརཐཆྱུར་ཁངཾ་ལྟཐུའི་རྲུའཕྲུལ་གྱི་རྐངབརྣམསཡང་དོ། །གལ་ཏེ་དབང་པྷོ་རམས་ལ་མི་སྦྱོངན། ཤེས་རབཀྱེ་ཕ་རོལ།ཏྱཧིནཔ་ལ་སྐྱོང་དོ།. 


བར་མི 


:¿ 


> 
ཙེ 


ཅེསྭ་བ་བཱ་ཁམ་མི་ཏགཉས་བ་བརསི་སྦོད་ན། “ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཕོཕྭཏ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་ངོ་། །གལ་ཏེངབང་བྷ་རམས་བརཞེས་ཤབ་འམ་སག་། 
¿ བམ་ཁཱ་ཞས་ཧུབརསྲི་ཕོང་ན། ཤེས་རབཏི་འརལ།ཧིན་པལ་སྦྲོད་དོ། སས ི་ 
¦ བ་ཀྱི བསོསཏྭཉིནཔ་ལ་སྒྱོདད། གལ་ཏ་དངང་པྡ་ནམས་སྩུགཙསྭ་ཧབ་འམ་མཾ་མྔུགཅེསབབརསཾི་སྨྱོདན༽ ིས་རབ་ཀི་ཕ་རྭཏ་བོན་པ་ལ་སྩོང་དོ། །ད་ ༢ 


ཞེ་ན། གངྟངགཔ་འམ་མི་ཏག་ ་པ་འམ་བང་བ་འཕྲ་སྔུག་ཐྫསལ་བ་འམ། བངག་གམ་བངག་མངཔ་འམ་མྡུག་པ་འམ་མི་སྔུག་པང་འྱབརབ། ༥ལ་བུའི་ 


དུབངཔྣ་ནུམས་མངད། །གཡ་ཏྷསབསྡ་རམས་ལ་མི་སོུངན། ཤེས་རབ ི་ཕ་རསྟཏཱཉིན་པ་ལ་སྦྱད་ངོར །གལ་ཏེ་སྟོབགརྣམས་ཏེགཅེས་་འགིུ་ཏག་ 


ར་མི་སྦྱོད་ན། 


. ,རྒཾརྐབསསྐྱིན་དོ། ། 


` 


8༦6 འོ ཚུབ དེང ་རྱེ་གེསྟུརསུབླ 


རྔ 


དེས་བུ་བ་འམ་ལྡུག་བསྔལ་ཞེག་ཐ་བརམི་སྦྱེདན། ཤེསརབཀྱི་ཕ་ཁེལཏུ་ 


གལ་ཏེ་སཾབསྣ་ནམས་བདགཅེས་ཤ་བ་འམ་བདག་ཨདཿས་གབངམེ་སྱདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།་ཟིན་པལ་སྦྱོད་དེ། །གལ་ཏེ་སྟེབས་ 


ས་ས ཀག རར ཅ་ གཅས་བ་བའམ་མི་སྔག་ཅས་ཤ་བརམ་སྦྱོདན། ཤེསཿའཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྦྱོངདོ། །པུཅེའེ་ཕྱིཞེན།གང་ 
ཐྲ ཏ་པ རྟག་པ་འམ་མི་ཏཱག་པ་འམ་བདེའ་འམ་མག་བྱསལ་བའམ། བདག་གམ་འདག་མེངྭཔ་འྭམ་མི་སྔག་པར་འུརབ་ངྭ་ཁྟ་བུའི་སེབསྣ་རམས་མང་དོ། །གལ་ཏེ་ཐང་ 
ི ༧ ། རུང་ྱེ་ཡར་ལགྲ་རམས་ལ་མི་སྩོདན། ཤེས་འབྱཀི་ཕརོལ།ཏུཉིནཔ་ལ་སྦྱེང་ོ། །གལ་ཏེཧངནུབྱཀི་ཡན་ཝུགྲ་ནམས་ཏུགཅེས་བབ་ཁམ་མི་ཏུག་ཅེས་བུ་ 
_„ བརམི་སྐྱདན། ཤེས་རབི་ལརལཏ་ཕིནཔ་ལ་སྤོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཧངན་ྱཀི་ཡན་ལགྲུ་རམས་བདེ་ཞེས་བབུ་འམ་མུགབསལ་ཞེས་5བརམི་ཅུད 
བྱང བྱཀི་ཡན་ལ་གྲརམས་བངགཅས་ཧ་བའམ་བངག་མངཅེས་ཤབརི་སྩོངན། ཤེས་རབ་ 

ཿ སྤྱོདདོ། །ཅའེ་ཉིརཞེ་ན། གང་རྟག་པ་འམ་མི་ཏག་པ་འམ་བད་བའམ་ལྡུག་བསལ་བའམ། བདག་གམ་བངག་མད་པ་འམ་སྔུག་པ་འམ་མི་སྔུག་པར་ 


ུང་དུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་རམས་མེདདོ། །གལ་ཏེ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་བ་ལ་མི་སྦྱོང་ 
མཾ ༣ མགགས་བའི་ཕཐ་ལན་ལག་བྱརདབ་ཏུགཅེས་ཧབ་འམ་མི་ཏགཅས་གཟར་མི་མྐོདན། ཤེས་རབ་ཀིལ་དེལ་ཏྱ་ཧིན་པ་ལ་སྦྲོདདོ་། །གལ་ཏེ་འཁགས་ 
་བའིཁ་མ་ཡན་ལག་བྱརངཔ་བངཞས་བ་བ་འམ་སྡུག་བསལ་ཞེས་ཤཿརི་སྦྱོདྲན། ཤས་རབཀྱི་ཕ་རོསཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྤྱོང་དོ། །གལ་ཏའཿགས་པའི་ 


གཿ སེགསྒདལ་བདགཙསྦང་བ་ལམ་ཐས འི་གོ 


ལྟག དམཡུཀཁས་ཨུ་ལམ་སྤིདགཅེསཏ་རསྱིསདན། ཤེས་རཁྱཅི་ཁར་གིུནབ་ལ་མུངད། །དེཅི་བ དཤེན། གཟྱ་་པ་འཁསེ་གུཌ་ 
ཝེ ་བྱསལ་བ་འམ་བདག་གམ་བདག་མང་ ་འམ་སྔུག་པ་འམ་མི་སྔུ ིཔར་འགུར་བངེ་ལྟཇུའེའཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱཧདཿ པཱ 
་གཁཉེ་ལགས་ལིའ་བབེན་ཿྡ།མས་ལྷཱམོངན ཤེས་རབྱའི་མརོལཏུཾ་ལ་སྐྱོད་ 


༈ །གལ་ཏེའཕགས་པའི་བདེན་བྷ་རམསྐ་ཏག་ཅེསྭ་བ་བ་འཿ 


ྱ་བརསི་སོདན། ཤས་རབྱའིལ་རོཏ་ིན་པལུ་ཆུདདོ། །གལ་ཏའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ 


“ཤེས་རབ་ཉི་ལོྭཧཱཧིནཔ་ལྭ་སྟོག། 


ཤྭ 


ཏགཅས་བུཿ བར་མི་སྦྱོད་ན། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འ ཀྱ) ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ ་ཤྲ་ སྦྱོང་དོ། ] ་ 'ཏའཕགས་ ་པའི་བདེན་པྷ་རམས་བདེ་ཞེས་བ 'བ་བ་འས་ཿ 
བླང རོ རེ ་ཤ་བར་མི་ 'སཱེུདན། ཐར ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ ངུང ལ སྦེབདོ། ། ་ ༣འཛགས་པའིེ་ པའི་འདེན་པ་ རྫ 'བདགཅེས་ཀ་ ཤ་བ་བམཿ བདག་མངཉས་ བ་ 
སྤྱོདན༽ ལོ ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ། །གལ་ ར་ན 'པའི་བདེན་པརྣམས་སུ་ ་ཡཱག་ཅེས་བ ་བ་བ ་ལམ་མི་སྣུགཅས་ཏ ་གབར་མི་སྦྱོད་ན། སྔལ 
བཀལ ལྟ།ཧིན་པ རྱ ཡོ །བཅིང་ཉིབཞན། ཛོལ ་མི་ རག་བ་འམ་བངབ། ལམ་སྦུག་ བསྔལ ་བ་འམ། བདག་གས་བདག་མད་པ་འམ་ 'སྡུག་པ 
༧ ཁམ་མི་སྡུག་ ་པར་འྱགུརབ་ ངེ་རཱ་བུའ་འ འཛགས་ པོའ་བདེན་པ་ རྣམས་མང་ངོ། །གལ་ ཉེ་བསམ་གཏན་ནམས། ལ་མི་སྦྱོང་ན། ཤེས་རབྱ་ཀེ་བ་རོལ་ཏུ་ཟིན་པ་ལཾ་སྨྱོདོ།། - 
གལ་། །ཏེབཾསས་ 'གཏནརམས་ རགཅེས་བ་འམམི མི་ཏྭགཅསྭ་བ་བརཿ བརམ 'སྦྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི བ་རོཊཏཱ་ཧྱིན་པ་ ་ལ་སྤྱེད་དོ། ཐོཿཅིབས་མ ་གཏན་རམས་ ་བདཱ་ཞེས་ 
མངུ ཞས་བ ་ཤ་བརམ་སྦྱོད་ན། ཤེས རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོང་དོ།་ །གལ་ ཉབསམ་གཏན་རམས་བདག་ཅེསྤ་བབའམ་ ་བདག་མེདཅས་ 


'¿ 


ཆི. :@ 


ྱན་བསམྦྱདོ། །དེཅའེཧམཞེན། གངྟ་ཏགཔའམམྟི་དག་པ་འམ་བདེབ་འམ་སྔག་བསལ་བ་ལམ་བདགས་བདེགམེད་པ་ལས་སུགཔ་འམ་ཨུ་ལག་པར་་ 
འགུར་བ་དེ་ལ་བུའི་བསམ་གཏནྡ་རམསམེང་དོ །གལ་ཏེ་ཚད་པྲ་རམས་ལ་མི་སྒྱོདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་ཕ་ལ་སྦྱོང་དོ། །གལ་ཏེ་ཚངམངཔྨ་རམས་ 
ཅགྱེསྭ་བབ་ལམ་མི་ཏགཅེསྭ་བ་བར་མི་སྦྱོདན། ཤས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ལོམཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྦྱོང་དོ། །གལ་ཏེ་ཆང་མེངཔྨརམས་བདེཞས་བ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་་ 
„ བརམི་སྒྱོད་ན། ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རཏྲུ་ཧིནཔ་ལ་སྤྱེདོ། །གལ་ཏེང་མེད་པྷ་རམས་བདག་སྲ་བ་བ་འམ་བདག་མདཅེསྲ་བ་བརི་སྦྱོདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་འོམ་ 
།ཏུངྦྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏཆདམང་པྲ་རམས་ལུགཅེས་བུབ་འམ་མོ་སྡུགཅས་བ་བརམ་སྦྱོདན། ེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིནཔ་ལ་སྦྱེང་དེ། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། 
གངྟངག་པ་ལམ་མྟི་ཏག་པ་འམ་བད་བའམ་སྡུག་བསྲལ་བ་འམ། བདག་གམ་བངགམདཔ་འམ་སྡུག་པ་འམ་མི་སྦུག་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའ་ཚདམད་པ་རྣམས་མདོ། 


# ཡོ ུ ཱུ ླ 
[བྱ་བརམཾ་སྦྱོདན། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་མོས།ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་དེ། །གལ་ཏེབསམ་གཏན་རམས་སྡུག་ཅེས་བ་བ་འམ་མེ་སྔགཅསྭ་བཁརསཾ་སྨྱོདན་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོཁ་ རེ 


རབ 


རེ ༽ ད 


་བ དག་གམ་བདག་མངཔ་འམ 'སྦུག་པ་འམ ་མི་སྔཿ ག་པ རའཆུརབང་ཝཱ་བུའ་གཟུགསམ ང་པའི་སྤཾམས་པར་ 


༧ ྲུ = ་འརི་ར།་རིའོ་ ཁར རིར་ང་མེང་རོད ༣༤༡༡༡།༡་བ༨པ༤།པ རང ང་བ ར་བ་བའངས་མེ་༩གརངས་བའབ་ང་མི་སྲོང་ ༽ེབ།༤བ་ཀི་ལརོ་།འ་ཡྲིན་པ་ 
ཏཾ སྤྱོདན།: ཤཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྦྱོང་དོ། ༽གལ ཏྣེརམ་པར་ཐར་པ་བྱརད་ཏགཅེས་བབ་འམ་མི་དགཅེས་བབར་མི་སྦྱོངན། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ ་ྦ 


།།གལ་ཏེ་གཟུགས་མེདཔའི་གླམས་པར་འཇུག་པནམས་ལ་ཕྱི་སོདན། ཤག་རབྱའིཔརཏུཕིནཔ་ལ་སྤྱོདདོ། །གལ་ཏེ་གཟུག་ 
༧ ༽་ མེད་བའི་ཧྭ ས་པར་འཇུག་པ་རམས་རྟགཅས་ཤབ་འམ་མི་ཏགཅས་བབར་སི་སྦྱོང་ན། ཤསརབྱ་ཀི་པརོསཏཱཝིནཔ་ལ་སྦྱོདདོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་མང་པའི་སཱམས་པར་ 


 འཇུག་པྷ་ནམས་བད་ཞེས་བཱབའུམ་སྦུག་བསལ་ཞེ སྭ་བཐར་མི་སྦྱོདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱོད་དེ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་མདཔའི་སམས་པར་འཇུགཔྷ་ནླབ 
བདག་ཅེས་ཤབ་འམ་བདགམདཅེས་བབར་མི་སྦྱེདན། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གྤྱིང་དོ། །གལ་ཏ་གཟུགསམང་པའྭིསོམས་པར་འཇུགབྷ་ནམས་སྲུག་ཅེས་ 
4 ཤབ་བམ་མི་སུག་ཅེསྱ་བརསི་སྦྱོང་ན། ཤས་ཆབ་ཀྱི་ཕ་པོལཏཱ་པཾན་པ་ལ་སྤཾངདེ། །ངཅེའིཡི་ཞེན། གངྷདག་པ་ལམ་མི་རྟག་པ་འམ་བདབ་འམ་སྡུག་བསལ་བ་ལས་ 


འག་པྷརམས་མེང་དོ། །གལྭཏྲེ་རམ་པར་ཟུརཔ་བྱརདལ་མི་ 


ཿ 


ཐའ 


་ : ཟོབ མཿ བུའི ཟེ: 

ད ཏེ ཿི ཤྲ ¬ ཾ 

----¬༄༅། ་, །ཐལ་སྒྱོད་དོ། །གལ་ཏེམཐརྱ་ཅིས་གནས་པའྱི་སོམས་པར་ལྔགཔ་དགུ་མགཅེས་གབའམ་མེ་སྡགཅས་བཁང་ཁིི་སྨོདན། ཤེས་ 

( རབྱ་ཀི་པ་རོལཏུ་ཧིནབ ་ལ་སྦྱོད་དོ། །ོཿལིཧིརཞ་ན། གཔྟ་ངག་པ་འམ་མི་ཏག་པ་འམ་བངབ་འམ་ཝུག་བསྔལ་བའམ། རེྭྲ 

་ མི་སྔུག་བརའགྱུར་བངེ་རྟ་ུའིམཐར་བྱེས་གནས་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པ་ངག་ཡེང་དོ། །གལ་ཏྲུ་རམ་པར་ཐར་བའྲིསླེ་སྐེངཔ་ཞི་པཔ་མཚནམ་མང་པ་དང་སྨན་བམེདབ་ལ་ 

¥ གཱིདན། ཤེས་རཁྱིཕཕོས་ཏུ་ཁིནཔ་ལ་སྦྱདངེ། ཀགལ་ཏྲེརམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྐེཔ་ཞིང་དང་མཚན་མ་མེདཔ་དུངསྨོནཔ་མང་བཏུགཅས་ཧུབ་ཁུམ་མི་ུགཅེས་བུ་ 

( ཊཾ 4 བང་མི་གྱེངན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏྲེ་ན་པར་ཐར་པའྱགོ་སྟེངཔ་ཞིད་དངམཚནམ་མེང་པ་རངྱ་སོནཔ་མངཔ་བདེཞེས་བུབ་འམ་ལྡུག་ 
བླམལ་ཆེས་བ་བརམི་སྦྱོདན། ཤཤེས་རབ་ཊི་ཕ་རོལཏུ་ཧིནཔ་ལ་སྦྱོདངོ། །གལ་ཏྲེ་རམ་པར་ཐར་པའྡེསོ་སྟེངཔ་ཞིདདཔམཚནས་མང་པ་དང་སྨོན་པ་མེདཔ་བདག་་ 
ཅེསཧ་བའམ་བདགམངཅས་འབརསི་སྦྱོདན། ཤེས་རབཀི་ཕརོལཏུ་ྱིན་པ་ལ་སྤྱང་དོ། །གལ་ཏེ་རྣམ་ཕར་ཐར་པའི་ལྒེ་སྟེང་ཕ་ཞིང་དངམཚན་མ་མེད་པ་ 


// རནབ་མད་ཁ་མྲུག སྭ་བུ་བ་འམ་མི་སྡུགཅེས་བ་བ སན། ༨ གཡོ་བའི ` དཱ 
བ་འམ་བདེབ་འམ་སྔག་ རམ་སྒྱོདན། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྲོང་དེ། །རེའིའི་ཁྲི་ ( 
ཛྷ རེ = ཇེ གས་ད དབ་ལམ་ཆུག་བཟ་་ རབ གྲ །དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། གང་ཏགཔ་འཇ་མི་ཏག་ 
ཉས དབམདདོ། །གཡཏ་ ུག་པ་འམ་མ་སྡུགུ་པར་འགྱུར་བངེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་ ཡཡ་་། 
ྲྲ  ི་ མངོན་བརཤཾས་བརྣམས་ལེསཾ་སྦྱོང་ན། ¬ ཐི བདྭ་ཝཱ་བུའྦི་རམ་པར་ཐར་པའྱིས་སྙེངཔ་ཉིང་ ོ ༼་འ 
ཿ ས་བབ བ་འོ 0 ་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏྱ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོང་དོ། །གལ་ཏམ ༢༨ ༨༢ 
- ཙཾ ཅི ས་རབྱཀྱི་ཕ་རོམ་ཏྱ་ཕིན་པ་ལ་སྩེང་ངོ། ཙུནབ་པ་ཡྱད་དུ །གལ་ཏེམངོན་པར་ཤེས་པརམས་བངེཿ ལི རམ 
རབྱཀི་ཕརོལཏུ་ཉིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གཡ་ཏེ ལ་སྦྱེང་དོ །གལ་ཏེ་མངོན་པར་ཤས་པརྣམས་ཐངགཿེ །ས་བྱརཡས་པར་ ༦ མ་གལ ཁ་ཁ 
གྱིཕ་རོལཏྐ་ིན་པ་ལ་སྤྱད་དོ། །གལ་ཏེམངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་སྦུགཉེས་ཧྱ་བ་འམ་ཇི དགཅེསྱ་བ་བ་འམ་བདགམཅགབར། སྒྱི 
ཡིལ ག་ང་རག་པོ་ ཤ་བ པ་རམས་སྔགཉས་བ་བ་འམཨིི་སགངས་བབའ་ དགམངཿས་ཤ་བརམི་སྒྱོདན། ཤེས་ 
-སྤྱོང་དེ། །བེཅིའྱ ཤེན། གངྟཏག་པ་འམ་མི་རྟག་པ་འམ་བད་ སེེ "༧ ལེ 
ཅུ ། དག་གམ་བདག་མདཔ་འམ་སྡུགཔ་འམམི་ གཔར་ ་ 


¬ ཀའུར་བངྷེ་ཝ་བུའི་མངོན་པར་ཤེས་བྷ་ནམས་མེངདོ། ༽ གལཏ་ཏངརེཛེན་ནམས་ལམི་སོངན། ཤེས་ཟབ་ཆི་རོལ། 
བ་ལ་སྒྱདོ། ༽གལ་ ཏེཏང་པའཛིན་རམས་ཏུགཅས་བ་བ་ཁུམ་ཨིི་ཏཱག་ཅེས་བུ་བར་མི་སྦྱོངན། ` ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཤིན་པ་ལ་སྒོད་ ཏབ་ ་ 
རེ ཤེས་རབཀྱི་བལོས་ཏུ་བྱིན་པ་ལ་སྤྱོ སྨེང་དོ) །གལ་ཏེ་ཏིང 


༧ ཧོ ངང་འཛིན་ནམས པབ ཤཞེས་བ་ ་བ་འམ །ཐུག་ བསྔལ་ཞེས་བྱ་ བར་མི་སྦྱེདན 
རེ བངག་ཅེསྤ་བུབ་ཁམ་བདག་མེདཅེས་ཤུ་བར་མི་ ་སྱད་ན། ཤེས་རང་ ཀྱི་ རྡོལ ཐཧྱིན་པ་ ཁྲ སྦྱད་དོ། རྦ ་ོདཔཔརམས་ག་ཅས་བ་ 'བའམ་མི་སྲུག་ 
2 ཅེས ཅགས ཨི་སྨྱོདནྐ།” -ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོསཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱེངདེ །དྲའི་ཤིར་ཞེ་ན། གཔྟཏཱག་པ་ལམ་མི་ཏག་བུ་ཁམ་བདབ་ལས་སྡུག་བསྔལ་བ་འམ་ ་ 
ཁེར 'བདག་མེང་པ་ རཿ ཆུག་ལ་8ཨ མི་སཱག་པར་འཛྱུརབ ་ང་ལཱ་བུའི་ འཏངང་འཛིནྡ་ནམས མེང་དོ། དཀ ཏགཟུངས་གྱི་སྒོརྣ མྨས་ལམ མེ་སྦྱཾདན། ཤེས་ 
ཟབ་ཀྱི་ཕ་བེ་། ཏུྱོན་པ། ལ་སྤྱོངདོ། །གལ་ ཏེ་གླགུབ ཀྱི་སྒ སྡོ་རྣམས་རྟག་ཅཾ་ྱ་བ་ འམ་མི་རྟགཿ ཅེས ་བ་བརམ་ མི་སྦྱོངན། ¬ས་རབ་ཀྱི་བ རོལྭྱིནཔ་ལ་སྦྱོང་དོ།. 


] _།སུཏས་ས་བ་ཞས་ཤ་ས་མྲལ་ཞེས་རསྱི་ན། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོས་ཏུ་ིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་གཟུངས་ཀྱིསྒོ་རྣུམས་ * ¡ 


བདགཅེས་ཤབ་འསུ་བདག་མེང་ཅེས་ཧརསི་སྒོང་ན། ཤསུ་འབྱིཕ་འོལ་ཏུ་ཕིནཔལ་སྦྱད་དོ། །གལ་ཏ་གཟུངཀྱི་སྒརྣམས་སྡུགཅེས་ཁ་འ་མིསྡུགཅེས་ 
ཤུ་བར་མི་སྦྱོན། ེས་རབ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོང་ངོ། །ངི་འི་ཧིརཞན། གངྷཅགཔ་འམུ་སྟ་ཏག་བ་འམ་བངབའུམ་སྡུག་བསལི་བ་འམོ། བདགགམ་བདག་ 
མདུས་ཁམ་མྫག་པ་འཐམི་སྲུག་པར་འགུརབ་དྷ་སབུའི་གཟུངས་ཀྱི་སྷ་རྣམས་མངངོ། མྨ- -དནཔ་ ༦ ་ གས་ཁ 
བརོལྟཏྱ་ཉིནཔ་ལ་སྦྱོངངེ། །གལུ་ཏེདེབཞིན་གཤེགས་པའྱི་སླབས་བཅུ་རྟག་ཅེསྱ་བ་བ་ལམ་མི་ཏགཅེསྭ་བབརམི་སྦྱོདན། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ཁོལྟརཱ་ཡིན་བ་ལ་ 
སྲི གས ཤིན་ག ཤགས ག་འ ས་གབ་དེ ང་་ོ། གོི་ོ།བོ་འ། 
ཐམ 


དེ་བཞིན་ག །གས་པའི་སྟོབས་བཅུ་བདག་ཅེས་ཤ་བ་འམབདགམེང་ཅེས་བ་བར་མི་སྦྱེདན། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ།ཏྱིན་པ་ལ་སྐྱེད་དོན །དགལ་ཏད་ 


ཤཀྷཀྷཀགྫ<ཁསམྣསྣསྣསྣསྣསྣྣ ོད བཿ བར་་གྲོཁོ 


----། ༨༢ ཞིན་བྲ། ཀགས།པའི་སྲེབས་བད་སགཅེས་པ་བའམ་མྲི་སགཅས་བབའ་མི་སྲེང་ ༢ བ་ཀི་བརོལ་༩་ཟི 

ཡྱོ  ལཞིལ་ཤིགས་བྱ་ཆོས་བས་གཅསགབའ་སི་མགཅས་བརསྱིགདོན། གའ 
-༧༽ ༈ །ད༤འཡཆ་ཞན། གསག་ མམི་ཅགབ་འུམངའབོ་འོམ་བུ་གངྔལ་ལ་བའམ་བད་ག་གས་བད་ཡང་ འངུ་ པར་འགྱུར་བ་ང་ཝ་བུའ་ང་བཞེན་ 
ལཾ གཤགས་པའྦསྙོབས་བཅུ་མེད་དོ། །གལ་ཏམི་འཇིགས་པཁྱའི་ལ་མི་སྩོདན། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏུཉིནཔྷཱ་སཱཾངངོ། །གལ་ཏམི་འཇིགས་པ་བཞི་ཏགཅེས་ 
- བུབ་འམམི་དགཅེས་ ཿབརམི་སྦྱོང་ན། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་ཕ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏམ་འཇིགས་པ་བཞིབདུ་ཞེས་བ་བའས་སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་མི་ 
.,.4 སྤྱོདན། བག ཅོུ་ ༨ །གལ་ཏེི་འཇིགས་པ་བཞི་བདགཅས་བ་བའམ་བུདགམེདའེ་སྭ་ཤ་བར་མི་སྦྱོདན། ཤཾསརབྱ་ཀེཕ་རོལ་ 

| ཊྱནཔ་ལྭ་རུདད། བབ འཇིགས་པ་བཞི་སྩུགཉེས་བྱ་ཐ་མ་མི་སྔུགཏསྱ་བརམི་སྦྱོད་ན། འཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལི་ཏཱཕྱིན་པ་ལ་སྐྱོད་དོ། །པེཅའྱེཕི་པཞ་ ་ 

ཧུ ན། གངྟ་ཏག་པ་ཁམ་མི་ཏག་པ་འམ་བད་འམ་སྔག་བསྔལ་བ་འམ་བདག་གམ་བདག་མེང་པ་འམ་མུགཔ་འམམི་ཚུག་པར་འྱགརབ་ངྷ་ཚཱབུའི་མི་འཇིགས་བྷནྣས་ ' 


- 
/ 


སེ ་ ་པར་ཟིག་པ་བཞི་ལ་མི་སྦྱོང་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལུ་ཁེསོ་སེ་ཡང་བག་པར་ངིགཔ་བཞི་གཉེས་ ུ ༣ 
།ཧ་བར་ཨི་སྒེད་ན། བྱའི་བ་རོལ།ུ་ཧིན་བལ་སེདདོ། །གལ་ཏེསྭ་སཾ་ལང་རག་པདའིག་པ་བཞི་བདེ་ཞེསྔ་བུབ་འམ་མྩུག་བསྣལ་ཞེས་ ཚི 
ཤོས་རབ་ རོལ་ ཏྭ ན་བ་ལ་སྦོད་དོ། །གལ་ཏེསོ། 


ཡངངགབར་རིག་པ་བཞེ་བདུགཅསྲ་བ་བ་འཕ་བརག་མདཿ་སབ་བརསི་སྦྱོདན། ཾ 
ཤེས་རབྱཀི་བརོལ།ཏུ་ཕྱིན་་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏིསོ་སོ་ཡངངག་པར་རིག་པ་ཁཞི་སྤུགཅེས་ངྷ་བ་འམམི་སུགཅེསྭ་བ་བརསི་སྦྱོད་ན། ཤས་འབྱཀི་ཕ་བོས།ཏྲཱཉིནཱ་པ་ལ་ 
་། ཅེའཕིརཞིན། གང་ཤུག་པ་འམ་མི་ཏགུ་བ་འམ་བདེབ་འམ་མུག་བསྔལ་བའུམ་བདག་གས་བངག་མེདཔ་འམྲ་མགཔ་འམ་ཨྲི་ཕུག་བརྡའྩ་པབ། ཊལྟ་ ཛུ 
- གབཿཡིག་པ་བཞིསེང་ངོ། །གལ་ཏེུམས་པ་ཆན་པོལ་མེ་སྙོདན། ཤས་རབ་ཀི་ཝ་རོས།ཏུ་ིནཔ་ལ་སྦངདི། །གལ་ རལ ་ 
ཏྲུ ྱ་ཐ་ལས་མི་ཏྭགཧསྭ་བ་བརམི་སྦྱོངན། ཤེས་དབཀྱི་ཕ་རོཊཏཱཱཉིན་་ལ་སྦྱོདངོ། །གལ་ཏྲེ་མས་པཆན་ཁོངདེཞེས་ཧུལ་འ་བུཊ བྔམ་ཡིསུ ཁན ད 


°+ ང་ར ་ 


ཀད ྭེྭྲ ླྒ]ཀ ་, 
བོ །ན༽ ཤེས་རབྱཀི་ཕརཱོ་ིན་པ་ལྦྱད་དོ། །གལ་ཏྲེ་མས་པཆནཔ་བདག་ཅེས་ཤུཌ་འམ་བདག་སེ་དངེས་ 


༈ ༤རརསྙིསྦོན། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ཕོགཏཱིནཔ་ལསྦྱོང་དོ་( ༽གལ་ཏེ་ ལྦག 

ྲྲགིེྲེིྲིིཾིཾ ཀ༩ ༽གལ་ཏྲམས་པ་ཆནཔེ་སྔགཡས་བབ་ལམ་མི་སྔག་ཅས་བ་ མི་སྦྱོང་ རབྱཀྱི་ཝ་ 
རག་ལས །དེིའིཧིནཞེན། སླིན ་ རཀ 
| ་་བཅན་ལ། དདེ། །གཔཏྲེསིངྡ་རན་པོལམི་སྦྱོན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཛེཊཏུ་པན་པལ་སྤྱདདོ། དད ་ ལོ 
ས།་། ཀཾ 
རཱོགཏྲཱ་ིནཔ་ལ་སྦྱེདད། སྲ ་ འམ་སྔག་བསལ་ཞེས་བབམམི་སྦྱོདན། ཤེས་རབྱཀི་ཝ་ 
ཆནཔ་མུགཅེས་ཧབ་ལམ་མི་སུགཅས་བ་བར་མི་སྦྱད་ན། ༤༽སབྱི་ལ་རོསཏྲུཡིད་པ་ལ། ཟར རི་མ དག ་ 
་ྔུ ཐུགཅས་ཤབརམིས ྱིཝ་འཱོཀྱན་པ་ལགྱུད། །དེྱིབཞེན། གངྟཏགཔ་འམསྟཾཏཱགཁའྱསི་བད་ 


ཿ ཿ །ཁས་བདག་གམ་བབག་མེང་པ་འམྭ་ཝུག་པ་འམ་མི་སྡུག་པརཁྱགུར་བངྐ་ལུབུའི་སྙང་ཇྫཅན་པོ་མང་དོ། །གལུ་ཏཾསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་བ། ངོ 
༤༨ ` ཤེས་རཀཀྱི་ཕ་རེལ།ཏྭ་ཡིནབ་ལ་སྒྲད་དོ། །གལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརང་ངགཅེསྲ་བ་བའས་མི་ཏགཅེསྭ་བ་བར་ 
ཌུ རོ ཅུ 
རབ་ཀྱ་ཕ་ལོ་ 


_ ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་མོལཏུཉིནཔ་ལ་སྦྱོདངོ། །གལ་ཏེསངས་རླུས་ཀྱིཆོས་མ་འདྲེས་ཕ་བཅོབརྒྱད་བེཞེས་ཧ་བ་འམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་ཐབི་སྐྱད་ 
ནུ ཤིེས་རབཀྱེ་ཕ་རོམ།ཏྱ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོང་དོ ཀགམ་ཏེསངསྱ་རུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོབ རྒྱང་བད་ ཨིསྨྱོདན་།༽ ཿ 


གཅསྭ་བ་བ་འམ་བདག་མ ཅེས་གབས་ 
ས་ཁབྱ་ཀྱི་ཕ་རོསཏཱཧྱིནཔ་ལ་སྦྱེད་དོ། ༽གལུ་ཏེ་སངས་རས་ཀྱིཆོས་མྲ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱང་ བི ྱང་ཁས་བུག་སཅ་བབ ། . ཤིས་རང་ 
ཀྱི་ཕ་མོག།ཏུྱིན་བ་ལ་སྦྱེད་དོ༽ །དཅིའི་ཧོཔཞེན། གང་ཇགཔ་འམ་མི་ཏག་པ་འམ་བདེབའམ་སྣུག་བསྡེལ་བའམ་བངེག་གས་བངགམེད་བ་འམ་སྔུག་པ་འམཿ 
མི་སྡུག་པར་འགྱུར་བ་ངེ། བུ ས་རབ་ྱི་ཁ་ལོགཏྭབྱིན་ 


ཊལ་སངསརསྤ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ཕྷ་ནམས་མངངོ། །གལ་ཏ་ཐམས་ཧང་ཤེས་པ་ཞིང་ལ་མི་སྦྱོདན། 


གྱ ‹ 9 ནཔ་ལ་སྩོདདོན །གལ་ཏྲ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཤིདྷ་ཏག་ཅེས་བ་བ་འམ་མི་ཏག་ཅེས་བྱ་བའམ་མི་སྦྱོདན། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་ལོས།ྭཱ་ཤིན་པ་ལ་སྦྱོོ།། 
་གལ་ཏུ་ཐམསཅད་ཤེས་པ་ཞིད་བདཞེས་བབ་ཁམ་ཕྔུག་བསསལ་ཞེས་བཟརམི་སྦྱོདན། ཤེས་རབཀྱི་བ་རོལཏུ་ིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ༽ །གལ་ཏེཐམས་ཅད་ཤས་པ་ཤིད་་ 
ས་བ བདག་ཧསྭ་བ་བ་འམ་བདག་མངཅེས་གབརམི་སྦྱོདན། ཤེས་མབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏིུན་ཕལ་སྩཔདོ། །གལ་ཏྭ་ཐམས་ཅད་ཤུས་པ་ཞིང་སྣུགཅེ་སྲ་བཐ་ལམ་མི་སྡུགཅེས་ 
་ ཧྱ་བར་མི་སྦྱོང་ན།. ཤེས་དབྱ་ཀྱི་ཕ་པོལཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོང་དོ། །པེཅིའྲི་ཕིཔཞན། གངྷ་ངུག་པ་ལམ་མི་ཏག་པ་འམ་བདབ་འཕུ་མྡུག་བ ལ་བའམ་བདག་གས་ ་ 
ཧཾ བདག་མེདཔ་འས་མིདཔ་འམྭཾསུག་པ་འམ་མི་ཝཱགཔར་འགུངབ་ྡ་ལབུའི་ཟླས་ཧཔ་ཤེས་པ་ཞིདམེདད། །གལ་ཏ་ལས་གྱི་རམ་པ་ཤེས་པ་ཞིད་ལ་མི་སྨྱོདན། ཤཾས་རབ་ 

དྡ ཀྱི་ཕ་རོལིན་པལ་སྦྱོད་དོ། །གལཏེལས་བྱེ་རམ་པ་ཤེས་པ་ཞིང་ཏགཅས་བ་བའམ་མི་ཏགཅེས་བཟངམི་སྨྱོདན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོཔདེ། །གལ་ 

ྲུ ཏལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་བདཞེས་ཧྲ་བ་འམ་སྲུག་བསྔལ་ཞས་5་བརཡི་སྦྱོདན། ཤེས་བབ་ཀྱི་ཕ་ལོགཏཱཕྱིན་པ་ཁ་སྦྱོད་དོ། གསཏེལྱནམ་བོས་བཞིད་ - ་ྷ 


2 ་ དྲི ླ བའ 


བཅས་བར་མི་སྱོདན། ཤེས་མཧཀྱི་ཕཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོདདོ། །གལུཏེ་ལས་གྱི་རྣམ་ཕཤས་བཞིད་སྡུག་ཅེས་ཏྱ་བ་འམམེ་སྔུགཅེས་ 
བཟོས ཤེས་ལ བ་འུང འག གསོལ་གྲོ བོ 
ྣ མེབུ་འ་ཝཱག་པ་ལམ་མྲི་མུག་པར་འྱུརབ་དེ་ཚ་བུའེལམ་གྱི་རྣམ་ཕཤས་པ་ཞེད་མད་དོན །གཝ་ཏྲནམ་པ་ཐམསཅད་མ།ཁེ ངཔ་ཞིད་ལམི་སྦྱོདན། ཤཤས་: 
) རབྱ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་མྤོད་དོ། །གལ་ཏྲེརམ་ཕ་ཐསས་ཅད་མ ནཱ་པ་ཞིདྭཏགཙསྦ་བ་བ་འམ་མི་ཏག་ཅས་བ་བར་མི་སྩོངན། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ལ་རོམཏུ་ 
¿ ཕྱིམཔ་ལ་སྦྱེང་དོ། །གལ་ཏྲནམ་པ་ཐམསཧངམ་ཁྱེན་པ་ཞིང་བ །ཞེསྦབ་བ་འམ་སྔག་བསྡུལ་ཞེས་ཀྱབར་མི་སྩོང་ན། ེས་རབཀྱིལརོགཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྒྱོདདོ། 

གལ་ཏྣནོམ་པ་ཐམས་ཅང་མྱཌནཔ་ཞིང་བདག་ཅེས་བ་བ་འམ་བདག་མང་ སྤ་བབར་མི་སྦྱོངན། ཤེས་རབྱི་ཕ་རོམ་ཏུཝིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོན །གལ་ཏྲེ་རམ་པ་ཐོམས་ 
, ཅབྭམཁྱེན་པ་ཞིངསྣགཅེས་བ་བའམ་མི་སྔག་ཅེས་བབར་མི་སྨྱོད་ན། ཤེས་རབཀྱེ་ཕ་ལོ་།ཏཱེནཔ་ལ་སྦྱོད་དོ། །ངེིའི་ཕྱི་ཞེ་ན། གང་རྟགཔ་འམ་མི་ཏྟག་ 


ལ་བསལ 


- 


ཇི ཟ་ །འམ་བདེབ་འམ་སྔུག་བསལ་བའམ་བདག་གས་བདག་མེད་པ་འམ། སྡུག་པའམ་མཾ་སྡུག་པར་འབྱུར་བ་ངེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱན་པ་ཞིང་མང་ངོ། །།བམ་པེ་བཞེ་པའ། །ཅབ་འཐོར་གཞན་ལང་ 
ཧངནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔབ་ཆན་ཕོཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལཏུཔིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའེ་ཏ། གལ་ཏེ་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མ་ངོགས་སེཞསྭ་གངརམི་སྤྱོང་ན།། 
„¿ འས་བབྱི་ཕོལ།ཱིནཔལ་ྤུདད། །ངཅེའི་ཕིརཞ་ན། གཟུགས་ཡོངས་སུསྔ་ངོགསཔ་གང་ཡནཔར་གཟུགསལ་ཡོནནིཞས་བབད་ཏྟེབཡངམི་བདན། 
2 ཤེས་རབྱའི་རཏཱནཔ་ལ་བྱཾདདོ། །གལ་ཏོཆོར་བ་ཡེངསསུམ་ཛོགསེཤེས་བ་བརམི་མུདན། ཤེས་ རྱཀི་ཕ་རྟའུ་ཡིནཔ་ལ་སྦོདདོ། །དེཡིའི་ 
° ཤིར་ཞེན། ཚོརབ་མེངས་སུས་ཇགས་པ་གང་ལིན་པ་དེཚོརབས་ཡིནོཞས་བ་བདྡེ་ནུར་ཡངསི་སོངན། ཤེས་རབ་ཀི་པ་ལོ་གཏྲ་འིནཔ་ལ་མཱངདོ། །གལ་ཏདདུ་ ་ 
ཤཤཾས་"༡༡༡༡༡༨༡༡༡-༡༡-༡༡༩༡༧ཡོངས་སུ་མ་ཛྔོགས་སེ་ཞེས་ྱབརཨམི་སྱོང་ན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱཝོན་པ་ལ་སྦྱོང་དེ། ༽དཅེའི་ཐཾ་པཞ་ན། འདུགས 


། 


_ ཁ་སྦྱོདདོ། །གལ་ཏྭར་བ་ལོངས་སུ་མ་ཇོགས་སེ་ཞེསྭ་བ་བར་མི་སྦྱོདཾན། ཤིས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུབྱིན་ཕ་ཁ་སྱེད་དོན བཅི 


མངསམྔ་རོགས་ལགབསིན་ དེ་དུ་ཤེས་མཡིནནཞསབདཝར་ལངས་དན།ཤེསའབ་ི་པརཱ་ིནཔལས་ད། །གལཏེཤདམཛོ་ 
ཤགས་སེ་ཞསུ་བ་བརསམི་སཱུངན། ཤས་རབྱཀི་པ་བོ་ཏ་ཕིནཔ་ལ་སྤྱོད་དེ། །ངེཅིའེཡེར་ཞེན། འདུ་བེད་ཡོངས་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཕིན་པ་དེལྟདབེད་ 
སབུ་བང་ཝཱར་ཕངསི་སྦྱོད་ན། ཤེས་རཏཀྱིཕ་རེལཏུ་ཡན་པ་ལ་སྦྱོང་དོ། །གལ་ཏྲེ་རམ་པར་ཤེས་པ་ལེངས་སུ་མ་ངོགས་ཞས་གབརསི་སྦྱོད 
ཤིས་ངབྱལི་བ་བཏ་ ན་པ་ལ དངེ །དཅའཕངཞེ་ན།རས་པརཤབ་པ་ལངས་སུས་ངགས་པ་གཔཡིནཔེར་པ་ཤེས་པམ་ལོགོཝ་བཏ་ 


། ླ 


,བ་དེ་ལྟར་ཡངམི་སྦྱེདུན། ཤས་ཆཿྱི་ལམོསྟཏཱ་ཤིན་པོལ་སྦྱོདང། །གལ་ཏམིག་ལོངས་སུམ་ཇོགས་སེ་ཞས་བ་བརམ་སྦྱདན། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཁེལོཏཱ་ཧོན་་ 


པ་ལ་སྐྲོང་དོ། །ང་ཅེའེ་ཐིང་ཞེན། མིག་ཡོངས་སུ་མྗངོགས་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་མིག་མ་ཡིནནོ་ཤེས་ཐ་བདེ་ལྟར་ཡངཔི་སྦྱོདན་ 


[ཤེས་བ བ་ 
ཤིར་ཞེ་ན། ར་བ་ལོངས་སུམ་། 


"༦ །རྫོགས་པ་གངརིདལེ་་ཡིནནོཞིས་བདེ་ུརལངི་སོན། ཤེས་རབ་བ ན་པ་མེད གལ་ཏ 
` . ]¡¡ ཡོངས་སུ་མ་ཛྫོགས་སེ་ཞས་བ་བར་མི་སྦྱོདན། ཤེས་དབ་ཀྱིཔ་མོལཏྱ་ཤིནཔ་ལ་སྦྱིང་དོ། །དཅིའི་ཤིང་ཞ་ན། སྣ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་སྣ 
དཱ ༧༢ ཡིནན་ཞེས་ཤ་བ་ངྭ་ལར་ཡངམ་སྦྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོང་ངོ། གལ་ཏལྕུ་ ཇིས་སུ་མ་ཇེགས་སེཞསབ་བརམ་སྦྱོདན། ཤཾས་རབ་་ 
༼ ་པརྦམཏུ་ིན་པལམདར། རའི ལ་ཡངས སྲོག ལ་ག་ཡིན་པརྲ་མསནན་ས་བབེ་ལངཔ་བྱི་མདན། ཤེས་རབ་བ 
ཚིཾཿ རོསཏ་ཧིན་བས་སྦྱད་དོ། །གལ་ཏེཡུས་ཡོངསས་མ་ཚོགས་སེ་ཞེས་བཟརསི་སྦྱོདན། ཤེས་རབ་ཉྱ་ཕ་རལཏུཧིནཔ་ལ་སྦྲོངདོ། །དའེའི་ཧི་པཞུན། ཡུས་ 
 ཡོངས་སུ་མ་ཇོགས་ཝ་གང་ལེན་པད་ལུས་མ་ཡིནནོ་ཞེས་བུབ་དཏར་ཡངམི་སྦྱེདན། ཤས་རབྱ་འི་པ་མོཿཏཱ་ཟིན་པ་ལ་སྤྱོདད། །གཡ་ཡིང་ལོངས་སུ་ 
མ་རོགས་སེ་ཞས་་བར་མི་སྦྱོད་ན། ཤེས་རབཀྱི་ཕརེལཏོུན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །དཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཡིད་ཡོངས་སུ་མ་རོགས་པ་གང་ཡིན་པ་ད་ཡེད་མ་ཡིནནོ་ ། 


རམ 


ཞེས་ཧ་་དེ་ཝུར་ཡངམི་སྦོན། ཤེས་རབ་ཀྱ་པལོསཏ་ཧིན་པ་ལ་སྦྱོདདོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞིས་ག་བར་སཱཾ་སྦྱོདན། ཤེས་རབ་ཀྱི 


„ ཕང་། །བ་ལ་སྦྱོད་ད། །དེིའི་ཉིརཞེན། གཟུགས་བངས་སུ་མ་ཛོགས་བག་ཡེནཔ་དེ་གཟུགས་མ་ཡིནན་ཞེས་བ་ཌང་ཏཾབ་ལབམི་མུདན། ཀས་ 


རབྱ་ཀི་བ་རེགཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་ དགོ །གལ་ཏྲེས་ཡེངས་སུ་མ་ཛྫོགས་སེ་ཞཾས་བབརམི དཱན། ཤེས་རབྱི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །དེཅིའྲི་ཤིར་ཞན། 
སྒྲ་ལོཊསསུ་མཛོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེྒ་མ་ཡིནནོ་ཞས་ཤུཐདེ། "རལ ཀཾ ˆ 


.ཛྔཾགས་སེ་ཞེས་བུ་བརམཾ་སྦྱོདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ།ཏྭཕིནཔ་ལ་སྤྱིདངོ། །རེཅེའི་ཕི་བཞེ་ན། དཱ་ཡོངས་སུ་མཛོགས་པགང་ལིནཔ་དྲདྲེས་གིནམཞེས་ཧ་ 


༢གཞུབ་པཡ་བུ། ཨ་རབ དཔ ལ་ད །གལ་ཏེ་རེ་ཕེངས་སུ་མཛཱོགས་སེ་ཞས་ཧབར་མཾ་སྐྱེད་ན། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུཕྱིན 


པལ་སྦྱོད་དོ། །དེཿའྱིཡིར་ཞེན། ར་ལོངས་སུམ་ཇོགས་པ་གང་ཡེནཔ་ངརོམ་ཡིན་ནོཞས་བཿརེ་ལྟང་ཡངམི་སྦྱོདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕལོགཏིུན་པ་ལ་སྤྱོདོ། .- 


བཟིར ÷ ཀགལ་ཏེརག་ཡངས་སུ་མཛོགས་སེ་ཞེས་བ་བར་མི་སྦྱེདན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་ངོ། །བཅུའི་ཧིཔཞེ་ན། རེག་ 
ཟླལ ཡེངས་སུསྔ་རོགས་པ་གང་ཕིན་པ་དེགས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བ་བ་ངེ་ལྟར་ཡངམི་སྩོདནྭ། ཤུས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོསཏུ་བཱཾན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ། །གལ་ཏཆེས་ཡོངས་སུ་ 
 མརོགས་སོ་ཞཾས་བ་བར་མི་སྐྱདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ།ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དེ། །དཅིའོར་ཤེན། ཆས་ཡོངས་སུ་མ་ཇོགས་པགང་ཕིནཔ་དཆོས་མ་ 


 ་ ཨིནནོ་ཞསྭ་བ་བངེ་ཝྭ་དཡང་མི་སྩྱོད་ན། ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོང་དོ། །གལ་ཏཱམིག་གྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་ཡོངས་སུ་མ་ཇོགས་སེ་ཞས་གབར་ 

 མི་སྒོདན། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཐིནཔ་ལ་སྦྱོདདོ། །དེཉིའེ་པིར་ཞེན། མིག་གྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུམ་ཚྫོགས་པ་གང་ཡིན་ངམིག་གྱི་རུས་པར་ཤུས་ ་ 
པམ་ཡེནནོཞས་བབངཝཱར་ཡངམ་སྦྱོངན། _ཤེས་རྦབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུཧིན་པ་ལ་སྦྱོད་དེ། །གལ་ཏེར་བའྱི་རུམ་པར་ཤིས་པ་ལོངས་སུ་མ་ཇོགས་སེ་ཞསུ་བ་བརསི་ 

¡ཱ སྦྱོང་ན། ¬ག་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པལ་སྦྱེདདོ། །དཅེའི་ཤིར་ཞེ་ན། རྣབའེ་རྣས་པརཤས་པ་ཡེངས་སུམཚྫགས་པགང་ཡིན་པ་ང་རྣབའེརྣམ་པ=ཝཤས་པ་མ་་ 


༥ ཀཏ་མསསྐྱས་ནུ། ཤེས་བཅྱཀིལབསོིནབལྱསངདོ། །གཔཏེསའིན་པབཤས་བ་ལོ་སག་མོགསས་ཞས་ཧཏངསིོག། 
ཱ ་ཤེས་ཆབྱཀྱཔ་བོལ་ཏུ་ཟིམཔ་ལ་ོང་དོ །༨ཅའར་ཞན། ཁྗེནམ་པར་ཤས་པ་ཡོངས་སུ་མ་ཚོགས་པ་གང་ཡིན་པ་ངྭ་སྣའི་རྣམ་པརཤས་ཕམ་ཡིནནོ། ཞིར ་ 
ཤུབ་ངྭ་ཆར་ཡངསི་སྨོངན། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་མོལཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྤྱེདདོ། །གལ་ཏེའི་རྣམ་ཕ་ཤེས་ཕ་ཡོངས་སུམ་རྫོགས་སེཞུས་ཀཐརམི་སྐྱེད་ན།- ཤས་རབ་ 
ཕམ ཏིནཔལ་ཆངད། ཅེིངམཞེན། ཁ་ནམཔ་བཤས་པ་ཡངས་བུམ། གས་པ་གཔལིནཔདེ་པའདམ་པར་ཤེསབམ་མིན་ཞས་ུངྡ་ཝུང་ 
ཡངམི་སྦྱོངན། -ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏཁུས་ཀྱི་རྣམ་ཕརཤེས་པ་ཡེངས་གུ་ས་རྫོགས་སེ་ཞསབ་བརམི་སྐྱེཧན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ 
ུཕིནཔ་ལ་སྦྱོད་དོ། །བཿའེ་ཕི་བཞན། སྐ་ཀླིམ་པརཤེས་བ་ཡོངས་སུམ་ཛོགས་བགསི་ནབ་དྲས་ཏྲུརམ་པརའ་ཡཁསྐ་ཡི་ ཞུས ༩ ཁའ ཱ 
སྩོཔན། ཤཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུཧྱན་པ་ལ་སྦྱེདདེ། །གལ་ཏེ་ཕོངཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུམ་རྫོགས་སེ་ཞས་བྲབརམི་སྒྱོདན། ཤེསརབ་ཀྱི་ཕོའཏུ་ཧྱིན་ ` 


་ 


- 


\ ༄༅། ཧ; །པང་ཁ་སྤྱོདད། །དེཅིའི་ཾང་ཞེན། ཡེངྱ་ཀྲི་རམ་པར་ཤས་པ་ཡོངས་སུམ་ཇོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡིངྱཀྱི་རས་པར་ཤེས་པམ་ཡིནནོ་ 


རྭ ངོ. 


“༧ ཞེས་བ་བང་ལྟར་ཡངམི་སྦྱོདན། ཤིས་རབ་ི་ཕ་རོཕ་ཏུ་ཉིན་པ་ལ་སྦྱེད་དྭ། །གལ་ཏམིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པ་ཡོངས་སུུས་ཛྫོགས་སེཞག་བ་བངས་སྨྱོདན། ཤག་ 


༼ོ 


ལྔར 


ཿ 


_ ་རཱབྱ་ཀྱ་ཕ་རམཏུ་ཡིན་པ་ལཱ་སྤྱོད་དོ། །དེཅའི་ཐཾར་ཞན། མིག་གི་ཞདུས་ཏུ་རག་པ་ཡོངས་སུ་མ་ཚོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དམིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པམ་ཡེན་ནོཞགྲ་བབ་ 
དྷེ་ར་ལངསི་སྦྱོད་ན། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཡིནཔ་ལ་སྦྱེ་དདོ། །གལ་ཏྡར་བའི་འཇུས་ཁ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་མ་ཇོགས་སེ་ཞས་ཤབརམི་སྦྱོད་ན། ཤེསཁབ་ཀྱི་ 


དི 4 ཕ་ལོན་ཏཱཟིནཔ་ལ་སྩོང་དོ། །དཅའེ་པིན། རཱ་བའི་འདུས་ཏ་ལག་པ་ཡེངས་སྲུ་མྲུ་ཚོགས་ཕགང་ཡིན་པ་རྣར་བའིའཇུས་ཏརགཔམ་ཡིནན་ཞ་ སཤ་བང་ཝཱར་ 


` ཡང་མི་ཀདན། ཤེས་རབྱ་ི་ལ་རོལ།ཏཱ་ཕིནཔ་ལ་སྔོདད། །གལཏ་མའི་བྲངས་ཏའགཔ་ཡོངས་སུ་མ་ཇཱོགས་སེ་ཞུས་བ་བརསི་ལཱདན། །སརབྱའི་བརོལ་ 
བྱཾདཐལ་ལྕེདད། །བའིྱི་བཞེན། སྣའིའདུས་ཏེརགབ་ཡོངས་སུ་མ་ཇྔོགས་པ་གངཝིནའ་འའིའཐཊ་ཏེ་རག་པས་ཡིནནའསྱ་ཧ་ཁང་སྟང་ཐང་ས། 


རན།་ ཤེས་རབ་ཀི་བ་རོ།ཏཱ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱོདངོ་ །གལ་ཏཱལུའི་འདུས་ཏེརག་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་ས་ཞེས་བབརམི་སྦྱོདན། ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་ལོསཏྱ་ཕྱིན་པ་ལ་་ 

__ སྒྱཾདངོ། །དཙོའ་ཁེ་རཞེ་ན། ལལིའཛུས་ཏརག་པ་ཡོངས་སུ་མཛུགས་པ་གང་ ་ཡིན་པ་པྱལེའི་འུས་ཏརེག་པ་མ་ཡིནནོ་ཞས་བ་བརྡ་ཝར་ཡང་མི་སྦྱོདན། ཤཾས་ - 

དད རབྱཀི་ཕ་རོལ།ཏྲཱ་ཕིན་ཕ་ཁ་སྦྱོད་དོ༽ གལ་ཏེ་ལསྤ་ཅི་འདུས་ཏརག་པ་ཡོངས་སུ་མ་ཛིགས་སེ་ཞས་བབར་མི་སྦྱོདན། ས་རིམ པ་ལི 
ྲ བོཾ ༽ེཅེའི་ཕིར་ཞན། ལུསྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སྲུས་ཇོགས་པ་གང་ཕིན་པ་དལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རག་པས་ཡིན་ནཞས་བུ་བ་དྭ་ལར་ཡངསི་སྱདན།- ངི 

ར་ལཱ་ཝརོསཏྱཾནཔ་ལ་སྦྱོངདྲོ། །གཡ་ཏེ་ཡིངྱ་ཀི་འཇུས་ཏ་རག་བ་ལོངས་སུ་མ་ཇོགསས་ཞེས་བར་མི་སྦྱདནཱ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕརོསཧུ་ིན་བ་ལ་སུདད། ། 

ངཅའྱེ་ཕི་པཞན། ཡིངྱཀི་འཾུས་ཏ་རག་པ་ཡོངས་སུ་མྫངོགས་པ་གང་ཡིན་པ་ང་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བ་བ་ངེ་ལར་ཡངམི་སྦྱོད་ན། ཤེས་རབཀྱི་ 

རེམཏུཉྱིན་པ་ལ་སྦྱོང་ངོ། ༽གམ་ཏེ་མིག་གི་འཇུས་ཏེརགཔ་ལས་བུངབའི་ཆོརབ་ཡོངས་སུ་མཛངོགས་སེ། ཞས་བ་བརམི་སྦྱོད་ན། ཤེས་བ༠ྱཀྱི་ཕརོལ་ཏྱཱཧིན་བ་ 


35:52: 


ཀཾ གོ་ས མས རམ་རོ་ས་ཆ་བོ་དཔོ་འངོལ་གས་ཆགྲ་འིགས་ རམ 

དཱ ༄༅། ཁེ ལ་སྦྱོང་དོ །དཅེའི་ཕི་པཞེན། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག པ་ལས་བྱུང འའི་ཆོར་བ ལ་ཨ ཤྲ དྲུས་ 

་ ཉེ་ིག་ལསྣ་ཅུངབབིོར་ལས །ནནཞེས་བ་རོ་ཉར་ཡངསི་ན། གེས་ངའོ་ཡའརོ ཞི་དུལ སོང །གའི་ འབོག ཡོལ 

- ། རོ བ་ཡངས་སུ་མ་ངོགས་སོ་ཞེས་ཤ་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་ངབྱ་ཀི་ཕ་ཁོམ།ཏྲ་ཧོན་པ་ལ་སྤྱོང་དེ། ཅཅ ཡན རང་འ ཏ་ར པུ ཆོ 

བལེངས་སུ་སྔ་ངོགས་པ་གང་ལཱན་པ་དྷེ་ར་བའི་འུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བུང་བའིཚོརབམ་ཡིནན་ཞས་ཤུ་བ་ང་ཉར་ཡངམི་སྦྱོང་ན། ཤེས་རབྱཀི་ཝརོག་ཧིནཔ 

་ 0 ལྭཏྣཾསའའདུས་ཏརེག་པ་ལསྱ་བུངབའི་ཆོ་པབ་ཡེངས་སུ་མྔ་རོགས་སཞསྤ་བབར་མི་སྦྱེདནླ། ཤཾས་རབཀྱི་ཕ་རོམ།ཏུྱིནཔ་ལ་སྦྱོད་དྲོ། །འཙའེ་ 

དཱ @ཤླཾ སྩོདངོ། གྭ སྣའའུ ཧཿ (ཅུ ༢: རར ཚིར = འཚོར་བམ་ཡིན་ནོཞས་ཱ་བར། ཡང་ 

༠ རྱིབ་ནན། སྣབ་འུས་ཏངག་པལྱ་བབའིཚརཔ་ཡེཝཿས་མ་ཛོགས་པ་གཡནཔ་དེ་ལིའབུསཏ་ངག་ལས་བུབཚོརཁམ་ཡོནམཞེས་ བདྲེལཱར་ཡང 
ཾསྦྱདན། ཤསརིལཏུ་ན་ལ་སད།།གཔ་་ཡི་དས་ཏརག་པལས་ུངའཚརབ་ལངས་མ་རོགས་སེ་ཞས་ཧ་པ་སྱདན། ཤས 


ཟེ 


£ 


2 
ཅར 


།ཟ་བོོུ་ིན་བ་ལྕདང །དཅིའི་ཤིང་ཞེན། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཆེ་རབ་ཡེངས 
བ་ཁུ་སྐྱ་བུང་བའི་ཚོར་བ་མ་ལིན་ནོནཞས་བབངེ་ཆཱར་ཡངཿི་སྦྱེངན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྦྱེང་དེ །གལ་ཏཱ་ལུསྭ་ཀིི་འདུས་ཏེརག་པ་ལས་བུང་ 
བཟི་ཆོར་ཁ་ཡོངསསུ་མྔ་ངོགསས་ཞེས་བ་བཟམ་མྦ་དན། ཤེས་རབཀི་བལོལཏཱ་ཡིནཔ་ལ་སྦྱངངེ། །དེའ་ཡིར་ཞན། ལུསྱཀིའདུསཏེརག་བ་ལསྱ་བངབབྲིརར་བ་ 
ཡོངས་སུ་མ་ཚོགས་པ་གང་ཡེན་པད་ལུས་ཀྱི་འདུས།ཏརག་པ་ལས། ང་བའི་ཆེར་བམ་ཡིན་ནོཞསྲ་བ་བར་ལྟར་ཡངཨཾ་སྦྱོད་ན། ཤིསབཊྱི་བཟི་ སིསང་ 
སྤྱོངདོ །གལ་ཏེ་ཡིང་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལསྱ་བུང་བའི་ཚོར་བ་ལོངས་སུམ་ཇོགས་སོ་ཞསྱ་་བརམ་སྩོང་ན། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ་ལ དཱ །དེཅིའི་ 
ིན་ཞེན། ཡིངྱ་ཀི་འུས་ཏེརེག་བ་ལས་བྱུང་བཾ་ཚོར་བ་ཡོངས་སུམ་ཛོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དོ་ཡིངྱ་ཀི་འདུས་ཏརག་པ་ལགྱ་བུང་བའི་ཚོརབྲ་ས ཁུ 


ངཱ ཞེས་བ 
ལངམི་སྤྱོད་ན། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུཧེན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ་། །གལ་ཏེསའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སེ་ཞེས་ཀྱ་ཐར་མེ་སྦྱོདན། ཀི ག་ས 


དབྱལཌཟགྱི་ 


སུ་མཛེགས་པ་གང་ཡེན་པ་ངེལུའིའདུས་ཏེ་རེག་ ༠༤༥ 


=~ 


= “།༄༅། $ །ཉྱིནཔལ་སྤྱོདདོ། །དེ་ཅིའི་ིར་ཞེ་ན། སའི་།མས་ཡོངས་སུམ་ཇོགས་པ་གང་ལིན་པ་དེསའེ།ཁམས་མ་ཡིན་ནོཞེས་བུ། 
སེ ཁ་གཏུང་གཏམ་སུདོན། ཤེས་རབ་ཀུ་རོལ་རིུན་ཁཝ་ སྦྲོདདོ། །གལ་ཏྲེ་དུའི་ཁམས་ལེངས་སུ་མ་ཛོགས་སེ་ཞས་གབང་མིི་མོདན། ༨ ཨ་རབ 
ཤབ ་ ཕ་མོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོང་དོ་ །རཅིའིཕིར་ཞ་ན། -ཆུའི་ཁམས་ཡངས་སུ་མ་ཇོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེནུའེ་།མས་མ་ཡིནནོ་ཞེས་བུ་བ་དེ་ལར་ཡངཁི་སྦྱོདནུ། 
ˆ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཤྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏ་མའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་མ་ཚྫོགས་སེ་ཞེས་བ་བར་མི་སྐྱོད་ན། ཤས་རཏྱཀི་ཕ་པོལ།ཏིན་པ་ལ་སྦྱོང་དོ། 


༧ ངེ་ཅིའི་ཕྱིང་ཞེན། མེའེཁམས་ཡངསསུ་མངོགས་པ་གང་ཡེན་པ་དམེའེ་ཁམས་མ་ཡིནནོཞས་བབ་དྭ་ཅང་ལངམ་སྦོདན། ˆ ཤེས་རབཀྱི་་རོམ་ཏུ་ཕྱིན་ཕ་ 7 
ཙ མྱུད །གལཏདངགིཁམས་ལོ་ སྔས་ལྔ་ངོགས་སོ་ཞེས་ཤབདུགྱིཁུདན། ཤེས་པ ལར་ུ་ཊིནབ་ཁ་ེངདོ། འི་གདན 
 ཁམས་ཡེངས་སུམ། གས་པ་གང་ཡེན་པ་རྭ་དུང་གི།ཁམས་མ་ལིནནོཞས་ཀ་བ་དྭ་ཝཱང་ཡངམི་སྦྱོང་ན། ཤས་རབ་ཀྱི་བ་ལོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྐྱེད་ད། །གག་ 


_ , །ཏིགསསཁགིཁམས་ལོངས་སུམ་ཇོགག་སེ་ཞས་བ་བརྔྱི་སདན། ཤེས་རབ་ཀི་བརོལཏྱ་ིནཔ་ལ་སྦྱདོ། །དེཅིའཕིཔ་ི་ན། ནཔམ་ཁའི་ཁམས་མོའོསྲས། 
པས ་པའ།ཁམས་ཕེངས་སུ་མཛོགས་སེཞས་བ་བརྡམི་སྩྱོངན། ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པལ་སྦྱོད་ཇེད །དེཅིའི་བྱིར་ཤཾན། རྣམ་པརཤེས་པའི་ 
ཁམས་ཡོངས་སུམ་ཛོགས་ཕགང་ལིན་པ་ངྲེ་རམ་པར་ཤེས་པའེ།ཁམསམ་ཡིནནོ་ཞསྦྱ་བ་བ་ རར་ཡང་ཡོ་སྩེདན། ཤུས་རབྱཀི་པ་ལོསཏྭ་ཧིན་པ་ལ་སྤྱདོ། 
གལ་ཏམ་རིགཔ་ལོངས་སུ་མ་ཛོགས་སོ་ཞེས་ཐ་བརམི་སྦྱེདོན། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཁེསོཏུ་བིན་པ་ལ་སྦྲོང་དོ། །དེ་ིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ག་པ་མ གུམ 
ཕགངམིན་དམིགཔམལ་མཞསར་པ་ྡཔཡངསི་ན།ཤས་པཁབརལ་ བོ །གལ་ཏའོདྱ་ཐེད་ཡོངསུ་མངོགསོ་ཞིསྲ་བ་ =÷ 


སྦྱིརཾན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ།ཏཱ་ཕྱན་པ་ཁ་སྐྱད་ངེ། །དེ་ཅའི་པོ་པཞན། འདངང་ཡོངསུམ་ངགོ་པ་གང་ཡོན་པ་ད། འདྱུ་ངམ་ཡིནམཞསྭ་བ་བང་ 


ང་ཆོག ོོ་བ་ཡ་ངརརངའཡོང་ངར་ོང་ོོའོལོ་ོ ལར 


༄༅། ༦ ནཱ ཤེས་རབ་ཀྱིལ་རོལཏུཕིན་པ་ལ་སྦྱོདརོ། །གལ་ཏྲེརམ་བརཤེས་པ་ཡེངས་སུ་མ་ཛོགས་སེཞས་གབརམི་སྦྲེནུ། ཤེས་རབ་” 
ཀྱི་ཕ་ོལ་ཏིུན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ། །དཅའེ་ཕར་ཞེན། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུམ་ཛོོགས་པ་གང་ཡིནཔ་ངྡ་རམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡིནརོཞས་བ་བ་དྷ་ལ་བཝཔམི་ ; 


སྱོདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལཏྱ་ཟིན་པ་ལ་སྦྱོད་དེ། །གལ་ཏེ་མིང་ངང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་མ་ཛྫོགས་སེ་ཞས་བྱ་བརམི་སྦྱོདན། ཤེས་རབཀྱི་ཕརམ།ཏུ་ཕྱིན་ཕ་་སྦྱོད་དོ། 

; ་ /+ དེ་ཅིབི་ཕི་ཞ་ན། མི་པདང་གཟུགས་ཡོངས་སུམ་ཇོགས་པ་གངཡན་པད་མོངངངག་ཟུགས་མ་ཡིན་ནོཞུས་བུ་བ་དྲ་ཝུང་ཡང་ ་མི་སྦྱཾངན།- ས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལྲོལ་ ་ 

_ ༧2 །ཕྱིར་པ་ལ་སྦྱོང་དོ། །གཁ་ཏེ་སྐྱེ་མཆེང་དྲུག་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སོཞས་བྱ་བར་མ་སྦྱོདན། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལཏུཧིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ །བཅིའིིར་ཞེན། སྒྱ 
མཆེད་དུག་ཡོངས་སུ་མ་ཛོགས་པགང་ཡིན་པ་ངྩེས་མཆེ ངདུག་མ་ཡིནནཞས་བ་བ་ངྭ་ཝཱར་ཡངམི་སྦོངན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོསཏྱཱ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱེད་དོ། །གལུ་ཏཾ་ 
ལེག་པ་ལེངས་སུ་མ་ཛོགས་སེ་ཞསྲ་བ་བར་མི་སྦྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོངདོ། །དཿའི་ཕཾརཞེན། རེག་པ་ཡོངས་སུམ་ཛོགས་པ་གང་ཡིནཔ་དའག་ 


།ཕམ་ཨིནམཞས་ཧུ་བབེ་ཝང་ཡངསི་སྤོདན། ཤེསརབྱའིཔརལ།ཏྲན་པ་ལྭསྱདངོ། 
ར་ཅི་ཕམེལཏྱུའིནཔ་བསྦྱོང་དོ། 


གལ་ཏཾཆརབ་ལོངས་སུ་མ་ངོགས་སོ། ས་ཐ་བར་ 


གང་ཡིན་པ་དེཿ ཞྟརཾ་ཡང་ི་སྦྱོདན། ཤེས་རབ་ 
དཔ་ཡེངས་སུ་མངོགས་སོ་ཞས་བུ་ཐརམི་སྟེདན། ཤཾསརབཀྱི་ཕ་རོམཏུ་ཕྱིན་པལ་སྤྱདདོ། །བེཅའི་ཧིར་ཞེན།སྲེད་ 
* པ་ལེངས་ཨུ་མ་ གས་པ་གང་ ་ཡིན་པ་ངྲསདཔ་མ་ཡིནནཞེས་པབ་ང་ཝར་ཡང་ དན། ཤས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ཁོམ་ཏུ་ཕིན་པ། 

སེ་ཞས་བ་བར་མི་སྦྱོདན། 


ྲ དྲ གས་ལས 
ཤིས་རབྱ་ཀི་རོལ་ཏིུན་པ་ལ་སྦྱོདདོ། །ངཅིའྲི་ཤིར་ཞེ་ན། ལན་པ་ཡེངས་སུ་མ་ཛྫོགས་པ་གང་ཡི ངེ 
ལུང་མཱི་སདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྦྱོང་དོ། །གལ་ཏེསད་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་སེ་ཞཾས་བུཐར་མི་སྐྱོདན། ཤེས་རཊཀྱི་ཕ་ལོལཏུཕྱིནཔ་ལསྐྱོད 
།པེཅིའི་ཉིངོ་ཞེ་ན། སིངཔ་ཡེངས་སུ་མངགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེསད་པམ་ཡིན་ནེ་ཞས་བ་བརེ་ལྟར་ཡངམ་སྕྱོདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེམ།ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ 


མི་སྐྱོདན། ཤེས་་ 
༢ངཅིའྱིཧིཿ་ཞེ་ན། ཆཇབ་ཡངས་སུ་མྔ་ངོགས་པ་གང་ལོན་པ་དཆོད་བམ་ལིནནོ་ཞེསྱ་བབར་ལར་། རྦུ 
` ཁྱིལ་རོགཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་སྲེདཔ་ 


ན་པ་ད་ལེན་པ་མ་ལིནནཞསྭ་བ་བད ྲེ 


 མ་ཛོགས་པགང་ཡིནཔ་དེ་ལང་ བ་མ་ཡིན་ན་ཞསཿ ་བ་ངེ་ལྟར་ཡངམ་སྩེང་ན། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་མེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། ༽གལ་ཏྲ་ད་ཤི་ཡངས་སྭ་མཛོག་ 
ྣཀཀ༩ 
།ལྟར་ཡངསི་སྦོདན། ༢ས་རབྱིཕལོལ་ཁུ་ཕིནཔ་ལ་སྨྱོདདོ།།གལ་ཏྱེ་ནཔའིཕརཏཱ་ཕིན་པ་ལངས་སུམ་ཛོགས་སཞེས་བབརམི་སྦེངན། ཤས་རབ་ 
; རོ པ་ཁ་སྤྱོདདོ། །དེཅེའིཏུཾཔའེན། སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཅིན་པ་ཡོངས་སུ་མ་ཛོགས་པ་གངཡེན་པང་སྨྱིན་པའི་ཕ་ལོལ།ཏ་ཟིན་བ་མ་ལིནནོཞས་ 
། ° རྒྱཿསྐའདུ་སྟིས ཤེས་བབྲའིལ་རོརཏུང ན་ལྷ་སེངདོ །གལ་ཁྲེན་ལ།འམས་ཏི་པ་ལོས།ུ་ིན་བ་ོ ཨྔསུ་ྔ་ངོགས་སོ་ཞས་ཧུ་བ་ 
¬” རྒ། ཤེབ་མཁྱའིཐའ་སྱར་ནཔལ་དད། །དཊིིཉིརཞེན།ཚུལ་ཁྲིམསྤ་ཀི་་ོསཏཱིན་པལཕ་མ་ཚོགས་པ་གངཡིནཔ་དོུལ་ཁྲམསཀི་ཕ་ 


¬ ༄༅། །ཏྱེ་བ་ཡོངས་སུ་མ་ཇོགས་སཾ་ཞིསྭ་བ་བརམི་སྦྱོདན། ཤེས་རབ་ཀྱིཕརོལ།ཏུཕྱིནཔ་ལ་སྦྱདདེ། །དེ་ཅའི་ཤིརཞེན། སྐྱེ་ཁ་ལོངསཿ 
'ངེ་ ` 


$: 3 ལའ 
ནི སྭ་བ་བ་ངེ་ཝར་ཡངམི་སྒེཿཏ ན། ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྒྲེད་དོ། །གལ་ཏེ་བཟེད་པའི་ཕརོལ།ཏ་ཕིན་པ་ཡོངསཿ ར། སེ་འ ས་བ་བར་མི་ (3 
གྒ་ཤསམཁྱིལ་རོས།ཏ་ཟིནཔ་ལ་སབད། བའི་པི་ཞན་བཟ་པའིའབཏུཟིན་ལངག ཨྫ་ང་ང་ས་རགསསངི་གོད 
བ་མ་ཕཱནནོ་ཞསྭ་བ་བརྭ་ཝར་ཡངམ་ཧདན། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་རེལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོང་དོ། །གལ་ཏེ་བཅོན་འགུསྱཀྱ་ཕ་ལེམ།ཏྱཱ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་མངོགས་སོ་ཞས་ 
` _ ཤཱབསི་མྦྱདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་་ལོསཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྲདདོ། །དེཅིའི་ིརཞ་ན། བཅོན་འགུས་ཀྱིལ་རོལ།ཏྱ་ཧིན་པ་ཡོངས་སུས་ཇོ་ ་པ་གང་ཡོན་པ་ད་བཅོན་ཐྱགས་ 
ཀྱི་ཕ་ཁོམཏུབྱིན་བམ་ཡིནནེ་ཞེས་ཀྱ་བ་དེ་ལྟ་ར་ཡངཡོ་སྐྱོདན་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་རོལཏུ་ཕན་པ་ལ་སྦྱེད་ད། །གལ་ཏ་བསམ་གཏན་ ༡པ་རོལཏཱིུན་པ་ལེངསསུམ་ 
༥ཇགསྐོཞས་བུབརསི་སྔོདན། ཤས་རབ་ཀི་པ་མོསཏུ་ཕིན་བ་ལ་སྦེད་དོ། །དིའེཕེར་ཞེ་ན། བསམ་གཏན་གྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ལོངས་སུ་མྔ་ཆཱགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ 
བགམ་གཏཧྱགི་པཡ་ཏུ་ིན་པམ་ཡིནནོཞས་བ་བ་་ཝར་ཡངསི་སྨོད་ན། ཤེས་རབཀྱ་པ་རམ་ཏུཟིན་པ་ལྭ་སོདནོ། །གལ་ཏཤས་ཁབ་ཀྱིཔ་ལོལཏུ་་ 


===*==༢༤༤༤༤༨༤༤བྲ་མ་ 
- , མརྲོལ།ཏྭ = 
༄༅། ཀ།ཉིན་པ་ཡངས་སུ་སྔ་ཛོགས། སེ་ཞསྭ་བབརམ་སྦྱོདན། ཤེས་རབཀྱི་ཧིན་པ་ལ་སྦྱོང་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོཊ།ཏུ་ཁྱིན་། 
ཡོངས་སུ་མ་ཇོགས་བགང་ཕིནཔ་དེ་ཤེས་རྭ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མ་ཕིནནོ་ཞེསྲ་བ་བ་དེ་ཝར་ཡངམི་སྦྱོད་ན། ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྒྱེད་དོ། ཀག | 
མཾ ནངསངཔ་ཞིང་ཡོངས་སུམ་ཇོགས་སེཞས་བ་བརམ་སྦྱོདན་ཤཾས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལེཡ།ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱོད་དེ། ༽ངཅའི་ཕཱ་མཞན། ནང་སྡོངཔ་ཞིད་ཡོངས་སུ་མ་ཇོགས། 
རླ པ་གུའིན་པ་དནངཉེངཔཞིདམ་ཡིནིས་བཟ་ང་ཝརཕངསྟི་ངས། གསར་པ ཡིན་པལ་ད་ད །ག་ྲེཕི་ཡངཔ་ིབསོརས་ས་རགས 
_ ༡༡ སྔ་ཞུས་བྱ་བརམི་སྦྱོདན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཝ་མོས་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོང་དོ། །རཿཅའི་ཕི་པཞན། ཧཱིཨོངཔ་ཞེད་འངམས་པང བས་འགར 
༢ ནོཞས་བབངྐ་ཝུང་ལངམི་སྦྱོཔན། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་མོསཏཱ་པིརཔ་ལ་སྦྲང་དོ། །གལ་ཏྲཔེ་ནང་སངཔ་ནིང་མེངས་སུ་ས་ཇོགས་སེ་ཞེས་བུ་བརམ་སྦོཔན། ཤེས་ 
རབ་ཀྱེ་ཕ་ཁོལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་སྤྱེང་དོ། །ངོསེའེ་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཐིནང་སང་པ་ཞིང་ཡེངས་སུ་མ་ངོགས་པ་གང་ཡིན་པ་ངཕི་ནང་སྟེང་པ་ཞིངམ་ཡོནནཞས་བ་བ་ད་ཝང་ ། 


` ལེམ 
ཟང་ཀ གྲི 
རྩ * 


ཤསུ་རབྱཀི་ཕ་རཔཏུ་ཧིན་པ་ཁ་སྦྱེད་དོ། །གལ་ཏེ་སྟེང་པ་ཞིང་སྟེང་ཕ་ཞིང་ཡེངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞེས་ཐ་བརམ་སྐྱོད་ན། ས་རབ་ཀྱི་ཝ་ཁོལ་ &ོ 
ཏ་སོགས བངས ཤེས་ལ 
སྒྱཾདུར། ཤས་འབ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཕིནཔ་ཁ་སྦྱོདདེ། །གལ་ཏ་ཆེནཔ་ལྟེངཔ་ཞིད་ཡོངས་སུམ་ཇྫོགས་བཞས་བ་ངརམི་སྦྱོདན། ཤེས་རབུཀྱིལ་རལ་ཏུ་ཕིནལ་ 
། དོ །བེཅིའི་ཉིར་ཞ་ན། ཆེན་པོ་སྟེངཔ་ཞིང་ཡེངས་སུ་མ་ཚྫོགས་པ་གང་ཡིནཔ་ངེཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཞིདམ་ཡིནནོ་ཞེས་ཧིབའ། ཡང་མི ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ ༼ར 
སཾ ླྣད་ 
ཚིར་ཞེན། དོན་ངམ་པ་སྟང་པིད་ཡོངས་སུུ་སྔ་ཚོགས་ཕགང་ཕིན་པ་དངོནདམ་པ་སྟོང་པ་ིངམ་ཡིནནོ་ཞས་བཟའ་ལྟར་ལངམི་སྦྱང་ན། ཤས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོམཏུ་ 


ཤྱན་ཕ་ཡ་སྐངྲང་། །གལ་ཏེ་འདུས་ཏྱས་སྟོང་པ་ཞིདཡེངས་སུ་མ་རྫོགས་སོ་ཞས་ཧ་ཐརཡཾ་སྦྱདན། ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་ཆེལཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤད་ོ །དེཅིའི་ཕིརཞེ་ན། ་ 
བྲ ༼ 


འའརམ་འི་མོར་འ་འལོའིལ་་བ་ལ་ིག་བརལལ་བ་བང་མོ་ལལའའིང་མ་བ་ བྲ་བོང་རི་་བ་་ོ 
།འདུས་བས་སྔོང་པ ་ཞེང་ཕོངས་སུ་མ་ཛོགས་པ་གང་ ཡེན་པ་དའདུས ་བུས་སྙོང་པ་ཞིངམ་ཡིནནོ་ཞས་བ་བ་ ་ངེ་ལྟར་ཡང་མི་སྦྱདན། ཤེས་བབ་ཀྱི་ 


༢༨ ༨ 


རམི་སྤྲེང་ན། ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམ་ཏུྱིན་པ་ལ་སྦྱེང་དོ། །རཅེའེ་ ཕིར་ཞེན། ཿ 


ཁུ - ༄༅། 
_ 2 ཕ་རོཊཏིནཔ་ལསྱུ།།ཤལ་་ག་ས་སེངཔཞང་ལོངསུ་ས་ཇགས་ས་ཞིགབང 
ཏྲ འདུས་མབས་སྙོང་པ་ཤིང་ཡོངསསུམ་ཚོགས་པ་གང་ཡིན་པ་པའངས་མྲ་བསྣ་སྡོངཔ་ཉིངམ་ཡིནནཞསྭ་བ་བངྷཝར་ཡང་མི་སྦྱོངན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤྱིན་པ་ལ་སྤོད་ 
༡ དོ །གལོཏམཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཞིང་ཡོངས་སྔརོགས་ཞས་ཤ་བརསི་སྦྱང། ཤཾས་འབྱཀི་ཕ་རོལཏིཔ་ཁ་སྤྱོད་དོ། །རཅིའྲི་ཕི་པཞེ་ན། མཐའ་ལས་འདུས་པ་ 
± སྟོངཔ་ཞིད་ཡོངས་མངྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་ངམཁའ་ལས་འངས་ཕ་སང་པ་ཞིངམ་ཡན་ནོ་ཞེས་བབ་དྭ་ཝུང་ཡངསི་སྦྱོཔན། ཤས་རབཀྱི་ཕ་རོསཏུ་ཕིིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ 
༥ ་ཚག་མ་ངངཝམ་མེདཔ་སྟོངཔནིང་ལངས་སུ་མ་ཇོགས་སཞུས་བབངཔི་སོུངན། ཤེས་རབིཕིནཔ་ལ འདོ།།ངཅིའ་ཧིར་ཞེ་ན། ཐོགས་དཔབ་མམེད་ 
སྟང་བ་ཞདཡོངས་མུམ་ོགས་ཕགང་ཡེན་པ་དེ་ཁོགམ་དང་ཐམ་མདཔ་སྟོང་པ་ཞིདམ་ཡོནནཞསྭ་བབ་དྷ་ཝར་ཕངམི་སྨདན། ་ར་ིལསཏིནཁཡསྱོ། 


¬ 


བྲེ ཡངས་སུ་མྔ་ཛོགས་ཞས་བ་བརྡསི་སྦྱེདན། ཤེས་འབྱཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིད་པ་ལ་སྩེདདོ། །དཅེའི་ཕིར་ཞེ་ན། རང་བཤེན་སྟེངཔ་ཞིཿ 


གལ་ཏུདོར་བསེད་པ་སྟོང་པཞིང་ཡོངས་སུམ་རྫོགས་སེ་ཞེས་བ་བརམི་སྤྱོདན། ཤིས་རབྱི་ཕ་རམཏཏུ་ཕིན་པལ་སྦྱོད་དོ། །དེེའིཕི་པཞེན། དརབ་མེད་པ་སྟེངཔ་ཞིད་ཡོངས་ ཏ 
སུམ་ཛོགས་པ་གང་ཕནེ་པ་དངོངབ་མེད་པ་སྟེངཔ་ཞིདམ་ཡིནནོཞེས་བ་བདེ་ལར་ཡངམི་སྦྱོདན། ཤིས་༢བྱའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལཏེ་བངའཞེན་སྟོང་པ་ཤིང་ 
ཤེད་ཡེངསསུ་མྔ་ཛོགས་པ་གང་ཡིན་པ་ 
བླེབཞིན་སྟོངཔ་ཤིངམ་ཡིནནཞས་བ་བར་ལྟར་ཡངསི་སྦྱོོན། ཤསུ་རབྱ་ཀྱི་པ་ལོཔ།ཏོུན་པ་ཁཾསྦྱེདདེ༽ །གལ་ཏེ་ཆེས་ཐམས་ཧང་སང་ཕ་ཞིད་ཡོངས་ཨུ་མ་ངོགས་ 
ཞེས་བུ་བརི་སྤྱེངན། ཤེས་རབྱཀི་ལ་རོམ།ཏཕིནཔ་ལ་སདང། །པཅའེཡེར་ཞེན། ཆེས་ཐམས་ཅང་སྙེང་པ་ཤིད་ཡེངས་སུམ གས་བ་གང་ལིནཔ་དེཆས་ཟམས་ 
ཅདྷབཞངས་ཡིནན་ཞེསཤབ་ྩ་ཆུརཡངསྱི་སདན། ཤེས་རབྱིལཟམཏུ་བནཔ་ལསེང་ར། །གལཏ་ང་གིས་གེ་གསུང་བིདམ་་ས་ 


. ཞེས་ཐ་བརམ་སྦྱེདན། ཤེས་རབྱཀི་པ་ལོམཏྭཱཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་ངོ་ །དེཅེ་འེཕིརཞན། རང་གི་མཆན་ཞིད་སྟོང་པ་ཞིད་ལེངས་སུ་མ་རྫོགས་ཕགང་ཡིན་པ་དེ་རང་ ཧུ 


རྭ 


ཟླ ༥ 


༄། །གི་མཅུན་ཞདསང་ཞིདམ་མིནནཞས་ཧ་པདེ་ཆུང་ཡངཔི་སྦོངན། ཤེས་པབྱིལ་རཏཱནཔ་ལ་སྱོད་ངོ། །གལཏེི་དམིགསཔ་སྟངཔ་ཞིང 
ས་ཡེངས་སུམ་ཇོགས་སེ་ཞེས་བ་བརམི་སྦྲེང་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །དེ་ཅའི་ཕིར་འན། མ་དམོགས་པ་ ` 

པ་གང་ཡིནཔ་དེམ་ངམིགས་པ་སྟོང་པ་ཤིངམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤབརྡམུང་ཡངཔི་སྦྱེདན། ཤེས་པཿཏ་ཕ་མམཏཱིན་པ་ལ་སྦེདདོ། །གལ་ཏེ་ངངོས་བམདཔ་སྟེང་ ་ 
ཧུ ¿( བ་ཞིང་ཡོངས་སུ་ས་རྫོགས་སེ་ཞེས་བྲ་བརས་སྦྱེདན། ཤཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཧིནཔ་ལ་སྦྱོད་དོ། །དེཅིའི་ཤིར་ཞེ་ན་། དངོས་པ་མདཔ་སྟེང་པ་ཞིང་ལེངསསུ་ 4 


32. རོ ཆེ 52 5 ན 

¢ མ་རོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དངོས་པ་མངཔ་སྟེང་ཕ་ཞིངམ་ཡནན་ཞེས་བབརྟེལཔ་ཡངམི་སྦྱེངན་། ཤེས་རབོ་ཕ་རསཏྱ་ཉིན་པ་ལ་སྦྱོདདོ། །གལ་ཏ་ངོབེ་ཞིང་ 

༧ ང་ནིང་སསས་སྔ་ོགས་སཞིས རཕྲིརདན། གས་པ་ཡིན ཅིངས བརག ༤ 
 གང་ཡིན་པ་ངེ་ངངེ་ནིང་སེངབ་ཞིངམ་ཡིནནོ་ཞེས་བ་བད་ནངཡངམི་སྦྱེདན། ཤེས་རབ་ཏྱ་ཕ་རོས་ཏིུན་པ་ལ་སྐྱཾདངོ། །གལ་ཏ་དངོས་པ་མདཔའེ་བབོ་ ༈ 


༥༥ ;: „, 


# 


` ྒ་སགིང་ཡོངསས་ཛོགས་སེ་ཞེས་་བར་མི་མོདན། ཤེསབབྱིཔ་རོལཏུཧིརཔ་ལ་སྦྲདངོ། །རེའི་ཤིར་ཞན། དཔས་ལོམདཔའི་པབ་ནོངསུང་པ ཚི 
ཞིད པ་སོ གསར་པ ས་སི ིནབ་ལྷ་སུང་། ། སཿ 
„ གཡ་ཁབནཔ་ཀི་བརགཞགཔྷ་ནམས་ཡོངས་གུ་སྔ་ཛོགསསེ་ཞེསབ་རརྱ་དན། སརའ་ིཔ་རོལཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྦེདད། །དེཅིའི་ཧིརཞེན། དན་པ་ཤབར་གཞག་ 
བྷ་མྲམས་ལོངས་སུ་མ་ གུས་པ་གུང་ཡིན་པ་ངེདནཔ་ཞ་བར་གཞག་བྲ་དམསམ་ཡིནནནས་བབ་ དེ་ལྟར་ཡངས་སྩྱེདན། ཤིས་རབྱའི་བརེལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལསྦྱེད་ད།། ༥ ༡ 
གུལ་ཁ་ལང་གའབྨབངི མས་ཡོངས་སུ་མཇོགས་སེ་ཞས་བཟརམི་སྦྱདན། ཤསརབྱ་ཀིབཟོལ།ཏུཔེན་པལ་སྦངང། །རསདིངདད། བང་་། 


སུམ་རྫགསསེ་ཞས་བབར་མི་སདན། ཤས་རབྱིཔ་འས།ན་པ་ྱ་དད། །དེའིྱརཞན། རྡུལཝུས་ 


ནར རོ ༄༅། ངོ །གྱེ་རྐང་བ་ རྩམས་ ཡེངས རུ ་བ '་གང་ཡེན་པ་ དེ་ཛ་འཕྲུལ 'གྱེཿ རྐང་པ་རྣམས་མ་ ཡིན་ན་ཞས་ རྱ ་ད་ཝུང་ཡངམི་ སྦྱེང་ན། ` ་ 
༩” ཀྱིཿ ཀྱི་ཕ་རོལཏུཤིཿ ཕན་པ་ལ་སྒྱེ་དདུ། །གལ་ ཏེ་དབང་པྩོ་རྩམས་ ་ཡེངསསུམ་ཛགས་སེ་ཞེས་བ་བརམ མི་སྦྱེདན། ཤེས་རབྱ་ཀི ཀྱེ ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏཱིན་པ་ ལ་སྤྱེད་དེ། ། དེ་ཅིའི ་ ྲོ 
ཞེན། དབང་བྲོ་ནམ ས་ཡེངས་ས་མ་༔ རྔོགས་པ གང་ཐནབ དངབངུཔ་ རྣམས་མ་ཕི་ ཡིནནཞཾས ཤབ 'དྭ་ཝཱང་ཡང་མི་སྨྱོདན། ཤེས་རབྱི་ ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཐིན་པ། ལ་སྦྱོད་དོ། 
£ གལ་ཏེས རྣམས་ ཡོངསུ་མ་རྫིགསཾ ཊཞསྭ་བ་ ་བར་མི་སྒྱ སྩོད་ན། ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རེལཏུ་ཕིན་པ་ ་ལ་སྤྱེད་དེ། ། །དེ་ཅེའི་ཕིར་ཞེན། སྙེབས་ རྣམས་ལོངས་སུས་རྫོགས་་ 
ཤཱ ཐ་གང་ཡིན་པ་ དསྟོབས་རྣ་ རྣམས་མ་ ཡིན་ན་ཞས་ང ་བ་བ་ ་བ་དེ་ལར་ ཡང་ཨི་སྩོདན། ཤེས་རབ་ཀྱལ་རོལ།ཏུ་ཡིན་པ ལ་ས ། །གལ་ཏྲེབང་དུབྱཀི་ཡན་ལགྷནམས་ ་ཡེངས་སུ་ 
༧ མཛོགས་ས་༩ ཞས་བབངར་མི མི་སྦྱོདན། ཤེས་རབྱའི ཀྱི་ཕ་རེལ།ཏུ་ཐི རར ་ ་སྦེད་དོ། །དཅའཕེར་ཤེན། བང་རུབྱ་ཀི་ "ཡན་ལག རྣམས་ ་ ཞྤང་ ཛ་ ནི་ 
པ་དེ་བང་ཆུབ་ ཀྱི ཡན་ལགྷ་མམསཿ མཿ ཡེན་ནཞས་བ་བངེ ངྷ་ཉང་ཡངམི་སྦྱོད་ན། ཤེ ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱ ཀྱི་བ་ལོལ། ཏུ་ཕིན་པལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ ཏ་འཕགས 'པའེ་ལམ་ ་ཡན་ལག་བྱརཧད་པ་ 


མཚོགས་ས་ཞས་བཟར་མི་སྦྱོདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ོསཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱེདདེ། །ངེཿའིི་་ཞེ་ན། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརད་པ་ཡོངསསྐུ་མ་ 
. ཛྫོགས་པ་གུང་ཡིན་པ་དེའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལན་བྱུརད་པམ་ཡིནནོཞེས་བུང་དྭ་ཝུར་ཡངམ་སཱདན། ཤེས་རབྱཀིལ་ལོག་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེདངོ། །གཡཏེ་-་ 
, - བཕགས་པའི་བདེན་པྱ་ནམས་ལོངས་སུ་མ་ཛོགས་སོ་ཞས་བབར་མི་སྨྱདན། ཤཾསརབཀི་ཕ་ཕོསཏཱིན་པལ་སྦྱདདོ། །དེཅིའི་ཕིམཞེན། འཛེགས་པའི་བདེན་པ་ 
¡ མས་ཡོངས་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེའཕགས་པའིབདན་ཕྲ་དམས་མ་ཡནརོཞས་བ་བདེ་ལྟར་ཡངསི་སྒྱོདན། ཤེས་རབཀྱིཕ་རོལ་ཏྲཱིན་པ་ལ་སྒྱོད་དོ། ། 
གས་ཏེསམ་གཏྡནམས་གངསུམྔ་ཐགསསེཞས་བབར་སི་དན། ཤེསལཔའིཕལས་ིནཔ་པ དོ། །དཅོ་ཡར་ཞེ། བས་ག 
རྤ ཡུངས་སུམ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེབསམ་ག ཏནྨ་ནམས་མ་ཡིནནོ་ཞེསྭ་བ་བ་ངེ་ལྟར་ཡངསཾ་སྨྱོདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རམཏ་ཕིན་པ་ལ་སྐྱཾཿ །དོ། །གལ་ཏྭ་ཚད་་ 

མད་བྷ་ནམས་ཡོངས་སུ་མྔ་ངོགསོཞས་བབར་མ་སྐྱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོསཏུ་ཕིན་པལ་སྤྱོད་དོ། །དེཅའི་ཕེརཞན་། ཆད་མད་པམས་ཡེངས་ཨུ་མྔ་ངོགས། 
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༄༅། ༦ །ཕ་གང་ཡིན་པ་དཛདམེདཔྲ་རམག་མ་ལིན་སཞས་བ་བདྷ་ཝར་ཡངསི་སྱདན། ཤེས་རབ ད 
༧ པས ་ ག་བ 
གགས་པ ཧཾམས་པར་འཇུག་ཕླ་དམས་ལོངས་སུ ཆ གསཝ བིན གཤུཁྱིབཟོལ།ུཡིན་པ་ལ་སུདོ། །དཅེའི་ཕུ་ཞེན་། ། 
རསང [༠ ༢ ° ༣ - ` ༢༤ = ` ཅི །; ང་འ ང ཏྲ པེ 5 ་མ་ཡིནནོ་ བཱ ཱི 
. 6 གི ཅེའི་ཕིམན་ན། རྣམ་པར་ཐར་པྲ་རམས་ཡོངས་སུ་མ་ཇོགས་པ་གང་ཡི 7 རཾ 
ལྙར་ཡངམཾ་སྩོདན། ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ པིན ལལ ུ་་ བཟ་བཟིན་བརྟིདས་པར་ཐང་ལ་དགས་མོ ས་ཧ་ཐ !ུ 
རརཆཿ་ ཏུྱིན་པ་ལ་སྦྱོང་དཾ། །གལ་ཏམཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྒོམས་པར་འཇུག་པ: ཟབ 
སེ སྤྱོདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོང་དོ། །ངེཅིའྱི་ཕུར་ཞེ་ན། མཐར་གྱིས་ ༡ ཡ་པ ི་ 
¦ ད རཿ འེསྒོམས་ཕར་འཇུག་པ་དགུ་ཡེངས་སུ་ས་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་ 


།ྦ་རྱ་ཧི 'གནས་པའི་སྣོམས་པར་འཇུག་པ༔ མསྤམ་ཡིནནོ་ཞགྭ་བ་བང་ལར་ཡངམི་སྒྱོདན། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ།ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོང་ངོར ༽གཝ་ཏེ་རྣམ་པདྲ་ཐར་ 
| ༡༡༩ ༡ ཡེད་ པ། །མསདཔ་ཡངས་མ གསལ་འ རརམ་སུདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཐྲོན་པ་ལ་སྤྱེད་དོ། །དེཏཧེ 
ཙ་བཞན། རམ་པར་ཐར་པའྩིསོ་སྐྱོང་པ་ཞིངངང་མཚན་མ་མེདཔ་དང་སྣེན་པ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ། རྣམ་པར་༢ྲརཔའི་སྒོ་སྐང་པ་ཞིད་དང་ 
་མཚན་མ་མང་པ་ངང་སྨོན་པ་མད་པ་མ་ཡེན་ནོཞས་བྱ་བངེ ལྟར་ཡང་མི་སྦྱེདན། སགས `~ དྲ ། ནཾ 

་པར་ཤེས་པ་ནམས། ་ 


2 


`“ 'ཡོངས་ཨུམ་རྫོགས་སེ་ཞཾས་ཐ་བརམེ་སྦྱོདན་། ཤས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་ངོ། །ངེ་ཅེའི་ེཞེན། མངོན་ 
པ་གང་ཡིནཔ་དམངོན་པར་ ༥ ༨: སེ་བ མཛ ངང ས་པ ༽གཝ་ཏེ་ཏིངང་འཾ རཾ 
རྣམས་ཡོངས་སུམཛྫོགས་ སྭ་བ་བར་མི་སྦྱོད་ན། ཤེསཾ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོང་དོ། །བཅེའིཕིར་ཞེན། ཏིང་ངེ་འཛིནྡ་རམས་ཡོངས་སུ་མ་ཛོག 


༤ ༄༅། $ །པ་གང་ཕིནཔ་ངཏེངང་འཛནྡམསམ་ཡིནནོཞག་བ་ངེ་ལར་ཡངམ་སྦྱེདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏུཕིནཔ་ལ་སྦྱོདྲདོ། །གལ་ཏེ་གཟུངས་ཀྱི་ 
„$ སྒོརྣམས་ཡོངས་ཨུ་མ་རྔོགས་སོཞས་བུ་བརམ་སྦྱདན། ཤེས་རཏཀྱིཕ་རོསཏུ་བིན་པ་ལ་སྦྱེདདོ༽ །དཅིའེཁི་མཞེན། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རུམས་འེངས་སུ་མ་རྫོགས་པ་གང 
རྨ ༢ ག་ཡིན ས་དང ཤེས་རབཀི་ཕ་ལོལཁུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོང་དོ།, །གལ་ཏེ་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སེངས་བཅུ་ལོས་སུ་ 
_ „„ མ་ཛྫོགས་སེ་ཞས་བ་བརམི་སྦྱོང་ན། ཤས་རབཀྱི་ཝ་ཁེསཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤྱེདདོ། །དེཅའི་ཕི་ར་ཞེ་ན། དབཞིནགཤགས་པའི་སྟབས་བདུ་ཡོངསསུ་མ་ཇོགས་པ་གང་ 

་ དེགཞེནགཤེགས་པའི་མེབས་བདུམ་ཡིནསོནག་ཐ་བ་ངེ་ལྟར་ཡངསི་སྦྱེདན། ཤོས་རྡོ་ཁུཔ་པོ་ཏུ་ཡིནང་ཁྱྦྦྱོོ །གལཏེམི་འཇེགས་པྷ་དམུས་ལོངས་སུ་ 
ཿུ །ག་བར་མི་སྦྱེདན། ཤེས་རྱཀི་ཕལོལྟཏཱཧིནཔ་ལ་སྦྱོང་དོ། །དཅེའི་ཝཱརཞན། མི་ྔིགསཔྭ་རམས་ཡོཔསསུམ་ཇོགས་པ་གང་ཝིནཔ་དམི་འཇིགུས་ 

'བླ་ནམསམ་ཡིནནོ་ཞསྭ་ཤབ་ངེ་ལར་ཡངམི་སྦྱོདན། ཤས་རབྱི་ཕ་ཡོས།ཏུྱིན་པ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེསེ་སེ་ཡང་ངག་པར་རིག་པྷ་རམས་ཡོངས་སུ་མ་ཇོགས་སེ་ཞས། དཿ 


བཱ ཆ༅ ་ལ་སྤྱེདདོ། །ངཅིའི་ཕིར་ཞེན། སེ་སེ་ལངདག་བར་རེག་བླ་ནམས་ཡངས་སུམ ཆགས་བགང་ཡིནདས་ེ་ལངདགལརིག་བ་། ུ 
ཞྟར་ཡངམི་སྦེདན། ཤེསརབ་ྱི་ཕ་ར་ལའཔནབ་ ་ལ་སྦྱེད གོ །གལ་ཏེ་ཐམས་བཅེན་པོ་ཡོངས་སུམ་ སས” ` ཤས 


ཤྲ 


་བསག་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ་ །དེཅེའི་ཕེར་ཞི་ན། བ བམས་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སུུ་སྔ་ཚོགས། པ་གང་ཡིན་པ་དམས 'པཆན་པོས་ ཡིནནོ་ཤེས་བ་བ་ 
་གེས་ཁབ་ཀིཝ་རོལཏུ་པིན་པ བོ ཀགལ་ཏེ་སྣཾང་རྔ་ཆེན་པེཿ ཡེངས་སུ་མངེགས་སེ་ཞསྭ་བ་བརམ་སྦྱངན། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ སན་པ ་ལ། 
-. '་ཞེ་ན། གིངང་ཆེན་པོ་ ལོངས་སུམ་ཛྫོགས་པ་གང་ཡན་པདྲསི ངྔརཉན་བམ་ཡིན་ནོིསྦབབདེ་སྟར་ཡང་མི་ མེདན ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ 
]ཱ ཏེསྱྱ་ས་ཀིཆས་མ་འད་པའིབྱརདཡངསྭས་སགས་ས་ཞེས་བཟངཆི ས་དན ཤཾས་ཁབ་ཀྱི་ཕཿ ༠ ཀ་ཀ 
ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བརང་ཡེངས་སུུ་མ་ཛོགས བགང་ཟིན་པ་དགངས རས ེཆག་འདེས་བབཅ་བྱསདམ་ ཡིནནོ་ཞས་བབ་ང ཊལྟར་ཡང་སི་སྨྱོདན་། > 


¬_ །རོམ།ཤིན་པ་ལ སྦེད་དོ། ། །གཝ་ཏྭ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ ཤིདཕོངས་སུ་མ། རྔོགས་སེཞས ་བ་རམི་སྨྱོདན། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་མོས།ཏཱཧིན་བ་ཝ་ 

རེ འིབ བམས་པ བུ་ཞིད་ལེངས་སུམ་ཛེཊ ཁིག པ་གང་ཡིན་པ་དེ དེ། ཟམསཅང་ ཤེས་པ་ཞིངམ་ ཡིན་ནེ་ཞེས ་བ་བདེ་ཝར་ཡངམི་སྦྱདན། ཤེ ཿ 
.9་ རུབྱཀེཔ་རེལ་ཱཡིན་ བ་ལ་སྦྱོད་དོ། །གལ་ཏ་ལམ་གྱི་རམ་བཤེས་པ་ཞིད་ཡོངས་སུམ་ཇོགས་སེཞས་བབརི་སྦྱོདན། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོམ།ཏཱ་ཤིན་པ་ལ་སྦྱེདདེ་། 
དེཅའྱ་ཡེ་པཞེན། ལམ་གྱི་རྣམ་པ༨ཤས་པ་ 'ཉིད་ཡོངས་སུ་མ་རོ རྫིགས་པ་གང་ལིན་པ་ངེ་ལས་གྱི་རྣམ་ པ་ཤེསཔ་ཤེདམ་ ཡིནན། རཞསྭ་བ་བ བདྷལར་ཡངྱི་སང ཅན། ཤེས་ 
རབྱཉི་པ་ལེམ་ཏུ་ཕིན་བ་ལ་སྤྱེད་དོ། ། །གལ་ཏྲརམ་པ་ཐམསཿ ཅདམཁེན་པ་ཞི ང་ཕ ཕེངས་སྲུསྔ་ཇོགས་སེ༥ ཞཾསྭ་བ་བར་མི་ཧ སྦྱེདན། - ཤིས་པབྱའི་ ་ཕ་རེལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་ 
སྤྱོད་དོ། །དཅེའིཡིཔཞེམ་ རྣམ་པ་ ཐམསཅདཔ།ནཔ་ ཞིད་ཡོངས་སུམ༔ རྫེགས་པཿ ་གང་ཡིན་ པེ དྲ་རམ་པ་ཐམས་ཅངམ ཁྱིནཔ་ཞིངམ་ ཡིནན་ཞཾསབ བ་ སཁ་ད་ཝར་ཡང་ 
མི་སྐྱདན། ཤིས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏཱྱིན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ། །གསེལ་པ། བཅོམ ཨན འདས 'ངྷལཱ་རདབཞིན་གཤེགས་ ་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ ཡང་དག་པརྔརོགས ་བཞིས་བ། 


༡7 


ཤཱུ 


ན་བ 


རྒྱག་ཀྱིས་ ཚའ རལག རབ་འགེར་དར་བཞེ ཧཱུ 
ཨས ཧཱ །བླམས་བ། བ་འོ དབིནཆེ། །རབ་འགོར་འོད་བཞིནཏེ། དེབཞིན་གཤ 
བརུབ་སམས་དཔའ་སམས་ བའ བགསྐྱཀུབ་དད་། ཚིགས་གྱི་བྲེ་༩ ༡ ད་བཞིན་གཤགས་པཿ 'བཅེམ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི ས་དཔའ་ཆེན་བེཤས་རུབྱ་ཀི = སྦ་བ རྣྩམས་ལ་ཆགས་པ་དང་མཿ ་ མ་པ་ཡང་དག་པ་རྫཆོག ¦ 
བ་ག ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏཱཕྱིན་པ་ལཿ ཀྱི་ཕ་རེལ།ཏཱ་ཕྲིན་པ་ལཿ ¬ ཕ་དངམ་ཆགས་པ་ལེ གས་པ 
གྩེདོན། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ སྩོདངོ། །པཤེས་འབཀྱི་ཕའོཝ ལ་སྤྱེད་པའིཆེ། གལ་ཏེ གས་བརརྟནཏེ། །ཅཿ 
ཞེས་བ་བརི་སྒྱོདཿ ཁབྱ་ཀི་བ་རོལ།ཏཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ། སུ ོདཔཔིང། གས་འ སཿ འུ 
ཞེག་བལརསྱི་སདན། ཤས་རབྱཀི་པོ་ཏྭ་ལདཔ །གེཤས་རབྱཀི བི ྱ་ད་ གལ་ཏཚརབཆགས་པའམམ། བིས ཆའ 
ཏ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེཤཾས་རབཀྱི་ཕ་ེ སྦྱོད་བའི་ཚེ། གལ་ཏ་འདུ་ཤས: ཨཆགཿ་ཁེགྐུྐེཿ 
| ལལྟཏྭ་ཧིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའེཿ ཨཅུ་གས་བྷ་ཁྐྷཾ་སྒམ། ཛུ 
རྦ ཁིཆ། གལ་ཏེ་འ ཧྱ ལ་ གང་ཁ 
ཤྱུ་ དཆགས་པ་འམ་ཨ་ 


'དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རིགས། 
ཀྱི་གུ་བང་ཟིགས་ཁྱིངུ་མོ་ 
'བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་ཨེཾ་རྣམས་ལ་ཆགས་པ་དངམ་ཆགས་པ་ལེག 
ངེ ས་པར་བསྟན་པ་འདེ་ངོ༔ ལེ 
ངོམཚར་ཏོ། །བཅོག་་ 
ད ཱ 
ད 
ནྣ 


༢༤ ༡༢ ༡ ཏསྤཝོཿཐོཿ 


དིར ༡ །ཆགས་བཞེས་ག་བརུསྲི་སངན། ཤེས་འབྱའིབ་བོསཱཤིན་་ལ་སདདོ། །དེ་ཤས་བབིལ་ོགུ་ཧིཔ་ལྷ་ཐོ་འབིས། གུ 
༧ ༽ རྣམ་བརཤཾས་བཆགས་པ་འམ་མཆགས་པ་ཞེས་ངུ་བར་མི་སྦྱོདན། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོསཏྱཡིན་པ་ལ་སྦྱཾདད༽ །བེཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའིཆེ། 
གལ་ཌེཡིག་ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་པ་ཞེས་བ་བརཔ་སྦྱོངན། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ངོལ།ཌབིན་པ་ལ་སྦྱོང་དོ། ཀདེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ་ཏྭ་ིན་པ་ལ་སྦོང་བའེཚ། གལ་ཏེ 
„(རྣ་བཆགས་པ་འ་མུཆགས་པ་ཞིག་བ་བར་མི་སྦྱེན། ཤེས་ཟབཅིཔལེལཁིནཔལ་སྦོདད། །ད་ཤེསརབྱཀེ་རཏཱ་གིན་པ་ལ་སྦྱོདཔའཚ། གལ་ཏེ 
ཏཾ བ་འམ་ག་ཆགས་པ་ཞེས་བ་བརམ་སྩོདན། ས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཐིནཔ་ལ་སྦྱེད་དེ། གདེ ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏྭ་ཕིནཔ་ཁ་སྦྱོདཔའིར། གལ་ཏྱེལ་ཆགས་པ་འམ་མ་ 
ཀུ ཆགས་པཞེས་བབར་མི་སྣོངན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ།ཏུཕྱེན་པ་ལ་སྤྱོང་དེ། །ངེ་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩེང་པའཆ། གལ་ཏ་ལུས་ཆགས་པ་འམ་མཆགས། 
་པ་ཞེས་བ་བརམི་སྦྱཾདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏིུན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། ཀད་ཤསརབྱཀི་ཕ་རེལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེང་པའེ་ཆེ། གལ་ཏེ་ཡེངཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་བ་ཞེས་ 


ལེམ་ཏིུན་པ་ལ་སྦྱེད་པའེ་ཆ། གལ་ཏེ་གཟུགས་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་ 
་བ་ཞེས་བ་བརམ་སྦྱེ ཀྱི་ཕའཾལེཏུ་ཕིན་པ་ལཾ་སྤྱོད་པའི་ཚ་། གལ་ཏྲེས་ཆགས་བ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བ་ 
ས་ན ཤ་བ བན །དེ་ཤགབྱལ་ལསོསལོ་ང་་གས་བའམ་མ་གསབཞེག་ུ་ 
ནཱ། ཤས་རབྱ་ཀིཕ་ེཏུ་ིན་ཕལ་སྨོད་དོ། །དཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་ཟམཏུ་ཝིན་པ་ལྱ་མེདཔ་འ། གལ་ཏེ་རེག་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས།་བ་བཛཕ་སྦོངན། 


སྤྱིདན། ཤིས་བྱཀྱི་ཕ་ལོམ་ཏུཔིན་པ་ལ་སྦྱདངོ། །དེཤེས་དབྱ་ཀུཕ་པོ་ཀ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའེཆེ། གལ་ཏྣ་བའྷ་རམ་པར་ཤེས་བ་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་་ 


དཀསཔྨྣྨྣྨྣ།སྣ ཤེ ལབ ཡ་ ཏེ རས་རཔས་ , ˆསམསསས་ས་འམ=༅( རཆ པ་ཡཡོབ་་ཡོ། ཁང ་  ོཁལ༥ཀཔ་ེལཁཔ༨ིེ ~® =ˆ ཐམ་ག 


 ༄༅། ཧེ ། ཞེསྭ་བ་བརམ་སྦྱདན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོསཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་ངོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལཏྱུ་ིནཔ་ལ་སྦྱོད་པའིཚ། གཡ ༧ 
ཡ་ ས་པ་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མ་སྦྱེདན། ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལཏྲུ་ཤིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །དཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལོཏ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་ ཇི ˆ, 
#་ ་མ། གལ་ཏེ་ལུའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ཆགས་པ་འམ་མཆགས་པ་ཞེས་བབརམི་སྦྱོདན། ཤིས་ཟབྱ་ཀྱི་བ་ོལ།ཏྲཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དཤས་རབྱ་ཀྱི་ཐ་བོམ་ 

ད ལ་སྤྱོད་པའིཆེ། གལ་ཏེཡུས་ཀྱིརམ་པར་ཤེས་པ་ཆགས་པ་འསམ་ཆགས་པ་ཞགྲ་བ་བརམ་སྦྱེདནཱ། ¬སྭཀབ་ཀྱི་ཕཾ་རེལ་ཏུཕིན་པ་ལ་སྦྱོང་དོ། །དེ་” = 
ཟླ འི་ས ན་འ ཡའོ གཡ་ེདནས་པབཤིསཡན་གསཔའས ཞིག་རབ ོྱི་ི་ 
ཙཾ :-ཿ༠༩༥། ¿¥ གལཏམིག་གི་འདུས་ཏ་རག་པ་ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་པ་ཞེས་བབར་མི་སྦྱོདན། ཤེས་རབ ་ཀི་བ་བོ་གངུ་་ 


ཁྲ རོ ཀད་ཤཾསཁབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྲཱཧིན་པ་ལ སྦྱེད་བའེཚ། གལ །ཏྣེར་བའེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཆ གས་པ་འམ་མཆགས་པ ཤེས ཁ་བ ར་མི་སྦྱོདན། ཤེ ས་རབྱ་ཀི་ 


ཀ་འ 
|; 


ོ་ལྗཱོཿྱནཱ་པ་ལ་གེད་དེ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེམ་ཏིུན་པ་ལ་སྦྱེང་པའེ་ཚེ། གལ་ཏེ་སྣའི་འདུས་ཏ་རག་པ་ཆགས་པ་འམ་མཆགས་པ་ཞེས་བབར་མི་སྦྱེདན། ཤཤཾས་རབ། 
པ་རོལྭཏྲུ་ཉིན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཏྱ་ཕ་ལོལཏུ་ཤོན་པ་ལ་སྦྱེང་པའེཆ། གལ་ཏྭལུའེ་འདུས་ཏ་རག་པ་ཅཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པཤས་བ་བར་མི་ 
ལྕི་བུན། ཾས་རབྱ་ཉི་་ལོསཏྭཱཕིར་པ་ལ་སྤྱོད་དེ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རལཏུ་ཧེན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏཱལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏརག་པ་ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་ 
་བ་ཞེ་སྭ་བུ་བརམི་སྤྱཾང་ན། ཤས་རབྱ་ཀི་རོསྭཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེང་དེ། །ངེ་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕརེལ་ཏིུན་པ་ལ་སྦྱོད་པའེཚེ། གལ་ཏེ་ཡཾངཀྱི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ཆགས་ 
བམ་མཱ་ཆགས་པ་ཞསྱ་བབརྐམ་སྦྱེདན། ཤས་རབྱཀི་བཾ་རེལ།ཏཱཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །ངེ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རེལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའེ་ལེ། གལ་ཏ་མྲིག་གི་་ 
འེ [ོ་གས་ཁམལ་ཅུགས་ཁ གཏུང དན ཤེས་རབ་ལ པ་ལྷ དའོ། །དེ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ 

ནྡ །ཏུཐིན་བྱོན་པ་ལ་སྦྱོད་ འི་ཆེ། གལ་ཏྲརབའིའདུས་ཏེརག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆེར་བ་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞསྱ་བ་བར་ ཁོན ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


3༠:༤༢ -‹ - -, ༡༠༤༤-----༩~ --~ --- --~ 


༄༅། ཧ །རེས་ཏུ་ཟིན་པ་ལ་སྦྱེད་དེ། །ད་ཤེས་རབྱཀཱི་ཕ་རོལ་ཏུཕཱིན་པ་ལ་སེད་པའཆ། གལ་ཏྣེསའི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོར་བཅགས་ཐ་༥ 
མུ ་་པས། རོལ དད སསགག་་ོ་ བ་འའ། པ་པ ངམལས་ོོྐྦཟོ བབ་། ་་ 
¡ འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེསྱ་བ་བར་མ་སྦང་ན། ཤསརབཀི་ཕརེལ་ཏ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོདདེ། །དཾཤཾས་ར་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའིཚེ། གལ་ཏེ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རག་པ 

ལས་ཐུང་བའེ་ཆོདབ་ཆགས་པ་འམ མ་ཆགས་པ་ཞེསྱ་བ་བར་མི་སྦྱེདན། ཤས་རངུ་ཀྱི་ཕ་ཝོམཏུཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོང་དེ། ] །དུ་ཤས་རབྱ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུཡོན་པ་ལཱ་སྤྱེད་པའི་་ 

ཚེ། གལ་ཏེལུས་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བྱུངཔའེ་ཚོད་བཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེསྱ་བ་བརམ་སྦོངན། ཤཾས3བྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏཱཕྱན་པ་ལ་སྦྱོད་ད། །དྲ་ཤས་རབ་ 
%; ཀྱི་ཕ་ལོམ་ཏུཕྲིན་པ་ལ་སྤྱེད་པའི་ཚ། གལ་ཏ་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་བྱུངབའེ་ཆོར་བ་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པཞུས་བྱ་བརམཾ་སྐྱེདྲན་ ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ 
4 ུྱིན་པ་ལ་མྦྱོད་དེ། །ད་ཤས་ཀྱི་ཕ་ཛོམཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱེད་པའིཆེ། གལ་ཏེསའེ་ཁམས་ཆགས་པ་འམ་མཆགག་པ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོདན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཤོན་པ་ལ་སྦྱེདོད། །དཤས་འབཀྱི་ཕ་རེལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྐྱེད་པའེཆ། གལཏྭེཆུའི་ཁམས་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞས་བབར་མི་སྦྱོད་ན། ཤས་རབ་ཀྱི་བ་ངོལ་ཏུ་ྱིན་ 


- ཟོ །དེ་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕརོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཆེ། གལ་ཁེསའེ་ཁམས་ཆགས་བ་འས་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བབང་མི་སྨྱོདན། ཤེས་རབ་ ྱི་བཿེཐོ 
>» །ཕིན་པ་ལ་གེངངོ། །རྲ ས་རབ་ཊི་ཕ་ཁོལ།ཏ་ཕིན་པ་ལྷ་སོང་པའྡེ་ཆ། གལ་ཏྲེ་རང་གི་ཁམས་ཆགས་པ་འམ་མགས་པ་ཞསྲབ་བརྩས་སྒོང་ ཤིས བཀྱེ་ཕལོལ་ 
# _ ཏུ་ཐྱིན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ། །དཱཤཤུཾས་རབཀྱི་ཕ་རོལཏུབྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚ། གལ་ཏེ་རླུང་གི་ཁམས་ཆགས་པ་འམ་མས་པ་ཞས་བྱ་བརམི་སྤྱོདན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕའོཡ , 
དྭ ཛཿ ས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་ངོལ།ཏཱ་ྱིན་པ་ལ་སྱེད་པའི་ཆ། གལ་ཏེནམ་མཁའི་ཁམས་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པཞས་ བརམ་ སྤྱིདན། ཤྲསྔབ་ 
(; དད །དེཤེས་ཇབ་ཀྱིཕ་རོམ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའྲིཆ] གལ་ཏྭ་རམ་པད་ཤུས་པའི་ཁམས་ཆགས་པའམ་ མ་ཆགས་པ་ཞག་ཤ་ 
།ད ཅཙི་ཚབས། པ་ལྷ ། ཊཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཆ། གལ་ཏེམདིག་ ་པ་ཆུགས་པ་འམ་མ་ཆགས་ 
་བ་ཞེས་བ་བར་མི་སྨྱོད་ན། ཤཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཊ།ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྒྱོ ད་དོ། །ད་ཤས་རབྱ་ཉིལ་ ཕོཕཏུཾཕིན་པ་ལ་སྤྱེདཔའི་ཚེ གལ་ཏེ་འདྱུ་ངད་ནགས་པ་་ 
ཁམ་མ་ཆགས་པ་ཞོས་བ་བར་མེ་སྦྱོདན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ཕྱེན་པ་ལ་སྦྱེདད། །དི་ཤས་དབྱ་ཀྱི་ཕ་པམ།ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏྭ་ནམ་པར་ 


ེཝོ་ཁཿྦཝ༩༡༩༤༠༥༤༡༢ ༨ ༤ ༠༤ ༩ -- 55༤) ༡༠༡༡/༩༡༠༧༧༤གསརག༠༤༡༢༠སགག། 0 


ཉིར ཧཾ །ཤས་པ་ཆགས་པའསམ་ཆགས་པཞེག་བཟར་མི་སྨོདན། ཤག་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ཕོམ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྒྲོད་དེ། །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ལོལ་ཏིུན་ 
ང ༤ ༣ རོ 


པ་ལ་སྦྱེད་བའི་ཚེ། གལ་ཏམིངདང་གཟུགསུུ་རྲུགས་པ་ཞེས་ཐ་བར་མི་སྦྱེངོན། ཤས་རབྱའི་ཕ་རེམཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྐྱེདེ་དོ། །ད་ཤས་ངབ་ཀྱི་ཕའལཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་ 

བའི་ཆེ། གལུཏེསྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཆགས་ཕ་འསྱ་ཅགས་པཞེས་བ་བར་མི་སྦྱོདནེ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ། །ད་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་མོས།ཏུབྲིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའེ་ 
རླ ཆེ། གལ་ཏེ་རེག་པ་ཆགས་པ་ཁམ་མ་ཆགས་བཞེས་བ་བརསི་སྦྱེད་ན། ཤས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེང་དེ། །ད་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའིཚ།གལ་ 
༦%› ཏེ་ཆོར་བརགས་པ་འམམ་ཆགས་པ་ཞེས་ྲ་བརམི་སྱོད་ན། ཤས་རབཀྱེ་ཕ་% རེལ།ཏཐིན་པ་ལ་སྦྱོད་ར། །ད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱཧིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའིཆ། གལ་ཏེ་༠ - 


སདཔ་ཆགས་པ་འསས་ཆགས་པ་ཤེས་བཟར་མི་སྨེདན། ཤསརབྱིཕམགཏུ་ིནཔ་ལ་སེདོ།།ར་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་ལོསཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཙོུཔའི། གལ་ཏ་ལན་པ་ཆགས་ 


༈ པ་༠༠འམམ་ཆགས་པ་ཞས་བབརསི་སདན། ཤསརག་་རོམཏིུནཔ་སྱེདེ། །དཤལརབཀྱཔརམ་ཏབན་པལ་དཔའིཚ།གལ་ཏྲེལ་དཔརྭཀ། ༡ 
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ཆགས་པ་འེ ཐཱབརམི་ དན ཤས་རབ་ཀིབ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྐྱོད་དོ། །དེ་ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྐྱོད་པའིཚེ། གལ་ཏེ་སྐེ་བཅགས་པ་འས་སྔ་ར་ 
བརསི་སྐོདན། ར་ས ། ་ཤས་རསལས་ལེན་ལར་་ཆགས་པ་ཁས་མསླ 
༥ ཉན གས་རབྱཀིཕ་ལོསཏུ་ཉིན་པ་ལ་སྦྱོདདོ། དཤས་རབ་ཀྱེཕརོཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྐྱད་པའི་ཚེ། གཡ་ཏེ་སྦྱིན་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཉིན་པ་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆ | 
¿ ༼ཞེས་ཤབ་བྱི་མདན། ཤེསརབཁིཔ་རོཏིནཔལ་སངོ།།དེཤས་བ་ཀིལོ།ཏ་པན་པ་ལ་སདཔའིཇ་། གལ་ཏེུལཁིམགྲ་ཀི་པ་།ཏིན་པ་ཆགས་པ་ 
སམ་ཆགས་བ་ཞེས་བ་བརམི་སངན། ཤས་རབྱཀིཕརལཏུཝིནཔ་ཁམྦོང་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱཀི་རོལཏཱ་ཧིནཔ་ཁ་སྦྱོད་པའིཚ། གལ་ཏེ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལཏུཉིནཔ་ལ་ 
¡ ` ཆུགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་་བ་བརམི་སྦྱོདན། གསན ་བཟྐོས་ཡིན་ྷ་དོད། །དེ་ཤེསརབི་ཕལལ་ཏུ་ཟིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའིཆ། གལ་ཏེ་བརྩོན་འབྲུས་ 
ུ གྱི་བོསཏུ་བྱིན་པ་ལ་ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་པ་ཞས་བབར་མི་སྦྱདན། ས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལེལ།ཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །རཾ ཤེས་རབཀྱི་ཕ །་ཉིན་པ་ལ་སྐྱེད་པའི་ རྒོ 


། 


རྩ ༣ ཿ ¬ 
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ཡིའི ལོང་ལོ་ར་ལ་་ཁ་ོང་ལ་ རོས ༥ 


༽༄༅། ངོ །གལ་ཏེ་བསམ་གཏཏྱ་གི་ཕ་མོལ་ཏུཧཱན་པ་ཆགས་བ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེསྲ་བ་བརས་སྦྱོདན། ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོདདོ། 
ན་པ་ལ་སྦྱོང་པའེཚེ། གལ་ཏེ་ཤཾསརབ་ཀྱི་ཕརོཁ་ཏུ་ཕྱེན་པ་ '་ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་པ་ཞས་བ་བར་མི་སྦྱེདན། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ 


ངི ད 
#་ཟ བས་ར་ཡི་ལར་ཧིནཔ་ལས 
ལུ 'ཕེན་པ་ལ་སྐྱོང་ངོ། །དཤེས་ཇབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའེཚེ། ་ི་ རལོེོ་མིས་ ཤེས་རབ་ཀྱི 


ཆེ @ ཕ་རོསཏ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ། །དཤེས་རབྱྱི་པ་ཛོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱེད་པའི་ཆ། གལ་ཏྱཾཿ་སྟཾང་པ་ཞེབཆགས་པ་འགྱུ ཅགས་པ་ཞེས་བ་བླདཾསྦྱདན། ས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོ སོ ནབ་ལ་སུངདོ། །རཤས་རབཀི་ལ་རོལཏུ་ཕིན་པལ་སྦྱོད་པའེཆ། གལ་ཏེཕྱི་ནངསྟོང་པ་ཞེད་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པཞསབར་སྦྱདན། ཤེས་་ 
ངེ རབ པ་ལོ་ཏིན་པ་ལ་སྦྱེདང། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཡིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའིཚ། གལ་ཏུ་སྟེངཔ་ཞིདྷ་སཱངབ་ཞིངཆགས་པའམ་མཆགས་པ་ཞསཤུ་བངི་སྤྱོད . 
ན། ཤས་རབ་ཀི་པརོཌཏཱིན་པལ་སྦྱེ་དོ། །དེ་ཤེས་པཊྱིཕལོམ།ཏཱིབ་ལསྦྱད་པའིཆེ། གལ་ཏཆེནཔ་སྟེངཕ་ཞིང་ཆགས་པ་འཕམ་ཆགསཔ་ཞེས་བབད 


༩ ༢༩. བིའི ༩" ཨར་ཡངས་འར་རཿ་ 


ངན་ ¡ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོསཏཱ་ཉིན་པ་ལ་སྦྱོདངེ་། །ད་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏྲུཟིན་པ་ལ་སྦྱེང་པའིཆེ་ ' གལ་ཏ་དོན་དམ་པ་སྟེངཔ་ཞིད་ཆགས་པ་འམ་མཆགས་པ་་ 
བ་བརམི་སྦྱཾངན། ཤས་རབ་ཀྱི་བ་ལོསཏུ་ཕྱིན་བ་ལ་སྦྱོང་དོ། །ད་ཤེས་རབ་ཀྱེ་བལ།ཌྱགྱིན་བ་ལ་སྦྱེད་བའིཆ། གལ་ཉ་འདས་ཁས་སྟེངབ་ཞིད་ཆགས་པ་འས 
མ་ཆགས་ཕཞས་ཤ་བརམ་སྨྱོན། ཤས་རབྱི་ཕ་ཁོམ།ཏིན་པ་ལ་སྦྱདདེ། །དཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལྭཏཱཔིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའེ་ཚ། གལ་ཏེ་འདུས་མ་ས་སྟོང་བ་ཞིད་ 
ཆགས་བ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཤེས་བ་བརམ་སྦྱེདན། ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ལ་སྦྱེདདོ། །དེ་ཤཾས་༢བཀྱི་ཕ་འོསཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱེད་བའིཚེ གལ་ཏམཐའ་ 
ལས་འདས་པ་སྙོངཔ་ཞིད་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ། ས་བཐརམེ་སྦྱོདན། ཤུསརབཀྱི་ལ་ཝོཏུ་ཉིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། དདེ་ཤེས་རབཀྱི་ལ་ཁེལ ཤིན་པ་ལ་སྦྱོད་ 
ཏུ །་མབསིང་ིདོགས་ ཁམས་ལ ཤས་རཊཀྱི་ཝ་རཱལྭཏྲ་ཐིནཔ་ལ ངོ །དཤཾས་རབ་ | 
༔ ལག། ་ 


སད་དེ 
།།ིན་པ་ལ་སྦྱེང་པའིཆེ་། གལ་ཏདོད་བམདཔ་སྟོང་པ་ཞེད་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆ གས་པ་ཞོས་བ་བརམི་སྦྱོདན། ཤས་ལའ་གས 


དུ 
རེ 


འའ ཀྱན `; །དེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ངལ།ཏུཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའི་ཚེ། གལ་ཏ་རང་བཞིན་སྐྱོངཔ་ཤེང་ཆགས་བ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེག་བ་བརམི་སྦྱེདན། ཤས་ཆབ་ཀྱི་ཕ་་ 
_ #} ཱིད་པལོ།།བཤེས་མཔཔརཔ ཤན་པ དཔ གལ་ཏཆོས་ཆམས་ཅད་སེང་ལ་ཞིདཆགས་པ་འཐམཆ་ས་པའེས་བ་བསི་མད 
ཾ ས་རབྱ་ཀྱི་བ་ཕ་ཏཱཤིན་པ་ལ་སྦྱོང་དེ། །དཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེདཔའེཆེ། གལ་ཏེ་དགུ་མཚན་ཞིསྟང་བ་ཞིད་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞས་ , 
བར་མི་སྦྱོང་ནཱ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ། །དེ་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམ།ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའི་ཆེ། གལ་ཏཱསི་བཐིགས་པ་སྟང་པ་ཞིདཆགས་པའམམ་་ 
€ ཆགས་བ་ཞས་བ་བརམ་སྦྲོཔན། ཤེས་རབི་ཕ་རསཏུ་ཕིན་པ་ཁ་སྦྱེད་དོ། །དཤེས་རབཀྱི་པལོཔཏ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོའ་ཕའི་ཆེ། གལཏ་ངངས་བོ་མང་པ་སྟེངཔ་ 
ཌི ཞིདཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞས་ཐ་བར་མི་སྩྱདན།། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཁེམ།ཏཔྱིན་པ་ལ་སྦྱེད་དེ། །ང་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་པོལཏཱ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱོད་པའེཆཾ། གལ་ཏ་ངོབོ་ 
ཞིད་སྟེངཕ་ཞིང་ཆགས་པ་འམ་མཆགས་པཤེས་བ་བརམི་སྦྱོདན། ཤེས་བབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏཱཡིན་པ་ལ་སྦྱོད་དེ། །བཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ལོསཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱོད་ 


༠ 


2 


་ཤིདསེངཔ་ཞིདཇུགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བ་བརམི་སྐྱེད - བོ་འི རིར་ འུ ར་ར ར་ 
དད ད་ ཤ་སེ་་་ ན། -ཤས་རབ་ཀྱི་ཕའེལ།ཏུྱིན་པ་ལ་ ཤས. 
ཁིཆེ། གལ ཁྲེདནཔ་ཉ་བར་གཞག་བླ་རམས་ཆགས་པ་འཐམ་ཆགས་པ་ཞསྲ་བབར་མི་སྦནོ། ཡི ༦ 4 
གལ་ཏ་ཡང་དགུ་པར་སོངབྭ་ནམས་ཆགས་པ་ལམ་མ་ཆགས་པཤེས་བ་བཟམ་སྩེབན། ྷེ 
་ གལ་ཏཱཛུ། དཱ ཿགང་གསང་ཡ། པས 
བརམི་སྔོངན། བརེརཏཱི་ཡ ས་དབྱཀི་ཕ་རོམ།ཏྲཱཔ པ་ལ་སྦྱེད་ཕའེ: " གལ་ཏངབང་བྣེར་མས་ཅགས་བ་འམ་མཆགས་པ་ 
ཞསྭ་བ་བརམ་སཾདན། ཤསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །ད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྦྱོད་ཐའེ་ཆཾ། པ་ བུ ་ ཆ ཡཿ 
ཆགས་པ་ཞས། བརཨི་སྦྱད་ ཤིས རཾ ཏེ རོ ༦༤༽ ༤ ཐཱ ངི ་ ཞས་བ་འམམ་ 
,( །ག ཞསྱ་ཧབརམ་སདན། ཤས་རབྱཉིལ་རོལྟྱནཔ་སྦེདད། །ད་ཤསརབ་ཀྱིབརོབ།ཏུཕྱིན་པལ་སྐྱེད་བའིཝེ། གལ་ཏེ ཇྲརྦུབགྱི-\ ` -ˆ 
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དི ཆི །ཡན་ལགྲ་རམས་ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་པ་ཞེས་བ་བར་མི་སྦྱོདན། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་ 

_ }\¶ རོ"་ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྒྱེདཔའིཚེ། གལ་ཏ་འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་བཞེས་བ་བརི་སྦྱེད་ན། ཤེས་འབྱཀྱི་ཕ་ལོལཏྭ་ཕིན་ 

; པ་ལ་སྤྲོད་དོ། །དཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རོལ།ཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའེཆེ། གལ དའཕགས་པའི་བངེན་པྷ་རམས་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་བཤགབ་བར་སཾི་སྦྱདན། ཤེས་ 
` ཇབ་ཀྱི་ཕ་རེལ།ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྦྱོད་ད། །དེཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ།ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའིཚེ གལ་ཏེ་བསམ་གཏན་རམས་ཆགས་པ་འསམ་ཆགས་ཕཞེས་ཐ་བད་ 

ཿ མི་སྐྱེདན། ས་རབྱ་ཀི་ཕའེལ་ཏུཡིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །དཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།དྲ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའེཚེ། གལ་ཏཆདམེད་པྷ་རམས་ཆུགས་པ་འམོཆགས་པ་་ 

༧༠ ཞས་ཧཁརསི་སཱདན། ཤེས་རབི་ཕ་རོྟུ་རོནཔ་ལ་སྦིདདོ། །དེཤེས་རབཕརོཧོན་པལ་སྦྲདཔའེཚུ། གལཏེ་གཟུགས་མེད་པལྟཞོགས་པར་གྣབགུ་ 
བྷ་ནམས་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞ་བ་བརམི་སྦྱེདན། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ། །དེ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་བ་རལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྤྲོད་པའེ་ཆེ། ' 


་བ་ལཾ་སྦྱེད་དོ། །པཤེས་རབྱཀི་ལ་ལོལཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའིཆ། གལ་ཏྲ་རུས་པར་ཐར་བཟྲེག་སྡེང་པ་ཞིད་དང་མཆན་མམད་པ་དང་སྨོན་པ་མེདཔ 


མཆགས་པ་ཞེས་ཤབར་མེ་སྦྱེདན། ཤས་རབྱ་ཀྱེ་ཕ་རེལཏ་ཕིན་པ་ལ 


སྤྱེ ང་དོ། །ེཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་པོསཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའེཆ། གལ་ཏམངོན་ 


གལ་ཏ ་པར་ཐར་བ་བྱུ་དདཆུགས་པ་འམ་མཆགས་པ་ཞེག་བ་བརྟམི་སྒྱོདན། ཤས་རབྱྱི་བ་རོམ།ཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྦྱོད་དོ། །དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ།ཏཱྲི 4 
ན། ཤས་བབ་ཀྱི་ཕ་མལྟཏྭ་སྙིན་ 


་ལ་སྒྱེད་པའྲིཆ། གལ་ཏེམཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སྐམས་པར་ ཤཱ་པ་དགུ་ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་པ་ཞས་ཤ་བརྡ་སི་སླེང་ 
ལལ ར་མ ཟླ ཙོ ༨༢༩༠ 


'ཆགས་པ་འས་ 
བར་ཤེས་པ་ 


ཡཾ རྣམས་ཆགས་པ་འཆ་མཆགས་བཞེས་བྱ་བརཡི་སྦྱེད་ན། ཤགས་རབྱ་ཀྱི་ཕཆོས།ཏུཕིན་པ་ལ་སྦྲོད་དོ། །དུ་ཤུས་བབ་ཀྱི་པ་ཏུཉིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའི། གཡ་ིཉ འང་གུ ' 
ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་པ་ཞས་་བརྡམི་སྦྱོདན། ཤས་རའུ་ཀྱི་ཕ་རོཌ།ཏུ་པིན་པ་ལ་སྤྱོང་དེ། །ད་ཤས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའེར། གལ་ཏཱགཟུངས་ཀྱི' 
སྒོ་རྣམས་ཆགས་པའམམ་ཆགསཔ་ཞེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོད་ན། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྦྱོད་དེ། །ད་ཤསརབ་ཀི་ཕ་ལལ།ཏུཝིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་ 


` -- 


5 ཀད 


༄༅། ༢༨ ` 
༅༄། ; །དང་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་ཆགས་པ། ཀྱི་ལབོཝ 
ོནཔ་ལ་སྦྱེད་པའེཆེ། གལ་ཏེ་མི། བས་པ བག ་ བམོ རཀོཊ་བ གཏང ཤའ ིན་པ་ཡསྦྱོ 
ཚལ་ལ སས་འི་དསལ་ས་ཆགསཔཞསབཟ་ོ དུ སོ ག་ས 
ུ ་ རྨ ] ནྣ 7 ཏྱ! 7 . ཆཱ 
༡ དེཤས་རབྱཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཝིན་ ÷ི÷‡ི ༨ འའ བོས་བ ལ་པ 
།ཧ་ཤིན་པ་ལ་ ཝར ལ་སྦྱོད་པའི་ཆེ། གལ་ཏ་སངས་རྒྱས་ཀྱིཆེས་མ་འདྲས་པ་བཅེ་བརྒྱད་ ཀག བབ 
།ཏོན་པ་ལ་སྦེདངོ། །དཤས་རངཀྱེ་ཕ་རེལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོང་པའིཆེ་ དེས་པ་བཅེ་བྱརད་ཆགས་པ་འམླ། རགསྐ།ཞས་ཐ་བརམི་སྒོད་ ཤེ ཅུད་ད། 
སྦྱེད ས་ཡ ལ་ཡིག ཡོ 
` སྤྱོདཔའིཚེ། གལ་ཏེ་ཐསས་ཅད་ཤས་་ཕ་ཞིདཆགས་པ། གལ། ཟབ ་ 
ས་ ཕ་ཞེདཆགས པ་འམམ་ཆགས་ཕཞསྭ་བ་བརམི་སྦྱེདན། ཤས 


༢ བཟྱལཕཟེལྟིནབལྗསདད།།ཤསརབྲ་ི་པྟཏནཔ་ལྭ་ེདཔ་འིཆ།གལ་ཏ་ལམ་གྱིནམ་པ་ཤེས་པ་ནང་ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་པཞིས་བངས་མི་ོ 

` ནུ ཤསརབ་ཙི་ཕ་རོ།ཤིནཔ་ལྱསེདདེ། །དེ་ཤེས་རབྱབ་རལཏུཕིནཔ་ལྭ་སེདཔའིཆ། གལ་ཏྷནམ་པ་ཐམསཅད་མལེནཔ་ནིད་ཆགས་པ་འམ་སོ་ཆགསཔ་ 
ཞསྱཀ་བར་མཾ་སྦྱད་ན། ཤས་རུབྱ་ཀི་ཕ་ཚེལ་ཏིུན་པ་ལ་སྐྱོད་དོ། །རབ་འབེར་ངང་དུབསམས་དཔའ་གམས་དབའ་ཆེན་པོ་ངེ་ལྟར་སྦྱོངན། གཟུགས་ཅ་གེམ་ཕྲ་ཨས་ , 
མུ་ཆགས་ཕཞགབ་བརའད་ཤེས་བསང་དོ། །ཅེ་ཕབ་ཆགས་པ་འམསཆགས་བ་ཞེསྱ་བ་བར་ ་འདུ་ཤེས་པ་མེད་དོ། །འདུ་ཤིས་ཆགས་པ་འམས་ཆགས་བ་་ ཱ 
ཞེས་བབར་ ་འདུཤུས་པ་མེད་དོ། །འདྱ་བཾདཆགས་པ་འམ་མ་ཆུགས་པ་ཞས་བབར་འདུཊས་པམད་དེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆགསུ་པ་འམ་མ་ཆགས་ཕ་ཞེསྲ་བ་ - 
བུར་འུ་ཤས་བ་མདད། །མིག་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པཞས་བ་བུར་འདུགསྦ་མད་དེ། །ནབ་ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་བ་ཞེས་གཟར་འདུ་ཤས་བམད་ད། 
སྣ་ཆགས་བ་འམ་མཆགས་པ་ཞེས་་བར་འདུ་ཤུས་པ་མང་དོ། ྔ་ཆགས་པ་འས་མ་ཆགས་ཕ་ཞེས་ཐ་བརའདུ་ཤེས་བམད་དོ། །ལུས་ཆགས་པ་འེམ་ - 


] །མ་ཆགས་པ་ཞེས་་བརམི་འདུ་ཤེས་པམད་དོ། །ཡིདར་གས་པ་འམམ་ཆགས་པ་ཞེས་བ་བརའདུ་ཤེས་པ་མེདདོ། །གཟུགས་ཆགས། ༡ 
བོས་སཆོགག་པ་འགྲ་ཧ་ཐར་འདུ་ཤས་བ་མདད། །སྒྲ་ཆགས་པ་འམ་མཆགས་པ་ཞིས་བ་བར་འདུ་ཤས་པསང་དོ། །དྲི་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པཞེས་ཐ་བར་ ˆ 
ཁྲངུ་ཤས་པ་མངར། །རོཆགས་པའསྲུ་རགས་བཞེས་ཐ་བར་འདུ་ཤེས་པསུད་དོ། །རག་ཆགས་པ་འམ་མཆགས་ཞེབ་བ་བར་འདུ་ཤས་པམེད་དོ། །ཆོས་ཆགས་ 
བ་ཁམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་ཧ་བརའདུ་ཤེས་པ་མང་དོ། །མིག་གླེ་ནས་པར་ཤས་པ་ཆགས་པ་འམ་མཆགས་པ་ཞེས་བ་བར་འདུ་ཤུས་པ་མད་དོ། །རྣབའེ་རྣམ་པརཤས་ _ 
༩ བཆགས་ཕྲ་ས་མ་ཆགས་པ་ཞས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མང་དོ། །ྣའྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པཞེས་ཤ་བར་འདྲུ་ཤེས་བམང་དོ། ༽ལཱའིརམ་པ་ཤེས་ 
¡ པ་ཆགས་པ་འཐ་མ་ཆགས་ཞག་ཤ་བར་འདུ་ཤས་པ་མད་དོ། །ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བརཅགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བུ་བར་འདུཤས་བམེང་དོ། །ཡེངྱཀྲི་རམ་པར་ཤཾས་ 
བཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་ཕ་ཞག་བ་བར་འདུ་ཤེས་བམདདོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རིག་པ་ཆགས་པ་འམ་མཆགས་བཞེས་བ་བར་འདུ་ ས་པ་མེང་དོ། །སྣའེའདུས་ཏ་ 
རཿ ༩ རཾ 


༢་བ ་འདས།་ཏེ་རག་པ་ཆགས་པ་འྲམ།མ་ཆྲག་པ་ཞེས་བནད།འདུས་ 
ངི 


¡ 


± 


བའ ནག་པ་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མངདོ། །ལུའེ་འདུས་ཏརེག་པཆགས་པ་འས་མ་ཆགས་པ་ཞེསྲ་བ་བརའདུ་ཤེས་པ་མདདོ། །ཡུས་ཀྱི', 

འདུས་ཏཟག་བཆུགས་པ་འམ་མཆགས་པ་ཞེས་བ་བར་འདུ་ཤས་པ་མེད་ངོ། །ཚི་དསརག་གཅ་གུས་པ་འམུས་ཆག་གབུ། བ་་ 

༧ སིག་གི་འདུས་ཏེ་ལག་པ་ལས་ཐུང་བའི་ཚོ་རབ་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བབར་འདུ་ཤས་པ། དད། །ྣ་བའི་འདུས་ཏ་རག་པ་ལས ང་བའི་ འབཆགས་ 
།ལས་བྱུང་བའེཆེ་རབ་ཆགས་པ་འསམ་ཆགས་པ་ཞེསབ་བརའ། 


བ་འམ་མཆགས་པ་ཞེསྲ་བབར་འདུ་ཤས་པ་མདད། །སྣའི་འདུས་ཏེ་ཕག་པ ར་འདུཤས་པམད་དོ། །ལུའི་ 
འདུས་ཏརགྲ་པ ཀྱུངབའི་ཚོར་བརགས་པ་འས་ས་ཆགས་པ་ཞས་བབང་འདུཤས་པམད་དོ། །ཡུས་ཀིའདུས་རེག་པ་ལསྣང་འའིཆ་བར་གགཔ་འན 

འུ ཆགས་པ་ཞེས་བ་བརའདུ་ཤེས་པ་མང་དོ། །ཡཾྱ་་འས་ཏ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆེ་རབ་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆུགས་པ་ཞས་བ་བུབ་འདུ་ཤས་པ་མེ དཱ །སའི་ 

༧. - །གཅགས་པ་འམམ་ཆ གས་པ་ཞས་བ་བར་འདུཤས་པ་མེད་ད། །ཇུའེ་ ཁམས་ཆགས་བ་འམམ་ཆགས་བཞེས་བྱ་བས་ྡང་གས་བཅན་དོང་། མེའི་ཁམས་་ | 


༄༅། ༡ །ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བ་བར་འབུ་ཤས་པ་མང་ངོ། །དླུང་གི་ཁམས་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞགྲ་བ་བརའདུཤས་བ་མེད་དོ། 
ཇེ ཧེ 


# ནས་མཁའིཁམས་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞས་བབར་འདྲུ་ཤུས་པ་མདདོ། །རྣམ་ཕར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ སྭ་བ་བརའདུ་གས་པ་ 


9 


རེ ཅི་བོ་ར་བ་ར་པོ་ལར བག་ལེབ དར་ལ རང རར ་རརབ་ཁོལ་བ་་བར་སམལ་བརངི་ ོ་རོ་ 
མངདོ། །མ་རིག་པཆགས་པ་འམམ་ཆགས་པ་ཞསཔ་བར་འདུ་ཤས་བམང་དོ། །འདྱུ་པང་ཆ ཊས་བ་འམ་མ་ཆགས་བ་ཞེསྐ་་བར་འདུཤུས་པུ་མད་དེ༽ །རྣམ་པར་ རྱ 


@ ཤེས་པ་ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་པ་ཞས་བ་བརའདྲ་ཤུས་པ་མེད་དོ། །མིང་ངང་བ ཟུགས་ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་བཞག་བ་བདྡ་འདུ་ཤུས་པ་མད་དོ། ༽ྒྱ་ 


4ཾ མཆང་དྲུག་རགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞསྲ་བར་འདུ་ཤེས་བསད་དོ། །རེག་པ་ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་པ་ཞེས་བཟར་འདུ་ཤུས་པམད་ད། །ཚོར་བཅགས་པ་འབ་ 


= གོ་ར ལལ ཙ་བ: '།་( ¬ །1¥། ;! ) བོ་འི བལ ༡ °£!'+; :་ *?† ༥“ 
ལྐབ  བཅིས་ཧངར་བྷད་ཤེསཔ་མདདོ། །ཐད་ཁཆ་གས་བའམ་མཆགསུ་བཞེ།་བུ་འབའུ། ཁ་དང ། ངུ ་བ་བའའ་བཚ་། འ་ 


> 


ལྷགེས་ཁཡེདདོ། །སེངབ་ཆགས་བ་འམ་མཆགས་བཞེས་རཁར་འྭུ་ཤེས་པ་མདོད། །ཟུཁཿགས་བ་ལབ་མཆགས་བཞེགྱབ་ར་བྲ་དུའ་ལ་བཅིད་ད { 


་ཏ༢༡༩༡༡2ི- 


ཆགས་པ་ཞེསྭ་བབརའདུ་ཤས་པ་མེད་དོ། སྱིན་བའིབ་ཕོལ་ཁུཧེན་པ་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་བཞས་ཤབརའདུཤེས་བམད་དོ། །ཚུལ། 
ཁིམས་ཊུ བ་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་བཞག་བྱ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མང་དོ། །བཟེང་པའི་ཕུ་བལ་ཏུ་ཧིནཔ་ ་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་བ་ཞེསཤབར་འད 
་ཤེས་བ་མད་དོ། །བཅོན་འྲགས་ཀིལ་རོལ།ཏྲུ་ཧིནཔ་ ་ཆགས་བ་འམམ་ཆགས་པཞེས་བ བར་འདུ་ཤས་པ་མད་དོ། །བསམ་ག ཏན་གི་ཕ་རེལ།ཏུ་ཧིན་པ་ཆགས་པ་ 
་འམ་མ་ཆགས་ སྔ་བ་བརའདུ་ཤས་བམདོ། །ཤུས་རབྱཀི་པརོམཏུ་ཕིན་པ་ཆགས་པ་འམ་མཆགས་པ་ཞེག་བབར་འདུ་ཤེས་པ་མདརོ། །ནང་སྟེང་ཕ་ཞིད་ཆགས་པ་ 
བམ་ས་ཆགས་པ་ཞེསྭ་བ་བང་འདྲུ་ཤུས་པ་མདདོ། །བི་སྙང་པ་ཞིངཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བབར་འདུ་ཤེས་པ་མེདདོ། ༽ཐི་ནངསྙེང་པ་ཞིདཇགས་པ་ 
འམ་མ་ཆགས་བཞེས་ཧཟར་འདུ་ཤས་པ་མང་དོ། །སྟེངཔ་ནང་སྟོང་པ་ཞེད་ཆགས་པ་འམ་མཆགས།ཞེས་ཧབར་འདུཤེས་པ་མད་ངོ། །ཆེན་པ་སྟེང་པ་ཞེད་ཆགས་ 
བ་འམ་མཆགས་པ་ཞེསྭ་བབརའདུ་ཤེསཔ་མེདད། །དེན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཤེད་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མདདོ། །འདུགཁས་སྟོང་ 


= 


: ༥།ག་ཤིཆགས་པ་བས་མ་ 


¡རོ ༣༣ ༧་བཟིིབསམས་་ 


༄༅། 


།བཞིང་ཆགས་པ་འམ་མཆགས་པ་ཞེས་བ་ བར་འདུ་ཤེས་ པ་མུདདོ། ༈ །འདུས་མྲ་བས་སྟོང་པ་ཞིང་ཆགས་བ་འམ་མ་ཆགས་པ 'ཤེས་བ་བང་ 
འབུཤས་ བ་སེདདོ། །མཐའ་ལས། ་འདས་བ་ སྔེང་བ་ཞི ཞིད་ཆུགས་བ་ཁམ་མ་ཆགས་པ 'ཞེསྲ་བ་ བར་འདྲུ་ཤེས་པ་ མེད་དོ། །ཐྲེག་མ་ 'དང་ཐམ་མེང་བ ་བ་སྟེངཔ་ཞི 'ཀིང་ཆྭག་ 
པ་འམ་མཆགས་པ་ 'ཞེས་བ་ བཅ འདུ་ཤེས་ ་བམང་དོ། །དདུབ་མེད་པ་ 'སེངཔ་ཞི་ 'ཞིད་ཆགས་པ་ཁམ་མ་ཆགས། ཕ་ཞེས་བྲ ་བ་བར། འདུཤེས། པ་མེད་དོ །རང་བཞིན་སྟེང་ 
བ་ཞིདཆགས ་པ་འམམ་ཆགས་བ ཞེས ་བབར་འ་ འབྱུ་ཤེས་ པ་མང་དོ། །ཆེས་ ཐམས ཅཅ །ཤིད་ཆུགས་ ་པ་ འམམ་ཆགས་ ་པཞས་ ཤ་བར་འདུ་ཤེས། ་པ་མང་དོ། ། 
རང་གི་མཚན་ཞེ ཞིད་སྟོང་པ་ཞི ཤིད་ཆགས་། ་བ་འམ་མཆགས་པ ་ེསཿ 'བ་ ་བ་བར་འདུ་ཤེས ་པ་མདདོ། །མཾ་དམགས་ ང། 'སོང་པ་ཞིངཆག ་ཞིདཆགས་པ། པ་འམཿ 'ཆ། ཆགས་པ་ཞེས་ཤ་ 

བར་འདུ་ཤེས་པ་ཆ ་པ་མང་དོ། ། །དངོས་ ་པེཿ མང་པ་ ་སྩེང་པ་ཞི་ 'ཤང་ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་པ་ ཞེས་བ བཅ འཇུཤས་པ ་མངངོ། ། ང་བ །ཛ་ཞིདཆང་ ་ཞིང་ཆགས་པ་། ་འམ་མཆྭག་ 
པ་ཞེས སྱབ་བར་འདུཤེས་ ་པ་མེད་དོ། །དངས་པ་ཅ ་མང་པའིརོ་བོ་ཞིཿ ཞདེཾསངཔ་ཞིཆགས་ པ་འམ་མཆགས་པ་ཞེས་ ཧྭ་ཀཁར་འད་ཞམ། ་པ་མེང་དོ། །དྲནཔ 'ཤེབར་གཞག་ 


།སྣནམས་ཆུགས་པ་འམ་མཆགས་པ་ཞེས་བ་བར་འདུ་ཤུས་པ་མད་དོ། །ཡངདག་པརྡ་སོང་བླ་ནམས་ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་པ་ཞེས་བབར་འཇུཤས་པ་མེད་དོ། 
ཙུ་འབབུལ་གི་རང་བྣརམས་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེདདོ། །དབང་པྲེ་རམས་ཆགས་པ་འམ་མཆགས་པ་ཞས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ་ 
མེདདོ། །སྗེབས་རྣམས་ཆགས་པ་འས་མཆགས་པ་ཞེས་བ་བར་འདུ་ཤས་པ་མད་ངོ། །བངནུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགྷ་རམས་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞོས་བ་ 
་བར་འདུ་ཤས་པམང་དོ། །འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལགུ་བྱརད་པ་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཤས་བ་བར་འདུཤེས་པ་མདདོ། །འཕགས་པའིེ་བ ནབ་ ་ 

( རྣམས་ཆགས་པ་འམ་མཆགས་པ་ཞེས་བ་བར་འདུ་ཤུས་པམདདོ། །བསམ་གཏན་ནམས་ཆགས་པ་འམུམ་ཆགས་པ་ཞས་ཤབར་ (ཤས་པམད་ 
ད། །ཆདམེད་པླ་རྣམས་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞེས་བབར་འདུ་ཤས་པམདདོ། །གཟུགས་མང་པའི་སྣོམས་པར' ཤགཱ་ཕྣ་མས་ཆགས་པ་ ་ 
འམ་མ་ཆགས་བཞེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ ང་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱརད་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་ཕ་ཞེས་བ་བར་འདུ་ཤས་པ་མེང་དོ། །མཐར་གྱིས་གནས་ 


ཕྲོ 


ོཝ་ས་༢༅ པམ ༨ ས་ཆ ཙཚོ་ོ , , :2:< ༣༣ 


1 ར་ @ བེ །པའི་སཱུམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཆུགས་པ་ཁམ་མཆགས་པ་ཞེསྤ་བ་བར་འདུཤས་པསང་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེང་པ་ཞིང་དངསཚན་ 
རླར མམང་དང་སྨེན་པ་མང་བཆགས་པ་འམམ་ཆགས་བ་ཞས་ཐ་བར་འདུ་ཤས་བསེད་དོ། །མངེན་པ་པཤས་པྷ་ནམས་ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་པ་ཞས་བ་བར་ 
༧༩ ངབ་ང་ར་ར་ཆེཔ ད་ང བོ་པ རོ་བ རོ་མངར བད ལོ་ལས × 
༢ འདུ་ཤས་བསང་དོ། །ཏངུང་འཛན་རམས་ཆགས་པ་འམ་མཆགས་པ་ཞབྱ་དབར་འདུཤས་བམདདོ། །གཟུངསྱ་ཀྱི་གླེ་རམས་ཆུགས་པ་འཐྲུ་ཆགས་པ་ 
¦ ཊུ ཞསྭ་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་པཤས་བ་བར་འབུ་གསང་མད་དོ། ངད 
"ཱ ཚཿ ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་པ་ཤེས་བ་བརྡ་འདུ་ཤ་པམདུ་དོ། །སེ་སེ་ལངངག་པྲར་རིག་པ་བཞིཆགས་པ་འམ་མཆགས་པཤེསཤ་བར་འདུ་ཤེས་བམང་དོ། རར 
རྱམས་བཆེན་པོ་ཆགསྣ་ཕྱུ་རགས་པཞེས་བ་བར་འདུ་ཤས་པམད་དོ། །སྙིང་ཇ་ཆཱན་པོ་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞགྲ་བ་བར་འདྲུ་ཤེས་པ་མངདོ། །སངས་ $: 
ངི རྒྱསཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་བ་བཅེ་བརྒྱད་ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པཞེས་ཤབར་འདུཤས་པ་མེདདོ། །རྒྱུ་ནཏུཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཆགས་པ་འམམ་ཆགས་| 


་ྟ 


།བཞེསྲ་བབར་འདུ་ཤུས་པ་མད་དོ། །ལན་ཅིག་ཕིར་འང་བའི་འབས་བུ་ཆགས་མ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞས་་བར་འདད་ཤེས་པམད་དོ། །ཕིར་མི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ - 
ཆགས་བའམམ་ཆགས་པ་ཞེས་ཤབ་འདུ་ ས་པ་མེང་དོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཞིངཆུགས་པ་འམ་མ་ཆགས་བཞེས་བབར་འདུཤས་པམདདོ། །རང་བྲང་ནུབ་ ་. 
ཆགས་པ་འམ་མ་ཆགས་པ་ཞས་བ་བར་འདུ། ས་བ་མེད་དོ། །ལས་གྱིརྣམ་པ ཤཾསྦུ་རགས་པ་འསྱུ་རགས་བཞེས་་བར་འྱ་ཤས་བམད་དོ། །བྱན་མེད་བ་་ 
ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་ཤང་ནུབ་ཆུགས་པ་བས་མཆགས་བ་ཞེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མད་དོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་དྲ་ཝམཆོས་ཟབ་མེ་འདེབསྟན་ཀང་ 
ཡངས་སྲུ་མི་འགིབམ་བསྟན་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མི་འགགེབ། བསྩན་ཀུངམི་འཕེལ་མ་བསྟན་ཀྱང་མི་འཕེལ་བངོམཆ་རཆེའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
རབ་འཧེརར་ངེ་བཞིན་ནོ། །རབ་འབྱེར་ངར་བཞིན་ཏེ། ཆེས་ཟབ་མེ་འདེ་བསྟན་ཀྱང་ཡོངས་སུ་མི་འགྲེབ། མ་བསྟན་ཀྱང་ཡེངས་སུ་མི་འགྲིབ། བསྙན་ཀྱངམི་འཕེལ་ 
མ་བསྟན་ཀྱངམི་འཕེལ་ལེ། །རབ་འཧེརའངྲི་ལྭ་སེ་དཔེརན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་བའི་སངས་རྒྱས་ནམ ཅཙ་ 


པྱཏ་ཐཱཏྟཧ་ཧ་ཡས་པ་ཁང་ང་༡་༢༠༡༤༧༢༤ར༧༤ ཤོ 4 ་་་པ་པ་ལཔ་བ་ི་ི་་་མས་པར་ོམས་ར་ སོས་པ ཡོ -¢་-༣༡༩ ༣༩༡ ཅེ ཁྲཾལ་ཀྱད 


` ཅོ `. ། ཤཾཔནམ་མཁའི་ལགས་པ་འམམ་ལགས་པ་བརོདྱ་ཀང་ནམ་མཁའན་ལགས་པ་བྗྗོདཔས་ཡོངས་སུ་འགྲིབ་བ་མད་དོ། །ཞེས་པ་བོདྱཀང་ 
རབ ཡེངས་སུ་འགྲིབ་པ་མེང་དོ། །ནམ་མཁའནལེགས་པ་བརྗོང་ཀྱང་འཕེལ་བམེངདོ། །ཞེས་པ་བཛོང་ཀུང་ལོངས་སུུ་འཕེལ་བསང་དོ། །རབ་འབོཿ་འདེ་ལྟསྣ་དཔར་ 
ན། ཟྱུ་མའྱིསྩཾས་བུ་ནི་ལགས་པ་བྗོང་ཀུང་འཕེལ་བ་མེདདོ། །ཞེས་པ་བངྱ་ཀང་ཡོངས་སུ་འགྲེབ་པམང་ངོ། །ལགས་པ་བརྗོད་ཀྱང་ཆགས་པརའགྱུར་བམང་དོ།] 
ཞེས་པ་བྗདོརྱཀང་ཁོངཁོ་བརའྱུར་བ་མང་ངོ། །རབ་འཧར་ང་བཞིན་ངུཆེསྣ་ནམས་ཀྱི་ཆེས་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དེ་བསྟན་ཀྱངདེ་བཞིནམ་བསྟན་ཀྱངད་བཤེནནོ། །གསོལ་ 
བྷ བཅོས་ལྔན་འདས་གང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤས་རབྱཀི་ཕ་ལེམ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྦྱེདཏིང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏྱ་ཕྱིན་པ་བསཱན་པའཆ། ཞུམ་ 
པ་དང་གཡངབར་མི་འྱུར་བ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལ།ཏུ་ཕིནཔ་འདི་ལུ་བརྩོན་པར་བྱའིང་ཅིངྱ་བན་མེད་པ་ཡངངག་པརྡ་ངོགས་པའི་བྲངརུབ་ལས་སཱར་མི་ལགུ་པ་ 
_ ནི་དཀའབ་བྱའི་བའོ། །ར་ཆེའྱིསད་དུཞན། བཅོས་ལན་འད་འདྙིལ་སེ། བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆམཔོ་མསྭ་ཀྱི་བླ་ལཏྱིན་པ་བསེམ་པ་འདིནི་ 


།ཞསསཁུའ་བླགསབ་སུ། ནམ་མཁའ་ལ་ནི་གཟུགས་མ་མཆིས་སེ། །ཆོར་བས་མཇིས་སེ། །འདུ་ཤེས་མ་མཆིས་སོ།།འད་ཉེནམ་མཆིས་སོ།།དམ་བར་ཤེག་ཁ་ 
| ད །ནམ་མཁལ་ལ་ནིཡོག་མ་མཆེས་སོ། །རྣ་བ་མ་མཆེས་སེ། །སྣམ་མཆིས་སེ། །ལྕེ་མ་མཆིས་སེ། །ཡུས་མ་མཆིས་སེ། །ཡེདམ་མཆིས་ས།། 
ནམ་ཁའ་ལ་ནི་གཟུགས་མ་མཆིས་སེ། །སྒྲ་མ་མཆིས་སྭཾ། །དྲི་མ་མཆིས་སོ། །རོམ་མཆིག་ས། །རགམ་མཆིས་ས། །ཆེས་མ་མཆེས། །ནམ།ཁའ་ལན་མིག་གི་ 
རྣམ་པཧྲཤཾས་ཕམ་མཆེསེ། །རྣ་བའི་རྣམ་ཕར་ཤས་བམམཆེས། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་བ་མམཆེས་སོ། །ལྕའིརྣམ་པརཤས་པ་མ་མཆེས་སེ། །ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ 

ཤས་བམ་མཆིས་སེ། །ཡེངྱ་ཀྱི་རྣས་པར་ཤེས་པ་མ་མཆིས་སོ། །ནམ་མཁཁའ་ལ་ནི་མིགགི་འདུས་ཏརགབམ་མཆིས་སེ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེརག་པ་མསཆིས་ས། ། 
སྣའི་འབུཊ།ཏེ་རག་པ་མ་མཆིས་སོ། །ལྕའི་འཕུས་ཏེ་རག་པམ་མཆེས། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རག་པ་མ་མཆིས། །ཡེད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པ་མམཆིས། །ནམ།ཁའ་ལནེ་མིག་ 
གི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བས་མཆིསོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུངབའཆོད་བམ་སཆིསེ། སྣའ་དས་ཏེཊཔ་ཡས་བུབའི་རབམ་མཉིག། ཁི 


ཇོ་ུལཝཝ༦༦༤སསཝོར འི་རི ར་ར ༡ ༤ ༡༢ :×ཨཏྲ་ཨཿ 


༄༅། ༡ །འདུས་ཏ་རགབ་ལྷས་བུངབའིཆོརབ་མ་མཆིསོ། །ཡུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྐ་ཐུང་བི་ཆོརབམ་མཆེསོ། །ཡི་ཀི་འདས་ཏེ་རག་པ་ལསྐྱབུངཊའེ་ ་ 
ཆོརབ་མ་མཆེས་གེ། །ནམ་མཁའ་ལ་ནེསའེ་ཁམས་མ་མཆིས་སེ། །ནུའི།ཁམས་པ་མཆེསེ། །མའེ་ཁམས་མ་མཆིས་སེ། །ནུང་གིཁམས་མམཆེས་སེ། །ནམམ།ཁའི་ 
།ཁམས་མསཆེསསེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་མཆེས་སེ། །ནམཁབ་ལ་ནེམ་རིག་པ་མ་མཆིས་སེ། །འདུ་བངམ་མཆེསེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མམཆེསས།།།གིང་ 

ཤྷཾ། དང་གཟུགས་མམཆེས་སེ། །སྐྱེ་མཆད་དྲུག་མམཆེས་སེ། །རགཔམ་མཆེསེ། །ཆརམཆིསེ། །སེདལ་མསཆེས་སེ། །ལན་པ་མ་མཆིས་སོ། །སིད་པས་མཆིས་སེ། ། 
ཙི ཧཱེ་བམ་མཆིས་སོ། །རཤིམ་མཆེས་སེ། །ནམ་ཁའ་ལནསྨེན་པའིཕ་པོསཏཱ་ཕིནཔ་མམཆེས་སེ། །ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ལ་ལོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་མཆཾས་སོ། །བཟེད་པའི་ཕའོཝ་ 

༣ ཤནབན་མཆིས་ག།།བཅ་ནབས་ཀ་པཟྭདབིནལམ་མཆིས་ས།།བསམ་གཏནབིལཟསྲ།ནཔ་མསཆིསསོ།། སརཔ ཊིནཔ་མ་མཆིས་སེ། ༡ 

༈ རམཁབ་ལ་ནིནཔྷམང་བ་ཞིདམམཆིས་སེ། །ཧྷི་མཱང་ཁ་ཞིདམ་མཆིས་སོ། །ཧཱནཔསང་བ་ནིངས་མཆིས་སེ། །སང་ནིདྷསཔཔ་ཉིངམ་མཆིས་སེ། །ཆན་བསྟེངཔ་ཞིདམ། 


ར་་ 


¡ དྲུ སེ ་ །འདུས་ཤས་སྙེངཔ་ཞིདམ་མཆིས་སོ། 

 མཏཔ་མཔདབྟ་གོབཔ་ཉིདས་མི་གོ། །ང་མེ་དབོར་པ་ཞིའ འདུས་མཐས་སྣེངཔ་ནིདམམཆིས་སོ། །མཐའཝས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཞི: 

ཞིདམ་མཆིས་སེ། [གསསཿཞི གཾ ས་འོད མ་ས བ་་ 
ག་འ བོ་ར་ལ་་རི་་རོ། ངྲི 'ཐམས་ཅང་སྩེངབ་ 
བཞིདམ་མཆིས། །པངོས་པོམདཔའ་ངབ་ནིད་སངཔ་ནིདམ་མཆིས། །ནམཁའ་ ི- དཔ་ད 
་་་ །དབང་ལྷེརམསམ་མཆིསེ། ། ཀཀ །ཡང་ད ༡ བ་ལ ༣ 
པམ་མཆེས། །འཕགས་པའི་བརེན་པྷ་རམསམ་མཆིས་སེ། སྣ་རམས་མ་མཆེ་སེ། །ཧྲང་རུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་མ་མཆི་ས། མཿ ཇུ་ 
འཇུག་ཕྷ་མས་མ་མཆིས་གོ། ་ །བསས་གཏན་དམསམ་མཆི་ཐོ། ེདམེང་པྷརས མ་མཆེས་ས། །འཊགང ཕཕྟ་སུ་ཧཧཱ། ། 
ུ དི ཐའི་ྲལལ་་ཐཐོ། ༩༦ འབགས འའཔས་ས་་་་་ ། །གཟུགས་མད་པའིསྒོམས་པར་ ° 
ཐེ ་པ་ངག་མ་མཆིསཿ 
ཇུག་པ་དགུ་མམཆེས་སེ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་ལྒ་ྟེངབ་ཞིད 


- བ་བ ཀཀཀཔྣཔྣཾཾཾོོོ ཐཐ་ཐས་ 


་མཚནམ་ཡེང་པ་དང་སྐེར་པ་མངཔ་མ་མཆིས་སེ། །མངོན་པང་ཤེས་པྭ༔ ས་མམཆེས་སེ། །ཏིང་ང་འཛིན་ མས་མམཆེས་སེ། །གཟུངསྭ་ཀྱི་སྐོརྲས་ 
།དྲ་ཅནམམངང་དངསོན་ འད ཤཀ ་ (༦༩86 

།འཇེགས་པ་བཞེམ་མངེསེ། །ོ་སེ་ཡང་ངག་པར་རིག་པ་བཞི་མ་མཆིས་སེ། །ྱམས་པ་ 
་པ་བཅེ་བྱཧངམ་མཆེས་སོ། །ནམ་མཁབ་ལ་ནྱི་ཧུནཏུ་ཞུགས་པའིའྲབས་བུམ་མཆིསོ།། 


༡ ༽ིཤ » 
ཆིས། །༣མསཁའལ་ནིད་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སབས་བཅུལ་མཆིག་སེ། །ི་ 

༧ ཆེན་པོམ་མཆིས་སོ། །སྣེཾཔཇྫཆནབོམ་མཆས་སོ། བཿ 
ཿ སོ ཉིཿམི་འང་བའི་འབས་བུམ་མཆིས་ ༈ །དྲག་བཅོམ་པ་ཞངམམཆེས་སེ། །རང་ཤང་རུབ་སཾ་མཆིས་སེ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ 


ཟཊ་ ལཿཅིག་ཕྱིར་འོང་བའི་འབས་བུམ་མཆེས་སེ། རཱ 
་མཆིས་སྐ།། དྲི ཌ 


རོ ཤས་པ་མ་མཆེས། །བཱནམེང་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་ཤྲང་ནུབམ་ རུ ༨ 
ཱ ོ བམ་པོ་ཝཱའོ། །།བཅོས་ལན་འངས་བྲངདུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་གངགིས་གོ 
པ་དངག་ནི་ནམ་མཁའི་དོདེཏུ་བོན་པརམོས་འཐངཔར་མོས། ཁང 


 བཞི་མལ་བད་ཞནྱི་གྱིབསཔའོ།།བཅས་ཝན་འདསགངགིསགོམའདི་འཛལ་ 


་ཧབནུབ་སེམས་དཔུའ་སེམས་དཔའཅེན་པོ་གདནམཁརྷ་ལྷབ 


འཚལ་བ་དེདགན་དཔའ་བོ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ་མུངས་པ 


-།ཡོག་པ་ བཅོམ་ཝན་འདས་གང་གིས་སམས་ཅནྷནམས་ཀྱིསདདགོཆ་འཚལ་པ་དེདག་ནིནས་མཁའ་ལོངས་སྲུ་སྨན་པར་འཚལ་ཞིབ་ཡོངསུ་གོལ་བར་འཚལ 
ཅོམ་ལྡན་འདུས་བུང བསམས་རཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་ལུབའིཆེསྣ་རམས་ཀྱི་སདདུགོཆ་འཇལ་པ་་དགནི་གོ་ཆ་ཆན་པོ་འཚལ་པའོ། །བཅེམ་ཝཱན། 

- སུམས་ཅརྣ་རམས་ཀ། ནྭཏུག་ཆ་འཚལ་པ་དདག་ནི་ནམ།ཁའབར་སྣང་ལ་གདག་པར་འཚལ་བའོ། །བཅེམ་ལྡན་ལངས་ཧངནུབ་སམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་བོགང་ 

ྦ སེམས་ཅནྡ་ནམསྤ་ཀྱི་སདདྱུ་བ་ན་མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ཕའུ་ཤང་ནུ་བ།ད་ཡང་ངག་པར་ཞུགས་པད་དགན་བཅོན་འགུས་ཐོབ་བའོ། 7 སྭ་བྲདད་བ་སྨེན་ 
ཱ དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་གངསམས་ཅན་རམས་ཀྱིསཱད་དྱུ་བན་མེདཔ་ལབདུག་པརྡ་ངོགས་པའིགང་ནུབཏཞུགས་པ་དེདགེ་ནིགཅཿན་པེ་འཛལ ༽ 


པའོ།། 


།བཅམ་ 
ཁིཆོསྣ་ནམས་ཀྱི་སླད་དྲུབ་ནམད་པ་ཕང་དགུ་པརྡ་ངོགས་པའེ་ཤུང་ནུབ།ཏསངོན་པརྡ་རཱོགས་བརའཆངྱརཔར་་ 
་མ་མཆེས་བའེག་ཆ་འཚལ་བའོ། །དེཅེའི་སྦང་དུ་ཞེ་ན། བཙོམ་ལྡན་འངས་གཡཏེ་སྟོང་གསུམ་གྱེ་སྙོངྦ 


༄༅། , །པཔེའིའཇེགཏནྱ་ཧི།ཁམས་འདྲེལཝ་སྣེ་པཡེ་རན། འདམ་བུའི་འཚལ་འམ། བུ་རམ་ཤིངགི་ཚལ་ལམ། སྨིག་མའི་ཚལ་ལམ། འབསྱ་ཀི་ཞིང་ལས། ཏིལ་གྱི་ཞིང་ 

་བཞིན་དུ། དེ་བཞེན་གཤགས་པ་མང་པོས་ཡོངས་སྲུ་གངབར་གྱུར་ལ། དེ་བཞིན་གཤཤགས་པའེ་ངགྱ་ཀང་བསལ་པ་འམ་བསྐྲལ་བའི་ལྷག་མར་ཆོས་བསྟནཏ། དེ་བཞིན་གཤགཱ་ 
 བར་རས་སམས་ཅན་ཚང་མ་མཆིས། གངས་མ་མཆེས་པ་ལོངས་སྤུ་པ་པན་ལས་བླཟས་ཀྱང་། བཅོམ་ཝན་ཁངས་སམས་ཅནྱ་གེ་ཁམས་ལ་འགིབ་པ་འབ་གང་བར་མི་གདའོ། ® 

ཟླ ག་རེསད་ཤེན། སེམས་ཅུན་མ་མཆིས་པ་དངསེམས་ཅན་དབེན་པའྱ་སང་དྲུས། དེ་བཞེན་དུགལ་ཏུ་ཝོགས་བཅུའི་ཐེགས་རང་ ཞིངལཔའཇེགཏན་སི།ཁམས་གང་གའི་ཀུང་ 
གི་བེམ་སྣེདདུག་འདྟེལ་སྔ། དཔེ་པན་འདམ་བུའི་ཆལ་ལམ། འོངམའེ་ཚལ་ལམ། བུརམ་ཤིངགི་ཚོལ་ལས། ཡིག་མའེ་ཚུལ་ལམ། འབྲས་ཀི་ཞིངངམ། ཏིལ་གི་ཞིང་བཞིན། 
དུད་བཞིན་གཤེགས་པམང་པོས་ཡོངསུ་གང་བར་གྱུར་ལ། དབཞིན་གཤགས་པ་པངག་གིས་ཀྱང་བསྐལ་པའམ་བསྐལ་པའི་ལྷག་མ རཆོས་བསྟན་ཏ། དེ་བཞིན་གཤེགས , 
པར་རསསམས་ཅན་ཚད་མ་མཆེས། གྲངས་མམཆེས་པ་ཡོངས་སུ་ྱ་པན་ལས་འངས་ཀྱང་། སམས་ཅན་་བི་ཁམས་འགྲེབ་པ་འམ་གང་བར་མི་གདའོ། །བཅེའི་སང་དུ་ 


།ནོ། སེམས་ཅན་ས་མཆིས་པ་དང་། ༠སམས་ཅན་དབན་པའྱེསད་དྲུས། བཅེས་ལྡནའདསྣ་རམ་གངས་དས་ན་བདག་འདེ་སྐངདུསེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་སླང་དླུ་བནམད་བ་། ¬ 
༢༡༢" རོ བ་རང དོ ་འཅམ་པ་འི་དགཀར་གཁས་ལོངསསུ་སེན་པར་འབི་བའའཿསཞིས་སན། 
. བ་ཁགས་ཞེས་མཆིའོ། །དནས་དག་སོང་གཅིག་ཅིག་འདྲེསམ་དུ་གུརཏེ། གངལ་ཆས་གངལང་སྐྱེ་བ་དད་འགག་པ་ཡང་མདལ་ཚུལ། ཁྲམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡང་ཡོད་། ཏིང་ 
རས ཅ་འཛེནྱཀི་ཕུང་པོ་ལང་ཡོང། ཤེས་རབ་ཏྱི་ཡུང་ལོ་ལང་ཡོང་། རྣམ་པར་གྲོལ་བའིཕུངབོ་ཡང་ཡོད། རྣམ་བར་གྲོལ་བའི་ལེ་ཤེས་མཐོང་བའིཛུང་ཕོ་ཡང་ཡོདདརྒྱུན།ཏུ་ ྲུ 
ཞུགས་བའི་འབབས་བུ་ཡང་ཡེད། ལན་ཅིག་ཐིར་འོང་བའི་འྲ་བས་བུ་ཡང་ཡོད། ཤིང་མི་འངབའེ་འབས་བུ་ཡང་ཡོང་། དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་ཡོང། རདྷ་ཧང་རུབྱ་ཀང་ ། 
ུ་ལ་ལྔ་སེགཟུཁ་ཤེས་ཁ་ལ་འསོད། ཟཱནམེངཔ་ཡངངག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བང་ནུབ་ཀུང་ཡོང། རྒྱ་ནཏུ་ཞུགས་པ་ཡང་ཡོད། ལན་ཅིག་ཉིང་འོངབ་ཡང་ཡོད། 
ིར་མི་ལོངབ་ཡང་ཡོང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ཡོང། རངསངསྐྱ་རས་ཀྱང་ཡོད། དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམྲ ལང་དགཔརརོགས་ཐའིསངས་རྒྱས་ཀྱང་ཡོད། ། 


༥ 


= 


ཧབ བུ །སངས་རྒྱས་དཀོན་ དཀོན་མཆོག་ ཀྱང་ཡོད། ཆོཿ ཆོས་དཀོན་མཆོག་ ཀྱང་ཡོད༽ དགེ་ འདུན་དཀོན་མཆོག་ཁང་ཡོང། ཆོས་ཀྱི་འཁོངལ་བསྐོང་བ ་ཡང་ཡེང་བའི་ ། 
རི ཊྲ 'ཝན་འངས་ མཤས་ཧབཀྱི་ ཀྱི་ཕ་མོག་ཏཱཤིན་པཏ ལ་ཕུག་བཆལ་། ལེ་སཱམ་པ་ པ་ངང་། དནས། ལྷའང དབང་པོ བརྒྱཏྱི བྱིན་བྱེས། ཚཾ་ ་དང་ཝཱནཔ་ར། ཿའཧོར་ལ་འདྲེ་མངཅེས། སྨྲས་ 
ཱུ .སེ། ། །བཅུན་པ་རབ་འབ འཐེར་བངནུ་ བསེསས་ བོལགིལོ། 'དཔའཆེནཔོ་གཔཤས་རབའི ཀཿ ངོ ཏུཕྱིན་ཕ ་ཟབནེ། འངིལ་ བརྩོན་པར་ཀྱེངཔ་ཞེག་ ་ཡོངནདེ་ གངལ་ 
ཀྐ ཡེ རྒ ་པར་བྱང་པ་ཡཾཿ ་ ་ པ། ཀེའུཤི་ཀ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའེཔ། ཏུཔྱིན་ཕ། འདེལ བསབ ལ༤ང་ས་མར། ་པ་དནིནམ།ཁའ་ །ངབ་ལ་བརྩོན་པའོ། ` སཱ 

› ;-” དབབཁེ་བྱར་བིྩབཾས་ བཅོམོ་ཝན་ཁངས་ ལ་འྷ་སངཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ཝན་འརས་རིགས་ ཀྱི་བུ་འམ་ངེགས་ཀྱི་ཐུ་མེ་གང་ཤེས་རབཀྱ་བཚོས།ཏུཉྱིན་པ་འཛྲིན་པ་ངང་།༽ 
ཤོ རྫ _ འཆངབ་ངང་། ཁིཤོབ་ དང་། ཀུན་དུབ་ ་པར་བགྱིང་པ་དང་། ་ ་བཞིན་ངུ་མིད་ལ་བྱགདཔ་ངེ ་ངལ་བདག་གིས ཇད བདད 127 ངང་། བསྐྱབ་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ ༨༠༦ | 
བཅོམ ལྡན་འངས་ 'གྱིས་བདག་ལ་བཀའ་སྩལ་དུ་ ངགསེལ། རནས་ཚེ་ ཿདང་ཝནཔ་རབ་ 'འབུརྱ་གིས་ གྱིན 'འདྙེསདཿས་ སྨྲས་སེ། སཾ ཀེའུ་ཤི་ཀཁྱོད་གྱིས་གད་ རཾ 


ཡང་ ཡ་ད =5་ཧོ་བའ རི་ལ 


རྨ 


དེ་ཐང བསྐྱང་བངང་། བསྐྱབ་པགྭཿ ་བའི་ཆོས་དྭ་ཝཱ་བུ་ལང་དག་བརྫངས་སུ་མཐོངངམ། སྨྲས་པ། ཤུན་པ་རབ་འཤོར་བངག་གིས་གངབ ང་བ་ངང་། བསྐྱང་བདང་། - 
¿ ལ་སོ་སོ །རབ་འཧརྱ་གིས་སྨྲས་པ། ཀེད གགལ་ཉེའགསྱ་བས་འོགཅི་ལག་ལོག བ་ག་ག་པ་ 
གྱིབ་ལེབ་ཏུ་ིན་པ་ལ་གནས་ན་ད་ཞིད་དའི་སྲང་བ་དང་། བསྒྱང་བ་ངང་། བསྐྱབ་བར་འགྱུརརོ། །གལ་ཀེཇེ་སྐད་དུ་བསྐུན་པའི་ཤེས་ངབ་ཀྱེཕམོསཏུ་ིན་པ་དང་བྲལ་ཕརྡ་གྱུརཿ 
; དེལ་མི་དཔའེ་མ་ལིན་པྭ་གགས་ཆོལ་བླ་རམས་ཀྱིས་གླགས་རླེང་པརའབྱུར་ཇོ། །གང་ཇི་སྐང་ངུ་བསྟན་པའི་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་མོམཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་མི་གནས་ཕའེ་བིགས་ཀྱིཐུ་ |, 
རབ ་ཀྱིབུ་མེ་རནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའེཡཏཱཔྱིན་པ་དངབྲལ་བར་ཇེག་པར་ཤའོ། །ཀའུ་ཤིཀྲ་བཇཆཱ་པ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བེ་ཤས་རབ་ཀྱིཔལོ་ཏྭ་ཟིནབ་ཁ་སྨྱོདབ་རྣམས་བསྲུང་ 
རཾ བ་ངང་། བསྒྱངབ་ངང་། བསྐྱབ་ཕང་གངསམས་པ་དནེནམ་མཁའ་སྲུང་བངང་༽ བསྐྱང་བ་དང་། བསྐྱབ་བཛསམས་པ་སྟེ། ངནི་བསམ་བ་ལྟར་མི་འགྱུབ་ཅིང་དུབ་པའི་སྐལ་བ་ 
_ - ཉན་དུ་འགུར་རོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་ཇི་སཱམ་དུསམས། ཁྱེངྱཀིས་སྩམ་དང་། སྨིགརྒྱུ་བ་དང་། རྨི་ལམ་དང་། སྒྲ་བརྣན་དང་། མིག་ཡོར་དང་། སྤྲལ་བ་ལ་བསྲུང་བ་དང་། བསྐྱང་བ་”་ 


སླ དབའཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བརོལ་ཏུཡྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པ་རྣམས་བསྲུང་བ་ངང་། བསྐྱང་བ་དང་། བསྐུབ་བརསེམས་པ་དེནི། བསམ་པ་ལྟར་མྱི་གུཁཾཅི་དདུབ་བའི་སྐལ་བཅན་དུ་འུརོ། 

ཀེའིུ་ཀར་ཇིསམ་དུསམས། ཁྱོདཀྱིས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འམ་དེ་བཞེན་གཤགས་པའི་སྤུལ་པ་ལ་བསྲུང་བ་ངང་། བསྐྱང་བ་ངང་། བསྐྱབ་པར་ནུས་སམ། བྒྱར་ཏྱིན་གྱིས་ 

#ླཱ' ་སྨྲས་པ། བཙུན་བརཔ་འབོང་དན་མི་ནུས་སེ། །སླུས་པ། ཀེའུཤི་ཀ་དབཞེན་དྲུ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤས་རབྱཀིབ་རོལ།ཏྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་བ་རྣམས་བསྲུང་བ་ 
།དང་། བསྐྱང་བ་ངང་། བྱསབ་པརགངསམས་པ་ངེནེ་བསམ་པ་ལྟུཔི་འགུབོ་དདུ་པའིསྐལ་བཅན་དུ་འཐུར་རོ། །ཀངུ་ཤི་ཀ་དཾཇི་སཱམ་དུ་སེམས། ཁྱོདཀྱིས་ཆེས་ཀྱི་དབིངས་ 
དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའདང་། དེ་བཞིན་ཞིད་དང་། བསམ་ཆྱིས་མྱི་བུ་པའི་དིས་ལ་བསུའབ་དུང་ བསྐྱང་བ་དང་། བསྐྱབ་བརནུས་སམ། བྱ་བྱིན་བྱིས་སྨྲས་བ། བཤུནབ་ ཧཱ 
¡རབ་འཤོར་དནེ་མི་རུས་ས། །སྨྲས་པ། ཀལུ་ཤིཀ་དབཞིན་དུ་ུང་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤས་རབ་ཀྱེབལོམཏཱ་ིན་པ་ལ་སྦོདབ་རྣམས་འསྲུང་བ་ངང།བསྒྱངབ་དང་། 


༄༅། ¬ །ངདང་། བསྒྱབ་བརནུས་སམ། བྱར་ཤིན་གྱིས་སྨྲས་པ། བཅུན་པརབ་འཤེར་དེནི་མི་ནུས་སེ། །སྨྲས་པ། ཀལུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྨེས་ 


ནི་བསམ་པ་ལྟར་མི་གྲུ་བ་ཅིང་དུབ་པའི་སྐལ་བཅུན་དུ་འགྱུར་ངོ། །དེནས་ལྔའིདབང་ གྱིས་ཚེ་དང་ལྔན་ཕརབ་འགེང་ལ་འདེ་ས ཤུ 
ར་བལ་འའི ཆིར་རོཾའ རྐི ཧི རྒེ ¿ 
ནབངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབབཆེན་པ་ཤས་རྭབཀི་ཕལོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལསྦྱོདཔས་རྲེ་ལམ་ལྟ་ུའེཆོས་དང་།རྒྱུམ་ལྟབུའིཆོས་དང། ཤག་རྒྱ་ 


༼ ༥ 
ཏུ་བུ་དད་། ཟླ་བརྙན་ལྟ་བུ་དང་། མིག་ཕོང་ལཱ་ཁུ་དང་། སྦུལ་པལྟ་ཐུའེརེས་རྣམས་ཡེངས་སུཤཾས་པརང། དེ་ལྟར་ཡོངས་སུ་ཤས་པས། བྲང་ནུབ་སམས་དབབ་སེམག་དཔའ་ 
དད 


, ཆེན་བྱེ་རི་ལམ་ཆབ་སེམས་སུ་མི་བེད། རྨི་ལས་གེསྣ་རེམ་སམས་སུམ་ེང། རིལས་ལྕརས་སེམས་སུ་མི་ཏེད། སྒྱ་མཆཱོམ་སམས་སུ་མི་བོད། རྩུ་མས་ཆྟེམསམས་སུ་ཡི་ཡེད། 
སྒྱུམ་ལ་རྫས་སམས་སུ་མིབདུ། སྨིགཆུ་རྫས་སསསུམིབད། སིགྱུས་ཆོམ་སེམས་སུམེ་བད།སཱ་གྱཆུ་ལྭ་རིམ་གསས་མི་ད། ཟ་བཏུརྦ་ཟོམ་སཁས་ཨུ་ཞིབད ག་ 
བླརཱྱགིས་ཟོམ་སམས་སུ་མི་བད། སྣ་བརནཁྭ་ཊེས་སེམས་སུསམི་པད། མིག་ལོར་ལྗརོས་སེམས་སུལ་པད། མིག་ལོར་གྱིསྣཆོས་སམས་སུམ་པད། མིག་ལོར་ལྷཀོས་སླས། 
སུ་མི་ཤེད། སྤྲུལ་བཆློས་སམས་སུ་མི་ཕྲེང་། སྤུལ་པསརློམསམས་སུ་མེ་ཐྲང་། སྤྲལ་པ་ལརློས་སེམས་སུ་མི་ཧེདཔ་ཡིན། རབ་འབྱར་བྱིས་སྨྲས་པ། ཀེའུཤི་ཀ་གལ་ཏྭང་ ་ 
ཅུ ཅཅ དུ ྷ དོ 
ཊོ ' 


ཁལ་ཁ 2 ཚོ སི་སི ----~ གགས 


༢ 


༽ ཡིེ ༨ \ ༨ = ༨༣ རོབ © འི ༤” 
༄༅། འའ །ཅབསཿསང་བཅིམས་ད་འཆེར་དོ་རྱི་འུ་དུ་ིམ་ རྫ ང་ གཟུགསྣཆོས་སེམས་སུམི་བེད། གཟུགས་ཀྱིས་ཆོམ་སམསསུ་ 
རླ མི་ཧེད། གཟུགས་ལྭའརོམ་སམས་སུམི་བདན། དྲ་མ་ལམཚོམ་སམས་སུམ་པད། རྨི་ལམ་གྱིསཉློམ་སམས་སུ་མི་ཧད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སསས་སུམི་ཧྱངདོ། ས་མཉམ 


་ སཔས་སུ་མི་བདྲ། མས་རོམ་སམས་སུ་མི་པད། རྩྱུམ་ལ་ཆློས་སམས་ལུ་མེ་ཀྱང་དེ། །ངྨིགརྱུ་རྩམ་སམས་སུ་མི་བྱད། སྨིག་རྒྱུས་ཆློས་སེམས་སུ་མི་ཧད། སྣིགརྒྱུ་ཁ་ 
ཆྫོམ་སམས་སུ་མེ་ཐད་ད། །དླ་བརྙན་ཆླེམ་སསསསུ་མེ་ཤད། སྒྲ་བརྙན་བྱིས་རཱོམ་སེམས་སུ་མེ་པེད། སྒྲ་བརླནལ་ཞོས་སམས་སུ་མི་3ངདོ། །དམིག་ཡེར་ཆེམ་སེམས་སུམི་ 


4 ཐེད། མིག་ལེརགྱིས་ཀློམ་སམས་སུ་མི་ཐྲང། མེག་ཡོར་ལྭ་རོམ་སམབ་སུ་མི་བདདོ། །དསྤྲུལ་པ་ཆླེས་སེམསསུ་ཡེ་ཐད། སྤུལ་པས་ཟླེམ་སམས་སུ་མི་ཧེད། ལ་བ་ལའློམ་ 
སམས་སུ་མི་པང་དོ། །ཀེའུ་ཤིཀགཝ་ཏྲ་དང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོཤས་རབྱའི་ལལོ་གཏུ་པན་པ་ལ་སྦྱོད་པའེཆེ། ཚོར་བླ་རོམ་སེམས་གུམི་བེད། ཆོར་བསྟནོམས་ ྤ 
ཏཿ སམསས་མི་པད། ཆོརབ་ལརློམ་སམས་སུཡེ་ཤདན། །དྲེ་མེ་ལམྭ་ཆོས་སམས་སུ་མེ་པད། རྨི་ལམ་གྱིས་རླེམསེམས་སུ་མི་ྱད། རྨི་ལམ་ལརློམ་སེམས་གུ་མི3ྱདདོ། ྒྱུ་ 


མཆོས་སེམས་སུ་མི་བད། སྒྱུ་མསློམ་སམས་སུམི་ཐེད། སྒྱུམ་ལརློས་སམས་སུ་མེ་ཤདདོ། །ངེསྨིག་རྒྱ་རློས་སམས་སུ་མི་ཤྱད། ྙིགརྱུ་རྫོམ་སེམས་སུམིཧེད། ིུྟན་ 
སྔསྐསསུམི་ཧདད། །དྲག་བླནཊོས་སམས་སུ་མི་བད། སྒྲ་བརྣན་བྱེས་རླེམ་སེམས 


སས་བ བེ ་རོོ་་རབ། ངེ ་ £ 
སུམ་ཧཱདུ། སྒྲ་བརྣན་ལུཀློས་སམསུ་མི་ཤྲེད་དོ། །ང་མེག་ཕེརརློས་སམས་སུ་མེ་ཧྲད། མིགྐ་ཝོར་ 
གྱིས་ཆློམ་སེམསསུ་མི་ཧྲེང་། མེག་ཡོང་ལ་ “ཆཱོམ་སམས་སུམཾ་ཡྲད་ད ྷ མིག་ཡེར་ 
ང་ཡ ༨ 
་ཧེདདོ། །ཀེའུཤི་ཀ་གལ་ཏབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ 


། །དེ་སྤྲུལ་པཆློམ་སེམས་སུ་སེ་ཧྲད། སྤུལ་པས་ཌླེས་སམསསུ་མི་ཐད། སྤྲལ་པ་ལརྐོམ་སམས་མི ˆ 
༽ ༩ རབ > ཅོ 

ཆུབ་འ བསེམས་འཕའ་ཆེན་པོཤས་རབྱཀིཕ་ཕོསཏུཔནཔ་ལ་སྤོད་པའིཚ། འདུགསྣ་རོམ་སེམས་སུ་མི་པངད། འདུ་ཤེསྱ་ཀིསླརོན། 
སམས་སུམྱི་ཤད། འདུ་ཤས་ལྗརམ་སེམས་སུམ་བདདོ། །དྲེ་མེལས་རོམ་སམས་སུ་མིབེད།རྫེལམྦ་ཐིསླརམ་སམས་སུ་མི་བད། རི་ལས་ལྗརིམ་སེམས་གུ་མི་དདདོ། །ད་ 
མྒྱ་མ་ཉློམ་སེམས་སུམི་ཧྲད། ཅྒུ་མྭས་ཟློམ་སེམས་སུམ་ཕྱད། སྒྱུ་མ་ལ་རླམསམསསུ་མཾ་ཐདད། །བྲསིགར་རྨེམ་སསས་སུ་མི་ཀྲད་ \ །སྨཾགཿ ཆཱོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ། 
སྒྲཾག་རྒྱུ་མཆློམ་སམས་སུ་མེབྱད་དོ། །དྲསྤྲ་བརྙན་ཏློམ་སེམས་སུ་མེ་ཤེད། སྒྲ་བརྣན་བྱིསཟློས་སམས་སུ་མིཤཾང། སྒྲ་བརྣནལཞཱོམ་སེམས་སུ་མིད་དེ། །དེམིག་ཡོརརླཾས'་ 


། པཿ ༨ ` ༨ 5 ༦ !: 

། ༡ སུའཾ་ཤེད།སུལ་་ྷ་རོམསེམས་མི་དད། །ཀའི་ཀགལཞེ་ངུབ་སམས་བསའས་མས་དཔའ་ ནིཤསའབའི་ལམ་ཏིནཔལ་མུདཔའིཆ། འདབ་མ 
༤ སུ་མི་ཤད་ འདྲུདྱ་ཀིས་ཚམ་སེམས་སྲུཡི་ཟེད། འདུངེད་ལྔ་རོསསམས་སུམི་བདདོ། དྲ་མིལས་རོམ་སམས་སུམ་བད། རྨེ་ལསྦ་གྱིསརྩོམ་སེམས་སུ་མི་ཤདུ། མི་ལམ་ལ་ 
_ ༧༡ ཆོས་སེམས་སུ་མི་པང་དོ། །ྱསཱ་མ་ཆྨོམ་སམས་སུ་མི་ངུད། ༈མསྦརློམ་སམས་གུ་མི་ངང། སྒྱུམ་ལརློམ་སེམས་སུ་མི་ཏྱདདོ། །དྱསགར་རོས་སམསསུ་ཡི་ཧེད། སྨིག་་ 
ྔ ལཾ སྭ་རོམ་སསསུ་མི་ཕྱད། སྒིག་རྒྱུ་ལ་ཆཱོས་སེསས་སུ་མི་ཧྱེདད། །དྲེསྒ་བརྣན་ཆཱོམ་སེམསསུ་མི་ཏྱད། སྤྲ་བརྣན་བྱིས་ཌཱོསསེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྣན་ལརློམ་སམས་སུ་ | 


༄༅ །སེམས་སུམི་བེད། མིག་ཡོརྱ་ཧིས་ཆས་སམས་སུ་མི་ཐེད། མིག་ཡརལྔ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེད་དོ། །དསྨུལ་པླརློས་སེམསསུམི་ཐེད། སྦྲུལ་པསུློམ་སེསྐ། 
མཾ 


:- 
| 
སྲཾ་བདདོ། །དེ་མིག་ལརྦརོམ་སེམས་སུ་སི་ཤེད། མིག་ཡོརྱབསྣ་རོམ་སེམས་སུ་མེ་བུད། མིག་ཡེར་ལྭ་རོམ་སམས་སུ་མྱི་འདེ། དེསལ་བྷ་རོལ་སམསས་ཡི་ཧེདྡབ ¡ 
ན བསྦ་རམ་སམསསུམདེང། སུལཔ་ལྭ་་སམསསུམ་བོ། །ཀྱའུ་ིཀ་གལཀསམུས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པ། ཤེསམབིཔལོཏུ་ཤིནཔ་ལ་སོདའིཆ། ༈ 


= 


སོའོ ‹ 


ལོ་མ་སེམས་སུ་མི་ཧད། རམ་པརཤེས་པགྨ་རོམ་སེམསུ་མི་ཤེད་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལྔ་རོམ་སམས་སུ་མི་ཤེདད། ± 
ཡའ་སླས་ སམག་སུམི་ེད ིལམ་ལའམ་སས་ཨུུ་ཤདི། ། །དྱསུ་མ་རཱམསམས་སུ་མི་བེད། རྒྱམསླ་རམ་སམསསུ་མཱི མི་ཤིང། སྒྱུམ་ལཞྡོམ་སེམ 


སྨྲ་བརྣནལ་རྫོམ་སེམས་སུ་མི་ཐ བད་དོ། སིག ཡེརྨནོས་ སེམས སུ་མི་ུད། མི མག་ ར་སསས སེམ སཾསུམི་བེད། མིག་ཡོར་ལྭ་རོམ་སེ 
ྷ རི ། །དྭ་མུལ་ པློ ་ ེད། སྨུལ་པསཉློམ་སེམས་སུ་མི་ཧྱེད། སྦུལ་པ་ལ་ཆློམ་ ་སམས་སུ་མི་ཐདདོ། །ཀྱིར་ཞ་གལ། ཏེ་བངྒ་དུབ་ལེམས ཟེ 
ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕལོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ ་ལ་སྤྱོད་པའེ་ཚེ།  མིག་རླེམ་སེམསུ་མི་ མི་ཤ མིག: གིས ལྨོམ་སེམས་སུ་མི་བྱད། མིག་ །ལྔརོམ་སེམས་ཨུ་མི་ཧེཏན། ' 
སེམས་སུ་མི་བེད། ཧ་ལོ ཤྱིས་རྨོམ་སེམས་སུ་མི་ཏྲེད། དྲི་ལམ་ལའློམསམས་སུ་མི་པདདོ། །དེ་ དེ་སྱ་མཆློམ་འ སེམས་སུམི་ཤེད། སྒྱ་མས་ཟླས་སམས་སུམི གྲ 


ངི ༩༩ རའ སྨིགརྒྱསརླམསམས་གུ་མཾཧ་ སྨིག་རྒ་མརྩམ་སམས་སུའི ཤུདད། ཞགས བུ 
དྭ 


=: ངུ རྣ ཏྭ ལུལ =: ` = =` ་ ཿ 5 ༽༄ རར ཟེ རོ: = „>,༽ -ར ལའ ཏྲ གོར་ "དེཿ འའ 
༄༅། „ །མཆོམསེམས་སུ་མི་བྱང་དོ། །ེ་སིག་རྒྱུ་རྨོམ་སམས་སུ་མི བུད སྨིག་དྒྱུས་རྨེམ་སམས་སུམ བད། སྨཾག་ ཌ་ལྭརློས་སེམས་སུ་མི་བེད་ 


| ངོ །དྲཾ་ག་བླནནཱརློམ་སེམས་སུམིཏྱེད། སྤྲ་བརྙན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་ཧྲད། སྲ་བརྣནལ་རློམ་སམས་སུ་མེ་པེདོ། །དམིག་ཡེརྨརམ་སེམས་སུ་མིེད། རཿ 


་མིག་ཡོར་གྱིས་ཆོམ་སེམས་སུམི་བད། མིག་ཡེར་ལྔརོམ་སམས་སུམི་ཌཱད་དོ། །དྭམྦུལ་པཞཱོམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད། སྤྲུལ་པསརློམ་སེམས་སུ་མེ་བྱེད། སྨྱཁཔ་ 
ཧཱ ཁརློམ་སེམས་སུ་མི་ཉྲེང་དེ། །ཀྭའ་ཤི་ཀ་གལ་ཏེབངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ངཊའཆན་པེ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའིཆེ། རྣ་བརློས་སམགསུ་ 
] མྭ་བང་། རྣ་བསརྫོམ་སེམས་སུ་མི་བང། རྣ་བ་ལརློམ་སམསསུ་མེ་བྱང་ན། དྲེ་རྨི་ལམྨ་ནོམ་སམས་སུ་མད། རྨི་ལམ་བྱིས་ཆཱོམ་ སམས་སུ་མི་བུད། སླེཁཾ་ 

ལ་ཉོ་དྲས་སུ་མི་ཧདའ། །དྩམས་རོམ་སམས་སུ་མི་ད །སུ་མས་རོམ་སམས་སིུཕེད།ཚཱུམ་ལྭརོམསས་སུ་མིབདད། །ངྩ་ཡིག་ཅུ་ུན་ 


/སམྲས་སུམི་བེད། སྤིག་རྒྱུས་ཀློམ་སེམས་སུ་མི་8ྲད། སིག་རྒྱ་ལཉྨོམ་སེམས་སུམི་བྱེང་དོ། །དེས་བྷརནརོམ་སེམས་སུ་མི་ཐང་། སྒྲ་བརྣན་གྱིས་ཆློམ་སེསླ་ 


༢༧: 


སན་གི དེམི་གསེ་་གམསེ། མིག་སར་སགམ་ས་མི་བེད། ིགཡང་རོ་ེས 
. མི་ཤེད་དོ། །དྲཱསུལ་པརོས་སེམས་སུ་མི་བུད། སྤུལ་བསྔརོམ་སེམས་སུ་མི་ཟད། ལ་པ་ལརྨོམ་སམས་སུ་མི་བད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྲེ་བུང་ནུབ་ 
 སྔམས་སབའ་གསེས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལ།ཏུཝིན་པ་ལ་སྦྱེང་པའི་ཆེ། སྣ མ་སེམསསུ་མི་ཤེད། སྣསཀློམ་སམས་སུ་མི་ཧྲད། སྣ་ལ་ཆློམ་༦. $ 
་གམས་སུ་མི་ཐད་དོ། དྲེ་རི་ལམ་ཆོས་སེམས་སུ་མི་ཟད། རིལམ་གྱེས་ཆཱེམ་སེམས་སུ་མེ་ཧྲད། རྨིལམ་ལཆྙོམ་སེམས་སུ་མེ་ཤད་དོ། །དྱ་སཱ་མླ་ཆཱོམ་སེམས་ ་ ཀྐ 
ཨུ་མི་ཧཱུད། ཅུ་མསཿམསམས་སུལ་ཧེད སྒྱུམ་ལཀློམ་སམས་སུ་མི་ཧེད་དེ། །དེིག་རྒྱ་རོམ་སསས་སུ་མ་ཧེད། སླིག་རྒྱས་ཀློམ་བམས་ག་མི་ཧདུ། སྒིག 7 .. 
རྒྱུ་ལ་རྨོམ་སམས་སུ་མེ་ཐེད་དོ། །དྲེས་བླརནཱརློམ་སམས་སུ་མི་ཐད། སྦྲ་བརྣནགྱིས་ཆཱོམ་སེམས་སུ་མི་ཧེད། སྒྲ་འམྣལ་ཏློམ་སེམས་སུ་མི་ཐེང་དོ། །དམོིག་་ 
ཡེརླཟོམ་སམས་སུ་མི་ཐད། མིག་ཡེརྱ་གྱིསླརྨོམ་སམས་སུ་མི་ཧད། མིག་ཡོར་ལྭརོམ་སམས་སུ་མི་པང་དོ། །དསྦྲུལ་པྱཾམས་སུ་མི་ཧད། སྤྲུལ་པསནློམ' 


ཱ#མསསསས ཇོས ༤ ངོ་བོའ ༦: 1 
¬ ཤ༄༅།  །སམས་སུམི་བེད། སྤུལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ཤདདོ། །ཀྱེའུ་ཤིཀ་གལཏྱེང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཁོ་ཤས་རབྱ་ཀི་ 
ཕ་རོམ།ཏྲཱཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའིརེ། ལྕེ་རྨོམ་སསས་སུ་མི་པྲད། ལྕེས་ཆྲོས་སེམས་སུ་སི་ཏྲད། ལྕེ་ལཉཱམ་སེམས་སུ་ཡོ་ཤད་ན། ངེརྨེ་ལམཆློམ་སེམས་གུ་མི་ཐེད། རྨི་ལམ་ 
གྱིས་ཆློམ་སསས་སུ་མི་ཐྲ། རྨི་ལམ་ལརྔོམསམས་སུ་མི་ཐད་དོ། །ངྱྦྱ་མ་རྡོམ་སམས་སུ་མི་ཧེད། སྦྱ་མས་རཱོམ་སེམས་སུ་མིཏྱད། རྒྱུ་མ་ལཆླེམ་གམས་གུ་མི་ཧེད་དོ། 

རཾ དྲེ་སྨག་རྒྱུ་རྨོམ་སེམསསུ་མིེད། སྒྲིགརྒྱུསནླམ་སེམསསུ་མི་ཤད། སླཾག་རྒྱུ་ལཆླེས་སམས་སུ་མཐེདད།ད་སྦྲ་བརྣརཆླམསམསུ་མི་ཤེད། སྒྲ་བརྣན་བྱིསརློམ་ 

དད ་ སེམས་སུ་མི་ཤད། སྒྲ་བརྙན་ལཉློམ་སེམས་སུ་མཾ་ཤེང་དོ། །དམིག་ཡོརྨ་རོམ་སེམས་སུ་སི་ཤང། མིག་ལོངྱཅིསྣ་རོས་སེམས་སུ་མི་ཤེད། མིག་ལར་ལྔརམ་སམས་སུ་ 
མི་ཧེད་དེ། །བསུལ་པྭ་རཱམ་སེམས་སུ་མི་ཤཱེད། སྦྲིལ་པསརློམ་སམས་སུ་མི་ཧེང་ སྨྲུལ་པ་ལཏློས་སེམས་སུ་མི་ཏྱཔྲདོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་གཡ་ཏྲ་དྲུ དུབ་སེམས་དཔའ་་ 
སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་རབྱའི་ཕ་རོ།ཏིུན་པ་ལ་སྦྱོང་ཕའི་ཚེ། ལུས་ཆློམསམས་སུ་མཾ་ཧྱད། ཡུས་ཀྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱང། ཡུས་ལཆཱཾམ་སམག་སུ་མི་ཏྱེད 


ལའ ཀྲ རླ | ཟག 

་ན། བྲེ་མི་ལམྭཆོམ་སེམས་སུ་མི་ཤད། རི་ལམ་གྱིས་རོས་སེམས་སུ་ལི་ཤེད། རྨི ༣་ལ་ཆློམ་སམས་སུ་མི་བྱད་དོ།དད་སྒྱུ་མ་ཏློམ་སེམས་སུམི་བྱད། སྒྱ་མས་ཆློམ་སམསུ་ རོ 

ཊཱི ' མྱི་བྲ རུ་མ་ལྭརཱམ་སེམས་སུ་མིི་བངདོ། །དྲེསྨིགརྒྱུ་རྨོམ་སེམས་སུ་མིྱད། ;  གརྒྱུས་རློམ་སམས་སུ་ཡིཤད། སྨཾག་རྒྱ་ལ་ཆློས་སེམས་སུ་མི་ཧྱད་དེ། དྲ་སྲ་བརྙན་ རླ 
ལྡོས་སེམས་ཨུ་མི་ཧེད། སྒྲ་བརྙན་བྱིས་ཆློམ་སམས་གུ་མཾ་པྱད། སྒྲ་བརྣན་ལརྨཔ་སེམས་སུ་མི་པྱང་དོ། །དམིག་ཡོརརཱཔསམས་སུ་མི་ཐེད། མིག་ལོར་གྱིསྣ་ཆོས། 

ངེ སམས་སུ་མི་ དཱ མི་ལརལྭ་རཱོམ་སམས་སུམི་པད་དོ། ° ངཾསྤྲུལ་པ་ཆཱོམ་སམས་སུ་མེ་བྱཏྲ། སྤུལ་པསཞཱེཾམ་སེམས་སུསཾ་ཧདཾ ལ་བ་ལྔ་རོམ་སེམས་་ 

ཿ སུ་མི་ེང་དོ། །ཀེསུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏེབུང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་བོ་ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏྲཱ་ཧིན་པལ་སྦྱོད་པའིཚེ། ཡེདརློམ་སམསཨུ་མི་ཐད། ཡེད་ 

_ ` ཉྱིསྣཆས་སེམས་གུམི་ཤུང། ཡིང་ལྔའམ་སེམསས་སི་པེང་ན། །དྲེ་མིལསྨ་རོམ་སེམས་གྲ་མི་ཟེད། རི་ལམ་གྱིསཌཱཾམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ཁྱཛཱམས་ 

སུ་མི་ཧདདོ། །བྐྲུ་མ་རྔོམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད། སྒྱ་མས་ཌོམ་སམས་སུ་མི་ཐྱད། སྒྱུ་མ་ལ་རློས་སེམས་སུ་མེ་ཕྱེད་དོ། །དེསྨིག་རྒྱུ་རྒེམསམས་སུ་སི་ཧེད་སྨིག་ 


མི་ག་འཉྱེས་རོམ་ 


ི༅ོེ༽ ¬ ]རྒྱུས་ཆློས་སེམས་སུ་མི་ཤང། ྒྲིག་རྒྱུ་ལཉྟོས་སེམས་སུ་མི་ཐེད་དོ། །དེསྦྲ་བརྣན་རློམ་སེམས་གུ་མི་ཧེད། སྒྲ་བརྣན་གྱིས་རླེམ་སེམས་གུ ཱ 


༄༅། 
མི་བུད། སྒྲ་བརྙན་ལརློམེ་སེམས་སུ་མྲི་ཐེད་དོ །དམོག་ཡརྦ་རོམ་སེམས་སུ་མོ་བད། མིག་ཡར་ལྭ་ནོས་མས་སུ་མི་དངོ། །ངྭསྨྲུལ་པའྨོམ་སེམས་སུ་ 

མི་ཧིད། སུལ་པསླརོས་སམས་སུུ་མེ་ིད། སྤུལ་པལ་རྩོས་སེམས་སུ་མི་བེད་དོ། །ཀལུཤིཀ་གལ་ཏབང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པཤོས་ 
རབྱ་ི་ཕ་ར།ཏ་ི་མཔ་ལ་མྨེཾད་པའིཆེ། གཟཟགསྣ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ིདུ། གཟུགས་ཀྱིསྣ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཧེད། གཟུགས་ལྷརོམ་སེམསྲ་སུ་མི་ཧྲད་ 
ན། དྲརལམཌོས་སམསསུ་མི་བ། རྨ་ལམ་གྱིས་ཆོས་སེམས་སུ་མི་བད། རྨེ་ལམ་ལྭ་རོས་སམས་སུ་མི་པད་དོ། །དེ་ ་མནློས་སེམས་སུ་མི་ཧེད་རྒྱུ་ 

_ ༢ མསྦ་རོམ་སམས་སུ་མྱི་བེད། རྒྱུམ་ལྔརོས་གེསས་གུ་མི་བེད །དྲསིག་རྒ་རློཾས་སེམསྭ་སུམཾ་ཧད། སྨིག་རྒྱུས་ཆློམ་སེསསཾ་སུ་མི་བྱད། སྨིག་རྒྱུལ་རློམ་སྣས་ 
_ སཨུམ་ཛུད་དོ། །དྲས་བླནན་ཆོས་སམས་སུ་མི་བེད། སྒྲ་བརྣམགྱིས་ཞློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྣནཌེམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད་དོ། །དམིག་ཡེར་རློམ' “| - ཐཱ 


་ མཐེད། སུ་མི་ཧང་ངོ། །དྲ་སྤུལ་པ་རློམ་སམས་གུ་མི་ཧེད། སྤུམ ༦ ! 
རབ ང་མང ས་ཚ ཀྲ པཾ ལོ ེ 
།ཀའུ་ཤཾཀ་གལ་ཏ་བང་རྦཐ་སསས་འཔའ་སམས་ཇཔའ་ནེ ན་ཕ་ཤག།རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ །ཕྲནཔ་ ལ་སྤོད་པྲའི་ཚེ། 


ཡར ༧ 
༩ 


ཊཱ ས་མེ་བཾདེ 
༨ ༣ ཟླསྣམ་སམསས་ས་དད།སྨྲ་ལླམཔསེསས་པུ་མིབན། །རྡ་མལསཆེས་ས་མས་གུམི་བད།ཟི་ལམྱས་རོམས ས་མི 
ཁྭཏོམསེམསུ་མིང་དོ། །དྱས་མ་ཟོམ་སེམས་སུ་མི་ཤད། སྒྱ་མསྣརོམསམསུ་མི་བེད། སྒྱ་མ་ལྭའོས་སེམས་སུ་མི་ཐད་དོ། །དྷ་མིགྱ་རྨཱརོས་སེམས་གུམེ 
༨ ༽ ག། །དྱ་སུམ༔ ༨༤ \-ར་ ཤུས ༤༨ ་ ཛེ $ 
སྨྲིག་རྒྱུས་ཆློམ་སམསུ་མི་བྲད། སྒིག་རྒྱ་ལརློམ་སམས་སུཿ བདདོ། །དྷེས་བླརརྨརོམ་པ ཨས་སུ་མི་བྱད། སྦྲ་བརྙན་བྱིསཆཱོམ་གཾསསསུ་མི་ཧྲད། སྒྲ་བརྟམ་ལ་ཏླཾས་ 
སེམས་སུ་མིི་པངདོ། །ངམེག་ཡོརྨརོས་སམས་སུ་མི་ཤང། མིག་ཡོར་གྱིས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་ཤད། སོག་ཡོར་ལྔ་རོམ་སམསུ་མྦི་པདདོ། །ངྱཾསལ་པྨ་རོམ་སེམསྲ་གུ་ 
ཆེ རག ས༼སྣྦྣྣྣ་་་་ རམཐསད་དྱུ ནན | 
མི་ེད། སྤྲུལ་པསཆླམ་སམསུ་མཾཤད། སྤུལ་ཕ་ལཆློམསེམས་སུ་མི བདད །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ ཏང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་རབ ཨམ 


༄༅། ༈ །ཏདཉིན་པ་ལསྦྱོདཔའི་ཚེ། དྲེརོས་སམས་སུ་མི་ཐད། དེསྨ་རོས་སེམས་སུ་མི་ཐེད། དི་ལྷརོས་སེམས་སུ་མ་བདན། །ི་ལམ་རོམ་སེམས་སུ་་ ལོ་ 


༨ ` ཅི ` <` རེ ༅༨ ༥ ོད 
མིེད། རྨིལམ་གྱིས་ཆློམ་སམསུ་མི་9ྱད། རྨིལམ་ལྭ་རོམ་སམས་ས་མོ་ཤངདོ། །ངེ་ མ་རོས་སམས་སུ་མི་བདྲ། བུ་མསྨརོམ་སེམསསུ་སི་བྲད། ་མ་ལཆོམ་སམས་ 
ཆོོ ལི $. = 25 རོ ༨༽ = མམ = (2: 
སུ་མི་བཾང་དོ། །དེ་སིགརྒྱུ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ཤེང། སྒིགརྒྱུས་ཆྔོམ་སེམས་སུ་མི་ཤེད། སྨཾག་རྒྱུ་ལནློམ་སམསསུ་མེ་ཏྲང་། །དེ་སྒྲ་བརྣནཆརླམ་སེམས་སུ་མ་ཐད།། སྒ་བརྣན་གྱིས་ 


༦ 


ངུ པོ 1 ་ ཅི ° 
རྨོམ་སེམས་སུ་མི་ཐེང། སྒྲ་བརྙན་ལཚམ་སེམས་སུ་མེ་པེངདོ། །ང་མིག་ཡོརཏླམ་སེམས་སུ་མཾ་ཐད། མིག་ཡེརྦ་གྱེས་ཆྲོམ་སེམས་སུ་མི་ཧྱེད། མིག་ཡོར་ལཆྨོམ་སམས་གུ་ 
༦ རེ ༣ ོོ ༦ 


མི་ཧེངརོ། །དྲ་སྤྲུལ་བ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱད། སྤྲལ་པསཆློམ་སེམས་སུམི་ཧེད། སྤྲལ་པ་ལཏཆཱམ་སམས་གུ་མི་ཧེད་དོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྲེབང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཅོ ངཱ 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤུས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཝེན་པ་ལ་སྦྱོད་པའེཆ། རོཆློས་སེམས་སུ་མཾ་ཧྲད་། དོན། ློས་སམས་སུ་མི་ཐཾད། རོ་ལ་ཚྡོམ་ 


རྨི་ལམ་ཆློས་སཾམསུ་མི་ཧེར། རྨིལམ་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མཾཧད། རྨི་ལམ་ལཞཱོམ་སམས་སུ་མི་ཐེང་དོ། ། 


ནན རོ 


་སམུས་སུ་མྱི་བེདན།། །ད་ ་ 


ེསྒྱ་མ་ཆཱོས་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྒྱུམས་ཆཱོམསངླུ་ | 


ཀུ །ཨུམི་ཧེང་ མི་ཧེཿ ༽སྒུམ་ལྷ་ཟོོམ་སེམས་སུ་མི་ཤུང་ངོ། །ངེ་སླིགརྒྱ་རྒོམ་སེམ ༩ པབ ཡུ 

བནནྲརོམ་སེམས་སུ་མི་ཤུད། སྨྲ་ ཅ་ལ སསུམངུད། རླམ སྭའཾམ་སེམས་སུ་མི་ཤེད། སླིག་རྒྱ་ལ་ཆློམ་སེམསཿ པས 
“༨ སྲ་བདན་ལཏྟེ་ེསསུམ་བདའོ། སིབ ལ་རལ 

ེ ` འོམ་སེམས་སྲ་མི་གེངའོ། །ངྲ་སྔལ་པ་རོམ་སེ་ ༦ ཌེ ཨ་ལི་ཟེང་ མིག་ཡོར་་ 

།གི་ེང་དོ། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏ་བང་དཱབ་སེམས་  ་ མད ཡ་ག སྤྲུལ་པསཞཱོམ་སེམ ང་ སུ = བཆ | 
ལོམསས་སུ་མོ་ཤད། 3 ཟ་ ༦ ཚིཤས་རབ་ཀྱི་ཝ་འོལ།ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ ྐྱོདཔའཚེ། ༥ རལ ་ ྦ 

ེ ལེ < ༦ རླ མ་སེམས་ས་མི་བང་ངདོ། སང པཿ ང་པའི རེག་པ་རོམ་སེམས་མི་ཧེད།་ ྭ 
་ཾུ མི་ཧེད་དོ། །དྭཾ་ས། -ྲ ་སུ་མི་པང་དོ། །ངྣར་ལམཆྡཾམ་སམསཿ བཟེང ལ་ག་མ་བམགག་འ མསུ་མྲི་ཤིད། ལེག་ཐས་ ¢ 

རས  ་ ་ རྒྱ་མསརྫམ་སེམས་སུ་སི་ཧེད། ཨུཔཧེད གིལ མས་སུ་མི་ཐེད། རི་ལམ་ལླརྨོས་སེམསསུ་ 

ླ རྩུ སུམད། སྨིགརྒྱུལ་རྙོམ་སེམས་སུམི་ཧངད། ཅར སཱ་མང་ །།ེ་སྒིག་རྒྱ་ློམ་སེམས་སུ་མིྱེད། སྤིག 
༦ ། །དྭ་སྤྲ་བརྙནཊློམ་སམས་སུ་མཾྱད། རར ནོ་ཟིབ་རོམ་ ཡའ ཛེ 

༦ཡྱ སྦྲ རྙནབྱིས་ཆློམ་སེམས་ཨུསིྱད། སྒྲ་བརྟན་ལློམ་སེས་ 


༄༅།  །སུ་མིཤེདདོ། །དེམིག་ལོརྦ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། མིག་ལོར་གིསྣ་རོམ་སེམས་སུམི་ཤད། མིག་ཡོརལ་རོས་སམས་སུ་མི་པེད་དོ། །དྭསྦྲུལ 
བ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བེད། སྤྲུལ་པས་ཆཱོམ་སེམས་སུམི་ྱེད། སྤུལ་བ་ལ་རློམ་སམས་སུ་མི་ཐེད་དོ། ུ་ ༢ ` ་ , 
པ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་སྦྱེདཔའིཆ། ཆེསརློམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད། ཆོས་ཀྱོས་ཆྨོམ་སམས་སུ་མི་ཤད། ཆོས་ལྭ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཟེདན། ། ཆི 
་ྨ ༧ ལམཆརློམ་སེམས་སུ་མི་ཤད། རླི་ལམ་བྱིསཏླཾམ་སེམས་སུ་སི་ཐེད། རྨེ་ལམ་ཁ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱདདོ། །དེ་ མ་ཊོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། སྒྱ་མསུཉཱམ( 
+ ཤཿ སུན། སྱུསལོམ་སམས་སུའ་ཧུདད། །དེ་སྨིགརྒྱ་རྨམཿ མམས་སུ་མི་ཐཱད། སིགརྒྱུསདམསེམས་སུཿ ཧད སྨིཅུ་ལརེ་སེམས་སུ་མིཧེྲ། 

” རྗེས་བནནརཾམ་སམས་སྤུ་སི་བེད། སྦྲ་བརྙན་རྩས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྣན་ལ་རྲོས་སེམས་སུ་མི་ཤེད་དོ། །དམིག་ རྔརས་སེམས་སུ་མྱི་༔དྲ་སྟོག 
ཡརྱགིསྣ་རོམ་སེམས་སུ་ཡི་རད། མིག་ཡར་ལྨརོམ་སེམས་སུ་མི་པེད་དོ། །དྭསཱལ་པ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ངད། སྤྲལ་ཕས་ཱོམ་སེམས་སུམི་བྱད། སྨྲུལ་བ་ཝཾ་ ˆ 
ངེ རཱི ༡ 


' ཤྱ 


¦ ཌློས་སེསསུ་མི་ཧེང་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏང་ནུབ་སེམས་སུཔའསེམས་དཔའཆེན་པེ་ཤས་རབི་ལ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་སྦྱོང་པའེ། མིག་གླི་རམ་པར་ཤེས་པ་རྟོཊ།་ 
མགུ་ཨི་ཧེད། ཡིག་གྱི་ནམ་བཔཤས་པསྣ་རོས་སེམསུ་མི་བཱད། མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཁྭ་རོམ་སེསསུ་སྱི་བདན། །དེ་རི་ལསྣ་རོམ་སམས་མི་ཧཱདྲམིཁ་བུསཞོས་ 
` གམགུ་སི་དདྲཾམེལམ་ལྷ་རོམསེམས་མི་བདདོ། །ངྩས་མྭ་ནཱཾས་སེམསུ་མི་ཤེད། རྱ་མསྭ་ནྡོས སྔ་མསྲས ཤད ཆུམ་ལྔ་འོམསེལ་བྲཝ་ ཀ་ པསི་གརུ་ 
_ ° ~ ཌློས་གུམས་སུམྱིཤདསྤྱིགསྣརོ་སེམས་སུམ་ དད མིགྱར་ལྭའོམ་སམས་སིུ་ཧདརོ། །དེ་ྷཱཱས་སེམས་སྲལི་ཤེད། སྒྱས 
' སྭུ་མཾི་བེད། སྨ་བརྣན་ལཉློམ་སེམས་སུ་མི་ཧེད་དོ། །རེམ་གཡོར་རཱམ་སེམས་སུུམི་བེད། མིག་ལོར་ྱིསྭ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཧེད། མིག་ཡེར་ལཞྲོམ་སེམསུ་ 
མི་བྱེད་དེ། །དེ་སྤྲལ་པ་རློམ སེམས་སུ་མ་བེང། སྤུལ་པས་ཆོས་སེམས་སུམི་ཧེད། སྦུལ་བ་ལཞློམ་སེམས་སུ་མཱི་བཱར་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྱ་པང་ནུབ་སྤེལ་ 
དཔོའ་སེམས་འཔའ་ཆེན་བོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ།ཏྱོན་པ་ལ་སྦྱོད་པའེ་ཚེ། རྣ་བཾའ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆློམ་སེམ ས་སུ་མི་ཧད། རྣ་བའེརྣམ་པར་ཤས་བསརྲོམ་སྨེས་ 


..  ༄༅། ༦ །སྲུ་མི་བེད།རཱ་བའྱིརུས་པར་ཤེས་པ་ལྔ་རོམ་སམས་སུ་མི་བདན། །དྲེ་རེལསྭ་རོམ་སེམསསུ་མིཤེད། རི་ལསྦུགིསླརོས་སེམས་ ་ 
_ /། དུཨིཧེད།རླ་ལམལྔའཔས མས་སུམིཿབདོ།།དས་ྨནམ་སམས་སུཔ་བད ུ་མསརོམ་སམསྭས་མིཤེད།མུལ་ལྔའམ་སམས་སུ་མྱི་འོ། 
རྣེསཾག་རྒྱུ་རྨོམ་སེམས་སུ་མི་ཧེད། སྤིག་རྒྱུས་ཆློམ་སམས་སུམ་ཀྱད། སྒིག་རྒྱ་ལཀློམ་སེམས་མུ་མི་5ྱད་ད། །དེྒ་བནྙནརློམ་སེམས་སུ་མི་བེད། སྒྲ 
ཧཾ ཟླན སྣརོམ་སམས་སུཿིཤེད།ས་བརན་ལྷ་རོ་སེམསསུསིཧུདདོ། དྲམྦི ཡར་རོས་སེམས་སུ་མི་བེད། མིག་ཡོར་གིས་རེས་སེམས་སུ་མི་ 
ཧཾ མིག་མོར་ལློམ་སམས་སུ་མིད་ད། །དེ་སྤྲུལ་པཞློམ་སེམག་སུ་མི་རྱད། སྦུལ་པསཞླེམ་སམས་སུ་མི་ཊད། སྤུལ་པ་ལནྨོམ་གེམགུ', 

༩ དོ །ཀེའུ་ཤིཀ་གལ་ཏྱེབང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེདབའི་ཆེ། སཱཁྷེ་རམ་པར་ཤེས་བྭ་རོ་ 
° སེམས་སུ་མི་ཧེད། སྣའེརྣམ་པར་ཤེས་ཕསརློམ་སམསུ་མིད། སྣའི་རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་ལནློམ་སེམས་སུ་མི་ཧྱེད་ན། དྲེ་མེལམརོམ་སམསུ་མི་ཌྱེད། ༣ 


༢ 


_ །སྤི་ལམྭ་གིསྣ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད། རིལམ་ལྷ་དོམ་སམགུམ་ཤེད་དོ། །དྱས་སྭ་རོམ་སེམསུ་མིེད། ་མསྦརོམ་སསསུ་མིི་བེད། སྨྱམ་ལྭ་ཊོམ་སེམས་མྭི་བ 
༨༢༠ གསམས ཤིགྱརས་རས་གམག། ནོ་ད། ་ུསསསསམ། ནས་བ 
རེ སྨྲ་བརྣན་ལ་ཆཱོས་སེམསསུམིད་དོ། །དམཾག་ཡོརརོམ་སེམསུམི་ཤེད། མེག་ཡོར་བྱིསྣ་ཆོམ་སེམས་སུ་མི་ཧེད། ཡིག་ཡོར་ལྔརོ་ 

_ སཾམགུ་མི་ཤདེད་། །དྲ་སྒྲུལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མུཾ་ཧེད། སྤྲལ་པསཞློམ་སེམས་སུ་མི་ཤེད། སྤུལ་པ་ལ་ཆློམ་ད སསུ་སཾ་པྱད་དེ། ,།ཀླུ་ཤི་ཀ་ག་ཁ་ཏེ་ 

ྲཱ ཤྱངནུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ། ཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་ཕུའིཆེ། ལྕའི་རྣམ་པར་ཤཱཱས་པརཱེམསོམས་སུ་ཨཾ་ཧེད། ལྕེའི་རྣམ་ 
པར་ཤེས་པསྣ་རམ་སམས་སུ་མི་བེད། ལྕའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རློམ་སམས་སུ་ཡེ་ཐདན། དྲེ་མེལམཊྐོམ་སམས་སུ་མི་བེད། རྨི་ལམ་གྱིསཆློམ་སེམག་ , ུ 
-སུ་མིཤེད། རིལམ་ཁཞོམ་གམསུ་མི་ཐེད་དོ། །དསྒྱུ་མ་ཆླེམ་སེམས་སུ་མིཤེད། སྒྱུ་མསཞེམ་གེམས་སུ་མི་ཐེད།སྦྱུམ་ལརློས་སམས་སུ་མེ་ཐེད་དོ། རེ 


*སམལ༦ཉ༨-:པ།9༩༨ སོས་པར 32. ཀོ། < མས ༨༣ 


༄༅།་ ༡༧ སསྒ་གྱུ་རོམ་སེམསུམིཤེད། སླིགརྱུས་རོས་སེམས་སུམི་བད། སྨིག་རྒུལརློམ་འསསུ་མི་ཧེདདོ།ཿ།དླེ་བདདཆོས་སེམས་སྣུའི་9 
ཟེ ཤིད སྒྲ་བརྙན་གྱིས་ཆྲོམ་སེམསསུ་མི་ཤེད། སྦྲ་བརྣན་ལཟློས་སེམས་སུ་མི་ཐཾང་དོ། །དེ་མིག་ལོརརམ་སེམས་སུ་མི་བེད། མིག་ལེརྱ་གྱས རླུས་སེམས་སུ་ཡཾ་ 
ཧལ འརཿརོ་ཨིཊབ་ནུ་ཡུདེ། །ད་མུལ་པའོམ་སེམས་སུ་མིཾ་ མྫུལ་ལསའྲོམ་སེམག་སུ་གིིན། ཚླུལ་ཀ་ལཞྔམ་སེམག་སུམིངད། །ཞེ་ཇུ་ཾ 
དས ལབདུག་༢ 
རོ འ་བ པ་དནང་ སྲུ་ིང་བར་བངའརི་སིམསསུར་ཏ་དན། དྲད་འཁ་་སེབ་བད་ཡིིན། རྨིལས་གྱིས་ཆཱོམ་སེམས་ 
སུ་མི་བེད། རྒིལམ་ལརློམ་སེམསུ་མི་བྲད་དོ། །ངྭ་ས་མླརློམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད། སྒྱུ་མས་རློམ་སམས་སུ་མི་པྲད། ་མ་ལྭ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཉེང་དོ། །ངྩེ་སིགྱ་རཱ་ོས་ 


སེམས་སུམི་བེད།སྨིག་རྒྱས་རློས་སམས་སུ་སེཧང་ སྣིགརྒྱལ་རློམ་སེམསསུ་མཾ་ཤདདེ། །དེསྒྲ་བརྣན་རྔོམ་སེཔས་སུ་མི་ཤེད། སྲ་བརྣན་གྱིས་ཆློམ་སེམསསུ་ 


. མི་ཧེང་། ཧྒཱཿཿྦཿཿསེསསྦཁི་ཧེདོ། །དུ་མིག་ཡོརླརཱོམ་སེམས་སུམིེད། མིག་ཡེརྦ་ཧཱས་རཱམ་སེམས་སུ་མིེད། མིག་ཡོར་ལྔ་རོམ་སེམསུ་མི་ཧཱ་དདོ།། . 
ྲརམ་གམསསུ་སིཤེད། མུལ་སྨ་ནམ་སེམས་ས་མིཤད།སྒུལ་པལྔརོམ་སམས་སུ་ེདདོ།།ཀེངུ་ཤིཀ་གལ་ཁགུངནུབ་སེམས་བཔའ་སེམས་འབའ་ ་ 
¬ རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུཤིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའིཚ། ཡིདྱཀྱི་རཱམ་པར་ཤེས་པྭའོས་སེམས་སུ་མཐེད་ ཡིང་ཀྷི་རས་པར་ཤེས་པསྭ་རཱམ་སེམས་སུམིཧེད། ཡིད་ཀྱི་རཱམ་ 
' པར་ཤེས་པ་ལྟ་རོམ་སེམས་སུམོ་བེད་ན། དྲིར་ལམླརོམ་སེམསུ་མི་ཏེད། རྨིལས་ཐྱིས་རློམ་སེམསུ་མིཏཱད། སྨིལམ་ལནློམ་སེམསསུ་མི་ཧནདོ། །ངེསྒྱམ་ཆློམ་སེམས་ 
ཤུ་མིབུད། སུམསྣ་རོམ་སེམས་དུ་མིཧད། ཆུ་མ་ལྷནོམ་གསས་མཧདའོ། །ངེ་སྤྲཾགརྒྱུ་རྨོམ་སེམས་སུ་མི་ེད། སྨྲིག་རྒྱུས་རྨོམ་སམསུ་སུ་མི་བྱད། སིཾགརྒྱལ་ློ་ 
མསསུ་མི་ཡདདོ། །ངྨས་བླཏནརམ་སེམས་སྐུ་མི་བེད། སྒྲ་བརྣམགྱིས་ཆཱེམ་གཾམགུ་མི5ེད། སྒྲ་བརྙན་ལརླཾམ་སེམསུ་མི་8ྱད་དོ། །དམིག་ཡོརརོམ་སེམསུ་མི་ 
འི ཐེད མིག་ཡོརགྱིས་ཞཱེམསམས་སུ་མི་ཧེད། མི་ཕོར་ལྭ་རོས་སེམས་སུ་མི་པདདོ། །དསྤུལ་པཆྡཾམ་སེམགུ་མི་ཧེད། སྤྲུལ་ཕསཀྐོམ་སེམས་སུ་མི་ཤེདཱ རྒྱུལ་པ་༡་ 


` 


དེད ད་་ྱགྲ་ས་ནཔ ང་ ག་གི་ཀུལ་། འབཇབ་སྐག་དའ་ཆང་ར་ ༦ པ་ 
ཟླ མིགགོ་འདུས་ཏཾརག་པྲ་རོམ་སེམསུ་མི་ཐཾད། མོག་གི་འཇུས་ཏེ་རག་པསྨ་རྩོམ་སམས་སུ་མི་བུད། མགགི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ལླའམོ་སེམསུ་མི་ཧྭདྡན། དྲརི་ལམ་ 
རློམ་སེམསུ་མི་བྱེད། རྨིལམ་གྱིས་རློམ་སམསུ་མི་ཐད། རྨེལམ་ལཞློམ་སེམས་སུ་མི་བཾད་དོ། །དྱ་སྒུ་མ་རྨོམ་སམས་སུ་མི་བྱེད།  སྒུ་མསུ་ཆྨེམ་སེམསསུ་མི ཉིད། _ 
༡ ཨྱམ་ལཡ་་བ་མ་འདད། །དག་རཔ་སེམས་མི་ཤིད། ིགྱས་ོམ་མན་མཧད། ལི ུ་ལྷ་རོམ་སམསསུམོ །དེ་བརནཊམབསྟག། 
_ ༠༠ ངད། སྤྲ་བརྙན་བྱིས་ཌྲོམ་སེམས་སུ་མཾ་ྲང་ སྒྲ་བརྐན་ལརྡེམ་སེམསུ་མིད་དོ། །ད་མིག་ཡེར་རྲོམ་སེམས་སུ་མཾ་ད། མིག་ཡོབཅིསྣ་རཱོམ་སེསས། ཀ་་། ་ 
བོ གས་པའི །དེ་སྦྲུལ་པ་རླེམ་སམས་སུ་མིཏྱེད སྨུལ་པས་ཆློམ་སམསུ་མི་བྱེད། རྒུལབ་ལརམ་ས་མན་མི་ ཀཿ ཤི་ཀ་གལ་ . 
ཏེ་ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤོནཔ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཆེ། རྣབའི་འདུས་ཏརེག་པ་རློས་སམས་སུ་མཾ ཧེག རྣ་བའི་ ཊ་༈ 


སུ (ཆས ཡཿ 
༢རསངསྣ་ལོསྤ་སི་ེད་ རཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལྔ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེདན། དྲེ་རིལམ་རཱོས་སེམས་སུ་མི་ཐད། རྨི་ལམ་གྱིས་ཆཱཾམ་སེམས་སུ་མི་ཧྲེད སྨིལམ་ ` 
- ལྕགསམས་མ དེ །ྩེ་རམ་བམས དམ །ུ་མསྔ་རམགས་སམ་བད། རུ་མ་ལ་རསསེམསསུཝབད་པ། དྲ་གནས 
རྩག་ མིགརྒྱུག་ཞཱོམ་གསག་སུ་ཡོ་ཧེད། སྣིགརྒྱ་ལཉྟོམཱགམས་སུ་མི་ཧྱད་དོ། །དླེ་བྷརནྷནོམ་སམས་སུམི་ཤེད། སྒྲ་བརྣན་བྱིས་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་ཧེད་། སྒྲ་བརྙན་ 
„ ༧ མེད་དེ། །དེམིག་ཡོར་རྲོམ་སམས་སིུ་ཤད། ཐི ཡུརྱཧིསྣཊུམ་སེམས་སུ་མི་བེད། མིག་ཡོར་ལྭརཱོམ་སེམས་སུ་ཤི་ཧདད། །དསྤྲུལ་པ་ཟྫོས་ ་ 
 སམས་སྭ་མྱི་བེད་། སྦྱུལ་པས་ཁྲེས་སམས་སུ་སི་ཐེད། སྤུལ་པ་ལཉཱམ་སེམས་སུ་མི་ཧདདོ། །ཀལུཤཾ་ཀ་གལ་ཏངདུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཅཆེན་བེ་ཤེས་ 
༦ རབྱཀི་བརོལཏྲཱ་བིན་པ་ལ་སྐྱེད་པའི་ཆེ། འིའུདས་ཏུརག་བླནོམ་སེམས་སྲུམྲི་ད། སྣའེ་འདུས་ཏེ་རུག་པསྔ་ཆོས་སམསསུ་མི་ཤེད། སྣའེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལྔ་ཀོམ་་ 
| སསསྐོ་གིུ་དད།། མི་ལསྨ་རོམསམས་སུ་མི་ཟེད། རྨི་ལམ་གྱིས་ལྤོམ་སམས་གུ་མི་ཧད། རྨིལམ་ལ་རློས་སསསུ་མི་ཧོད་དོ། །ྩ་སྔཉམ་སམསུ་ལི་ 


ཛིར ལོ་ངོ ༥ ༥༤ ཏཁོ་ལོ་རོ།ཁ།༡༡༠༠༢༠༤་༡༤ ཆཚ་རང་ང་༤ 


༄༅། །ཧེད། སྒྱམས་ཆཱོམ་སེམས་སུ་མི་ཤེད། རྒྱ་མ་ལ་ཆློས་སམས་སུ་མི་ཤེདདོ། །ངྲ་སིགརྒྱ་ཆྨོམ་སེམས་སུ་མེ་ཤེད་ །སྨིགརྒྱུས་ཆློམ་ 
སེམས་སུ་མི་ཤེད། སྨིག ཌ་ལ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཧེདདོ། །དླེས་བླརན་འིམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད། སྒྲ་བརྣན་གྱིསྤོམ་སམས་སུ་མི་བྱད། སྒྲ་བརྣན་ལརྨོམསེམསསུ་ 
མི་ཧེད་དོ། །དམེག་ཡོར་རོམ་སམས་སུ་མི་ཤེད། མིག་ལེར་གྱིསཆླཾམསམས་གུ་མི་ཐྲེད། མིག་ཡེར་ལརོས་སམས་སུ་མི་9ྱདདོ། །དེ་སྦྲུལ་པ་ནྲོམ་སེམས་སུ་མཾཤྱེད། 3 

= སྤྲུལ་ཁསརློམ་སེམས་སུ་མི་ཤྱད། སྤྲལ་བ་ལརྫོམ་སེམས་སུ་མི་ཐད་དོ། །ཀེལུཤི་ཀ་གལ་ཏེཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོམ་ཏྭཱཟིན་པ་ལ་ 
4 ཧྱེན་པའེཆེ། ལྕེའི་འདུས་ཏེག་པརཱོཔ་སེམསསུ་མེ་བྱེད། ལྕེའེ་འདུས་ཏེ་རེག་བསླརམ་གམས་སུསི་པང། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རག་པལ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཧདན། དྷི་མི་ལམ་ 
རཿ ཚོམ་སེམས་སུ་མི་བད། རིལམ་གྱིས་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད། རྨི་ལམ་ལྔ་རོམ་སེམས་སུ་མིེད་དོ། །དེ་སྒུ་མ་རྨོམ་སེམསསུ་མི་ཌྱེད། རྒྱུ་མས་ཆློམ་སས་སུ་ཨི་ཧེད། 
རྒྱུམ་ཁ་ཆཱེམ་སེམས་སུ་མིདདེ། །དེ་ཡྨིག་རྒྱུ་རྨོམ་སམས་སུ་མི་ཏེད། སྨིག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུསི་ཕྲེད། སྨིག་རྒྱུལ་རློམ་སེམས་ཨུ་མི་བད་ངོ། །དེསྒྲ་བརྙན་ཆཱོམ། 


།སེམསུ་མི་ཧེད་། ཟྒྲ་བརྐན་གྱིས་རློམ་སམས་སུ་མི་ཧེད། སྒྲ་བརྙན་ལཆློམ་སེམསུ་ཡི་ཐེད་དོ། །དེམིག་ཕོརརོམ་སུསསུ་མི་ཧད། མིག་སེརསིསྣརུམ་སམས་སུམི་ཧེད།མིག་ 
་ལོར་ལ་ཊོམ་སམས་གྲུ་མི་ཧེདདོ། །དེསྤྲུལ་པཀླེམ་སེམསུམེ་ཐད། སྦྲུལ་པསྡོམ་སེམསུ་མི་ཤྲད། སྤྲལ་པ་ལཆློམསམས་སུ་མེ་ཧྱདདོ། །ཀེའུཤི་ཀ་གལ་ཏེཧང་ནུབ་ 
་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་ད བ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའེ་ཚེ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པྲརམ་གེམས་སུ་མི་བད། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་བསརེས་ 
སམས་སུ་མི་ཐེད། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལྔ་ཆོས་སེམས་སུ་མི་པངན། དྲེ་མེལམརོམ་སམས་སུ་མི་བེད། རྨིལམ་གྱིས་རྨོམ་སམསསུ་ལི་8ེད། རྨི་ལམ 
ལྷཞོས་སམས་སུ་མིབདངོ། །ངསཱ་མྭརོམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད། མྩུམས་རུམ་སམས་སུ་མི་ཉད། སྒྱུམ་ལ་ཆློམ་སམས་སུ་མི་9དོ། །ངེ་སྙིག་རྒྱ་རྤོམ་སེམས་སུ་མ་ 
བུད། སྨིགརྒྱུསརྟོམ་སེམས་སུ་མི་བཾད། སྨིགརྒྱ་ལཞཱེམསམས་སུ་མིད་དོ། །དེ་སྒྲ་བརྟན་རློམ་སེམས་སུ་མི་ཧེད། སྒྲ་བརྙན་གྱིསཆྨོམ་སེམསསུ་མི5ད། སྒྲ་ 
བྷནན་ལྭཀཱམ་གེམས་སུམིེད་དོ། །དེ་མིག་ཡོརྭ་རམ་སམས་སུ་མི་ཐེད། མིག་ཡེར་བྱིསཏློས་སེམས་གུ་མི་ཧེད། མིག་ཡོར་ལླརོས་སམསསུ་མིཧེད་དོ། ༽ 


།དྲཾ་སྤྲུལ་པ་ཆོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། སྤུལ་པསྣ་རོས་སེམས་སྲུ་མི་ཐེད། སྤྲུལ་པ་ལརློམ་གསག་སུ་སི་ཤེདའེ། །ཀེལུ་ཤིཀ་གལ་ཏྲེབང་ནུབ་་ 

༽] སམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏིུན་པ་ལསྤྲོད་པའིཚེ། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་རྲོས་སེམས་སུ་མི་པད། ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏརག་པསྦརོམ་སྒྲམ་ 
གླ སྭུ་མི་བཱད། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏརེག་པ་ལྭ་རོམ་སེམསྲུ་མེ་ཐེདན། དྲ་མིལམ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། རྲི་ལམ་བྱིསརློམ་གམས་སུ་མི་ཏྲད་། རྨེལམ་ལཆློམ་སེམསསུ་ 

× མི་ཐདད། །དྷེས་མ་ཆཱེས་སམས་སུ་མི་ཐེད། སྒྱ་མསའློམ་སམས་སུ་སི་ཁད། སྒྱུ་མ་ལཆློམ་གམསུ་མི་བྲད་དོ། །ངེསྨིགརྒྱ་རློས་སེམས་སུ་མཾ་8ེད། གླིགརྒྱསཆྒྲེམ'” 

„ % ་གམས་གུ་མི་བེད། སྒིག་རྒྱུ་ལ་རློམ་སམས་སུ་མེ་ཐད་དོ། །དླས་བརྐུནཆོས་སེམས་སུ་སི་བེད། སྒྲ་བརྙནགྱིས་རློས་སས་སུ་ཡི་ཤྱད། སྒྲ་བརྙན་ལརྫོམ་སམས་སུ་ཡི་ཧྱང་དོ།། 
` _ ་ངེ་མིག་ཡེརྦ་རོམ་སེམསསུ་མཾ་ཤྱེད། མི་ཡེར་བྱིས་རློམ་སམས་སུ་མི་ཤད། མིག་ཡེར་ལྭརོམ་སམག་གུ་མི་བེད་དོ། །དསྤྲུལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། „ ལ་ཕསཔ་ 
ཆློམ་སེམས་གུ་མི་བྱེད། སྦྲལ་པ་ལརློས་སེམས་སུ་མིཏྱེད་དོ། །ཀེལུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྲེ་བངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེསཌབྱ་ཀི་ཕ་རོལ།ཏྱུཕིནཔ་ལ་སྦྱོད་ 


ཙར 


,“ ལྟ ཡིག ས་ཏ ཆི 
ཀས ༤ "`+ 
ུ ཤབ །འི་ཆོར་བ་ སེམས་སིུ་ཧེད། ། མིག་གི་ ངུས་ 
སས དིག སུ ་་ོར་ས་ཆོམ་སེམསུམི་། 
རཏ | །ལྭ་རོམ་སེམས༔ ་སམས་སུ་མི་པད། སྒྱ་མ་ལརློམ་སེམས་མི་ཧེ སླརོམ་སེམས་ྭ་མི་ཧེད། རི ཐིལ ཅྲ་ 
+ ཟློམ་སེམས། སུམ་བདད། །དེ་བན་ཆོམསམསུ་མིཧད། སྒྲ་བ སིུ་ཤེདདོ། ། ། །ྲེ་སིགརྒྱུ་ཆྨོམ་སམས་སུ་མི་བད ཞྲོམ་སེམས་སུ་མི་ཧྱདཱག། 
; སུ་མི་བེད། མིག་ཡོར རྣན་གྱིས་ཆློམ་སེམ ། སྨིག་རྒྱུས་ཆློ། 
སུ་ཨི་བེད། ཅུབ ་པ་ གསས སུ་ཨི་ཧྲེད། མིག་ཡེ༢ ཡེར་ལ་རོམ་སེམས་སུ་ མི 0 ཟླ ` ་ ྲ 
.འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བརློམ་སེམ ་ ཀྐལ་ཏེ་ཧཱབྦདུབ་སསུས། ་ ཆྫོམ་སེམས་སུམི་བེད། སྦྲུལ་པས་ཆློས་སེམ 
ས་སུ་མི་ཐེད རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལ ཧུ ཿཤས་མབྲ་ཀི་ཕ་ཆོལ་ཏུཧཾ ཇེ་ཁ་ གོ 
'ས་བྱང་བའེ་ ་ཆོར་བསླའོམ་གསསུ་མི་ ཡི ཊརྱན་ སྦྱོད་པའིཚེ། རྣ་བདེ་ 
ཨུམི་བེད ། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རེག ་པ་ལས་ ¡ 


== 


མིག་གི་འདུསཏེ་ 


རྱ ]བྱུང་བའི་ཆོར་བརླཾམ་སམས་སུ་མི་ེངན། །ངྲ་མལརྨ་རོམ་སེམས་སུ་མི་པད། རྨིལམ་གྱིས་རྔོམ་སེམསསུ་མི་བྱེད། སིལམ་ལརྨོམ་སེེས་ ུ 
_# གུམིབེད་ད།།བྩེས་མ་རས་སེམས་ས པ་བད། ཟྫུ་སས་རམས་མས་སུ་མབད། རྒྱ་མ་ལརོམ་སསས་སུམ་བངའ། །རླམག་བྲུངས་གམས་སུལ གླགས ་ 


རྒྱསཆླེམ་སམས་སུ་མེ་བྲེད། སྨིག་རྒྱ་ལ་རྡོས་སམས་སུ་མེ་ཐེད་ངོ། །ངསྨྲ་བརྣན་རྲོམསེམཾས་སུ་མ་བེད། སླ་བརླན་གྱིས་རྤོམ་སེམསདུ་ཡེཧེད། སྒྲ་བརླན་ལཏློམ་སྤེམས་ ° 

རྒུསླཆིས་སམསནུ་མབིད སླིག་རྒུ་ལརློས་སམས་སུ་མི་དངོ། །དྲག་བརནརོམ་སེམས་སུ་མི་བུད། སླ་བརནྱིསླརོམ་སེམས་ཡེ་ཧེད། སྒྲ་བརྒནསཀྲམདནྣ * 
སུམྲི་པེདདོ། །ད་མིག་ཡོརླ་རོམ་སམས་སུ་མེ་བད། མིག་ཡོར་གྱིས་རོམ་སེམས་སུ་སི་ཐཾང། མིག་ཡོར་ལྭ་རོམ་སམས་སུ་མི་བདའོ། །རེ་སྤྲུལ་པརྨོམ་སམས་སུ་མི་ཐེད། 

ྔ ` < $=. ¬ པ རཾ ༽ ཅང = <¬ 

ཡམ སྦྱུལ་བས་ཆཱོམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད། སྤྲུལ་པ་ལརྡོམ་གེམསསུ་མི་ཐངད། །ཀེལུ་ཤིཀ་གལ་ཏེ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏླུ་ཧེནཔ་ ཙི 


གཤོབ གལ་ང་བོ་ཁའརོ་བརོས་ས་ངད་གའི་རིང་ ༨་རི་རར་བོ རི་བ རར ¡ བཾ 
ྭ འི རྒེལ རཾ ཁྱུང ཆེ འབཌྔེམ་དམས་སུམ་ད། སྣའེ་འཇུ༔ ཏེ་རིག་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ཚོར་བསུཌྫོས་གམག་སུ་མི་ཧྱེད། །ལའདུས་ ¡ 
‹ ཁཁའིག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚེར་བ་ལ་ཆློས་སེམས་སུ་མི་ཧེདན། དརྙིལམ་ཆློམ་གམས་སུ་མི་ེད། རྨེ་ལམ་བྱེསརློས་སམས་སུ་མི་བྱེད། རྨེ་ལམ་ལརྡོམ་གམས་སུ་མི་ཤརྤོ། 


“ 


ས་སེམས མ་མསམསུམཡད། ལ་སེམས །དེ་སིགྱ་སམསམིུ་ཧད།སིགྱཆླ་་སེམས་མི། 

ཤུ (ལྔཞོས་སེམས་སུམི་ཧེངདོ། །དྗེས་བརླུནརྙེམ་སེམསཾ་སུ་མི་ཧེད། རྒ་པཉྭན་བྱཾས་ཏྲོམ་སེམསུ་ཐཾཏྱད། ྒ་བརྙནལཚྫོ་སེམས་སུབི8དོ། དམིགཝརླཚ་ 
ི་སི་ད།མིག་ཡོད་ལྟརོམས་སས་གུམིང།ཞིག་ཡོར་ལྔརོམ་སམསུ་མི་བངདོ།།ངྷེ་སལཔྲརོམསེམག་སུཨིཤད ལ་པག་ོསགསས་མབེད། སུ 
བོས་བ །ཀེུགིཀཏེནབསམས་དཔའ་སམས་རམཆེན་རཤེསའགཞི་འཕལ།ཆོྭདཔཛན ང་འ 
རོ མཁིཆརབ་ཁོས་སསསསིུ་ཧད། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བུངབའི་ཆོརབས་རོམ་གམས་སུམྱི་བེད། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ཕེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་ལ་ 
ཆྲོས་སེམསུ་མི་བྱེད་ན། དྷེ་མིལམ་རཱཾས་སེམས་སུ་སི་ཤད། མི་ལས་བྱིས་རློམ་སེམསསུ་མི་བྱེད། མིལམ་ཁྔ། མ་སཿས་སུཉིོུ། ཏྱ ྔ་རོམ་གེམསྦསུ་ 
ཟི 


ིིད།རྒ་མས་ཟླམ་གསས་སུམ་ེད།རྱ་སལརྫམ་སསུ་སཾབདདོ། །ངེསགརརམགཡས་སུཨོཾ་ེད ྡགརྒྱས་རཱམ་སེམསཨུ་མ་ཏིད།སྨིག་རྒྱུལརྗེམ་ 


ལོལ རོ 


༠ ༨ །སམསསུ་མཧེདདོ། །དྨེས་བྷརརོམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད། སྒ་བརྙནགྱིས་ཟཱེས་སེམས་སུ་མི་ཐེད། སྒྲ་བརྙན་ལནློམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད་ོ།། 
༧ དམིག་ཡེར་རོམ་སམསུ་མི་བེད། མི་གཡོར་བྱེས་རྨོམ་སམསུ་མི་ཐད། མིག་ཡོར་ལ་རོམ་སསསུ་སྲི་བདདོ། །དེ་སྤྲུལ་པའློམ་སམས་སུ་མི་ཏྱེད། སྦྲུལ་པསཱརློམ་སེསྙ་ 
ཡཾ སུམི་ཟེད། ལ་པ་ལྭ་རྨོམསམསུམི་བངད། །ཀེའུ་ཤིཀ་གལ་ཏྱ་བརདཱབ་སེམས་ངཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤུས་རཏྱི་བརེལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྐྱོད་པའིཆེ། ཡུས' 

ˆ ཀྱི ཅུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོརབླ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བད། ལུགྱཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བྱུང་བའེ་ཆེར་བསརོས་སེམས་སུ་མྱི་བད། ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་་ 3 

༩ ལས ་བའི་ཆོརབ་ལྔ་རེམསམས་སུ་མི་པང་ན། རྣ་མེ་ལམརོོམ་སེམས་སུ་མི་པང། སྨིལམ་བྱིས་ཆླཾམ་སེམས་སུ་མི་ཕྲེད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུསི་བྱེདོ། ྲ 
མརློམ་སེམསུམི་ཤེད། ཤྱམས་ཆྲེམ་སེམསསུ་མི་ཏེད། རྒྱུམ་ལཆནློམ་སེམསསུམཾ་ཐེང་དོ། །དྷཾསིགརུ་རཱས་སེམས་སུམིཧྲད། སྒིགརྒྱུས་ློམ་སེམསུ། ཨི་བྱེད། 
(སིགིརྒྱུ་ལརློམ་སེམསསུམེ་ཕོང་དོ། །ངེསྨྲ་བརྟནརློམ་སེམས་སུ་མིཧེད། སྒྲ་བརྟནབྱིས་རློས་སྲམསསུ་མུད། སྦྲ་བརྣན་ལོརཱམ་སསསུ་མི8ྱདདོ། །ནམིག་ཡོད 
1 \ 


ཟོམ་སེམས་སུ་མི་བད། མིག་སརྦ་སེསྣརོམ་སེམསསུ་མི་བེད། མེག་ཕོར་ལྷ་རུས་སམས་སྲུསི་ཐདད། །ངེ་སལ་པླརོམ་སེམས་སུྱ་བད། སྩུལ་པས་རློམ་སེམསུ་ 
མི་བ སྤུལ་བ་ལཆླམ་སེམས་སུ་མེ་ཐེདདེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྲེ་ཏྲར་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བེཤས་རབྱི་པརོལ།ཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་སྒྱོད་བའེཆེ།། 
ཡིངྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོར་བླ་རོས་སེམས་སུ་མེ་བེད། ཡང་འདུས་ཏརག་པ་ལས༔ ང་བའེ་ཚོར་བསྔ་རོམ་སམས་སུ་མི་ངོད ཡིངྱཀི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
པལས་བུང་བའི་མོརབ་ལྷ་རོམ་སམས་སུ་མི་བེདན། །དྲེ་རི་ལསྨརོམསསསུ་མི་བེད། རི་ལམ་གྱིསླརོམ་སེམས་སུ་མི་བུང། རི་ལམ་ལྭ་རོམ་སམས་སུ་མི་ཧེད་དོ།། 
དྩེསཱམྭ་རཱམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད། རྒྱ་མས་རློམ་སམས་སུ་མཾ་བེད་། སྒྱ་མ་ལ་རྔེམསེམས་སུ་མི་བྲད་དོ། དེ་སིགར་རླམ་སེམས་སུ་མི་ཤེང། སྨིགརྒྱསརྨེམ་སེམས་ 
སུ་མ་བཱད། སྨིགརྒྱུ་ལརྨོམ་སམསཾ་སུ་མི་བྱང་དོ། །དྭ་ས་བརནརོམ་སེམས་སུམི་ཤུད། སྒྲ་བརྙན་བྱིས་རློམ་སེམསསུ་མི་བྱེད། སྒ་བརྙན་ལརློམ་སེམས་སུ་མི་ཀྱདོ་; 
དམིག་ལེར་རམ་སེམས་སུ་མྲི་བད། ཡིག་ཡེརྱ་བིས་རོམ་སམས་སུམ་ཤེད། མིག་ཕེར་ལྭ་རོམ་སམས་གུ་མི་ཐད་དོ། །དསྤྲུལ་ཕརྡོམ་སེམས་གུམི་ཧྲེད། སྤྲུལ་ 


༠ རླ །བས་རློམ་ ་སམས་སུ་མི་བང་ ' སྤྲལ་བ་ ལྭ་ནོམ་སེམས་སུ་མི་བདདོ། ༽ཀའ་ ཀ་ཐོ །ཁེ་བང་རུབ་སེམས་ ་དཔའ་སམས་ ་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ 


× 


1; 


རབྱ་ཉི་བོལཏཱ་ཤཾན་པ་ ལཆྩུཾད་བའིཆ། །སའི་ པཁམས་འོམ་སྔམས། སུ་མི་ཤེད། སའེ་ཁམས། ྱེས་རྣཾབ་སེམས སསུ (མི་བད། སའི་ཁམས་ ལརོམ་སེམས་སུ་མི་བེ བད་ན། 
དྲེ་མེལམ་རློམ་ ་སམས་སུམི་པེད། སལས་ཊསྦ་དོས་སེམས་སྲ་མི་ ཤེད། རྨི་ལས་ལྭ་རེམ་ ་སེམས་སུ་ སེ་བེད་དུ། །རྦ་མ ཆྨོམ་སེམས་སུ་མི་བྲེང། སྒྱ ་མྭསྦ་རོས་ 
སྐུམ སུ་མི་བེ ་བེད། རྱ ་མ་ མ་ལྭ་ནོམ་སམས་ ་སུམ་ང 'བད་དོ། །ངེ་སྨཾག ཅྱུ་རྨམ་སེམས་སུ་མི་ང ་མེ་བང་། སྨིག་རྒྱུ ཀྱས ལོམ ་སཾམསུ་མི་ ཡིད། སྨིག། གཏུ ལླརོམ་སམས་སུམི་བེ མི་ཤེད།། 
རླེས་བརརྭ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བད། སྒྲ་ཿ མ་སེམས ༦ བང། སྒྲ་བརྣན་ལརྫིམ་སེམསསུ་མིང 'བད་དེ། །དམིག་ ཡེརཆློམ ་སམས་སུ་མི་ ་ཤེད། མིག་ལོར་ 
གྱིསརློམ་སེམས་སུ་མི་ཏེ བྱ མིག་ ཁལ རློམ ་སེམསྭུ་མི་བ ཤེངའོ། དོ་སྤུལ་པ བླརྙམ་སེམས་མི་ཤེ ཤེ སྤྲུལ་ པསྔརམས་སེ ་སམསུ་ མི ཐེང རྨུམ རྡེས ་སེམསུ་མི་ 


བེ བེང་དོ། །ཀེ ཀའུ ཤི་ཀ་ གཝ། ཏེ་ཤང་རུབ་ སམས་དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས ་ཀ་བ་ཀྱ ཀྱི་ཕ་མོ་། ཁུཕིན་ པ་ལ་ སྩེདཔའེ་ཚེ། ཆུའི་ ཁམས་ རློམ་ སེམས པས་ཨུ་མི་བྲེད། ཱ 


ཆུའི་ཁམས་ཀྱིས་ཆྨོམ་སེམསུ་མི་བེད། རུའི་ཁམས་ལྷ་རམ་སེམས་སུ་མི་ཟཾག །དྲམེལམྨརོམ་སེམས་སུ་མི་ཐད། རལས་གྱེས་ཆྨོམ་སེམས་སུ་མི་ཤེད། མྨེ་ལམ་: 
ལྷ་ཆོམ་སེམས་སུ་མི་ཤེད་ད། །ངྱསྒུ་མཆློམ་སེམསུམི་8ད། ་མསྭ་རམ་སེམས་སུ་མི་ཤད། སྒྱ་མུ་ལཆྨོམ་གམསུ་མི་བེད་དོ། །ེ་སྒྲག་རྒྱ་རྨོམ་སེམསུ་མེ་ཐྲེད། ། 
སྨིགརྒྱས་ཆློམ་སྲེམས་སུ་མེ་ཐེད། སཱོགརྒྱ་ལརློམ་སེམསུམེཾ་ཏྱེད་དེ། །ང་སྒྲ་བརྣནཞཱེམ་སེམགུ་སེ་ཐང།། སྒྲ་བརྨནགྱེས་རྲོམ་སེམསུ་མི་བྲེད། སྒྲ་བརྙན་ལ་ཚྫོམ་སེསླ་ 
སཊུ་མི་བདདོ། །དེ་མིག་ལོརླརྨོམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད། མིག་ཡེར་གྱིས་རློས་སེམས་སུ་མི་ཐེད། མིག་ཡར་ལྗརས་སེམས་སུ་མི་ཐདད །དསྦུལ་བཞློམ་སེམས་སུམི་ 
སྨུལ་པསརློམ་སམསུ་མཾ་ཤྲེད། སྤལ་ཕ་ལའཞཱེམ་སམས་སུ་མི་བྱད་དོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་གལ་ཏཱང་ནུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་ལོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བལོལ་ཏུཤིན་ ཏཱ 

པཾ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཆ།རམེའི་ཁམསྔརམསེམསུ་མི་ཤང། མེའེ་ཁྲམས་ཀྱིས་རྔོམ་སེམས་སུ་མིཤེད། མེའི་ཁམས་ལྔ་རམ་སམགུ་མི་ཤདན། །དྡེར་ལམརོམ་སྨེས་ 
ཨུས་བེད། རིལམ་གྱེསརློམ་སེམསུ་མི་ཤེད་། རྨེལམ་ལ་རློམ་སེམསུ་མེ་པྲད་དོ། །་སྱ་མ་རཱེམ་སམས་ཨུམི་ཤེད། སྒྱུ་མགཌླམ་སེམསསུ་མི9ྱེད། རྒྱུམ་ 


¦. ༄༠ ཛོ །ལ་རོམ་ག སེམས་སུ་མི་ཤེང་དོ། ཀདླེསི་གྱརཱ་རྔམ རཱོམ་སམས། སུ་ཐི སི་ཤྱད། སྨི མིག རྒྱུས་ཆླེན རཾ 'གམསུ་མི་ང 'བད། སྨི སྨིགརྒྱུ་ལཆློམ་ས ་སམས་སུམི ལད 
འི འ་ དསྒྲ་བརྙན་རྨོམ་སེ ་སེམས་སུ་མི་ཤ བད སྒ་ བདནྱ་གིས་ཆཱོས ་སྤམསུ་མི་བད། སྒྲ་བརྙན་ལ ཀློསས སུ་མི་བ ་བདརེ། ། །དམིག་ལོར་རྨོམ་སམསྭ་མི་ཐ ་ཐེད། མིག་ཡོར་གྱིས་- 
པཾ ཆློས་ མ་སེམས་ང སུ་མིཐེད། མིག་ །ཡོར་ལྭ་རོམ་ སམསུ་མི སི་ཐད་དོ། །ངེ །དེ་སྦུལ 'པའྡོམ སེམསུམི་ ་བྐེད། སྤྲུལ་པས་ཆཱ རྔོས་ཞེ སེམས་གུུ་མི་ཐཾ ཤྲ སྤུལ ལ་ལྔརས་སེམསྟསའིཧེ དད 
༢ ཧེ །ཀེའུ་ཤིཀ་གཡ་ཏེ་བ ཏེབང་དུབ་སམས་ དཔའ་ལ སཾ་ངཔའ འཆེན་པོ་ཤས་ ་རབྱའི་ཕ་རོལ།ཏཱ་ ཏུཟིན་པ། ལེ ཡ་སྦྱེད་པའི་ཆེ་ རྒུང་གཾ། ཁམསརྫོམ །སམས་སུ་མི་བ ཉེད། རླུང་གི གི་ཁ་ 
4 ཀྱིསརློམ་ས ་གམསུ་མི་བེད། རླུང་གི ་ ་ལ་རཱོམ་སེམས །སུ་མི་བ ཟེདན། ཇི སྨིལམཆློམསེམསུ་མི ་མེ་བེཿ དྲ རྨིལས ཁྱིས་རློམ་སམསུ་མི་ཧེད། : རྨི་ལམ་° ལརྡེམ་སྨ་ 
. སུ་མི་ ་ཧེདདོ། ། །རླསྭ་ཆོས་ས ་སེམསུ་མ་ ་ཤེད། སྒྱ་མས་རློམ་ སྤམས་སུ་མི་ ཤེདསྒྱ རམ ལཆྫོས་སམསུ་པ་ ཤདརོ། །ངྲེ་སྒིག རྒྱ་ནློས་སེ སེམས་སུམི་བད་། སྨིགརྒྱུས་ཆློམ་ 
 སེམས་སུམི་བེད། རེམ ་སམས་ ཨུ་མ ད་དོ །རྲྒ་ བླནནྨརམ་སཾསསུ་མི་ཤེད། སྒ །བླདནྱ་གིསྣ་རོམ་སེམསུ་མི་བེད་། སྒ བརྐོན་ལཞཱཾམ་གཡསུཀི་ 


། །དླེ་གིག་ཡརྦ་ོ་སམསས་མི་ཧེད། མིག་ལརྱ་གིསྦ་རོམ་སམས་སུམི་ཤེད་། མིག་ཡོརལྔརོམ་སམས་སུ་མི་བདདོ།།དྲསུལཔྲརོམ་སམས་སུམི་ཧེད། ༈ 
མ་བ ་སམས་སུ་མི་བེད། སྤུལ་པ་ལྔ་རོམ་སསས་སུ་མིཧད་དོ། །ཀེའཾ་ཀུགལ་ཏེ་བངནཱབསེམས་དཔའསམས་ངབའཆན་པོ་ཤིས་རབྱ་ཀི་ལོལ། ཿཕྱིན་པ་ལ་ ྦ 

དཔའིཆ། ནམམ་ཁའི་ཁམས་ཌོམསམས་སུ་མེཤེང། ནམམཁའི་ཁམས་ཁྱིསཌློག་སམསུ་མི་བད། ནས་ཁའི་ཁམས་ལྔ་རམ་སེམསྤུརོས སྡེམགོ ཐོདན། ༧. 
ས་ལས་ཆོམ་སེསསུ་མི་བེ། རྨ་ལས་ཁྱས་ཆོམ་སེསུ་མིབད། རིལམ་ལྷརས་སསས་མིཤངདོ།།དེ་མ་བརོམསམསུམི་བད། སྒྱ་མས་རྡོམ་སེམས་ུ་ལ་བེང་། ‹ 
ˆ ཛཾ སྷྲཐ་ལྔཟོས་གསུ་ཡིཿ དདོ། །དེསྲིག་རྒུ་རྨོམ་སེམསུ་མི་ཐད། སྨིགངྒྱས་རློམ་གེམསུ་མོ་ཐེད། ཤཾགརྒུལ་ཞྡོམ་སམསུམི་བེདདོ དྲག་བྷརནླནལོ་སཾསྐས། 
ཕེད སླྲ་བརླནགྱིསཆཱམ་གམསུ་མི་ཐེད། སྒྲ་བརྙན་ལརྡོས་སེམསུ་མེ་བད་དེ། །དམེག་ཡོརྦརོམ་སེམསུ་མི་བེད། མིག་ལོརྦྱཟིསྣ་ཆོམ་སེམསུ་མི་བད་ མིག་ 


¥ „ _ ཡོངསརོམ་སམམུམེཤེད། །ངེསལཔརོམ་མསུའ།སྒུལ་པསརམསམསིུད། སྦྲུལཔལནྫ་གམསསིཤངེ། །ཞུཤགགཡ་ཉེ་པདཞུབ་ 


/ 


«= =”༧༢༧༤༤༧༦༧ 


༄༅། 9 །སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 
ཟླ 


རྣམ་པཾཤེས་པའེ་ཁསས་ཀྱིས་ཆློམ་སེམས་ཀུ 


རཾ ཚེ་ལའོར།༩ ཡིབ ་ར 2 རྲེ་ར 
ཆནཔ་ཤས་ཁབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ ཏུ ཕྱན་པ་ ལ་སྤིད་པ 


༽ ©=; 3) ་ ༧ ཐེ ན་ ༨ ༧ <, ༽ ལ 7 =» , 
སེམསུ་མི་ཤད། རིལམ་ལླ་རམ་སམས་ །ངྭ་སྒྱ་མ་ཟཱོས་སེམསུ་སྲི་བྲེང་། སྒྱ་མས་ཏཱེམསསསུ་ 


/ 


བཟི་བ འའ 
རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས ལྭ་རྨོམསསསུསི 
་བ 


€༨༽» 

འཆ། 
༢ 

བྲ 


= 


།ཧེད་ 


༦. 


རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམསཆློམ་གེམས་སུ་མོ་བྱད། ། 
ངན། །དྨེརི་ལམླའོས་སཾམསུ་མི་ཐེད། རྨི་ལམ་གྱིསཏློས་ 


ཀཿ ༤ ༅ིང་ཆིེ། ཚེས ' 
] སྒྱ་མ་ལློམ་སེམསུ་མི་5ྲང་ངོ། །ངེ་སྨིག་རྒྱ་རྔོམ་སེས 


2 སྲི <` +¬ ,\ 56. ༡༢ ༦༣ 3 ༤:ཿ,£, 5 | པ 
„ ཨསུ་མིཔད སྨིགརྒྱུས་ཟླམ་སསསུ་མི8 ] སླིག་རྒྱ་ལ་རཱཾམ་སེམསུ་མི ཤད །དྲཾསཾ་བླནྡ་རོས་གམསུམོ་ཤད། སྒྲ་བསྙན་གྱིསརྡེཾམ་སེམསུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་ལ་ 


རཾ 


¬ ¬~ རླ 


= 


དྭ 

རདིིཾོིཾ གག རི འི་རོལ་པ ང་རིང རོ་བ པོར་ར་ར་ཆེིབ་འ ལ་ཉི པི 2 20 འ་ རོ རལ་བའི ° 
ཆྣཾམསེམསསུམི5ད་དོ། །བམག ལོརྨརོམ་སམསུས་ཌིདུ། མིག ཡརཆིསྣ་ཆཱོམ་སམསུ་མི་ཧེད། མིག་ལོར་ལྡུརོམ་སེམསུ་མིེདདེ། དེ་སྤུལ་པའློས། 

གམསུམ་ ཟེད ལ་ཕསརློམ་སམསུ་མིཧྲད། སྤྲུལ་པ་ལ7 མསསས་མྱ་པད་དོ། ཀྭ ཀ་གལ་ཏབང་རུབ་སམས་ ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔེ་ཤེས་ ་རབ་ 


ཟཿ 


 ཀྱི་ཕཁེལཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའིཆ། མ་རག་པྲ་རོམ་སམསུ་མི་བེད། མ་རིག་པསྔ་རོས་སམསུ་མི་ཤད། མའིག་པ་ལརོས་སསསུ་མི་བེདདོ། །དྲེ་མིལམཞོས། 


༤༢༤༤ པས་མ་མ 2 ག་ག ཤཌ‹པཨཔ།།པཨ"སཨཔྔཔྔསྔསཀྔཀ༨ྤ༥༨༥ྱྲ་ྲ་ ༣༣ 


_ །གསསུ་མ་ཧེད། རྨིལམ་གྱིས་རློམ་སེམསུ་སི་ེད། རྨིལམ་ལློས་སེམསུ་མཱིེད་ངོ། །དྱུ་སཱ་མ་ཏྲམ་སམསུ་མི་ཤད། སྒྱ་མསཏྡོམ་སེམསུ་མི་བྱེད། སྒམ 
ལྤའོམ་སེམསུ་མི་བད་དོ་ །དྱེསིགརྒྱ་ཚྡེམ་སམསུ་མི་བྲང་། སྨཾགརྒྱུས་རླེམ་སེམས་སུ་མཾ་ིད། སྨཾག་རྒྱུ་ལཞཱུམ་སནཿ །སུ་མི་བྲད་དོ། །དསྒྲ་བརྙན་ྲེས་ 
སམསུ་མཾ་བད། སླ་བརྙན་གྱིས་ཆེམབ་མསསུ་བད། སྨྲ་བརྙན་ལུརྗམ་སེམསུ་མི་བེདདེ། །དེ་མེག་ལེར་རྲིམ་གསསུམི་བད། མིག་ཡོར་གྱིས་ཆློས་གེམསུ་ 

རྤ མི་ཐེད། མིག་ཡོར་ལྭརླམ་སམགུ་མི་ཤེདདོ། །དྲ་སྤྲལ་པ་ཞླཾམ་སེམསུ་མི་ཤེད། སྤུལ་པསཏློམ་གེམསུ་མི་ཐད། སྦྱུལ་པ་ལརློས་སེམསུ་མི་ཧྲད་དོ། །ཀེའུ་ 

ཤི་ཀ་གལ་ཏེ་བང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་འབ་ཀྱ་ཕ་ཇོལ་ཏུ་ེན་པ་ལ་སྟོད་པའིར། འདྲུབངྨ་རཱོམ་སམསུསྭཾ་ཤེད། འདྱུ་བདྲ་ཀྱེས་རོམ་སྨེས། 
ཐེ ༢ ཆོ་འམསསིརརན། ལ་མ་འ ཡོ ལར་ ས་ོ་འལམལ་ོཤ་་ ནབ རེ 

སུ་མི་བྱ། འཇྱུབད་ལྭ་ནོས་སམསུ་མི་བདན། ངེ ལམྭ་རྨོམ་སམས་སུ་ བེད རྨ་ལམ་བྱཾསཀློམ་སྭམསུ་མི་ཐེད། རྨི་ལམ་ལ་ཌློམ་སེམསུ་ ེད་དོ། །ད་ 

རྒྱ་མཆོམ་སེམས་སུ་མི་ཤེང་། རྒྱུ་མསྭཀློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྒྱུ་མ་ལ་རླེམ་སམསསུ་མེ་པད་དོ། \ ངཾ་སྨིགརྒྱུ་རློམ་སེམསུ་མི་བྱད། སྨིགརྒྱུག་ཆློས་སསུམ་ 


གཅོ ¬ །ཏྱད། སྨིག་རྒྱུ་མཆྫོས་སེམས་སུ་མི་ཧེད་དོ། །ས་བྷཱནོམ་གེམས་སུ་མིཐེང། སྒྲ་བརྨནགྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་ཤེད། སྒྲབརྙན་ལརྫོམ་སྐསྒ་ 
སྭུ་མི་བེད་ང། །དེམེག་ཡོརྨ་རོས་སེམས་སུ་མོ་ཤེད། མིག་ལོར་གྱིས་ཆླམ་སེམས་གུམི་ཐེད། མི་ཡོར་ལྭ་རོམ་སེམསུ་མི་བེདདོ། །དསྦྲུལ་པ་རླེམ་སེམསུ་མི་ཤེད།  སྤྲུལ་པས་ 
༧" ཆློམ་སེམསུ་མི་ཕྱིད། སྤུལ་པ་ལ་ཆྙོམ་སེམསུ་མེ་ྲངོད། །ཀེལིུ་ཀ་གལ་ཏབང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་ངུཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཏྱ་ལ་ོལ།ཏཱཤིནཔ་ལ་སྦྱོད་པའིཚེ། རྣམ་ 
) པར་ཤིག་པ་རྨོམ་སེམས་སུ་མི་བེང་། ཚམ་པར་ཤས་པསྟརོས་སུམས་སུ་མི་བད། ནྣམ་པར་ཤས་པ་ལྭརོམ་སེམསུ་མིད་ན། ད་རེ་ལམཚྫོམ་སམསསུ་མི་ཧུད། རྨིལམ་བྱེས་ 
„4 ་རྡེས་སེནས་སུ་མེ་བྱེད། རྨེ་ལམ་ལཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱད་དོ། །དྱ་ས་མཱ་རྫོས་སེམས་སྲུ་མི་ཤེད། ་མས་རོས་སམག་སུ་མིབད། སྤྱུ་མ་ལརཱོས་སམས་ཡུ་མི་ཐྲད་དོ། དེས 
༩༢༠ རུཆོམ་སེམསསུ་མི་ཤེད།སླག་རུས་ངོས་སེམས་སུ་མ་ཧེད།སླྱ་དུ་ལོམ་གམསསུ་མི་ངདོ། །རྩེས་བྷརརླརམ་སམས་སུ་མི་བེ། སྨྲ་བརན་ཅསརླམ་སམསུཨི་ 
ད། སྒྲ་བརྙནལཆློམ་སེམས་སུམེཾ་བྱང་དོ། །དེ་མེག་ཡེརརླམ་སམས་གུ་མི་ཐེད། མིག་ཡོར་བྱེསླེམ་སཾམས་སུ་མཾཡྲད། མིག་ཡོར་ལའློམ་སམས་སུ་མི་ཧྱང་དོ།། 


ས་ཁ 


ཾ ྱསུལ་པྭ་ནོམ་སེམས་སུ་མི་ཧེད། སྨུལ་ཕསཞྡོས་གེསས་སུ་མེ་ཧད། ལ་པ་ལྭ་འོམསམས་སུ་མི་བད་དོ། །ཀེའུ་ཤཱིཀགལ་ཏྲེབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཿ 
ཆེན་ཤས་རབྱ་ཀིལ་ལོལ་ཏུ་ཡིནཔ་ལཾསྦྱོད་པའི་ཚེ། མིངདང་གཟུགས་ཌྡེཡ་ སེམས་སུ་མེ་ཐེད། མིང་ངང་གཟུགསཀཀྱེས་ཌོམ་སེམས་སུ་མི་ཧང། མེངདང་གཟུགས་ལ་ ” 
རློས་སམས་སུ་མི་ཧྱེདན། །དམིལམྨཊོམ་སེམས་སུམི་ཧད། རྨེ་ལམ་གྱིསརླེམ་སེམས་སུ་མྲེ་ཐེད། མིལུམ་ལྔནོམ་སམས་སུམི་བེདདོ་ །དྱསྦྱ་མ་ཆློམ་སམས་སུ་མྲི་ 
ཐེང ་མསྭ་ཆཱཾཨ་སེམས་སུ་མི་ཐེད། རྒྱུམ་ལརློམ་སེམསུ་མི་ཐེད་དོ། །དེྦྲཾག་རྒྱ་རྨོམ་སེམས་གུ་མི་ཧེད་། སྨིག་རྒྱས་ཆཱོམ་སསུ་མི་པྱདྐ། ལཱ ཅྒྱ་ལ་རླེས་སེམསུ་ 
མྤི་བང་ད། །དྲེ་ས་བརྙན་ཆློམ་སསས་གཱའ་བེད། སྒྲ་བརྣན་ཁྱིས་ཱཾམ་གེམསུ་མེ་ཧད། སྒྲ་བརྙན་ལཏོམསེམས་སུཡི་ཤྲང་དོ། །དེམིག་ཡེརརློམ་སེམགསུ་སི་ཧེད། ། 
མིག་ཡརྦགིསྣ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། མིག་ཡར་ལྭ་རོམ་སམས་སུ་མི་བེད་དོ། དདསྤྲུལ་པའྲོས་སེམས་སུ་མི་བྲད། སྦྱུལ་པས(ློམ་སམསུ་མི་པྲད། སྨྱུལ་པ་ལརྡོམ ་ 

སེམས་སུ་མི་བདོ། །ཀེུ་ཤི་ཀགལ་ཏྲེ་བརནཱབསེམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེན་པའསརབྱི་ལལོལ།ངཱཉིན་པ་ལྭའད་པའི་ཚ། སྒྱི་མཆེདདྲུ་གཞློམ་སམསུ་མྲི་ཤེད། 


ཚོ 
ཕྲ 


ོོ་ངོ་ཀོ་བ 


2༨ ནེ ར་རོ ༨ ཏི ` ༽ ༨༽ ༽༢༨ ོུ ༨ ༨ ༨ 
༄༅། 3 ༽ྒྱ་མཆད་དྲུག་གིས་རློམ་སམསུ་མི་ཤྲེད། སྙེ་མཆད་དྲུག་ལ་རློམ་སེཝས་གུ་ཕི་ཐེང་ན། དྲེ་མེལམ་ཆཱོས་སེམས་གུ་མྲི་ཧེང་། རྨི་ལམ་གྱེས་ཆྡོམ' !' 


༢ མིལམ་ལྔ་རོམ་འམ་མི་ཤེདདོ། །དྱེ་མུམམ་སསསིཧེད།སུམསློ་སམས་སུ་མ་ེད།རུ་མ་ལྭ་རོམ་སེམས་སུ་ཧདད། །རྩ་སྙིྱནཁོས་ 
སིམསུ་མི་བེད། སླིག་རྒྱུས་ཆཱོམ་སེམས་སུ་མི་ཤད། སྨིག་རྒྱུ་ལརློམ་སམཨུསི་ཁྲད་དེ། །ངེསྒྲ་བཅླ་ནརློས་སེམསུ་མི་ཤད། སྒྲ་བརྐན་ཉྱིས་ཆྲོས་སེསསུ་མི་ཤིད། ། 
བུ སྦྲ་བརྙན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ཤང་དོ། །དམིག་ཡེར་རཱོམ་སེམསུ་མ་ཤད། མིག་ཡརྩགས་རོམ་སསསུ་མི་བེད། མིག་ཡེར་ལྔ་རོམསམག་སུམི་བྲངང། །ད་ 
ཟླ ཁ་པརཱོམ་སེམས་སུ་མི་པད། སྤུལ་པས་རློམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད། སྤྲུལ་བ་ལ་ཆླེམསེམས་སུ་མི་ཐད་དེ། །ཀེའུཤི་ཀ་གལ་ཏྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དྭལ་ 
༩ ཆེན་པ་ཤས་དབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱེང་པའི་ཚེ། རེག་པྭ་རོམ་སེམས་སུམ་ཧེད། རག་པས་རས་སེམས་སུ་མ་བེད། རག་པ་ལྭ་འེམ་སམསསུ་མི་ཤེདདོ། ། 
དྲམེལམ་ཆྡོམ་སེམས་སུ་མི་ ལེ རེ ཧོ ྲ 


རི 


ཤད རྣཾ་ལམ་གྱིས་ཌློམ་སེམས་སུ་མི་ཧྲད། རྨིལས་ལའློམ་སམསུ་མེ་ཧྱང་དོ། །ད་སྦྱུམ་ཆློམ་སམསུ་མི་5ེད། རྒྱུ་མས་རློམ་སམསུ་་ 


རོ  མི་ཧེད། ཨྒྱམ་ལརློམ་སེམས་སུམི་ཧད་དོ། །དྲི་སཾགརྱ་རྨོམ་སམས་སུ་མི་ཧད། སྤྲིགརྒྱུས་རྨེམ་སེམས་སུ་མིཤེད། སྨིགརྒྱུ་ལཉྲོམ་སེམས་སུ་མི། ་བེད་དོ། །དྲྒྲ་བ ནཾ 
„ ཆློམ་སེམས་སུ་མི་ཤཾད། སྒྲ་བརྣན་གྱིས་རླེམ་སམས་སུ་མི་བྲེད། སྒྲ་བརྣནལརྡོམ་སེམས་སུ་སི་བྲད་དོ། །དེ་མིག་ལེརརོམ་སེམས་སུ་མི་ཧེད། མིག་ཡང་ ༢ ་ 
སམས་སུ་མི་ངུད། མིག་ཡོང་ལྔ་རོམ་སེམས་གུ་མི་བེད། ། །དེསྤྲུལ་པ་ྲེམ་སམས་སུ་སི་ཧེད། ཧ ལ་བསླརོས་སེམས་གུ་མི་བེད། སྤྲོལ་བ་ལཏློས་སེམསུ་ 
མིབེདད། །ཀྲེའུཤི་ཀ་གོལ་ཞེ་བང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དབལ་ཆེན་པཤེས་རབྱའིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱད་པའི་ཆོ། ཚར་བེཡ་སེམས་སུ་གི་ཤེད། 
རབསྭ་འོམ་སེམས་སུམི་ཤེད། ཚངབ་ལྭ་རོམ་སསསུ་མིེད་ན། །དྲེ་པིལམ་རོམ་སེམས་སུ་པ་ཟེད། རྨལམ་©ིགྣ་རམ་སམག་སུ་མིཤེད། གིམ་ལ་ 
ཆྫས་སེམས་སུ་མི་ཟེད་དོ། །དྱེསུམྲཊ་ སསསུམྱི་བད། རྒྱ་མས་རྨོམ་སམས་སེུཾ་བེད། རུམ་ལུཉླེམ་གེམས་སུསི་བེདདོ། །དེ་སྒིགརྒྱ་ཀྨོས་སེམསསུ་ ` 
མསམས་སུམ་བེད། ས་བ །དྲ་ས་བནྣན་ཆློས་སམས་སུ་མི་ཧྱད། སྒྲ་བརྙན་གྱས་རྲོས་སེམས་སུ་ 


མི་བེད། སྙིགརྒྱུས་རཱེམ་ས 


༄༅། ༤ །མམི་ཤུད། སྒྲ་བརྣན་ལརློམ་སེམས་སུ་མི་ཧེདདོ། །དམིག་ལོརརྲོམ་སེམས་སུ་སི་བེད། མིག་ཡོརྱཅིསྔརོམ་སེམས་སུ་མི་ཧེད། མིག་ལོར་ལ་ 
` ཆོམ་སམས་སུ་མི་ཐེདདོ། །བསྤུལ་བླ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཤད། སྦལ་པས་ཆཱོམ་སེམས་སུ་མི་ཤཾད། སྤྲལ་ཕ་ལཞློམ་སེམས་སུ་མི་ཧྲེང་དོ །ཀེལུཤི་གལ་ཏྭང་ནུབ་ . 
ཚུ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབ་ཤས་རབ་ཀྱི་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའིཆེ། སད་པ་རོས་སེམས་སུ་མི་ཐེད། སྲེད་པསརྫོམ་སེམས་སུམི་པད། སྭད་པ་ལ་ 
ཆཱོམ་སེམས་སུ་མི་ཧེདུན། །དྲེ་མིལམ་རོམ་སེམས་སུ་པ་བད། རྨེལམྦ་གེསྣ་རོམསསསུ་མིཧེད། རིལམ་ལླ་རོམ་སམསུསི་བད་དོ། །ངྱས་སྭ་རམ་སེམས་སུམི་་ 
` $ བྱད སྒྱུ་མསརློམ་སེམས་སུམཤྲད། སྩྱུམ་ལ་རློམསེམསུམི་3དདེ། །དེ་སྤིག་རྒྱུ་ནློས་སསསུ་མི་9ྱེད། སྨིགཆྒྱུས་ཆཱོས་སེམས་སུ་མེ་ཧྲེད། སྨིག་རྒྱུ་ལ་རློམ་སེམུ་ ` 
_ ཨུ་མི་བྱདདོ། །དྭེ་སྒྲ་བརྣན་རླམ་སམསུ་མེ་ཀྲད། སྒྲ་བརྙན་རྱེས་རློས་གམསུ་མི་ེད། སྒྲ་བརྙན་ལའཱེམ་གམས་སུ་མིེད་དོ། །དེ་མཾག་ཡོརརློམ་སམས་སུ་མི་ཐེད། 
མིགཡརྱ་གིསླརམ་སེམས་སུམི་བེད། སིག་ཡེར་ལྭ་རོམ་སམསུ་མི་བདདོ། །དེ་སྤྲལ་པརླེམ་སེམསིུ་ཏྱེད། སྦྱུལ་བས་རླེམ་སམསསུ་མཱ་ེད། སྤྲུལ་ཕ་ལ་ཆླེམཾ་ 


;„»' :- 7 ་ ྲོདྲིི་་ོ་ལོ 


_ ་ཡམམགསྲུ་སི་ཧྲད་དོ། །ཀེུགི་ཀ་གལ་ཏཧེང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའེ་ཚེ། ལེན་པྡོམ་སེམས་སུ་མི་་ 
ཐེད། ཀྱ ཀླ ་ཀ་་སས་དཔའ་ག་སས་དབ་ དྷེརིལམ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཤོ། ད་བ སྨིལང་ལྗཛོ། ; 
` གཞམུ་མི་ཤདདོ། །དྱེམཱ་མ་རོམ་སེམསུམ་བེད། སྒྱམསྨ་རོས་སམསུམ་ཤད། རྒྱུམ་ལཉློམ་སེམསུ་མཧེད་ད། །དེ་སྙི་རྒྱཆློམ་སེམས་སུམངེད སྒྲིགརྒྱས་ 
ཟློས་སམསུ་མི་བད། སྨེགི་རྒུ་ལ་ེམ་སམསུ་མེ་བད། །དེསྒྲ་བརླནཆཱམ་སམཊུ་མི་ཧེད། སྒྲ་བརྙན་བྱིས་ཆྡོམ་སེམསུ་མི་བད། སྒྲ་བརྒུན་ལཞྐེམ་སསསུ་མེ་ཤྱད་ོ། 
དམིག་ཡོར་རོམ་སེམགུ་མི་ཤད། མིག་ཡེརྱ་ཧིསླ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཤུད། མིག་ལོར་ལྭ་ནོས་སེམས་སུ་མིཤད་དོ། །ང་སྦྲུལ་བལཱཾམ་སམསུ་མི་ཧེད། སྤྲུལ་བས།་ , 
རྨོམ་སམསུ་མི་ཧེད། སྤུལ་པ་ལ་རློམ་སམགུ་མཾ3ྱད་དོ། །ཀེའུཤི་ཀ་གལ་ཏྲ་པང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བེ་ཤས་རབྱཀི་ཕ་རོལ།ཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་ 

བའི་ཚེ། སྲིད་པའྱ་འོམ་སེམས་གུ་སཾ་བེད། སཾད་པས་རམས་སེམས་སུ་མི་པད། སྲིང་པ་ལྭ་ཏོམ་སམས་སུ་མིཤེདན། །དྲ་དི་ལམ་ཟློམ་སམགུ་མི་ཤེད། སྨིལམ་ ་ 


་ ( 


༄༅། 


གྱས་ླམོསསསུ་ཡ་ེད། རྨི རྨི་ལམ་ལརློམ་སསསུ་མི་ཐེད་དོ། ཀདྱ་སྒུ་མཆློམ་སེསསུ་མི་ཤེད། ྱས་ཆུཐ་གསམུཁིཤེད། 3 
མགའ དག ངསགྱམདོཔ་སབ་ཐ་ སྨྲིགརྒྱུས་ཆླེཾམ་སེམས་སུ་མེ་བད། སྣ སྨེགརྒྱལརླཾམསམསུ་ཡོ་བྱད་དེ། །དེ། མང་ 
དག་ན སྣོམས སྲ་བརྨན་ལ་རླེསོསེམཐུ་སད་ངོ། དེཕིག་ཡོར་རོས་སམསིུ་བེ ཉིད ཅིགཡརྱ་སིསྨགན། །སུ་གཾྱད། 
མིག ་ཡོར་ལྷ་ོམ་སམས་སུམ་ཤ ཤུད་དོ། །ངེ་སྤྲུལ་ པརྨཾམ་ སམས་སུ་མཾ་བད། སྤྲུལ་བས་རློམ་སམས་སུ་མི་ཀྱད། སྤུ སྤུལ་པ་ལ་ཟླེམོསམསཡུལ་ ་བེརད། 1; ་ 
གལ་ཏྭེ་བྱང་རུབ་སེམས་ སང་དང ཕིན་པ་ལ་སྦྱོཿ འཆེ། སྱྱེ་བཏྲེམ་ ་སཾམསསུ་སི སི་ཤེད་། སྱ་བས་ཆཱམ་སེམསཱ བོ དྷ 
ཤི ཤུན །དྲ་རིལམ་ཆོས་སམས་སུ་མི་ཤེད། སྨིལམ་བྱེས་ཆཱོམ་གམས་སུ་མི་ཐད། སིལམ་ལླ་རོམསམསུ་ སྨོ་བེད་རོ། །ངྩས་མ་རོམ་སླེས་ 


ཅམ ས་བསསས་སྲི་ ྒྱམ་ལཆཱཔསེསསུ སུ་མི་ཤེད་དོ། དེིགཱརཾ་སམསུ་མིབད། ཀཀ ་ སཾགརྒྱུ་ 


 . །ལ་ཆོམ་སམསུ་མཤེད་དོ། །བླེས་བླནནརློམ་སེམས་སུ་མི་ཀྲད། སྒྲ་བརྙནགྱིས་ཆྲོམ་སེམས་སུ་མི་ཤྱད། སྒྲ་བརྙནལ་སེམས་གུ་མི་བྲེངོ། །ངེ་མིག་ཡོར་རོམ་སེམསྤུ་མི་་ › ° 
`  བྱེད། མིག་ཡེངྱགིསྣ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། མེག་ཡོར་ལྔ་རོམ་སམས་སུ་མི་བྱད་དོ། །དྭསྤྲལ་པ་རློམ་སེམས་སུ་མཾ་བུང་། སྤྲུལ་པསཆློམསམསསུ་མི་བྱེད། སྤུལ་ ¡ 

¢ པ་ལྭའོམ་སསསུ་མི་ཧེད་དོ། །ཀྱའུཤིཀ་གལ་ཏེ་ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་རབཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྱེང་པའེ་ཚེ། རྒ་ཤི་རློམ་སེམས་སུ་ ྲུ 

མཐད ག་ཤིསྣ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། རྒ་ཤི་ལྭ་རོམ་སཾསསུ་མཾཾ་འདན། །ངྡེ་མལས་རཱོམ་སེསསུ་མེ་བེད། རིལམ་གྱིས་ཆློམ་སེམསུ་མེཤེང། རྨིལམ་ལཉྡོམ་ 

¦ སེམསུ་མེ་བེདདེ། །དྱས་མྭ་རཱམ་སསུསུ་མོ་བེད། སྒྱུ་མསློམ་སེསུ་མི་བྱེད། རྒྱ་མ་ལརློས་སེམསུ་སི་ཤེང་དོ། །ངེསྨིག་རྒྱུཆློས་གམསུ་མི་བྱེད། སྨྲིག་རྒྱུས།ཆློག་ 

སམས་སུ་མི་ཧད། སྨིག་རྒྱུ་ལཆྟཾམ་སམསུ་མི་ཐེརེ། །དྲགྦྲ་བརྣན་ཆྗེམ་སསས་སུམེ་བྲེང་། སྒྲ་བདྨུན་བྱཾས་ཆློམ་སེམས་སིུ་པེད། སྒྲ་བརྙན་ལཆློམ་སེམསུ་མོ་བད་དོ། 

དེགླཾགླུ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཤེད། མིག་ལཾརྦ་གིསྭོ་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། མིག་ཡེར་ལྭ་རོས་སེམསུ་མི་ཤེད་དོ། །དེསྤྲལ་ཕའཱོམ་སམས་སུ་མོ་ཀྱད། སྤྲུལ་ཕསློས་གེསུ་ 


་ ༧ །མ་ཤེབ་ སྤྲུལ་པ་ལརློམ་སམསུ་མི་3ྲེད་དོ།། །བམ་ ཕོདྲཱག་པའོ། རྫ 
། ` ཀ། །།ཀྲའུ་ཤི་ཀ་གལ་ ཁབབདུབ་སམས་དབའ་གས་དཔའ་ཆེནབ་ཤིག་རབྱ་ག་ཕ་ལོགཏ་ ་ 
༧" ཕོན་པ་ལ་སྐྱོདཔའི་ཚེ། སྨྱཾན་བོའ་ཕའོ་གཏུྱིནབ་ཚྡཾཐ་སེམས་སུ་མི་ཧད། སྤྱིན་པའི་ཕ་རོལཏུ ན་པསྨ་རོམ་སམསུ་མི་ཤེད། སྱིན་ཕའེ འེཕ་རལྭཾཏཕྱིན་པ་ལ་ 
( རྨོམ་སེམསུ་སིཏྲད་ན། དྲེ་མེལམ་ནམ་སེམས་སུ་མི་ཤེད། རྨི་ལམ་གྱིས་ཆློསསེམསུ་སི་ཁྲད། ཡིལ རྔོམ་སེམསུམིེདདོ། །དེ་ བྷཾ ཌཱེམེ་སམསུ་མཾ"་ 
| ཟླ ཚི རྒྱུ་མ་ལཉཱོམ་སམསུ་མིྱད་ད། ) ིགརྱུནྨོམ་སེཔས་སུམེབྱེད། ྒིགརྒྱས་རྗོམ་སམསུ་སི་བྱེད། གྱ ::‡:÷ 
3 ཌུ ཨུས དད། ད་ར ཆོམ་གས་མ་། ཟ་ནི གས་སིལ འམས་ུམི་ུདུ། 2 ་ 

ཆྡོས་སེམས་ ཨསུམི་བད། སེ་བ བེམ་བ /༽༽ མིག་ཡོག་ལྔ་རོམསཾམས་སིུ་པད་དོ། ལ་བརོམ་སསསསུགཟེད། སྤྲུལབས་ `° 


ཤོ་སེ་མསུ་མྲི་ཧེད། སྤཝ་པ་ལརློས་སེམས་གུ་མི་ཐེད་ངོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏེ་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ངབའ་ཆེན་ལོ་ཤིས་བྱ་ཀི་ལ། ྱིན་ཕ་ལ་སྨྱོད་བའེ་ཏ ོ; 
་ཆེ། ཆུལ་ཁྲིམས་པི་ཕ་ཡོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལྔ་རོམ་སོམས་སུ་མི་བེད། ་ ནུལ་ཁཱམསྭཱ་བི་ཕ་རེལཏཱཝི་ཕག་རོས་གམསུ་མི་ཕ ཧེད། ཚུལ་ཁིམས 

`, གྱི་ཕ་མོགཏུྱིན་པ་ལ་ཆྨོཊསེམསུ་མི་3ེད་ན།- །དྨེའལམྤརོམ་སེམསུ་མི་བེད༽ སིལམ་གྱེསཏློམཾ་སེམག་སུ་མི་ཤེད། རྨི་ལམ་ལ་ཆློམ་སྲམསུ་མཾ་ཧེད་དོ། 
ླུ་མལརམས་མས་ཨུམི་ཤེད། རུམསརམ་སམས་སུམ་བེད། མྫུམ་ལྔ་རཔ་སེམས་མ་ཧེངངོ། །དྲགགྱརནམ་སམས་སུ སིད གྨིག་ཆུས་ཚུམ་ ་ 
སམསསུ་མི་བེད། སྨི རྒྱ་ལཆྡེམསཾམས་སུ་མི་ཤེད་དོ། །དྲེས་བླནནྲ་དམ་སེམས་སུ་མིཤེད། ཟླ་བརྙམགྱིསཀློམ་སམསུ་མཾ་ཧད། སྒྲ་བརྙན་ལྲོམ་སྒམ་ 

སུམིིད་དོ། ༤ །པེམིག་ཡ་རོམ་སེམས་གུ་མྲི་བེད། ་ ཡིག་ཡོར་ལླརོས་སམསས་མི་བདདོ། །དྭུལ་བླའོན་སམསྭཱསཱམི། 


ཤྱད། སྤུལ་པས་རློམ་སམསུ་མི་ཤེང་། སྤུལ་པ་ལཆློམ་སེམས་སུ་མི་ཧེད་དོ། ། ཁུ་ཤིཀ་གལ་ཏེ་ང་ནུབ་སམས་དཔལསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེསཁབ་ཀྱི་ཝ་ 
དེ | 


= ངེ = - . ˆ. ‰ཐ་བས་ 
ོ་ལོ་ར་པ་ོ ཀེ རི་བོ པཔ་རོ ར་ར ར་འ 3 ཌཱ 

༄༅།༽ ༽རོས།ཏ་ཕིད་པ་ལ་སྨོད་པའི་ཆེ། བཟེང་པའི་ཕ་ཚོལ།ཏུ་ཕིན་པྲརོམ་སེམསུ་མི་པད། བཟོདཔའིལ་རོལཏུ་ཡིནཔསྦུརོམ་གམསུ་སུ་མི་བྲ།ཁོད 

ཤོ ངོ ཅི -༽ དགོ ༽ས དོང ོཔོཔོཐོྔོྐྤོྨྐོྒོགངགད་དྲ་ ་ 
བའེ་རོལ་ཏཕིནཔ་ལྭ་རོོས་སེམསུ་མི་བདན། ངྲ་མིལམརོམ་སེམས་སུ་མི་བཾང་ རྨཾལམ་གྱིསརློམ་སམསསུ་མི་ཐེད། མི ལམ་ལྔ་ཆོམ་སམས་སུ་མ་ཤདཱདོ། །དྱ་སྒུ་ 

༧ ༥ མདམ ུམ་སརམམག།མ་ཤུ མ་ལ མ་པ དྲ ཆུ་མ བིྒསཆིཞས་ དས 
` ༧ རཁྭ་རོས་སེམས་སུ་མི་བེདད། །ངྲ་ས་བླརནྡ་ནོས་སེསས་སུ་མེ་ང། སྒྲ་བརྙན་བྱིསཀཱོམསཱསསུ་མི་ཤད། ཟླ་བརྙན་ལརཱཾམ་སེམས་སུ་མོ་བྲེད་དོ། །དུ་མིག་ ༠ མསུ་ 
ཧཾ མི མིག་སིརྱ་ིསྣརོམ་ག སམ་བང། ཆིག་ཡར་ལླརས་གསས་སུསིའངོ། །དཔགལ་ལྔའས་གམསསུ་མཤེད། སུལ་པས་ཆུམ་གམས་སུམིབད།།སུལ 
ཝཾ ལའྫོས་སེམས་སུ་མི་བྲང་དོ། །གྲྭལུའི་ཀ་གལ་ཏྲེབང་དུབ་གེམས་དཔའ་གསས་དཔའ་ཆེན་པཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཏུཟིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའི་ཆ། 1 
གོ ར་ཤ འགར རིའི རེ བབ་ ངས ཀིྣིྣསཔསཔྣཔྣསཔཔ༨པ།། ར་ད ! 
།ཐིན་པྭ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། བརྩོན་འྭགུས་ཀྱི་ཕ་རེལཏྱ་ཕིན་པསླརོམ་སེམས་སུ་མི་ཤེད། བརྩོནལགུས་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏིན་པ  ཆྨོམ་སམས་སུཿ ཤེངན། དྲེ 


2 


ལ་ས 


ལམའོམ་སེམས་སུ་མི་ཤེད། རིལམ་གྱིས་ཌློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བེང་དོ། དྲེམུ་མ་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། རྒྱུམས་ཌློམ་སེམས་སུཡི་ 
བྱེད།ྒྱམ་ལནྡྲོམ་སེམས་སུ་མི་ཧེང་དོ། །དྱེ་མིགྭ་རུམྨོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨིག་རྒྱུསརློམ་སེམས་སུ་མི་ཧེའཾ། སྨིགརྒྱུ་ལཉྫོམ་སེམས་སུ་ཡི་བྱང་དོ། །དྲ་ྒྲ་བརྙན་ 
ཌྨོམ་སེམས་ཡུཡི་བྱང། སྦྲ་བརྣན་གྱིས་ཆློམ་སེམས་སྲུ་མི་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་ལརློམ་སྲམས་སུ་མི་བྱངངོ། །དེམྲཾག་ཡོརརྲེམ་སམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡོར་གྱིསཆོམ་སླེས་ 
སྐུ་མི་པེང། མིག་ཡོརལ་ཆིམསེམས་སུམི་བེདདོ། །ངེ་སྤྲུལ་ཕ་ཆླེམ་སམས་སུ་མེ་ཧྲེད། སྦུལ་པསཆློམ་སེམས་སུ་མི་ཕྱེད། སྤྲུལ་པ་ལ་རློམ་སེམསུསུམི3ེད་དོ། ། 
ཀེུཤི་ཀ་གལ་ཏྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པཤེས་རབྱཀྱི་བལེལ་ཏུཕིན་པ་ལ་སྦྱེང་པའི་ཆེ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རེལ་ཏཱུཕྱིན་པ་ཆོས་སེམས་སུ་མྲི་བུད 
བསམ་གཏཧྱས་ཕ་རོལ།ཏྭཱ་ཡིན་པསྨ་རོས་སེམས་སུ་མི་བྱང་ བསམ་གཏནྱ་གི་ཕ་རོལཏཕིན་པ་ལྔ་རོམ་སམསུ་མི་བེདན། དྲེ་མིལམ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཏེད། རྨིལཾ་ 
གྱེས་ཆློམ་སེམས་སུ་མེ་ཤེད། རྨིལམ་ལཀློམ་སེམག་གུ་མེ་པང་དོ། །དྒྱ་མ་ཆློས་སམས་སུ་མི་བྱེད རྒྱུ་མསརློམ་སེམསུ་མི་5ྱད་། སྒྱུ་མ་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མིབྱད་དེ། 


ཆོ་འ 


: ༦ ྫ 
3¬,= ཛེ 5 མངི ཧྱ ངི ` =: ངང ོང པོ 2 འོ རེ རེ: འེ 
༄༅། ¬_ །དསྨག་རྒྱ་རླམ་སམས་སུ་མད། སྨཾག་རྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བད། སྨཾགརྒྱུ་ལཆློམ་སམས་སུ་མིཔྱད་དོ། །དླེས་བླནནླ་རྤོམ་སེམསུ་མི་བེད། 


རྩེསལ་པྲ་རོས་སེམསུ་མི་ཤེད། སྤྱལ་ཕསརློམ་སེམསུ་མི་ཤྱད། སྨུལ་བ་ལརློམ་སེམསུསེ་ཐེདངོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏེབང་དུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེཤས་རབ་ཀྱི་ཝ་ 
~„ མེལཏྱིན་པ་ལ་སྦྱོདཔའེཆེ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པརློམ་གམས་གུ་མི་བྱད། ཤེས་མབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་ཕསརློམ་སམས་སུ་མི་ཐེད་། ཤས་རབ་ཀྱི་བལོལ།ཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་ 
ཚོ སེམས་སྲུ་མི་བདན། ངྡ་མིལམརློས་སེམསུམི་ཐེང། རི་ལམ་གྱཾསློམ་སེམས་སུམི་བྱེད། རྒིལམ་ལའློམ་སམསུ་མི་9ེད་དོ༽ །ངེསྒྱམརྤོམསེམས་སུ་མི་ཧྱད། རྒྱ་མས་ཞྡོམ་ 
༽ ༦ོ ས་ སླ ༽ ༢ ` 
„  %.གསུམི་བེད། རྒྱམ་ལ་རྫམ་སམས་སུཡེཐངང། །ད་སླགརྒྱརམསེམས་མ་བེད། སྨིག ཆུསོམ་སེམསུ་ཡིབོང།གླག་ྒྱལརྡཾམགམགུ་མ་ེད་རོ། །ར སྒྲ་བརྙན 


° 


ཌྨོམ་སེམས་སུ་མི་པཾད། སྒྲ་བརླན་བྱིས་རློས་སེམས་གུ་སེ་ྲད།  སྒྲ་བརྙན་ལཏྟཾ་སེམསུམེ་ཤང་དོ། །ད་མིག་ལེརྦརོམ་སམས་སུ་མི་བང། མིག་ཡོརྱ་ཀིས་ཆོམ་སམསུ་ 


2 


རླུ གྱིས་རླེམ་སེམསུ་མི་བྱད། སྒྲ་བརྙན་ལའློམ་སེམསསུ་མི་བདདོ། །ངམིག་ཡོརྨ་རོས་སེམསྤུམི་ཤང། མིག ་ཡར་གྱཾསྭཆེམ་སམསུ་མི་བཾད། འི་ཁང 


རབ 


ཨིིབེད། མིག་ཡོར་ལྔ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེདདོ། །དེ་སྤྲུལ་པ་རློམ་གམས་སུ་མི་བྱེད། མྨྱུལ་པསཉློམ་སེམས་སུ་མི་ཡེད། སྤུལ་པ་ལ་རློམ་སེམསུ་མི་ཤེད་དོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་ 
གཝ་ཁྲི་ཏྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དབའ་ཆེན་བེ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུབིནཔ་ལ་སྦྱོད་བའེཚེ། ནང་སྙེང་པ་ཞིདརློམ་སེམསསུ་མི་ཐེད། ནངསྟོངཔ་ཞེངྱ་ཀྱིསླ་རོམ་སེམས་ 
སུ་མི་བེད། ནུང་སྟེང་བ་ཞིདལྨ་རོམ་སེམས་སུ་མྱི་བཔན། དྲེ་དི་ལམླ་རཾ་མ་གམས་སུམི་བད། རི་ལམ་བྱིསྣ་རོས་སམས་གུ་མི་ཤེད། རེ་ལམ་ལྔ་རོམ་སེམས་སུམི་བེད་པོ།། 
རེ མྔ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཤད། སྒྱ་མགཆྫོམ་སམས་སུ་མ་ཤང་། སྒྱུམ་ལརློམསེམས་སུཡི་ཌེདོ། །དྲེ་སྒིགརྒྱུ་རྨེམ་སམས་སུ་མི་ཧེད། སྨི རྒྱས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། 
ར་ལྭརྫོས་སམས་སུམི་བེད་དོ། །དླེ་བླརཾནྨ་རོམ་སེམསུ་མིཤིད། སྒྲ་བརྣན་བྱིས་རློམ་སེམསུཨིཀྱང་། སྨྲ་བརྣན་ལརྨོམ་སེམས་སུ་མི་ཏྲད་དོ། །དེ་མིག་སོར་ཌོམ་སེུ་ 
སུ་མི་བད། མིག་ཡོརྱ་གཱཾསྔ་རེམ་སེམས་སུ་སེ་བེད། མིག་ལེར་ལྔ་རོམ་སེམསུ་མི་བདདོ། །དེ་སྤྲུལ་བརློམ་སམསུ་མི་3ྱད། སྤྲུལ་ཕས་ཆློམ་སེམས་སུ་མེ་བྲད། སྨྲལ་པ་ལརྤོས་` - ° 
སེམསུ་མི་ཤདདོ། །ཀེལུཤེ་ཀགལ་ཏྲེ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཉིནཔ་ལ་སྤྱོད་པོའི་ཆེ། ཉཊང་བཀིདམསསྱགྱང་ 


༄༅། །པ་ཤིྱཀིསྣ་རོམ་སེམསུ་མི་བད། ཕྱི་སྟེངཕ་གིད་ལྔ་རོམ་སེམས་སུ་གྱི་བདན། དྲ་མེལསྨརོས་སམས་གུ་མི་ཤེད། རྨེལམ་གྱེས་རློམ་སེམས་ 
༽ སུམི་ཤཾད། རྨེ་ལམ་ལ་ཆཱོམ་གམསུ་མི་ཀྱེད་དེ། །ད་མྭ་རོམ་སམས་སུ་མྲ་བུད། སྒྱམསྭརོམ་སེམས་སུསི་བད། རྒྱུ་མ་ལརླམ་སམསུསཾ་བེད་དོ། དེགྱ་རེས་ 
༧༩ བེམཞུ་མི་ཤད། སླིགྱརསྣ་རོམ་སམསུ་ལིབེད། སླིག་ངྱ་ལཆཱོམ་སེམསསུ་མི་ཉདད། །དེྲ་བརླུན་ྣམ་སསས་ཨིུ ཐད སྒུ་བརླནབྱསརློམ་སེསསུ་མི་ཁྱད་། 
རོ ཟྒ་བརྙན་ཁེ་རློམ་སེམས་སུ་མི་8ྱད་དོ། ° ་མིག་ཡརླརམ་སམསུ་མི་ཟེད། མིག་ཡོརྱ་སིསྨརམ་སེམས་སུ་མི་བེད། པོ་འ མ་སེམས་སུ་མྱི་བེད་དོ། ་ུལ་ 
པ་ཏོམ་སམསུ་མི་ཤེད། སྤྲུལ་བསཀློམ་སམསུ་མི་ཤེད། སྦྲུལ་བ་ལརློས་སེམག་ཨུ་མཾ་ཏྱད་དོ། །ཀྲེའུ་ཤིཀགལ་ཏྱཌང་དུབ་སམས་དཔའ་སཡས་དབའ་ན་ཇིཿ ས་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཧིན་པ་ལ་སྦྱོང་པའི་ཚེ། ཤི་ནང་སྙེང་བ་ཤིད་རླེམ་སེམསུ་ མཐང ཕྱི་ནང་སྙེངཔ་ཞེད་ཀྱིག་ཞྲོམ་སེམས་གུ་མི་ཐད། ཕྱི་ནང་སྟོང་པ་ཤཾད་ལ་ཞྲོམ་་ 
གསསུ་མི་ཤངྒཊ། །དྷ་མི་ལམ་འོམ་སེམས་སུ་མིི་པད། རྨ་ལམ་གྱིས་རློམ་སེམགུ་མི་བྱེད། རྨི་ལམ་ལའློམ་སམས་སུམེ་པྲད་དོ། དྱྒ་མ་ཆྨམ་སམས་གུ་ཨྲི་ཤེད། 


ལྒྱུ་མས་རོམ་སམས་སུ་མི་བེད་ རྒྱ་མ་ལརློམ་སམསུ་མཾ་ཀྱདོ། །དེ་སྨག་རྒྱ་རྨོམ་སེམས་གུ་མི9ྱེད། སྨིགརྒྱུས་རྨོམ་སམས་སུ་མི་བྲད། སྨིག་རྒྱ་ལ་རྨོམ་གམསུ་མི་ 
།དྲཾ་ས་བྷནནྭརམ་སེམསྲུ་མི་བད། སྒྲ་བརླན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མེ་ཤེད། སྒྲ་བརྙན་ལརྫོམ་སེམགུམི་བྱད་དོ། །དམིག་མེརྦ་རོམ་སེམགུ་མི་ད་ 

སུགཡོྱབསམསམས་ས་མི་ཤད། མིག་ཡང་ ལྷ་རམསཐསཔ་བངདོ། དས་པླཔསམསུསིབད།ཟུལ་བསླས་གཟསུ་མད། ཟླུཔ་ལྟ་་ 

ུ སེགས་སུ་མི་ཤུད་དོ། ཀེའུ ཤ་ཀགལ་ཏེ་བངནདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བཤས་རབྱ་ཀི་ལརལཏིུན་པལ་སྦྱེད་བའིཚེ། སྙེང་པ་ཞིད་སྟེང་བ་ཞིད་ྡ་ 


མགྐཱ་ཨི་ཤིད།སྩོབཔ་ནིདྷསངཔཞེདྱ་ཁེསྣ་རེམ་སམས་གུ་མེ་ཐེད། མེང་པ་ཞིད་སྟང་པ་ཞེད་ལྷ་ནམ་སམགུ་གྲི་བདན། དྲ་་ལསླརམ་བསྐས་གྤི་ཡ།། 
མིལསྔ་བིསླནས་སསསྭ་སུམི་ཧད། རེལམ་ལུནམསམསུ་སྱོ་པད་དོ། ་།རྱས་མྨ་ནམ་སེསསུམྱ་པེད། རྱ་མསྨ་རོས་གེམས་སྐུ་མི་ཤོད།། ་ 
མུ་མ་ལ་ལློམ་སམགུ་མཾ3ད་ད། །དེ་སྨིག་རྒྱ་རྨོམ་སེམས་སུ་མེ་བྲད། སྨྲིགརྒྱུས་རློམ་སམས་སུ་མི་ཤྱེད། སྨིག་རྒྱུ་ལཆློམ་སེམས་སུ་བྱད་དོ། །་ 


ཌེ ༅༅་ 


; -ོ །ད་སྲ་པརྙུན་ཆཱེས་སམས་སུ་མི་བེད། སྒྲ་བརྙན་གྱིས་ཆློས་སེམས་སུ་ སུ་མི་བཾད། ༈ ཟླ་བརྟན་ལ་འློམ་གམས་སུ་མི་ཧྲད་དོ། །ང །ད་མིག་ : 
ཡོར་རྨོམཿ མ་སམས་སུམི་བད་ ་ མིག་ཡེརྱ་གྲིསླ་རོམ་སསསུ་སི་པད། ཡིག་ལོང་ལྭ་རམ་སེམས་སུའོ ལོ་ཤེད་ རེ ། །དེ་སྤུལ་བཟློམ་སེམས་སུ་མི་ཧྲེད། 0 ་ 
༧ གམས་སུ་སིཤྲང། རྤུལ་པ་ལ་ཆློས་སེམསཿ སུ་མི་ཐཾ ་རོ། །ཀའྱུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏེ་བང་ པ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤས་རབྱེ་ཀི་ཐའེ མཏུ་ཟོན་ 


རམ + ' ཆཾན་པོ་ བེ་སྲཾང་བ་ཞེང་ “་ཆོམ་སམསུ་མི་ཤྲེཿ ད ཆེན་པ་གྙང་པ་ཞིངཀྱི ཀྱིས་རླེམ་ག སེམསུ་མི་པད། ཆེན་པ་སེངབ་ ིད་ལྭ་འམ་སསྐས་་ 

་ རྐ མི་བེདན། དྲེམིལསྭཱ་རོམ་ ་སམསུ་མི་བྲད། སིལསྤ་གིསྣ་རོམ་གསས་སི་བེད། སྲིལམ་ལློས་སམསུ་མི་བད་དོ། )ངཾ ྒྱ་གརླམ་སེམས་མི་བེད། རྒྱུ 
= སསྔ་རོམ་སཾམགུ་མྲི་བད་། རྒྱ་མ་ལརམི་སེམས་སུ་མི་བ ཤེང་དོ། །དེསིགྱརརམ་སསུ་སོ་བེཏ། སྨིགརྒྱུསཞྤེམ་སེམསུ་མེ་པྲངཾ། རྨཾགྱ་ལྔའོམ་སེམས་ནུ་མི 
,ཉྱདདོ། །བྣེས་བླདནླ་རོམ་སམས་སུ་མི་ཤེད། ་ སྒྲ་བརྙན་ལའློམ་སམས་སུ་མེ་ཤེད་དོ། །དེམིག་ཡརྦ་རོམ་སམས་སུ་མ་ 


བར སྣས་གིང། ཞིགས མོ་མུརདོ། །བེ་སྤྲུལ་ པརློམ་སེམསུ་མི བག སྦུལ་ཕསརློས་སེམས་སུ་མཾ་ཤེད། ཀཾ 
ཁས ་སམསུ་མི་བེདདོ། ༽ །ཀེལཿྦ་ཞི་ཀཿ གལ་ཏེ་བངརུ་བསམས དཔའ་སེམས། ངཔའ་ཆན་ བེ་ཤས་རབ་ ཀྱ ཁྱི་ཕ་ལོམཏུ་ཕྱིན་པ་ ལ་སྦོདཔའི་ཆེ། དེཊ བརྐ 
'ཞིདནཱོམ་སེམས་སུ་མོ་བེད། དོན་དམ་པ་སྣངཔ་ཞིདྱཀིསྣ་རོས་སེམས་སུ་མི་བད། གོ་དཔོན །བྡེརེལམྨནོ་ 


| ཏད མི་ལམྱ་ཐེསྨ་རོམ་སེམསུ་མི་བེང་། རི་ལམ་ཁ་རོས་སེམས་སུ་མི་བེང་དེ། །ད་སྦ་མ། མསམསུམཾ་ིག རྒྱ་མསརློམ་སེམསུ་མི་བྱད། 

ལྔམ་ལེས་མེུདར། དེ་ཞིག་ྒུ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེང། སྨིག་རྒྱས་རྫོམ་སེམས་སུ་མི་ངྱད། ད། སྨིགརྒྱུ་ལ་ློམ་སམས་སུ་མཾ་ཧྲེོ་ །དྲེ་ག་བ 

སེམ གབ ལིད སྒ་བརྨན་བྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མིཧྲང་། སྒྲ་བརྣན་ལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱ ཤེང་དོ། །དམིག་ཡོར་རྲོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མིག་ཡེསྱ་གྱིས་ 
ཧེད། མིག་ཡོར་ལྭ་རེམ་སསསུསི་བེང་དོ རེ དྲེ་སྤུལ་པ་ཆྲོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། སྤྲལ་པས་ཱམ་སེམས་སུ་མི་བྱད་། སྤྲུལ་པ་ལ། 


བསིག 3 །ཨུམི་ཧེང་འོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྲེ་བང་ནུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤས་རཁཊྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། འཇུས་༩ 
_#ཁ ཌྱས་སྟོོང་པ་ཞིངཆློམ་སེམས་སུ་མི་ཧེད། འབུས་བས་སྟོངཔ་ཞིང་ཀིསྣ་རོམ་སེམས་སུམི་བུང་ འདུསྲུ་བས་སྦོངཔ་ཉིདལཆུམ་སེམསིུ་བུད་ནུ། བླེམ 
༤ རློམ་སེམས་མི་ཧེད། རྨིལམ་གྱིས་རཱོམ་སམས་གུ་མི་བང། རྨི་ལམ་ལའློམ་སསསུ་མ་པྲང་དོ། །ད་པྩྱ་ས་རཱཾམ་སྭསཡུ་མཾ་བྱེད། རསྦྱམསཿ མ་སམས་སུ་མི་ 


ཙ༧་ 


¬ ༽ 2" .༽ད རབ ༠༨༨ ཧྲ ཅང ཧེ ཐ་ 32 
ལཾ ཟད ་མ་ལླ་རོམ་སསས་གམི་པང་ངོ། ངེ་སྒིགརྒྱུ་རྤེམ་སེམསསུ་མཾ་བྲེད། རྨཾག་རྒྱས་རླེམ་སེམསུ། ་བད། སྨིགརྒྱུ་ལ་ཚྙོམ་ས་སསུ་མི་ཐད་དོ། །དེ་ རའ : 


/ྷ བརྣན་ཆྲཾམ་སམས་སུ་མི་བེང་ སྤྲ་བརྣར་གྱིས་ཆཱཾས་སྦས་སུ་མི་བྱེང། སྒྲ་བརྙན་ལརྲོམ་སེམས་གུ་མིབྱང་ངོ། །ད་མིག་ཡོར་རཱོམ་སེམསུ་སྭ་བད། མིག་ཐར་ 
༅ཿ གྱིས་ཏློམ་སེམས་སུ་མཾབྱེང། མིག་ཡེར་ལྲ་རོམ་སམས་སུ་མི་བྱང་དོ་ །དྭསཱལ་པླ་རོམསཾམས་སུས་བད། སྤུལ་པསྲེམ་སེམསུ ་མི་བྱེད། གླུལ་པ་ཁ་་ 
ཌྲོམ་སེམས་སུ་མི་ཧེདངོ། །ཀྭའུ་ཤི་ག་གལ་ཏང་ནུབ་སེམས་འཔའ་སེམས་དཔེའ་ཆེན་པོ་ཤག་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོངཔའེཆ། འདུས་མྱབས་སྟོང 


ཾཾ ོིརརས་བ་ལོལ་སེའོལ་ར་རེ་་པཔ་ ར་ར པི = ངོའ ི 
| ིསཿསས་མསས་མི་ཤད། འདུས་མ་ཧས་སྐེངཔ་གིངྱཀི་རོམ་སེམས་སུ་མིཤད། འྱུས་མུུས་སྡངཔ་ནིད་ྔརོམ་གཞས་མི་བདུན། བྗེམལ་མྔལོཊ་ 
.སམསྭ་སུ་མི་བེད། རྨིལམ་གྱིས་ཆླཾམ་སམསུ་མཾ་བཱང། རྨི་ལམ་ལརློམསེམས་སུ་མིཐདདོ། །ངེ་སྒྱམ་རཱཾམ་སེམསསུ་མི་ཐད། རྒྱམས་རྔོམ་སེམས། སུ་མི་ཧེད། ' 
= ༨ ཟེ ༨ ༨.¬ ¬ .༤,.¬ ཆེར < < | 
མས་ག དའོ །གླེགློ་་ས་མི་ཤེད།སྲིག་ཆུསས་བཡས་སུམི་ཤོའསྒིག་ཆུལ་རོ་གསས་ུཨིའུདོ། ད་འཛ ཀ།་ 
ས་མི་ཟེད། སྒྲ་བརྐནགྱིས་ཞྲོམ་སེམསུ་སེ་ྲེད། སྒྲ་བརླནལ་ཆློམ་སེམསུ་མི་ྲངདེ། །རམིག་ཡེརྨརྨོམསམས་སུ་མི་བད། མིག་ཡོརྱ་སསླ་རོམ་སེམས་སུ་མཐང་། མིག་ 
རོ ཧཾ རླ བོ ༠ ༽ + འའ ཧོ ༽- = 
ཡེར་ལྭ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེདད། །དསྤུལ་པླའོམ་སེམས་སུ་མི་བད། སྤུལ་པསྨ་རེས་སསསུ་མི་བེད། སྦུལ་པ་ལརོམ་སམས་སུ་སྦི་བེང་དོ། །ཀེའུཤིཀ་གལ་ཏཏབ ` 
ནུབ་སེམས་དཔའསེམས་པབའ་ཆེན་པ་ཤེས་ཁབ་ཀི་བ་རོལྟཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའེ་ཆེ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་པ་ཞིད་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཤད་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སོང་་ 


པྷ་ནཾོསསེམསསུ་ཨྲི་ཤད། མ ཐའ་ལས་འདས་པ་སོངཔ་ཞིདལ་རློས་སེ མས་སུམི་བེད་ན། །དྱེ་སི་ལམྨ་རེས་སེམས་སུུམི་ ་ཤེད། མྨིཁམ་གྱིས་ཆྲོམ་གེམས་སུ་མཾཤེད།། 


༦ 


༄༅།ཿ 


༨ ླར༽ ྲུགིྱ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཤིད། སྙིག་རྒྱུས་ཆློམ་ 
གམས་སུ་མི་བ ད། སྦྲ་བརྙན་ལ་རྫོམ་སཡས་སུ་མི་བྱང་ ་ ས་སུ་མི་བྲེད། ཡོག་ཝོར་ཤེསྔ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ ཤེད། མིག་ཡོར་ལྷ་རོམ་སྤེས་ 


2༣ 
ཡོ 


ཐིལ་མ་ལརེམ་གཡའ། 
།རྨལམ་ལཆྔེམ་སེསྭསསཿ 


ླ 


ཧེ 


སམས་སུ་ ཐོ ཤེརོ། ༥ དེས དད ་ བད། སྒྲ ¦ 


སི་ཤེང་དོ། །དེསྤུལ་ པ་ཆློས་སེམསས་མཾ་བྱད། སྤྲུལ་ དྲ ་ ཟེ ། སྤུལ་པ། ་ལཆྨཾས་གམས་སུ་མི་བེད་དོ། །ཀེའུཤཾ ཀ་གལ་ཏེ་ཤང་ནུབ སེམས ` 
ཤཱ སམས་ པའ་ཆེན་པོ་ཤིསཞབ་ཀི་ པ་ལོལ་ཏུ་ ཿཕོན་པ་ ལ སྤིད་པའི་ཆཾ། ཐོགམ་འབྲབས་མང། སྣངཔ་ནིད་རོ་སམསས་མིཤ ཤྲང། ་ དང་ཐ་མ་ མེད་ཕ་སྟོཿ 'སྔོངཔ་ 'ཞེདྱ་ཀྱིས་ 
< རྡཾམ་སམསུ་སི་བྱད། ཐོག་མངངཐ་ ས་རདཔ་ྡོཔ ཡ་ཉིདལ་ནོམ་སེམས་སུ་མི་ཧང་ན། །དྲ་སླིལམཆློས་སེམས་ ཨུ་མི་བ 'བེད། རྨི་ལས། སེམས་སུ རྨེལཾ་ 
ཱ ལྭ་རོག་སེམས་ས་མི་བེར་དེ། ྷཱམྫོས་སེམས་སུ་ ་མེ་བེད། ། སྒྱུ ་མསྦ་རཾམ་སེམསཿ སུ་མི་བང་ སྒྱུམ ་ལྭ་རམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད་དོ། །དེ་སླིག་རྒྱུ་ནློས་སེམསསུ་ 


སཨཨ 


ཧིད གིགང་སྣརོས་སམསུ་མིབེད། སིག་ཆུལ་ོམ་སམས་སུམིཤདདོ།།དེ་མ་བླར་རོསསེམསིུབད། སླྲ་བརྐནྱིས་རོམ་མསུ་མི་ཧེད། སྒྲ་བརྙན 
ཞྣེམ་སེམས་སུ་མཾ་ང དདོ། །རེམིག་ཡོརྨརོམ་སེམས་སུ་མེ་ཤད། མིག་ལོརྱ་གྱིས་ནློས་སམས་སུ་པི་བད། མིག་ཡར་ལྭ་རོམསམས་སུ་སྲི་པངདོ། །དེ་ ལ་པའྲོམ་སྨྨ་ 
སུ་མི་བྱེང་། སྤྲུལ་བསརློམ་སེམས་སུ་མི་ཤྲེད། སྦུལ་པ་ལ་ནཱཾམ་སམས་སུ་མི་ཐེདངོ། ཀག ིཾ།ྣ།་་ 
རོམ་ཏུ་ཉིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའི་ཆཾ་། དརབ་མེཔ་སྟོང་པ་ཞེང་རྔོས་སེམས་སུ་མི་བང་། དད་བ་མེང་པསྦྱོང་པ་ཞིང་ཀྱིས་ཆློམ་སེམསསུ་མི་ྱེད་། དར་བ་མེདཔ་སྟེངཔ་ 
ཤིདལ་རཱོམ་སེསས་སུ་མི་བེདན། ཀངྲེ་རིལམརོས་སེམས་སུ་མི་བེད། རིལམ་གྱེས་ཆློམསེམས་སུ་མི་ཐང། རྨིལམ་ལརྐོམསཾམསུསུ་མི་ཤེད་དོ། ་ 
མཆློས་སེགས་སུ་མི་པད། ་ མསྨ་རོས་སུམསསྲུསྲི་བད། མ་ལྭ་རཱོམ་སཾསས་སུ་མྲི་བང་དོ། །དྷཾསྨཾགརྒྱ་ཏྨེམ་སེམས་སུ་མིབྱེད། སྨིག་རྒྱས་ཆླེམ་སེམསུ་ 
སིབེད། སྨིགརྒྱུ་ལཆློས་སསས་སུ་སི་བེང་དོ། །རེསྒྲ་བརྙན་རླམ་སམསསུ་མི་ཀྱད། སྒྲ་བརླན་ཁྱིས་རློས་སམས་སུ་མི་ེད་། སྒྲ་བརྣྲན་ཁཏྲེམ་སེམསུ་མི་ཧད།, 


. ༤] ༦ །དདེ་མིག་ཡོརྦ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། མིག་ལོར་ཁྱིསྣ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བུད། མིག་ཡོར་ལྭ་རོམ་སམས་སུ་མོ་ཧེད་དེ། །དེསྤུལ་པ་ 
ཆེ ཆློས་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྤུལ་བས་ཆྲཾམ་སེམས་སུ་མི་བོད། སྤུལ་ཕ་ལ་རློམ་སེསས་སུ་མི་བདྲ་ང། །ཀེའུ་ཤིཀ་གལ་ཏྭཱང་དུབ་སེམསཾ་དཔའ་སསས་དཔའ་ 
༤ རནཔོ་ཤས་དབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཁིན་པ་ལ་སྒྱེད་པའི་ཇེ། རངབཞེན་ སྟེངཔ་གེད་རློམ་སེམས་གུ་སི་ཤད་། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཤོད་ཀྱིས་ཆློམ་སེམས་སུ་གཾབྱེད་། ། 
ཛཾ བྱེང་དོ། །དྭ་སྦྱམ་རཱོམ་སེམས་སུུ་མི་བར། ཟུ་མསྭ་ར་སཾམས་སུ་སི་ཤད། མ་ལྭ་རམ་སྭམས་སུ་མི་ཐང་དོ། །ངྭ་སྤིག་རྒྱུ་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་ཧེད། སྨྲིག་་ 
རྒྱས་རློས་སམསུ་མི་ཐད། སྒིག་རྒྱ་ལཆཱཾས་སེལསུ་པ་བང་ངོ། །དྲེས་བླརནྨ་རས་སེམས་སུ་མི་བུང་། སྒ་བརྙན་གྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྲེད། སྒྲ་བརྣན་ལཆྡོམ་ 


° འ 


སམས་གུམི་པེང་དོ། །དཔིག་ཡོརསམས་སུ་མི་བད། མིག་ཕོར་བྱིས་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཤད་། སོག་ཡེང་ལླ་རོས་སེམས་སུ་མི་བང་ད། །དསྤྲུལ་པ་རླེས་སེམསུ་ 


མི་ཧཾང། སྤྲལ་པསརློས་སཾམས་སུ་སི་བྲེད། སྦྲུལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་གུ་མི་ཐེད་དེ། །ཀྲལུཤི་ཀ་གལ་ཏྲེ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེ་ཤོས་དབ་ཀྱི 
རོལ །ཏུ་ཉིན་པ་ལ་སྦྱེད་བལེཆ། ཆས་ཐམས་ཧད་སྟེང་པ་ཤེང་རོས་སེམས་གུམི་ཤེད། ཆས་ཐམས་ཅང་སྟངཔ་ཞིདྱ་ཀིསྣ་རོམ་སེམསུསི་ཤེད། ཆོས་ཐམས་་ 
ཅབྲསིངཔ་འིརོས་བརདྲ་ བོ་བ རྣ་མིལསླ་ཊོམ་སེམསྐས་མི་པེད། རྨི་ལམ་གྱིས་རོས་ཡམས་ཡཔེང། ཤེལ 'ལཆྫོམ་སམ ཡཨུ་མི་བེད་ད།། ཧཾ 
ཅདྣསྟེངཔ་ཞླཾདྲོམ་སེམས་སུ་མི་ཧང་ནན \ རྡེ་མིལསྨ་རོས་བ ཨས་ུམི་པད། རྨི་ལམ་གྱིག་རྤོས་སམགུ་སཾ་ྲེད། རྨི་ལམ ས་སུ་ དཱ 


མྒོབ་སསུས་སུ་མི་བེད། སྒྱམསྨ་རོམ་སམས་སུམི་ཐེད། རྒྱམ་ལྲོམ་གམསུ་མེ་པེད། །དེ་སག་རྒུ་རྨོམ་སེམས་སུ་མི་བད། སྙིག་རྒྱས་རློམ་སེགསུ་ཨི་ཀྱད། ] ` 
སྨྲགརྒྱུལ་ཆློམ་སེམས་སུ་མེཔྱང་དོ། །དེ་སྒྲ་བརླནཆློམ་སམས་སུསེབོད། སྒ་བརྣན་གྱེསཞླཾམ་སམས་གུ་མི་8ང་། སྒྲ་བརྙན་ལཏྤམགམས་སུ་མཤད་ངོ། ཀདེ་མིག་ཡོརྭ་རོམ་ 
སམས་སུ་མི་བང། མིག་ཡོརྦ་གྱིས་རྨམ་གམས་སུ་མི་བྱེད་། མིག་ལོར་ལླ་རམ་སཾམས་གུ་མི་བངངོ། །དེསྤྲུལ་པཆྲོམ་སམས་སུ་མི་ཧད། སྤྱལ་པསཆློམ་སེམས་སུ་ ༣ 
ཨིཀྱེད སྤུལ་པ་ལློམ་སམས་སུ་མི་བེད་དོ། །ཀེའུཤི་ཀ་གལ་ཏྲབང་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ངཔའ་ར ན་པ་ཤ ས་རབྱཀི་ཕ་རེལཏཱ་ཕོན་པ་ལ་སྦྱོད་པའིཚེ། རང་གི་ 


་ „ ༣- 


།མཚན་ཞིད་སྟེང་པ་ཉིད་རློས་སེམས་སུ་མི་ཐེད། རང་གི་མཚན་ཤིད་སྟེངཔ་ཤིད་ཀྱིས་ཆློམ་སམས་སུ་མི་ཧྱྲད། རངགི་མཆན་ནིད་སྟེང་པ་ཞིད་ 
ཤླེ་ཟ་ ལྔརོམ་སམས་སུ་སི་བེད་ན། དྲེ་མེལམ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བང། རྨིལམ་གྱིསརློམ་སེམས་སུ་སྱི་བང། རྨིལམ་ལའློམ་སེམས་སུ་མི་ 
སྒ 
- 2 
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._༄༅། 


རཱི ཆེ = 8:55 ༨2 =, £ < ༽ འེ ཧེདདོ། །དྱསཾ་མ་ཆཱཾམ་ 
སམས་སུམི་བེད། སྒྱུམསརློམ་སེམས་སུ་མི་བྱད། སྒྱུ་མ་ལ་རླམ་གེམས་སུ་མི་བྱད། །ངེ་སྨིགརྒྱུ་རྨོམ་སམས་སུ་མི་བྱད། སྨིག་རྒྱུས་རློམ་སེགས་གུ་མེ་ཤུད། 
སྨིགརྒྱུ་ལརློམ་སེམས་གུ་མི་བྲང་དོ། །དེ་སྦྲ་བརྣནཆྲོམ་སེམས་སུ་མི་ཊྲེད། སྒྲ་བརྙན་གྱིསརློམ་སེམས་སུ་མི་ཏྱེད་། སྒྲ་བརྙན་ལལློམ་སེམས་སུམི་བྱད་དོ། །དེམཾག་ 
ཡོརྦརམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། ཡིག་ཡེར་གེསྣ་རམ་སེམས་སུ་མྲི་བད། མིག་ལོར་ལྔ་རོམ་སེམས་སུ་མ་བེད་དོ། །དྭསྦྲུལ་པ་ཆློས་སེམསསུ་མི་བྱེད། སྦྲེལ་པས་རྨོས་ 
སེམས་སུ་མི་བེད། སྦྱལ་པ་ལླེམ་སེམས་སུ་མིབྱང་དོ། ཀཀེའུ་ཤེ་ཀ་གལ་ཏྲེབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཡན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ། ན་པ་ལ་སྦྱོད་ 
བའེཆ། མི་དམེགས་པ་སྟང་པ་ཤིདྨ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བཱད། མི དམིགས་པ་སེང་པ་ཤིདྱ་ཀིསྣ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། མི་དམིགས་པ་སྟོངཔ་ཤིང་ལ་ཏློམ་་ 


ཇི 

¡, ཟེ ་ 
སེམས་སུ་མི་བེདན། དྲེསིལསྨ་རོམ་སེམས་གུ་མེ་བེད། རྨི་ལམ་གྱིསརློམ་གེམས་གུ་མི་ྲད། རྲིལམ་ལཆྔོམ་སེམས་སུ་སི་བྱད་དོ། །ད་སྤྱ་མ་རཱོམ་སེམས་སུ་མེ་ཧེད། ཱ 
ཿཨཐསསྭས་གིཤཱ ་མ་ལྭ་འོས་སམས་སུ་མི་བང་དོ། །དེ་སྨིགརྒྱུ་རློམ་གེམས་སུ་མིཐྲད། སྨིག། སྭཆོས་སུམསུ་མིབད། སྨིཾག་རྒྱ་ལཆོམ་སེགླུ་ ¬. 


ཨི་ཤེད་དོ། །དྲ་སྲ་བརྨཱན་ཆྨེམ་སེམས་གུ་མི་བྱེད། སྦྲ་བརྙན་བྱིས་རླུམ་སེམས་སུ་སཾ་ཤད། གླ་བརླན་ལཆཱམ་གེམས་གུ་མི་ཕེད་དོ། །དེ་མིག་ཡོརྦརོམ་སེམསུ་ 
མི་བྱེང་། མིག་ཡེརྱིསླརོས་སེམསསུ་མྲ་བད། མིག་ཡིར་ལྔ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེད་དོ། །ངྲ་སྤྲུལ་བརློམ་སེམས་སུ་མི་ྲད། སྤྲུལ་པསཆླཾམསམས་སུ་མི་བྱེད། 
སྤྱུལ་པ་ལརྡྲོམསེམས་སུ་མཾ་བྱེད་དོ། །ཀུཤི་ཀ་གལ་ཏྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེནཁོ་ཤས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་རིལ།ཏཱབིན་པ་ལ། ད་པའི་ཆ། དངེས་པེ་མིད་ 
པ་སྟེང་པ་ཞེང་རཱོམ་སམས་གུ་མི་བད། དངེས་པོ་མདཔ་སྟོངཔ་ཞིདྱ་ཀིསླ་རོམ་སེམས་གུམི་བེད། དངེས་བ་མད་པ་སྙེང་པ་ཞེད་ལྔརིམ་སེམས་སུ་ཨྲི་བེད་ 
ན། །དྲེ་པིལསྨ་རོམ་སམས་གུ་མི་བད། རྨི་ལམྱ་གིསྣ་རམ་སམས་སུ་མི་ཤད། རིལམ་ལྭ་རམ་གམས་སུ་མེ་ཐེདདོ། །དུ་མ་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱད། སྒྱུ་མས་ 


1 ྐདང་ཆ་་་་་་ངའཆ་ངང་ོ་ངའསོོོངིངང་ཡང་༧འང་འགཞཡམཁཔ༡༦༤༤༡༨༤༤༨༨༦༨༨༨༤༤༨༨༨༨༨༨༨༡༡༡--༨༡༨༨--༨༨༨-༨ = 
༄༅། ¬ _ །རྨོས་གམས་སུ་མི་ད། སྒྱུ་མ་ལ་རློམ་སྲེམས་སུ་མི་ཤདདོ། །དེ་སྨྲེགརྒྱུ་རྣོམ་སམས་སུ་མི་བད། ཟླིགརྒྱུས་རློམ་གམས་སུ་མཱ་ཧྲད། 
༢༢རྡོམ་སྦས་སི་ྲི་ ཆེ ངོ་ལ ངོ དེ དེ 3 ས་འ པ་ག ཚི རཆ) ས་ལ ལ་ར 
ཏུ སྒྲིགརྒྱུ་ལརློམ་སེམས་སུ་སི་ཐྲདདོ། །རླས་བླནནྲརམ་སེམེས་སུ་མི་བེད། སྒྲ་བརྣནཁྱིསཉྤེམསེམས་སུ་མི་ཤེད། སྒྲ་བརྙན་ལརྤོམ་གམས་གུུ་བྱད་དོ། །དམིག་ལོར 
༧" ཆླཾམེམས་སུ་མི་བེད། མག་ལརྦ་བེསྔ་རྦཾས་སེམས་སུ་མི་བེད། མེག་ཡེར་ལླཀས་སམས་སུ་མྲི་ཤདད། །ང་སྦུལ་པྲརཱམ་སེམས་སུ་མི་ཤད། སྦྲལ་བསརྡོམ་སེསྒ 
ངཱ „ སུ་མི3ྲེད། སྤྲུལ་པ་ལ་ཆྲཾམ་སེམས་སུ་མི་བྲེདདེ། །ཀའུཤི་ཀ་གལ་ཏེ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་རབ་ཀེ་བརོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ལེ་སྦྱེདབའི་ཆེ། ། 
2§ ངུ་ནིདྷམངཔ་ཤདྨརམ་གཡས་སུམྱ་ད། ངོཔ་ཞིད་སེངཔ་ཤདྱཀིསྨ་རོམསེབས་སུ་མིཐེད། ངལ་ནོདངབ་ཞདལྷ་ནོམ་གམས་སུ་ི་འདན། དྲལ 
4 སམས་སུ་མི་བེད། རྨིལམ་ཁྱིས་ཆཱམ་སེམསུ་མེ་ཤེད། རྨི་ལམ་ལ་རྔོམ་སེམས་གུ་སེ་བྱང་དོ། །དྭ་སྒྱ་མ་ཆྨེམ་སམས་སུ་མིཏྲད། སྨྱ་མས་ཚཱཾས་སེམསསུ་མི་ ་ 
ག་སདས། ། ཀཟདྣྣདབགད། དད དབད ་ 
ཤེད། སྒྱུ་མ་ལཆཱཾམ་སེམས་སུ་མིྱདདོ། །དྭ་སིགརྒྱ་རྤེམ་སེམསུ་མི་བྱེད། སྨྲག་རྒྱུས་རླམ་སེམས་གུ་མི་བྱེད། སྨཾག་རྒྱུ་ལ་ཀློམ་སེམསགུ་མི་བྱེད་དོ། །དྲེས་ . 


༩ ང ་ 


བརྙནརོམ་སས་སུ་ཡི་ཤེད། སྒྲ་བརྙན་གྱིས་ཆླེས་སསས་སུམི་ཐད།: སྒྲ་བརྣན་ལ་ཆློམ་སེམག་སུ་མི་བྱད་དོ། །དེ་མེག་ཡེརྦརོམ་གམསུ་མི་པུད། མིག་ཡོརྦ་གིས་ 
, ;ཁློམ་སེམས་སུ་མི་བེད། མེག་ཡོར་ལརློམ་སེམས་གུམི་ཤང་ད། །ད་སྤྲུལ་པརླེཾས་སེམས་སུ་མི་བྱད། སྨུལ་བསརྤེམ་སེམག་སུ་མི་ཧེད། སྦྲལ་བ་ལ་ཟློམ་གེསྨ་ 
ཨུམི་ཐེད་དོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་གལ་ཏུབུང་ནུབ་གག་དཔའ་སེམས་དབའེ་ཆེན་པཤསརབྱའི་ཕརོས་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱོད་པའེ་ཚེ། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་ཕོ་ནཿ སྐྱོང 
བ་ཞིངྨརཱམ་སེམས་སུ་མབེད། དངོས་པ་མད་པའ་པོབ་ཞིང་སྟོངཔ་ཞིདྱ་ཀིསྣ་རོམ་སེམས་གུ་མི་ཐེད། རབོསཁྲ་ཡད་འའི་ཛམ་ནགངཔ་ཞདལྷ་སོམ་གྲེ། 
ནུ དླིལམ་ནོམ་སེམསུ་མི་བེད། རེལས་གྱེསླཆཱོམ་སེམས་སུམི་བེད། རྨིལམ་ལྔརམ་སམས་མི་ཐེདདོ། །དྷེསུསྔནས་སམས་སུམི་བད། སྒྱ་མསཞྒེཧསྐ། 
སུ་མི་བུད། མྒྱ་མ་ལྔ་རས་སམསུ་སི་བདདོ། །དྲེ་གིགྱ་རྒུ་ཆོས་སེམས་སུ་མྲི་པད། སྨིག་རྒྱུས་རླེམ་སེམསུ་མེ་བྱེད། སྨིག་རྒྱ་ལཉེམ་གྲམསུ་མེཝེད་དོ། །འེ་སྒཿ་ 
བླརནྡ་རོམ་སམས་སུ་མི་བེད། སྒྲ་བརྙན་གྱིས་རཱོམ་སེསསུ་མི་བེད། སྒྲ་བརྙན་ལ་རློམ་སེམསུ་མི་བྱེདདོ། །དེ་མིག་ཡེརྦརཙ་སེམསུ་མི་ཤད། ཐོག་ཐག 


༽ 


དྲ་སྤྲལ་པཞྲོམ་སེམསསུ་མི་ཧུང་། ླུལ་པསྨ་རོམ་སམས་སྱིབག སྤྲུལ་བ། 


༄༅།  །གསསས་སུ་མི་ེད། མག་ལོར་ལླ་རོམ་གེམསུ་མི་བདདོ། ། ྲི རུ ` 
' ལྔ་ཆོམ་སསསུ་མོཾ་ྱད་དོ། །ཀྱེའ་ཤི་ཀ་གལ་ཀྭྱ་བུང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུཕིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའེཿ །དཱན་པ་ཤེ་བར་གཞག་བྷ་རམསྨའོ་ 
= །སེསུ་སྡི་བེད། དུན་པ་ཞེབར་གཞུག་པྲ་རམས་ཀྱིསྣ་རོམ་སམསུ་མི་བེད། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྨ་ནམས་ལྭ་རོམ་སམས་སུ་མི་བད་ན། དྲ་མིལམཆོས་སེམསུམི་བར།མྨེ་ 
༈  ལསྔ་ཅས་རོམསསསུསིབེད།ཟི་ལམ་ལྔ་རམ་གམས་སུ་མིདའི།།དྱེ་སུ་ྔརམ་གམས་མ་བེར།སྒྱུ་མསྣརོམགས་ིབེད། རྫུམ་ལརོམ་སམསསམིབ་ 
__ /ཤཧཱཱཿ ཀ། །ད་མྨ་གརྒུཆྨེམ་སམསུ་མ་ཐེད། སྨིག་རྒྱུས་རྤེམ་སསུ་མི་ཁད། སྨིགརྒྱ་ལརྲེམ་སཾསསུ་མི་ངདེ། །ད་སྒྲ་བརྐན་རྔེམ་སེམས་མཾ་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་ཁྱིསརྨོམ་གེམསུ་.. ˆ 
@ྨ མཾ་བྱེད། སྒྲ་བརྟན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་སཾ་བྲེད་དོ། །དེམིག་ཡརྦ་རོམ་སམག་སུ་མིི་བེད། མོག་ཡོརྦ་བཱསྔ་རོམ་སེམས་སུ་སྱི་བད། མིག་ཡར་ལྔ་རོམ་གེམསུ་མེ་བེད་དེ། 
བམླྲུལ་པཀྲཾམམསུ་སི་ཧྭད། སྤྲུལ་པསཀློམ་སམསུ་མི་བྱད། སྦུལ་བ་ལཱརློམསསསུ་མི་བྱེད། །ཀེའུ་ཤིཀ་གལ་ཏྲངདུབ་སམས་དཔའླ་ དབའ་ཆན་བཤེས་རབ་ 


_ ཨྲིབསོ་ས་ཁིནཔ་ལྱ་སོད་བཟེཆ། ཡང་དག་པརྡ་མེ་བརམསྣ་རོམགསས་མེབེད། ཡང་དག་པརྡ་སངབ་ནུམས་ཀིསྟ་ཆྐོམ་སེམག་སྐལྕིབིད། སངདྷཀཏྤར་།་ 
སྱཾངབནམས་ལྭརོམ་སེམས་སུ་མི་གདན། །དྲ་མལམྨ་རོམ་སམས་སུུ་མྲི་བད། རྨེལས་ཁྱིས་ཆཱཱསསེམས་སུམི་བྲད། རྨ་ལམ་ལརློས་སེམས་གུ་མི་ཧེད་དོ། ། 
དྱསུས་མོམ་གེམས་གུ་མི་བེད། མསྦ་རས་སེཡས་སུ་སི་ཤད། རྒྱུ་མ་ལ་ཆྔོམ་གེམས་སུ་མེ་ཐད་དོ། །ངེགླིགརྒུ་རྔོམ་སེསས་གུ་མི་བྲེད་ སྒིགརྒྱུས་རྗེམ་སམྤསུ། 
མིད སྒྲིག་རྒྱུལརྗེས་སོམས་གུ་མིབེང་དོ། །དྲེས་འརོསླརོམ་ཐགས་བུས་བེད། ཟླ་བརྐེྱབིསྣ་རུས་སེམས་སུ་མི་བེད། སྒ་བརྙན་ལོམ་སེམས་སུསྦིདེ། 
བམིག་ཡོརྷ་རོམ་སམསུ་མི་བུད། མིག་ཡེརྦ་གིས་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཐད། མིག་ཡེར་ལླ་རོམ་སམས་སྲུ་སྤི་པད་ངོ་ དུལ ་མྐམི་ི། སུལ 
པས་རོས་སེམས་གུ་མི་བད། སུལ་པ་ལྔ་རོམ་སམསསྲུམི་ཧེད་ངོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྲེ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བཟའ་ཆེན་བ་ཤེག་འབ་ཀྱི་ ཌ།་ཕིན་ 
པ་ལ་སྤྱོད་པའ་ཚེ། ཛུ་འཕུལ་ཨྷི་ཀངཔྲ་ནམསྨ་རོས་སེམསསུ་ཨི་ཤིད། ཛུའཕུལ་གྱི་ཀངཔ་རྣམ་ཀྱེ་སརོམ་སེམསུ་ཨི་ཧྱེང། ཛྲུའཕྲུལ་བྱེས་རྐང་པ་རྣམས་ལ་ 


| 


༽རྦེམསམས་སུ་སཾ་བྱེད་ན། དྲཾ་མིལམ་རཱོས་ སེམས་ས་མི་བེད། ། རྨིལམ་གྱིས་ཌྔོམ་སེམསསུ་མི་3ྱད། རྨིལམ་ལནྫོམ་སམས་སུ་མི་བྱེད་་ 
༈ དྱེ་མྭ་རོས་སམས་ཨུ་མི་བེད། སྭ ཨ་གསས་མེད། སྒྱུ་མ་ལརྗེས་སམསུ་མ་བེདདོ་། རེ་སག་རླུ་རྤས་སམས་སུ་མི་བྲད། སྨཾགརྒྱུས་ལློས་ སགས 
ཤེ སྨིག་རྒྱུ་ལ་རླེམ་སམས་སུ་མི་ །དླེག་བཏན་རཱཾས་སམསུ་མིཾད། སྒྲ་བརྙན་བྱིས་རཱེམ་སམས་སུ་མཾ་ཤེད། ཟླ་བརྙན་ལ་ཆློམ་གེམས་གུ་ཨི་3ད་དོ། །དེ་མིག་ 
ཡོརྨརཱས སེམས སུ་མི་ཤད། མིག་ཡོར་གྱིས་རྤཾས་སམས། སུམ་པ 


ང། མིག ཡོར་ལ་རྤོས་སམསད། ེ། །དྭམྦུལ་པ་རོམ་ སམས་སུ་མི་བྲེད་ ད སལཔསརོམ་གམས་ 
ཤེད། རྫུ །སམས་སུ་མི་བྲད་དེ། ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གལ་ ་ཏ་བང་དུབ 'སམས་ངདཔའ་སམས།་དཔའ་ ཆེན་པོ་ཤས་ ༄བྱཀྱི་པ་རོལ། ཏུཟིན་པ་ལ་སྦྱོདཔའིཚེ། འབང་ 


' བློརམསྨ་རོས་གམས་སྲུ་སྭི་བེད། -དབང་པྲོརམས་ཀྱསྔ་ཆོས་སེམས་ །སུ་མིུད། དབངཔྨེ་ནམས་ལུརོས་སམས་སུ་མི་ེདན། དེསིལམ་རོས་སམགསུ་སིེད། རི མརྨ་ལས་ 


ཤྱེ སླརོམ་སེམས་སྲུ་མི་བ ཤེད རྒྱུ་མསཌློས་སེམས་སུ་མི་ ཤད རྒྱུམ་ལ་རླེས་སེམས་གུ་མི་ཧད་དོ།། 


ཆོམ་སེམས་སུམ་ཐད། རྨི་ལམ་ལཆྤོམགེ ་གམས་སྭུ་མི་ཤ ་བད་ངོ། ། དེ་སྱ་མཆྨ 


'-„ 
ྲ 


ཱ ི་ལིནཿམཛྦོཝ་སེམས་སུ་མི་ཐེད། སྨིགརྒྱུས་ཆློམ་སེམས་སུ་སི་ཧྭད། སྨིགརྒྱ་ལཉྲོས་སམ་གུ་མི་བྲེད་དོ ེས་བྷརནླརཱམ་སེམས་གུ་ི ཟིར 
རའ ཟླ་བརྟན་ལརློམ་སེམས་སུ་སི་ཐདདོ། །དམིག་ཡོརྨ་རེས་སེམས་སུུམི་ཤེང་། མིག་ཡོར་གྱིས་རོས་སེམས་སུ་མི་ཐང། མིག་ཡོང་ལྔ་དོས་ས 

| མི་ཧེད་དེ། །བྱསྤྲུལ་པཆློས་སཾམས་སུ་མི་ཐྲེད། ལ་བསྔརོམསེམས་སུ་མི་ཐད་། སྤུལ་པལརོམ་སམས་གུམིབེདངེ། །འེབུ་ཤ་ཀགལ་ཞེ་ཧང་། བང་ས 
རི དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བེ་ཤས་རབཀྱི་ཕ་རོམ།ཏྱཾ་ཡིནཔ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚེ། སྟེབས་རྣམསློས་སམས་སུ་མི་ཐེད། སྐོབ སྣརམས་ཀྱིསྨ་རོམ་སེམས་སུ་མི་པད་ སྣེབས་ 
རྣམས་ལྭ་རོམ་སམསསུམི་བེང་ན། །དྲེ་རེ་ལམླ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད་། རྨཾལམ་གྱིས་རྡོམ་སམས་སུ་མི་བྲེད། རྲཾལམ་ལློམ་སེསས་ཨུ་མི་བདའོ། །དྷས་སྭ་འོམ་ 
ས་ནས་ད ཟ་མཁའམི་མསསུམིབདད།།བེསིགམབསས་མིཤད། » 1 ད༽ 
ིའེམ་ེམས་སམི་བདད །དླེ་བྷས་སིེུད།སླེ་ྷདཅིས་རསམམསསུསི་ངད་ སླབས 


༄༅། །ན་མིག་ལོར་རློམ་སམས་སུ་མེ་ཧེད། མིག་ཡེརྱ་བཱཾསླརཾམ་སེམས་སུ་མི་ཧེད། མག་ལེར་ལྭ་འོམ་སེམས་གུ་མི་བད་དོ། །དྲ་སྲལ་པརློསཿ 
སུམས་སུ་མི་ཐེད། སྨུལ་པས་ཆཱམསམས་སུ་མེ་ད། སྨྲུལ་པ་ལཆླཾས་སམས་སུ་མི་ཐདདོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏེ་བང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ཧཱ 
ཤུས་རབྱ་ཀི་ཕཾ་ཁཏྲ་ཕཾན་པ་ལ་སྦྱེད་པའི་རེ། དྲ་ཤང་ནུབྱ་ཁི་ལན་ལགྲ་ནམསྨ་རོས་སེམས་ཨུ་མི་ཤད། ཤུངྡ་དུའྱ་ཊི་ཡན་ལག་ནམས་བིསླའོམ་སྦེམ ཡ། `× 
3 ༨ོད། ཤབདུ་བྱི་ཡར་ལགྷ་ནམས་ལྭ་རཱོམ་སམས་སུ་མི་ཟེདན། དྲམལསརོས་སམས་ཨུ་མོ་བེད། རྒིལམ་བྱིས་ཆློམ་སེམསསུ་སྲི་བེད། རྨི་ལམ་ལ་ 
༧༧ ཌློམ་སེམས་སུ་མཾ་པང་དོ། །རྩེས་སྭ་རྔོས་སེམས་སུ་སི་བད། རྒྱ་མསརློས་སམས་སུ་སི་ྱད། རྒྱུ་མ་ལཆློས་སམསསུ་སི་ཀྱེད་དོ། །དྦིགརྒ་ྨོམ་སེམས་ 
ཙ སུམི་ཐེད། སྨིགརྒྱས་རློམ་སེམས་སུ་མེ་ཕེད། མྨིག་རྒྱ་ལཌཱཾས སམས་གུ་མི་ཐེང་དེ། །དླས་བྷརཿརམ་གམས་སྲུ་སིབད། སྒ་བརྙན་བྱིསརྤཾས་སེསགུ་མི་ཧྱད། 
ཟླ་བརྙན་ལརློམསེ་མས་སུ་མི་བེདདེ། །དམིག་ཡོརྦརམི་སེམགུ་མི་ཤེང་། མག་ཝེར་གྱིསརླེས་སམས་སུ་མེ་ཐཾང། མིག་ཡེརལྦ་རོས་སེམས་སུ་མི་བད་དོ། །ད་;ྩ ཀཱ 


_ སྫུལ་པྔ་རོས་སས་སུ་མི་བད། སྦུལ་བསྣ་རོམ་སེམསས་མི་བེད། སྫུལ་པ་ ལ་རློམ་སེམས་གུ་མི་ཕེདེ། །ཀེའ 


་འ: 


ཁུཤི་ཀགལ་ཏེབང་ནུབ་སེམས་དབའ་སམས་་ 
རབའ་ཆེན་པ་ཤས་རབྱཀི་ཕརེམ།།ཡིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའེཚ། འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བྱརད་བླ་རཱོམ་སམས་གུ་མྱི་པད། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ 
བསྣརོམ་སེམསགུ་མེ་བུད། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱྱར་པ་ལྭ་རཱམ་སེམས་གུསི་པད་ན། དྷེརི་ལམ་རོམ་སེམས་སུ་མྲི་པད། རི་ལམ་གྱེས་རོམ་སེམསུ་ 
མི་བྱེད། མི་ལམ་ལྔ་རོམསམས་སུམི་པེད་དོ། །དཾ་སྒུ་མ་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད་། 


ཌཱ གཉད སསྦ་དོས་སམས་སུ་ི་།ཟུ་མ་ལ་རོལ་གས་སུསིབ། དབེ 
' རྒུ་རྨོམ་སེམས་གུ་མི་ཧྲང་། སྲིགརུསཚོབ་གམགྲག གཅུད། སྨིགརྒྱུ་མརྨོམ་སེམས་སུ་མེ་ཐ ྣ 


སུ མམགཞུ་ །མས་སུ་མི་བད་དེ། །དླེས་བནཱནརོམ་སས་སུ་ི་བུད། སྒྲ་བརྟན་ཁྱིས་ཆློམ་་ 
སུམས་སུམྦི་བེད། སླ་བརྙན་ལརློམ་སམསགུ་མི་ཧད་དེ། །དམིག་ཡོརྦརྨོམ་གམས་སུ་མི་ཤད། མོག་ལེར་གྱཾསརྤོམ་གམས་གུ་མི་ཐྲང་། མིག་ལོར་ལྔ་རོམ་ 
སམགསུ་མི་བེདདོ། །རྣམུལུ་ཆྨོམ་སམས་སུ་མེ་ཤད།། སྤུལ་བས་རློམ་སམས་གུ་སི་ཧེད། སྡུལ་པ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད་དེ། །ཀའུ་ཤིཀགལ་ཏེབང་ 


རཆ ` །ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའེཆེ། འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམསྤ་རོམ་སེམསསུ་སིི་བུད།” 
རླར འབུགས་པའིེབདེན་བྲ་རམས་ལྭ་རོམ་སེམས་གུ་སྲིབད། །དྷ་མེལམརོམ་སེམས་སུ་མི་ཤེད། རྨིལམ་གྱིསརློམ་སམས་གུ་མི་ཤེད། རྨི་ལམ་འུ ཆཱོམ་གེམས་གུ་ 
4 ལོབས ཤད།སིགྱུ་ལྔ་དག་སད།ཞི་ཤུངདོ། །དྲེག་བཅུན་མ་མས་སུམི་ཤེད། ཟ་བླནྱིསྔརོས་སབསསུ་མི་ཧ།སླ་བརྙན་ལྔས་ 
° གསས་སུམིབེད་དོ། །དམིག་ཡེརྨརམ་སེམསསུ་མི་ཐད། མིག་ལོར་གྱིས་རོམ་སས་སྭུ་མི་བོདྭ། མིག་ཡོརལྔརོས་སམས་གུ་སྦེ་པདོ།  རྨྒྲུལཁ་ 
རློམ་སམས་སུ་མི་ཐྲང་། སྦུལ་པསརླཾམ་སེམས་སུ་མི་ཏྲད། སྦྲུལ་པ་ལཆཱེཾམ་སེམས་སུ་མིྱད་དེ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏེཤངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་་ 
་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའི་ཚེ་ བསམ་གཏན་རྣམསྨྣ་ནམ་སམས་སུ་མྲ་བུད་། བསམ་གཏན་རམས་ཀྱིས་རོས་ མསསུ་མེཏྱཾད། 


མི་བདད། །དྱུམུ་མྔརོས་སེམས་སུ་མི་བདུ། རྒུ་མསྭ་རས་སམག་སུ་མི་ཤེད། རྒྱམ་ལཱེམ་སེསས་སུམཾབད་དོ། །དེ་སྨིག་རྒྱ་རྨོམ་སེམས་སུ་མི་བྱེང། སྨིགརྒྱུས་ 


3 སྤ 
འཕགས་པཞི་གདའ་པ་ཆིས་ཀྱིསྣ་ནོམ་སེསས་གྱི་བྐད་་ རྩ 


` ོའ་འགཨ་གཏ སྒྲབ མི ུལནྒ་སཱེས མིད དད ་ མི་ཐེད། ྨི་ལམ་ལྭ་རཱག་སེམས་གུམི་ 
གསས ན་ན ཨུཨི་ཧེདན། དྲལ ཞིད ཧི ་ 


མཆམ་ས མས་སུ་མི་བེད། རྒྱུ 'སམས་སྲུ་ཕྲི་བ བ ་གམསསུམི་བདད། །དྷེ་སཾགྱཾརྦ་རྙོམཾ་གཾ མསུ་མཱ་བེད་ སྨིག] 
སེམས་སུ་ཨྲོ་བ བེ རན ་ ` སས སརསརིེྲཾེཾེ ་ 

ཆློབ་གམསུ་མི་བྲདང ། ༈ །དེ་མིག་ཡོརྨ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཧེད། མིག་སོརྱ་གིས་རོམ་སམས་གྲུམི་བ ཤད མེག ཡུར་ལྗརུམ་སེམས་ཨུ་ལི་ཤེདདོ། 

བླ་ཆོསསམསྤ་གུ་མི་ཐང། རུལ་བསརློམ་གསག་སུ་སྭི་ྲེད སྦུལ་པ་ལཆཾས་གསགསུ་མེབྲད་དོ། །ཅུཤིཀགལ་ཏདབསེམག་འཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེནཁཤག་འབྱི་བརལ།ུ་པན་པལ་སྦྱེདཔའོ་ར། ཆུང་མདུཔྷ་ནམསླརཱོམ་སམུས་གུམི བེད ཚངམ ང་པྭ་རམཱགྭ་ཀིསྣ་ནོམ་སེམས 
མི་ཐེད། ཚདམད་བྷ་ནམས་ལྭ་རོམ་གེམསསུ་མི་བཟིན། དྷི་མེལསྨ་རྨོས་སེསས་སུམེ་ཐད། ཐསས་ཝིཿསས་ཁས ། རྨི་ལམ་ལྨཊམ་ 


༧༢༨༡ བལ་བ རཾ 


„ སུ་མི་བྱེང། སྒྲ་བརྙན་གྱིས་ྲེམསེམས་གུ་མཾ་བྲང་ 


ˆའཇྷུག་པྲ་རམསླརོམ་སེམསསུསི་ཐད། གཟུགས་སེད་པའི་སྣོམས་པར་འཇུག་པྷ་རསསྲ་ཀེསྣརོམ་སེམས་གུམི་ཤད། གྲྭ ་ས་ཞེད་བའི་ 9 
རྨེ ཏྲོམ གེ ཧི ཟེ ཧེ ༤ ་ླ གྲིཟེ་ཆོནོ་ ། 
ལའེམ་སམགུ་མྱེ་བདན། དྨི་ེལམའེམ་གམས་སུམི་བད། རྣེཾལམ་ཁྱཾསླརོས་སེམསུ་སྲེ་བད་། རིལམ་ལྔ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཧེཿ དོ། དྷ 


_ ཤཱྫོ་མུ་མཱ་རོམ་སམས་སུ་མི་བེད། ཟུ་མསྨ་རམསམས་སུ་ས་ཤེད། སྒྱུམ་ལྔ་རོམ་གས་སུ་མྱི་བད་ོ། །རྱེསིག ཆྲོས་སམས་སུ་མི་བྱད། སྒིགརྒྱས་ཆློམ་སེསྐ་ 
_ ཟུ་མབུད། སྙུགྱརུ་ལྷ་རབགམས་སུ་མ་བད་དོ། །དྲ་བརན་རོམ་བམག་སུམི་བེད། སླ་བརྙེན་ིསྣ་རོམ་གསས་སུ་མི་ཤེད། གླེ་བརྙན་ལཆླེམ་སཾམས་གུམི་ 

ཤཱདདོ། །དེསིག་ལརྨརམ་སམས་སུ་སྭི་པོད། མིག་ལེརྩ་སཱསྣ་རོམ་སེམས་སུམི་པོད། མིག་ཡེརལྭ་རས་སམས་སུ་མི་ོད་དོ། །དྲ་སྦུལ་བརོམ་སེམས་སྲུ་མི་ 
བད། ° ལ་པསྣརམ་སཾམསུ་མེ་པད། སྡུལ་པ་ལརློམ་སམས་སུ་སེ་ཐེད་དེ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཁེ་ཤང་ནུབ་སེསས་དབའ་སཾམས་དབའ་ནེན་བོ་ཤེས་འབ་ཀྱི་བ་འོལ་ 
ཊཐིན་པ་ལ་སྒོད་པའིཆེ། རྣུམ་པར་ཐར་བརྣམས་ཆྲོམ་སམས་གུ་སི་ཐྲད། རྣ་བར་ཐར་བརྣམས་ཀྱིས་རྲོམ་སམསསུ་མི8ྱད། རྣམ་པར་ཐར་པརྣམས་ལའྡོམ་གམསུ་ 


༤༦ 


> སྲ་ལ་༢ཟས།ཿ དས་ད་ན་བད་ང། ཊཱ ར་ནམ ་ག་མ་ "རྒྱ་ལམ ས་བ ྱ་ལ་དྲ་མ་4 
ས་སུ་སི་བད། རྒྱུ་མ་ལཆྤམ་སཾམ སུཿཧུདང། །དྷ་སགྱརྦུནཱས་སམས་གུ་མིཏྱཾད། སྨཾགརྒྱུས་རྨེམ་སསསསུ་མི་བེད། མླཾགརྒྱུ་ལའླེམ་སྐམས་གོཏྲདོ། 


ཡ་རབ་ རཾ ངང ས་དང #ག གཟབས ཧར རཔ ལོ ཟེ ཏད 
, ཌ་#རྱྱ། ག་བ །ངྭཾས་བླདནྡྲརོ་པ་སེམས་སུ་སིང་། སྒྲ་བརྙན་བྱིས།ཏློཔ་སེམས་གུ་སི་བྲེད། 
༥ ཡོརརོམ་སེམསུ་སི་བེད། 


` ད། ཟླ་བརྙན་ལཆྲོམ་གསསུ་མི་ཤེད་དོ། །དིག': 
མིག་ཡོརྱགིསླ་ནམ་སེམས་སུ་མི་བེད། མིག་ཡར་ལྔའམ་སམས་སུ་མི་བདད། །དེ་སྤྲུལ་བརློམ་སེམསཿ 
གམས་སུ་མྲི་བེད། ཀི 


- ཌི རྱ ` བླ ¬ རའོ སོང་ར 
་པ་ལྭ་ཆོས་སེམས་སུ་མི་བང་ངོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྲ་བང་དུབ་སེམས་ངཔའ་སམས་ངཔའ་ཆན་བོ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་བའེ་ 
2, ཚེ།. མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པརའཁུ་པ་ངགུ་ཆློམ་སམས་སུ་མི་ཤེད། མཐར་བྱིས་གནས་པའེ་སྒྲོསས་པར་འཇུག་པ་དགུས་རཱོམསེམས་སུ་མི་བྱད། ། 
ཐོ མཐརྱགིས་གནས་པའི་སྤེམས་པར་འཇྱུག་པ་དྭག་ལྭ་འམསམས་མེ་བངན་ དྲམལམླའས་སསསསུ་མི་ཤད། རྨི་ལམ་བྱིསརློམ་སེམས་སུ་མི8ྱད། རྨི་ 

ཟོ རཾ འར > ¬ དྱ༽ ངེ རད འོ 

ཚོ ་ལམ་ལླ་རོམ་སེམསསུམཔདོ། །རླཾཔ་མ་འོམ་སམས་སུམྱི་བེད། སྱུ་མསྭ་རོམ་སམས་གུ་མི་བེད། རྒྱུ་ཡ་ལཆློས་སཾམསུ་མཾ་བྱང་དོ། །དེཤླིགརྒྱུརློམ་སསསུ་ 


མི་ཐེད། སྨིགརྒྱུས་རློམ་སེམས་སུ་མེ་ཏྱད། སྨིགརྒྱུ་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མཾ་བྱང་དེ། །རྭེ་ས་བྷ དྭརཾས་གམས་སུ་མྱི་བད། སྒྲ་བརྙན་གྱིསརྡེམ་སམསུསིྱད།སྒྲ་ 


_ བོ་རཱན་ལྔ་རོམ་སམསུ་མི་ཐེདདོ། །དམིག་ཡོརྨརཱས་སེམས་སུ་སྲི་བད། མིག་ཡོང་གྱིས་རྡེམསསཱས་སུ་མི་བྱད། མིག་ཡེར་ལྭརླེམ་སེམས་སུ་མི་བྱད་དོ། །དེ་སྦུལ་ 
` བྷ་རོམ་སེམས་སུ་མེ་བེད། སྤྲུལ་བསརློམ་སམས་སུ་མི་བེད། སྤྱུལ་ཕ་ལརློས་སྭསས་སུ་མིེད་དེ། །ཀཁུཤི་ཀགལ་ཏྲེབང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ ˆ 
དམེ་ཤེས་རཀེ་པ་རིན་པལྱསདཔརཆ། རྣོམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེང་པ་ཞེང་དང་། མཚནས་མེད་པ་དང་སྨོནཔ་མད་པ་རྲོས་སེམས་གུ་མི་བེད། རྣཐ་ ་ 
་པར་ཐར་པའི་ ངཔ་ཞིད་དངམཆན་མ་མདཔ་དང་སྨེན་པ་མང་བས་རློས་སེམས་སུ་མེ་བང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེངཔ་ཞེད་དང་མཚནམ་མདཔ་དང་སྨྲན་པ་མད་ 
བ་ལླ་ནོམསེསསྭསུ་མི་བདན། །དྲ་མེལས་རོས་སམས་སུ་སི་ཐང་། རེལམ་གྱིས་རློས་གྭསས་གུ་མི་བེད། རྒཾ་ལས་ལ་ཆློས་སེམས་སུ་མི་ཐད་དོ། །དྱ་སྒུ་མ་ 
ཟློམ་སེམས་སུ་མིྱང་། ས་རུམ་སེས སི་ར རྷྱ་མ་ཁཉློས་སེམསསུ་སི་བྲང་ངོ། །དེསྙིག་རྒྱ་ཆློམ་སེམས་སུ་མི་བྱེད། སྨིགརྒྱས་ཆློས་སེམས་སུ་མི་ 
ཤེད། ་སྨིགརྒྱུ་ལ་ཏཱཾམ་སམསཾ་སུ་མི་ཐད་དོ། །དྲེསྦ་བེནརྨསི་སམས་སུ་མི་ཧྲད། སྒྲ་བརྙནྱིས་ཆློམསྲམས་གུ་མི་ཕེད། སྒྲ་བརྙན་ལཆློསཾསསསུ་མི་བྱད་དེ།། 


------ ------------------༨-༨༨༨༧སམསས་་པ་ 


+. 


¦ .ཤ,ྣ,༄༅། ¬ _ །དདམིག་ཡེརྨརོས་སེསས་མྲི་པད། མིག་ལོརྱ་གིས་རོས་སསས་སུ་མི་ཐད། མིག་ཡོརལ་རོས་སསས་སུ་སྲི་བདདོ། །བྱསྤྲུལ་བཞློས།་ 
ཧེ སེ་བ ནཱ ཅེ༽ ༽ ླེ ` ཡི ཀྲི 
' སམས་སུ་མི་བེད། སྤྲུག་པསརླམ་སེམས་སུ་མཾ་ཀྱད། སྒྲུལ་པ་ལཀློམ་སམས་སུ་སི་བྲདདོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀགལ་ཏེབང་དུབསེམས་དཔའསམས་ད་ པའ ངོ 
རབྱ་ཀི་ཕ་རོ་དྲ་ཕཱནཔ་ལ་སྦྱོད་པའེ་ཆེ། མངོན་པ་ཤུས་པྷ་རམསྨརོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། མངོན་པར་ཤས་པ་རམས་ཀྱིསླརོམ་སམས་སུམོ་ཤེད། མངོན་བར་ཤེས་ 
„ པ་རྣམས་ལཆརློམ་སྲམས་སུ་མེབྲདོ། །ངཔེ་ལམ་རོས་སེམས་སུ་མི་བེད། རཱི་ལམ་གྱིསླ་རོམ་སསསུ་མི་ཡེད། རིལས་ལ་རོས་སེམསསུསྤིབེདདོ། དྒུ་མ་རློས་སསསུ 
དད དག ངོ རྗ 
¡ མི་བེད། སྒྱ་མསྭ་རོམ་སེམས་སུམིཤེད། སྒྱུམ་ལླ་རོས་སམས་སུསི་བང་ད། 
.@ 


/: 
བེ "ཏེ ༥ ། ༨༥ 3༩ < ར་རེ ༤༨༨ ༨ 

ཱཾ །དླུམགླརཱ་རཱསསམསསུ་མ་པང་། སླག་རྒྱུས་རླེམ་སམས་སུ་མི་ྱད། སྙིག་རྒྱ་ལ་ 

ཟླེམ་སེམསསུ་མི་ཤྲངདོ། །དླེས་བླརནླརཾས་སེལས་སུ་མྱི་བེད། སྒྲ་བརྙན་གྱིག་ཆློས་སེམས་སུ་སེྲད། སྒྲ་བརྣན་ལརློས་སམསུ་མི་ཐང་ངོ། །དེ་མིག་ཡེརརྨོམ་སེསྐ་ 

ཨུམ་ཤེད། མིག་ལོར་གིསྣརོས་སེམས་སུ་མི་ཐེད། མིག་ཡོར་ལྷ་རོམ་སེམས་སུ་མི་བེང་དེ། །དྭ་སྤྲུལ་པནྲེམ་སྭེསས་སུ་སི་བྲང་། སྒུལ་ཕསརློམ་སམསུ་མིཧྲེད། 


༧ 


'ལྭ་ཆོམ་སེམས་སུམི་བད་ངོ། །ཀྱེརུཤི་ཀག་ལ་ཏྲ་ང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཁོལ ཏིུན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཆེ། ཏིངཔའཛེན་རྣམས་ 
མསམསྭས་སྱི་བད། ཏིངངའཛེན་ནསསྦཀིསྨ་རོམ་སེམསགུམི་བེད། ཏིངཔའཇིན་རམས་ལྔ་རོམ་སམས་གུམི་བདན། དྲེ་སིལམྨརས་སསསིཔད། ཐིལ 
ིས་རོས་སམས་སུ་མི་བེད། རིལམ་ལྔརམ་གསག་མིཔདུདོ། །དྱ་སུམྔོམ་སམས་སུཨ་ེད། རུམགྨ་རོམ་སསས་སུ་མ་བད། རྒྱུམ་ལྔརོམ་སམས་ཨུྲབདོ། 
ྱེ་སིགར་ཆོས་སམས་སུ་སི་བེད། སུཾགྱུཆས་རོམ་སམས་མི་པར། སྨིགརྒྱ་ལ་རྗོམསམསུ་སི་བདངོ། །དླེས་བླརནླ་རོས་སེམས་མི་བད། སྒ་བརྙན་བྱིསརླམ སེས 
ུམྱི་བད།སྒ་བླརན་ལྷ་ནོས་སམས་སུམྱི་བདུད། །དམིག་ཡེརྦ་རོམ་སམས་སུམི་བེད། མོག་མེརྱསླ་ནས་སས་སུ་མི་བང། མིག་ལོར་ལྔ་རམ་སསསུ་མྱི་བདདོ།། 
དྫསུལ་པ་རམེ་སམསུ་མི་བེད། སྒྲུལ་པས་རྨོམ་སྲམས་སུམི་ཀྱེད། རྨྲུལ་པ་ལཆླེམ་སསས་སུམཾ་བེང་ངོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་གལ་ཏེབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་བཤིས་ཟབྱ་ཀེ་པ་ལེལ་ཏུ་ཕེན་པ་ལ་སྦྱོདཔའི་ཆེ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣསས་ཆྲེསགམསུ་མི་ང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ཀྱེས་ཆྲོམ་སེམསུ་མི་ཧེད། གཟུབས་གྤྱིནྣཱམས་ 


།ལྭ་རོས་སམས་སུ་མི་བདན། །དྲེ་མེལས་རམ་སེམས་སུ་སི་བང། རྨིལམ་གྱིས་རྡེམ་སེམསསུ་མཾི་པྱད་། རྨིལམ་ལཆྨོམ་སེམསུཡཾ་པང་དོ།། 
་མ་ལརཱོམསམས་སུ་སི་བྱེད་དོ། །རྭ་སྒྲིག་རྒྱ་རྤོམ་སེམསསུ་མི་བྱེད། སྨྲིགརྒྱུས་ཆློས་སེམས་སུ་ 
རྒུ སྭ་སུ་མི་བང་། སྒྲ་བརྐན་གྱིས་ཆློམ་སམས་སུ་མི་ཧེད། སྒྲ་བརྙན་ལ་རཱོས་སེམས་སུ་མི་བྱང་དོ།། 
༢ ངེ་མིག་ཡོར་རློས་སེམས་སུ་མི་བེད། མིག་ཡེར་་གྱིས་རྲོས་སེམས་སུ་སི་བེད། མིག་ཡར་ལརམ་སེམས་སུ་སི་བཾངད། །ངེ་སྤྲལ་པ་རྔོམ་སེམས་སུ་མི་བྲེང་། སྤྲུལ་ 
ཌཱ པསཱརློམསེམས་སུ་མི་བྲེང། སྤུལ་པ་ལཆྲམ་གེས་སུ་སི་ཤྲད་དོ། །ཀྱེལུཤིཀགལ་ཏྲེ་བ 'སམས་ངཔའསསས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
*ཿ ལ་སྒྱེདཔའི་ཆེ། དབཞིན་གཤིགས་པའི་སེབས་བདུ་རམ་སམས་སུ་མི་ཤདྭ། དེབཞིན་གཤགས་པའི་སྤེབས་བླདུ་སྔ་རོམ་སེམས་སུ་མི་ཤད། དབཞིན་གཤགས་ 
པའིསྟེབས་བཅུ་ལརློམ་སམས་སུ་མི་ཐེདན། དེ་རེལམ་ཆོམ་སེམས་སུ་མི་ཐེད་། རྨིལམ་གྱིསརོས་སེམས་སུ་མི་བྲད། རྨིལམ་ལློམ་གེམས་སུ་མི་ཧྱེད་དོ་ པེམ 


༄༅། ÷> 
དླུུམ་རོམ་སེསས་སུུམེ་ཤེད སྒྱུ་མསཉླེམ་སེམས་སུ་མེ་བྱད། 
མི་བཾད། སྨིགརྒྱུ་ལ་རློམ་སེམསསུ་སོ་བྱང་དོ། །དྲསྣ་བརྣན་རྲོམ་སེསཾ་ 


£ 


།སྔཉོམ་སམསསུ་མི་བིང། རྒྱུ་སྭསྨ་རོམ་སམས་སུ་མི་ཟེད། རྒྱུ་མ་ལརླེམ་སམསསུ་ཧི་ཧེད་དོ། །དསྡིགརྒྱ་རྨོམ་སེམས་སུ་མི་བྱད། སྨིགརྒྱས་རྔོམ་སེམསགསུ་ . 
མི་ཐེད། སྨིགརྒྱུ་ལ་རྨོམ་སེསསུ་མེ་ཏྱང་དོ། །དླེས་བླནན་རོམ་སེམསསུ་མི་ཧེད། སྒྲ་བདྙན་གྱིསརློམ་སེམས་སུ་མི་ཧྲེད། ཟླ་བརྙན་ལཉློས་སེམས་གུ་མི་ཧྱད་དོ།་ ། 

དེམིག་ཡོང་དཱས་སེམས་སུ་སྭི་ཧེད།  མིཾག་ཡེརྱིས་རཱོམ་སམས་སུུ་མྭི་ཧེད། སིག་ཡེར་ལླ་རོམ་སེམསུསི་བེདདོ། ཀདསུལ་པྲ་རོམ་སེམས་སུམི་བུད། སྤྲུལ་བས་ 
ཆོམསམས་སུ་མི་བང་། སྦུལ་པ་ལཏྡོམ་སེམས་སུ་མི་ཧྲང་དོ། །ཀྱེར་ཤི་ཀ་གལ་ཏྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤིས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ། ་ཱེ 
བཟྲིཆེ། མི་འཇིགས་བབཞྲི་རོམ་སམས་སུཨི་བེད། མི་འཇེགས་བ་བནྱི་རོམ་སེམས་སུལ་བེད། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལྷ་རོམ་སེམས་སུཨ་ཐེདན། རྨེ་ཐིལམ་་ 
ཆྲོམ་སེམསསུ་མི་ཟེད། རྲེལམ་གྱིས་ཆྲོས་སེམཡུ་མི་ཧེད་། རྨི་ལམ་ལ་རཱོམ་སེམས་སུ་ི་བྱེང་དོ། །དྩྱེས་སླ་རོས་སམས་སུ་མི་ཐེད། ཤྒྱ་མས་རྫོམ་སམསུ། - 
སི་བྱེད། རྒྱ་མ་ལརློམ་སེམསུ་མིད་དོ། །དེ་སྨི་རྒྱ་རྨོམ་སམས་མིད། སྙིགརྒྱས་རྲེམ་སམས་སུ་མཾ་བྱ་།  སྙིགརྒྱ་ལྨོམསེམས་སུམི་ཕྱད་དོ། །' *' 


- ༽༅༅། „ _ །དེེས་བདྒན་རློམ་སེམས་སུ་ཕི་བྱང་། སྒྲ་བརྙན་གྱིས་ཆྲོམ་སཡས་སུ་སི་ཟེད། སྒྲ་བརྙན་ལཉློམ་སེམས་སུ་མི་ཧེདདོ། །དེ་མིག་ཡོར་ 
7 ཆོས་སེམས་སུ་མི་བུང། མིག་ཡེརྦ་ཐིས་རྨོམ་སེམས་སུམི་བེད། མིག་ཡོར་ལྔ་རོམ་སམས་སུ་མི་ཧང་དོ། །ངེ་སྤྲུལ་བརློམ་སམས་གུ་མི་བྱེད། ཟླུལ་བས་ 

3 ཧེ ༨ ཆད ༽ རབ ༡ ¬ ༥ ¦ ཆི 
5 རྨོམ་གམས་སུ་མི་ཧྲད། སྤྲུལ་པ་ལློས་གསས་གུ་སི་བྱད་དོ། །ཀྭ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྲི་ང་རུབ་སེས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཕ་རེལ་ 


„ །ཏུཕྱིན་བ་ལ་སྤྱོདབའིཚེ། སེ་གེ་ཡང་དག་པད་རིག་པྷ་ནམས་ཆེས་སེམས་སུམི་བད། ས་གེ་ཡངངག་པར་རིག་པ་རསསྱ་ཀིསརོམ་སེམསགུ་མི་ཤེད། 
° ༣༡ སེ་སེ་ཡངངག་པར་དེག་བྲ་ནམས་ ་ལླ་རོས་སམས་སུསི་བདན། །དྲམེལམ་རོས་སེམས་སུ་སི་བེད། རྨིལས་གྱིསརྨོམ་སསས་སུ་ཨྭ་ཤེད། རྨིལམ་ 
° » “° ལརྲོས་སེམས་སུ་མི་བེད་དོ། །དྱ་སུམ་ཆོམ་སེམས་སུས་བེད་། རུ་མསྭ་རོས་སེམས་སུ་སིི་བད། རྒྱམ་མ་ལླརཱམ་གམས་སུསྱི་བདདོ། །ད་སྡགརྒུ 


ཡལ -~ -~=--¬¬--~ ངང་པ ང་རིང པེ པ « < - ༦ རོ ༦ལལ་འཝཝཐས་བ་པ་བ་ 


གམས་སུ་མི་བཱད། སྨོག་རྒྱུག་རྔོམ་སམས་གུསི་ེད་། སློག་རྒྱ་ལེརློས་སེམས་སུ་མི་ཧདོ། །དླེ་བླནནྨ་རོས་སམས་གུ་སྱི་བད། སྒྲ་བརྙན་བྱིས་ ˆ ` 


མིཤེད། སྒྲ་བརྙན་ལ་རློམ་སེམས་སུ་མི་ཤེན་དོ། །དེམིག་ཕེར་རོམ་སེམས་སྲུ་སི་བད། མིག་ཡོར་གིསླརམ་སེམས་སུ་མི་བེད། མིག་ཡོར་་ 

གལ་ཏེ་ངན ཉོ ལ་ས་་ རྒུལབསརླམ་སཱམས་སུསི་བུང་། སྦུལ་པ་ལཆླེམ་སེམས་གུ་མི་པད་དོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་ 
'དཔའ་སམས་ངཔའ་ཆེན་པ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཚེལ།ཏ་ཕེན་པ་ལ་སྲོད་པའི་ཆེ་ ལ་པོ་ཚ 
ཆན་པསྤྲ་རོམ་སེམས་སུ་མྲི་པད། =¬ ཆ་བེན་བངོས་གེས། 


བེད། རྨི ཨིའི བེད་དོ། །དྡེ་པེལསྣ་རོམ་སེམས་སུ་མཐེད། རྨེལམ་བྱིས་རཱོམ་སེ་མགུ་མེ་ 
ཌུ ནི་ལས་ལྕ་རམམག་སུམོད །དྱ་ཉམརས་གས་སགས་པད གས་རིས 
ྨཾསིགརྒུ་རོམ་གེསས་ུ་ཨི་པེད སྨིག་རྒྱས་རྨོམ་སེམསུ་མེ་ཐྭད། མགྷུ་རཱ་ལ་ རེམ་སེམས་སུ་མི་བྱང་དོ། །རེ་ སྒ་བརྙན་ལཆློས་སྤེགག། རང་ 
ཟླ་བརྨ་ཁྱིགརློམ་གམསཨུ་མཾ་བྱེད། སྒྲ་བརྙན་ལ་རློམ་སམས་སུ་མི་ཀྱད་དོ། སསད བོས་བ 


ཅཅ 7 ལ༤་ །སུ་མི་བེདུ། མིག་ཡོང་ལྔརོམ་སེསསུ་མི་བྱང་ངོ། ཀདེ་སྦུལ་པ་ཆཱཾམ་གེམས་སུ་སོ་བྱེད། སྦྲུལ་པསརློམ་སེསས་སུམོ་བྱེད། སྤྲུལ་/ 
ར་༢ ཐ་ཁྲུ་རོམ་སེམས་སུ་མཔེདདོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་གལ་ཏེ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་རབ་ཀུ་་རོལ་ཏིུནབ་ལ་སྦྱོད་པའིཚེ། སཱིངརྫམན་ 
༧ གགསསས་ག ཧངངཿནཁིདྫོངསསུ་སུའི ག ཧྲི་རེ་མལོལ་རོ་སེབསསུ་གྲི་བིདན། དྲེམི་ལུམ་ པ་སེམས་སུ་སྱི་ཏད། རལམ་་ 
འཛ མས་སུམངུད ནལམ་ལླ་རམ་སམསུམི་ངདོད། །དྲ་སྦུ་མ་ཆོས་སམས་སུ་མ་ཤེད། རྒྱ་མུག་ཆྲེམ་སེསསུ་མེ་ཐད། ་མ་ལྭ་རོམ་སྒེས་ 
 ཆ།སླུསི་བིད་དོ། །༽ླག་ཆུ་རོམ་སེམས་སུ་ིེད། རགྱཛཚས་རོམ་སས་སུ་མི་བེད། སྦགྱ་ལྷརོལི་གསམམི་བུདདོ། །དྲོག་བྷརའཆོས་སེམས་གུ་ 
མ་ཧེད། སླ་བརྙན་བྱིསཆླས་གམསུ་མིཤེད། སླ་བརྙནལ་རླེས་སེམས་སུ་མི་3ྱེང་དེ། །དཔིག་ཡོརརླེས་སེམས་སུ་སྲེ་བེད། མིག་ཡེརྱཱིསྨ་རོམ་སེམསུ་ 
མྱ་བིད། མོག་ཡར་ལྭ་རོམ་སམས་སུ་སྱི་བད་དོ། །དྡཾམལ་པྭ་རཱོམ་སམསུ་མྱི་བེང་། སྨུལ་བས་རོམ་སེམས་སུ་སི་བད། སྦུལ་པ་ལ་རློམ་སེམག་གུ་མི་3ྱདེ། 


® 


ཀཱི ང་ན་བ ་སམས་དཔའ་སམས་ སི ཀི ་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ འབྱིན པ་ལ སྤྱོད་བིཅེ། ° སབྦྱ་ཆསྱ་ཀྱི་ཆོ ཆོས་མ། འདྲེས་བ་བཅུ ཿབརང་ཆཱས་་། 
མི་བྱད། སངཙྦྱ་རསྭ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བཅོ་བྱརདྱ་ཊིས་རོམ་སེམས་སུསི་ཟིད། སངསྱ་ཆཱསྱ་ཀི་ཆེས་མ་འ འདེས་བ་བཅོ་བྱརད་ལྷ་རོམ་སེམས་གུ་མི་ཤེད་ 
ཤྭ ནོ། ། རཾ ་ མྨིལམ་ གྱིསཆློམ་སེམས་སུ་མེཾ་བུ ཤེད རྨིལམ་ལཆཱོམ་སམསུ་མཾ མེབྱེང་ངོ། །ངེ་ ས་ག །སུ་མ་བདྱས་་ 
`. གས་མི་བ སྒལ ་ལློས་སེམས་སུ་མི་བེད་དོ། ། བ་སིགརླུ་རོས་གསུསུམི་བེང། སྨི ན་གནས ལ་ས 
སྲུ་བརླུནཿ མགམས་སུསི་ཤེང། སྦ་བརྙནརྱིས་རཱོམ་སེམསུ་མི་ཤེད། རྒྱ་བརྙུན་ལ་ཀྲེམ ་སེམས་སུམེ་བ དྲ་དཾ། ར་ 
སའ མི་ག་ཡོར་གྱིས(ནྲོམ་སེ སསུམོ་བད། མིག་ལོར་ལྭ་རོམ་སེམས་གུས་བེངརོ། ། ནིུལཔརམ་སམག་གུམོབེད། བ་འི 
ུམ་ཧེད སྤྲུལ་པ་ལཉློམ་སེམསུ་མིྲདདོ། ། །ཀེའཿཤིཀགལ་ཏྲེ་བང་དུབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་ ང་འཆེམའ་ཞེབ་འཅི་། ་ཞལ་སྐརསི་ རྫ 


ོཁི་ཆོ་ཆོཆོང་ཆོརབོངོ་བོོང་ར་འང་འ་ སོ པས་ས སས པས་ པོསཔ་ོིསས་ ༨ པ་བཔབ་བལ་ཡ་ང་་ ༩༢༠༠༣༠༦༨༦༤༤ --~-----------ྭྕ3ཛངྲ་༔ 


ལལ ་ མེ །ཆེ། ཐམས་ཅང་ཤས་པ་ཤིངྦ་རྩོམ་སམས་སུམ་བད། ཐམས་ཧད་ཤས་པ་ཤིངྱཀིསླ་རོམ་སེམསུ་མི། བ། ཐམས་ཅད་༔ 

རག ཤིས་པ་ཤིང་ལྔ་རོམ་སེམས་སུ་མིབེད་ན། །པྒ་སིལམ་རཱོམ་སེམས་སུ་མི་ཐང། རྨིལམ་གྱིས་རྲོམ་སསསསུ་སི་ཐད། རྨིལམ་ལནྲོམ་གསེས་སུ་མཾ་བྱེདའོ།། 

༧ མྭཁོམ་སེམས་སུམྲ་བེད། སྒྱོཾ་མས་རོམ་སཾསསསུ་མི་བེད། སྒྱམ་ལོ་རཱམ་སེམས་སུ་ཕི་བྲང་ དདེ་སིགརྒྱུ་རྤེམ་སེམས་སུ་མེ་བྱད་། སྨིགརྒྱུས་རྲོམ་སེསྒ་ 

. ༢ ཡཨུ་ཡི་བེད། སྒིགརྒྱུ་ལ་རཱོམ་སེམས་གུ་མི་བེང་དོ། །ྨླ་བརྙན་རློམ་གམསུ་མི་ཤེད། སྒྲ་བརྙནརྱིས་རླེས་སམས་སུ་མཾ་བེད། སྒྲ་བཏྣེན་ལ་རློམ་གེསས་སྲུ་མ” 

བྱེབ་དོ། །ངེམིག་ཡེརྦརས་སམས་སུ་མི་ཟེང་། མེགཡརྩ་བསླརོས་སེམསུ་མ་བེད། མིག་ཕོར་ལྭ་རོམསམས་སུམི་བདད། །དླེསལ་བླ་རོམ་སེམགུ་སྭི་བཾད། 

་ བླ ལ་པསྔརམ་སེམགསུ་མིིེང་། སྨུལ་པ་ལརློམ་སམསུཨིྱད་དོ། །ཀེའུཤིཀ་གལ་ཏྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབྱལི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
༤ ཤྷིདཔལླའདའིཆོ། ལིམཤས་པིངྨ་རོསསསའའནྱ་ོི་ ག་གས ་ི་་ 


༼ 


_ པ་ཞིདལྭ་ལོས་གེམས་སུ་སྦི་བད་ན། །དྡེ་པེལསྣ་རོམ་སེམས་སུ་སི་ཐེད། སྨིལམ་གྱིས་རྔོམ་གེམས་སུ་མཱི་ཤེང་། རྨི་ལམ་ལ་རྡོམ་གེམས་གུ་མིད་དོ། །རྩེ་གཱཁ་། 
ྷས་སསསྭསམཱཟེད།སྷུ་མསྭ་རཔ་སེམས་སུ་སི་བེད།ཆུ་་ལུ་རམ་གསས་ཤིེདར། །པྱསགྱ་བུརམསསྦསམ་བ། སྨིགྱུས་ཟམ་གསས་སུ་ 
སིད སྨེགྱཆུ་ལྔར་སེསསྲས་སྲི་བདདོ། །དླ་བནན་ངམ་སེམས་ཨུམ་བད།ཟླ་བརྟན་ཁིས་ཆླཡི་སམས་སམི་བུད། སྒྲ་བརྙན་ལརློམ་སེམས་ཨུ་ཡེ 
ཟུདདོ། །དེམིག་སེར་རོམ་སེམས་སུམ་བེད། མེག་ལེརྦ་ཅིསྣ་རོས་སེམསུ་མི་བུད། མིག་ཡོར་ལྔ་རོམ་སེསས་མི་བདད། །ངེམལ་བླརོམ་སེམས་སུ་མི་ 
རུད ི་ ་པསྔཌོམ་སེམས་སུ་མི་བེད། ལ་པ་ལྲརོམ་སཾམས་སུ་མི་བེད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏྲེ་བངརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ངཔའ་ཆེན། ཤེས: ¡ 
འ་འ ནབ་ལྱསུད་པའི་ཚེ། རུམ་ལུ་ཐམའ་ཅདམ་ཏུན་པ་ཤིངྡ་རོ་སེམས་ཐུ་མྱི་བུད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁུན་པ་ཞིདཀྱིསྨ་རོམ་སེམས་སུམི་ཁྱད། རྣོམ་ 
པ་ཐམས་ཅདམཁྱེནཔ་ཞིང་ལྷ་རོས་སམསུ་སྱི་བེང་ན། རྡཾ་མིལམ་རོམ་སེམས་སུ་མོཾ་བེད་། རིལམ་ཁྱིས་རློམ་སེམས་སུ་མི་བྱད་ རྨིལམ་ལ་རཱོམ་གསསུཝི་ 


{¢ 


། ¡དོ ཀབྱེའོ། ། །དྱཾ་སཱམ་རོམ་སེམས་སུ་སྱི་བེད། སྒྱུ་མས་ཆློམ་སམས་སུ་མི་ཀྱེད། ཤ༅ུམ་ལྭ་རོམགམས་སུ་མི་ཤེད་དོ། " མོ རེ 

༧! སམས་སྐུསྲི་བོད། སླིག་རྒྱུ་སརློམ་སེམས་ བེང། སྒྲཾགརྒྱུ་ལ་དྤཾམ་སམས་པུམ་བྱངོ། །ངླྒ་པཾ རཱན་རྡོམ་སེམས་ སི་ཐེད། སླ་བརན་ཁྱིས། 
སེམསུ་མི་བོད། སྒྲ་བརྙན་ལརྔོམ་སེམས་སུ་མི་བེང་ངོ། །ད་སིག་ཡྫོརས་སེམས་སུ་མི་གང་ མིགལོརྱ་སིསླརམ་སམས་སུམིངེ ད་ འངས 

་‰ ཁབ ༽རམྤུལ་པ་རླེམ་སེམས་སུསི་བྱང་། སྦྲུལ་ང པསྣ་རོམ་སམག་སུ་སི་བེང་། སྤྲུལ་པ་ལཆློས་སེམས་གུམི་བྱད་དོ།། 


-- བམ་པོ་བདུན་ཕའ།། །དེནས་སངསྦ་རྱསྱ་ཀྱི་མཐུས་སྟྲེང ཤཿ བ 
ཐེ་འཇིག་ ཏེན་གི་ཁམས་འདེན། རྒྱལ་པེ་ཆནཔ་བཞིའཾ་རེ རེས་ཀི ཀྱི་ ལྟ་དད་། སུམ་བདུ་ཅ ་གསུམ་བྱི་ལྷ་ ་ཝཱ་དང་། མཆ་མཁྱིལ་དང་། དགའ་ལཱནྱལྷ་དད། 
འཕྲུལ གའི་ལྷ་ །ངང་། གཉན་འགྲུལ་ ་དབངཤེང་ཀྱི་ལ ལྔ་དང་། ཆངས རེས ཀྱ ལྷ་ངང་། ཆངས་ལྷ་ཤ་ ཞ་ཕན་ཀྱེ ་ལྷདང་། ཆངས་། པ་ཀུན་འཁེར་གྱི་ཝ་ཿ ་དང་། ཆངས་ 


ཆནྱ་སྱི་ཕ་ངང་། སྣངབའིལ་ངང་། མུང་སྣང་གི་ལྷ་ངང། ཚང་མང་སྣང་བའེ་ལྷ་དང་། ཀུན་སྣང་ངང་བའི་ལྷ་དང་། དག་བའྱིལ་དང་། རུང་དགེ་ལྤ་ངང་། ཚདམེང་དགེ་་ 
བལྕེཝ་དབ་། དགྱེ་རུསྱ་ཀི་ལ་ངང་། ཆ་བཾའྭ་ལ་དང་། ནུང་ཆེ་བཟྟི་ཝཱ་དང་། ཚརམེང་མ་བའི་ལྷ་དང་། འབྲས་བུ་ཆ་བའི་ལྷ་དང་། མིཆེ་བལྟེལ་དང་། མི་གདུང་བའྲི་ཝ་ 
དང་། ཤིནཏུ་མ་ཐང་བའྱི་ཝ་དང་། ཁ་ནོས་སྣང་བའེལྷ་དང་། འོག་མན་བྱི་ལྷ་ཇི་སྣེད་ཡོད་པ་དདག་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་ལྷ་ཇས་ཀི་ཅན་དནྱ་གི་ཕེ་ཡས་བཅོས་ལྡན་འདས་ 
་ལ་མ་ངོན་པར་འཐེར་ཞིང་། བཅོམ་ཝྔན་འདས་གངན་བ་ངེར་ངོང་སྣེ་ལྷགསནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཞིས་ལ་སྤྱི་བེས་ཕྲག་འཚལ་སྟེ། ཐོགས་ - 
གཅིག་ཏུ་འཁེདོདོ། །དེནསྤྱ་ཆལ་བ་ཆན་པ་བཞི་དང་། ལྷའི་དབང་པ་བྱྱརཧིན་དང་། མི་མཆེངྱ་བི་བདག་ཕོ་ཆངས་པ་དང་། ཀུན་སྣངདང་བའྱིལ་དང་། བྱིངས་ཀྱི 
་ `འབྲས་བུཆེ་བའེ་ལྷ་རྣམས་དང་། གནས་གཙངམའེ་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས། ཤྱསྲོགས་བ་ལས་བསག བཔོ་གསང་དགངའ 
རྐྱ ྟསནོ་བ་མཆན་པདདག་གིག མསབ་དགྲེགསཔབགོཅེས་བཔ་ས་མས་སྱམས། ཀོར་ོགས་ ས་ཆེ ཤེས་རབ་ཀྱི'་ 
རོ ཏི 


། 


སརཔས སོ པ་པོསས་པ། 2 ། གླུས ༤: 3 


རྱ ༄༅། ཀྲ །ཕརེལ་ཏུཤིན་པའེལེའུའདེ་ཞིངཞུ་བ་ངང་། དྭན་ཝའེ་དབང་པབྱརཏིན་བྱིས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕི ན་པའེ་ལེའུ་འདེ་ཞིད་ ཤུཞིང་ཡོངས་ག་ 


དྲིབ་སེམས་ལ་སྣངབར་གྱུར་ཏོ། ཞྭ་ཕགསྭ་ི་སངས་རྒྱས་སྟེང་ཕ་གེའདེ་ངག་ཞིདྱ་ཊིས་ཆས་སྟོན་པ་མཆན་འདི་ངག་ཉིདམངའ་བ་དགེ་སྤེང་རབ་འཐེངཅེས་ཐ་ 


¿| སྐེནབ་མཆན་འདདག་ཤིང་མངལ་བདག་སྲེང་རབ་འབེརཅེས་བབཤ་སྟགགིས་ཤེས་རཏུ་ཀྱི་ཕ་རོལ།།ན་པ་ཟབ་མེ་འདེདག་ཤི་དདང་། ཤས་༢བྱཀི་ཕརེལྟཏཱ་ཧཾན་ 


བའི་ལེབུ་འདེ་ཧིདཞུ་བ་དང་། དནྭ་ཡའི་དབང་པེ་བྱ་བིནྱ་ཤིག་ཤེས་རབཀྱི་ཕོམ་ཏུ་ཝིན་པའེལནུ་འདིཞིདཞུ་ཞིང་ཡོངས་སུ་འདེབ་སྲམས་ ལ་སྣང་བདུ་གྱུར་ཁོ། | 


ཏི ༽„༽.-༤༽ དས བོང་ ལུ ི རོ ཧཾ རར ་ 
ཤང་ཡོགས་ཀི་སངསྦརྱས་ྟངཡིགེ་འདངག་ཞིད་ཀསཆོས་སྟེན་པམཚན་འདི་ཞདམངརཔ་གྱེན་ངརབ་འབར་ཅས་བ་བཤྭསག་གིས་ཤེགརབྱའི་ལ་རོམ།ཆིན་པ་ 


62 


བཤ་ཐུག་གས སྭ་རབྱ་ཀི་ལ་རོལཏུ་ཧྲིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཤིང་དང་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའེ་ལེའུ་འདེནི་དཞུ་བ་དང་། བེན་ལྔའིངབང་པེ་བྱར་བྲིན་བྱཾས་ཤེས་ 


® 


མོཤེས དེ་འབད 
ཞིང་ཡོངས་སུ་འདྲེ་བསེམས་ ་ལ་སྲུང་བར་གྱུར་ཏོ། །བང་ཤར་ཀི་ཕེགས་མཚམས།་ཀྱི་སངསྦ་རས་སྟེང་ཡི་གེ་འདེ་དག་ཞིངྱ་ཉིས་ཆོས་ ཤཾནཔ་སཆན་འདི་དག་ཞིན་ 
མངའབ་དགྲེ་སོང་རབ་འགུར་ཅེས་གུ་བཤ་མུག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱ་་རོལཏྲ་ཤིན་པ་ཟབ་ནོ་འདེ་ཤིད་དང་། ཤེས་རབྱ་ི་པ་རེལ་ཏུ་ཡིན་པའི་ལྱུ་ཁད་ཞ་ཞུ་ 
ོིོགོ། བྱ ནྱ་ཡིག་བསརབྱ་ཀི་པོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་ལེའ་འདིཞིངཞུ་ཞིང་ཡོངས་སུ་འདབ་སེམས་ལ་སྣང་བཁྱིབ་བཏོ༽ །ཤར་ལྷོའིཕེགས་མཛྫས་ 
རེ ཀྱ་སངས་རྒྱས་སྟོང་ཡི་ག་འདེདག་ཞིད་ཀྱེས་ཆོས་སྟེན་པ་མཆན་འདེ་དག་ཞིང་མངའ་བ་ངཀེ་སྤོང་རབ་འགེར་ཅེས་ཐུ་བཤ་སྟག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརཝ ཐཐ 

མེ་ཞིཞིདངང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པའེ་ལའུ་འདི་ཞི་གུ་བ་དང་། དྲེན་ལཱའི་དབངཔེ་བརྱབྱན་བྱིསཿཤིས་རབ་ཀྱེབ་འོལཏུ་ཤིན་པའི་ལཆུའདེཞི་དགུ་ཞིབ་ 
ཱ ཡེངས་སུ་འདྲིབ་སེམས་ལ་སྣང་བརུབྱུར་དོ།། རོ ལྷ་ནུབ་ཀྱི་ཕྱེགས། '་མཚམས་ཁྱི་ས ངས་རྱས་སྙེང་ཡི་གེ་འངི་དག་ཞིདྱ་ཀིས་ཆོས་སྟོན་པ་མ ཚོ ན་འདེདག་ཤིད་ 


- མྲ ་བ །ངགེ་ ་སྲེང་རབ་འེ འགྲེ ཅེས་ང ༔[་ གིག ཤད།འབ་ཀྱི་ 

འུ ཕྱིན་པའི་ལེའུ་འདི་ཀི | ངན་ལྔའི་ འད་དོ། ྱོས་ གའ འོ་ཡ ང་པ ཁི 

༧ ནུབ ང་གི་ཕེགས་མཆམས་ཀི་ ཀྱི་གངས་རྒྱས་སྟེང་ཡེ། བོཾ ཆོས སྣ་མཔམཆན་འབེདག་ཤེདམཔ་ ་བ གྲེ་སེང་རབ་འབེརཅེས་ག་བཤ་ རག ་ ཏྲེ 

༧ རྱི ་རེལ།ཏུ་ཕི ཕིན་པྲ་བབམ་འདེཞིང་ངང་། ཤས་རབྱ་ཀི་ལ་ཁོལ་ །ུ་ཤིན་པལེལའུ་ འཇི ཤིང་ཞུ་ང ་བ་ངང་། དནྣ་ཝའེ་དབང་པེ་བྱྱ་དབིནྱ་ཙོས་ཤེས་རབ ཀྱི་ཝ་ལེལ་ 
2 ཏུཏིན་པའི་ཝུའངེ་ཞེད་ཞུ་ཤིང་ཡངས་སུ་འའ །འདེ་བསེམས་ལ་༢ སྲུངབརུ་གུརཏོ། །འོག། གི་ཡེགས་ཀྱི་སངས་རས་སྙེང་ཡིཿ བ་འབིདག་ གཞིྱ་ཉས་ཆས་སྐོན་པ ་མཚན་འདི་ 

དག་ཞི་དམངཡབ་དགུ་སླེང་རཔ། ་འཕར་ཧད ཀ་བུ་བཤ་སྔག གས་ཤེས རབྱ་ཀི་ ཕ་རོལཏྲ་ིན་པ་ཟབ་མོ་འ ་ -ཤིག།རབ་ ཨིའརོས། ཀིའ་དའི་ཐེའདིི་དྲག་ ; 

བ་དང་། དེན་ལྷའི་དབང་པེ་བྱ་ཚོཿ བོནྱ་གིས་ཤཾས་འབྱའི ེ་ལ་ལོལ། །ཁཱཔིན་པ་ཟབམ་ ་འ ་འཾང་ཞིང་ཞུ ཤུ་ཞིང་ཕེངས་སུའའི་ འདྲེབ་སམས་ལ་ སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། ཀོ །སྟེང་གེ་ཐེགས་ ་ 


བབ་མེ་འདི་ཞྲི དདང་ ཀ ཤཾས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རེལ །ཏ་: 
ཡུའདེ་ཤིང་ཞུ་ཞིང་ཡངས་སུ་འདྲེབ་སེམས་ལ་ 'སྣང་བར རྩ་གུར་ཏེ། ། 


ཐབ 


གི་ས་ྦྱརཱས་ངལ་གེ་འདི་དགུཉད་ིསཆས་སྐེན་པ་མཚན་འདིདག་ནིདམངའཔ་དགྲ་གངརབ་འབེར་ཅིག་གབ་ཤགགིས་ཤེསརབྱིབལོལུ་ཐིནཔབབལ། 

འདི་ཞིད་དང་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་རལ།ཏྲཱིན་པའི་ལའུ་འདི་ནི་དགུ་བ་དང་། དྭ་མའ་དབངཔ་བླར་བིན་གིགཤེསབྱཀིཕརལ་ཏུ་ཕིན་པའིལུའདནདཞུ་ཞང་ཡངས། 

སུ་འདྲ་བ་སམས་ལ་སྣང་བར་གྱུར་ཏེ་། །དེནས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀྱསཆེ་འཔྲལན་པ་རབ་འགེརཔ་འདྲི་སད་ཅས་བཀའ་སྱུལ་ཏེ། །རབ་འགར་བང་རུབ་སེམས་དབའ་ 
སིམས་དབའ་ཆེན་བེ་ཡས་པ་ཡང་ས་ཁོགས་འདིཞིདདྲུན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ཤངྨདུབ་ཏུསངེན་པརསངས ཧང གིས་རབྱ་ཏི་བཟེལ་ཏུ་བིན་ 

པ་འདི་ཞིད་སྙེན་༡ཅི ང་་ ་་འཆད་པར་འུརལ། )གང་ཡང་སྐལ་པ་བཟང་པེ་འདེལ་དེ་བཞིནགཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགག་བའིསདགྱ་ཉས་ 

§ མ་འ ིདང་བན་མད་བ་ཡ་དདག་བྡ་ོགས་བདྲེ་དྲ ཟླ ཀྱི་ཕ་རོལ།ཁཱལི 
ནཅིངའཆ་ 


ཤྱངརུ་བཏུམངེན་པར་སབས་རྒས་ཏ། ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལྭ།ུཝིན་པ་འདི་ཞིད་ 
རྟགས་གང་ངང་། མཆནས་གངགས་བང་ནུབ་སམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


ལློ ོ པ་ཟམས་པྱ་བནན 
༢ ོུ ། ཧཾ ་བྔནམང་པ་ཡང་ངག་པར་ཌ ༨ 
ཆའ སྟན སཱི དབརའཡུཏ། གློག་བ གག འཕ | 
དུ བབནབགམས་དཔའ་གམས་པཡ་ཉེནལ་བ །དང་། ཁུ སྭ་ཝན་འདས་་ཀྱིས་མོ་པང་ཝན་པ་རབ ཤེ ངས་རྒྱས་ནས། ཤས་རབ་ཀྱི་བོལ་ཏུ་ཕྲིན་ ༨༢༣ 
= རྟགཅེས་བ་བརཆོས་སོན་པརམི་ བསྲས་པྭ་བན་མངཔ་ལ་པངག། £ ད་ད་བརའ་འབྱིངལ་འཇྲིྐ་ངྱ ་། 
དཾ ངཾས་སན་པརམི་འགྱང་ངོ། ཟའ ་ཡང་ངག་པརྫ་གས་པའི་ཤང བཾ 18 (༨ རོ 
རླ ༢ ་ །གཟུགས་ཁ་བཞེ་གཏཁའགྣ་ནགརས ཇ་ འབ ངརུ་བཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ནས། ཟུ ལྐ ་ 
རཿ པརྡམི་འྱགར་རོ། །གྲ་ཟགས་བརེ །གཟུགས་ལུག་ཅེས་ཀ་བམ་མི་སྣག་ཙེས་བ་ ཞས་ཤུ་བར་ཆོས་སྟོན་པརམེ་འགྱུར་ངོ་ ཁལ 
འབུར་ །གཟུགས་བཅེངས་ཞེས་ཤ་བའམ་གྲོལ་ཞས་བ སྣུགཙཾས་བ་བརཆས་སྤེན་པར་མི་འགྱུར་ོ། པདས། ་ 
༦ོ ༩ ¡ ༨ ༩ ་ོ ། ཿ ་; 
བ་བརོཆོས་སྟེན་པརམི་འ ཐུར་ཆོ། །གཟུགས་ཞི་ཞེསྭ་བ་བ་ ༢མ་མཁི་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྤོན་ 
ཅེ ཤའ ངེ 


མ་འོངས་པ་ཞས། ཌ 
་ག་བར་ཆོས་སྟེན་པརམོ ཟའ 
! སྒྲ མ་འགྱར་ང། །གྲ་བགས་ང་ 
ཙཿ །གཟུགས་དྭ་ཚར་བུངབཞེས་བཿ ཆས་སྱན་པང་སིའྱ་ག་རོ། 
ཛྷོ སྟེན་པརམ་འབྱུརརོ། །ཆོར་བ་དགཅས་བ་བ་ བསྲ་སྟེ་གྲངས། 
°. འམམ་དག། །ཤ་བརཆོས་སྟེན ཟླ 
ན་ | 


གྱང་རོ། །གཟུགས་འདས་པ་༩ ཱ 
། ཐུགས་འདུས་པ་ཞས་བབར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱར་དོ། །གཟུགུ་ ` 


ཀཾ 


རུ 


བའ 

།བཟཨི་འཛུ་བོ། ་མོརཁ་བདེ་ཞེས་བ་བ་འས། དྲག ལའོ །ཚོབ་བདག་ཅེས་ཤབ་འམ་བདག་སེདཅེས་གབར་ཆོས། 
ཀ་བ ྱར་། །ཚོརབ་སྲུག་ཅེས་བབུ་འམ། ¦ གཅེས་བཤར་ཆོས་སྟོན་པརམི་འགྱུརརོ། །ཆེར་བཞི་ཞེས་བ་བ་འམ་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བརཆོས་སྟེན་བརམི། 
„ ཀའོ གག ་ རརོ། ཆརབ་འདས་ཞེས་བུ་བརོསྐ་སྟོན་བརམི་བྱས་པརོ། །ཆོ་རབ་མ་འོངས་ཞེས་ 
མིཁྱུམོ ཞབ ཤེས་བབ་འགྲམ་ པ་ ལའེ ཨད ན་པར་མི་འགུར་རོ། །འདུ་ཤསྣ་དགཅེས་གབའམ་སྟི་ཏགཅེས་ཁ་བར་ཆོས་སྐུན་ལད 
་ྲེ རརོ། །འདུ་ཤེ སགཅེས་པ་བ་འམ་མྲི་ ཁལ་ ་ རར 8 བདག་ཅིས་་བ་འམ་བདགམདཅེཧབ་རཆོག་སོན་པར་ 
'འདུ མཐིབ།་ཞེས་ཧལ་འསྲལལཞེགར བང་ས ཧུ ། །འདུ་ངསི་ཞེས་ཧ་བ་འམ་མ་ཞི་ཞེག་ཧུ་ཐབ་ཆོག་སྐེནཔཔས་ཞྫནངརོ། ། 
ཡང ཙ ་ཏཡུམ། །གདངས་འདས་ཞགྟ་བརྡ་སདཔརཔི་འགུངརོ། །འུང་སམཁོ་ཅེག།་ 


་ 
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¡རོ ཤིར 
ཆོག་རེད་བ་ང་རི་འ་བརར། རཌྣས རར ར་བའི་འ རར 
།བརརེ །སྤེན་པར་མི་འགུ་ར་རོ། །འདུ་ ཤས་དྷ་ལཱརྱ་བུང་བཞེས་བ་བརཆོས་སྟོན་བརམི་འབུདརོ། །འདུཤེད་ཏྭག་ཅེས་བ་བ་འམམི་ 


ཏུ ༄༅། 
£ € ཉེ ༽ ེ ཅོ < ཅི 
ˆ ༅༈ ཏུག་ཅེས་ག་བནཆོས་སེན་པརབི་འྱག་བརོ། །འདུ་བུད་བདཞེས་བབ་འཕྲ་སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བརཆོས་ོནཔར་སི་བྱསར་རི༽ །འདྲུབང་བདག་ཅེས་ཤབོ་འམ་བདག་ 
„° སདཅིག་ཧབརཆོས་ཏོན་བར་མི་འྱུར་རོ། །འདུ་བ་མུག་ཅེས་བབ་ལམ་མེ་སྡུག་ཅེས་བཟརཆོས་སྤེན་པརསི་འྱགུ་རོ། །འདྲ་དཞི་ཤུས་ཁ་ངོལས་མ་ཞི་ 
ཱུ ཞེས་བ་བརཆོས་སྟེན་པརམོ་འགྱུར་རེ །འདྲུ་པད་བཅིངས་ཞས་ཤབ་ཁམ་གེལ་ཞེས་བ་བར་ཆེས་སྙོན་པར་མི་འགུར་རོ། །འདྱུ་པད་འངས་ཞས་བ་བརཆོས་སྟེན་ 
£ ༦ ོ \ ༤ 


ངེ 


_ ཟླ བ་འི་བཙུངངོ། །བཏ་ཤེདསའོདས་ཞསབ་བརཆོས་ནཔར་མི་བྱུ་རོ། །འྡོ་འད་རཐུ་ཤསཤབརརོས་སྐན་པཔ་འབུརོ། །ནམ་བར་ཤེས་པ་ 
ཏ 1" བ་འོ །རྣམ་པར་ཤུས་པ་བདཞས་ཤབ་འས་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་ཆེས་སྙེན་པརམི་འགྱུརར། ] 2 


འེ ༩ པབ ངཿ ལ་རས ོ.ོ་་་་ལ་ = འ ¬ :‹ 
རྣམ་པ ས་བ་བདག་ཅསྭ་བ་བ་ཁམ་བདག་མེད་ཅས་ཤ་ཐརཆོས་སྟོན་པརམི་འགུར་རོ། །རྣམ་བར་ཤེས་པ་སྲུགཅེས་བྲ་བ་འམ་མི་སྡུག་ཅེས་ཐ་བར་ཆོས་ 


༦ 


།སྟོན་པརམི་འགྱཔརོ། །རྣམ་བར་ཤེས་པཞི་ཞེས་བ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་ ཆོས་སྟོན་པར་མི་ཞྱགརར། ཐམ་པ 

བྱབར་ཆོས་ ྟེན་པར་མི་འབ རར །རྣམ་པར་ཤེས བང = 2 །རྣམ་པར་ཤས་པ་བཅིངས་ཞེས་བ་བའམ་གྲེལ་ཞེས་ 

སི་ལོ །རམ་པར་ཤེས་པ་དྷ་ལདབུང་ཞེས་ཧཔར།ར་ིས་བར ་འུར་རེ། །རཱམ་པར་ཤེས་པ་མ་འོངས་ཞས་བུ་བར་ཆོས་སྟོན་ 

ྲ | རོ། །མིག་བདེེསྤ་བ་འམ་སྡུག་བླསལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས ་ ་ ཏག་ཅས་བ་བ་འམ་མྟི་གཅེསྭ་བ་བར་ཆོས་ལྟོན་བརྐལསི། གུར 

{ེ བརང །མིག་སྡུགཅེསྭབ་བ་འམ་མི་སྡུགཅོས་བ་བར་ཆེས་གྟེ། ཟར 0 ་ ་བ་འམ་བདག་མེད་ཅེས་བབར་ཆོས་སྟེན་པརམི་ 

་ྒེ ར། །མིག་བཅིངས་ཞས་བབའམ་གྲོལ་ཝེས་བ་བརཆོས་གྟེཿ ཀྐ རུམ་འགུརརེ། །མིག་ཞི་ཞེས་བབ་འམ་མ་ཞི་ཞེས་བབར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འཁྱུན་ 
ཏིན་བརའ་འཇུ་རད། །མིག་འདག་ཞེས་ཤབརཆོས་ལ་ཙ་ད་ོ་ 


འེངས་ཞས་བ་བར་ཆོས། པར་མི ཧི ཤི 
ླྱེ ན་པར་མ་འགྱར་རོ། །དྔལར་བྲང་བ།ཞིད།བཟར་ཆོག་སྲེར་་༤་022ག༤ དོ `" 
(ཾ སྟེན རཅྩུ་སག །མག་དྷཝརྱ་བང་བ་ཞསྱ་་བར་ཆོས་སྟེན་བར་མི་འགྱང་རོ། །ྣ་བདགཅེག་ག་བབའ་མི་ཏག་ཅེསང་ 


མསསསསས་ས) ངོར ཚར ༤ ༢༤. སཡལ་ ས་མ -. ླ རི བག 
རུ 


1 བིར, ༢༡ །ཆེས་སྟེནཔརམི་འབྱར་རོ། །་བདཞེས་བུ་བ་འམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་ཐ་བརཆེས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣ་བ་བདག་ 
༧༢ ཅེུས་བབ་འམ་བདག་མདཅེས་བ་བརཆེས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། རག ་ །རྣ་བ་ཞེ་ 
` „ ཞས་་བ་ཁམ་མ་ཞི་ཞས་བ་བརྡ་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱུརརོ། །ན་བ་བཅིངས་ཞེས་ཤབ་འམ་གལ་ཞེས་ཐ་བར་ཆས ན་པར་མི་འགགྱརར། །རྣ་བ་་ 

ཤ འདས་ཞས་བ་བར་ཆས་སྔེན་པར་མི་འྱངུར་རོ། །རབ་མ་ཁོཡ་ཞེས་བ་བརཆས་སྟོན་པར་མི་འ འརོ། ༽རྣ་བ་ད་ལྔར་བྱུང་ཞེས་ཀྱ་བར་ཆེས་སྤེན་པར་ 
ཤི མི་འགྱུར་རོ། །སྣ་རྟགཅེས་བྱ་བ་འམ་མི་རྟག་ཅེས་བ་བར་ཆེས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྣ་བདེ་ཞསྲ་བ་བ་འམ་སྦུག་བསླལ་ཞས་ྲ་བརཆེས་སྟེན་པར་མི་ 
@%ཾ འགྱུརོ །སྣ་བདག་ཅེས་བ་བ་འམ་བདག་མེདཅས་བབརཆས་སྐྱོན་པར་མི་འགྱར་རོ་། །སྣ་སྐྲགཅེས་བ་བ་འམ་མི་ །གཅེས་བ་བར་ཆས་ ན་པརམི་ ་ 

འགྱུར་རོ། །སྣཞེ་ཞེསྔ་བ་བ་འམ་མ་ཞི་ཞེསྲ་བ་བར་ཆེས་སྙེན་པརམི་འབྱུར་རོ། །སྣ་བཅེངས་ཞེསྭ་བ་བ་འམ་གྲོལ་ཞེས་བབར་ཆོས་སྟོན་བརསི་འགྱུརོ།། ; 


£ ལྷལ །སྣ་མ་འེབས་ཞ 


སྭ་བ་བར་ཆེས་སྟེན་པརམེ་འགྱུར་རོ། །སྨ་ད་ལྟ་རུ་བྱང་ཞེས་ཀྲ་བར་ཆེས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་ 
ལ། །རུ་ནུག་ཅེ་སྲ་བ་བ་ལམ་མི་ཏུག་ཅས་བ་བར་ཆོག་སྟོན་པར་མོ་འགྱུར་རོ། །ཅེ་བདེཞས་ཧབ་ཁམ་ལྡུག་བླསལ་ཞག་བ་བར་ཆོས་སྣེར་པརམི་འྱགམར། 
ལྱེ་བདག་ཅེ་བྱ་བ་འམ་བདག་མེད་ཅསྭ་བྱ་བར་ཆེསཿ ན་པར་མི་འགྱུརརོ། །ང ཐགཅེས་བ་བ་འམ་མི་ཐཱགཅེས་ག་བརཆོས་སྟན་བར་མི་འརྱུརའོ། །ལྕ་ཞེ་ 
ཞེས་བུབ་འམ་མ་ཞེ་ཞེས་བབར་ཆོས་སྙེན་པརམི་འགུ་པར། །ཅུ་བཅངས་ཞས་བཔའས་ཟེལཞག་བ་བར་ཆིས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ལྕེ་འདས་ཞས་ཐ་བང 
ཆེས་སྙེན་བར་མོ་འགྱུར་ངོ། །རྩེ་མ་འེངས་ཞས་བ་བར་ཆོས། 


ཟྭ །རྱེ་མ་འོོས་ སྟེན་ཕར་མི་འགྱུར་རོ། །ལྩེ་དཔྟདབྱུང་ཞེས་བྱ་བརཆོས་སྟེན་པཿཔི་འཁུརའོ། །ལུས་རྟག་ཅེག། 
ཤ་བའམ་ཡི་ཏགཅེས་བཟར་ཆོས་སྟེན་བརསི་འགྱདརོ། །ལུས་བདཞེས་བ་བ། 


སྭུ་བ་བམ་མུག་བམལ་ཞག་བ་བར་ཆོག་སྟེན་པརམ་འགྱུརརེ། །ཡུག་བདག་ཅེསྱ་བ་ 
བའམ་བདག་མདཿསྭ་བ་བར་ཆོས་སྡེན་པར་མི་འགྱརཆོ་། །ཨུས་སླུགཅས་་བ་འམམ་སྡུག་ཅསྭ་བབར་ཆོས་སྟེན་པརམི་འགྱརཆ། །ལུས་ཞི་ཞེསྲ་བ་བ་ ༥ 


། ༄ ༅། ༤ །ངམ་མ་ཞི་ཞེས་ཧ་བར་ཆོས་སྙེན་པར་མི་འགྱར་ངོ་ །ལུས་བཅིངས་ཞེས་བ་བ་འམ་གེལ་ཞེས་བ་བརཆེས་སྟེན་བརཨཾ་འ 
_ ༧ 1 ཡུས་འདུས་ཞེས་ཧུ་བརཆེས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ལུས་མ་ལོབས་ཞེག་བ་བར་ཆོས་སྐན་པརམོ་འཛུ་མཛོ། །ལུས་དྷ་ཝརྱབུང་ཞེས་བབར་ཆོས་། 
ཆོཊ་ ་འུརརོ། །ཡཾདྷ་དག་ཅ་སྦ་བ་བ་འམ་མི་ཏག་ཅེསྭ་བ་བརཆོས་སྟེན་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡོད་བདེ་ཞེས་ཧ་བ་འམ་སྔུག་བསྦྲལ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཆོསཿ ན་བར་མི་ ་ 
'འགྱུརརོ། །ཡིད་བདུག་ཅེསྭ་བ་བ་འམ་བདག་མོད་ཅསབ་བར་ཆས་སྙེན་པར་མི་འགུར་རོ། །ཡེང་སྡུག་ཅེས་བྱ་བ་འམ་མི་སྡུག་ཅས་ྲ་བར་ཆོཾས ནང་མ 
ཤྩ ཨཔའོ། །ཕིདཞ་ཞེས་བབ་མ་མ་ཞིཞས་བ་བརཆས་སེན་པརམ འབྱོ །མེངབཅིཔས་ ས་བབལམ་གོལ་ཞྭ བརྟག་པ ས་ར ། 
་ཡིང་འངས་- ་ཞེས་བ་བརཆེས་སྟེན་པར་མི་འཛྱུརརོ། །ཡངམ་འེངས་པ་ཞསྤ་བ་བརཆེས་སྟེན་པར་མི་འཛུར་རོ། །ཡིདང་ཝར་བུངབ་ཞེས་བ་བརཆོས་སྙེན་་ 
པར་མི་འགུརརོ། །གཟུགསྐ་ངག་ཅས་བ་བ་ཁམ་མི་ཏགཅས་ཧབརཆེས་སྙན་བར་མེ་འགྱུར་ངོ། །གཟུགས་བདེཞེསྦ་བ་བ་འམ་སྡུག་པསྔལ་ཞེས་ཧཁར་ 


སུ ུ་ཿ 


(1 ལཱ བརལི་བཙར་རོ། །གཟུགས་བདག་ཅས་ཤ་བའམ་བདགམེདཅེས་བཟརཆས་བསྐོན་བར་མི་འྱུརངོ། །གཟུགས་སྡུག་ཅེས་ཀྱ་བ་འམ་མེ་སྡུགཅེས་ 

ཟཙླྱ་བཟཆོག་སྟེན་པར་མོ་འགུར་རོ། །གཟུགས་ཞི་ཞེས་ཧབ་འམ་མ་ཞི་ཞེག་གབར་ཆོས་སྟེནཔརམི་འབྱརའར་ །གཟུགས་བཅིངས་ཞས་བ་བ་འམྲ་བོལ་ཞེས་བ་བར་ 

རཱ ཆོས་བསྟོན་པར་མི་འགུར་ར། །གཟུགས་འདས་ཞས་བ་བླ རསྙེན་པར་མེ་འགགར་རོ། །གཟུགས་མ་འངས་ཞེས། 

ཏུ ངུ ༄ུབགེས་ཧུ་བརཆོས་སྟན་པརམི། འྱུར་ཧོ། ཀྣ་ཇཱག་ཅེས་བ་བ་འམ་མི་ཏག་ཅེས་བབར་ཆོས་སྟེན་པརམི་འབྱརརོ། 'སྒྲ་བད་ཞེསྱ་ྱ་བ་འམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་ 

རའ བར་ སྭ་སྔན་པརས་འགུར་རོ། །སྨྲ་བདག་ཅེས་བུ་བ་འམ་བདག་མེདཅེསྲ་བཟར་ཆོས་སྟོན་པརི་འགྱུར་རེ། །སྒྲ་སྡུག་ཅས་བྱ་བ་འམ་མི་སྡུག་ཅེས་བ་བར་ཆོས་ 
སྔེན་པར་མི་འྱུར་རོ། 'སྒྲ་ཞི་ཤེས་བ་བའམ་མ་ཞི་ཞྭསྤ་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པརམི་འགྱུང་རོ། ཅི ལགས འབོས་པ བ་ཡ་ 

ཏེ རེ །སྒྲ་འདས་ཞེསྭ་བ་བར་ཆས་སྔོན་པར་མི་འགྱུར་ངོ། །སྒྲ་མ་འོངས་ཞས་བར་ཆེས་སྙེན་པར་མི་འབྱུར་དོ །སྒྲ་ད་ལྟར་བྱང་བ་ཞེས་3ྱ་བར་ ཁུ 'སཱོན་པར་་ 


ཐ་བར་ཆེས་སྔེན་པར་མེ་འགྱུར་རོ། །གཟུགས་ད་ལྟར་ 


༢༢༤༢༢༤༨༤༧༢༠༡༢༧ 


ས¡་ཁུ་ཁར་་ ༡ ཕབ༢༠-༨ཕ---2-------222 8220? 


དི ོྡེ་ྲ་ཛ་ུཿ རཿ ཌཱ རཾ ' 
༽ི རི ས་ ཿ །མ་འབུར་རོ། །དྷི་ཏགྱཅེསྤ་བ་བ་འམ་མི་ངགཅེས་བ་བརྡ་ཆོས་སྙེན་པར་མི་འྱགར་ར། །དི་བདེ་ཞེས་བ་བ་འམ་ བུ 
༧༽ ཆོས་སྙེན་པརམོ་འགྱུརཔོ། །དིབདག་ཅེསྤ་པ་བ་ཁམ་བདག་མེདཅས་བ་བྱ་ཆོས་ སྱེན་པརམ་བཛུརརོ། །དབདཞས་བ་བ་འམ་སྡུག་བསྡལ་ཞེས5་བར་ 
ཁོ པརྐ་མེ་འགུརརོ། །དཾཞི་ཞེས་བབའམ་མ་ཞིཞེས་བ་བརྡཆོས་སྙེན་པར མོ། ས་སྤེན་པརམཾ་འཛྱུར་རོ། །དྲི་སྦུག་ཅེས་བ་བ་འམ་མི་སྡུག་ཅེས་ཧ་བར་ཆོག་ རོ 
བརམ་འགུརར། །དའི་ཞེས་ཧབ་འམ་མ་ཞི་ཞེས་བ་བརས་སྙེན་པར་མོ་འྱག་རད། །དྲི་བཅུ་ངས་ཞེསྦ་བ་བ་འམལལཞགབ་བར་ཆོས་སྔན་པར་མི་འྱགུར་ 
དཱ་ཁདས་ཞིས་བ་བར་ཆས་སྙེན་པརསིྲི་བྱགརའོ་། བ་འ བལ་རོལ ཟབ་ །བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ།། 
ཤཱ རྡོངགཅེས་བ་པ་ཁས་མིི་ཏགཅིས་བབརྔཆོབ་གྲོན་པརྨ །་བརཆས་སྔན་པརམ་འཛུརར། །དིང་ལཾརྱབང་ཞས་བ་བར་ཆོས་སྙེན་པར་མི་འགྱུརོ། 
ཙཱ རྟོངག་ཅེསྱ་བ་བ་ཁམ་མི་ཏག་ཅེས་ཐ་བརཆོས་སྤེན་པར་མི་འྱགུརརོ། །རོ་བདཞེས་བ་བ་འམ་སག་ ཞས་བ ན་པར་མི་འྱུརོ།། 
བྱབ་ལས་བདག་མདཉེས་ཤབར་ཆོས་སྟོན་པརས་འབུརའ། ༢༢ །ྨ ཿ གཞེས་བུ་བ་འམ་མྡུག་བསལ་ཞེས་བུ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འྱུརའོ། །རོབངག་ཅེས་ 
བ་བར་ཆས་སྔེན་བར་མི་འགྱར་ངོ། ཀག སྔ་བ་བ་བམ་མི་ཛྡགྲ་བ་བརཆེས་སྤེན་བརྡ་མི་འྱགརརོ། །རོ་ཞི་ཞེས་ཐབ་འམ་མ་ཞེ་ཞེས་ 
སྔེན་བར་མི་འྱགུརརོ། །རོ་བཅེངས་ཞེས་བབ་འམ་གོལ་ཞེས་གཟར་ཆོས་སྨེན་པར་སིའྱསར་རེ། ུརདོ། །ཇོ་ཞི་ཞེསྭ་བ ཞེ་ཞེས 
: ༨ ཿ ༤ ལབ ༤༦ རན མའགྱྱར་རེ། །རོ་འངས་ཞསྭ་བ་བརཆས་སྟེན་བར་མི་འགགུར་རོ། ། 


། 


ཡཾ . རབ ༣ འའ $ _ ` ༤ /- 
ླུ ° / ༦9 ཐང་མ་ཏཉཿསསི་ཨུ་ཛདོ། །རོང་ལྟར་བྱ ངབ ཞེས་བ ་བབར་ ་ཆེས་སྟེན་པརམི་ མ་འབྱར་༤ེ། །རེག། རྟག་ཅེས་ཐ་བ་འམ་མི་ 'ཅགཅེས༔ བབར་ཆོས་ 
ཅགས །རཾག ༥ འམ 'སྡུག བསལ ཞས་ཐ འའ སྟེན་ཕར་མི' འགྱུརརོ། རེག བཏཀཅིསཱ ཧཿ ་ བར་ཆོསྲ་སྨོན ཧོན་ ་ 


)རརི། །རེག་སྡུག་ཿ ཅས ་བ་བ་འམ་མི། སྡུག ཅས ་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི། འབུརངོ། །རག་ཞི་ཞེསབ་བ་འམ་མི་ཞི་ ཞིས ་བ་བར་ཆས་སྟེན་ང པར་མི མི་འགྱུར་རོ ། 
རགཿ བཅིངས་ཞེསབ ་གབ་འམ་གྲེལ། ཞེས །་བར་ཆེསསྙེན་པར་མི། འུར་རེ། །རག། འདག་ཞེས་ཤབརཆོས་སྤེ །སྔོན་པར་མི། 'འགྱུར་རོ། 


།རགས་ །ཁེཕཊཞེསྱ་བ་བར་ཆོག་སྦོན་བརམི་ 
འྱུག་པརོ། །རགད་ཝཱར་བྱུངབཞེགྱ་་ བརར སེད་པར་སི། ལ་ར །ཆེས། རྟག་ཅེ་སྲ་བ་བ། འམ་མི་ཇག་ཅས་ ཤ་བར་ཆོས་ སྟེན་ བར་མི གུང །ཆོས་བདེ་ཞེསྭ་བ་ ཡར 
མྭ་ཁྲུག་བྲམལ་ཞེས་ཧ་ ་བར་ཆོས་ བྲ ་འཛུར་དོ །ཆོས་ བཾ ཅེསྔ་བ་བ ཅུཿཏུངཾ མེད་ཅེས བར་ཆད 


སྔེན་པརམི་བཅུར་ངོ། །ཆཾས་སྡུག་ཅེས་བ་ 
བ་ལམ་མི་ སྡུག ཅས ཏྱ་བར་ཆེས་སྟེན་པརམི་འགྱར་རོ། །ཆོས་ཞི་ཞས་བ་བ། འམ་མ་ཞི་ཞེསབ་བར་ཆས་སྣོན་པརམི་འྲ་རརོ། ། །ཆོས་བཅིངས་ཞེསྭ་བ་བ་ཁམ་གོལ་ 


༄༅། ¬ །ཞེས་བབར་ཆས་སྙེན་པརམི་འྱུར་རོ། །ཆེས་འདས་ཞེས་བ་བརཆས་སྟེན་པརམི་འརྱརངོ། །ཆས་མ་འང།་ཞེས་ཤབརཆོས་སྟེན་པརམི་འགྱུ་དོ།། 
2༧ ༈ རོས་དྷ་ཝརྱཛུཞེས་བར་ཆོས་སྟོནཔརསི་འཆུ་རང། །མི་གླི་དམ་པར་ཤེས་ཕྟ་དག་ེས་བ་བའམ་མི་དགཅེསྭ་བ་བརོས་སྨོན་པརསི་འགུརརོ། །སིག་གྱི་མམ་པར་ཤེས་པ་འདེ་ 


ཟླ སྭ་བ་ཐ་འམ་སྡུག་བསྔལཞེས་བྱ་བརཆེས་སྟེན་པར་མི་འགྱར་རོ། །མགགྲི་རམ་པཔཤེས་པབདག་ཅེས་བ་བམ་བདག་མེད་ེས་་བརས་སྐན་པར་མི་ར་རོ། 
ལུར་ཆོད དཾ བོ །མིག་གི་རམ་པར་ཤས་པ་ཞི་ཞེས་བ་བ་འམ་མ་ཞི་ཞེས་བ་བཅཆོས་སྟེན་པར་མི་འརྱར་རོ་།། 
རེ མིག་གྷི་བུབ་བར་ཤས གེ ངི རང་མི་ཡུང་ །མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་བ་འདས་ཞེ སྭ་ཤ་བ ཆོན། སྟོན་པར་མི' 
“ འགྱར་ར། །མིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་ལངས་ཞེས་ཤ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མེ་འགྱུར་ངོ་། ིགགྲ་ན་པར་ཤེས་པ་དྷལར་བུང་ཞསྲ་བབརཇོས་སྟན་པར་པིའྱུར།། 
༡ ། གསག ྱ་བསསས་སེགངས་ཀྱབཛཔ། ཁབ བྱོ །རབའྲི་དས་པར་ཤེས་པ་བདཞེས་བ་བ་བམ་མུགབསྔཝ་ཞེས་ 


. 


རོ 
། 
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| ་བ་བཅེ ༡ ་ བ ར་ས ྲ ཧ- 7 ° 10 ཆོོ ཧྲ རེ 
ཤེས་ ཅིངས་ཞེས་བབ་འམྭ་བེལ་ཞེས་གངརཆས་སྟོན་པརམེ་འགུར་ར། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་འདས་ཞེསབ་བར་ 


པེ ་ཆོསཿ ཇེ བེ ༢ བཟ ཟླ 
བརཆེས་སྟེན་བར་མེ་འགྱུར་རོ། །མྣའྡ་རཾམ་པར་ཤས་པ་ཞི་ཞགྲ་བ་བ་འམ་མ་ཞི་ཞེས་བ་བརཆོས་སྟན 


༣ 


ཤྱ་བར་ཆས་སྙེན་པར་མི་འགྱུར་ངོ་། །རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ཅེས་བ་བ་འམབ ག་མད་ཅས་བ་བར་ཆོས་སེན་པརྡ་མི དྭ 
བ་འམ་མྲཾ་སཱགཅེསབ་བཆོས་གེན་བར་མི་འྱགརའ། །་ བའི་བ ༨ བ།ད་སྐ་བུ་བར་ཆས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣ་བའེ་རྣམ་པར་ཤེས་བ་སྦྲག་ཅེས་ཐྲ 
སིམ །ཁ་བརཆེས་སྐེན་བར་མི་འགྱར་རོ། ོད བ་ཤུས་པ་ཞི་ཞས་བབའམམ་ཞི་ཞག་ཤབར་སཆདབརིབྱས་པད། སྒག ས་ལྐགས་་ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་འངས་ཞེས་པ་པརྡ་རབ། ལྟོན་བརམི་འབརར། །ནབའྲིར་པ་པ་ཤ བུ ས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣ་བའི་ 
བརོ་ ༦ ཤན་བརམའྱ་བ་རར། །རབའླ་རས་བར་གས་པ་རྭ་ལརྦ་བང་ཞེན་བབརྡ་རོས་སྙོན་པརྡ་ལྲ་འྱག་ ཁྲི་རམ་པ་ 
ཤག་བགཅེས་དང་འམིགཅུས་ར མས་ལོ ༠༧༧ 
། ཤམའྱི་རམ་བཾརཤེས་པ་བདགཉེས་ག་བ་འམ་བདག་མདཅེསྱ་བཟརྡརེ། སྟེན་པརཡི་འབྱར་ཆོ། ཌཱ མཆུག་བལ་ཞསུང བཅོས་༈ དབུས འགུར་ 
མེ ར་ར །སྙའིརྣམ་པར་ཤས་པ་སྡུག་ཅེས་བབ་ཁམ་མི་སྦུག་ཅེས་ཧྱ་ 


ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྣའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ 'བཅིངས་ཞེས་ 


ས་ལ་འ ༡༤༤༤༨༨༤༤༤༨༤༤༤ ངང ུ ༠༦༡༠ 
༄༅། 2 །བྱ་བ་ཁམ་ཟལ་ཞེས་བུ་བརཆས་སྟོན་པརམི་འགྱུར་ངོ། །སྣའི་རམ་པར་ཤེས་པ་འདས་ཞེས་བབརཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱརརོ། ། 

ླ༽ སའྱི་རམ་བར་ཤེས་པ་མ་འོངས་ ཞེས་བབར་ཆོས་སྔེན་པར་མི་འགྱུརརོ། །སྣྲའརྨམ་ཕཔ་ཤས་པ་ང་ལྟར་བྱང་ཞེས་ཀྱ་བར་ཆོས་སྐོན་པར་མཾི འགརཾ་རོ། །ལྕེའྷེ་ནམ་ 

་ྒ པར་ཤེས་པ་ཏག་ཅེས་བ་བ་ཁམ་མི་ཏག་ཅེས་བབླརགན་པར་མི་འབྱུར་རོ། །ལྕེའྲི་རྣམ་པར་ཤས་པ་བདཞེསྣ་བ་བ་འམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཆོས་སྙེན་པར་ | 

” མི་འགྱུར་རོ། །ལྕེའྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ཅེ་སྲ་བབ་འམ་བདག་མེངཿསྭ་ཤ་པརཆོས་སྔོན་པར་མི་འབྱ་ར་རོ། །ལྕའྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་སྦུག་ཅེས་བྱ་བ་འམ་ 

ཤོ མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆེས་སྙོན་པར་མེ་འགྱར་ངོ། །མྱེའི་རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ཞེ་ཞེས་ཐ་བ་འམ་མཞི་ཞེསྲ་བ་བརཆོས་སྙེན་པརམིའ རོ ༽ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤས་ 

ཱུ པ་བཅིངས་ཞེས་བ་བ་ཁམ་གལ་ཞེསྲ་བ་བར་ཆས་སྟོན་པར་མི་འགྱུརངོ་། ལྕུའ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདག་ཞེས་བ་པར་ཆོས་སྟེན་པར་མིཁྱབ །ལྕེ་ི་རྣས། 

པར་ཤེས་པ་མ་འས་ཞེས་བ་བརཆེས་སྟོན་ཕར་མི་འབྱརངོ། །ལྕེའེརྣམ་པར་ཤེས་པ་ད་ལྟརབྱུང་ཞེས་བྲ་བརཆོས་སྡེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་བམཿ 


¥$ 
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ཅེས་གུབ་བམ་མི་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འརྱརརེ། །ཡུས་ཨིནས་པར་ཤེསལ་བདེ་ཞས་ཐབ་འཕྭ་སུགབླསལ་ཉེསབ་བརརོས་སྟན་པ་རི་འགྱར་ ! 
ཡུསྱ་ཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་བདགཅེས་བ་བ་འམ་བདག་ཨེད་ཅེས་ཐ ཅཾསྭ་བ་བ་འུས་མི་སྦུགཅེས་༤ 
ལུསྱ་ཀླ་རྐམ་པར་ཤེས་པ་བཅིངས་ཞེས་ 
སྲ འགུརརོ། །ལུསྱ་ཀྷི་རམ་བར་ཤེས་པ་མ་ 
8 ཛཾ ་གས་ཤ་བར་ཆེས་སྡེན་པརམི་འགུརར། །ཡིདཀྱི་ནམ་བརཤེས་བདུག 
ཧཾ ཅུར དྲ་སས་པར་ཤ་པ་བདེནཞེས་ཧ་བ་འས་ལུག་བསལ་ཞེསྱ་བ་བརཆེ་ས་སྟན་བརམི་འྱུན།། 
བ་ཁམ་བདག་མེད་ཅེས་བབར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱར་རེ། །ཡིདྱ་ཀི་རས་པར་ཤེས་པ་སྦུག་ཅེག་བྱ་བཁམམི་སྦུག་ 


དསས: ༡༨༤༤-༨༡༤༤༤༤༤----=--=------=---5= == 


སཱ ཱུ 
དྲ ཅསྭ་ཟབར་ཆོས་སོ་ར་མ་ ར་པོ པ་ལ་བ མ་འབད 
༢༠༠ ངཱ །ཅས་བྱ་བར་ཆས་སྟན་པར་མི་འགྱུརརོ། །ཡཾདྱ་ཀྱི་རམ་ བར་ཤས་པ་ཞ་ཞསྭ་ཀ་བ་ཁམ་མ་ཤི་ཞེས་5་བར་ཆོས་སྟེན་པ་རམི་ 


ྒ „## བཅུརོ། །ཡིདྱ་ཀླིརས་པར་ཤེས་པ་བཅིངས་ཞེས་བ་བ་འམ་གྲོལ་ཞེགྲ་བ་བར་ཆོས་སྔོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡེདྱ་ཀྱི་རམ་བར་ཤས་པ་འདས་ཞེས་བ་བར་ 
; ཆོས་སྟེན་པརམེ་འབྱུར་རོ། །ཡཾར་ཁྱི་རྣམ་པར་ཤས་པ་མ་ཁེངས་ ཞེག་ཤ་བརྔ་ཆོས་སྡེན་པར་མི་འགར་རོ། །ཡེངྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ར་ལྟར་བྱུང་ཞེག་བ་ 
°  ¶ བ་རམོསྐ་སནབརམིའྱུར་ར། །མིག་གི་འདུས་ེརགབ་ཏག་ཅས་ཤ་བ་ཁས་མི་ཇས་ཅག་གཟར་ཆོག་སྟེན་བརམི་བྱསཔརོ། །ཞི་གགི དགེར 
༧ བབདེ་ཞེས་བ་བ་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་ཆེས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པ་བདག་ཅེས་བུ་བ་འམ་བདག་མེད་ཅས་་བར་ཆས་ 
 སྙེན་པར་མི་འགྱུར་རེ། །མག་གེ་འདུས་ཏ་རེག་པ་སྡུག་ཅེས་བུ་བའམ་མེ་སྡུག་ཅེས་ག་བར་ཆེས་སྟོན་པར་མི་འབྱུར་རོ། །མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཞི་ཤེསྭ་བ་ ༨ 
བ་ཁམ་མ་ཞི་ཞེསྲ་བ་བར་ཆེས་སྙེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མིག་གི་འདུས།ཏ་རེག་པ་བཅོངས་ཞེག་བ་བ་ལམ་གོལ་ཞེས་བ་བརཆོས་སྙེན་ཐར་སི་འགྱར་རོ། ཀྐ: 


སས, `"མཚ་ཆང་ 


མིག་གི་ུས།ཏརེག་པ་འདས་ཞེག་ག་བར་ཆོས་སྟོནཔརི་འགྱུརོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་མ་འོངས་ཞེས་་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འྱར་རོ། །མིག་གི་འདུས་ 
ཏརེག་པ་དྭལུརྱབུང་ཞསྱ་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པརམི་འབུར་རོ། ན་བའི་འདུས་ཁེརགཔྷཆུག་བཟ་མ་མྟི་ཏག་ཅེས་ཧབརཆས་སྟེནཔརམི་འབྱར་རོ། །རྣ་བའི་ 
འདུས་ཏེ་ཟེག་པ་བར་ཞེསྣ་བབ་འམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་ཐ་བར། ས་སྙེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྨ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པ་བདགཅེས་བ་བ་འམ་བདག་མད་ཅེས་བ་ ཱ 
བརཆས་སྙེན་པར་མི་འགྱར་རོ། །་བའི་འདུས་ཏརག་པ་སྦུག་ཅེས་ཁ་བ་འམ་མི་སུག་ཅེསྱ་བབར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་ཁགྱར་རོ། ར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞི་ཞཾས 
'ཧེན་པར་མི་འགྱུར་རེ། །ར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བཅིངས་ཞེས་བ་བ་འས་གོོལ་ཞེས་བབར་ཆོས་སྐེན་པར་མི་འྱརརོ། ། 


རྱ་བ་འམ་མ་ཞེཞེསྤ་བ་བར་ཆོས། 
རྩ་བའི་འདུས་ཏ་རག་པ་འདས་ཞེག་ཤ་བརཆོས་སྟན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་བ་མ་འོངས་ཞེསྲ་བཟར་ཆོག་སྟེན་བརམི་འྱགརར། །རྣ་བའི་འདུས། 


ཏེརེག་པ་དྷ་ཝརབུང་ཞེག་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མོ་འགྱུར་རེ། །སྒའི་འདསཏེ་རེག་བ་དག་ཅེས་བ་བ་ལམ་མི་ཏག་ཅེསྭ་བ་བར་ཆོས་སྡོན་པར་མི་འྱགརཟ༽ ། 


/ 


ྲ ཡོད རོ་འའིབ་བའམ་ལག་བ་ལིཾ་་ སཱའི་འདུས་ཏརེག་པ་བདགཅས་བབ་འྲམ་ 
༄༅། གོ །སྣའའདུས་ཏེ་རག་པ་བདེ་ཞག་ཤ་བ་འམ་སྦུག་བསྔལ་ཞག་ཐ་བའེསྲིན་པར་མི འྱུར་རོ། །སྣའི་འདུས་ཏ་རག་པ་བརག་ཅག་བ་བ་འ 


| = \ ཁྲ -་ ཆེ >, 
འེ ཆོས་སྲེནབསམིའྱགངར། །གའ་བརོས།།འེརས་པ་བང་འརེའ།་ལ། བར་པ ་རབ་ང།། ཟ་ ཅས་སེན་པར་མོའྱགུར་ར། །སའི་བྲདོས།ཏེ་རེག་ 
ས་ཆས བ་པར །འ་་ཏེར་ག་ུག་སགབའན་པགཁེསཔའཇམས བར་འ ཟའི 
པ་ཞི་ཞེསྱ་བ་བ་འམ་མ་ཞི་ཞེས་བབརཆས་གྱེན་པར་མི་འགུརརེ། །སྣའ་འདུས་ཏརག་པ་བཅིངས་ཞེསབབ་འམགོལ་ཞེས་ཐ་བར་ཆོས་སྦེན་ ཡི་འཅུརརོ། །སྣ དྲེ 
ོ ཚི = རི" ེ་,ྔོ 5 ཤེ ཁི ས་ང་ཚེག་པ་ང་ 

རླ" ཏེ་རེག་པ་འདས་ཞེས་བབར་ཆས་སྔེན་པར་མི་འུརརོ། །སྣའེ་འདུས་ཏེརག་པ་མ་འངག། ཞིགྱ་བཟར་ཆེག་སྟེན་པར་མི། འཅུརའོ། གྷས གཡག 
༩ བཟར་སེནཔརི་འྱུཔར།།སེའའདུས།ཕག་པྟདག་་བབ་ལམསྟི་གཅེས་ཤབརཆག་སྔན་བརམ་ ར་ར འི་བ ༢ 

༩ བརལ་ཞེས་གབར་ཆེས་སྐོནཔརི་འླུ རོ །ེའིའདས་ཏེརག་པོ་བདག་ ཅས་ཤུ་བ་འམ་བདག་མདཿས་ཧ་བརཆིས་སྟེར་པརསི་འབུའ ༣ ས་ཏ གཡུ 
ཟེ 9 ཙེར ༣༡ རོར བའར།་འབད།འེད།་པ་བཅ་ང་འ། མེ ༠༤། ༥༠༠. ཆེད ( "ཏ་རག་པ་བ ེའ 
བྱ་བ་འམ་མོ་སྡུག་ཅེ་གཀ་བར་ཆེས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་ངོ། །ལྕེའི འྱས་ ཏརག་ པ་ཞེཞས་བ་བ ་འས་ ་མཞིཞསྲ་བ བར་ཆེས་སྟེན་པར་མེ་འགྱུརང་། །ལྔའ་ འདུས་ ཏརག་ པ 


2:÷ 


¡ ༦ ཌུ ( 
།ཞེསྱ་བ་བའམ་གྲོལ་ཞེས་ཤ་བར་ཆོས་སྟོན་པརསི་འགྱུར་རོ། རེའིའདུས་ཏེརེག་པ་འདུས་ཤེས་བརཆོས་སྟོན་པརསི་འབུརངོ། །ལྕེའ་འདུས་ཏེརེག་པ་མ་འོངས ཧཾ བཟཆོས་། 
ྒྱུ་བསསི་འབུརཔ། །ེའིའ་ཏརག་པ་སརབཔཞེསབཟརརོསསོནཔརིའགཔར། །ལུསི་འདུ་ཏརེགལ་དག་ཅག་ཤབ་ལམསིག་ཅགཤ་ཆོསྟན་འྷག། 
` ས་གར །ཨུསཀི་འ་ས་ཏུརག་་བདེ་ཞས་ཤབ་འམ་མུག་བསུལ་ཞས་ག་བཟཆོས་སུནཔརམིའྱསརརོ། །ལུས་ལིའདུགཏེག་པ་བདག་ཅས་ཐབ་ཁམ་བདགུམེད་ཅསྱས་ 

¿ བར་ཆོག་སྟེནཔར་མི་འརྱུར་རོ། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ དབད བ་བ །ལུསྭ་ཀི་འདུས་ཏརག་པ་ཞིཞསྭ་ཤ་བ་ཁམ། ་ 
` མ་ཞི་ཞེས་ཤ་བར་ཆོས་སྙེན་པརམི་འགྱུར་རེ། །ཡུས་ཀྱཾ་འདུས་ཏརག་པ་བཅེ ཨ་ཞསབ་འསྲད་ལ་ཞས་བ་བར་ཞསྦ་བདརཆོསྟར་དཔར་མི་གྱུ། རའོ ཅེ 
ལྐས ཏེ་རཾག ཁ་ 'འདས་ཞེས་ བ་བ ར་ཆེས་ 'སྙེན་པར་ མིའགར་ར། རེ ལུསྱ་ལེ་འདུས་ཏ་རེག་པ་མ ་འངོས་ཞེས་བབར་ཆོས་ ར་བ ་འགུར་རོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེ 

པ་དྭ་ཝརྱཐུང་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་ཁྱགུར་རོ། །ཡིདྱཾ་ཀི་འདུག༡ཏ་རེག་པྭ་དགཅེས་བ་བ་འམ་མི་ཏག ས་བ་བར། ས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་ོ །ཡད་ྱི་འདུས 


` འམ ༢༡༢༠༢༩༠༠༤༢༠༠༢༢༩༣༠༣༡༠ ༡༧ ༢༤ རྨ = - = ཆོ - 
༧ཐ༣མ་༧མ་ཆཆཆ༧མ་་ཆ་འ ༩ ` ༨ 


གག ་ ༢༣ །ཏ་དགབབདེ་ཞས་ཤ་བའཐ་མུག་བཟུལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟོདཔར་བྱབར་རོ། །ཡིདྱ་ཁི་འདུས་ཏུ་རེག་བ་བདག་ 
ེ་ ཅེསྭ་བུ་བ་འམ་བདག་མད་ཅེས་ཤ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འ 'ར༽ །ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་སྡུག་ཅེསྭ་བ་བ་འམ་མི་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་ཆོས་སྐེནོ་བར་༡- 


མི་འགྱུར་རོ། །ཡིངྱ་ཀི་འཇུས་ཏརེག་བ་ཞི་ཞེས་ག་བ་ཁམ་ས་ཞེ་ཞེས་གཟར་ཆས་སྐེན་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཡོངྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པ་བཅིངས་ཞསྭ་བཐ་ཁས་གོལ་ ་ 

ཞས་ཤ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མོ་འགྱར་རེ། །ཡདྱཾ་ཀི་འདུས་ཁ་རག་པ་འདས་ཞེས་བ་བརཆས་རེན་པར་མི་འགྱར་རོ། །ཡི་དྱ་ཀི་འདུས་ཏརག་པ་མ་འོངས་ཞེས་ 

བར་ཆེས་སྟྱེན་པར་མི་འགྱུརངོ། །ཡཾྱ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རག་བད་ཝརྩ་ུང ་ཤེས་བུ་བར་ཆེས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ངོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེརག་པ་ལགྱ་བུང་བའེ་ 
ར་བ ཊགཅིས་བུ་བ་འམ་མྐི་དག་ཅེས་བ་བར་ཆས་སྟེན་པརསི་འགྱ་རངོ་། །མིག་གི་འདུག་ཏེ་རག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆེར་བ་བརཞེས་བ་བ་འ གཟྦསྦམཿ,| 


ཏཾ ཌེ `¬: ' ÷+ ༡ ཇྲི = ལོ -!*( '*: =འེར་ ངང ' ོ ་ལ༢ེབཔ་ ས་ར ` 
༧ཾ ཞེག་ཧ་ བརཆོས་སྟེན་བར་མི་འགྱར་རེ། །མེག་གི་ 'འདུས་ཏ་རག པ་ལས་བྱུང་བའེ་ཆེར་བ་བདག་ཅེསྲ་བ་བ་ཁམ་བདག་མད་ཅེས། ཤ་བར་ཆན། སྟེན་པར་མི་བཛུ་ན 


| 
| 


¿ 


།་གི་འདུགཁེརེགཔ་ལསྣམ་བའིཚར་བ་སུགཅག་བབའས་མི་མུགཅེས་བཟར་རོས་སྟན་པརམིའབུརར། །མིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལགྱ་བྲུང་ཟ་ ་ ྲ 
བ །ཁས་མཐི་ཞས་བ་བརཆག་སྔེན་པར་མི་འགྱུ་ང །མག་གི་འདུག་ཏེ་རག་པ་ལསྱ་ཐང་བའི་ཚརབ་བཅིངས་ཞས་བ་བ་ལས་གྲེལ་ཞེ་གབ་ སེ 
ཆོས་སྙེན་པར་མི་འྱྱརངོ། སིག་གི་འདུག་ང་རེག་པ་ལསྱ་ཐུངབའིཆ་ར་་འདས་ཞེས་གབར་ཆོག་སྟེན་པར་མི་བཅུངར། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་་ - 
བ་ལས་བྱང་བའེཿ ར་བ་མ་ལོངས་ཞེས་་བར་ཆོས་སྙེན་པར་མི་འགྱར་རེ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པལྕསྱ་བུང་བའི་ཚོར་བ་ལརྩབབཞེས་ཤ་བར་ ུ 
ཆུས་སྟོན་བརམི་འགྱར་རོ། །རཱ་བའི་འདུག་ཏ་རག་པ་ལས། ང་བབི་ཚོར་བ་ཅུགཅེས་བབ་འམ་མི་དག་ཅེས་བ་བརུཆོས་སྟེན་པར་མི་འྱྱརའོ། ། ་བའི་འདུཊ་ 
ཏེ གསུ་ཁས་བུ་ང་བའི་ཚོར་བ་བདཞག་བ་བ་འམ་སྲུག་བསྔལ་ཞེས་བ་ཁར་ཆོས་སྟེན་བར་མི་བྱས་བར། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏ་རག་བ་ལསྱ་བདབ ཆོར་བ་ ་ 
བདག་ཅེས་ཤབ་བམ་བདགམེདཅེག་བ་བར་ཆེས་སྔོན་པར་མི་འྱུར་རོ། བའ་འདུས་ཏེརགཔ་ལས་བུདབའེ་ཚོར་བྭསུགཅེས་ཁབ་འག་ཨི་ལུག་ 


རོ 


པཛེཿཧ་ཏཕཿཆཱ་ངང་ སིི 


-- „ 


2 ཤེ །ཅེས་བ་བརཆེག་སེན་པརམི་འབྱུར་རོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏརག་པ་ལས་བུངབའི་ཆོར་བ་ཞི་ཞསྱ་བ་བ་འམ་མ་ཞེ་ཞེསྲ་བ་བ 
| རོར 5  ༨༨ྣགྣས་ ང ུ 
ཿ སྨོན་བདྡ་མི་འགག་པརོ། རེ བའིའབུས་ཏུ་རག་པ་ལགྱ་བུང་བའ་ཆོརབ་བཅིངས་ཞེས་བ་བ་འམ་གོལ་ཞེསྭ་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འཛར་རོ། །རྣ་བའེ་ | 


འཇུས་ཏརག་པ་ལས་བུངབའི་ཆོར་བ་འདས་ཞུག་བ་བར་ཆེས་སྟོན་པར་སི་འགྱུར་རོ། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏ་རག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོ་ར་བ་མ་འོངས་ཞེསྱ་བབད་ 


ལཾ <~ ¬ <༨, ` = 85 
ཆེསྣ་སྟན་པརཨི་འྱུརརོ། །རབའིའཤུསཏ་གོ་བལྕག་ུངབའི་ཚོརབད་ཆུརྱབུངབཞག་བབང་ཆས་སྟོན་བརསི་འྱུ་ངོ། །སའིའཇུཊཏེརེག་པ་ 
; ལསྐ་ངུངབའི་ཆོར་བྭ་ཏག་ཅེསྱ་པ་བ་ཁམ་མི་ཏགཅསྱ་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པརམོ་འྱགུར་ངོ། །སྣའཾ་ཁདུ་ཏརག་པ་ལས་བྱང་བའ བ་ཁང་ཞེས་བ་བ་ 


| །བསལ་ཞེས་བུ་བར་ཆས་སྟེན་བར་མེ་འྱསར་རོ། བེ ཁིཿཀང་ལསདང་འཚོར་འ་བདག་ གཙུ ད་ཁ 
| པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྣའཾ་འདུས་ཏེ་རེག་་ལས་ཁྱུང་བའི། ་སྔུག་ཅེས་བབ་འམ་མི་སྡུགཅེསྱ་བ་བརོས་སྟེནཔར་མེ་འབྱམ་གོ། །མྣའཾ 


འས་ཏརགཔ་ལག་བུང་བའི་ཚོངབ་ཞི་ཞས་བ་བ་འམ་མ་ཞི་ཞས་བབརཆོས་སྟོན་བརམི་འཐུབརོ། །སྣའེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས ཉང་བའིཆོར་བ་བཅིངས་ཞེས་བ། 
བ་ཁམ་ཐུལ་ཞེས་བཟར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགུར་རོ། །སཱའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུངཔ་འིཚོར་བའངས་ཞས་བ་ཐར་ཆོས་སྒོན་པར་མི་འགྱུར་འོ། །སྨའེ་ 
»_ | འདུས་ཏ་ཟག་པ་ལས་བུང་བའོ་ཚེར་བམ་འས།ཞེསྱལ་བརྡ་ཆས་ ན་པར་མི་འྱུ་རརོ། །སྣའེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བུངབའི་ཚོང་བ་དྷལ་རྩ་བུང་ཞེས་བ་ ་ 

བར་ཆོས་སྟེན་པརམི་འཛྱུར་རོ། ི་ས་ཏེརགཔ་ལསྱ་བུབབའ་ཚང་བྷཏགཅས་གུབ་ལམམི་ཅུག་ཅག་བབར་ཆོས་སྟན་བརམི་བྱས་རརོ། ལྕེའཾ་ 
འདུས་ཏེརག་པ་ལྕ་བུང་བའེ་ཚེརའབདེཞས་བ་བ་འམ་སུག་བསསལ་ཞེས་བཟར་ཆོག་སྙེན་པར་མོ་འྱུར་ར། །ྩེའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ ཤང་བའི་ 
ཆརྭགུབདག་ཅེས་ཤ་བ་ཁམ་བདག་མད་ཅེས་ཤབར་ཆོས་སྟེན་བརམི་འྱུར་ར། ༽ལེའེ་འདུས་ཏུ་རེག་པ་ལྱ་བང་བའཚར་པ། ག་ཅེསྱ་བབ་འམྲ་མི་༠ 
སྲུ་གཅེས་ཧྱ་བར་ཆེས་སྙེན་པར་མི་འབྱར་འོ། །རིའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལྕས་བང་བའི་ཚེར་བ་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བཡམ་མཞི་ཤེག་ག་ངར་ཆོས་སྟན་པརྐགེ༔ 


ངྒེ ༄༅༽། 3 །འགྱུར་ངོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་བཅེངས་ཞེས་བ་བ་འམྲ་གོལ་ཞེསྱ་བ་བར་ཆས་སྟོན་པར་་ ལོ 
ླ་ མི་འགུ་རརོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏརེག་བ་ལས་བྱང་བའེཚེར་བ་འདག་ཞེསྲ་བ་བརཆོས་སྟེན་པརམི་འགྱར་རོ། །ལྕའི་འུས་ཏ ་པ་ལསྱ་བུང་བཞེ ་བབ་ 

- མ་ཁོངས་ཞེསྦང་བརཆས་སྙེན་པར་མི་འགྱུཔའོ། ༽ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལསྱབུང་བའིཆོར་བ་ང་ཞུདྱ་བུང་ཞེས་ཧ་བར་ སྭ་སྟོན་པར་མི་འགྱར་རོ།། ུ 

^ ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་དགུཔ་ལས་བྱང་བའི་ཚརབ་དགཅསྱ་བ་བ་ཁམ་མི་ཏགཅས་བ་བར་ཆོས་སྡེན་པརམ་འབུར་ངོ། །ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ 
ྦ ཟླ བབའི་ཙར་བབད་ཞེས་ཧུ་་ངས་མུག་བཅལ་ཞེས་གཟར་ཆོག་སྟོར་བར་མི་དྲདརོ། །ལུས་ཀི་འདྲུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའཚོ་ང་བ་བདག་་ 

ྨ ཅོསྱ་བ་བ་འམ་བདག་མདཙེསྱ་ཀཐང་ཆོས་སྟོན་པརམའྱགུར་རོ། །ཡུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་དག་པ་ཁསྱ་བུང་བའིཆོརབ། །གཅེག་ཤོ་བ་འམ་མི ཅེས་་ 
ྲ ཆེསོ་སེནོ་པརྨ་ཞི ནད ་ 7 ཅཅ ལྡུག རལ 
ི་ ཤ་བར་ ས་སྟེན་བརམི་འགྱུརརོ། །ཡུས་ཀྱི་འཇུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཆར་བ་ཞི་ཞེས་བ་བ་འམ་མ་ཞེ་ཞེས་ཤ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འཇུ་གོ།་ "7 


8 / 


༨ 


།་ཏ་རེག་པ་ལས་པང་བཟྲ་རོ་ར་པའིསཔ། ༡ ར་གོ༥འེད།2 
ཡད་ དུས 'རག་པ་ལག་ངུང་བའི་ཆོར་བ་ཞེ་ཞསྣ་བ་བརའམ་མ་ཞཾ་ཞེས་ཧ་བ 


ཊྲ །པར་མཾ་འབརརོ། 


༨ 
རེག་པ་ལགབུང་བའྲ་ཆ། 


ཀཡེ་དྱ་ཀྱི་འདུས།ཏེ་ 


ཛཿ 


ུ་ 'ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས། རབབྱིསོད་བ་བཅིངས། སབ་བ་ལས་གོལ་ཞེག་བ་བདྲ་ཆོས 

འཆ་བའདས་ཞེས་བསབ་ས་ཞིསོ གོལ་ཞེག་ཧ 
 མིའྱགར་རོ་ །ཡུག་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རྲག' ་ལུབྱང་བའེ་ཆོདབད་ 
བིའི་ཆོར་བྷ་ཏག་ཅེས་ཤ་བ་ རཿ  འམ་མི་ཉུག་ཅིས་ཧ་བར་ཆེ་སྐ་ཉེན་པརམི་འགར་རེ། 
མལ ་ཁུ་པར་ཆོས་སནོ་བར་ཨི་དྱགརརོ། །ཡོཾ་རྱ་ཀྱི་འ 


༽¬ 
།ཁ་རཾག་པ་7 


གྭ 


ཟོ 
གོ 


།ཡུས་ཙ་འདུས་ཏ་རགཔ་ལས་བུངབཟི་ཚདབམ་འངས་ཞེས་ཤ་བཅེག་སྨོན་བར། 
ཁན་སུབཞེས་ཤ་བར་ཆས་མེན་པར་མི་འྱུར་རོ། །ཡིདྱིའདུས་ཏེརེག་པ་ལྷསགས་ 
།ཡངདྱ་ཀི་འདུས་ཏརག་པ་ལས། ང་བའི་ཆོར་བ་བད་ཞེས་ཤཱ་ 
ལསྭ་བུང་བའ་ཆར་བ་བདག་ཅེས་བབ་འམ་བདག་མང་ཅོས་ 
།ཤབ་འས་མེཾ་སྦག་ 
པི 


= 


ཐུ 


།ཅེད། ་བར་ཆེས་སྟེན་པར་ཨེ་འགྱུར་རེ།། བཱ 


།ཡི་ྱ་ཀི་འདུས་ཏརག་པ་ལསྱ་བུང་ 


| ཤྱུང་བའེ་ཆོར་བ་འངས་ཞེས་གཟར་ཆས་སྟོན་བར་མི་འགྱུར་རོ་ །ཡངྱ་ཀི་འདུས་ཁེརག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཚོར་བམ་འོངས་ཞེས་བབར་ཆོས་སྙེན་བར་མི་ 
འྱུགར་རོ་། །ཡཾངྱ་ཀི་འདུས་ཁ་རག་པ་ལསྱ་བང་བའེ་ཆར་བ་རྭ་ལྔར་བྱང་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྙེན་པར་མི་འགུར་རོ། །སའི་ཁམས་ག་ཅེས་བ་བ་ཁམ་མི་ 

༣ ཅགཅསྲ་བབར་ཆས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སཁེ་ཁམས་བདཞེས་བབ་འམ་སྡུག་བསལ་ཞས་བྱ་བར་ཆེས་སྙེན་པར་མི་འགྱརརོ་། །སཾའེ་ཁམས་བདག་ 

ཤཱ ཅས་ཤབ་འམ་བདག་མེད་ཅས་བཟར་ཆེག་སྟོན་པརམེ་འགྱུར་རོ། །སའི་ཁམས་ཕུག་ཅེས་བ་བ་ཁམ་མི་སྡུགཅེསྭ་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 
4 སའི་ཁམས་ཞེ་ཞེས་བ་བ་འམ་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བརཆེས་སྙེན་པརམེ་འགྱུར་རོ། །སའི་ཁམས་བཅིངས་ཞེསྲ་བ་བ་ཁམ་གལ་ཞེས་བ་བརཆས་སྙེན་བར་མི་ 


༄༅༽། ྩ །བའི་ཚོར་བབཅེངས་ཞེས་བ་བའམ་གྲོལ་ཞེག་ཐ་བར་ཆོས་སྡེན་བར་མི་ འུར་དོ། །ཡིངྱཀི་འབུས་ཏ་རག་པ་ལས་ 


༦ 


” བགུརརེ། །སི་ཁམས་འདས་ཞེས་ཤ་བརྡ་ཆེས་སྙེན་པརམོ་འགྱུར་རེ། །སཁིཁམས་མ་འངས་ཞེས་བ་བརཆོས་སྩོན་པར་མི་འགྱུརརོ་། །སའེ་ཁམས་ད་ 
| ྷ ད 35 


ˆ` 


ཆུའཁམས་མ་འོངས་ཞསྱ་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པརམི་འགྱུར་དོ། །ཆུའ་ཁམས་ང་ལྟརབྱང་ ༩ ༡༩༠༠ ༢༨༧ 


+ 


= 


'ལྟནྱུང་བཞས་བཟར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་ངོ། །ཆུའི་ཁམས་ཏག་ཅེས་བ་བ་ཁམསྟི་ཏགཅེས་བ་བར་ཆོག་སྟེ ན་པར་མི་འགུར་རོ། རུའེ ཁམས་བདེ་ཞེས་ 


ཛི 
བསྐྲལ་ཞས་བྱ་བར་ཆེས་སྙེན་པར་མི་འགྱང་རོ། །རུའེ་ཁམས་བདག་ཅེས་ག་བ་འམ་བདག་སེད་ཅེས་བ་བརྡ་ཆོས་སྙོན་པརྡ་ལི། 
འེ ་ཆིབ་བ བའི་ཡི པར ་ ེ ~-་ ༨ ༨ ༦༨ ནཐ་སམཨཱ ལོ།།: 
པཔ ཅངས སྡུག་ཅེག། དྷོ ་བར་ཆེས་སྟེན་པར་མེ་འགྱར་རོ། །རུའཾཁ མེས་ཞི་ཞེས་ཤ་བ་འམམ་ཞི ་ཤེས་་བར། ས་ཧེ ༥“ 
', / 7 ¬ '. ¬ ཆེ རེམ ® ཤུ ཇེ ཁུ 
ཀ །ཅུའེ་ཁམས་བཅིངས་ཞས་བབ་བམ་གོལ་ཞེས་བ་བརཆས་སྐྱོན་པརམི་འགྱུར་༤ོ། །རུའི་ཁམས་འདས་ཞེསྱ་བ་བང་ཆོས་སྟེན་པརམ་འ ངེ། ། 


བས་པ་ལ མ་ལ 2 ༥༤ པེ ཡི ངེ རེ 
ཧཱུ འམ་མི་ངག་ཅེས་བ་བར་ཆོས་སྟེན་ཕར་མི་འགྱུར་རོ། །མའི་ཁམས་བདེ་ཞེསྭ་བ་བ་ཁམ་སྦག་བསྔལ་ཞེས་ཤ་ཐར་ ས་སེན་པར་མི་འྱགར་རོ། །མའི་ 
་བངག་ནའར་པ་ 4 ག་ཁ སེ་ར་བ འི ཅིང དོག ཱ ༽ འེ 
ཁམས་ དག་ཅས་ཧ་བ་ལམ་བདག་མདཅེས་བ་བར་ཆས་སྙེན་པར་སི་འགྱར་ངོ། །མེའི་ཁམས་མྡུག་ཅེསྭ་བ་བ་འམ་ཨི་སྡུག་ཅེས་བ་བར་ཆིས། ན་པར་ 


༨ 


༄ཚོ །མི་འགྱུར་རོ། །མེའི་ཁམས་ཞེ་ཞེས་་བ་ས་མ་ཞི་ཞས་བ་བརཆས་སྔེན་པར་མི་འགུམདེ། །མེའི་ཁམས་བཅིངས་ཞེསྭ་བ་་ 
བའམ་གེལ་ཞེསྲ་བབརཆེས་སྔོན་པར་མ་འགུད་རོ། །མེའི་ཁམས་འདས་ཞགྱ་བབར་ཆོས་སྙན་བད་མི་འགུར་རོ། །མའི་ཁམས་མ་འོངས་ཞས་བ་བར་མི་ཆོས་ 
„ སྟེནཔར་མི་འགྱུར་ངོ། །མེའི་ཁམས་ང་ཁར་བྱུངཞེསྭ་བ་བར་ཆས་སྟོན་པར་མི་འགྱུམརོ། །རླུང་གི་ཁམས་ཇག་ཅསྭ་བ་བའམ་མི་ཏགཅེསྦ་བ་ར་ཆོས་སྟོན་ 
4 བརསི་འྱབུར་རོ། ། །ཆུངགི་ཁམས་བད་ཞེག་ཐ་བ་ཁམ་སྡུག་བསྔལ་ཞས་བུ་བར་ཆེས་སྟེན་བར་མེ་འགྱུར་རོ། །རླུང་གི་ཁམས་བདགཅེསྭ་བུ་བ་འམ་བདག་མད་ 
ཚི ཅེས་ཤབར་ཆོས་སྙེནཔར་མི་འགྱུརངོ། །རླུང་གི་ཁམས་སྔག་ཅས་ཤབ་ཁམ་མི་སྦགཅས་བ་བརཆས་སྟེན་པར་མི་འབྱུར་རོ། །རླུང་གེ་ཁམས་ཞི་ཞསྲུ་བབ་འམམ་ཞ་ 
༨ ཅར ` ར ངྩོ :# ± ༨ ` ༨ ངོ 
ཞེས་བ་བརཆས་སྟེན་པར་མེ་འགྱུརརོ། །དླུངགི་ཁམས་བཅུངས་ཞགྲབ་བའམ་གྲོལ་ཞསབ་བརཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རླུང་གིམས་འདས་ཞེསཤབར་ཆོས་ 
༣༡ ༽ རོ ༢ ༣ ±= སྣྲ ངཿ 
སྙེན་པར་མི་འགྱལརོ། །རླུང་གེཁམས་མ་འེངས་ཞེསྤ་བ་བར་ཆོག་སྔོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རླུངགེ་ཁཱས་ད་ལྔར་ཐུཔ་ཞེསྭ་བ་བརཆོས་སྟེན་པར་མཾ་འགྱུར་རོ། ། 


༨ 


ནས་མཁའི་ཁམསྟ་ཏགཅེས་གབ་འམ་མི་ཏུག་ཅེས་བ་བར་ཆོས་སྐྱེན་པར་སི་འཐྱུརངོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་བདེ་ཞེས་་བ་འམ་ལྡུག་བསྔལ་ཞག་ཤ་ཐར་ཆོས་སྟེན་པར་ 
མི་འགྱུར་རོ །ནམ་མཁའིཁམས་བདགཅེས་བ་བ་འམ་བདུག་མེད་ཅསྭ་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པརྦམི་འགྱུར་ངོ། །ནས་མཁིའ་ཁམས་སྡེུགཅེས་བ་བ་འམ་མི་མུག་ཅེས་བ་ 
བརཆེས་སྟེནཕར་སེའབྱུངརོ། །ནས་མཁའི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བ་བའས་མཞེ་ཞེས་བཟར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འགུར་ངོ་། །ནས་མཁའི་ཁམས་བཅིངས་ཞེསྲ་བ་བའམ་ 
གྲེལ་ཞེས་བཐརཆོག་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ངོ། །ནས་མཁུའི་ཁམས་འདས་ཞེས་བབརཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ངོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་མ་འོངས་ཞེསྭ་བ་བར་ཆོས་ 

པརམི་མ་འགྱུར་རོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་དྭ་ལྔརབཱ་པཞེསྱ་བ་བརཆོས་སྟོན་པརམི་འགྱུར་རོ། 'རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམསྟ་རག་ཅེས་བབ་འམམི་ཏགཅེས་ཟ་བབ་ 
ཆས་སན་པརམི་འགྱརངོ། །རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ ཁམས་བདེ་ཞེས་བ་བ་ལས་སྦུག་བསྡལ་ཞེས་བ་བར་ཆེས་སྟན་པརམི་འགྱར་ངོ། །རྣམ་བསཤས་པའི་ཁསོགིསྐར 
ཅེས་ཧ་བ་འམ་བདག་མང་ཅེས་གབར་ཆོས་སྟེན་པར་མེ་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཤེས་བའི་ཁམས་སྡུག་ཅེག་བ་བ་འམ་མེ་སྡུག་ཅེས་བ་བར་ཆོས་སྟེན་བརམི འཛུར་རོ།། 


ཡག» །རྣམ་པརཤེས་པའེ་ཁམས་ཞི་ཞེག་་བའམ་མ་ཞི་ཞས་བ་བརཆོས་སྟེན་པརསི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཤཾས་པའིཁམས་བཅིངས་ཞེས་ཐ། 

| ་འམ་གོལ་ཞེསྭ་བབར་ཆོས་སྔོན་པར་མི་འགགུཔརོ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་འདས་ཞེས་བ་བརཆོས་སྔེན་པར་མི་འབུར་དོ། །རྣམ་པར་ཤིས་པའི་ཁམས་མ་ 

བ་ས མོ ས་བཤད པ་འི །མར་ྟགགབ་ལས་ 

སཱཀུ་་ཇོཞསམི་ྲུཔ།།བརགཔ་འ་ཞསལའ་ཞ་་ ཡར མ་པར །ཨང་ཏབ་བག་ལ་ 
། དགེ་ དཅས་ག་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱུརརོ་། །མ་རིག་པ་སྤུག་ཅེསི་བྱ་བ་འམ་མེ་སྡུགཅེས་ཀྱ་བརཆཾས་སྟེན་བརམི་འཛྱུར་རོ། །མ་རིག་པ་ཞི་ཞེས རེ 

ག་བ་ཁམ་མ་ཞི་ཞེསྱ་བ་བར་ཆསྭུ། སྟེན་བརམི་འགྱར་རོ། །མ་རིག་པ་བཅིངས་ཞེས་ཤབ་འམ་གོལ་ཞསྭ་བ་བར་ཆེས་སྟེན་པརྡ་མི་འུར་རོ། །མ་རིག་པ་འདས་ཞེས། ཅོ 

ཤབརཆོས་སྟེན་ཕང་པི་འརྱར་རོ།( །མ་རིག་པ་མ་འོངས་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འགུར་རོ། །མ་རིག་པ་དྷ་ཝརྱ་བུང་ཞེསྱ་བབར་ཆོས་སྙོན་པརམི་འཛར། 


\ ༢ "༣ 
་ 


།འདྱུ་བེད་ཏག་ཅེས་ 


འདས་ཞེསྤ་བ་བར་ཆོས་སྣེན་པརམི་འགྱུར་རོ། 
རཾ །རྣམ་པར་ཤེས་བྭ་དགཅས་ཤབ་འམམི་ 
ཆོས་སྟེན་པར་མི་འ ལོ 


རྟག་ཅེས་བ་བརཆས་སྟེན་པར་མེ་བགྱུར་རོ། ༽རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ་བདཤེས་བཟ་འཕྭ་སྡག་བྔལ་ཞེསྱ་བཟར་ 
འུརརོ། །རྣམ་པར་ཤས་པ་ལྷུགཡེ་གྱབ་འཱམ་མི་་ 


མ་པར་ཤས་པ་བདག་ཅེས་ཤ་བ་འམ་བདག་མེདཅ་ས་བ་བརཆོས་སྙེན་བར་མི། 
།རྣ ཤས བབམང་གིང་སྱོབ་ ར་མི་འ 
རྣས་བར་ཤས་པ་ཞི་ཞེསྲ་བ་བ་འམ་མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟེན་ 


སྡུགཅེས་བབར་ཆེས་སྙེན་བར་མི་འགྱུར་རོ་། ། 


་བབའམ་མྟ་ཏགཅེས་བ་བརྡ་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱར་ངོ། །འདྱུ་བཾདབདེཞེསྲ་བ་བ་འམ་ ག་བ 
ཤྱིད་བདག་ཅེས་བ་བ་ལམ་བདུག་མེདཅེས་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་སི་འབྱར་ངོ་། ། ྲ 
ཤད་ཞི་ཞེས་བབ་འམ་མ་ཞི་ཞེས་བབར་ཆོས་སྟེན་པར་ཡི་འགྱར་ངོ། ྱེ 


།འདྱུ་བེདམ་འོངས་ཞེས་བ་བར་ཆེས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ངོ་། །འ 


འྭདྱུ་པདྱ་སྔུགཅེས་བ་བ་འམ་མི་སྦུགཅ 
།འདྲུ་པད་བཅིངས་ཞེས་ཧ་བའསྲ་གལཞེས་ཤ 


སྦལཞེས་བ་བརཆས་སྐེན་པངསིའགྱརང། འགུ 
ས་བ་བརཆེས་སྟེན་པར་མཾ་འབྱ་མའོ། །འད་ 

འརོསསེནར་འྱབར་རོ། །ག་ 

ན་བིདད་ལྟར་བྱུང་ཞས་ཧ་བར་ཆོས་སྟེན་བརཡེ་འགྱུར་ 


པརསིའྱརརོ། །ནམ་པབཤེས་པ་བཅིངས་ཞན་ 


༄༅། སི ༽བ་བ་འམ་གལ་ཞས་ཐ་བརཆས་སྟོན་བརམི་འགྱུར་ངོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་འདས་ཞིས་བ་བར་ཆོས་སྙོན་བར་མི་འགྱུར་ངོ། །རྣམ་ 

བརཤེས་པ་མ་འོངས་ཞེས་བུ་བརཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་བར་ཤེས་པ་ངྭ་ལརྱཔཞེས་བ་བརཆོས་སྟོན་པརསི་འགྱུརརོ། །མིང་དཔག་ཟུགསྐ་དག་ཅེས་ 

„ ཤྱ་བཁམ་མི་རྟགཅེསྭ་བ་བརཆོས་སྟོན་པརམི་འགུརརོ། །མིངདངགཟུགས་བདེཞེསྐ་བ་བ་བམ་སྡུག་བསྔུལ་ཞེས་བ་བར་ཆོག་སྟེན་པར་མཾ་འགྱུར་རོ། །མིང་དང་་ 

༈ གཟུགས་བདགཅེས་བ་བ་འམ་བདག་མེད་ཅེས་བ་བརཆེས་སྙོན་པར་མི་འགྱར་དོ། །མིང་དང་གཟུགས་སྡུགཅས་བ་བོ་འམ་མི་སྦུགཅེས་ཧྱཐམཆེས་སྟེན་བར་མི་་ 

° འགྱུར་ངོ། །མིང་དང་གཟུགས་ཞེ་ཞེས་བ་བའས་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བརཆས་སྟེན་པར་མི་འབུར་དོ། །མིང་དང་གཟུགས་བཅིངས་ཞེས་ཤ་བའས་གོལ་ཞེསྱ་བ་བརཆོས་ 
སྟེན་བརམི་འགྱུང་དོ། །མིང་དང་གཟུགས་འདས་ཞེས་བ་བར་ཆས་སྙོན་པརམ་འཚུརརེ། །མིང་དང་གཟུགས་མ་ལོངས་ཞེས་བབར་ཆོས་སྟོན་བརམི་འགྱུར་རོ། ། 
མིདདང་གཟུགས་དྭ་སར་བུང་ཞེས་བ་བརཆོས་སྟེན་པརམི་འགྱུརངོ་། ]ྒྱ་མཆད་དྲུག་ཏག་ཅེསྲ་བ་བ་འམ་མི་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྐྱེ་མཆེད 


དུག་བདེཞེས་བ་བ་འམ་སྡུག་བླསལ་ཞེསྦ་བ་བར་ཆེས་སྟེན་པརསི་འཇུར་རོ་། །སེ་མཆེད་དྲུག་བདག་ཅེས་བབ་འམ་བདག་མདཅས་བ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར 
རཾ 'སྱ་མཆེད་དྲུག་སྡུག་ཅེས་8་བ་འམ་མེ་སྡུགཅེ སྭ་བ་བར་ཆེས་སྟེན་བརསི་འ གྱུར་རེ། །སྒྱེ་མཆ དབུག་ཞིཞེ ས་ཤབ་འམ་མ་ཞི་ཞེསྭ་བབར་རེས་སྟྲེན་པར་་ 
མི་འགྱུར་རོ །སྱེ་མཆེད་དྲུག་བཅི་ཇས་ཞེས་བ་བའམ་གོལ་ཞེས་བ་བརཆོས་སྣེན་པརམི་འཙུརང། །སྒྱ་མཆེད་དྲུག་འདས་ཞེས་བ་བ ༢ ་སྙེན་པར་མི་ 
འགུརརོ། །སྐྱི་མཆདའདྲུག་མྭ་འོངས་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྙེན་པར་མི་འབྱར་ངོ། )སྱ་མཆེང་དྲུག་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་ཀ་བར་ཆེས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ངེ། །རེག་ 
པ་དགཅེས་བ་ང་འམ་སྟི་དགཅསྱ་བུ་བརཆེས་སྟེན་པར་མི་འགྱུང་རེ། །རིག་པ་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་སྡུག་བསྔུལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟེན་བརཡི་འབྱང་ངེ། །རག་ 
བུ་བདག་ཅེས་བ་བཁམ་བདག་མད་ཅས་བ་བར་ཆོས་སྟེན་བར་སི་འབྱུར་ངོ། །རེག་པ་སྒུགཅསུ་བྱ་བ་འམམི། གཅེསྐ་བ་བད་ཆེས་སྟན་བད་མི་འགྱར་ངོ། ། 
རེག་པ་ཞི་ཞེས་ཧ་བ་ཁས་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟེན་བརི་འགུར་ངོ་། །རེག་པ་ ¡ 


ལི -- རོ་པ ༩ '(,‡ 
།བཅིངས་ཞེས་ཐ་བ་ཞམ ལ་ཞས་བ་བར་ཆོས་སྟེན་བར་མི་འགྱརརོ། ') 


-' 


་ 


༡ 
ཀཾ 


འཁ༤༤༤འཇངང་འངང་འཟཿཿངར་ཁ་འ༤རངངདོྐ 


༄༅། ཏྲ །རེག་པ་ལདས་ཞས་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་སི་འྱགརརོ་། །རེག་པླ་འོངས་ཞེས་བ་བར་ཆས་སྙེན་བར་མེ་འགྱར་ངོ། །རེག་པ་ད་ 


སྔུག་བསྔལ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མ་འགྱུར་རོ། །ཆེང་བབདག་ཅུས་་བ་འམ་བདག་མད་ཉེས་བ་བར་ཆེས་གྟེན་པར་མེ་འགུརརོ། །ཚེར་བ་སླག་ཅེས་ 
ཤབ་ཁམ་ས་སྦུག་ཅསྦ་བ་པར་ཆེས་ཏ༽་པརས་འགུརའོ། །ཆར་བཞི་ཞེས་བ་བའམ་མཚི་ཞསྱ་བ་བརཆོས་སྔེན་པརས་འགྱུར་རེ། །ཆོར་བ་བཅེངས་ཞེས། 

- གུ་བ་འམ་གྲོལ་ཞེསྭ་ཧ་བར་ཆེས་སྔོན་པར་མི་འགྱར་ངོ་། །ཚེར་བ་འདས་ཞེས་ཐ་བརཆས་སྔེན་པརམི་འགྱར་ར། །ཆར་བམ་འམ་ཞསྭ་བབད་ཆས་་ 
སྔོན་པར་མི་འགྱུམངརོ། །ཆརབ་ང་ལཱར་བུང་ཞེསྱ་བ་བང་ཆེས་སྟེན་བར་མི་འགྱུརངོ། །སུདཔ་ཅགཅེསྭ་བ་བ་འམ་་ མི་ཏག་ཅཾསྲ་བ་བརཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱཏོ༔ | 
༣༨ ) རེ ༨ ; ༤ རྐུ རོར £ 

སྲདཔ་བདཞེསྭ་བ་བ་འམ་སྡུག་བསྔལ་ཞས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་དོ། །སྲེདཔ་བདག་ཉེས་བ་བ་འམ་བདག་མེདཅེས་བ་བར་ཆོག་སྟེན་པར་མི། ' | 


༩ ⁄༽ སྟར་བྱུང་ཞས་ཐ་བར་ཆོས་སྟེན་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ཆོར་བྷ་ཇག་ཅས་་བཁམ་མི་ཏག་ཅེས་བ་བརཆེས་གྟེན་པར་མི་འགྱརརོ། །ཚེར་བ་བདེ་ཞས་བབའ་ 


རར སུར ཟད་བ་ཐུགཅག་བ་བབམ་མི་འཕུ །ག་ཅེསྤ་བ་བརྲ་ཆོས་ སྟེན་པར་མཱ འགྱུར་ཏེ། །སེད་པ་ིཞེས་བ་བའམ་ས་ཞིཞེས་བ་བར་ཆོས་སྐན་པར་ མྲ 

ཿ [མཿ །ཞེད། 'ཤ་བ་ཁས་གེལཞེ ཞེས་པར བད་ པར་མ པའྱུགརརོ། །སྭད་པ' འདས་ཞེས་བབརོ་ཆོས་སྟེན་པརམཾ་འྭ། འགུར་རོ། །སྲང་པ་མ གླུབ 
་བར་ཆོས་སྟེན་པར་སོཾའུར་ད། །སུད་པ ་དྭ་ཝར་བུང་ཞེས་བ་བརཆས་སྟེན་པར་མི འབུརརོ། །ལེན་བྭ་དག་ཅེས་བ་བ། འམ་མི་། ངགཅེས་ཐ ་བར་ཆེས་སྟེན་ ་ 

£ བར་མི་འཆུར་དོ། ། ལེན་པ ཡེ ° འམཿ ག་བསྔལ་ཞསྭ་བཟར་ཆས་སྟེན པར་མི འགྱུར་འོ། རཆ ་ ་བ་འམ་བདག །མདཅེས༔ [ཤཿ 

བརཆས་སན་རསྲལ རོ །ལན་བ་ 'སྡུག་ཅེས་ཐྲ ཁམ མི་སྦུགཉེས་བྱ་བཟཆཾས། ་སྟེན་པར་མིའགྱར་རེ འུ །ལན་པ་ཞོ་ཤེསྲ་བ ་ཐ་བ་འམམ་ཞེ་ཞེསྦ་བ་ 

བར་ཆོས 'ཨུན་པར་མི། འགུར གལ བཅེངན། ཞས་བ 'བ་བ་འམ་གོལ་ ལ་ཞག་བ་བངརག་སྟེན་པངམི་མཐུངར། ༈ །ལན་པ་འ པ་འདས་ ཞེས་བ ་བར་ཆོས་་ | 

སྙེན་པར་སི་འ བརྱུར་རེ རེ ༽ལེན་པ་ མ་ཁོངས་ཞེས་བ ་ག་བར་ཆེས་སྙེ ་སེན་ པར་མི་འགགྱར་རེ། །ལན་པ་ དྭ་ཝཱརྭ་བུང་ཞེསང ཤྱ་བར་ཆོས 'སྙེནཿ པར་མི་འྱརརོ། ། སྙོད 


༡༠༠ ༤༤་བག་སངོའབར་་གསར༨༩༣༢༦ “༤༤༤༤ ༢༢༠༡ 


ཀི ཀང གྭི་ག་རར་བབང༤་ཞེང་བེོབ་བྲ་རི ་༤ོའ | ཁ་ཤ 
།བ་ཅུག་ཅ་བ་བ་ལམ་མི་ཏག་ཅས་བ་བརཆོས་སྟེན་བརམ་འགྱུར་རོ། །སྲིདབ་བདཞས་བ་བ་འས་སྡུག་བསྔལ་ཞེག་བྱ་ 
སྔབ་བར་ཆེས་སྔེན་པརམི་འབྱུར་དེ། །གད་བ་མུག་ཅེསྭ་པབ་འམ་མི་སྡུག་ 


!༄༅། 
ཧཿ 
ད བར་ཆེས་སྟེན་བང་སོཾ་འགྱུར་རེ། །སྲིད་པ་བདག་ཅེས་ཤ་བ་འམ་བདག་མད་ཅུ་ 
ན་པར་མི་འབུརར། །སྲཾད་པ་བཅེངས།ཞས་བ་བའམ་གོལ་ 
ྨ £ ༤ 
བེ 
དཱ 


=" | ཅེས་བཟརཆོས་སྟོན་པརམེ་བཛུ་དངོ། །སཱིད་པ་ཞེ་ཞེསྱ་བ་བ་ལམ་མཞེ་ཞེསྱ་བ་བརཆོས་སྟེ་ 
ཞས་བ་བར་ཆེས་སྟེན་པར་མི་འག་ར། །སད་པ་འདས་ཞེསྭ་བ་བར་ནས་སྙེན་བར་མི་འགྱརཚ 
ཤོ །སྐྱ་བ་དྷག་ཅས་བྱ་བའས་སི་རྟག་ཉ་ས་བྱ་བར་ཆེས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྒྱ་བཿ 
སྱེ་བསྡུག་ 


༦༤ 
རེ །སིང་པ་དྭ་ལར་བུང་ཞེས་བ་བར་ཆེས་སྟེན་པར་མི་འ ཏྲུ 
ཇོ ཞས་ཧ་བ་ཁམ་ལྦུག་བསྔལ་ཞེས་ཤ་བར་ཆོས་སྐོན་པར་མི་འགྱུར་རེ། །སྐྱ་བ་བདག་ཅེས་བྲ་བ་འམ་བདག་མད་ཅེས་བ་བར་ཆོས་སྣེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། ། 
ཅྭཾསྭ་ཧབ་ལམ་མི་མྡུགཅེས་ཧ་བརཆོས་སྟོན་ཕར་མེ་འྱུར་ོ། །སྐྱ་བ་ཞི་ཞེས་ཐ་བ་འམ་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱར་རོ། སྒྱི་བབ་ཅིངས་ཞེས་ 


' འས་ཐོཁ་ཞེས་ག་བརཆོས་སྟེན་བརམི་འགྱུབ་ངོ། སྤི་བ་འདག་ཞེས་བ་བར་ཆོག་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྱ་བ་ས་འེངོས་ཞེས་བ་བརཆོས་སྟོན་པར་མི་༢། 
ཟུམ །ཀྱི་བ་ད་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བ་བརཆས་སྟེན་ཕརསོ་འགྱར་རོ། །ག་ཤི་ཏག་ཅེས་ཀ་བ་འམ་མྟི་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱར་རོ། །རྒ་ཤི་ 
བདེ་ཞེས་ཧ་བ་འམ་སྡུག་བྲས་ལ་ཞཾས་བབར་ཆོས་སྟེན་བརམི་འགྱུརཊེ། །ན་ཤི་བདག་ཅེས་ཧུབ་འམ་བངག་མད་ཅེག་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འགུར་ 
རོ །རྒ་གིམུག་ཅེས་ཤབ་འཆམི་མུག་ཅེས་བརརཆོས་སྟེན་པར་མི་འཛུརརོ། །མ་ཤི་ཞི་ཞས་བ་བ་ལམ་མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འཁྱུར། 
རཤི་བཅིངས་ཞག་ཐུ་བ་འམྭ་གལ་ཞེསྐ་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འབྱུར་འོ། །རྒཤི་འདས། ག་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འྱུར་རོ། །ནཤི་མ་འོངས་ཞེག་བ་ 
བརཆེས་སྟེན་བར: བྱུརའོ། །མ་ ཤི་དྭ་གར་བུང་ཞེསྱ་བཟར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འབྱརརོ། སྱིན་བའིཕ་རོལངུ་ཧིན་བ་དུག་ཅེས་བ་བའམ་ཨྟི་ཏག་ཅོས་ 
ཤ་བར་ཆས་སྟེནབརི་འཇུརོ།།སྦནཔའི་ལལཧིུནཔ་འདེ་སབའམ་རེག་བླམཔ་ཞས་ཁ་བརཆོས་སོརབརམིབྱ་ར།།སྦིནཔའི་ 


ྷྲ`ྲྣ ྨོོྣཾཾྣཾྨྣཾ་་ད་ 


དཀ ས་ ' 


ཁོོ་ར་སིར་བ་བརབ་བ་་བ་འབ་བརབ་རེར་རེབ།ཁ་བ་རོབས་ལཔས་ཡེབ་བྲར་ཚིབ །ཕི་ག་པོ་ བོལ་ང་བགོཾཾ 

- ་ྣ།ཾཾྣཾྣཾཾྣཾྣཾྣཾ།ཾེཾེཾླྲླྲློཾོ་ །སྤྱུན་པའི་བཇེས་ཁླུ་ིན་ཡ །གཅགས་ 

དཟ། འཇུག་སབརསི།རཔི་འུ་རོརོ། །ཅུན་བའི་བརོ་ཏུ་ཅིན་བཞི་ཞན་ཧ་བཅམ་མ་ཞི་འག་བར་རོག་ཆྟེ་ཁར་ཕྲི་འབུརརོ། [ བཅེ 
༧ རོལ།ཏྲུ་ཕིན་པ་བཅིངས་ཞས་བ་བ་འམྲ་གོལ་ཞེས་པ་བརཆས་སྟེན་པར་མི་འཛུར་རོ། །སྨེན་པའི་བརེལ་ཏུ་ཕྱོན་པ་འདས་ཞེས་བ་བརཆས་སྟེན་པར་མིའགྱུར་རོ། ། 

= „ངོ ° ༨ ཅོ ོ = ༢༽ རེ ¬ ¬ ` ¬ = 

× ་སྦྱེན་པའི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་འོངས་ཞེས་བ་བརཆེས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྦྱིན་པའེཕ་རེལ་ཏུ་ཀྱོན་པ་ང་ལྔར་བྱུང་ཞེས་བ་བརཆེས་སྟེན་པར་སེ་འགྱར་རོ། ། 

ཅེ - ¬ =ˆ ཆི ར ངོ ༨ 
¶ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བ་ཁོཊཏུ་ཕིན་པ་རྟགཙ་སབ་ཁམ་མི་རྨུག་བ་བར་ཆེས་སྟེན་པམསཾ་འཛྱུར་རེ། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བདཞས་ཐ་བ་འན་སྲུག་་ 


བསྦལ། ས་བཟར་ཆེས་སྟེན་ཕར་མི་འགྱུར་རོ། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་སོལ་ཏུ་ཐིན་པ་བདག་ཅཾས་བ་བ་འམ་བདག་ ལོའོགཞུ། བཟོ་མི 
བྲིསསྱ་ཀི་བའེལ་ཏ་པིན་པྭ་སྲག་ཅས་བབ་འམམི་སེགཅས་བབར་ཆོས་སན་པར་མི། ; "ཤྲི ཧེ་རོལ་རབིར་བརི་- བ་ང རེ ¡2 
ཁྲིམཨ་ཀི་བེལ་ཏུ་ཕིནཔ་སྦུག་ཅས་ངབ་འམ་མི་སྡེགཅེས་ཤབ ཆེས་སེན་བརམི་འགྱུར་རོ། །ཆུལ་ཁྲིསསྦ་ཀི་པ་རོལཏྲཱ་ཕིན་པ་ཞི་ཞེསྭ་བ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་ 


× 


ཚེ འའལི་ལུའདོ། །གུལ་ཁྲསས་ཀི་བ་རལ།ཏུ་ཐིན་པ་བཅིངས་ཞེས་བ་བ་ལམ་གོལ་ཞག་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱར་རོ། དུ་པ 
ཡཿ ཚའ ཧཾ གསྟེན་པར་མི་ཐྱཅུངདོ། །ཆུལ།ཁཱམས་ཀི་བ་རོལྭཏུ་ཤིན་པ་མ་འོངས་ཞེས་བ་བརཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུཔརོ། །རུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕ་ 
¡ ཤྭཏྱ་ཧིན་བ་དྭ་ཝནྱ་བང་ཞེསུབ་བརཆོས་སྟེན་བར་མི་འགྱུར་རོ། །བཟེང་བའི་བརོལ།ཏུ་ཧིན་པ་ནག་ཅས་གབ་འམ་མི་ཏགཅེས་བངརཆོས་སྟེན་པར་མི་བརརབ། 


ཁིབ་རལ་ཏཱ་གིན་པ་བདཞེས་བབ་འས་སྔག་བྲསལ་ཞེས་གབར་ཆོས་སེན་པར་སིའཤར་ ར་བའི་བ་རོལ་ཏ་ྲ ' 
ཀྭ བླསལ་ཞེས་བ་བར་ཆས་སྙེན་པར་མི་བྱབར་རོ། །བཟེད་བའི་བ་རོལ་ཏཕིན་པ་བདག་ཅེས་བ་བའམབ ཾ 
སྭནོ་བརསི་འཛུར་རོ། །བཟེ་པའི་བེལ་ཁབནཔ་སུག་ཅེས་བ་བའམ་མ ཝུགཅེས་གབརཆོས་སྟནཔཚསོདྱུརར། ༧༥༣. 


བཟེང་བའི་ 

ཅེསྭ་བ་བརྡ་རོ གེ 

༢ འཨས་ི་ཤག་ཧབབརོག་ཏིན་བདམི་འུརདོ་ །བཟེ་དབའི་པ་རོལ་ཏིཕེན་པ་བཅིངས་ཞེ་ྲ་བབའསྲགལ་ཞེས་བབར་ཆོས་སྤེན་པརམི་ 
བོ ། ད་བའིབ་རེལ།དཱ་ཧིན་པ་འདས་ཞེས་ བ་བརཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །བཟེད་པའི་པ་ལོལ་ཏུཏིན་པ་མ་འོངས་ཞེས་བཟར་ཆོག་སྟེན་བར་ཨཾ་བཆུ་རོ།། 


ཟྭ 
ཧ 


།བཟེདཔའི་བ་ལོལ་ཏྲ་ི །ལ་ཤིན་པ་ད། 
ལྟུན་བྱང་ཞས་ཧ་བར ཧེ 
༅ ར ག་ཁ །བརྱོན་འགུས།ྱི་བའིལ། སྟེན་པར་མི་འབྱར་རོ། །བརྩོན་འགུས་ཊི་བོལྟོ།ཧིན་བྷ་ཏགཅ 
༩ ༤ བླུ་གུསྱ་ྱི་བ་རེལ་ཏཱ་སིན་པ་བདགཅེ་ས་བ་བ་ཁམ་བདག་ [ རན་པ་བདག་ག་ུབ་འག་ཕུག་བྔམས་ཞེག་བབརའ 
:ཉྭཱ % ཅེསྐ་བབར་ཆོས་སྤྱན་པརམི་འབྱར་རེ། བཅུཿ རཱུ མད་ཅེས་བ་བརཆེ་ས་སྡེན་པརམི་འགྱུར་རོ། ཟེ ཆོ 
ˆ ན་བགྲུས' གྱི་བའེལ།ཏུ་ཝིནཞེ་ཞིགྲ་བ་བ་འམ་ས་ཞི་ཞེས་ཧ 
ླ ཐྱགས་ཁི་བ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་མ་ཁང ྲ སྣ་སན་བརམིའྱུརརོ། །བཅོན་འབུུགཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཐིནཿ རར 
ཏ་ འཛས་ེ་བཔས་ཆསེནཔ མིའུ གུ ཐུ ན་པ་འ ་འདག་ཞེག་བ་བརྡཆེས་སྟེན་པར་མི་འ རརོ། 
;བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏཱཧིན་པ་ཇག་ཅེས ། །བཙནའགུས་ཊ ་བ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ངྷ་ལྟརྱབུང དལ 
།ཏཉིན་པ་རྭ ཅེས་བ་བ རོ 
འམ་མྟི་ཏགཅེས་ག་བར་ཆེས་སྟྱན་པར་ཡི་འགུར་རོ། ] འའ ལྟར ་ཞེས་བ་བར་ཆེས་སྟོན་པར་མི་འཁྱུར་རོ། ཅ 
མགཏན་་ཨིཔ་རེལ།ཏཡིནཔ་བདེ་ཞེས་ཤབ་འམ་ལུག་ 


/ 


; 
རྲེ 

སྟེན་པར་མི་འ རའོ། བཅྭ 

ནའྲགུས་ཀྱིཿ ཀྱི་པཾ་ལོལ་ །འིན། ག་ཅ ་བ་འམ་ ླ ༠ 
གབར་ཆེག་སྨེན་པར་མི་འྱག་རར།་ །བརྩོན་འགྲུག་ཀྱི་ཝ་ 


 ་ ཱོ པབ" 
]ཱ ` ོིལྫ་ལ་འཞིགབ་བར་ཆོས་སྐེན་བརསི་འྱག་རརོ། །བསམ་གཏན་གྱི་བརོལ།ཏུ་ཕིན་པ་བདག་ཅེསྭ་བ་བ་ཁམ་བདག་མེ་དཅག་བརཆོས་སྟེན་པརསི་འགྱུར་ངོ། །བསམ < 
_ /, ཀཏནྷ་ཨི་ཕ་རོལཏཱཱ་ཟིན་བ་མྱུགཅེས་བབ་འས་མི་སྦུག་ཅེས་ཐ་བར་ཆོས་སྙེན་པརམི་འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱཧིན་པ་ཞེ་ཞེས་བབ་འམེ་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བང་ ་ 
` ° ཆོས་སྟེན་པར་མིའྱུག་རར། །བསམ་གཏན་གྱི་པརེལ་ཏུ་ཕིན་པ་བཅིངས་ཞེས་བ་བའས་བོཁ་ཞེས་བ་བརཆོས་སྣེན་པར་མི་བྱགཔརོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ ' 

ངུ ཤིན་པ་འདུས་ཞེས་བ་བརཆོག་སྟེན་པར་མི་འགྱུརངོ། །བསམ་གཏདའི་ཕཱ་ལོལ་ཏུ་ཐིན་པ་མ་འོངས་ཞསྭ་བ་བརཆོས་སྙེན་བར་མི་འྱུརངོ་། །བསྐམ་གཏན་གི་ ་ ་ 
བཆ [མབ ཉུརྱཧཱདཤེག་ཧ་བརཆུས་སཱན་ཡརསི་བྱུརརོ། ། ཤས་རབྱ་ཊི་ཕ་རོལ།་ཕིན་བྷ་ཏག་ཅེསྱ་བ་བ་ས་མ་ཏུག་ཅེས་བ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་ 

༩ 3 འལྭཏྲུ་སིན་བ་བད་ཞས་བ་བ་འམ། །བསྔལ་ཞེསྭ་བ་བརཆས་སྟེན་བར་མེ་འརྱར་རོ། །ཤིག་བྱ་ཀི་པ་ལོལ།ཏུ་ཧིན་པ་བདག་ཅེས་བ་ཟ་འམ་ ་ 

- བདག་མེ་དཅསྭ་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པརམི་འགྱུར་རོ། །ཤས་རབྱ་ཊི་ཕ་རོལ་ཏྷཱ་ཕོན་པ་སྡུགཅེསྭ་བ་བ་ཁམ་མི་སྡུག་ཅེས་ཐ་བར་ཆོག་སོན་པར་མི་འགག་མཚོ། །ཤེས་ 


༢༩༦༤-༧༢༤ལེཿ༧ིངི༩༤༤༤༤༩༤༧༢༣ེཿམེམི་ཿ༩ཿ༤༤༥རས༤༢༢-༧༦༤༤༢༤༤༥༤༢༤-༤-༧༤-༤-༡ =-----=༧ི-༤ར £ ~ --~ -- -༤-༢༤༤༧༤-- ༤༡༩༥ 


ཧཾ །རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ཞི་ཞེ བེ 
འེ ངིང བཉ་ཕ་ཞ་ ས་བབ་འམ་མ་ཞི་ཞས་བ་བརྡ་རོད།་སྤེན་པའ་མི་བགའ་༤ོ་ 
ད ཡི ། བབ རོབ ཀྲ །ཤས་རབ་ཀྱིབ་རོལ།ཏཱཧིན་བ་བཅིདས་ 
སཞས་བ་བརཆོས་སྐོན་པའྲ་པེ། ར་ད རེ ༅ །འདས་ཞདས་བ་བར་ སེན་བར་མི། = = 
ཟག ཟུ རུ ཞས་ཐ་བརཆས་སྟོན་པར་མིའབྱུར་དོ། །ཤེས་རབྱཀི་བཟོལ།་ཟོན་པ་རཝརྱ་པང ཀཀ ་ །ཤས་རབྱ་ཀི་བལོལཏུ ་ 
¿ 2 རས བོ་ར་ོ། ཅུསཤས་ཧུ་བརྒཆས་སན་པར་མྱ་བུར 
£ $) སྟོན་པར་སི་འབུར་རོ། །ནང་སྦྱང་བ་ཞིད་བདེ་ཞེས་གཿ །།བམ་པེང་རྒྱད་པའེ། །ནང་སྙེང་པ་ཞེ ` 2 ༣ ཤོ 
རྫ ཏཾ 2༨ ཙཿ ངུ *ད་བདཞེས་བབ་འམ་སྔག་བ འ་བ པ་གྲེ་གྲོབ་དྲ་བིཿ སྟེ ཤད་རྟག་ཅས་བ་བ་འམ་མ་ནག་ཉས་བབར་ཆས་ ` 
ཀྭ ༣ མདཅཙག་ཐབརཆོས་སྟྱོན་པའ་མི་འགྱུར་རོ། །ནཾང་སྤོང་པ་ཉེ ཟེ དར6༦ུ་ །ནང་སྟེང་བ་ཉེད་བདག་ཅེད། སབ ལྤ 
| བམ་མ་ཞིཞས་བབརཆོས་སྔེན་པར་མིའྱགར་རོ། །ནང་ ཤེད་སྡུག༦སབབ་འམ་མི་སྦུགཅེས་བ་བརཆོས་སྙེན་བར་མི་འགྱརརོ། །ནང་ སུ བན 
༦ ད ཅུར །ནངྭསངཔ་ིདབཅིངས་ཞེས་བའམགལ་ཞེས་བ།རས ་ །ནང་སྟེང་པ་ཞིད་ཞེ་ཞག་བྲ་བ་་ 
།ལ་ཞསཔ སྔེན་པརམི་འགྱུར་རོ། །ནང་སྙོང་བ་ཞིད་འདས' 


༧ 


£ 


༧ 


ཆེ ཤིག་ཤུཁ་ཆོལསྟནཔར་མིའྱུར་ཆོ། །ནངསྟངཔ་ཉད་མ་འས་ཞག་གཟར་ཆོས་སྟེན་པརམིའྱུརར། །ནང་སྟེང་པ་ཞིདང་སྟར་བྱུང་ཞེས་ཧ་བར་ཆོས་སྟོན་ 
༠ ༡ ། །གྷི་སྦོངབ་ཉིངྟ་དག་ཅེས་བ་བ་ཁམ་སྟི་དུགཅེག་བཟར་ཆོས་སྐེན་པརསིའྱུརརོ། །ཐིཤ ུ 


རེ ན་པར་མི་འགགུར་རོ། །བི་སེང་པ་ཞིད་བདག་ཅེས་བབོ་འམ་བདག་མངཿས་བབར་ཆོས་སྣོརོབརམི་འྱུར་རོ། །ིཐིད་པཏྡ་ ར་ས 
སྨོ རོ ་ །ཤི་སྟོང་པ་ཞིད་ཞི་ཞེས་ཐ་བ ་འམ་མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཆས་སྟེན་པར་མེ་འགྱརའ།ོ །མི་སྟེང་པ་ དབཅོངས་ཞེས་ 
`. ཤ་བ་ཁས་གྲོལ་ཞས་བ་བར་ཆེས། ན་པར་མི་འ། ར་རེ ཝེ ང་པ་ཉིད་འདས་ཞེས་བ་བར་ ་ཆོས་ ན་བར་པར་མི་ྱབར་ལའ ༦ ཟོ མ་བ 

ཤིག་བར་ཆོག་སྟེའི་པརས་བྱསརརོ། བ་བ འ་ སྟེན་པར་པརམི་འབུར་རོ། །ང་སྟངབ་ཤདས་འབྲོས་ 


།ལཱ་སེངཕ་ཉེདད་ཞརྱ་ཐུང་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྐེན་པར་སི་འགྱུར་རོ། ིནངསངབ་ཉིད་ཏུགཅས་ཧཁ་འཐ་ཨྟེའུ ༦. 


= ˆ ༣ པ་ཞིད་བདཞས་བ་བའྲམ་སག་བྲསལ་ས་བབ་ཆེོས་སྡེར་འ།ྲས་ལེལ་ 
༧ ཧ་བརོ་ཆོག་སྟོན་པ་མི་འགུར་ར༽ ྱི་ནང་སྡེང་ཕ་ཞི་དབདེ་ཞགབ་འམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེག་ཐབརཆོས་སྟྲེན་བར་ི་འགྱུར་རོ། བྱིནངཏངབ་གིད་ 


པི་སྙེང་པ་ཉིད་བད་ཞེསྲ་བ་བའམ་སྦག་བསྦལ་ཞེས་” ་ 


རྭ 


"ˆ" ༣ལམམསས་པ་ 


།བ་བ་འམ་བདག་མེདཅསྲ་བ་བར་ཆོས སྭ་སྟེན་ང ་བའ་རོ། འགྱུར་རོ” །ཕིནངསྟོངཔཿ 'ཞིད་སླ གཅེས་བ་བ་འས། 
༥ ཆོའི  ཆོའྲ་ནོབ་སིའྱརར།། །བི་ནང་སྒེང་བ་ཞིང་ཞི་ཞེས་བ་བ་འམ། ་མཞི་ཞེསྭ་བ་ བརྡ་ཆག 


གོལ་ཞེས་བ 'བ བརཆོས་སྟྲེན་ ་བར་མི་ མི་འྱབུརརོ། (ཕྱི་ནངསྟེང་ཕ་ན ་ཞིང་འདས་ཞེས་བ་བར་ཆ ཆེས་སྡེནཔར་མི་འབྱུར་རོ། པི་ནང་སྗེང་བ 'ཞིདས་ཁོངས་ཞསཿ བྷཐཛཱ་ 
ཆས་སྟོན་བར་མི་ འྱསར་རོ། ༽པི པི་ནང་སྟོང་པ་ཤིདང་ལྟར་བྱུང་ཞེས་ཀ་བར་ཆོས་སྔོན ་སྔོན་ པར་མི་འགྱུར་རོ །སྔོང་པ་ ཞིད་སྟེང་བ། ་ཞིད་ཏག་ཅེས་བ་བ་འམ་མི་མག་ཅིས། 
ཟླ ཤཱ་བར་ཆོས་སྟེན་བར་མི་འབྱ འགུགར་རློ། ༽སེང་པ ་ཞིང་སྙེང་པ་ཞཾདབདཞོས །ཤ་བ་འམ། སྲུག བསྔལ་ཤེགང བབར་ ཆེས་སྟེན་ པའ་མི། འགྱར་དོ། །སྤེངཔ་ཞིད་སྟོང་ཕ་ཞིད་ 
བབ་འམ།། བདག མེད་ཅས་ཐ 5: ་བ་བརཆོས་སྨོན་པར་མི། འགྱར་འརོ། །སྟོང་པེ ཤིད་སངཔ་ཞིད་སྡགཅེས་ཞི་བའམ་ཨི་ཆུ། སས ཀས ཤཱ 
' འུ་རོ། །སོང་བ་ཉིད་སྡེང་བ ་ཞིད་ཞི་ཞེག་བབ་འམ་མཞིཞེས་ཧ་ བརཆེས་སྟེན་བར་མི་ འགུརརོ། ། སྟེངབ་ཞིད་སྤྲེང་ ཤིད་བཅ་སནཧ་པ་འསྒྲགས་ཞེས། 


བ་: 
ཌ 


གཅེས་ཤ་བར་ ; ཤ/ 
ས་སྟྲན་བརམོ་འ འབུར་རོ །བེ་དང་སྐེངཔ་ཞིང་བཅིངས་ཞསྣ་བབམ་ 


× 


,®༦@=ྔ 


__ ཤ་བཟ་ཁོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སྟོངཔ་ཞིད་སྟེང་བ་ཉིད་འདས་ཞེག་ཤ་བརཆོས་སྙེན་པརམི་འབྱརའོ། །སྟེངཔ་ཞིད་སྐེང་བཞིདམ་འོངས་ཞེས་བུ་བར་ཆོས་ 

ཀུ ཐོན་བར་མི་འུ་རརོ། །སྟེངཔ་ཞིད་སྟྱེང་པ་ཞིང་ད་ལྔརུ་བུང་ཞསྱ་བབར་ཆོས་སྙེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཆེན་པོ་སྔེངཔ་ཤིད་དགཅེས་བབ་འམ་མིདག་ཅེསྭ་བ་བར་ ་ 
ཆོ ཆེན་པསྟེང་པ་ཞིད་བད་ཞེས་བ་བའམ་སྡུག་བསླལ་ཞྭེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟེནཔར་མི་འགྱུར་ངོ། །ཆེན་པེ་སྦེང་བ་ཞིད་བདག་ཅེག་ཀྱ་བ་ / 

རེ ཌེ ཆེ ཇཾ ༥༥ = 

ཁམ་བདག་མད་ཅེ་སྭ་བ་བསཆོས་སྟེན་པར་མི་འབུར་རོ། །ཆེན་པེ་སྟེངཔ་ཞིད་སྡུག་ཅེ་སབ་བ་འམ་མི་སྡུག་ཅེ་སབྱ་བརཆོས་སྟེན་བར་མི་བགྱུརརེ། །ཅནཐྟིཉིང་ 

བ་ཉི་དཞི་ཞེས་བ་བ་འམ་མ་ཞི་ཞེས་ཤབརཆོས་ཉེན་པརམི་འགུརར། །ཆེནཔ་ལྡེང་པ་ཉིད་བཅིངས་ཞེས་ཤ་བ་འམྲ་གོལ་ཞེས་བ་བར། 

་ཆེན་བེ་སང་པ་ཏ་ འབ་ཞིསྦ་བ་བར་ཆོས་སྟེནཔར་མི་འགྱུར་རེ། །ཆེན་པེ་སང་ཕ་ཉིང་མ་འངས་ཞས་བཟར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་བགྱུར་རོ། ཆེ: 

ལབ བསི །དསྐད་པདསཉཏཏགཅིསྱ་ུ་ཧཱུ་ ཅ་ །དོན་དམ་པ་སྤོ་ངབ་ཞོད་ 


༧ 


7 
༄༅། ཀབདུཞེས་བུ་བ་འམ་སྔུག་བམལ་ཞེས་བུ་བརཆོས་སྟེན་ ་སི་འགགུར་རེ། ། །དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ ་ཞེད་བདག་ཅེས་བ་བ་འམ་བདག ་མེད་ཅེས་བ་ 
བརཆོག་སྟོན་པར་ མི མི་འགྱུར་རོ །དོན་ངམ་པ་སྔོང་པ་ ་ཞིད་སྤུག་ཅེས་བུ་བ །འམམི་སྔག་ཅེས་བ བབར་ ཆས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ་ །དོན་དམ་ པངཔ་ཞིདི་ཞེས་བ ས་ཤ་བ་འས་མ་ 
ཞ་ཞེས་བ ་ག་བར་ཆེས་ང ན་པར་མི མི་འགྱུར་རོ། །དན་ངམ་ ་པ་སོང་པ་ 'ཉེད་བཅིང་ ངས་ཞསཿ །ཤ་བའམ་ ཡོལ་ཞེས། ་བབར་ཆོང སྐ ནཔར་མི་འགྱུརརོ། །འོན་དམ་ པ་སྟོང་པ་ཉིད་འདས་་ 

༧ ཞུས་པ ་བ་ བ་བརྡ་ཆོས་སྐེན་པརམི་འགྱུར་རོ ཆོ །རེན་ངམ་པ ་སྩེང་བ །ཉེད་མ་འོངས་ཞེས་བ 'བ' གྡ་ཆོས་ར ཅིན་ པར་མི རར ཀརན་དམ་ ་བ ་སྡེང་པ་ཉེ ་ཉིད་དཝུར་བུབཞས་ཧབར་ཆོས་༩ ཐ་ 
 སྦྱོན་བརམི་འབྱུར་ངོ། །འདུས་བུས། སེང་ཕ། ་ཞེད་ཏག་ ཅསྭ་བ། བ་འམ་མ་ མྱི་ཏུགཅསྤྱུ་བཿཆོས་ ན་པར་མི་འཐུ འགྱ་རཚཆོ། །འ འདུས་ཏྱས་ 'སྟེངཔ་ཉེ ཞེདབ་དཞས་བ་བ། ` 
ཞེས་ ་ཧ་བརྡ་ཆོས་ཧ སེན་པར་མི་ མི་འགུརའོ། །འང་ དུས་བས་སྔོང ་བ 'ཉིད་བདག་ཅས་བ ་བ་བ་འམ བྲག 'སང་ཅེས་བ་ ཤྱ་བརཆས་ རུན་ཕརཡི་འྱུ་ མི་འགྱར་རོ། །འདུས་ ་བསྭ་སྟོང་པ་ཧི ཞིདསྲུགཅེས་ 
ག་བ་འམ མཁི་སྡུགཅེས་ཧྭ ་བརཆོས སྙེན་པར་མི། མིའྱགུརརོ། །འངུས་ཤས་གེང ང་པ་ ་ཞེད་ཞེ་ཞེས་ ག་བ ཁས་མཞི་ཞེས་གབརཆས་སྙེན་ པརམི་འབྱུར་རེ། །འདུསཧས་ 


ལབ ”སྟེངཔ་ཞིད་བཅེངས་ཞིག་ཐབ་འས་གྲོལུ་ཞེག་ག་བར་ཆོག་སྔོན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་བས་སྟོང་པ་ཞིདའདས་ཞེསབ་བརཆོས་སྟོན་བརམི་འགྱུར་རོ། །འདུས་བུས་སྟེང་བ་ཞིད་ 

མམལ་ཞས་བརོསསོནཔརམིབྱས་ངོ།།འས་བས་མོ་ནད་སརཔཤས་བའརཆོས་ོནཔམ་བུརར །འཐམཨ་ཤས་སངབ་ཀདཏག་ཅགབ 
བ་ཁམ། ཡིཏྟའཅེའ་ོས་སྤིན་བསི་ཁུར། ན་ས ་ ཐ་བ 6༦ ཅི་དན་བརཅུང་ །འདུས་ 
མ་བས་སྡོང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བ་བ་འས་བདག་སྲེད་ཅེས་ཐ་བརརས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འདུས་མ་ཤས་སྣོང་པ་ཞིད་སྡུགཅེས་བྱ་བ་འམ། མི་སྡུ་གཅིས་ཀྱ་བར་ཆོས་ 
སྙོན་བརསི་འགྱུར་རོ། །འདུས་མྲ་བས་སྣོངཔ་ཞིདཞི་ཞེསྤ་བ་བ་འམ་མ་ཞི་ཞསབ་བརཆོས་སྔེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །འཛུས་མྭ་བས་སྟེང་པ་ཉིད་བཅོངས་ཞེསྤ་བ་བ་འག་ 
གྲོལ་ཞེས་ཀྱ་བར་ཚེས་སྙེན་བར་མི་འགྱུངོ། །འདུས་མྱ་བུས་སྣངཔ་ཞིད་འདས་ཞེསྲ་བ་བརཆོས་སྔེན་བརམི་འགུརརོ། །འངྱུསམ་བས་སྙེངཔ་ཤེདམ་འངས་ཞེསྱ་བ་བད 
ཆོས་སྐེན་བརསི་འགྱུངོ། །འདུས་མ་ཤས་སྣོངབ་ཞིདད་ལྟར་བྱུ་བཞེས་ཀྱ་བར་ཆོས་སྟོན་མྲི་འཛུར་ངོ། མབའ་ལས་འདས་པ་སྤེངཔ་ཞིད་དགཅེསྭ་ཤབ་ལམ་ཨི་ཏག་ཅེས་བབར་ 


ཁྫ་ ཾཾཾ་ོ་ 


༽༄༅། ངེ །ཆས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་ངོ། །མཐཁ་ལས་འདག་པ་སྟངབ་ཤིད་བདེཞེས་བབ་འམ་སྔག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་སྟེན་པརསི་འགྱུར་རོ། །མཐའ་ལས་འདས་བ་ 
རཾ པི བར་བའོ དེ འིི་གག་དལ་བོ་ལས། བ་ལ འ་བ་བསོ་ བེ་ི ་ 
རེ སྟེངཔ་ཞིད་བདག་ཅེག་ཐ་བ་ཁམ་བདག་མདཙསྭ་བ་བར་ཆེས་སྟེན་བར་མི་འབྱུར་རོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེངཔ་ནིད་སླགཅེས་བྲ་བ་འམ། མི་སྡུག་ཅས་བྲ་བར་ཆེས་སྟེན་བརམི་ 


འགྱུརརོ། །མཐའ་ལས་འདས་བ་སྙེང་པ་ཞིདའི་ཞེས་བ་བ་འས་མ་ཞི་ཞེས་བ་བརཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ངོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྦྱོང་པ་ཞིདབ་ཅིངས་ཞེསྲ་བ་བ་འམ་གེལ་ཞེས་་ 
རཾ ཤོ པལ ལལ - ` ཅོ བྱ ཀཾ ` - ཟར 
༼ བྱའཛཆོས་ནབརསི་འངརོ།།མཐའ་ལས་འདུམབ་ང་ཤད་འདུསཤས་བར་ཆོས་སའ་བརི་འཐུརརོ། །མཐའ་ལས་འགུ་བསང་དགའངོསཞས་ཤ་བརཆོ་ 
༡ བར་མི་འགྱུར་རོ། །མཐའ་ལས་འངས་པ་སྟེངཔ་ཤིད་ངྭ་ཝརྭ་བང་བ་ཞེས་བ་བརཆས་སྟོན་པརསི་འགྱུར་རོ། །ཟེག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྙངཔ་ཞིདྷ་ཏག་ཅཾསྭཾ་བ་བ་འསས་ 

= "= \ ཆེ, འེ ༽ རས ་ =: རར རོ་འ་ལོ་ ལ་ ཆོ རོ་རེ ཀྭ 
རྟག་ཅེས་བ་བརཆོས་སྟེན་པརཡི་འགྱུར་རོ། །ཐེག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྡོངཔ་ཞིད་བདེ་ཞེས་བ་འས་ སྡུག བསྔལ་ཞེས 'བབར་ཆོས་སྟེན་ཕར་མི་འཛུ་ར་ངེ། རེ 
པ་སྟོང་པ་ཞིད་བདག་ཅེས་བ་བ་འམ་བདག་མདུཅས་བ་བརྩརོས་སྔོན་པརསི་འཛུར་རོ། །ཐོགམ་དང་ཐམ་མེདཔ་སྟོངཔ་ཤིད་སྡུག་ས་བ་བ་འམ་མི་སྡུགཅིས་ཤ་བར་ཆོས་སྐེན 

ཱ ཏྱ དེ དེ | 


` 


བརམི་འགྱརརོ། །ཟིག་མ་དང་ཐམ་མེདབ་སྡེངབ་ཞེ་དཞེཞེས་ཤ་བའམ་མ་ཞི་ཞག་བ་བར་ཆེས་སྤེན་པར་སི་འགྱུར་ངོ། །ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མདཔ་སྟོངཔ་ཉིད་བཅེངས་ཞེས་བ་བ། 

ཁམ་གྲོལ་ཞེསྭ་བཟར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཟོག་སླ་བ་མ་མེད་པ་སྦོང་ཕ་ཞིད་འངས་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྙེན་པརཡཾ་འགྱུརརོ། །ཐེགམ་དང་ཐམ་མེང་བ་སྟོང་པ་ཞིདས་ 

ཞོབས་ཞེས་བ་བརཆོས་སྙེན་པར་མི་འགྱུརརོ། །ཟོག་མ་དངཐམ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཞིད་ད་ལྟར་བྱུཔཞེས་བྱ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མེ་འགྱུར་རོ། །དར་བ་མེདཔ་སྟོངབཞིད། ' 

ཅེསབབའས་མྙི་དགཅེས་བཟརཆོས་ལེན་ཡངསིྱག་་རོ །དོརབཟེདཔ་སོ་ལ་ཞངབདཞེས་ཅཁའམ་སྡུགབསལཞེས་ བརཆོས་སྟེནཔརམི་འྱ་། 

ཁྲ བསེདཔ་སྙོངཔ་ཞེད་བདག་ཅེསྱ་བ་བ་འམ་བདག་མེད་ཅེས་བ་བརཆོས་སྟེན་པརམིཾ་འགྱུརརོ། །དེང་བམད་པ་སྔེང་བ་ཞིད་ གཅེས་བ་བ་འམ་མི་སྡུག་ཅེས་ཐ་བརཆེས་སྟོན་པར་ 
མི་འྱགུརརོ། །དོརབ་མེད་པ་སཱེང་པ་ཞིད་ཞི་ཞེསྤ་བ་བའམ་མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཆས་སྟེན་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དོཔབ་མངཔ་སྡེང་པ་ཞིད་བཅེ་ངས་ཞེསྱ་བ་བ་འམ་གོལ་ཞེས་བ་ 

བརཆས་སྟོན་པརམི་འརྒྱརརོ། །དར་བསེད་བ་སྟེངབ་ཤི་དའདས་ཞགྲ་བ་བར་ཆས་སྨེན་པར་མོ་འགྱུར་ལོ། །དེར་བ་མེདཔ་སྟེང་པ་ཞིདམ་འོངས་ཞེས་ཀ་བར་ཆས་སྔོན་ 


ུ ༄༅། །པར་མི་འཛུརརཾ། །དོརབ་མདཔ་སྟོངཔ་ཞིདངལྟར་ཐུཔཞེསྦ་བ་བར་ཆོས་སྟོན་ པར་མིའབུར་ང། རཤཞིནླ་བ་ཞིདག་ཅས་ སུ 
ཀེ ྱ་བའམ། མི་དག་ཅེསྭ་བ་བརཆས་སྟོན་བརམཾ་འགྱར་ངོ། རབིན་སང་པ་ནི་བ་ཞེ་ལ་བའམ་ཕུག་བམསཞེས་ོུབ་པིབྱ་རབ བྱུ 
ྲུ རའ རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞིདབདགཅེས་བ་བ་འམ་བདག་མདཅས་ཐ་བརཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རང་བ ཞིནསྦོང་པ་ཤིད གཅསབ་བའམ་མི་ཡག ་„ 
¢ བརྡཆོས་སྟེནཔརམི་འྱུ་ངོ། །རང་བཞིན་སྡེངཔ་ཞིདཞིཞེསྱ་བབ་འམ་མ་ཞོཞེསྱབ་བརཆོས་སྟོནབརས་འབྱུརརོ། །རབབཞིན་སྟེངཔ 7 
 ུ་གགས་འཆོས་རོ ང་་གཞད་འག་ཞསཔ། བའ ངོ བ་བ 
ོང སྲ དའོ བུས ་ ས་ཆོས ས་ས 
༢ ྱ་བའན་མྲི་ཏཱགཅིས་ཧཿམཆོས་ཏེནབརསི་བྱསརརོ། །ཆོས་ཐམག་ཅདསྟེངཔ་ཤིང་འི་ཞེཉཀུ་ཐཁམ་ནུར བྲསལཅིསར་ཆོས། ཨའ་དུཿ་ 


༨, 


ཅེས་ཤུ་བར་ཆོས་སྟོན་བར་མི་འྱགུ་རརོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྦེང་པ་ཉིདཞེ་ཞེས་བ་བའྟ།ཞི་ཞེས་ཧ་བར་ཆོས་སྟེན་པརམི་འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཐསས་ཅད་སྟོང་པེ་ 
ཤིད་བཅེངས་ཞེས་ཧྲ་བ་འམྭ་གོལ་ཞསྲ་བ་བར་ཆོས་སྟེན་བར་མེ་འགུར་རོ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བ་ཞེདའངས་ཞེས་བ་བརཆོས་སྟོན ་བརམི་འགུར་རོ།། 
ཆོས་ཐམས་ཧངཏིངཔ་ཞིད་མ་འོངས་ཞེས་བ་བརཆས་སྙེན་པར་མི་འགྱ་མརོ། །ཆོས་ཐམས་ཅང་སྣེངཔ་ཤད་དྭ་ལརྱ་བང་ཞིསབ་བར་ཆེས་ (པརམི་འགྱར་རོ། 
རངགིམཚན་ཤིད་སྟང་པ་ཉིད་དུག་ཅེས་བ་བའམ་མིི་ཏག་ཙསྲ་བ་བརཆེས་སྟེན་པར་སི་འགྱུར་དོ། །རངགི་མཚན་ཤེད་སྟེང་པ་ཤིད་བདེ་ཞེསཀྱབ་འམ་སྡུག་བསྔལ་ 
ཞེས་བ་བརཆས་སྟན་བར་མི་འགྱུརརོ། །རང་གི་མཚན་ཞིད་སྟོངཔ་ཞིང་བདག་ཅེས་ཤཱ་བ་འམ་བདག་མངཉེས་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་སི་འགྱུར་ཆོ། ་ཤི་ 
མཚན་ཉིད་སྟེང་པ་ཞིང་སྡུག་ཅེས་བྱ་བ་འམ་མི་སྡུག་ཅེ་ས་བྲ་བར་ཆེག་སྟེན་བརམ་འགྱུར་འོ། །རང་གི་མཆན་ཤིད་སྟོང་པ་ཞིདཞེ་ཞེས་ཀྱོ་བ་འམམ་ ཞེས་་ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་པ་ཤིད་བདགཅེས་ཤ་བའམ་བདག་མེད་ཅེསྐ་བཟརཆོས་སྟོན་བརསི་འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་ཆུངབ་ཀིམུགཅིསཿ བསྒི 


= 


སཨ་ཕོ་ོཁོ་མམཁ་ཁོའབ་ང་ ཁ འའོངའངའ་འང་ ༡༤ འག་བསསས༠༤༡༢༠༩༤༡༤༡༤༢༤ལ ཁང་བ ོད་འོང་ོ་འ། ཀ གོ ༧ -------¬÷----- ~~. ཆ༣ལམའམམས་ས་ 


༄༅། ཧཾ །བ་བརཆོས་སྟེན་བརམི་འཛུརརོ། །རང་གི་མཚན་ཞིད་སྟེངཕ་ཞིད་བཅེངས་ཞེས་བ་བའས་གྲེལ་ཞེས་བཟར་ཆོས་སྟེན་བར་མི། 


° 


ཤྲ 


འགྱུར་རོ། །རང་གི་མཚན་ཞིད་སྟེངཔ་ཞིད་འངས་ཞསྭ་བབརཆོས་སྟེནཔརམི་འགྱུརརོ། །རང་གི་མཚན་ཞིང་སྟོང་པ་ཞིད་མ་འེངས་ཞེས་བ་བརཆས་སྟེན་པའསི་ 
འགུརརོ །རང་གི་མཆན་ཤིད་སྣེངཔ་ཞིང་དལཱར་བྱུང་ (3 ཅེས་དང །མངབིགས་བསྟེང་ཞེ བ་ང || ོད་ོ་ £ 
སྟེན་རམི་བགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པྭ་ཚངཔ་དིདབདེས་བུ་བའམ་སྡུགབྲམལ་ཞ་བལར་རོག་སྟེན་པརམེའབུར་རོ། །མི་དམོགས་བ་སྟོངཔ་ནིདེ་བདག་ཅེས་ 
ཤ་བ་འམ་བདག་མདཅས་བ་བརནས་སྔོན་པརམི་འབྱུརར། །མེདམིགས་པ་སངཔ་ཞིད་མགཅེས་བབ་འམ་མོ་སྡུགཅསྤ་ང་བརཆོས་སྟེན་པརསི་འགྱུརརོ། །ཡི་ ཧི 
དིགསཔ་སངཔ་ཤིདགི་ཞེགབབའས་་ཞིའེས་བའབས་ེན་བརམ་བྱུར། །མིདམགས་པ་སངཔ་ཞིད་བཅངས་ཞེས་གབ་ལས་ཐོལ་ཞག་བབར་ཆོས་སོན 


བར་མི་འབྱུརརོ། །མི་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཞིད་འདས་ཞེས་བབརཆས་སྟེནཔརཡེ་འ རོ ཀམི་དམིགས་པ་སངཔ་ཞིད་མ་འོངས་ཞེས་བབར་ཆོས་སྟོན་པརམི་འབྱུར་རོ།། 


'མི་དམིགས་བ་སྟེངབ་ཞིད་དྭ་ཝར་བུབཞེག་ཐ་བར་ཆོས་སྟེན་པརམི་འགུཔརོ། །དངོས་པོ་མདཔ་སྟེང་པ་ཞིངག་ཅེསྭ་བ་བ་འམ་མི་ངག་ཅེས་བབརཆོས་སྟེན་པརསི་ 
རྨ འྱའོ། །དངོས་པམདཔ་སྔངཔ་ཞིད་བདཞསྭ་བབ་འམ་སྡུག་བསྔལ་ཞས་བ་བརཆག་སྟེན་བརསི་འབྱུརརོ། །དངོས་བེ་མདཔ་སྔེངཔ་ཞིད་བདག་ཅེསྲ་བ་བ་འམ་བདག་ 
ཁི མེདཅསྱ་བ་བརྙ་སྙེན་པར་མི་འགུ་ང་པོ། །བཇཾས་བ་མདཔ་སྟེངབ་ཞིདམྡག་ཅེས་བ་བ་ལམ་མི་སུགཅེས་བྱ་བརཆོས་སྟེནབརམི་འགྱུར་ངོ། །དངོས་པོ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཞིད་ཞི་ཞག་ 
བ་བའམ་མ་ཞི་ཞེསྭ་བབར་ཆོས་སྔེན་བར་མི་འགུརརོ། །དངོས་པེ་མང་པ་སྦྲོངཔ་ཞིད་བཅིངས་ཞེསྤ་བ་བ་འམ་ཁོལ་ཞེསྭ་བ་བར་ཆས་སྟེན་བརམི་འགྱང་རོ། དཔོས་པ་ 
མདབ་སྙོང་པ་ཞེང་འདས་ཞེསྲ་བ་བརྔཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུ་རངོ་། དངོས་པ་མདཔ་སྒོངཔ་ཞིད་མ་འེངས་ཞེས་བ་བརཆས་སྙོན་པརམི་འགགརརོ། །དཔས། མདབ་སྟོང་ 
པ་ཉིད་དྭ་ལྔརྩབུང་ཞེས་ཐ་བརཆས་སྟེན་པར་མི་འབྱུརའོ། །ངབོ་ནིང་སྟོངབ་ཞིད་ཇག་ཅེས་བབའམ་མི་ངག་ཅེས་བ་བར་ཆས་སྟེན་པརསི་འགྱུརའོ་། །བབེ་ཞིད་སྟེང་ ་ 
བ་ཞིད་བད་ཞེསྭ་བ་བ། ཁམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་ཀྱ་བརཆེས་སྟེན་བརམཾ་འགྱུང་རོ། དཇ་བོ་ཞིད་སྟོངཔ་ཞིད་འདགཝེསྭ་བ་བ་འམ་བདག་མདཙོསྲ་བ་བརཆེས་སྟེན་བད་ 


༄༅། མི་འ རུས །ངོ་བེ་ནི་ ཏའ ་པ་ཉིད་སྡུག། ཅས ག་བའས་མི་སྲ སྡུག ཅེས་ བྱ་བར ༤་ཆོས།ཿ སེན་ ་པར་མི། འགུར་རོ། །ཇོབོ་ནིད་སྟེངཔ་ཉིདཞི་ཞེས་ བབ་བོ 
ལལ  ཨྲ་ གྱུར་རོ། །ངོ་བེ་ཞེ ཤཿ ཞའི ཅིངས ཞེ ས་བ་བ་ "འར གོལ (ཾས་ ངེ བཅར ས་སྐན་ཕརམི་འབྲུ་ོ། ། །ངོབོ་ཞིདསངཔ་ ་ཤིད་འདས་ཞེསྲ་བ་བར་ 
ཆོས་སྟོན་བརམི་འཐ འགྱུར་རོ། །ངཔེཞད་སེ སྡེང་པ་ཞིད་མ་འོངས། ཞས ས་བ་བར་ ར་ཆེབ།སཿ ཆད་པ འགྱུར་རོ །ངོབེཊ $ ° ེདང་ཝཱརཐུང་ཞེསྭ་བ་ བརཆོག་སྟེན' 'བར་ 
ཡི མི་འགུཿར་རོ། །དངོས་པེ་མང་པའ་ངོབེ་ ཤར རའོ ་བ་བ་འམ་མི་ ཅི ཅེས་བ ་བ་བར་ཆོས་སྟེན་ བར་མི་འ ཀཿ དོ པའེ་ངོ་བེ་ཞེ ༢ ་ཉིད་བད་* རེ 
¿4 ཞེས་བ་བ བྲུ ་བསྲལ ཞེག་བུབར་ཆོས་སྟོན་པརམི་འཛུར་རོ། །དངོས །ཕོ་མད་པའི་ འངི 'ཞིད་བདག་ཅེས། ཏྱངངཿཁཇཱ མདཅཾསྭ་བ་ བར་ཆེས་ པང / :, 
མི་འ གྱམརོ། །དངོས་པོ་མང་པའ་ངོབ་ བེ་ཞིད་སྟེང་པ་ཞི ཞིང་སྡུགཅེས་བ་ བ་འམ་མི་ སྡུག ཅེས་བ ་བ་བར་ཆོས་སྟེན་བརམི' མི་འགྱུར་རོ །དངོས་། པོ་མང་པའེ་ངོབོ་ཤིདྷ་སོངཕ ་ཞེང་ཞི་ཞེས། 
ཤ་བ་འམ་ མ་ཞི་ཞེསྤ་བ་བར་ཆོས ་སྱེན་པར་མི་ 'འགུར་རོ། ། །དེོས་ཕོ་མང་པའེ་ངོབེཤིད་སྦྲོང་ པཿ ་ཤེང་བཅེངས།ཞེན སྭ་་བ་ འམྲ་གོལ་ཞེས།བ 'བ་ ཤརརོག་སྟོན་བརསི་བྱནོ རོ། ། 


། 


དས་པ་མདབབེངོལོནིང་བ་ཤེད་འདས་ཞེས་བབར་ཆོས་སྟོན་པར་མིངྱགརརོ། །དངོས་བམེདཔའིང་པོནད་སྟོང་པ་ཞིདམ་ཁངས་ཞེག་བ་བར་ཆོགྱ་བུམམི་འྱུ་དོ།་ 
དངོས་པོ་མད་པའི་བབོ་ཞིད་སྡོངཔ་ཤིདད་ལྟར་བྱུང་ཞེག་5་བརཆོས་སྟྲན་པརམོ་འགྱུར་རོ། །དྲན་པ་ལེ་བར་གཞག་བ་རྣམས་རྟག་ཅེས་ཐབ་ཁམ་མེ་རྟག་ཅེས་བ་བརཆོས-༼ 
སྟེན་པརམེ་འགུར་ངོ། །དྲན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་བད་ཞེག་ཧ་བ་འམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེག་ཐ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དྲན་པ་ཤེ་བར་གཞགབ་རྣམས་ ་ 
བདག་ཅེས་གཟའམ་བདག་མེདཊེསྭ་བཟར་ཆོས་སྟེན་པརམི་འགྱུར་རོ། །ད་པ་ཞེབར་གཞག་པྷ་དམག་ལྡུགཅེག་བ་བ་འམ་མི་མུག་ཅེག་བ་བརཆོག་སྟེནཔརསིའབོུ། 
དྲན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པྨ་ནམས་ཞི་ཞེས་བ་བའམ་མ་ཞེ་ཞས་བ་བར་ཆེས་སོན་པརམི་འགྱུར་རོ་ །དྲན་བ་ཤེ་བར་གཞག་པྷ་ནམས་བཅིངས་ཞེས་བ་ ཌ་འཐ་ཐོལ་ཞཧྭཧ རྔ 
ཆོས་སྟེན་པར་མི་འཛྱུར་རེ། །དྲན་པ་ཞེ་བརགཞག་པ་རྣམས་འདས་ཞེས་ཐ་བར་ཆེས་སྟེན་པར་མི་འགྱུརོ། །དྲནབ་ཤེ་བཟགཞག་བྷ་འམ་ཨ་ལོས་ཞེ་ཉཁང་ 
ཆེས་སྟེན་པར་མེ་འགྱུར་རོ། །དྲན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ང་ལྟར་བྱུང་ཞེས་ཀ་བདྨུསྐེན་བརམི་འགྱུརརོ། །ཡངདག་པར་སྒོང་བླ་ནམསྟཏགཅེས་བབའམ་མིཏག་ 


ཏཾ ༠༢ ་ །ཅེས་བ་བར་ཆོས་ སྟེན་པར་མི་འབྱུར་རོ། ཡང ་པརྡ་སེངབ རྣམས་བདེཞེས་5 ་བ་བ་ཁམ གྲ 'བབརཆས་ སྟེན་པརམཾ་འགྱུརཆོ། . 
༧ སང ཡང་དག་པར་སློང་བ ་རྨམས་བདག་ཅེས་བ 'བ་བ་ཁམ་ བདག་ གུ ་བབར་ཆོས་ 'སེུན་པར་ མི་འྭ རའོ །ཡང་ངག་པར་སང་བ་ རྨུ གཅེས་བ་བ ་འམ་མི་མྡུག་ ཅསྭ་བ་བར 
ཆོས་ མབརམ་འགུརརེ། ཡོ་ བར་གླེང་བ ཟླ་རམས་ 'ཞེ་ཞེས་ང །བ་བ་འས་མ་ 'ཞི་ཞེས་ཧ་ །བར་ ༤་ཆོས་དེ སེན་པརམི་འཛུརརོ། རརེ། རས རྣམས་ ་བཅིངས་ཞེས་ཤ་བ་ 
#. འམ་ 'གོལ་ ཞེས་བཟར་ཆས་ལེ སྡེན་པར་སི' འགུར་རོ། །ཡང་རག་པར་སྔེང་བརྣམས་འདཊ། ཞེས་བ ་བ་བཅཆས་ 'སྙེན། ་ཡར་རེ བུ །ཡང་ངག་པང་སྲེང་བརྣམས་མ་འེང ་འེངས།་ 
ཞེས་བ བ་བརྡ་ཆས་གྩེ སོན་ ་བརམི་འགུཿརརོ། །ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་ རྣམས་ ་ད་ཝར་བྱུང་ཞེས་ང 'བ་བར་ཆེད། 'སླེན་ བར་མ མི་བྱག་ར་རེ། །རྫུ་ལྲུཝ་བྱཾཿ གྱི་རྐང་པ 'རྣམས། རྟག་ཅེས་བ '་བ་བ་ ་ 
འམ་སྟི་ཏག་ཅེས་བ་ 'བ་བར་ ངཆེས་སྲན་པརམི་འྱུ་ 'འགྱར་རེ། ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱིཿ གི་རྐངཔྲ་རས་བདེ་ཞེས་བ་བ། ཁམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེསཧ །བརཆོས་སྐོན་བརམིཿ འགྱུར་རོ། ། །ཛཱ་འབུལ་ 
གྱེ ་ཀད་པྷ་ནམས་བདག་ཅེས་བ་བ་འམ་ ་བངག་ རཆ བཚེ་ཆོས་སྡེན་བར་སི་ཁྱར་རོ། །རྔུ་འཕྲུལ གྱ་རྐང་བ་རྣམས། བི ་ཅེས་བ་ ཨ་མ ་བ ༈བར་ཆོས་སྟོན་” 


ཤློ 
༥༥ 


ཟོ 


- /༩ 


5 བསྟེན །ཇཱ་ས་ཙི 
་ ༢ ༨ 
ག་རརོ། །རྔ་འབྲལ་བྱེ་ །ཛྫུ་འཕྲུལ་བྱ་ །ཞི་ཞེསྦ་བ་བར་ཆོས་སྟེཿ 
རཾེེེཾེིརྭེརར མཆ ཁིལ ཐུ 
ྦ ངེ ག་ཞ བག ཧྱ ས་སྙོན་པར་མི་འགྱར་རོ། །རྔུ་འབྲུལ་གྱི་རྐང་པ༔ ༨ ཅི 
(ཇབ །དངང་བྷོ་རམས་ སྭི སྔལ་ཞེས་བྱ་བརཆོཊ སསྙེན་པར་མི་འགྱར་རོ་ ་ འའ སསམརསམཉ་ 
' ལུ ན་ཆ : ་ ཅུ རོ །དབངཔེ༔ ༄༦ེ གྱི་རྐང་པ་རྣམས་མ་འོང་ ༨ འམྲ་བོཝ་ཞས་ 
དབང་པྱ་ཆ རྣམས་བཅེངས་ཞེ །'སྲག་ཅེས་ཐ་བརཆོ་ འུང་རོ། །དབངཔྭེ། རྣམས།རྟག་ཅེས་བྱ་བ། ཟ་ 
ལོ དཔམ ཙཾ ཆོས་སྙེན་པ་ ཤི བཔྲེ་རྣམས་བདག་ཅེ བ་བ་འམ་མི་ཏག་ཅེས། ཁང ས་སྟེན་པར་ 
ྦ ་ རུ ད་ དགཅེསྲ་བ་བའམ་ །ཤ་བར་ཆེས། རྭ 
མིའུ ་ བའ ཞེན་བ་བར་ཆེས་སྐེན ཅྱཿརཾ་རཾ། །དབང་པྱེ ་བ་བ་འམ་བདག་མད་ སྟེན་པར 
རོའ །ཧ་ ས་སྟེན་པ ཏྲེ ཿ རྣམས་ཞེ དཅེས་བ་བར་ཚོས།་སེན ༡ 
ཧུ བམ ་ ་བ་བར་ཚས། ད 
ྱང་རོ། །དབང་པྱེར འཛུར་དོ། །དབང་པ། གཤ ༦ 
རྣམས་ང་ལརྦ་བང་འ |  ཿ ངེ 
'ཝརྱུ་བུང་ཞསྲ་བ་བར་ ར་མ མའ 
་ ་ 'བཟར་ཆེས། འི ན་པར་ ་ 
ྲ ས་ཞེས 
།སྡེབས་རྣམས་རྟག་ ཁྱ 
= 


སད དོ་ 
། 9 


ཟཚིར་རར་ཁོ་ཁ་རོ་་རེ་ལས་་བ་ག་་ོ་་ བེ རོར་རོབ་བ་བ་ ར་བ་བ ་བབ་བསལ་རབ་བར་ྲྨ་་་པ་། 

། ངེ །འམ་མི ཅི འེན་སོ་ང་མི་འཛུ་ངོོ། སཐསརྨོམས་བད་འགྱངང འམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་ཧྲ་བརཆོས་སྟེན་པར་མེ་འཛྱུར། ྷ 

ཟླ་བ སྙེབས་རྣམས་བདག་ཅེས་བ་བཁམ་བདག་མདཅས་པ་བར་ཆེག་སྤེན་པར་མི་འྱག་རར། །སྔེབས་རྣམས་སྦག་ཅས་ཐ་བ་འམ་མི །གཅས་བ་བཅཆས་ ན་བརམི་འབུར། 

' འེ ཟེ རྒོ་བ ཛྲ པེ བ་ལ བོང་རེསིར་ "གོལ་ཞེའ་པ་པབ་་ཆེད།སེར་པ་་ 

༧ རྫབསྣ་རམས་ཞིཞེསྦ་བབ་ཁམ་ས་ཞི་ཞེས་བབ རཆས་སྟེན་པར་མི་འཛུ་རར །སྟེབསྣ་རམས་བཅིངས་ཞེས་བ་བ་འམ ་གོལ་ ཤེའུ བརཆེས་སྟེན་པརམི་འཛུརརྲོ། ། 
- སྣེབས་རྣམས་འདས་ཞེས་ྲ་བར་ཆེས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་རེ། །སྔེབས་རྣམས་མཁེངས་ཞསྭབ་བརཆས་སྙེན་པརསི་འགུར་རོ། །སྔབསྣརམས་དྭ་ལྔརྱ་ཧུང་ཞས་ 
སཱ བབཟུངས་སྟན་བརསི་འྱུ་རར། །བང་ཆུབྱཡི་ཡནལགྲ་རམསྐ་ཆགཅས་བཟའམ་མི་ཏགཅས་བ་བར་རས་སྙནཔརཡོ་འྱག་རར།།བཅྲ་དབིཡན་ལགྲ་ནམ 
ལཱ བདིཞེས་བ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེག་བྱ་པར་ཆེས་སྔེན་པར་མི། 


འྱགར་ར། །བང་ཆུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་བདག་ཅེས་བ་བ་འམ་བདག་མེདཅེས་བ་བརཆོས་སྟེན་པར་ 
ངར ཾགོཾཾིཾགཾིཾཾ་་བ་བའོ། པར་ལ འརོལ་གསའའལ་་ བའའ་བོར་། བར་བསལ ིབ་གླང བ་མ 
མི་འགུརཾ། །ྱང་ནུབ་གྱི་ཡན་ལགརྣམས་སྡུགཅཾས་ཧབ་ཁམ་མི་སྡུགཅས ་བརཆེས་སྟོན་པར་མ་འགྱུར་རོ་ །བང་ཆུབྱི ལནཁགྫརམས་ཞི་ཞེས 'ཐ་བ་འམ་མ 


༄ 


༡བ་ལམ་གྲེལ་ཞེས། 


འེ ཆོ་ངེ བལ་བོ 22 2: $ ~~ རཾ ཁོ རེ 
༦ - ོའནི་ཞི་བ་བར་ཆོས་སྟེན་ པརམ་ འཇུར་ར། །ཧང་ནུབ་ €་ཡན་ལགྲ་དམད།་ བཅངས་ཞསབ་བརཆེས་སྟེན་བརསི་འགྱརརོ། །ཧང་ནུབ་ཀྱ་ཡར་ལག་ནམསས་འདས་ཞས་་ 


བཅཆོས་སྟོན་པར་མི་འྱགརརོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་བྱརད་བྟ་དགྱ་འེ་སྔ་བ་བ་ལམ་མི་ཇག་ཅསྱ་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་སོ་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའེ་ལམ་ལན་ 
ལག་བྱརད་པ་བད་ཞེས་བུ་བ་འམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བབར་ཆོས་སྟེན་པར་མེ་འབྱུར་ངོ། །འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརརད་པ་བདགཅས་བ་བ་འམ་བདག་མད་ཅེས་ 
ཤ་བརཆས་སྟོན་པརམི་འགྱུར་རོ། །འཕུགས་པའིལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་མུགཅེས་བ་བའམ་མི་སྦུག་ཅེས་བ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མཾའགྱུརངོ། །འཕགས་པའི་ 


ཆོསྭ་སྙིན་བར་མི་འྱགརརོ། ༽ཧང་རུབྱ་ཀི་ལན་ལགྲ་རྣམས་མཁེངས་ཞེས་བབརལ་སོ་སེན་བསའ་གརའི་ ངལ ད་་ ་ས།། 
ཤ་བར་ཆས་སྤེན་བར་མེ་ བྱགར་ར། །བང་ཆུབྱ་ཐི་ཡན་ལགྲ་རམས་མ་འོངས་ཞསྲ་བ་བར་ཆས། སྙིན་པརས་འགྱུརརེ། །བྱང་རུ་བ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས། དལྟདྲུ་བྱང་ཞེས་བ་ 


མཱ ལུས་ཕན་ལག་བརྱརད་པ་ཞི་ཤས་བ་བའམ་མཞེ་ཞས་བ་བ རཆེས་སྟེན་པརསི་འགྱར་རོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་བཅེངས་ཞེས་ཐ་བའམ་གྲེལ་ 


ཞེས་པ་བར་ཆོའ། ༥ཧྲ།ི ལེ །བ་ རྲེ "ཿ།ར'ཁ།བ། ˆ, ཞ༥།བབ་རེོད།སའ་བའ་ ཚོ ་པའི་བ།ར།" ཿ 
ཞསཊ་བརཆས ་སྐེན་པར་མི་ འགུརརོ། །འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་ ་བྱརྱང་པཾ་འདས་ཞས། །་བར་ཆེས་ ་ཤཱེན་ བརས་འགྱུངརོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག 


==. - ་ྒ་ར-ལོངར་རརརརཐངརལརརརརར༤རརཆ༨༤༤༤-=-=༤༤༤༤-༤༨༤༤-ˆ ཟེ == ---------~ ---- ༥ ༤ལ་ ཀྲས 


་༄༅། རྱ །བརྒང་པ་མ་འོབས་ཞེསྤ་བ་བརརེས་སྤེན་པར་མི་འབྱུང་ངོ་། །འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱྱད་པ་ང་ལྟར་བྱུང་ཞེས་བྱ་བར་ཆེས་སྤེན་པརསི་ 
༽ འགུརརོ། །འཕགས་པའི་བདན་པྷ་རམསྟ ཏག་ཉེསྭ་བ་བ་ཁམ་སྟི་དཀཅེས་བ་བར་ཆེས་སྐྲོན་པརམི་འགྱུརརོ་། །འཕགས་པའི་བདན་བྷ་རམས་བད་ཞེས་བ་བ་འམ་་ 

གེ ར་ངོ །འཕགས་བའི་བདྲན་པྷ་རྣམས་བདག་ཅིག་་བབམ། བདག་མད་ཅེསྤ་བ་བར་ཆོས་སྔེན་པར་མི་འབྱུརརེ། 
འཕགས་པའེ་བདེནཔ་རམས་སྡུགཅུསྤ་བ་བ་ཁམ་མེ་སྡུག་ཅེས་ཤོ་བར་ཆས་སྟེན་བར་མེ་འགྱུར་རོ། །འཕགས་པའེ་བངན་པྲ་རམས་ཞེ་ཞེས། བ་བ་འམ་མཞི་ཞེས་ 
ཊ་བརཾཆཾས་སྡེན་པར་མེ་འགྱར་ངེ། །འཕགས་པའི་བདན་པྷ་རམག།བཅེངས།་ཞེས་བབ་ཁས། གྲེལ་ཞས་ཐ་བར་ཆེས་སྟེན་པར་མོ་འགྱུང་རོ། །འཕགས་པའེ་བདན་ 
¦ བླ་ནམས་འདས་ཞེསྱ་བ་བར་ཆས་སྟེན་པར་མེ་འཛུ་རོ། །འཇགས་པའི་བདན་བྷ་ནམས།མ་འས་ཞསྭ་བ་བརཆས་སྡེན་པར་མེ་འགྱུམརོ། །འབགས་པའེ་་ 
བདེན་པྷ་རམས་དྭ་ལརྩབུང་ཞེས་བ་བརཆས་སྟེན་པར་མེ་འགུར་རོ། །བསམ་གཏན་ནམས་རཱག་ཅེས་བབ་འམ་མི་ཏགཉས་བརཆས་སྟེན་བརམི་འགུར་རོ། །བསམ་ 


¬ \ 


ཊཱི _  གཏནྡ་རམས་བདེཞེག་བ་བའས་ཝུག་བསསྔལ་ཞྲ་བ་བར་ཆོས་སྙེན་པར་སི་འགྱུར་རོ་ །བསམ་གཏནྣ་རམས་བདག་ཅེས་བ་བའམ་བདག་སཾདཅེས་ག་བར་ཆོས་སྤེན་བར་ དི 
ཡི་འྱགརརོ། དདདགྲེིེིེགེེྲགྲེྲེྲིིེ་ །བསམ་ག ཏན་ནམས་ཞི་ཞེས་བ་བརའམ་མ་ཞི་ཞེས་བ་བ ར་ 

ྦ ཆེས་སྤྲེན་པར་མེ་འཇྱུརར། །བསེམ་གཏནྡ་རམས་བཅངས་ཞེས་བ་བ་མ་གོལ་ཞེས་བ་བར་ཆས་སྟེན་པར་མི་བརུར་ངོ། །བཾསམ་གཏན་རྣམས་འདས་ཞེས། 
གྲ །བསྲམ་གཏན་ནམས་ས་འོངས་ཞསྭ་བ་བར་ཆས་སྤེན་བརམི་འགྱུར་ངོ། །བསམ་གཏནརམས་དྭ་ཝར་བུང་ཞེསྲ་བ་བར་ཆོས་ 
སྨེན་པརཨི་འགྱུར་རོ། །ཚདམད་པྷ་རསྟ་ཏག་ཅེསྲ་བ་བ་ཁམ་སྟི་དགཅེསྲ་བ་བས་ཆོས་སྡེན་པར་མོ་འགུར་རོ། །ཚད་མེད་པྷ་ནམས་བདེ་ཞེསྱ་བ་བ་འམྭ་གུག་བསསལ་ 

གར ་་ །ཆད་མེད་པ་རམས་བདག་ཅེས་བ་བཞམ་བདག་མད་ཅག་ཤ་བར་ཆོས་སྟེན་བར་མེ་འགྱར་རོ། །ཚད་མེད་པྷ་རམས ག་་ 

ཅེསྭ་བ་བ་ཁམ་མི་སྡུག་ེསྭབ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་སི་འགྱུ་པཆོ། །ཆད་མེད་པ་ནམས་ཞི་ཞེས་བ་བའམ་མ་ཞི་ཞག་བར་ཆེས་སྗེན་པར་མའྱབར་རོ། །ཚད་མད་ 


༄༅། ངོ །པ་ནམས་བཅིངས་ཞེབ ས་བ་བ་ཁམ་ཁོལ་ཞཾསྭ་བ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འཛུརརོ། །ཆདམེདབླ་ནམས་འདུས་ཞེག་བབར་ཆོས་སྟོན་པར་ 
ˆ མི་འྱགཾ ཅུར ༽ང དམར་པྲ་རམས་མ་འེ་ འེཡ། ཤེས ་བ་བར་ཆོས་ སྤེན་པར་མི་འགྱུར་ངོ། །ཆདམེད་བརམས་ ཝར བུངཞེས་ བ ་ཧུ་བར་ཆོག་སྟེན་བར་མི། འགྱུརརོ། \ །གཟུགས་ . 
བང མས་པར་འཇུག་པྷརམས་ རྟགཅསཤ་ ་བཁས་སྡི་དག་ཅསྲ་བ་བར་ཆེས་ །སེན་པར་མི 'འགྱུར་རོ། །གཟུགས་མེད་པའི འསྤེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས ་བང་ཞས་ །ཤ་ 
བའམ་ ག་བསྔལ་ཞེས་ །བརཆས་སྙོན་པརསི་འགྱུར་རོ། །གཟུགས། ་མད་པའུ་ སྤེསས་པརའཇུག་བ རྣམས ་བདག་ཅས་བ་བ་འམ་བདག་མདཅེས་ཤ་བརཆས་ 
± སྟེན་པར་མི" མི་འྱགུར་རོ། །གཟུགས་མད་པའི་ སམསཿ བརའཇུག་བླ་ནསས་སྦུག་ཅ ཅེས བ་བ ལས་མི སྡུག་ ་ཅེས་བ་ བུརཆས །སྔན་ བརམ སིའྱགར་རོ། །གཟུགས་མེད་ སོ 
 བའི་སྙོམས་བརའཇུག་པྣ་རམས་ཞི་ཞེས་བབ་འས་མཞེཞེས །བ་བརཆསྭསིན་པར་མི་འགུརའོ། །གཟུགས་མེད་པའི ཁྲེསོམས་པར་འཇུག་བ་ནམས ་བཅིཡས་ཞེས་ 
ཧ་བའམ་གྲོལ་ ་ཤེག་བ་བརཆས་ སྤེན་པར་སི' འགུར་རོ། །གཟུགས་ མེང་པའི་ ་ ་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་འངས། 'ཞེས་བ ཤ་བརཆས་ སེན་བརམི་འགྱུར་རོ། ། 


དཿ 


ཙུབཞེས་བ་བརཆོས་སྟེན་པར་མི་འབྱུརངོ། །རྣམ་པར་ཐ རམསྟ་ཏགཅེབ་བ་ཁས་མི་ཏག་ཅེས་བ་བར་ཆོས། ར་མ་འུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་བདེ་ 

[ཧཊ་འམ་སྦུག་བསྔལ་ཞུས་ཧབར་ཆོས་སྐེན་པར་མི་འགྱུར་རོ་། །རྣམ་པར་ཐར་བ་རྣམས་བདག་ཅེས་8ཿ འམ་བདག་མེདཅས་བ་བར་ཆས་སྟེན་པར་མི་འུར།། 
ནས་བུར་ཐར་བླ་ནམས་སྩུག་ཅེས་བ་བ་ཁམ་མི་སྡུག་ཅེས་བ་བརཆོག་སྟེན་པར་མི་འགྱུང་ངོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ཞི་ཞེས་ཐ་བ་འམ་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བསཆོས། ན་ 
བར་མི་འགུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་བླ་ནམས་བཅེང་ཞེག་བུ་བ་བས་གོལ་ཞེསྭ་བ་བར་ཆོས་སྣོན་པར་མི་འར་རོ། །རྣམ་པར་ཐང་པ་རྣམས་འདས་ཞེས་ཀྱ་བར་ཆེས་ 
སྔེན་པརམི་འྱུར་ངོ་། །རྣམ་པར་ཐར་བ་རྣམས་མའོངས་ཞས་ཏྱ་བར་ཆེས་སྟེན་བར་སི་འགྱང་ཏོ། །རྣམ་པར་ཐྲར་བརྣམས་ད་ལྟར་བྱང་ཞེས་བྲ་བང་ཆེས་སྟོན་བར་མི་འབྱང 
རོ། །མཐར་བྱིས་གུནས་པའི་སྒོགས་བར་འཇུགཔ་རྣམསརྔག་ཅེས་བྱ་བཿ ་མི་ཇུགཅེས་བཟར་ཆོས་སྟོན་བར་མིའགྱུར་རོ། །མཐར་བིས་གནས་བའི་སྒེམས་བར་ 
འཇུག་པ རྣམས་བདཞིས་ཧ་བ་འམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བྲ་བརཆེས་སྟེན་པར་སི་འགྱུརངོ། །མཐར་གྱཾས་གནས།པའྲིཿ མས་པརའཇྲུག་པྷ་རམས་བདགཅས་བ་ 


གས=་ ± - ༨ ཁྲ 
གབུབ ས་མང་བའི་སེམས་པར་འཇུག་པྷ་རམས་མ་འོངས་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་སོ་འགུར་རོ། །གཟུགས་མངཔའི་སློམས་པར་འཇུག་བླ་ནམས་དྭ་ཝར་ ཿ 


: ༠༤ 
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༄༅། = །བར་ཆོས་ ་སྙེན་པར་མི་ མི་འུར་ངོ། ། མཐྲར་གྱིས། ་ ་པའི་ འི་སྤེམས་ ཐཱའཇཱུངཏམཾཿ འཕུ རཐ། འམ་མི་སྡུག་ཅེས་ ཅེས་བ་བརྒ་ཆོས། བན འུ 
༧" མཐར་གྱིས 'གནས་པའི་སྒོམས་ ་པར་འཇུག་ པ་རྣམས་ཞིཞེས་ཐ ་བ་འམ་མ་ཞི་ ཞེན ཧྱ ་བར་ཆེར་ 'སྙེན་ པར་མིའ་ །མཐང་གྱི་ 'གནས་པའ་ སྤོམས་ པ་བའཇུག་ 
° བ་རྣམས་ ་བཅིངས་ཞེས་བ ་བ་བ་ཁམ་གོལ་ཞེ་ ་ཞོསྭ་བ་ཿ བར་ཆེས་ཅེ སེན པར་མི་འགུར་རོ། ། སྲ་བརྩ་གྱིས། 'གནས་བའི་ ` ་ ཇཅང་ཛུ་བརོམས་ཞྷ། ་ཞས་ཐ་བཅོཅས་ བུ 
༢ སྟོན་པར་མི། འབྱརངོ། མཐངྱ་ཐིས 'གནས།ཿ ་པའི་ འི་སྙེམས། 'པར་འཇུག་བྲ་ནམས་མ། འཇས་ཞེས་བ བ་བ ར་ཆོས་སྙེན་པར་མི་འཛུ འགུརཾ་འོ། །མཐར་བྱིས་གན། ཐྲ ལྨ་ 


ཛའ 
ུ ཟབ འཇ 'པརྣམས། དྷ་ཝར་བཱང་ ཞེས་ད 'བབར་ཆོས་ཧེ སྙན པར་མ མི་ཁྱགརརོ། རཔ “བཁེ་སྒེ་ སྟཾངཕ །ཞེད་དང་མཆན་མ་ ་མེད་བ 'དང་སྨེན་པ་མདབ་ རྟག་ཅེས 
དང་མཆན་མ་མད་པ ལ་དང་སྨོན་པ་མེདཔ་བད་ཞེས་བ་བལས་ བསྔལ་ཞེས་ 


ཤོ རཾ”་བའས་མི་ཏག་ ཅེས་བ་བརོར་ ས་སྟེན་ ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པང་ རི འྩེས་སྦོཔ 
ཤྱ ་བརཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ངོ། །རྣམ་པར་ གྱཏ་པའ་ འྲཾསོ་ རྟང ཞིང་ངང་སཚ་ནམ་མངཔ་ ་དང་སྨེན་པ་མད་པ་བདག་ཅེས་བ་བ་ འས་བདག་མང་ཅས།་ རྱ ཆེས་སྟེན་པརམ 


རུ རྱ ཾ ® 
འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའྩསྣོ་སྟང་བ་ཞིད་ངང་མཆནམ་སད་པ་དངྱསནཔ་མདཔ་སྡུགཅེས་བ་བའམ་མི་སྡུགཉེས་ག་བརཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་ངོ། །རྣམ་པར་ཐང་པའེ་ 
གྲེ་སྙེང་པ་ཉེད་དང་མཚནས་སྲད་པ་དང་སྙོན་པ་མེད་པ་ཞིཞས་བ་བའས་མ་ཞེ་ཤེས་བ་བརཆོས་སྤེན་པར་སི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྣེང་པ་ཤིང་དད་མཚན་མ་མེང་ 
པ་དངྭ་སྣོན་བ་མེང་བ་བཅིངས་ཞེས་བ་བ་འམ་གོལ་ཞེསྲ་བ་བརཞས་ཆོས་སྟེན་ཕར་མི་འབྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའྱ་སྒེ་སྟེངཔ་ཞིང་དངསཚནས་མེངཔ་ངང་སྨོན་པ་མྲེང་པ་ ་ 
འདས་ཞསྭ་བ་བར་ཆེས་སེནཔང་སི་འགུངརོ། །རྣམ་བརྡ་བར་བའྲེག་སྟེང་པ་ཞེར་ངང་མཚནམ་མང་པ་ངང་སྤོན་པ་མྲེང་པ་མ་འོངས་ཞེས་བ་བརཆས་སྟོན་པར་མི་འགྱར་ཀྲོ། 
རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒེ་སྙེང་པ་ཞེད་དང་མཚན་མ་མང་པ་བངསྨོན་པ་ང་ལྟར་བྱུང་ཞེས་ཏྱ་བར་ཆེས་སྙེན་པརཡི་འགྱར་ངོ། །མངོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་ག་ཅེྱ་བ་བ་འམ་མི་ 
རྟགཅེསྲ་བ་བརཆོས་སྔོན་པར་མི་འགྱུར་ངོ། །མངོན་ཐར་ཤས་བླ་རམས་བདཞེས་བ་བ་ཁམ་སྦུག་བསླལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟེན་བང་སི་འཛུར་རོ། །མངོན་པར་ཤས་པ་ 
རྣམས་བདག་ཅས་བབ་ཁམ་བདག་མེད་ཅསྤ་བབར་ཆོས་སྟེན་པར་མོ་འགུར་ཆོ། །མངེན་བརེཤས་པྲ་ནམས་སྡུག་ཅེསྲ་བ་བའམ་མི་སྡུགཅསྦ་བ་བརཆེས་སྟེན་པར་མི་ 


། 


༄༅་ །འགྱུར་རེ། བོ་ལ །པ་ རྣམས་ཞ་ཞེས་བ ་བ་བ་འམ་ས་ །ཞེཞས་བ་ ་བཅ་ཆེས། སྔེན་པར་མི་ ་འགུར་རེ། 
ཟླ་ཆུ བ་བའམ་གོལ་ཞེས་བ་བརཆོས་སྟེན པསྙེན་པརམི་འགྱར་རོ རོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རམས་ ་འདས་ཞེག་བ་བར་ཆོག་སྟེན་ཕར་སི་འགྱུར་འོ། ། 


མོ 


།མངོན་པཿ་ཤས་བྲ་དསན། ་བཅིངས་ཞེས་ 
མངོན་པར་ཤེས་བྷརམས་ ་མ་ཁངས་ཞེས་ 
ཧོ བརཆེས་སྔོཿ སྭ་སྟོན་ཕརམི། འགྱུརརེ། ། །སང ན་པར་ཤས་ པ་རྣམས དཀུ་བ ་བབ་ཆོས།་ །སྙེན་པར་མོ། 'འྱགར་ངོ། །ཏང་ བོ་ལ ་བའམ་ མིརྟག་ཅེསྱ་བ་ 
༥ ¡ རཔཆོས་སྙེན་ པར་མི མའཙུརའོ། ང་འ 


ིནྨཾནསས་བདེཞེས་བ་བའ་སུགབྗསལ་ཞེས་བབརཆག་སེའ་པརསི་འཐུརར། (རྔ ° ཞུ བཏན་ཁ་ད། 
རཾ མེདཅེས་བ བ་བཅས སྔེནཔར་མི་འ འགྱུརངེ། །ཏེང་ངའ་ཛན༔ཿ 
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རྣམས་སྡུགཅེག་བ ་གཿ བའམ་མི་སུགཅེས་བབརཆོས་སྙོན་པར་མི་འགྱུར། ཐོ་ །ཏངཔེ་འཛེན་དམས་ཞི་ཞེས་བ་བ ཐོར ༈ 
མ་ཞིཞེས་བ་བརཆས་སེ ་སེན་པར་མ །འགུར་རོ་། །ཏེང་ངའ་ཛིན་རྣམས་ ཨེ་བཅིས་ཞེས་བ 'བ་བ་ འས་གོལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྒོན་པར་མི ཆོའོ་ །ཏེངར་འཛིན་རམས་འདས་ཞས་ ླ 
ཤ་བརཆེ སོལ འགྱར་ངོ། །ཏིངརའ་ཛིན་རགས་མ་འོངས་ཞེས་བ 'བརཅེས་སྙེན་པར་མོ། གྱུརརོ། རྫ 'དཝཱར་བྱངཞེས་ཐ ་བ་བར་ཆེ ངས་སྙེན་པར་མེ་འགྱུརོ། 


གཟུང་སྐྱྨ་སྒ་ནམས་ཏག་ ཅཾས་བ་བ་འམ་མི་དག་ཅསྤ་བ་བར་ཆོས་སྔོན་པར་སི་འགུར་རོ། །གཟུ་ངཊ་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་བད་ཞེས་ཐ་ཐ་འས་སྦུག་བསྔལ་ཞས་ཐབརཆོག་སྤེན་ 
པར་མི་འགྱུར་ངོ། །གཟུངས་ཀྱི་སླེ་རྣམས་བདག་ཅཾསྲ་བ་བ་འམ་བའག་མངཅེས་བ་བརྡ་ཆོག་སན་བར་མི་འགུར་རོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་མྱུགཅེས་བ་བའམ་མེ་སྡུགཅེས་ 
ཤ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འཇྱུང་རོན །གཟུངསྭ་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཞི་ཞེས་ཐྲ་བའམ་མ་ཞི་ཞེསྭ་བ་བར་ཆས་སྔོན་པར་མི་འགྱར་འོ། །གཟུངཊྱ་ཀྱི་གླེ་ནམས་བཅིངས་ཞེསྭ་བ་ 
བའམ་གྲོལ་ཞེསྭ་བ་བརཆོས་སྟེན་བར་མི་འགྱུར་རོ་། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་འངས་ཞེས་བྱ་བརཆས་སྟོན་པར་མི་འགྱུར་ངོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་མ་འེངས་ཞེསཔ་བར་ 
ཆོས་སྟོན་པརཡེ་བྱུར་རོ། །གཟུངས་ཁྱི་སྒོ་རྣམས་དལྟར་བྱུང་ཞེས་ཁུ་བར་ཆོས་སྟེན་བརམི་འཁྱུར་རོ། །ད་བཞེན་གཤེགས་པའི་ བསྐུ་དཏུཀཿཁཱའྙཱ་ 
མི་ཇག་ཅསྲ་བ་བརཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་ཆོ། །དབཞེན་གཤེགས་བའི་སྟེབསྣ་རམས་བདུ་ཞེས་བ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞས་བྱ་བར་ཆེག་སྟེན་པརམི་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན 
གཤེགས་པའི་སྡོབས་རྣམས་བདག་ཅེས་ཐ་བ་འམ་བདག་མངཉསྭ་བ་བརཆོག་སྟེན་པར་མེ་འཁྱུ་བའོ་། །དབཞེནགཤགས་པའྭིསྟཾབསྣ་རམས་སྡུགཅེསྱ་བ་བ་འམ་ 


སགྫྲགགྲགསོིཾསཔྣ ༢ རག - =" རལ ----~------~ ༤ པ་ོ། ན་ཡ 


ྱུ ག་བ །མི་མྔག་ཅེས་བ་བརཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱུརརོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབསྣ་རམས་ཞེ་ཞེས་བ་བ་འམ་མ་ཞི་ཤེས་བ་བརཆོས་ 
༥ སྟེན་པར་མེ་འགྱུརརེ། །དེབཞེན་གཤགས་པའི་སྟེབས་རྣམས་བཅིངས་ཞེས་བ་བ་འམ་གེལ་ཞེས་ཐ་བརོས་སྟེན་པར་མི་འགྱུརངོ། །དེབཞིན་གཤགས་པའི་སྡེབས་ 
„ ཆཾམས་འདག་ཞེས་བ་བརཆས་སྔེན་ཕརསི་འགྱུར་རེ། །དབཞེན་གཤགས་བའི་མེབསྣ་རསས་མ་འངས་ཞས་བབར་ ཆེས་སྟེན་པརསི་འྱབཔརོ། །དབཞིན་གཤིགས། 

རླ བའྲི་སྡེབསྣ་རམས་རྣ་ལྣདྲ་བུ་པཞེསྔ་བ་བརཆོས་སྟེན་པར་མི་བགྱར་རོ། །མི་འཇིགས་པྲ་དམསྟ་དག་ཉེསྱ་བ་བ་བམ་མྟི་དགཅེསྱ་བ་བརྡཆོག་སྟོན་པརམི་འགྱལ་རོ' ། 

& མི་འཇགས་བླ་རམས་བདེ་ཞག་བཟོ་འམ་སྡུག་བསླལ་ཞེས་བ་བར་ཆས་སྟོན་པརཡི་འབྱང་རོ། །མི་འཇིགས་བྲ་ནམས་བདགཉསྲ་བ་བ་འམ་བདག་མངཅེསྦ་བ་བར་ 
ཆས་སྟེན་བར་མི་འགྱུར་རེ། མི་འཇིགས་བླ་ནམས་སྩུགཅགྲ་བ་བའམ་མི་སྦུག་ཅེས་བ་བར་ཆོས་སྟེནཔར་མི་འགྱུར་ངོ། །མི་འཇིགས་པླ་རམས་ཞི་ཞེསྲ་བབ་འཕྲས། 
ཞིཞེས་པ་བརཆེས་སྟེན་པརསིིའྱགུརལ། །མི་འཇིགས་པྷ་ནམས་བཅིངས་ཞེས་བ་བའམ་གོལ་ཞེས་བ་བརཆེས་སྔེན་པརསི་འགྱུར་ངོ། །མི་འཇིགས་པྷ་ནམས་འདས་ ་ 


ཤེསྱ་བ་བར་ཆོས་སྡེན་བརསི་འགྱུར་རོ། །མི་འཇིགས་བྷ་རམས་མ་ཁབས་ཞེས་བ་བརཆས་སྟེན་བརས་འགུརརོ། །མི་འཇིགས་བླ་རམས་དྭ་ལྡརྩ་བང་ཞེསྭ་བ་བར་ཆོས་ 

སྤེན་ཕར་མི་འགྱར་ངོ། །ས་སོཾ་ཡངངག་པར་རིག་བླ་རམས་ཏགཅེས་བ་བའམ་མྟི་ངགཅེསྲ་བ་བརཆས་སྟེན་བརམི་འྱགརོ། །ས་ས་ཡང་དག་པར་རིག་བྲ་ནམས་བད་ : 
ཞེསྭ་་བ་ལམ་ཕྡུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱར་པོ །ཨེ་སེ་ལང་དག་པར་ཡོག་བླ་ནམས་བརགཅས་བབའམ་བདག་མེདཅེས་བཟང་ཆེས་སྣེན་བརཊ་ 
འགྱརོ། །སོ་སེ་ལབངག་པརརིགཔ་རམས་སྣུག་ཅེསྭ་བ་བའམ་མི་སྦུགཅེསྱ་བ་བརཆས་སྟེན་པརམི་འགུར་ངོ། །སེ་སེ་ཡངངག་པར་ངེགཔ་རམས་ཞིཞེསྣ་བ་བའམ་མ་ 
ཞི་ཤསྲ་བ་བཟཆས་སྟེན་བར་མེ་འགྱར་ངོ། །ཧེ་ག་ཡངདག་པར་རིག་པྷ་ནམས་བཅིངས་ཞེསབ་བ་འམ་ཟེལ་ཞེས་ཐ་བར་ཞིགཿ ་བཆེས་སྟེན་པར་མི་འགྱར་རོ། ས་སང ཕེ 
དག་བར་རིག་བླ་རམས་འདུས་ཞེས་བར་ཆོག་སྔོན་བར་འགྱར་རོ། །སོ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པྭ་རམས་མ་འོངས་ཞེག་བ་བར་ཆེས་སྙེན་པརམོ་འར་ོ། །སེ་སེ་ཡང་ 
དགཔར་རིག་བླ་དམུས་དཝར་བུང་ཤེསྱ་བ་བར་ཆས་སྔེན་པར་མི་འགྱང་ངོ། །ཧུམས་བ་ཆན་པ་ངག་ཅེས་བ་བའམ་མོོ་དག་ཅེག།་བ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུངངོ། །བསྐ་ 


/ 


རཾ །བ་ཆེན་པ་བདཞེས་བ་བམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྔོན་བར་མི་འབྱུར་ངོ། །ཧམས་ང ་ཆྟེན་ཁེ་ཐདག་ཅེས་ཧ་འགྟྷཁད་ 
ཅེས་ཐ་བར་ཆས་སྙེན་པར་མེ་འགྱར་ཆོ། །བམས་པ་ཆན་པ་ གཅེས་བ་བའམ་མི་སྦུགཅས་བ་བརཆེས་སྟེན་པརསི་འགྱར་རོ། །ཉམས་པ་ཆེནཔཞི་ཤེསྔ་ཐབ་ 
. ་ཁས་མ་ཞི་ཤེས་ཐ་བརཆོས་སྙེན་པར་མི་འགྱར་འོ། །བམས་པ་ཆེན་པ་བཅིངས་ཞེསྲ་བ་བངམ་གེལ་ཞེས་བ་བརཆས་སྟེན་པར་མི་ འགྱུརལོ། །ཐམས་པ་ཆེན་པེ་ ` 
རབ ་་་ཚྲཾྲཾཾྣྭྣསྣཾཾ ྣཾྣསྣསྣསྣས ྣྣ།ྣ།ཀྣྣྣྭ རེམ ཁྲེལ་ལ་བར་ར་རང་ 
` ` རྒྱ ཌདས་ཞས་ཁ་བརུཆོས་སྐན་པརམི་འགུར་རོ། བམས་པཆེན་བམ་འོངས་ཞེས་བ་བར་ཆག་སྔནབརམི་འྱུར་རོ། །ཤམས་པ་ཆན་པ་དལརྩཔཞེས་འཐར་ 
༧ ཆོས་སྙེན་པར་མི་འགུར་ར། །སཱིངྫངཆེན་བྷོ་ཅགཅེསྣ་བབ་ཁམ་མི་ངགཅེསྲ་བ་བརཆོས་སྟེན་པར་སོ་འགྱུར་རོ། །སཱིང་རཱ་ཆེན་པེ་བད་ཞེས་བ་བ་བམ་སྔག་བསྲལ་ 
ཞེསྭ་བ་བར་ཆས་སྟོན་པར་མི་འགྱར་རོ། །སཱེང་ རཱ་ཆེན་པ་བདག་ཅེས་བ་བམ་བངག་མེང་ཅསྲ་བབར་ཆོག་སྟེན་པར་མོ་འགྱར་ངོ། །སྣིངྫཆེན་པེ་སྷུགཏེསུ་་ ྲ 
` བྱའཾན་དུགཅིན་ཀ་ཐར་ཆོས། ན་པར་མི་འབུར་རེ། །སཱིང་ྫིཆེན་པ་ཞི་ཞས་བ་བ་འམ་མ་ཞི་ཞག་བ་བར་ཆོག་སྟེན་པར་མི་འྱུརརོ། །སྣིངརྔཆན་པ་བཅེངས་ཞེས་བ་་ ཛྷུ 


= །བ་འསྭ་གོལ་ཞེག་བ་བརཆོག་སྟེན་པར་མེ་འགྱུར་རོ་ །གིངྫརེ་ཆན་པེ་འདུག་ཞེས་ག་བར་ཆེག་སྟེན་པར་མི་འབྱུར་ར། །སྙིངརྗེཆན་བོམ་ཁོངས་ཞེས་ཤ་བར་ཆོས་སྐྱེན་པར། 
མི་བྩར་རོ། །ལཱིངརྗེ་ཆེན་ཕེ་དྷ་ལུདྱབ བཞེས ་བརཆེས་སྟེན་བར་ཡི་འགྱ་ངའོ་། རས་ས་རྒྱག། ཀྱི་ཆེས། ་མ འདྲག བ་ས 'རྟག་ཅེད། །བང་འམ་མི་ངགཅེས་ཧ་ 
བརཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱར་རོ་། །སངསྦ་རྱསྣ་ཀིཆེས་མ་འདེས་པྭ་རམས་བདེ་ཞེས་བ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེག་བ་པརཆོས་སྟེན་བར་མི་འགྱརའོ །སངས་རྒོག་ 
ཙིཆེས་མ་འདེས་བྷ་ནུམས་བདགཅས་གཟའས་བདག་མདཆེས་གཟར་ཆོག།སྟེན་པརསི་འབུར་རོ། །སངསྤ་ཆུ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པྷ་ནམས་སྡུགཅེ་ས་བ་བའམ་མི་། ཏྲ 
ྡུགཅེས་བ་བར་ཆེས་སྟེན་པར་མི་འཛྱོར་རོ། །སཿྦྱ་རསྦ་ཀིཆིས་མ་འདེས་བྷམས་འེ་ཞེས་པང་འམ་ས་ཞི་ཞེས་བ་བར་ཆོག་སྣེན་པར་མི་འྱག་རངོ། །ས་པཊརྒྱས་ 

སི་ཆོས་མ་འདེས་པྭ་རམས་བཅིངས་ཞེས་བ་བའས་གལ་ཞེས་བ་བར་ཆོས་སྦེན་པར་མི་འགྱུརརེ། །གངག་རས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པླ་ནམས་འདག་ཞཀྲ་བ་བརཆོས་ 

སྟེན་པར་མི་འགྱུརརོ། །ས་ངྱ་རསྭ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པྷ་རམས་མ་ཁོ་ས་ཞེསྲ་བ་བར་ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུན་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེན་ཕ་རྣམས་དྟད་ 


༧ ༨ རྩར 
༠ བུཔནས་བ་བརཆོས་སྗེན་པར་མིའབྱར་འོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཞེདཏགཅེསྤ་བབའུམ་མི་དགཅེས་བ་བརཆོས་སྟེན་བརས་འགྱ་མངོ། །ཾ 
ཏ  ཐམས་ཅང་ཤེས་པ་ཞིད་བངཞེས་བ་བ་འས་སྔག་བསསལ་ཞེས་བབརཆས་སྙེན་བརམི་འགུར་རོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཤེད་བདག་ཅེས་བབ་འམ་བདག་མེདཅསྐ་བ་བད་ 
༧ , ཆེས་སྙན་བརམི་འབྱུརངོ། །ཐམས་ཅད་ཤས་པ་ཞིད་སྡུག་ཅེས་བབ་འམ་མི་སྡུག་ེས་བྲ་བརཆས་སྡེན་པརམིའ ལོ །ཐམས་ཧད་ཤེས་པ་ཞིད་ཞེ་ཞེས་བ་བའམ་ 
མཞ་ 
མར 


ཨེསྔ་བ་བར་ཆས་སེན་པར་མི་འགྱུར་རེ་། །ཐམས་ཅེང་ཤེས་པ་ཞིང་བཅིངས་ཞས་བ་བ་འམ་གྲོལ་ཞེས་བ་བར་ སཿ ཉན་པརམི་འགྱུབར། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཞིད་ 
རཾ འདས་ཞེས་བུ་བརཆས་སྔེན་པརསི་འགྱུར་ངོ་ །ཐམས་ཉུང་ཤས་པ་ཞིད་མ་འབས་ཞེསྲ་བ་བརཆས་སྟེན་པརསི་འགྱུའོ། །ཐམསཅད་ཤས་པ་ེད་དྭ་ལརྱ་བུང་ཞེས་ 
‹ _ ཤ་བརྩརུས་གྟན་པར་མི་འགུར་རོ། །ལས་གྱི་རྣམ་པ་ཤས་པ་ཞིད་རྟགཅེས་ཤབ་འམ་མྟི་དགཉེས་བ་བརཆས་སེན་པརམོ་འགུ་རར། །ལམ་བྱི་རྣམ་པ་ཤེས་བ་ 
ཤིདབདེཤེག་བ་བ་འམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བརཆེས་སྟེན་པར་མི་འྱུར་རེ། །ལམ་གྱི་རྣམ་བཤག་པ་ཤིད་བདག་ཅེས་བ་བ་འམ་བདག་མེད་ཅེསྭ་ཤབརཆོས་སྤོན་པར་ 

ཤཱ 


= 


་མི་འུར་རོ། །ལམྱ་གྱི་ར་བཤུས་པ་ཞིངསྡུག་ཅེས་བ་བའམ་མི་སྡུགཅེསྔ་བ་བར་ཆོས་སྟེནཔང་སི་འགྱུར་རོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤས་པ་ཉིང་ཞི་ཞེས་ཐ་བ་འསྲ་ས་ 
ཞིཞེསྱ་བ་བར་ཆས་སྟེན་པརམི་འགྱུར་རོ་ །ལམྱ་གྱི་རམཔ་ཤས་པ་ཞིད་བཅིངས་ཞེསྱ་བ་བ་འམྭ་གོལ་ཞེསྭ་བ་བར་ཆོས་སྟེན་པར་མི་འགྱུར་ངོ། །ལམ་གྱི་རྨམ་པཿཤེས་ 
པ་ཞིད་འདས་ཞེས་བ་བརཆོས། ན་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་བཤས་པ་ཧིངམ་འོངས་ཞེས་ཧ་བར་ཆོས་སྟེན་པརམི་འགྱུརའེ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ 
ནིད་དྷ་ཝུར་བུ་པཞེསྭ་བུབརཆོས་སྟེན་པརམི་འགྱར་རོ། །རྣམ་པ་ཐུམས་ཅདསཁེན་པ་ནིད་ཏུག་ཅེས་བབའམ་སྟི་དག་ཅེས་ཅགབ་བར་ཆེག་སེན་པར་མི་འགྱུརོ། 
རྣས་པ་ཐམས་ཅདམཁེནཔ་ཞིད་བདཞསྐ་བ་བའམ་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་ཆེས་སྟེན་པརམཾ་འགྱུར་ངོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅངམཁྱེན་པ་ཞིད་བདག་ཅེས་ཀྱ་བ་ 
འམ་བདག་མེངཅསྤ་བ་བརཆས་སྟེན་པར་མིའྱགྱངངོ། རྣམ་བ་ཐམསཅངམཁྱེན་པ་ཞིང་སྡུག་ཅེ་སྱབ་འམ་མི' གཅེས་ཅེས་བ་བརཆེས་སྟེན་པར་མི་འགྱར་ངོ། ] 


རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཞིད་ཞི་ཞས་བ་བའམ་ས་ཞི་ཞེས་བབརཆོས་སྟེན་པར་མི་འབྱུ་རོ། ༥།རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མྱེནབ་ཞེདབཅིངས་ཞེས་ཐ་བའམ་གྲེལ་ཞས་5་ ཱ 


སས སིབ་ས 


ཙོ །བར་ཆེས་སྟེན་བར་མེ་འགྱརརོ། །ནས་བ་ཐམས་ཧདམཁན་པ་ཞིད་འདས་ཞེས་བ་བར་ཆོག་སྟེན་བརསི་འགྱར་ངོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཞིད་ 
ཌེ འོ་རེད པ་བྲམད་ཏངས།ཁེན་པ་འིང་པལ་ང་པངརའ། བ་བའ་རོས་བར་བས་བི་འ་ལ། རོ ཤྲ 3 
བྱ་༣༽། མ་ཁོངས་ཞསྭ་བབར་ཆས་ སྟེན་པརམི་འགྱུང་རེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅངམཁྱན་ པ་ཉིད་དྭ་ཝུརྩ་བ་ཞེས། ཤབཿཆོས་སྟེན་བཟསཾ་འགྱུར་རོ། །གསལ་° པ་བཅོ ལྡན་འདས་ཤང་ 
ཚ་ ཆུབ་སམས་དབའ་སུམས་དབའཆེན་པ།།ཤམས་པྱ་བན་མེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའེ་ཤང་དུགཏུ་མངོན་རྡ་ཇོགས་པརསངས་རྱས་ནས། ཆས་ནེ་ཇྲི་ཆུར་སྟེན་བར་ 
ཱ ཐའ ། །སྤེན་ན་ཅེ་ཞེག་སྙེན་པར་ ་འགྱུཆ། བཅེས་ཝན་འདགྭ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། གཟུགས་ཤེན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་གོཞིག་ཤིན་ཁྲུརས་པར་དག་པའིཆེས་སྟེན་པར་འགྱུ་ཆོ།། 

བཤིན མ་པར་དག་གོཞས་ཤིནཏྨུ་རམ་པར་དག་བའེ་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུ་ོ། །འདུ་ཤིས་ཤིནཏྱུ་རཔ་པར་དག་གྲེའ ས་ཤིནྭནས་པར་དག་བའི་ཆོས་སྟན་པར་འཛུ་ངོ། 
འདུ་བིད་ཤིན་ཏྲུ་རམ་པར་དག་གོ་ཞག་ཤིན་ཏྲུ་རམ་པར་དག་བའིཆས་སྟེན་པརའགྱུངའོ། །རྣམ་ཕཔཤས་བཤིནཏུ་རྣམ་པར་དག་གེ་ཞག། ཤིནཏྲརམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྔོན་ 
བར་འགུརརོ། །མིག་ཤིན་འྱུནམ་པར་དག་གོ་ཞས་ཤིནཏྱ་ནམ་པང་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པརའག་རའོ། །རྣམ་པར་ཤས་ཕ་ཤནཌ་རྣམ་ཕར་དག་གཞས། རྣ་ཤནཁརྣམ'་_ - 
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༠ 


= ལཿ 
ལལ... 


རྣ་བ་ཤིནངྲ་རམ་བརདགག་ཞེས་ཤིནྭ།ྲ་ནས་པར་དག་པའི་ཆོས་སྐེན་བང་འགྱུར་ངོ། །སྣ་ཤིན་ཏཱ་རཱས་པར་ངག་གེ་ཞཾས་ཤིཧྡཱརས་པར་དག་བའི་ཆོག་སྟྲེན་བར་འགྱུར་ངོ་། །ོ 
ལྕི་ཤིནཏྲཱ་ནམ་བར་དག་གོ་ཞས་ཤིནཏ་རབ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟྱེན་པར་འགྱུརའོ་། །ལུས་ཤིནཁྲུ་རམ་པར་དག་གོ་ཞས་པཤི་ཏུ་རམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་བརའགྱུ་རོ། 
་ཡིད་ཤིན་ཁྱུརམ་པར་ངག་གཞས། ཤིནྭྲུནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུར་ངོ། །གཟུགས་ཤིནཏྦུ་རམ་པར་དག་གོ་ཞེས། ཤིནྭཏ་ན་པར་དག་བའི་ཆོས་སྟྲེན་ 
བར་འགུར་རོ། །སྤྲཿཤིནཏུརྣམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིཾནཏུ་རྣམ་པང་དག་བའི་ཆོཿ སྙེན་པར་འགྱུར་རོ། །དྲི་ཤཾནཏྱུརམ་པར་དག་གོ་ཞས་ཤིནྟཏྣ་རམ་པར་དག་པའི་ཆོས་ 
༡. ཧ་ །༢ེཤིནཏླཱ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞཾས་ཤིནཏྲནམ་བརདག་པའི་ཆེས་སྟེན་བར་འརྱུརརོ། །རེགཤིན་ཏྲུ་རམ་པར་དགགཞག་ཤེནཏྲུནམ་བར་དག་པའི་ཆེས་ 
ན་པར་འགྱུརརེ། །ཆོས་ཤིན།ཏྲུརམ་པར་དག་གེ་ཞག་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་བར་དག་པའི་ཆོག་སྟེན་པར་འགྱུརཌ དོ །མིག་གྲི་རམ་བར་ཤས་པ་ཤིནཏྲཱ་ནམ་བར་དགགཞས། ཤིན་ཏྷུནས་ 

པར་དགཔའི་ཆེས་སྔེན་པརའགྱུར་རེ། ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤས་བཤིནཏུ་རྣམ་བར་དགགེ་ཞས་ཤེན་ཏྲུ་མམ་པརདག་པའི་ཆོས་སྟེན་བར་ཁྱྱ་པརོ། །སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཤེན་ 


= 


( ༄༅: སྒ ཏྣུརམ་པར་དག་གེ་ཞེས་ཤིན་ཏྲུ་རམ་པར་དག་པའི་ཆེས་སྟེན་པར་འགུརངོ། །ལྕའིརྣམ་པར་ཤས་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་གོ།ཞག་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པང་ . 
`] དག་པའི་ཆོས་སྟེན་པར་འགྱུརོ། །ཁུག་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤིས་པ་ཤིནཏུ་རྣམ་པར་དག་གོ་ཞག་ཤིན་ཏྲཱ་ནམ་པརདག་པའི་ཆེས་སྔེན་པར་འགྱུ་ཚང། །ཡིངཀྱི་རྣམ་པསཤས་པ་ཤིནཏུ་ 
རྣམ་བར་དག་གེ་ཞེས་ཤིན་ཏུ་ནུས་བར་དག་པའི་ཆོས་སྟེན་བརབར་རོ། །མིག་གོ་འདུས་ཏེ་རག་བ་ཤིནཏ་ནམ་པར་དག་གཞས་ཤིན།ཏུ་རམ་བར་དག་བའི་ཆོས་སྟོན་པར་་ 
ཀག་མ བཅའ་གིད། ནུལ་འཇདག་པའིརོས་སྟེན་པརྱ་ལུཔངོ། འི་ལྡུག་ །འགི འབོ། ཨི 
ཙཾ ཏྲུརམ་བར་དག་པའིཆོས་སྐེན་པར་འབྱུར་ངོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་བཤིན་ཁནས་པརདག་གེཤས་ཤིན་ཏྲུ་རམ་པར་དག་པའི་ཆེས་སྟོན་པར་འགྱུརོ། །ལུས་ཀྱི་འབུས་ 
༡ ཆིག་ཁ་ཤིཏྨཱམ་བར་དག་གཞོས་ཤིནཏུ་ནས་བར་དག་པའིརོསསནཔརསི་འགུ་རོ། །ཡེདྱཀི་འདུས་ཏརེག་པ་ཤིནཏཱ་རས་པ་དདགགཞེས་ཤིནཀྷས་འབག་བའུ་ 


” ཆོས་སྟེནཔ་རབགྱུརོ། །མིགགི་འཇུས་ཏ་ངགབའྱིཉནྱགས་ཆོརབ་ཤིསཏཱ་ནམ་པརདག་གཞས་ཤི་ནཏུ་ནམ་པར་དག་པའིཆོས་སྟེན་པར་འགྱུཔ་ངོ། །རྣ་བའི་འདུཊ་ཏ་ 


ཅ་ཅ 


, ཏཾ ༤ 


ཱ ཀྱེར་ཐིས་ཚོར་བ་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་བརངག་གོ་ཞིག་ཤིནཏྲུ་རས་པར་ གྣསྣྣསྣཾྣསྣྣ༽སྣྨཾ༈?ྱའ 
གོཞས་ཤིན་ ཨ་ཤིནྭཏླུ་ནས་པ་མདག་པའི་ཆོས་སྟོན་པངམི་བྱས་རའོ། །སྣའི་འབུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཆོར་བཤིན་ཏླུ་ནབ་བར་དྲག་ 
འགྱུརརོ། བ་བ ཌྷ གས་རི། གོས་པ ། ངེ 
ཱ ༡འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉནྭ་གིས་ཚར་བཤིན།ཏྲ་རམ་པར་དག་གོཞས་ཤིན།དྲ་རམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྔོན་པར་འྱགར་ར། །ཡིདྱ་ཀི་ སྟེན་བར་ 
གིངོ ༦ ྱྱ །ཁྲུརམ་པར་དག་གོཞས་ཤིན་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟེན་པར་འགྱར རར 
ྐྱ་་ྱིས་ཚོ་རབཤིན་ཏུརྡེས་པརདག་གེ་ཞག་ཤིན་ཏླུ་ནམ་པར་དག་བའི་ཆོས་སྦེན་པང་ འྱར་རོ། །སའི སྟེན་པར་འགྱུར་རོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་རེ་རག་པའི་ 
དུ འེ བྲ་རམ་པར་དག་པའི་ཆས་སྟེན་པང་ ་འགྱུར་ངོ། །སའི་ཁམས་ཤིརཁྱཱ་རམ་པར་དགགོ་ཤག་ཤིནཏཱ་ བེ 
ཚེས་ཿ པར་འྱགའ་ངོ། །རའི་ ི་ར་ ཏྨ་ རལ 0 22, ཏྱ སཱ ཤིནཏྱུ་རཱམ་པར་དག་གོ་ཞག་ཤིན། ས་པར་དག་པའི་ 
ར་པ ཨུའི་ཁསཨ་ཤ་པདགགག་་ཤིག་འག་བ བ་བསམ གཞབ 
གཱ་འིཆསཏུར་འྱུརརོ། ཆུདགིཁམས་ཤིནྱ།་ན་བར་དགག་ཞེས་ཤུན།་ནུམ་བརདགུ་པའི་ཆེས་སྟོན་པབྲྱཧུར་དོ །ནམས།ཁལེ་ཁམས་ 


་ཤོན་ཁྲ་རམ་པང་ གོ ཤྲིད་། བ་ཁ ོ་འིི་རི་རེར་མ་བེརརོ་ ཧོ ༢25 2རེ 3: ( རར 
ལྤ ཏྲུར་མ་པར་དག་ ཞག་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའེ་ཆེས་སྟེན་བརའགྱུརངོ། །རྣམ་ཕར་ཤས་ཕའི་ཁམས་ཤིནཏུ་རམ་པར་དག་གོ་ཞས་ཤིནཏྣ་དམ་པར་དག་པའི་ཆས་ 


༣ 


འཔོལོསོ་འོའོ་སིིཾིས ྣིཾི་་་ ེ ༧ ླུ 
༽། - སྔེན་པར་འགྱུརརོ། །མ་རིག་པ་ཤིན་ཏྲརམ་པར་དག་གེ་ཞག་ཤིནཏྲུ་ནམ་པརདག་པའི་ འཆེས་སྙེན་པརའགྱ་རརོ། །འ འདྲུ་བེད་ཤིནཏུ་རམ་པང་དག་ 
གོཞས་ཤིནཏྲུ་རབ་པར་དག་པའ་ཆོས་སྔོན་པར་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པཔ་ཤེས་པཤིན་ཏུརྣམ་པར་ རགགོ་ཞས་ཤིནཏྲཱ་རམ་པརདག་པའི་ཆས་སྣོན་པརའྱུ་རངོ། །མཾངདང་གཟུགས་ 
ཤིན་ཏྲུ་རམ་པར་དག་གེཤེས་ཤི ཤིན།་རྣམ་ཕར་དྭག དྲ ོ་ །སྐྱ་མཆེད་དྲུག་ ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་གཞུས་ཤིནཏྲུ་རས་པརདག་པའི་ཆོས་སྟེན་པར་འབྱུརོ།། 
ན་ 


་པརའྱགུར་རེ། །ཆ་ཿ 
ཅི 


ཏཱ ཤེན་ ཏླུནམ་ ་པར་ངག་གེཞད།ཤིན་ ཏུརྣམ་པར་དག ་པའི་ཆེས་སྟེན་པར་འགྱར་རོ། ། ' 

 ི སད་པ་ཤིན་། །རྣམ་ ་པའར་ངག་ གཞད །ཤིན་ཏྲ་ནས་ ་བཅ་ངགཿ གབའིཆོས་སྦོན་པར་འགྱུརངོ། །ལེཾན་ ཤི ཏླ་ནམ་ ་པར་ངག་ ་གེཞག་ཤིན་། ཏུརྣམ་ པརདག་ ་པའིཆོས་སྙེན་ 'སྟེན་པར་འཛུརོ། 
གིད་པ་ཤིན། ཏུན པར་དག་གེཞེས་ཤིན་ཏྲུརམ་ ་ཡར་དག་པའ་རོས། ལེན་པར འགྱུརརོ། ཟསྱ་བཤིནཏུ༔ རྒཾམ་པཾདཾ་ དགགོཞས་ཤིན་ཏླདས ༈པར་དག་པའི་རོས་སྟོན་པར་འགྱུརངོ། ། །རྒ་ཤི་ 
ཤིན་ཏྲུ་ནམ་ ་པར་དག་ །གེ་ཞག་ཤི ནམ ་པར་དག་པའི་ ཅེད སྟེ ན་ཕར་འགྱུར་རོ། །སྤྱིན་པའིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཤིན་ ཏུནྣམ' བར་དག་གོཞས་བ བ་ཤིན་ ྱུནམ་ ་པར་དག་ པའིཆོས་སྙེནཔང 


་ླ 


འགྱར་རོ། །ཆུལ་ཁྲིསསྭ་ཀི་བ་རོལ་ཏཟིན་བཤིན་ཏུནས་པར་དག་གྲེུས་ཤིན་ཏྭ་ནཱམ་པརདགཔའི་ཇོས་སྟེན་བརའགྱུ་རངོ། །བཟེད་པའི་བ་རོལ་ཏཧིན་བཤིན།ཏྲ་ནས་པརདག་གོཞས་ 


ཤིན་ཏྲུ་རམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟེན་པར་འགྱུརར། །བཅེན་འབུས་་ཕ་རོས།ཏཱེན་པ་ཤིན་ཏྲུ་མ་པང་དག་གེ་ཞས་ཤིནཏྱ་ནས་པར་དགཔའི་ཆོས་སོན་པརའྱུ་རའོ། །བསམ་་ . 


གཏུནྱ་ཅིས་པ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཤིན།དྲུ་རམ་པར་དག་གེཞེས་ཤིནཏྲཱ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟེན་ཕརའགྱུར་ངོ་། །ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བཤིནཏྱཱ་ནམ་པར་དག་གོཞེས་ 
ཤིནྭཏྫནམ་པར་དག་པའིཆས་སྟེན་པདའབྱུར་རོ། །ནང་སྟེངཔ་ཞིད་ཤིན་ཏྲུ་ར་བར་དགག་ཞག་ཤིན་ཏྲུ་དམ་བརདག་པའི་ཆོས་སྟེན་པར་འགང་ངོ། །པྲི་སྡོང་བ་ཞིད་ཤིན་ཏུ་རྣམ་*་ 
པར་དག་གེཞས་ཤེན་ཏུ་རམ་པར་དག་པའེ་ཆས་སྡེན་པར་འགྱུརརོ། །ནང་སྡེང་པ་ཤིད་ཤེན་ྲ་ནམ་བར་དགགོ་ཞས་ཤིནྭ་ཏྲ་རམ་པར་དགབའ་ཆོས་སྟོནོ་བར་འགྱུརརོ། །སྟེཇབ་ 
ཤིདསྡོང་པ་ཞིད་ཤིནཏུ་རྣམ་པརདག་གེ་ཞེག་ཤིནཏཏ་རཱས་པརདག་པའོཆོས་སྟེན་པར་འགྱུར་རོ། ྣྣ 


ཆོས་སྟོན་པར་མི་འགྱུརང་རོ་། ཱུ །དེན་དམ་པ་སྟེང་བ་ཞིད་ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་གེཞས་ཤིན་ཏླུ་ནམ་པརདག་པའི་ཆེས་སྟོན་པར་འགྱུར་ངོ། །འདུས་ཐས་ ངཔ་ཞིད་ཤིནཏུ ངཱ 


༄༅། - །རྣམ་པར་དགགེ་ཤས་ཤིན་ཏྲུརམ་པརངག་པའི་ཆོས་སྙེན་པར་འགྱར་རོ། །འདུག་མ་གས་སྡེངཔ་ཞིད་ཤིན་ཏྲུ་རམ་ཕརདགགེ་ཞག་ཤིན།ཏུ་ 
པཱ རྣཾམ་ཕར་དགཔའི་ཆེས་སྟེན་པར་འགྲུང་པོ། །མཐའ་ལག་ཁདས་ལ་སྟེངཔ་ཞིད་ཤིན་ཏྲུ་རབ་པར་དགགེ་ཞིས་ཤིནཏྣཱ་རས་བརདག་པའོཆོས་སྟེན་པར་འབྱུརངོ། །ཐོགས་ 


སེ སྔེང་པ་འང་ཞི ༣༩༨༥ ་ འའ 

བངཐ་མ་མདཔ་སིངཔ་ཞེད་ཤིན་ཀྲུ་རམ་པར་དག་གཞང་ཤིནཁླ་རས་པར་དག་པའི་ཆོག་སྲེན་པའ་འྱར་རོ། །དའ་བསང་པ་སོང་པ་ཞིད་ཤིན་ཁྲ་རམ་པརངག་གོ་ཞེས་ཤྲིན་ཁ་་ 

” རྣམ་པར་ སོས་ རན ་ རོ ཅང ར་དགགོཞེས་ཤིནཏུ་ 
རྣམ་པར་དག སྟེན་པར་འགྱར་ཚེ། །རང་བཞེན་སེང་པ་ཤེད་རྣམ་པར་དག་གེ་ཞག་ཤིན། 


ཏྲུ་ནམ་ཕང་དག་པའེཆོས་སྟེན་བར་འགྱུར་ངོ། །ཆོས་ཐམག་ཅད་སྡེངཕ་ཞོད་ 
1 རོལ བོར་བ་བ་མ་ བ་རིང རབ་ཁ བྲི་ས དྲོ རག ཅུ ཏེ ་ 
ཏུ ན་ལརདགག་ཞསཤིན༼ནམཔར་དབ་བའིཆས་ྟན་པརའྱསཔང། རངགིམཆན་ིག་བ་ཞིབཤིནཁནས་བརདགགཞས་ཤིནཏྨམབརགབཟི་་ 
+ སྟེནཔར་འཛུ་རངོ་། །མཾ་དམིགས་པ་སྡེངཔ་ཞིད་ཤིན་ཏུ་རྨམ་པར་དག་གེ་ཞག། 

4 


རག་པར །མདམགས་ལ་སངསཞིད་ཤིནདས་རདགག་ཞག ཤནཏྲ་ནས་པརདག་འབརས་ནཔཔག་ར། །དཔ་བནདང་པ་གིགཤིནཏུ་ 
ཐབ རྣམ་བརདག་གེཤས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་བར་དག་པའི་ཆེས་སྟེན་པར་འགྱུརངོ། །ངསནིདྣསེངཔ་ཞིད་ཤིནཊ་ས་པར་དག་གེ་ཞེས་ཤིནཏླུ་ནམ་པར་དགབའི་ཆོས་སྟེན་པར་འྱུར་དོ། ¢ 


གོས བ་མདབའཾ་རབ་ཤོད་སངཔ་ནིད་ཤིནཁྲ་ནམ་པརདག་གེཤགིན་་ནམ་པར་ག་པའི་ཆོས་སྟེན་པར་འགྱུར་རོ། །དུན་པ་ཞེ་བཅྭགཞག་བྷ་ནམས་ཤིནཏུནས་པར་ 
ཱེ དག་གེཞཾས་ཤནཁྲུ་རས་པརདགཔའ་ཆོས་སྔེན་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་དག་བརྡསོངབླ་༡མས་ཤིན།ཏུ་ནམས་པར་དག་གཞས་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའྲིརོས་སྐེན་པར་འ བར 
ན་ུ་ཨི་ྐངཔྷ་ནསག་ཤིན་ཏླ་ནམ་པར་དག་གཞག་ཤེན་ཁྲུ་རམ་བར་དགཔའི་ཆོག་སྙན་པར་འབུང་རོ། །དབང་པྲེ་དམན།ཤིནཏྲུ་ན་པར་དག་གོཞེག་ཤིན་ཏླུ་ནམ་པར་ ྦ 
དག་པའིཆེས་སྟྲེན་པར་འགྱུར་རོ་། །སྕབསྣ་ནམགཤིན་ཏྲ་ནམ་པར་དགགཞག་ཤིནཏྲུ་རམ་པར་དགའེཆོས་སྟེན་བརསིའབྱར་རོ། །ཤངྒ་རུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགྲནམས་ཤིན་ „ 
ཏྨུནས་པར་དག་གེ་ཞག་ཤིནངྷུ་ནམ་པར་དགཔའི་ཆོས་སྟོན་པརའགྱུར་ང། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརུད་པ་ཤིནཏྲུ་རམ་པར་དག་གྐ་ཞེག་ཤིན་ཏྱུ་དམ་བར་དག་བིཆོག་ 
ནཔར་འབྱུརརོ། འབགག་བའི་བདནབླ་ནམས་ཤིནཏུ་ནམ་པརངག་གེཞགཤིནཏླནས་པརངག་པའིརོས་སོནཔར་བགྱུར། །བསུམ་གཏན་རམས་ཤིན།ཏུ་ནམ་པར་ 
ྲྦ དག་གཞས་ཤིན་ཏྭུནས་པར་དག་པའི་ཆོག་སྤོན་པར་འབྱུརརོ། །ཆདམདཔནམས་ཤིན་ཏྱ་ནམ་པར་དགག་ཞས་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟེན་པརའྲ ར། །གཟུགས་ 


༄༅། 


སེདཔའི་སེམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ཤིནཏུ་ནམ་པར་དག་གོཞག་ཤནཏྲ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོགབུར་བྱུརརོ། །རྣམ་བར་ཐར་པ་རྣམས' 
ཤཱི ཤིན་ཏྲུ་རམ་པར་དགག་ཞག་ཤིན་ཏྲུ་རམ་པར་དགཔའི་ཆོས་སྟེན་པར་འབྱུ་རོ། །མཐང་གྱིས་གནས་པའི་སྒེམས་པར་འཇུག་བརྣམས་ཤིན། རྣམ་པར་དག་གེ་ཞྭས་ཤིན་ 
7. -ྐྲ ། ཏླུནས་པར་དགཔའི་ཆསྐསྟེན་པར་བྱབ་རརོ། རྣ རཾ ོ 


མ་པར་ཐར་པའྨ་གོ་སྟེངབ་ཤིད་དང་མཚནམ་མདཔ་དང་སྨེན་པ་མྲད་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་བརདགགེ། ། ཤིན།ཏྲནམ་པར་དག་པའེ་ 

རི × ཆོས་སྟེན་པར་འབྱུརརེ། །མངོན་བར་ཤེས་པྷ་དམག་ཤིན་ཏྲུ་རམ་པར་དག་གེ་ཞག་ཤིན་ཏླུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟོན་པར་འགྱུརརོ། །ཏང་ངེའཾཛནྷ་ནམས་ཤི རརྣམ། 

/ ལྟ པར་དག་གེཞསཤིན་ཏྲུ་རམ་པར་དག་པའེཆོས་སྔེན་བར་འགྱུརརེ། །གཟུངས། ཀ་རས ིན་ཏུརྣས་པར་དག་གེ་ཞསཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆས་སྟེན་པར་འབྱར་ 
7 །དབཞིན་ག་ཤགས་པའྲ་མསྣ་རམས་ཤིནཏརམཔར་དགུགོ་ཞསཤིན།ཏ་ས་པར་དགཔའི་ཆསསྟན་པརབགུརར། ས་ས ་ 
པར་དག་གེ་ཞས་ཤིན་ཏུ་རམ་པར་དག་པའི་ཆོས་སྟེན་པར་འགྱུར་ངོ། །སེ་གེ་ཡང་དག་པར་རིག་པྷ་རམས་ཤནཏྲཱ་ནམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ གོ་ 


& 
དྲུ རེ 


རྨ ན་པར འགྱུརརོ། །སཱིང་རྫ་ཆེན་ བ་ཤིནཏྷཱ་ན་ཿ 'པར་དག་གེ་ ཏ་རམ་པར་དག་པའི་ཆེན། སྐྱེན པརའབུར་ངོ། །སང་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ན།འདྲེས ་པ་རམས་ཤིནཏ་མམ་ 
# ཧྲུ གེ་ཞེས་ཤིན་ ཏླུནས་པར་དཀབའེཆེས་སྤེན། ན་བརའྱང་རེ། ། རུན་ཏུ་ཞུགས་བའི་འབྲས བུ་ཤིནཏྲཱརཱམ་ང ་བར་དག་གེ་ཞག་ཤེན། ཏླུ་ས་པར་དག་པའེཆོས་སྟེན་པར་ 

འྱག་རངོ། །ལན་ཅེག ཕི་བབོངས་བའིའྲབས་བུ་ བུ་ཤཾནཏུ ཏྲུར པར་དགའེ་ཤག་པཤིན། །ཏྱུནཾས་པར་ ་པརདག་པའི་ ཟེ སྭ སྟྱོན་པར་དག་འ 'འགྱུང་ངོ་། པོར ར་མི་ལོ།བའི་འྲྲས་བུ་ཤིན། 

པར་དག་གོཞ ཞེས་ཤིནཏུ་དོས་ བཅད་པའི འི་ཆེས་སྟེན་ པར་འགྱུར་རོ ། །དྲག་བཅོས་པ་ཤེད་ཤིན། ཁྲུས་པར། དག་གེཞག་ཤིནཏུ །ཏུ་རཾམ་པར་དག ཀཔའིཆོས་སྦེན། ་པར་འགྱརའོ། 

རབུཧྲདརུབ་ཤིནཏྱཱ་དམ་ བརདྐཀཿ གེཞག་ཤིནཏུ རྣམ། པལ: དུག ་པའེ་ཆེས་འ སྟྱན་པར་འོུ། །ལམྱ་བྷི་རཱས བ་ཤ ག་བ ་ཞིད་ཤིནཏ ཁརྣམ་ པང ཐར གེ ་ཞག་ཤིན་ཏླུནམཿ " ༼ ྭ 

པའེ་ཆས་ྟན་པར་འྱུགརངོ། ། །རྣམ་པ་ཐམག།ཏ དམྱཌན་པཿ ་ཤིད་ཤིནཏྣུ་ནམ ་པང་དགེ་ཞས་ཤིན་ཏྲུརམ། ་པར་ངག་པའྲི་རསྲ་སེ ན་པར་འགྱར་རོ་། ། 

ཀྐ ཿཿ ངོ ་པའཊ། . །གསེཝ་ ་པ། 


. 


༄༄། ངི །བཅེམ་ལ་ ལྔན་འདས་ཤེསརབ་ཀྱི་ ་ཁ་རོལ་ཏ་ ཏུ་ཕཱིན་པ་ནི་ཡེངས་གུ་ 'དག་ བོ 
ྱ བགཤིར། ཤིས་རབྱ་ཀྱི་པ་ལོལ་། ་འུ་ཕིན་པ་ ཡོངས་སྭ་དག་ ་པའེ། །ཆོང་པ་ཡེ ་ཡེངས་སུ་དག་ 
-' མིར་ཤེས་རབཀི ཉིཕ་རརཏུ་ཕིན་པ་ཡེ ་ཡེང་སཱ་དག་པའོ། །འ འདུ་བུད་ཡོངས་སུ་དག་ ཁའི མཆ ཀྱི་བཡོལ། ཏུ་ཉིན་པ་ལྤེ། བསཱ་དག་པའོ། །རྣམ་པརཿ ཤས་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕ འི་ད 
€ ཤས་འབཀི ཀེ་པ་རེལ་ ཏུ་ཐིན་ ཡེངས་སུ་དག་ པའེ། །རབ་འབེར་སིག་ཡོ ཡོངས་སུ་དག། ་བའི་ཕིར་ཤེས 'རབྱ་ཀྱི་པ་ལལ་། ་ཏུཝིན་པ་ ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ན་བ་ ་ཡེངསྐ་སུ་དག་ པའོ 
རྨོ ༡ ཕིདཤེས་རབྱའི པ་རོལ།ཏཱ་པིན་བ་ ་ཡོངུ་ སུ་དག་པའེ། ་ཡོ་ངས་སུ་དག པའྲི ཡདཤས་དབི ཀྱེ བ་ལལཏུ་པ ན་པ་ཡོངསོགུ་དག་ ་པའོ། )ལྕ་ ལིམ་བུ པའི་ཐིར་ཤས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་ལེལ་ཌ ཏུཕྱིན་པ་ ཡོང སུ། དག་པའེ། །ལུག་ 


ཡངས 'སུ་དག་པའི་ འྱཧིཤེས་དབ ཀྱི་ཕ་རེལ ཏུ ་པེན་ ཡེངས་སུ་ ་དག་པའ། །ེད་ཡེངས་སུ་དག ་པའི་ཕི་རཔཤཾས་རབ་ 
ཀྱི་པ་རེལ། །ཏུཤིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་འབེར་གཟུགས་ཡེངས་སུ་དག་པའི་ 


།བཅོམ་ ༨ རབ། ེར་གཟུགས། ཡེངས་སུ། སུ་དག་ 
་ལཁི་ཕྲེ་འཤེས་རབ་༡ ཉྱི་བ་ོལ།ཏཌཾ ་ཕིན་པ' ལོངས་ཨུ་དག་ང ་པའེ། །འདུ་ཤེས་ ་སེངས་ག། ས་དག 'པའི་ 


འི་ཕེར་ཤས་འབཀྱི ཀྱིཿ ་པ་རོལ་ཏུ་ ད་པཾན་པ་ ཡེངས་སུ་ སུ་དག་པའ། ། སྤྲ  ད་ པའི་ཕི་དཤས་ ེ 


`རབྱཀི་བརོལ།ཱ་པི་ པིན་པ། ཡོགས་སུ་ ་དག་པའ། །དེ་ཡེངས་སུ་དག་པའི་ཕོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་པརེལ། ཏུ་ཕིན་པ་ ་ལེངས་སུ་ [དག ་ རོ་ཡེངས་སུ་དག་པའི་ཤིར་ཤས་རབ་ཀྱི་ བེལ 


ཏྭ ཏུབིན་པ་ཡོངས་སུ་ང ་དག་པའོ། །རེག་ །ཡོངས་སུ་དག་ པའི འེཕིབཤེས་རབཀི་ ཀྱ བ་རོགཏུ་ཕིན་པ་ ལེངོས་སུ་ 'དག་པའ། །ཆེས་ །་ཡེངས་སུ་དག་པའི་ཤི་ ་ཕི་༨ཤེས་རབ་ ཀྱིབ་རོལཏུ 'ཕིན་ 


པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རབ། འཧེངསིག་གི གྲི་རས་པར་ཤེས་པ་ཡོངས།ད ས་ག བའྲི་ཉིང་ཤས་འབྱའི ཀེ་པ་ལེལ། ས་འ 'ཡེངས་སུ་དག་པའ། ། །རྣ་བའྲིརས་ པར་ཤེས་པ ་ཡེས་ 
སུ་དཱ སུ་ངག་ པ་ིརཤས་པབ་ི ཀྱེ ཕ་རོལ 'དཿ ཏུ་ཕིན་པ་ ཡེངས་ ་སུ་དག་ ཡོ ༽ སྦའིནྣམ་ བར་ཤེས་པ་ཡེངས། སུ་དག་ པའི་ཕི་ར་ཤས་རབ་ཀི ཀྱི་ཕ་རེལ་ ཏཱ་ཕིར་བ་ ་ཡེངས་སཱ་ སུ་དག བའོ། 
ལྕེའིརྣམ་པའ་ཤེས་པ་ཡེངས 'སུ་དག་ ྲི་ཐིར་ཤས་རབི ཀྱི་ཕ་རོལ། ཏུ་ཕིན་པ་ ཡོ ་སུ་ངག་པའེ། །ལུས་ ཀྱི་རྣས་པར་ཤས་པ་ །ཡེངས་སུ་དག་ པའིཕིའཤེས་རབ་ཀིབརོམཏུ་ 
ཤིནཔ་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །ཡིངྱའི་ རྣས་པར་ཤེས་པ་ ཡེངས་སུ་དགེཿ ་པའི་ ༥ཕི་པ་ཤེས་རབྱཀི ཀྱི་ཝ་ལེལ། ཏུ་ཕིན་པ་ ་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །རབ བའཁུར་མིགགི། འདུས་ཏེ་རེག་ བསེང ངས་ 

སུ་ངག་ པའི་མིར་ཤེས་རབ་ ཀྱི་པ་ལོལཏུ་ཕིན་པ་ཡེ ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །རྣ་བའི་འདུས་ ་ཏེ་རེག་པ་ ལེ 'སུ་དག་ བཅིཉབཤེག་དབྱའི ཀྱི་ཕ་བཾལ། །ུཕིན་པ་འི ་ཡེངས་སུ་ སུ་དག་ ་པའེ།། ཝཱའི་དུ་ཏེའག་ཡོདོས་ 


༨ 


༄༅། ལྒ །རགའན་ཤིག་རབ་ བྱ་ཀིལ་རོ ལོལ་ཏུཧིན་པ་ 'ཡོངས་སུ་དག་པའེ། །ལྷུའི་འདུས་ ་ཏེ་རག་པ་ཡེངས་སུུ་དག་ པའི་ཕིར། ། ཤས་རབྱ་ཀི་བ་བོལཏུ་ 


ནུས ས་ཏ་རེག་པ་ཡངས། ་སུ་དག་ ་པའཿ ཕིཏ། ཤག་རབ་ཏི ཀྱེ ཀྱིཕ་ལེག།ཏུ་ཧཾ 'པན་པ་ ཡོངས་ཨུ་དགོ། པའོ །ཡེདྱ་ཀི་འདུས་། ཏརེག་ 


་ ཧིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །ལུས་ཀྱི་འ 
ཀྱི་ལ་རོལ 


བ་ཡོངས་སུུ་ངག་པའི་ཕེར། ཤས་ང ཤེན་པ་ཡེང ངསྲ་སུ་དག་པའོ། །རབ་འཤེར་མིག་གི་འདུས་ཏརག་པའྱི་ཏེན་གིས་ཆོར་བ། 'ཡེངས་སུ་དག་ང 'པའེ་ 


ཐིར ༽ ཤེས་རབ ལ་ལོས། །ཏཱཾ གོ་པའཾ། །རྣ་བའ་འ འདུས་ །ཏེ་ལག་ པའྱི་ུནྱ་གིས་ཆོ་ངབ་ བ་ཡོངས་སུ་དག་ ་པའི་ ལིཔིའ། ¬ཤསྭ་རླབ་ཀྱེ་ཕ་ཁེལ་་ 
ཏུཤྲིན་བ་ ཡོངས་སུ སུ་དག པའེ །སྤའེ་འདུ འདུས་ ེ་ཚིག་ འྱེན་གྱིས་ཆེང་ བ་ ཡེང་ཡུ་ དག་པའི ཕིག ¬ཤཾས་རྲབ་ཀྱེ་ ཀྱི་ཕ་རེལ་ ཏཱ ིན་པ། ་ཡོངས་གུ་དག་པའྲོ། 
ལྕའི་འདུ་ ཨ་། ་ཏ་རེག་ ་པའེ་ཀྐྱན་བྱི གྱིས་ཆོར་བ་ ཡིངས སུ་དག་པའེ། ཕིར་ཤེས་རབ་ ཀྱི་པ་ལོལ། ་ཏུཐིན་པ་ ་ཡེངད། །སུ་དག། ་པའོ། །ཡུསྱ་ཀྱི་འདུ ཀྱི་འདུག ༩ག་པའི་ བའི་རྐན་བིན།་ 
ཆོརབ། ཡི་མུག ་པའི་ ཐེད ཤག་རབ་ཀྱི་བ་ལོལ། ཏུ་ཝིན་པ་ ཡེངས་སུ་དག་ བཅི ། །ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ ཏེ་འག་ བའྱི་ཉནྱ་ཡིས་ཆོརབ་ ཡོངས པས་སུ་དག་ བའྱི ' 


° མེ འ ལལ 
རཿ ཿ 


བོ ཤཏུ་ཟིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་འབེརསཁི།ཁམས་ཡེངས་སུ་དག་པའི་ཕིར་། ཤེག་རབ་ཀྱི་བ་རེལཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་གུ་དག་པའོ། འེ་ཁམས་ 
ཅཾ ¥ི¥ི ཉ}ྣྣ་་ ྲ 


་ཡེངས་ཨུ་དག་བལོ། 
ཏཱ ཆུདགིཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཟིར་ཤེསའབཀྱོ་བརོག་ཌབིན་པ་ལེངོན་སུ་དག་པའོ། ཊནམམ།ཁའི་ཁམས་ཡོངས་གུ་དག་བའིཧིར་ཤས་རབ་ཉྱིཕརོལཏུ་ཧན་པ 


.ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །རྣམ་ཕར་ཤེས་པའི་ཁམས་སུཡངས་སུ་དག་བའི་ཤིང་ཤསརབྱཀི་ཕ་རོལ།ཏ་ཕན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའེ། །རབ་འཤེརམ་རིག་པ་ཡེངས་ཀུཿ་ 
དག་པའི་ཕི་༨ཤག་རབྱ་ཀེ་བརོལྟཏུ་ཐེན་བ་ཡོངཊ་གུ་དག་པའ། །འདུ་བེད་ཡེངས་སུ་དག་པའི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ལོམ།ཏུ་ཧིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །རྣམ་་ 
བར་ཤེས་པ་ཡངས་སུ་དག་བའིཕིར་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ ཡེང།སུ་དག་པའོ། །མིང་དང་གཟུགས་ཡེངས་སུ་དག་པའེ་ཐིར་ཤས་འབྱའི་ཕལལོ།ཏཱ་ཛོན་ 
པ་ཡེངས་སུ་དག་པའེ། ་།ྱེ་ས ང་དུག་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཤེར་ཤས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལཏཱ་ཧིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །རེག་པ་ལེངས་སུ་དག་པའིཧིཔཤེས་རབ་ 


༧ 


༄༅། 


2 


ཛཾ 


སཱ་དག་པའི་ཕཔ་ཤསརབྱི་ཕརལ།ཏུ་ཡིན་པ་ཡེངས་སུ་ངག་པའེ། ། 
ཡིངས་སུ་དག་པའི་ཐིར་ཤས་དབྱ་ཀི་བལཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་ 

& ཡེངས་ཨུ་དག་པའཾ་ཕི་བཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ།དུ་ཕིན་ལ་ཡེ་ངན། 
® ཤྲིནཔ་ཡེངས་སུ་དག་པའེ་། 


།ཡིན་པ་ཡོངས་ད་ངག་པའི་པྲ་༽ ད་འབ་ཀི་བ་ཁོལ་འ་ཡིའ་པ་མེ་ངབ་ར། 5 
ཧན ་ ¬ས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལེལ།ཏུ་ཐིན་པ ཡེངས་སུ་དག་པ 
ཧྱིཔ་མེསཏཱྱིནཔ་ཡེ་བསསུ་དག་པའོ། ། 


ཀྱིཕ་ལོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའ། །ཆོང་བ་ཡངས 


སུ་དགཔའུ་ིར་ཤས་བྱཀི་ར་དམིནཔ་ཡངོསསུདགཔའ། དཔལེ 
ལི རེ སའ ེ ༤༽ ༤༨ =! རཾ གང ར་མཛ 37 = 
ལན་ ་པ་ཡེངས་སུ་ དག་པའི་ཐིར་ཤེས་རབྱ་ཀི ་བཀེལ།ཏུཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའེ་ 


ླ 
ྲ ༽ །སྙེད་པ་ 
དག་པའེ། །རྒྱ་བ་ཡེངཊ་སུ་དག་བའེ་ཕིརཤག་རབྱཀི་ཕ་ལེལ།ཏུ་ིནཔ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རྒཤཾ་ 
ཛྲ སུ་དག་པའ། །རབའབེར་སིན་པའི་ཕ་རོལ།ཏཱ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའི་ཕིར་ཤེས་འབྱའི། 
ལབ བ་ 3 ཁེ ལར 3 ༦ ༤ ང ཛེ ' ༤ - 
། །ཚུལ།ཟྲིསསྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་བའེ་ཕར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འིལ།་ཕིན་པ་ 


རཱ ཕ་ལོལ།ཏ་ ` 
པ་པ ་ཡེངས་སུ་དག་པའེ། །བཟེད་པའི་ཕ་ལོལ་ 
ཀཱ་ིན་ང ག་པའེ། །བན་འགུས་ཀྱི་ཕརལཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་ངག་པའི་ཉིན། ཤཾས་རབ་ 
སཿ ༡༩༥ བགསུ་ཧག་འེ། ། ཤིས་རབྱ་ཀི་བ་རོལཏྲཱ་ཉིནཔ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཤས་ 


ྲུ ཊྱིན་བ་ཡེངས་སུ་དག་པའེཕེད། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་པ་རོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའ། །རབ་འབེརནང་སྟེང་པ་ཤིད་ཡངས་སུ་དག་པའི་ཕྲིར། ཤཾས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་ལོཡ།ཏུ་ཕིན་པ་ཡངས་སུ་དག་བའོ། །ཱི་སེངཔ་ཞིད་ཡོངས་སུ་དག་པའཐིང་ཤས་རབཀི་བ་ལ་ཏྭ་ིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་བའོ། ]༅ནད་ཉེ་དོབ་ཤིད་ཕེདོན་ཨུ་ 
དག་བའིཕིང་་ཤས་རབྱཀི་པ་རེལ།ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་གུ་དག་བའོ། །སྙེངཔ་ཞིད་སྟེངཔ་ཉིད་ཡེངས་སཱོ་དག་བའི་ཕིང་ཤས་འབྱི་ཕའོཡཏུ་ཕེན་པ་ཡེངས་ཨུ་དག་པའོ། 
ཆནཔ་སང་པ་ཞིད་ཡེངསཨུ་དགཔའི་ཕིང་ཤས་རབཀ་པའོལ་ཏུ་བིན་པ་ཡངས་གུ་དག་པའོ། །དེན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཞིད་ཡེངས་སུ་དག་པའི་ཕིར་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལེལ།ང་ 
ིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། ། འདུས་བས་སྟེངཔ་ཉིད་ཡེངས་སུ་དག་པའི་ཕིང། ཤས་རབ་ཀྱི་བརལཏུ་ཕིན་པ་ཡོབས་སུ་དག་པའོ། །འདུག་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ངས་སུ་དག་བའི་ཤོར་ཤུས་རབ་ཀི་བ་རོལྟཏཱ་ཕིནྡཾ་ཡེངས་སུ་དག་པའེ། །མཐུའ་ལས་འདག་པ་སྟེང་བ་ཞིད་ལེངས་སུ་དག་པའི་ཕེབ། ཤས་འབྱ་འེ་ བརེལ།ཏཱ་ིན་བ་ 


ཡངས་སུ་ངག་པའ། །ཐེག་ས་དང་ཐམ་མདཔ་སྟེང་པཤིད་ཡིངས་སུ་དག་བའེ་ཤེར་ཤེས་རབ་ཀྱི་པབལྟདུགིན་པ་ལེངས་སུ་དགེ་པའོ། །དེང་བམང་པ་སྟེངབ་ཉིད་ 


༄༅།་ 


༧ །ཡེངས་སུ་དག་པའི་ཕིཿ་ཤེས་ངབ་ཀྱི་ཕ་ལོལྭཱ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའྲོ། །རང་བཞིན་སྟྲེང་པ་ཞིང་ཡེངས་གུ་དག་པའི་ཐཾ་ར་ཤེས་རབ་ 
༡ ༩ རོིཔཡོས་དག་ཁའོ། ས་ས་ཅད་ཚོ་པདཡབ་བག་འཛ་་ | ི་ོ] 
„ ཞིང་ཡངས་སུ་དག་པའིཕིར་ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རལ་ཁཕེནཔ་ཡངས་སུ་དག་པའེ། །མི་དམིགས་པ་སེངཔ་ཞིང་ཡིངས་སུ་དག་པའི་བིང་ཤུས་རབ་ཀི་བརོལ་ཏུ 
ཉྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །དངས་པོ་མངབ་སྣེངཔ་ཞིད་ཡོངས་སུ་དག་པའིཕུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། ངོབེ་ཞིང་སྔོངཔ་ཞིད་ཡེངས་ 

/ཾ སུ་དག་པའིཕིཿཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལལྭཏུ་ཕིན་པ་ཡངསསཱ་ངག་པའེ། །བདོས་བོ་མང་པའིང་པེ་ཞང་སྤོང་པ་ཞིང་ཡོངས་སུ་ངག་པའི་ཐིར་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ།ཏཱཤིན་པ་ 
ཡོངས་སུ་དགཔའ། །རབ་འབོར་དྲནཔ་ལེ་གཞག་པ་ཕེབ།་སུུ་དག་པའ་ཕིར་ཤེས་རབྱའི་བལེལཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས།གུ་དག་པའ། །ཡངངག་པར་སྤེང་བ་ཡོངས་གུ་ 

|) = ༡༢༠༡།༩)།༽ ༡༧༩ ༡ ༢༡ ¬ རཿ !: ཕོ དེ" ༩༩ ༩ རཿ རེ མོ་པ ཧི: 2 2:-~ 27: ༥ '! དྭ 

དག བའི་ཧིར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལ འཕིན་ལ་ཡེངཊ་སུ་དག་པའ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ ཡེངས་སུ་དག པའི་ཤིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ ཏུ་ཕིན་པ ཡེངས་སུ་དག 


ཅོོ བོ །དབང་པེ་ཡེངས་སུ་དག་པའི་མིར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ།ཏུ་ཧིན་པ་ཡེངན་སུུ་དག་པའ། །སྟེབས་གེངག་སུ་དག་པའི་ཕིར་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕའེལ།ཏུ་ཤིནབ་ཡེངཊ། རི 
སུ་དག་པའེ། །བུད་ནུབྱ་ཀི་ཕན་ལག་ལེངས་སུ་དག་བའི་ཝེ །ར་ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ།ཏྱ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་་ 
ཡེངས་སུ་དག་པའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཡེངས་གུ་དག་པའོ། །འཕགས་བའི་བདེན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའི་ཝིད་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕེལ།ཀཱཧིན་པ་ཡེདོས་ 
- རེབ ར་ལ ཁེཁི=ཤླ ༡ “2 7! ' ེལོ་ ངཱ ཁི 
སུ་དག་བའ། །བསམ་གཏན་ཡེངས་སུ་དག་པའྲེ་ཐེཿ་ཤག་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ།ཏུ་ཐིན་པ ངས་སུ་དག་པའེ། །ཚདམད་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའི་ཤིར་ཤེསོ་དབྱ་ཀི་ཐ་ 
རོལཏུ་ཧིན་པ་ཡེ་ཡ་སུ་དག་པའ། །གཟུགུས་མེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུདག་པའི་བར་ཤས་བབྱ་ཀི་ཕ་ཁོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ཡེང་ །་ ད 
རན ང་ཐར་བ་ཡོངས་སཱ་དག་བའི་ཉི་བཤག་དབྱ་ཀི་བརོལ།ཧིན་་ཡེངི་སུ་དག་པའ། །མཐརྱ་ཧིས་གནས་པའིསྤམས་པར་འཇུག་པ། ངས་སུ་དག་བའི་ ་ 
ཤི ཙཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལེམ།ཏུ་པེན་པ་ཡིངས་སུདག་པའེ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེངཔ་ཞིད་དང་མཆན་མ་སད་བ་དད་སྨོན་པམད་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའི་ཧིང། ཤེག་ 


རའ པ་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །ཏིང་ང་འཛིན་ཡེངས་སུ་དག་པོ 
ཆབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕན་པ་ཡེངས་གུ་ངག་བའ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སབས། ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕིར་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རལ།ཏཱིན་བ་ཡེངས་སུ་དག་བའོ། །མི་འཇྲིགས་ 


།རབྱ་ཀྱི་པ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའ། །མངན་པར་ཤེས་པ་ཡེངས་སུུ་དག་པའི་ཕིར་ཤཾག་འབ་ཀྱི་ཐཌ ཏིན ་ 
ང་ ཊའི་པོར་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལམ་ཏཱ་ཤིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའེ། །གཟུང་ས་ཀྱི་སྒེ་ཡེངས་སུ་དག་པའི་ཧོར་ཤས་ 
ོ བ་ཡངས་སུུ་དག་པའི་ཐོར་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལོངས་སུ་དག་པའེ། །ས་གེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཕོལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཤཱིན་པ་ 
“3 ཡོངས་སུ་དག་པའེ། །གམས་པ་ཆན་པེ་ཡངས་སུ་ངག་པའི་ཕེ༤་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏྲ་ཕོན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །སཱཾངྔ་ན་པོ་ཡེངས་སུ་དག་པའི་ཧོང་ 
ཤཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏཱཕེན་པ་ཡོངས་སྭ་དག་པའ། །སངས་ཆོག་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེག་པ་བཉོ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཐཾར་ཤག་རབ་ཀྱེ་ཕ་ཕོས།ཏུ་ཤེན་ྲེངས་སུ་ 
དགཔ །ུ།ཊུག་བའའབས་དུམངསསུ་དག་པའི་ིངཤག་འབ་ཀི་པོསཏ་པནཔ་ཡངསུག་པའ། །ལན་ཅག་ཉངཁངབའ་འབས་བ་ཡེབས་སུ་ད 


སུངག་པའོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞིད་ཡོངས་སུ་དགཔའི་པར། ཤིག་རབྱ་ཀི་བ་རེམ་ཏཱཔིཿ 


པའི་ཤར་ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕལོལ་ཏུཝིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། .།པིར་མི་འེང་བའི་འབྲས་བུ་ཡེངཊ་སུ་དག་པའི་ཕཾར། ¬ཤས་ཏྲབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པལོ།. 
དྲག་བཅས་པ་ཤིད་ཡོངས་སུ་དག་པའྲ་ཕིར་ཤེས་རབྱཀ་ཕ་རལཏུ་ཧིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའ། བརྒ་རྦུབ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཐིར་ཤེས་རབ་ཀི་བལལ་ཏཱཧཱིན་པ་ཡེངས་ 
འཔེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅངམཌུན་པ་ཞིད་ཡོངས་སུ་དག་ 
པའྱི་ཕཱང། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ངོལ་ཏྱཱ་ཤིནཔ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །གསྭལ།་ བཅེས་ལྔནའདས་ཇིཝ་པན་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དག་པའིསང་ཏུ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ'“ ཿཱ 
ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ངཱ ཇི་ལྟ་ངན་ཆོར་བ་ཡེངས་སུ་དག་པའིསྤདདུ་ཤས་རབཀྱི་བ་འེལ་ཏུ་ཕྲོན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས།། ཇྙི་ལཱ་རན་འདུ་ཤས་ཡེངས་སུ་དག་བའི་སླདདུ་ཤེས་ 
རབྱ་ཀི་ཕལོམ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟ་ན་འདྲུ་བད་ཡེངས་ཨུ་དག་པའྱིསདདུ། ཤས་རབ་ཀྱེ་ཕརེལ་ཏུ་ཐཾན་པ་ཡེངས་གུ་དག་པ་ལགས། ཇིལྟ་དནྡ་རམསཾ 
བར་ཤས་པ་ཡངས་སུ་དག་པའྱིསདདུ། ཤས་རབྱ་ཀི་བ་ཚོལ་ཏུཧོན་པ། ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟ་པནམིག་ཡོངས་སུ་དག་པའྱི་སླད་དུ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཕ་ཏུབྱིན་་ 


༄༅། འེ 


།པ་ ་ཡངས་ད། སུ་ངག་པ་ལགས། ། ཇི་རྟཔ ནྣན་བ་ ་ཡེངས་སུ་དག་ པའིསྤད་དུ། ཤཾས་རབྱ་ཀི ཕལོལ་ཏཱཐིན་པ། ཡེབས་སུ་དག་པ་ལགས། ངྲི 
༧ ལྟརན་སྣ་ ་ཕོངས་སུ་དག་པའྲིས་དདུ། ཤཾས་ཆབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་། 'ཏྲིན་པ་ ཡོངས 'སུ་དག་པ་ལགས། ཇྙིཝ་པནྭ་ཝཱ་ ཕེ་ཡེངས་སུ་ཿ ༈་དག་ ་བའྱིསྲད་དུ། ཤོས་མབྱི་ཕརཏ་ཤིནཔ་ཡོངས་སུ་ 
„ དག་བ་ལགས། ཇིཝཱཧན་ལུས་ཡེངས་ས། ངོ ་པའི་སླད་ངུ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕརེལ་ ཏུ་ཝིན་པ་ ་ཡེངས། 


འེ ཤྱིང བྱིན་བ་ཡོང་སུ་ཏྤད་བ་གས། ི་ཝངན་གཟུགས་ཡེངས་སུ སུ་དག་པའྱི་སདད། ཤས་ངབ་ཀྱི 


་པ་ལགས། ཇི་ཝཱར་ན་ཡེང་ལོངས་སུ་དག་པའྱི་གདདུ་། ཤཾས་རབ་ 


ལལ བཡོང་ད་བ་བལགས། ི་ཝརནླ་ས་ཡེཔསསུ་དག་ 
༧ པའིསླད' ། ཤཧ། བཀྱེ: ཀྱིབརོལཏ པནཔ་ཡངས་ས།དག་པ་ལགས། ཛིཝཱར་ ནྲད། དྲི་ཡེངུ་དག་ བའྲིསུད་དུ་ཤས་རབ་ཀི ཀྱཿ ཀྱི་ཕ་རོལ།ཌ ཀཿ ཀ་ཕིན་ ་པ་ཡེངས་སུ་ 1 ཇིི་ཝཱར་ན་རོ་ 


ལེངས་སུ་དག་བའྱི་གདྭདུ་ཤས་ར་ ་ཟབ་ ཀེ 2 རལ །་པཾན་ ཡགསུ་ | ་བ་ལགས། ཇིཝཱར་ན་རག་ ་ཡེངས།་ །སུ་དགང ལའྱི་སུདངུ་ ཤིགངབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ལྭ་ཏཐིན་པ་ ་ལེངསཿ སསུ་ག་ ་ 
ཛི་ཝཱན་ཆོས་ ་ཡེངས་སུ་ དགཿ པའི་ད སཱད་དུ། ཤེས་བྱའི ཀྱེ་ཕ་ལོལ་། ¡ ན་པ་ ཁལ 'སུ་དག་པ་ལགས། ཇི ཡར་ན་མིག་ ་གི; རྣོམ ་ཡར་ཤས པ་ཡེང།ད། སུ་དགེ་ བའི་སླད་དུ། 


རབྱ་ཁིལ་རོགཏ་ཧིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ྙི་ུརནྡན་བའྷ་རུས་པར་ཤུས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླདདུ། ཤས་འབྱ་ཀི་ཕལལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལེངས་སུ་དག་པ་ལགས།།། 
ཇྷི་ཝུཔནྷ་སྣཁྲིརཱམ་བར་ཤས་པ་མེངས་སུ་དག་པའྲི་གདད། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ།ཏཱ་ཧིན་པ་ཡེང་།་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་ལྕེའི་རྣམ་པང་ཤས་པ་ཡོབཊ་སུ་དག་ 
པའི་སླང་དུ། ཤས་ངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཤིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇྟིཊཱརན་ལུས་ཀྱེ་ནམ་པརཤས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའླིསྲད་དུ། ཤས་རབ་ཀི་བ་ལོམ་ཏུ་ཕིན་པ་ སྲེ 
་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། རྟིལརན་ཡིདྱ་ཀྷི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྤདདུ། ཤག་ངབྱ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཧོན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ་རིི་ལཱརན་མོག་གི་ ༠ - 
འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའྱིསདདུ། ཤས་རབ་ཀི་ཕལོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ཡེངསུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ཝརནྡ་ན་བའིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་བའྲིགདདུ། ཤིས་ 
རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཤིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ཝ་རནྭ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྒད་དུ། ཤསྭ་རབྱ་ཀི་པ་རོལ།ཏཱིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགག 
ཛྲི་ཉརན་ཝེའི་འདུག་ཏརག་བ་ཡེངས་སུ་དག་པའྱིསད་དུ་ཤེས་བབ་ཀྱི་བེལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ །ལགས། ཇིི་ཝརན་ལུསྭ་ཀྱི་འདུས་ཏརག་པ་ཡེངས་སུ་དག་བའི་ 


ཡཝམངཡའིཝཐས༦༩༦༦༩༨༤ =ེཿའ་ཛ4652:::6220555125262ཿ5422ཿི5522222:42212)ཿ264:-2-25/-2/52ཛའོ2412:45: 4 ༤༧ -'  --- ཡིཛཿ༣༦༩༡ ༡༡༩༨༡༨༨༨༥༦༧༤༦༢ ཛོམ 


| 


ཐིཿ ༄༅།༨ དི །སྙད་དུ་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི 'ཀྱི་ཕ་རེའ ལོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཡེ ་ཡེངསཿ སཿ དུག ་པ་ལགས།། ཇི་ཝཱརན་ཡེང་ཀྱི' འདུས། ཏརེག་པ་ཡེངས་སུ་ ས་དག པའི་སླང་དུ།  ཤས་རབྱ་ཀྱི་ལ་་ 
རླར རོལ། ུཧིནཔ་ཡོང་ ་ཡེངས་དུ དག་པ ལགས། ཇྲིཁ་རན་མིག་ ཡི དུས་ཁརག་པ འབྲ ཅན་གྱི ཆང་བ་ཡོངས་སུ་དག་ བའྲེས སད་དུ། ཤས་༢བ་ཀྱི་ ལ་རེཏ་ཡིནཔ། ལོངས་སུ་དག་ བཿ 
ལགས།  ིའུནྡན་བའི་ 'འདུས་ ་ཏ་རེག་པའྱི་རྐེན་ཐིས་ཆོ་ བ་ཡོངས་སུ་ ་དག་པའི་ འྱསདདུ། -ཤཾས་རབ་ ཀྱེཿ ཕརེལ། ཏཱ་པཾན་པ་ ཡེ སྭ་སུ་དགབ། ལུགས། ཇྟི་ཝཱ་པན་སྣའི་འཇུས་་ 
ཏེརག་པའིརྱན་བིག་ཆར་བ། ལངས སུག པའི་སྤད་དུ། ཤེས་རྱི་བ་རོལཏཐིན་པ་ལེངས་སུ་དག་པ་་ འགུན ཇྲཾཉུངདཾ་ཉཱའི་ འི་འདུས། ་ཏེརག་པའི་རནྱ་བིས་ཆོ་བ། ཐྲོ 
སྲ སུ་དག་པའི་སླང་དུ། ཤས་རབ་ཁྱི་ཕ་རོལ། ཏ་ཕིན་བ་ ཡེངས་སུ་ངག་པ་། ལགས ཇི་ཝཱ་ན་ལུསྭ་ཀི་འདུས་ཏརེག་བའྱི་ཧེན་གྱི་ས་ཆོརབ་ ཡེངས་སུ་དག་པའིསླད་དུ། ཤཾས་ 
རབ ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཟིན་པ་ ཡོངས་སུ་ 'དག་པ་ ཀོ ཇིཝཔན་ ཡིདྱ་ཀི་འ དུས་ཏ་རག་པའི བྱརེ)ཡིས་ཚོར་ལ 'ཡེངསཿ སུ་དག་པ འྱིསཾདདུ། ཤས་རབ་ ཀྱི་ཝ་ཚོལཏ ཏ་ཕི། ་པ་ལེངས་ 


༣སུ་དག་པ་ལགས། ི་ཐརནསའི ཁམས་ཡོངས་སུ་ག་པའྲསདདུ། ཤས་རབའི་ཕ་མེས་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ྙི་ནནའི་ཁམས་ལེབསྭགུ་དག་བའི་ 


་ པ་ར 


'མྲང་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱིབ་ལོལ།ཏཱ་བིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇྣི་ཝ་པན་མེའེ་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྤདདུ། ་ ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། 


_ ཇྡི་ཝརནྭརུ་ངགི།ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་བའྱི་སླད་དུ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཐ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས་།། ཇི་ཝར་ནནམ་མཁའི་ཁམས་ཡེངས་སུ་དག་པའི་སླང་དུ།། 


ཤས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ཝཱཔན་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁསས་ཡེངས་སུུ་ངག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་རའཀཀྱི་བརོམ།ཏཱ་ཧིན་པ་ལེངས་སུ་དག་ 
བལགས།བྷི་ཝརདམ་རགལ་ཡངསྭས་གཔའིདུ། ཤེས་རབ་ལ ིནཔ་ཡངསུ་ག་ལ་ལགས། རྷི་ཝཱརན་ལ དམངས་སདག་བྱི་ས་ད 
ཤིས་རབ་ཀྱི་ལ་པོལཏྲཱ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལཔནྡ་རམ་ཕཤེས་བ་ཡེངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤས་རབཀྱི་བརོལ་ཏུཌཾ ས་ལ 
ལྟར་ནམིང་དང་གཟུགས་ཡེངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ། ཤིས་རུབྱ་ཀིབ་རོལཏཱ་ཕིན་ཐ་ཡོངས་སུ་དགབ་ལགས། ཇིཝརན་སྒྱ་མཆེད་དྲུག་ཡོངས་སུ་དག་པའིསླད་དུ་ཤསུ་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་མོམ།ཏཱྱིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇིཝཱཔན་རེག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྤད་དུ་ཤེས་རབཀྱི་ཕཇོལ་ཏུཤིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇིཝྟ་པནཆོར་བ་ཡེགུ་ 


ཤེ །དག་པའི་སླད་དུ། ཤེས་དབྱཀི་ལརོལ་ཏྱུ་བིན་བ་ཡེངས་ སུད རྟིཝཱངན་སྲད་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའིསྤད་དུ་ཤེས་རབཀྱེ་བའེལ།ཏུ་ 
རླེ ཐིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ཝརན་ལན་པ་ཡེངས་སུུ་དག་པའི་སྲད་དུ་ཤས་དབྱཀི་པ་རོལ།ཏུ་ཕིནཔ་ཡོངས་སུུ་དག་པ་ལགས།། ཇི་ཝཱརན་སིད་པ་ཡོངས་སུ་དགབའེ་ 
ོིསྒད་གུཤས་རབ་ཀྱི་ལ་རོལ་ཏྱཧིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇྡི་པརན་སྐྱ་བ་ཡེངས་སུ་དགུ་བའྱིསདྭ་། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེ་གོཏྲ་ཉིན་བ་ཡེངས་སུ་དག་བ་ལགས། ངིཏྟུད་ 
སྨ ནྒ་ད་ཤི་ཡེངས་སུ་དག་པའྱི་སླང་དུ། སེརཿ་ཀྱི་ཕརོལཏུ་ཕྱིནཔ་ཡོང།སུ་དག་པ་ལགས། ཇྷི་ལརན་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ།ཏིུན་པ་ཡེངས་སུ་ངག་པའིཡཱད་དུ། ཤེས་རབ་ཀྱི 
¿2 ཕ་ོས།ཏཱ་ཕིན་པ་ཡེང་གུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ཝཱརན་ཚུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་པིན་པ་ཡོངས།སུ་ངག་པའི་སླང་དུ། ཤེག་རངཀྱི་བརེལ།ཏཱཕྱིན་པ་ལེངས་སུ་དག་པ་ 
ལགས། ཇིཝ་པན་བཟེང་པའི་ཕ་རོལ་ཏཱཔིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྤདདུ། ཤིས་རབ་ཀི་བལེལ་ཏུལིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཛིཝརན་བརྩེན་འགྲུག་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ།ཏྭཧིན་པ་ཡངསསུ་དག་པའྱིསདདུ། ཤེས་རབ་ཀྱིལ་ལོལ།ཏཱ་ཧིན་པ་ཡེཔས་སུ་དག་པ་ལགས།། ཇྙི་ཝརན་བསམ་གཏནཐིལ་རོགཏྲཱ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དགའའི་ 


རྭ _ ཤཱོཊ་དྭ་དུཿཤེག།རབྱ་ཀི་བ་བོལ།ཏུ་ཐིན་པ་ལེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ཝར་ན་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོམ་ཏུ་ཟིན་པ་ཡེངས་སུ་ངག་པའེ་སྤད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་ 


* པ་ལགས། ཇི་ལྟ་ར་ནནང་སྟེང་བ་ཤིད་ཡོངས་སུ་དག་པའྱིསདདུ་ཤེག་རྭབྱའི་ལ་མོས་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལར་ནྲ་ཕིསྟོང་པ་ཞིད་ཡོངས་སུ་དག་བའེསྨྲད་དུ་ ་ 
ཤས་མབྱ་ཀི་ཕ་ཁོལཏཱ་ཊིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལརན་ཕི་ནང་སྟེང་པ་ཞིད་ལེངས་སུ་དག་པའྱི་སད་དུ་ཤས་རབ་ཀྱེ་བ་རོལ།ཏྲ་ིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་བ་ལགས། ཇི་ཝརན་ 
རསྙེཐ་གི་དམྟོང་ཕ་ཉིད་ཡེངས་མུ་དག་བའི་སླད་དུ་ཤས་རང་ཀྱིབ་རོལཏ་ཕྲིན་བ་ལེངས་ཨུ་དག་པ་ལགས། ཛི་ལྟརན་ཆན་པོ་ལངབ་ཉིད་ཡོངསསུ་དགཔའྱིགདང་ཤས་ 

ཙུ བྱ་ཀེ་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ཝརན་དོན་དམ་པ་སྡེང་པ་ཞིད་ཡོངས་སུ་དག་པའྱི་སདཔུ་ཤེས་རབཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་པིནཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ། 
ཇི་ཐུར་ན་འདས་ཧཱས་སང་བ་ཞིང་ཡངས་སུ་དག་པའྱེསངདུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། རྷི་ལུཔན་འ་ཀཞྱཏྐ་ཧཱང་ཤིཏ་སྐོས་ཏྲུཿེ། 
་བའྱི་གདདུ་ཤས་རབྱ་ཚོ་ལ་ཛོལཏཱྱིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇྣི་ཝཔན་མཐའ་ལས་འདས་བ་སྟེང་པ་ཞིད་ཡེངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ།ཏུཧིན་པ ཡཱུ 


༩༩༩༩༧༩༤༤༤༤ 


།ོ་པས་སུ་དགཔ་ལགས། ཇི་ལརན་ཐག་མ་རངཝ་མ་མཔ་སེངཔ་ནིད་ལོངསྐཨ་དགཔའྲ་སདདུཤེགབྱ་ཀ་པརོལཏྲ་གིན་པ་ལེངས 
དངུ ས་རབྱཀྱི་ཕ ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགག། ཇི་ཝལཱངན་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ 


” ༄༅། ཧཿ 
ཟླ ཨུ་དག་བལགས། ཇི་ཝཱརན་དར་བ་མེདཔ་སྡེང་བ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པའྲིསླ་དངུ་ 
༧ ཞིད་ཡོངས་སུ་པག་བིའྱི་སྲདདུ་ཤས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ལགས། ཇི་ཝྟར་ནཆེག།ཐཱམསཧང་སྟེང་པ་ཞིང་ཡེངས་སུ་ངག་བའ་སྐད་དུ་ཤྲག་འབ་ཀྱི་ཕ 
རལྟཏཱཧཱཾན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇིི་ཝཱརན་རང་གེ་མཚན་ནིད་སེང་པ་ཞིད་ཡངས་སུ་དག་པའྱི་སྐད་དུ་ཤསརབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཤིན་པ་ཡེངས་སུ་དྭག་པ་ལགས། ཇིལྟན་ 
° “  ན་མི་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཤིད་ཡེངས་སུུ་དག་པའི་སླད་དུ་ཤས་འབཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དགཔ་ལགས། ཇི་ལྟར་ནཱ་དངོས་བམད་པ་སྟེང་པ་ཞིད་ཡེངས་སུ་དག་པའི་ 


ཇྲི་ཝར་ནངོ་བེ་ཞད་སེང་པ་ཉིད་ཡེངས་སུ་དག་པའི་སྤད་དུ་ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་ཁེལཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ . 


ཏཾ 
ཧཾ 
ཡར 


4 སཱདྭངུ་ཤྭས་རབ་ཊི་བརོརཏྲིན་པ་ཡོངས་ཨུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ཉྟར་ན་དོང དཡེངས་སུ་དག་པའྱིས བཾ 
ལགས། ཇི་ཚཱཔན་དདས་པོ་མད་པའངབོ་ཞོད་སྣེད་པ་ཞིད་ཡོངས་གུ་དག་པའི་སླདདུ་ཤས་རབ་ཀེ་ཕརོལ།ཏཱུ་བིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟང་ན་དྲན་བ་ཞེ་བར་གཞག་ 


⁄ 


་བ་ཡོབསྔ་ཨཱ་དག་པའྱི་སདདུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕས་ཏྲ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ཝུརན་ཡངདག་པར་སྔོང་བ་ལེངས་སུ་དག་པའི་གྲད་དུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕལེལོ།ཏུ-~ 
ཉིནཔ་ལོངསསུ་དགཔ་ལུགས། ཇི་ཝཱར་ནཛྫུ་འཕྲུལ་གི་ཏང་བ་ཡེངས་སུ་ངག་པའི་སྤདདུ་ཤག་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏཱཧཾན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཛི་ཝཱར་དབང་པོ་ཡེངས་ 
སུ་དག་བའི་སླང་དུ་ ཤེས་རབྱཀི་པ་ལེལ་ཁུཛེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇྷིལརནྭ་མིོས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུཤས་རབ་ཀྱིཕ་ཕོལཏཱ་ཧིན་པ་ལེངས་སུ་དག་པ་ 
ལགས། ཇི་ཝཔནཤང་རུབྱཀི་ལན་ལག་ཡོངས་སུ་དག་བཟྲིསང་དུ་ཤསརབྱཀི་བོལ་ཏུ་ིན་པ་ལེངས་ཨུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ཝརན་འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱཧདཔ་ 
ཡེངས་སུ་དག་པའི་སླད་དུ་ཤུས་རབ་ཀྱ་པ་རོལ་ཏཱཟིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལརན་ཁབགས་པའི་བདེན་པ་ཡོངས་སུུ་དག་པའྱིསཔ་དུ་ཤེས་རབ་ི་ཕལེམ།ཏུ་ཉིན་ 
བ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇིཝཱ་རན་བསམ་གཏན་ཡོངས་གུ་དག་པའི་གླད་དུ་ཤཾས་འབ་ཀྱེ་ཕའེལཏུ་ཐིན་པ་ཡེངས་སུ་དགཔ་ལགས། ཁཾ ཟ་ཉ་ཉ་ཐ་ 
ཐཾ ཀཱ ཊཱ འི ལུའི 
ངག་པའི་སླད་དུ་ཤེས་རབཀྱི་ཕལོལ་ཏཝིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཉར གཟུགས་མངབའི་དོམས་པར་འདུག་ལ་འབོས་སུ་དག་བ་ དུ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


ངར ༡༤༨ ༢༢ འམ 
ད ངེ 


ངེ རླུར 


- །རོལ།ཧྱིན་པ་ཡོས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ཝཱརན་ནཱས་པར་ཐརཔ་ཡེངཀ་གུ་དག་པའིསྤད་དུ་ཤསརབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏཱཧིན་པ་ཡེངས་གུ་ 
ཟླར ཌྷུ ཐས ངི་ཉ་པན་མཐརྱ་གིས་གནས་བའི་སོས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའླས་དདུ། གང་ཅི ཁུཿིནང་ཡོབ་འཱ་ཨོ་ོ་ཡའནི། ང་ལྟརན་ འུ 
ཀོ རྣམ་པར་ཐར་བའིསྒེ་སྟེང་པ་ཞིད་ངང་མཚན་མགང་པ་ངང་སྨོན་པ་མདཔ་ཡོངས་སུ་ངག་པའི་སྤད་དུ། ཤཤུག་རབྱ་འི་བརོའ ཤདཤིན་བ་ཡངས་སུ་དགུ་པ་ལགས། ཇི་ལྟར་ན་མངོན་ 

¦ པར་ཤས་པ་ཡེངས་སུ་དག་བའྱིསདད། ཤས་འྱ་ཀྱིཔ་རོལཏུ་ཧིན་པ་ཡོབ་སུ་གག་ལུགས། ངིཏངན་ཏིངང་འཛིན་ཡོབ་ཨུ་དབ་བ་གདད། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 34 
༢ རོལ་ཏྭ་ཉིན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཛྟི་ཝཱརན་གྲཟངསྭ་ཀྱི་ལ་ཡངས་སུ་དག་བའྲསདདུ་ཤས་བབི་ཕ་རོ་གཏུ་ ན་པ་ཡོངས་སུ་དགཔ་ལགས། ཇི་ཏུཌན་དབཞིན་ག ཤགུ་ 
་ པའི་ཉབཾས་ཡོངས་སུ་དག་པའྱིསད་དུ་ཤསརབ་ཀྱི་ཕ་མོལཏཱིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས་།། ཇྲི་ལུརན་མི་འཇིགས་པ་ཡོངས་སུ་དག་བའྱིས་དངུའས་རབ་ཀྱི་ཕའོཀཏ་ 
ཤོན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ཝཱརན་སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའྱི་སྐདདུ། ཤག་ཁབ་ཀྱི་པ་རོས་ཏུ་ཧིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ཊྟ་རན་ཧཱམག་ ; 


ང་འ 


ཌཱུ ། ༡ སྐསྐ་སུ་དག་བབྱགད་དུ་གག་རཊཉིབ་འོགོ་ཧིནཔ་ལོངས་སུ་དགབ་ལགས། ཇི་ལྟདདཱརྫ་རན་པེ་ཡེངས་སུ་དག་པའིསྤད་དུ་ཤསརབཀྱི་ཕ་འེལ། ་ཐཚ་ 

་ གིཡལགསོ། རི་ནངནས་པསྦ་རས་ཀི་ ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱད་ཕངས་སུ་དག་པའྱིསདདུཤ་རབྱཀི་ཕ་རོསཏིན་པ་ཡེངས་སུ་དབ་པ་ལགས། ༥ ོ་ 
ཞུགས་པའི་འབས་བུ་ཡེངག་སུ་དག་པའེ་སྤད་དུ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཁེབ་ཏུ་ཤིན་པ་ཡེངས' 'དག་པ་ལགས། ཇི་ལྟར ཅིགཟི་ བ་པ་ལ ོུ སར 

ྲགཾཾ་ས་ང ུརན་ལན་ཅིགཧིྷོ་འབྲས་བུ་ལེངས་སུ་དག་གྲི གང ་ 
ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ ་ ངས་སུ་དག་པ་ལགས། རྙིཝ་པརཡི་འྲང་བའི་འབས་བུ་ཡོངས་སུ་དག་བའྱི་སད་དྲུ་ཤས་རབྱ་ཀྱི་བརེལ་ཏཱཤིན་པ་ཡོངས་སུ། བོ 

ྐིཝརནདྲག་བཅིམ་པ་ཤིད་ཡེངས་སུ་དག་བའྱིདུ་ཤེས་རབྱ་ཀཔ་རོལཏ་ཟིན་པ་ཡེངསསུ་དག་པ་ལགས། ཇི་ལཱརན་རང་གངརུཔ་ཡངོས་སུ་དག་པ 
ྒ ལཿ ཁང ཧཱུཉཝཊངསཨུ་དག་པ་ཡགས་ རི་མརན་ལས་གྱི་རྣམ་ཕ ཤཾས་པ་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་བའིསྤད་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕོ་ལེལ།ཏུ་ཧིནཔ་ཡོངས་སུ་ངག་པ་ལགག།་ 
ཇྙི་ལཝརནྡརམ་བ་ཐམས་ཅད་གཏན་པ་ཞིད་ཨེངས་སུ་དག་པའིསླད་དུ་ཤས་ངབྱཀི་བལོལ།ཏུ་ཤིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལགས། བཅོམ་ལྔན་འདྲ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། 


༄༅། -- 
མ་ ་ཡེངས་སུ་དག་པའེ། །ཆེངབ་ལ་སྐྱ་བམད་པ་དང་། འགག་པ་མད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཤེན་མེངས་པ་མང་བ་དང་། 


ལ་སྐྱེ་བ་མད་པ་དང་། འགག་པ་སད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཞེན་མེངས་པ་མད་པ་དང་། རྣམ་པར་བངབམད་པནེ་འདུ་ཤེས་ཡངསསུ་དག་པའོ་། 
„ འགག་པ་མད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངཊ་བ་མེདཔ་དང་། རྣམ་པད་བང་བམདཔནེ་འདྲུ་བེད་ཡེངས་སུ་དག་པ ་ཱ 


- པ་མང་པ་དང་། ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པ་མད་པ་ 
` མད་པ་དད་ཀུན་ནས་ཞེན་མོངས་བསད་པ་དང་། ནས་པར་ཤང་བསད་པ་ནིཆིག་ལེངས་གུ་དག་པའོ། 
༤ 


བམདབ་དདྷརམ་པར་ཧང་བ་མད་བནྡིར་བ་ཡེངས་སུ་དགཔའེ། །སྣ་ལ་སྐྱེབམེད་པ་དཔའགག་པ་མདཔ་དང་ 


བོ་བ 


རབ་འཧེང་གཟུགས་ཁ་སྒྱ་བམེདཔ་དང་། འགག་པ་མད་པ་དང་། ཀུནནས་ཤེན་མེངས་པ་མད་པདང་། རྣམ་པར་བང་བམད་པ་ནི་གཟུགས། *' 


རྣམ་པརདང་པཱཱཾ་ཆེར་བ་ཡེངཊ་སུ་དག་བའེ། །འདུ་ཤཾས། 
ང་པའ །འདུརདལ་ཉེ་བཞདཔ་དང་ 
པའེ། །རྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་སྐྱ་བརྐད་པ་དང་། འགག་ 


དང་། རྣམ་པར་དང་བ་མད་བཞྲི་ནམ་ཕར་ཤས་པ་ཡེངས།སུ་དག་པའོ། །རབ་འབེངམག་ལ་སྐྱ་བམེདཔ་དད་འགག་པ་ 
།རྣ་བ་ལ་སྐྱ་བ་མང་པ་དང་འགག་ཕ་མྤང་པ་དང་ཀུན་ནག་ཞེན་སྲེངས་ 


ཀུན་ནག་ཞེན་མེངས་པ་མད་པ་དངྷརམ་པདུ་ཧངབམད་ | 


བཞྡིས་ཡེངས་ཨུ་དག་པའོ། །ཅྕ་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མད་པ་དང་ཀུནནས་ཞོནསེངས་པ་མེདཔ་དང་། རྣམ་པར་ཤང་བམད་པ་རྲི་ལྕེ་ཡེངས་སུ་དག་པའོ།། 
ཡུས་ལ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དཔའགག་མདུབ་དང་ཀུནནས་ཤེན་མེངས་པ་མདུ་པ་དང་། རྣམ་བར་བང་བསེང་པ་ནི་ལུས་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །ཡདལ་སྐྱེ་བམེང་པ་དང་འགག་ 
ང་ཁ་བ དཔ་ངང་། རྣམ་པད་ཤང་བ་ མདཔནི་ཡོད་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་འགེར་གཟུགས་ལ་སྐྱ་བ་མེང་པ་དང་འགག་བམང་པ་་ 
. . དཱང་། ཀུནནས་ཀོན་མེངས་པ་མེདཔ་དངནམ་པར་ཤུང་བ་མེང་ངོནི་གཟུགས་ཡོངས་སུ་དགུ་པའོ། ། . 'སྒྲ་ལ་སྐྱེ་བ་ ་བ་མེད་བ་དང་། འགག་བམྲདབ་དངཀུནནས་ 
ཤེན་མེངས་པ་མད་པ་དང་། རྣམ་པད་ཤང་བད་པའནི་སྤྲ་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །དྲིལ་སྐྱ་བ་མེ་དཔ་དང་འགག་པ་མད་པའང་ཀུན་ནས་ཞེན་མེངས་བ་མད་བ་དངྨ་ནམ་པར 
ཤ་བ་མདཔ་ནི་དྲེཡེངས་སུ་དག་པའཾ། །རལ་སྩྱ་བ་མེད་པ་དང་འགགཔ་མད་པ་དང་ཀུནནས་ཞེན་མེངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་བར་ཤང་བ་མད་བནི་རོ་ཡེངས་སུ་དགཔའོ།། 
རག་་ལྭ་སྐྱ་བ་མེདཔ་དད་འགག་པ་མདཔ་དད། ཀུན་ནས་ཞེན་མེངས་པ་མདཔ་དྱརམ་བརྡ་ཤང་བ་མད་བནི་ལག་ ་ཡོངས་སུ་དགེ་པའོ་། །ཆོས་ལསྐྱ་བ་མདཔ་དང་ 


× 


རྣམ་ཐམཤག་པ་ལ་སྐྱ་བམེད་པ་དང་། འགག་ཁ་མད་པ་དང་། ཀུནནས་ཀེནམེངས་བམད་པ་དང་ པ 
བའོ། །སྣའྷི་ནམ་པར་ཤ་པ་ལྭ་སཱ་བ་མད་པ་དང་འགག་པ་མེད་བ་དང་ཀུན་ནག་ཉེན་སེངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པརྭ་བང་བམད་པ་ནིཾསའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་ཡེངས་སུ་་ 
དག་བཀྲེ། ཨྲིནམ་བར་ཤུག་པ་ལོ་སྐྱེ་བསད་པ་དང་། འགག་པསྙུང་པ་དང་ཀུན་ནས་ཞོན་མངས་པམང་པ་དང་། 

. ཐཾ སུ་གགཝ་ལོ་ །ཡུགྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སྐྱ་བ་མྭད་བ་དང་། འགག་པ་སིད་པ་དང་ཀུན་ནས་ཞེན་མེངས་པ་མདལ་ 
ཱ པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཡཾདྱ་ཀྨི་རམ་པར་ཤཾས་པ་ལ་སྐྱ་བ་མེད་པ་དང་། 


༣༠༢ རྐ །འགག་པ་མད་པ་དང་ཀུན་ནས་ཞེན་མེངས་བ་མད་པ་དངྡ་ནམ་པར་ཤངབ་མེད་པནི་ཆོས་ཐམསཅད་ཡེངས་གུ་དག་པའོ། །རབ་འཧེར་མིག་གྲིནས་ 
ྭ པར་ཤེས་པ་ལྭ་སྐེ་བ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེདཔ་དང་ཀུནནས་ཞེན་མེང།་པ་མེདཔ་དདྡ་ནམ་པར་བང་བ་མདཔན་མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤས་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །རྣ་བའི་ ན 


| རྣམ་པར་གང་བམད་པནྣིར་བཟླ་རམ་བར་ཤས་པ་ཡེངས་སུ་དག་ 


རྣམ་པར་ཐང་བམེད་བཞི་ལྕའི་རྣས་བར་ཤས་པ་ཡེངཊ་ 
'མདཔ་དང་། རྣུམ་པར་བངབ་མདཔ་ནི་ལུག་ཀྱི་རྨམ་ཐར་ཤས་ 
འགག་པ་མད་པ་དང་ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་བ་མད་པ་དངོ་། རྣམ་པར་བང་བསང་བ་རྒེཡཾད་ཀྱི 


ཅོ རི ཇོ རིམ 


 ༄༅། །འགག་པ་མང་པ་དང་། ཀནནས་ཤོན་མེངས།པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར་བངབ་མད་པ་ནི་མིག་གི་འདག། ༣ ློ ྒེ 
ལས ག་པད ཟབ་དང ན་བར 
ཟླུང་ འའུདུས་ཏརག་པའྱི་དནྱ་ཐིས་ཆོརབ་ལ་སྐྱེ་བམད་བ་དང་། འགག་པ་མད་བ་དང་། ཀུནནས་ཉེནམདས་པ་མད་པ་དང་། རམ་བརང་བམད་པ་ནི་ ༩༡ 


་བའིའཿ ༢༡ག་པཾང་ནྐད་ཤིས་ཆོར་བ་ཡིངས།ས།ངབ་པའ། །འི་འངས། བྱི ༨་ཤྲི་ད། ལོ ཅེ 
ག་པའྱཾ་རཱནྱ་ིས་ཆར་བ་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིརྱནྱ་གྱིས་ཚེར་པ་ལ་སྐྱ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མདཔ་དོང་ཀུན་ནས་ཞེན་ 
ཧཱཾ ངས་པ་མད་པ་དང་། རྣམ་ཕར་བང་བ་མད་པ་ནི་སྤའེ་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་རེནྭ་གིས་ཆོར་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའ། ལྕེའི་འདུན།རགཔཟི ནྱིབཆོ་ ཡལ 
 པ་ངང་། འགགཔ་མ་པ་དང་། ཀུནནས་ཞེར་མེངས་པ་མེད་པ་དང་། རམ་པར་དངབ་མེད་པཞྲི་ལའི། གྲད  ་ 
ཟི ཏྱ ཀ རྣམ་པར་བང་བསང་པལནྲི་ལའི་འདས་ཁ་འག་པའི་ཏེརྲ་གེད་ངོར་བ་ཡེངས། ས་དྲག། 
ྱི་འདུས་ཏེརག་པའྱི་ཉེྱ་གིས་ཆབ་ལ་སྐྱེ་བམང་པ་དང་ ` ་ + ཐ་ ་ 
ཉརག་པའྱི་རུནྱ་གིས་རོར་བ་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །ཡིང་ཏྱིའདས་ཏེ་རེག་པའི་ཉེན་ཧྱིས་ཆར་བལྭས་བྲལ ) ནྣམ་བརུུང་བཡེད་འཞིི་ཞུ བྱ 
རྐན སུ་དག་པའོ། །ཡིང་ཀི་འདུས་ཏརག་པའི་རྐྱན་གྱིས་ཆོར་བལ་སྐྱ་བ་མྲེད་པ་དང་། འགག་པ་མདཕ་དཔ་། ཀུནནས་ཀོན 
༢ ༽ 


་མེངས་པམད་པ་དང་། རྣམ་བར་ཤངབམང་པནེ་ཡོད་ཀྱི་འདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ནར་བ་ཡོངས།གུ་དག་པའོ། །རབ་འཧེར་སཁིཁམས་ལ་སྐྱ་བསད་པ་དང་། ཏྲེ 
འགག་པ་མང་པ་དང་། ཀུནནས་ཤེན་མེངས་པ་མང་པ་དང་། རྣས་པང་ཤངབ་མེད་པནི་གའིཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རུའི་ཁམས་ལ་སྐྱེ་བཾ་མེད་པ་དང་འགག་ 
པ་མད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངཊ་པ་མུད་པ་དང་། རྣམ་པར་བང་བ་མངཔ་ནེ་རུའ ཁམས་ཡོངས་སུ་ངག་པའོ། །མེའི་ཁམས་ལ་སྐྱ་བམང་པ་དང་འགག་ 
པ་མིང་པ་དང་། ཀུནན་ཞེནམེངས་པ་མངཔ་ངང་། རྣམ་པར་ཤང་བསྲདཔ་ནཾམའེ་ཁམས་ཡེང།ཨུ་ངག་པའོ། །རཱུང་གྲི་ཁམས་ལ་སྐྱ་བམང་བ་དང་། འགག་ 
བ་མད་པ་ངང་། 'ཀུནནས་ཞེན་མངས་པ་མང་པ་དང་། རྣམ་བད་ཧོང་བསང་པནཾ་རྤུང་གི་ཁམས་ཡོངཕུ་དག་པའོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ལྭ་སྐྱ་བ་མད་པ་དང་། འགག་ 
པ་མང་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཞེནམེངཊ་པ་མདཔ་དང་། རྣམ་བརཔང་བསང་པནིནམ་མཁའི་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམག་ལ་སྐྱ་བ་མྲེད་པ་ 
དང་། འགག་པ་མང་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་མད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཧྱངབ་མེད་པ་ནི་རྣམ་པང་པར་ཤས་ཕཾའ་ཁམས་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་འབྱོར་ 


= ༠ ོད ཤྲ ༧ = ལོ ཡེ ˆ---ྕ༣ས༡ཅ་ 
༄༅།  །མམ་རིག་པལ་སྐྱ་བ་མེདཔ་ངང་། འགག་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉོན་སེངས་པ་མད་པ་དང་། རྣམ་པར་བང་བམད་པནི་མ་རིག་པ་ཡེངས་ཨུ་ 
དག་པའོ། །འདྲུ་བདྨ་སྐྱ་བ་མད་པ་དང་འགག་པ་མདཔ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེ་ཕས་པ་མདཔ་དང་། རྣམ་པར་གྲངབ་མད་པནེ་འདུྱད་ཡོངཊ་སུ་དག་པའོ། 
ཿ རྣམ་པར་ཤས་པ་ལ། ་བ་མང་པ་དང་འགག་པ་མད་པ་དང་། ཀུནནས་ཞོན་མེངས་བསད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤང་བམང་པ་ནི་རྣམ་བར་ཤས་པ་ཡེངས་གུ་དག་བའོ།། 
ˆ རྨིངངང་གཟུགས་ལ་སྐྱ་བསྲད་པ་དང་། འགག་སེད་པ་དང་། ཀུནནས་ཞོནམེངཊ་པ་མད་པ་དང་། རྣས་བརང་བ་མད་པནི་མིང་དང་གཟུགས་ཡོངས་ཨུ་དག་བའོ། ཀྐྱ་ 

ཙཱ མཆད་དྲུག་ལ་སྐྱ་བསྲཾད་པ་དང་། འགགླསང་བ་དང་། ཀུནནས་ཞོན་མེངས་པ་སད་པ་དད་། རྣམ་བརབ་བསད་བནི་སྐྱ་མཆད་རྲུག་ཡོངཊ་གུ་དག་བའོ། །རེག་པ་ལ་ ` 

' སྒྱ་བ་མད་པ་དང་། འགག་བམད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཤེན་མེངས་པ་མད་པ་དང་། རྣམ་བར་བང་བནདཔནེརེགཔ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །ཆོརབ་ལ་སྐྱ་བམད་པ་དང་། ྨ ༥ 
འགག་པ་མདཔ་དང་། ཀུནནས་ཞོན་མེདས་པ་མད་པ་དང་། རྣས་པར་ཤང་བཟད་པ་ནིཆར་བས་ཡེངག་སུ་དག་པའོ། །སདཔ་ལ་སྐྱེ་བ་མྲེད་བ་དོང། འགག་པ་ཨ 


_ ་བརད་། ་རམ་ཁན་ཧང་བམད་པ་ནཾསཱད་པ་ཡེངས་སུ་དག་བའོ། །ལན་པ་ལ་སྐྱ་བམྲདཔ་དང་། འགག་པ་མད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཞེན་མེངཊ་པ་མདཔ་དང་། རྣམ་བར་ 
¿„ . ཉྱཐབམད་བནིཀླུངཱས་ཨུ་དག་པའོ། །སྤིདཔ་ལ་སྐྱ་བ་མད་པ་དང་། འགག་པ་མད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཞོན་མེངཊ་པ་མད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤང་བཟད་བནི་ ་སཱིད་པ་་ 
* ཡོངས་ཨུ་དག་པའཾ། །རྐྱ་བཁ་སྐྱེ་བ་མྲེད་པ་དད་། འགག་པ་མངབ་དང་། ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པར5ང་བམདབ་ནེ་སྐྱ་བ་ཡོངས་གུ་དག་ 

ཐའོ །རྒ་ཤི་ལྱ་སེ་བསཾད་པ་དང་། འགག་པ་མད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཞེན་མེངཊ་པ་མད་པ་དང་། རྣམ་བར་བང་བམང་པ་ནི་རྤ་ཤི་ཡེངས་སུ་དག་བའོ། །རབ་ 
འཉར་སྦྱིན་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་སྐྱེ་བསད་པ་དང་། འགག་པམང་པ་ངང་། ཀུན་ནས་ཤེན་སེངཊ་པ་མང་པ་དཔ་། རྣམ་པར་ཧྱང་བ་མདབ་ནེ་སྤྱེན་པའི་ཕརལ།ཏུ་ 

རྐཐ་ཡེ་ཕྭསུདག་བའོ། །ནུལ།ཁྲིམསྭ་འི་ཐ་ལོལཏཱ་ཧིན་པ་ལ་སྐྱེ་བམེད་པ་དང་། འགག་བམད་པ་དང་། ཤུན་ནག་ཞེན་མེངས་པ་མད་པ་དད་། རྣམ་ཕར་ཧུང་ 
ཡུགྲབིམསྭ་ཀི་བ་རོགཏ་ིན་པ་ཡེངས་ཨུ་དག་བའོ། །བཟེད་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཊིན་པ་ལྭསྐྱེ་བ་སེད་པ་དང་། འགགཤྫུད་བ་ང་། ཀུནནས་ཉེནམེངཊ་བ་མད་པ་ 


ལུ 


ཤོ ༧ 
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ོམོམཐོ་ེཿ་ོང་རོ་ངོཁང་༤༤༦༩༤ ༧ ༡༤༨ 


ཟ༠། ° །པ་དད་། རྣས་པར་གངབ་མད་བནི་བཟེད་བའིལ་རོལ་ཏུ་ཐེན་པ་ཡོཕས་སུ་དག་པའོ། །བཅྩོན་འགུས་ཨྱིཕ་རོལ།ཏུ་ཤིན་པ་ལྷ་སཱ་བམད་བ་དང་། 
` འགགབཔ་མདཔ་དང་། ཀུན་ནས་ཞེན་མེངས་པ་མདཔ་དང་། རྣམ་པར་གངབ་མད་པ་ནི་ བརྩོན་འགྲུགཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའེ། །བསམ་གཏན་ཁྱི་ཕ་ 
ཨི .ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྐྱ་བ་མེདཔ་དང་། འགག་པ་མདཔ་དང་། ཀུན་ནས་ཞེན་མེངས་པ་མད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཧང་བ་མེད་པ་ནི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕརེལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཡེངས་གུ་་ ཡེ 
× དག་པའེ༽ ག་རབྱ་ཀི་ཕ་མཡཏཱཔཾནཔ་ལ་སྐྱ་བརྐདཔ་དང་།, འགག་པ་མང་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངཊ་པ་མདཔ་དང་། རྣམ་པར་བངབ་མྤད་ཕཞི་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཁ་ 

_ ནཾ །ཏྱ་ཉིནཔ་ཡེངས་སུ་དག་བའོ། །རབ་འབེང་ནང་སང་པ་ཞིད་ལ་སཱ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པམདཔ་དང་། ཀུནནས་ཞེན་མེངས་པ་མདབ་དོང་། རྣམ་པར་ཧང་བསཾད་བནི་ ་ 
༣ ནཱམབསདབ་ཉིད་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །ཐྷི་སངཔ་ཞིདལ་སྐྱ་བ་མདབ་དང་། འགག་པ་མེདཔ་དང་། ཀུན་ནས་ཞོན་མོངས་བ་མདཔ་དང་། རྣམ་པར་ཤང་བམདཔནི་ཧིགང་ 
བ་ཞིད་ཡེངཊ་སུ་དགཔའོ། །ཐི་ནང་སྟེང་པ་ཞིད་ལ་སྐྱ་བམདཔ་དང་། གཞབཿ་དཔ་དད། ཀུནནས་ཤོནམེངྟ།མདཔ་དང། རྣམ་བརཧའབམའཟན ཡིན 
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ˆ ༄༅།  །འགག་པ་མད་པ་དད་། ཀུན་ནས་ཞེན་མེངས་པ་མདཔ་དང་། རྣམ་པར་ཤང་བསང་པ་ནེ་མཐའ་ལག་འདག་པ་སྟད་པ་ཤིད་ཡོངས་ 

ལཟ་ སཾ ག་པའོ །ཐགམ་དང་ཐ་མ་མདཔ་སྟེང་པ་ཞིང་ལ་སྒྱ་བ་མྤད་པ་དང་། འགག་པ་མྲདཔ་དང་། ཀུན་ནཊ།ཞེན་མེངས་པ་མང་པ་དང་། ནཱམ་བདྲ་བང་བམད་པ་ 

= ནིཐེག་མ་དང་ཐམ་མདཔ་སྟངཔ་ཞིད་ཡོངས་སུ་དག་པའ། །དོད་བསང་པ་སྟེངཔ་ཞིད་ལ་སྨྱ་བམང་པ་དང་། འགགཔ་མད་བ་དང་། ཀུན་ན་ཞེན་སེངས་བམད་ 

༢ བ་དང་། རྣམ་པད་ཤང་བ་མད་བནི་དོར་བདཔ་སྟེང་ཕ་ཤི་ད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རང་བཞིན་སྣོང་བ་ཤིད་ལ་སྐྱེ་བམད་པ་དང་། འགག་པ་མད་པ་དང་། ཀུན་ནས་་ 

` ཤོན་མངས་པ་མདཔ་དང་། རྣམནུནངཐ8ད་ ` ནི་རང་བཤིན་གྟེངཔ་ཞིད་ཡངོག་སུ་དག་པའོ། །ཆས་ཐམས་ཅད་སྣངབ་ཞིདལ་སྒྱ་བ་མྲེད་པ་དང་། འགག་པ་ 

< མདབ་དང་། ཀུན་ནས་ཞེན་མེངཊ་པ་མདཔ་དང་། རྣས་ཕདྲ་ཤང་བ་མདཔ་ནིཆས་བག་ཅུད་སྟེད་པ་ཞིད་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །རང་གེ་མཆན་ཤིདསྦེངབ་ཞིད་ལ་སྐྱེ་བམད་ 
པ་དད་། འགག་པ་མདཔ་དང་། ཀུུནནས་ཤེན་མེངས་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་བད་ཤང་བམད་པནཾརང་གི་མཆན་ཞིད་སྟོང་བ་ཞིད་ཡངས་སུུ་དག་པའེ། །མི་དམིགས་བསྟེང 


: 
༧ '"/ ར 
རྨ ་ 


་པ་ཞིདལ་སྐྱེ་བམད་པ་དང་། འགག་པ་མདཔ་དང་། ཀུནནས་ཞོན་མེངས་པ་མེདཔ་དང་། རྣམ་པར་ཤང་བསེད་བཞི་མེ་དམིགས་པ་སྟོང་པཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། 'ྲུ 
| ག་ཡིག འགག་པ་མང་པ་ངང་། ཀུནནས་ཞོན་མེངས་པ་མོདཔ་དང་། རྣོམ་བད་ཀྱང་བསང་པ་ནེ་དངོས་བམངཔ་སྟོངང་ཤིད་ 


དག་པའོ། །ངོ་པོ་ཞིདསང་པ་ཤིདལ་སྐྱ་བ་མེདཔ་དང་། འགགྱ་སང་བངུང་། ཀུནནས་གིན་མེངས་པམངཔ་དང་། རྣོམ་པརང་བསབ་བརངོ་བཞི་དསང་ པ་ཉཾད་ 
ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །དངོས་པ་མེད་པའི་ངབ་ཤིད་སྟེང་པ་ཞིདལ་སྐྱེ་བམང་བ་དང་། འགག་པ་མད་པ་དང་། ཀུནནས་ཞྲོན་མེངས་པ་མེད་པདང་། རྣམ་བར་་ 
ཧང་བ་ ་མེད་བྲན་དངོས་བམད་༠༠༠༠པའི་ངོབ་ཞིང་སྣོང་པ་ཞེད་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་འཤེར་དྲན་པ་ཤེ་བང་གཞག་བ་རམས་ལ་སྐྱ་བམད་པ་དང་།། 
འགུག་པ་མདཔ་དང་། ཀུནནས་ཞེན་མོངས་པ་མད་པ་དང་། ྨ་པརྙ་ཀུདབ་སད་བཞི་དནཔནྲེ་གཞུག་བ་ཡེ་ས་ཨུ་དག་བའི། །ཡང་དྭག་པ་སྦེངབྲ་རམས་ 
ལསྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཞན་ ངས་པ་མད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤང་བ་མེདཔ་ནི་ཡང་ངག་པར་སྤོང་བ་ཡེངས་སུ་དག་བའོ། ° 


==--==~=---=-= -----= ----=-༤༤-༨༤༤༤༤༩༠༠༠༤༧༤༤༧༢༧༠༧༠༣ས། 


! ༈་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་ཕ་རྣམས་ལ་སྒྱ་བ་མང་པ་དང་། འགག་པ་མངཕ་དང་། ཀུན་ནས་ཞེནམེངས་པ་མང་པ་དང་། རྣམ་པད་ཐང་བམད་ ' 
བྲརི་ཛ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །དབང་པེ་རུམས་ལ་སྐྱ་བམྲེང་པ་དང་། འགག་པ་སད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཞེན་མེངས་པ་མད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཧྲྲབ་མད་ 
- བནི་དཔང་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའེ། །ཧེཾབསྣ་རམས་ལ་སྣ་བ་མང་པེ་དང་། འགག་བསདཔ་པང་། ཀུན་ནས་གེན་སེངས་བ་མདཔ་དང་། རྣམ་པར་བྲང་བོ་མད་པ་ 
° ནཱ་སེབས་ལོངས་སུ་དག་པའོ། །བྱང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལསྐྱ་བ་མྲང་པ་ངང་། འགག་པ་མེངཔ་དང་། ཀུན་ནས་ཤེན་མེངཊ་པ་མདཔ་དང་། རྣམ་པར་ཐང་བ་མདཔ་ 
', £ ནི་བྱད་ཆུ་བཀྱི་ཡན་ལག་ཡོངཊ་སུ་དག་པའོ། །འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒདད་པ་ལྭས་བ་མད་པ་དང་། འགག་པ་མད་པ་དང་། ཀུནནས་ཉེན་མངས་བ་མུདཔ་དང་། 
-ཿ རྣམ་པར་' ཐང་བ་སདཔ་ནི་འཕགས་པའི་ལན་ཡན་ལག་བྱངདབ་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །རབ་འཐེར་འཕགས་པའི་ཡན་ཁག་བྱངད་བདན་པྷ་ནམས་ཁ་སྒྱ་བ་མད་པ་ 
དང་། འགོག་པ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཞོན་མངས་པ་མདཔ་དང་། རྣམ་བརྡ་བང་བྲམདཔ་ནིའཕགས་པའི་བདེན་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །བསམ་གཏནྲནམས་ 
༦ ཡེ / = ེ 2 
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*~.\:ཏ༥ཿ 


།མ་སྐྱེ་བ་སྲེད་པ་དང་། འགག་པ་མྲདཔ་དང་། ཀུན་ནས་ཞོན་སེངས་པ་མད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐངབ་མད་པ་ནི་བསམ་གཏན་ཡོངས་སུ་དག་པའ། །ཚད་མད་པྷ་རསས་ 
་ཁ་ཧཱ་བ་མད་པ་དང་། འགག་པ་མད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཞོན་མེང་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པན་ཐངབ་རྤང་པ་ནི་ཆད་མང་པ་ཡེངས་གུ་དག་པའོ། །གཟུགས་མང་པའེ་་ 
, སཱོམས་པར་འཇུག་པ་རྣུམས་ལ་སྐྱ་བམང་པ་དང་། འགག་བ་མངབ་དང་། ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པ་མདཔ་དང་། རྣམ་པར་བང་བམད་པ་ན་གཟུགས་མད་པའི་ 
ེསས་པར་འཇུག་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའོ། །རྣམ་པར་ཐརབ་རསས་ལྷ་ས་བ་མདཔ་དང་། འགག་པམང་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཤེན་མེདས་པ་མདཔ་དང་། རྣམ་པང་ 
་ཐ བམང་པརྲི་ནཱས་པར་བརབ་ཡེངས་སུ་དག་པའ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སློམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལསྒྱ་བསང་བ་དང་། འགགཔ་མདང་བ་དང་། ཀུནནས། 
` ཞོན་མེངས་པ་མད་པ་དང་། ནྣམ་པར་བུང་བ་མད་པན་མཐརྦྱ་གིས་གནས་པའི་སླེསས་པར་འཇུག་པ་ཡེངས་སུ་ངག་པའེ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ༈ ང་པ་ཞོད་དང་ 
མཚནམ་མདཔ་དང་སྨེནཔ་མེད་པ་ལ་སྐྱ་བརྲང་པ་དང་། འགག་པ་མད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་མདབ་དང་། རྣམ་པརཱཤང་བཞད་པ་རྒིརྣམ་པར་ཐར་པའི་ 


ཆེར ཆ་བར་ཚབརའཆོའར། བ་ཆ གསག་༡སོ་ལལ༩ང༤༢༤༤༨༡༧༥༨ོརསངའོ་ཆེར་འཛིབ་༤༤༣༤༤༡༤༨༤༨༨༡༨༤༤༨༨༡༤< === 


-་ ༢ སྒོ་སྤད་ཉེང་དང་མཚན་མ་མེ ད་པ་དང་སྒྲེན་པ་མེདཔ་ ་ཡེངས་སུ་དག་པའེ། །མངེན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་སྒྱ་བ་མེདཔ་དང་། 
ར་ འགགཔ་མདཔ་དང་། ཀུནནས་ཞོནམོངས་པ་མངཔ་ངང་། རྣམ་བར་བད་་སད་པདི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཡངས་སུ་དག་པའ། །ཏིང་དེ་འཛིན་ནམས་ལ་སྒྱེ་བ 
# མེད་པ་དང་། བག་ཡོད རང་། ཀུན་ནས་ཞེན་མེངས་པ་མད་པ་དང་། རྣམ་ཕད་དངབ་སང་པནེ་ཏིང་དའཇེན་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །གཟུངས་ཁྱི་སྒོནྣམས་ 
༧ ལ་སྐྱ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་ ཊ་པ་མེད་པ་དང་། རྣམ་པརཾ་བངབ་སད་བ་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་མེངས་སུ་དྭག་པའེ། །ཆབ་འབེར་ད་བཞིན་ 
ཟླ གཤགས་པའི་སྟེབས་རྣམག་ལ་སྐྱ་བ་སད་པ་དང་།འགག་ པ་མདཔ་དང་། ཀུན་ནས་ཞེན་མེང རས་བམང་པ་དང་། རྣམ་བད་བང་བསྲེད་པནེ་དབཞིན་གེཤགས་བའེ་ 

༢ སྟེབས་ཡོངས་སུ་ དག་པའེ། །མི་འཇིགས་པྲ་ནམས། ་ལ་སྐྱ་བསད་པ་དང་། འགག་པ་དང་། ཀུནནས་ཞེན་སེབཊ་བམད་པ་དོ་ ངང་། རྣོམ་བརཿ་དབ། མད་པ་ནེ་མི ་ 

༣ འདགསཔ་ེཔ། པ། གོ་ཡ། །ཐཅེཝ་དང་འངའ་ཁྱར་ ྱ་བ་མ་བ་དང་། འགག་པ་སེདཔ་དང་། ཀུནནས་ཞེན་མེངས་བ་མདབ་དང་།རྣམ་ 


།ཐར་བྱང་བ 'མད་པ་ ན་སཾ ས་སེ་ཡང་དག་ པར་རེག་པ་ སུ་དག་ བའོ། སང་ནས གེ བ་མད་པ་ དྣད། འགིགི་པ་ ་མད་པ་ད ་དང་། ཀུནནས་ཞོན་སེངས།མ སྐང་པ་ 
དང་། རྣས་པར་བདུ་བམདབ་ནྲ་སངྦ ེནཔོཡེའས་སུ་ངག་ ་པའོ། །སངྦསྦརྱས་ཀྱི་ཆེས་མ། འདྲག་པ་བཅོ་བྱྱང་ལ ་སྐྱ་བ་མེད་པ་དང་། འགག་པ་མེད་བ། བ་དུད་། ཀུན་ 
་ སེངན་པ་མད་པ་ ་དང་། ནཱམ། པར་བངབསདྨ་ནཱ་སངྭསྭ་ཧསྭ་ཀྱི་ཆེས། ་ར། འདྲེས་བབཅོ་བླ་ཆདགོངས། སུ ཐོབ བཞེ ༈ རོ འབེར་ རྒྱནཏུ་ཞུགས་ བའི་འ བའྲབས་བུ་ 

་ཱུ ལྒང བ་མད་པ་དང་། འགག་ བ་མད་པ་ ཅཱ ཀུན་ནས་ཞེན་མེངས་ ་པ་མད་པ་དང་། རྣམ། པར་པང་བམེ་བརི་རྒྱ རྒྱ ན་ཏུ་ ཞུགས་པའི ་བསྐས་དག་པའོ། དི 
ལན་ཅིག་ཕིང་འོངབའི། 'འབྲས་བུ་ བུ་ལ་སེབསེངུ་པ་དང ཤ འགག་པ་མདུཔ་དང་། ཀུན་ནས་ཞེན་སེངས་ པ་མངབ་དང་། རྣས་ པར་བང་བམང་པྲ་ནེ་ལན་ཅིག་ཡིརའོད 
བའིའྲབས་བུ་ ་ཡོང།། ཨུ་དག་ 'པའོ། བིརམི་ མི་འོང་བའི་ བའི་འབྲས་བུལ་སྐྱ་ བསད་པ་ རང་། འགག་པ་མདཔ་དང་། ཀུནནས་ ་ ཤེན་མེཕ་ ངསཔ་མེདཔ་དང་། རྣམ་བརྡཧྱང་ ཟར 

ྲུ བསེད་བནྲིཡི་ི་ཁང་པའི འས བུ་ཡོངསུ་ དག་པའོ། །དྲག་བཅེམ་པ་ཉིད་ལ་སྐྱེ་བ་མངཔ་དང་། འགག་པ་མད་པ་ད ་ ཀ་ཟལན་ ཤེན་མེངས་པ་མད་པ་དང་རྣམ་ ༼ 


' 


སི་སི ་་ + ༦: ) “ˆ རར ར་ རུས མ་་ི པི ཅཙབནའ་ཉའ 
སྭ་ = ¬ 


།བརྲ་ཤངབ་ སད་པ་ནེ་དྲག་ 'བཅོམ་པ་ཞིད་ཡོངན།ད་ སུ་དགཔའ། །རདཧངྡ་རུབ། 'ལསྐྱ་བམེད་ བོལ འགག་པ་མད་པ་ ་དང་། ཀུན་ནས། །ཞོན་མེངས་པ་ 
# ` ་དང་། རྣམ་པར་ཤང་བ་མད་པནི་རང་བང་ཆུབ་ཡོངས་སྐུ སུ་དག་པའོ། །ལྔལ གྱི་རྣམ་ལཤེས་པ་ ་ཉིང་ལ་སྐྱ་བ་སྤད་པ་དང་། འགགབ་མདཔ་དང་། ཀུན་ནས་ཞེན་ - 
མེངས་པ་མིད་བ་དང་། རྣོམ་ པད་ཤང་བསེད་པནོ་ལསྤ་གི་ རྣམ་པཿཤག། པ་ཤིད་ ཡོངས་སུ་དག་པའེ། །རྣམ་པ་ ཐསས་ཅད་མཁན་པ་ནི །ཤིདལ་སུ་བསདབ་དད། འགགཔ་་ 
2 ་སད་པ་དང་། ཀན་ནས་ཞེན་ སེངས་པ ་དང་། རྣམ་ ་པར་བང་བསདྨ་རྣི་རཱམ་ པ་ ཐམས་ཅད་སའེན་པ་ཤིད་ཡེངས་སུ་དག་པའ འོ། །རབ། ཡོ 
རཾ ག་ལ བིའ་ཤེས་འབཀི ཀེ་བརེལ་ །ཏ་ཕིན་པ་ ཡོངས་སུ་དག་ ཀ་པའོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལླ་རྨན་ནས་ཁའ་ 9 'བ པ་ལྟསདུ ། ྩེ་་ རེ 
ཝཱན་འུདས་ ཀྱེས་བཀའ་སྩལ་བ། བ། སྩེ ་བ་མདཔ་དང་། འགག་པ་མདཔ་ད དང་། ཀུན་ནག་ ཤེན་སེངས་པ་མེང་པ་དང་། རྣམ་བར་བང་བ བཡེད་པའི་ཕིང། ཤས་རབ་ 
༧ ཅིཐཁཝ [ཏིན་པ་ལོངས་སུ་དག ་པའོ། །རབ་འ འཧོདནས་མཁའ་ ལ་འགོཿ བསད་པའི་ འ་ཐཾར། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ།ཏྲ་ཟིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་བའེ། རོ 


` 


མྔ་ལན་འདས་ཇིཝ་རན་ནས་མཁའ་ལ་འགོ་བ་མ་མཆིས་པའི་སླང་ ཡའང་བཀོ་ཊབ། ། 
ས་ལཞནའཏས་ཇ། དཾ འི་སྐད་དུ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུཔིན་པ་ཡེངས་སུ་དག་པའོ། །བཅོས་ལྡན་འདག་ཀྱིས། 
སུལ་པ། རབ་འགོར་ནས་མཁཊ་གཟུང་ཨུ་མད་པའི་ཕིར། ¬ བོ་མ ་ ཀཀ ་ པེ །བཅེམ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་ བཀའ་ . 
རཾ ཤེས་རབྱ་ཀོ་པ་རོལཏ་ཕྱིན་པ་ཡེངས་སུ་ཏག་པའོ། །གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདེས་ཇི་ རོ ཨུ་དག་པའོ། །རབ་འབོདནམ་མཁའལ་ཐསྡུདམདྲབུའི་ 
ཐཾ འདས་ཇི་ལཱ་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ཐ་སཱདས་མརིས་པའིསད་ད། ཤེས་ཁབ་ཀི་ཕ་གོལཾ་ 
ཏཱུ་ཉིན་པ་ཡོངས་སུ་དགག་ལྲག། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིག་བཀའ་སྩལ་བ། པལ ་ 0 རར "ˆ 
ཁྱིསེ། གབ་གངི་བཛོལཤིན་ལོསགའང་པའོ། ༢ རམ མ་སོགས ས།ས་ིཾ་་ ་ 
དཕཞི་ིར།ཤགརབ་ཉིཔརོལ།ཤིནསལངསསུ་དགཔའོ།།རབ་བརནམ་སའབསདབའ་ཞིང། ཤེ་བོན་པོ 
ན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ། །ཝན་འདུས་ཇི་ཀརན་ནམ་མཁའ་བྫངོངདུམ་མཆོས་པའྱིསད་དུ། ཤེས་རཀྱཀི་ཕོ་རོལ།ཏཱ་ཧིན་པ་ཡོངས། གཡོ བཅྐོམ་ 
ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འགེང་ནས་མཁའ་ལནི་གང་ཡངབྲརོདདུམད་དོ། །རབ་འགོར་ད དྲྲི 
་ྲ ོ དུམད་དེ། །རབ་འབོར་དབཞིན་དུནས་ན།ཁའ་བྲཇོདདུ་མད་པའི་ཤིར་གེས་རབ་ - 


/\༢-༽ ༥ 


 འལོ་་ཡ།། བཅད ་རགས་ཅིས་ོད་ལལ་ཞག་ཤགརབྱིབོསཧིནཔ་འད། འཛིན་པ་དང་། འཆངབ་དང་།ཀླེག་ 
'དང་། ཆུལ་བཞིནདུ་ཡིདལ་བྱ་དན། བཅོམ་ལྡན་འདུ་དལ་མིག་གི་ནདདབུང་བར་མིའྱགར། རྣ་བའི་ནདད་། སྣའི་ནངདང་། ཙཱ་འིནད་དང་། ཡན་ལག་མ་ཆད་ 
བརྡ་ཅ མོ །ལུས་ངན་པར་མི་འགུརརོ། །རྒས་པར་འཁེགས་པའེ་ལུས་སུམི་འགུར་རོ། །དེགསྱ་ཀྱེ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེདྲ་ནིམི་བདེ་བ་མི་སོངས་བས་དུས་ 
བདཔར་མིྱགུར་ར། །དའྱི་སྭད་བཞིན་ལྷ་བརྒྱ་སྟེང་མང་པེ་འབྲང་བརའགྱུར་ཏེ། རྒྱལ་ཆན་རིགས་བཞིའི་ལྷ་དང་། སུམ་བྲ༨་ར་སུམ་དད་། མཚམ་དང་། དགའ་ལྡན་དད་། 

: ཅུ གཡདས། གཞན་འཕྲུལ་དབདཧེད་དད་། ཆངས་ནིས་དད་། ཚངས་ལྷ་ཞེ་ཕན་དང་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁེར་དང་། ཚངས་ཆན་དང་། སྒྲད དུཾ་དུན་དང་། ། _ 
་ཚདམདྷ་སྣངབ་དང་། ཀུན་སྣྲང་དང་བ་དང་། དག་བ་དང་། ཆུང་དགེ་དང་། ཚད་མད་དགེ་བདང་། དགྱ་རུས་དད་། ཆེ་བངང་། ཆུང་ཆེ་དང་། ཆད་མད་བདང་། འདུས་ 
གུཆེབདང་། མིཆེ་བ་དང་། མེ་གདུད་བ་དང་། ཤིན།ཏུམཐེངབ་དང་། གྱ་ནམ་སྣངབ་དང་། འེག་མིནྷ་ཐྷི་ཝྨ་ནམས་ཀྱང་གླད་བཞིན་དུ་འབྲད་ བར་འགྱུར་རོ] །གང་ནཆཾས་' 


༢ །སྨྲ་བའིརིགས་ཀྱི་བུ་འས་རིགས་ཀི 'ཀྱ་བྲ་ བུ་མེ་དེཤཾས་རབ་ཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རེལ། ཏུ་ཕིན་བ་འ འདི་སྐོནཔ་ དས་ ཡང་ཆོས 'བྱརྐྱད་དང་། ། བྱ་་བཞི་དདུ། བཅོ་ལྔ་ཿ དག་ལ་ 

ཟྭ  ྐའི་ཚོགསཆེནཔེ་འཇུབརའཐུར་ངོ། །དིགསྱ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྭ་ཀྱི་བུ་མེ་རེ་ཡང་ཤིས་རབ་ ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་།ཏུ 

རིགས་ཀྱི་བུ ཀྱི་བུ་ བུ་འམ་རིགས་ ཀྱི་བུམེ་འ ད་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཐུང་ ེ་རབ་ཏུམང་བ། ཆད་མ་མཆིས་པ་ཟ གངས་མ་སཆིས་པ་བསྐྲས། ཁྱིས་གིཁུབ་ པ་མཚུངས་ བ་མ་ ་མཆིས། ་པ། ཐཀ་་ 

4 མ་མཆེས་པ་། ་དབགཏུམ་མཆིས་པ་རགཏུ་འཕེལ་བར་འགྱུར་རོ་། །བཅོམ་ ལྡན་འདསཀྱིས་བ ་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འགད་དེ དྲེ་བཞིན་ན། །དེའེ་བཞིན་ཏ། ཧིཿ ༈ རིགསྱ་ཀི་བུ་འམ་ ; 

ཤཱ རིགསྱ་ཀྱི་བུསེ་གང་ཚེས་ ་བྱརྱད་དང་། བཅུ ཧུ་བཞི་ 'ངང་། བཅྔོ་ཝ་ དག ་ལཤེས་འབ་ཀྱི ཀྱི་པ་རོལ། ། ཏ་ཕིན་པ་ ་པ་ འདྲི་ལུའེའ འཁེརིམདན་དགན་ པའི་རིགས ཀྱི་བུ་འམ རིགས་བུ་ས་ ༩ 
 དེའི་བསོདནམས་མང་དུ་འཕེལ་ཏ ཏ། བསོད་ནམསྭ་ཀི ཀྱི་ཕུང་ པཔེ་མང་པ་ཚད་མང་པ་གངས་མད་པ། བ བསྲས་གེས་མི་ཁང་ པ་མཚུངས། པ་སད་པ་ ་གཞལ་ཏུ་མེད་པ། དཔགཏུ་མད་ 

 : བའབ།ཏུ་འཕལ་བར། འགྱུར་རོ། །རབ་ འབྲེར་ང ར་དཅིའི་ཕིརཞེ༔ ན། འདི་ལྟ་སྙི ཤེས་རབ་ཀྱི ཧི ཀྱིལའལ།ཏ་ཧིནཔཱའད་ནིརན སྔར ། །རབ་འཧན་ད་ལཱ་ཤས་ ་རབ ཀྱི་པ་མོལཏུ་ཧོན་- 


„ 


།ཏུ་ཐིན་བ་འདི་སྟེན་ བའིཆེ། བསེད་ནམས། ་མང་དུ་འཕེལ་ ་བར་འགྱར་ཏཾ།] 


` 


| འདྷི་ཝ་ས། སམས་ཅན་དནལ་བ་ལས་ཡོངས་སུ་གོལ་བར་པེདདོ། །བོལ་སེང་གླིས་གནས་དང་། གཤིན་༧འི་འངབད། དམི ཱ 
ཡོབ་སུཁཡོ སྒངས །ཐོལབངགྱི་གི་གནསདད་། གཤིན་འིཛགས་ཏནད།ལ་དམི་དབུལལོལས། ༥ 
ྒྱལ་ཆན་བཞིའི་རས་ཀི་ལཁྩ་མཆད་འཛིན་པའོ། །ཞུས་བཅུ་ར་གསུམ་བིལལིསྐེབའི་སེམཆེད་འཛིའ ལོ ་་སེ་བའིརིགས་འགིན་ 
དགའ་ཝནྱ་ལཀ་བི་མཆེད་འབིན་བའ། །འཕུལ་དགའི་ལའ བའྱི མཆ དར 
ཁྲ ཚངས་རིསྱ་ཀྱ་ལྟཁི་ྐྱ་བའིགྤ་ཨཆ ད་འཤིན་པའ། ་ ་ །གཞནྲ་དངུ་་དངང དྱི་ཚུའི། ངང དའ ཀོ རད 
འབྱིན་པའཾ། །ཚངས་ཆེནྱཀི་ལའྱ་ཉེ་བའི་སྐྱ་མཆེང་འབིན་པའེ། བལ པའ རར ¦ 
ིན་པའི། །སྣངབའི་ལྟ་སྱུབའ་རྱ་མཆདའབིན་པའོ། །ཆུང་སྣངགིལྟའི་ཧུབབསྱེམཆེདའགིན་ 


་བའོད་ = ༨ ༢༤༠ བེ ༢ རེ ` ཚིང ༤` ༠༩༨ 
། དམེད་སྣང་བའེ་ལྷའི་སྐྱ་བའི་སྐྱ་ ་མཆད་འབིན་པའེ། །ཀུན་སྣཔངང་བའེ་ལྟའི་སྐྱ་བའི་སྐྱ་མཆད་འཐིན་པའོ། །དགེ་བའི་ལྷའེ་སྐྱ་བའི་སྐྱ་མཆད་ 
༦ 


རོ ཟོང རོ རཙ་རར་ར་ང་བའཟ་་ར་ང་ ༨༤ ཇིས པ་པ 


བའྱི་ལའི་སྐེ་བའྱིས་མཆད་ འགིན་པའོ། པཱ 
ཙབ །དག་རྐྱག་ྱི་ལུའྲེ་ 


ཅད་འབིན་པའེ། །ཚདམདཆ་ ཆ་བའི་ལཱ ལྱའེ་སྣྲ་བའི་སྐྱ་མཆེད་འཤིན་ 
དེ མི་གདུང་བའི་ ཱུའི་སྐ་བའི་སྐ ་མཆདའིན་པའ། ༽ཤིན་ 


ས་བ བའི་སྤྱ་མཆེད་འཐིན་པའོ། ཡལ ཟླ 
༼ 


བ པའོ། །གྱནེམ་སྣང་བའི་ལྟའི་སྐྱ་བའི་སྐྱེ་མཆེད་འདིན་པའོ། 

འབའ རུམས འྭསྐ་ཿ ་མཆ་འཐེན་པའ། །ཅུང་ཟང་མང་པའི་སྷ་ མཆང་ཀྱི་ལྟའི་ 

༢ སྐྱ་བའི་སྤྱ་མཆད་འབྱིན་བའེ། །འ ༽འ དུ་ཤེས་མེད་འདུཤུས་མད་སནྱ་གི། 'མཆངྱ་ཀྱི་ཝཱ སྐྱ་བའི་སྐྱེ་ སཆད་འ - བ 
ཆེམ་པ་ 


,¿ཌཾ བཟའ་མགྱ མེལ = 2 །རྣམ་ཤས་མཐེའ་ཡས་སྒྱ་མཆདཀྱོ་ལྔའི་སྤྱ་བ 
ཀྱེཿ པིན་ ར་པའོ ༽རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འས་བུའཐིན་པའེ་ 
༢ ༢3༽-- ༨ ` 2 ངི ༦ 
ལན་ཅི་གྲ་ཕིན་འཇབའི་འབས་བུ་འབིན་པའ། ༽ །པོཿམོ་འོང་བའི་འབྲས་བུ་འགིན་པའེ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཞད་འ འིན་པའ། སྣ ོ་ བབ 


/ 


'རྫོགས་བའི་བང་ནུབ་འགིན་པའོ། །དེཅིའེཤཾམ་ཞེན། དནི་འདི་ལུད་ཤསའབ་ིཕ་རལ་ཏཧིནཔ་འདིལས་དག་བཟྱཅའི་ལས་ཁི་ལམྦྱ་རས་པར་བསནཏ། དེ་ལ་ 
བླསབག་པསྱ་རལ་རྨིས་ཆ་ཞིངམཐེ་བྷ་ནསས་ཡེད་དེ། །བས་ཟེའི་རིགས་ཆ་ཞིངསཐེ་བྷ་དསས་ཡེདདེ། །ཊྱམ་བདག་གི་དིགས་ཆཞིང་མཐེ་བླ་ནམས་ཡེད་དོ། ། 
- །ྩལ་ཆེན་བཞིའི་རིྱ་ཀ་ལ་རམས་ཡེདདོ། །སུམ་བཅུ་ཆུ་གསུམ་ཁྱི་ལྷ་རྣམས་ཡེདངོ་། །མཆེའི་མིའ་ཉྣ་མས་ཡེདངེ༽ །དགའ་ཝྡན་བྱི་རྣམས་ཡེད་ད། །ཁྱུ་- 
དགའི་ལྷ་རྣམས་ཡེངདོ། །གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཁད་ཀྱི་རྣམས་ཡོང་དེ༽ །ཆངས་རིསྭ་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ཡེངདོ། །ཚངས་ལྷ་ཞེ་ཕན་གྱི་ལྟ་རྣམས་ཡེད་དོ། །ཚངན། , : 
ླ པ་ཀུན་འཁེར་སྱི་ཝྲ་ནམས་ཡེད་ད། །ཆངས་ཆན་ཁྱི་ལཱཾ་རྣམས་ཡང་ངོ། །སྣངབའི་ལྷ་རྣམས་ཡེད་དེ། །ཆུང་སྣང་ གཾ་ལྷརྣམས་ཡེད་དེ། །ཚད་མད་ 
-སྣང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡེང་ངོ། །ཀུན་སྣང་དང་བའི་ལྷ་ནམས་ཡེད་དོ། །དགེ་བལྟི་ལྔ་རམས་ཡེང་དོ། །རུངདགའི་ལྷུ་ནམས་ཡདདེ། །ཚདསདག་ 
- ཧརྣམས་ཡེད་དེ། །དགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡེདདོ། །ཆེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡེདདེ། །རུང་ཆཁི་ལྷ་རྣམས་ཡེད་དེ། །ཚད་མདཆ་བའི་ལྷརམས་ཡོད་དོ། །འབྲས་བུ་ 


མེ 


པུ 4 £ £| བསག £ བ་ས ཛི 


༡ ༄༅། །མ་བའི་ལྷ་ནམས་ལེངདེ། །མི་ཆ་བཟྲི་ལྣ་རམས་ལོདདོ། །མེ་གདུང་བའྲི་ལྷ་ནམས་ལེད་དོ། །ཤིནཏུམཐང་བའི་ལྷ་ནམས། 
ཡོད་དེ། །བུ་ནེམ་སྣང་བའིལྷུ་རྣམས་ཡོད་དེ། །འོག་མིན་གྱིལྷ་རྣམས་ཡེད་དེ། །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཕག་སྐེ་མཆེད་ཀྱིལྟརྣམས་ཡེདད། །རྣམ་ཤེས་མཐའ་་ 
ཱུ ཡས་སྒྱ་མཆད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡེངདེ། །ཅུང་ཐད་མད་པའི་སྐྱམཆངཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡེདདེ། །འདུ་ཤས་མད་འདུཤས་སད་མནི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཡེད་དེ། 
༣ ༨རྒུནཏུ་ཤུགག་པའེ་འབྲསབུ་ཡེདདོ། །ལན་ཅེག་ཤོར་འངངའི་འབྲག་བུ་ཡེདདོ། ༽བྱིརམཾ་འངབའི་འབྲག་བུ་ཡོད་དོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ཞིད་ཡོདདོ། །རདཔ 
¡ ཟུ ཆུབ་ཡེད་ད། །བླ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརྫརགས་པའི་བང་རུབ་ཡོད་དོ། ༽ཤེས་དབྱ་ཀྱི་པ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་འ །ེ 
༧ བཞི་ཡེད་དེ། །གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་ཡོད་ད། །དནཔ་ཞ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཡོདདོ། ༽ཡང་དག་པར་སྤོངབ་བཞི་ཡེད་དེ། །རྔུ་ - 
འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞེ་ཡེདདེ། །དབད་ཕོ་ཝ་ཡོད་དེ། །སྟེབས་ལྔ་ཡེདདོ། །བྱངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ཡོང་དོ་། ༽འཕགས་པའ་ལམ་ཕན་ལག་པྤ་ཧད་ 


༨ = 


དེ་ཡེད་ན་བསམ་གཏན་བཤི་ཡོད་དོ། །ཚད་མདཔ་ ཧི 


།ཁཕགས་བའིལམ་ལན་ལག་བྱང་དླངོ། །སྨིན་པའི་རེལྭཏུཐིན་པ་ཡོད་དོ། །ཚུལཁྲིསས་ིལརོལ་ཏུབིན་པ་ལེདདོ། །བཟེདཔའིཕ་རོལ།་ཤིན་པ་ལེད་དོ། 

_ བྱསོནབྲགས་ཀྱ་ཕརལྟ།་ིན་པ་ཡོང་ད། །བསམ་གཏཏ་ི་པ་རོས་ཏུཤིན་པ་ཡེད་དེ། །ཤུས་རབ་ཀྱི་རོལཏུ་ཤན་པ་ཡེད་དོ། །ནང་སློང་ཞིད་ཡེད་དོ།། 

རཿ ཧྱི་སྙེང་པ་ཞིད་ཡེད་དོ། ༽ཕི་ནང་སྙེངཔ་ཞིང་ཡེད་དོ། །སྟེང་པ་ཞིང་སྡེངཔ་ཞིད་ཡེདདོ། །ཆེན་པ་སྟེང་པ་ཞིད་ཡེདདོ། །དོན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །དུས་ 

བྱས་སངཔ་ཉིད་ཡེངད། །འདུས་མྭ་བས་སེངཔ་ཤེད་ལོང་དོ། །མཐའ་ལག་འདག་པ་སྣེངཔ་ཞིད་ཡོངངོ། །ཐོག་མ་དང་ཐམ་མད་སྟེངཔ་ཉིད་ཡེང། 
དོར་བམད་པ་སྙེངཔ་ཤིད་ཡེད་ད། །རང་བཤེན་སྟེངཔ་ཞིད་ཡེ་དདོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སུང་པ་ཤིད་ཡེད་དོ། ཀཀ མྲ 

ངམིགས་པ་སྟེངཔ་ཤིད་ཡོད་དོ། ་།དངས་པེ་མད་པ་སྣངཔ་ཞིང་ཡེདདོ། །ངབོ་ཞེད་སོངབ་ཉིད་ཕེད་དོ། །དངེས་པ་མད་པའིངོ་ ཞད་སྟེང་པ་ཉིད་ཕེའ་ 

ད། །ཁཔགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ཡེ་དད། །བསམ་གཏནཔབཞའི་ཡེད་དོ། །ཚདམདཔ་བཞི་ལེད་དོ། །གཟུགས་མང་པའི་སླེམས་པར་འབུག་པ་བཞི ་ 


དྲད །ཡོདདོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱདད་ཡོད་དོ། །མཐར་གིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཕེདདོ། །རྒུམ་བར་ 


ཐར་བའ་སྒོ་གསུམ་ཡེདད། །མངོན་བར་ཤེས་པ་རམས་ཡོད་ངོ། །ཏིང་ང་འཇིན་བམས། ' ཅད་ཡེད་དོ། །གཟུངཊ་ཀྱི' ལྐུས །་འ །དབཞིན་ ་ 
གཤགས་པའི་སྟེབས་བདུ་ཡེངདོ། ༽མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡོདདོ། །སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རག་པ་བཞི་ཡོད་དོ། །ཐམས་པཅེན་པ་ཡེདདོ། སྙིང་ཇེ་ རུ 
( ་ཛཾ ཆེན་པེ་ཡེདདོ། །སྭངསྦྱ་རཱས་ཀི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱརད་ཡེདངོ། །ཐམསཧད་ཤས་པ་ཞིད་ཡདདོ། །ལམ་གྱིརྣམ་བཤེས་པ་ཞེད་ དདོ། ། ཿ 
༡ཝ རྣཾོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཤེད་ཡོད་དོ། །དེ་ཡའི་ལུར་ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་རོལཏཱ་ཤིན་པ་འདེལས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རརར་བསྟན་ཏ། འདེལ་བླསཔས་ 
ན་རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐ་བླ་ནམས་ཡེདད། །བས་ཟེའེ་དེགས་ཆ་ཞིང་མཐོ་བྷ་རམས་ཡད་དོ། །ཊིམ་བདག་གོརིགས་ཆེ་ཞིང་མཐེ་བྷ་ནམས་ཡེད་ 
རྒྱལ་ཆེན་བཞེའེ་རེས་ཁྱི་ལྱ་རྣསས་ཡེད་ངོ། །སུས་བཅྡུ་ར་གསུས་ཁྱི་ལྔརྣམས་ཡོདངོ། །མཆ་མའྷཱ་ཝྭ་རམས་ཡད་དོ། །དགའ་ལྡན་ཁྱི་ལྷ་རྣུསས་ཡེད ' - 


-. ;# / 


ལུ 
ས་ད གསལ་བ །ཆངས་རེསྱ་ཀྱི་ལྷ་དམས་ཕེད་ དོ། ཟངས་པ་ཀུན་ ཀེ ཁིན 
ཆངས་ཆན་ཊུ ལ་ཁད ༈ །སྣང་བའིི་ལྷནམས་ ཡེད་དོ། ། །ནུང་སྣང་གྷི་ལྣ་རམས་ཡེད་དོ།  ་ འི 
ངདང་བའི་ལྷུ་ནམས་ཡོད་དོ། །དག་བའི་ རྣམས་ཡེད་དོ། །ནུད་དགའི་ལྷུ་རམས་ཡེད་ངོ། །ཚདམདད བའི་ལས ཛྲ 
་ །ཆེ་བའི་ལྟུ་རམས་ཡདད། །ནུང་ཆེའི་ལྔ་རམས་ཡེད་དོ། །ཚད་མེདཿ་བའྲལྷདམ གཏོ །འབྲབས་བུ་ 
རྣམས་ཡེ་དདོ། ། །ཨི་ཆ་ཐའྲི་ལྷ་ནམས་ཡོད་ད། །མི་གདུངབའི་ལྣ་ནམས་ཡེདད། ༈ །ཤིནཾ།ཏུ་སཐེད་བའི་ལྷནམས་ཡེདདོ། །ཀྱ་ཞོས་སྣུདུབའི། 
།འེག་མི་ནྱ་གྱ་ཝྭ་རམས་ཡོད་ ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆད་ཀྱིལྟ་རྣམས་ཡེད་དོ། དེ། །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས། 


དད ། 
བག དམིད ་'ཡེང་ ང་དོ། ། ག་ད ཅས ངའ 


རལ ངཱ སེ 
ངོ་ ༄ྱ༅། རླ །ཏཞུགས་པ ་རྣམས་ཡེདདོ། །ལན་ཅིག་ཕིར་འོངབ རྣམས་ཡེདདོ། །ཕྱིརས་ལོང་བ་ནམས་ཡོད་དོ། །དྲག་བཅོས་བླ་ནམས་ 
` མདོད །མཐུསངསྟ་རས་ནསས་ཡེདདོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམག་ཡེད་དོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངནས་ 
* ་ རི །དེ་བས་ན་དེ་ལ་པ་རེལྭཏུ་ཛིན་པ་རིན་པེ ག་གོ །ཕ་རལ་འཔེན་པ་རིན་པར་དལ་ནི་ཆས་གང་ཡང་སྩྱ་བའམ་འགག་བ་འས། ྫ 
_ ཐ །ུན་ནས་ཞེན་སེངས་པ་འས། རྣམས་པར་བང་བ་འམ། ཡོངས་སུ་གཟུང བ་ཁམ་དོརབལེདདེ། །དེ་ཅིའི་ཕཾར་ཞེ་ན། དེ་ནིའདེ་ཚར་གང་སྐྱེ་བའས།། 
< གགག་པ་འམ། ཀུནནག་ཞོན་མེངས་པ་འས། རྣུམ་པར་བང་བ་འསྲ། ཡེངཊ་སུ་ གཟུང་བའུམ། དོར་བར་བ་བའི་ཆོས་དྭལ་བུམད་དོ། །རབ་འཐུར་ ¡༩ 
བ་ལལ།ཏྲ་ཕིན་པ་རིན་པ་ར་འདེ་ལ་ནི་དགེ་བ་འམ། མེ་དག་བའམ། འཇིག་ཏན་བ འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་འམ། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་འམཟོག་ 
འའ ་བྷ་སྐིདཔ་བམ། འདུས་གས་སན། འདུས་སྭ་བསྲ་ཀྱི་ཆོས་གད་ཡང་དགིགསུ་མདདོ། །དབ་འཁརྡ་ནསྲ་གངས་དྭགྭ་༡ངབརེ་ལྟྱ་ཀིན་བ་འཞས་ཤྩོགན། ལྤོ 


+ ཝ2# ༨. ཉའ ་བ་༡ལ༤་ 
དོ། །རབ་འཐུར། བ་རོལ་ཏྭ་ཧིན་པ་རིད་པེ་ཆེ་ལཿ | ༦ ཡཿ £ རར ་ 
ག་ར འའའ ནཆོས་གང་གིསྭ་ཀངའགེབ་མེད་དོ། །ནཅིའི་ཕིར་ཤེན། དེན་འདི་ རོ | 
བྲ འི དོན་།།་སསགིས་ུ་བའ་ག དགོ། །དཅཾའི་ཤུཾར་ཤེན། དེནིའདི་ཝུང་གངའགོབར་འྱུ་ར་བཟུཅོར་ཞི། 
སྨ ཤད་བཅིས་རོརུ ངེ རན ད་པའ་པ་ལལ་ཏུ་ཕོན་པའོ། །རབ་འབོར་གལ་ཊ ལྕམར་བའ་ཆས་དུ་ 

མཤས་རྭབྱ་ཀི་བརོལ།ཏ་པིན་པ་ལ་སྤོད་པ་སཱཾ། འིཆེ། དྭྭ་ཝར་འདུ་ཤས་བར་ཡང་སི་བེད་ལ་དེ་ ར་གྭི་ཏོག་ཅོངའ་ ི་ི་་ི ག་ཏེ་ལས 
སབགྱྱ་ཆས་བཅོམ་ ༡ ལྐ བརོ་ཀྱུ་ཡི་ལང མབའ་ མི་ཅོག་ཅིཔདྷ་ཝཱརམི་དམིགག་ཏེ། དྷེ་ཝར་འདོ་བར་གང་གྱི་རྫ 
མངྦསྒྱ་ཆཱས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་རམས་མངོན་པར་ སམས་ཤང་གངས་རྒྱས་བཅེ་ དས་་་ རཿ ད་ར 
;དཱཧྱབ་དང་། “- * ༢ ནད ་ 
ཡེརསསུ་ སྦྱོང་བ རྭ་ཤིདཅེ་དག། ངྭསྱ་ཧྭསྭ་ཀྱི འ་ཡོ བོ སུམས ༥ :. མལ | 
ྱ ྒ རྒྱས་ཀྱི་ཞིངདུ། བའར་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ ག་་ 
་ླ །རབ་འགོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏྲ་པིན་པ་འདི་ནེཆས་གང་ཡང་སྟེནད་པ་འམ། ། 


ཅོོ །རྣམ་པར་སེན་པ་འས། ཡོངས་སུ་སྡེན་པ་འམ། འ་ཛིན་པར་ཤཾད་པ་འམ། འཐིན་པར་ཤདཔ་འམ། སྐྱེ་བར་བྱང་པ་འན། འགེག་བར་ཤད་ 

བ་ཁམ། ཀུན་ནས་ཞེན་མེངས་པར་ད་པ་འམ། རྣམ་པར་ཧང་བར་བང་བ་འམ། འགྲེབ་པར་བེད་པ་འམ། འཕེལ་བརཤེདཔའས། འདས་པ་འམ། མཁོངས་པའས། ་ 

༠དྷ་ཝཱ་རྱ་བང་བྲར་ཤེད་བ་མདདོ། །རབ་འགེར་དྲ་ཝར་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པ་འདེན་འདོད་པའི་ཁམས་ལས་འདའ་བར་བདཔ་མ་ཡིན། གནས་པྷཱསཱ་ལཾན། གཟུགས་ 

ཀྱི་བསས་ལས་འདའ་བརྲ་ཤེད་པྲམ་ཡིན། གནས་བརྡ་དདཔམ་ཡིན། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ལས་འདའ་བརྡ་བུདཔ་མ་ཡིན། གནས་བདྲ་བདཔམ་ཡིནན།། ། 
སྲ ་. བཿ ཡོན ཱ 

རཿ 


བཱུ འ ད 
ྡ ཊོལཏཱ་ིན་པུ་འ བང་པ་ཡིན་འོ་བས་ཡིན། ནུལ་ཟསས་ཅི་རྐྱ་བིནཔ་སྦྲབ་བྲ་ས་ཡིན་འདེད་བམ་ཡིན། བཟེདབའི་ག་རོལྭཏུ་ཡིནཔྭ་མུབ་བ་མ་ཡིནད་ རེ ` 
ཕན། བོན་འགུག་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྤྲུབ་ཕམ་ཡིན་འདོད་བ་ས་ཡིན། བསམ་གཏན་ྱྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྒྲུབ་པམ་ཡིན་འདོར་བམ་ཡིན། ཤཾས་ཇབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ 
(9 ཅེ ྲུ ངུ ' ' 
ར / ༧ ལྕེ རེ 


བུ ལྟཏྟཿཁཝ་ཿ 35 ཨཱཿ ཉོར ཏལ ར་གསོ ་ཀ་ 
ཤིད་སྒྲུབ་པ་མ། འསིན་ལ་ བ་བ་མ་ཡིན་འདོད་བ་མ་ཡིན། པང དྲ ཧཱཾ 
འབྲ་སའི རཿ འའ ུ ངབ་ཞིད་ 'པམ།་ ཏོ ༦ -: ; = 
ལར ཤིད་སྒྲུབ་པ་མ་ཡེན་འདོརབཿ ཀཱ ཆེན་པེ་སྟངཔ་ཞིདྲགྲུབ་ཕམ་ཡི ལོ ཕི་ནང་སྟེངཿ ༡ ༣» 4 
འདོང་བ་མ་ཡིན། ཐིག་མ་དང་ཐ་མ་མང ཨ་ཡིན། འདུས་ས༔ ཨ་ཡིན་འདོར་བསོ་ཡེན། དོན་དམ་པ་སྡེང ངཔ་ཧིདྨསྲུབ་པམ། བུ 
ད ཀ་ ་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟོང་པ་ཞིད་ ༣ བསྐལ བཔ་ཞིད་སུབབ་ས་ཡི་འའ དོན་དས་པ་སྟོངཔ་ཞདསྲབ་པམ་ཡི པ་ཡིན་ནོ ཱ 
ཡི་ན་ཁཿ ཨ་ཡ དརི་ས་ ` དད བ་པ ༩ རྱ 
་ཧེང་བ་ཞི་ ༧ གས་ང་སྙེང་པ་ཞིད་ ཅཐ 1 ད་པ་སྟོང་པ་ཞིད། ༢ § ་; 
བསཀ་ད་ག་་ག་ཞན་ལདགས་ང འ་དང ཀྲང ཀིག་ལས་ ཏྲ 
*ཿ ཧ མེད་བའིང་བཀོད་སདལ་ནང་ ས་བེ་མདཔ་སྟེང་བ་ཞིད་སྦྲབ་པ་མ། ན་ཉིད་སྟེང་བ་ཧིདསྦྲབ་བ་མ། 
ེ ནང་སྦྲབ་བམ་ཡིད་འདེད་ངས་གིན། བདད འབལ པྲམ" |, ་ུ 
དཱ ན། དྲན་པ་ཧེ་བར་ག རི ལེ 


ནྲེ :ཿ 


ཿ སརུམས་སྒྲུབ་པ་མ་ ཡིན་འདེར་བས་ཡིན། སི་འཇི ཇིགས་པྱ་རམ། བཟསུ་གིནའདེར་ཐམ་ལྐིན། སགཁ་འདག་ས། 
ིག་བྷ་དམས་སྤྲབ་ཡ ཡེན བ་མ་ ཡིན། ཤམས་པ་ཆེན་པོ་སྨྲུབ་ ་པ་མ་ ཡིན་དང ་མ་ཡིན། སྙིབརྡཆནེ་སྒྲུབ ཡི ་མ་ཡཾ སིནའདརབམ་ཡོན། 
ས་བྭགྱ་རྭ་ངསེ ༈སག་ཁསསྲ་མཐབ་མ་ཡིན་འདདབྲས་ཡེ ་ཡིན། །རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལྷ བཾ =: 'ཡིན། ལན་ཅིག] རྨྱད 
ཱ བཟིའབས་བླམབ ་བ་མ་ཡོན་འདེད་བ། ་མ་ ལིན། ཕིར་མི་འེདཿ ང་བའི་འབྲས་བུ་སྒྲ བ་ ཐྲོ ཡིན་འདོར་བ་ ༤ དྲག ག་བཅེས་པ་ཞིད་ བ་པ་མ་ཡི ¿ 
མ་ཡིན། རད་ཧྭདནུབ སྒུབ ་པ་ཡིན་བདོར་བ། ་ཅ། 'ཡེན། ཁམ་གྱེ' རྣམ་ཿ × ༥ པ་ཉིདྱ་སབ་པ་མ་ཡིན་འདོད་བ་མ། ཡོན རྣམ་པ་ཐམཾས'ཿ ས་ལ་དྭ་གྱིརཁ་ཞྐན 
= ཟུབབཨ་ ་ཡིན་འདེར་བ་མ་ ཡིན ཅོས ་རབ་ཀྱི་ 'བ་རོལ།ཏུ་ཏི ཏུནཔ་འདི་ནི་འདུས་བྱས། ཀྱཾ་ཁས་འདོན་བམ། ཡིན། འདུ འདུས་མས། ༤ ༥ བ་མ་ 


ཡོནནོ། །དེཅིའི་ཐིར་ཞེན། དེ་བཞིནགཤགས་པ རྣམསྭ་བྱུང་ཡངརུང་། ། དེབཞིནག་ཤེགས་བླ་རམས་སྱ་བུང་བཟདུང་། རཿ ཆ" 


&ྨྨ་ྨ གཤེགས་བས་མངེན་པར་རྔོགས་པར་སངས། བོའ དེ་ནེ་ད ¦ 

བངབ་རྒོག་ཁང་གྲསྲོ་ ས།པར་སངྱྤྱ་ཧཱས་སཾ། །མངོན་པར་ཐུགསསུ་ ཅགས་ཁར་གང་ཟོབ་ ོ ་ 

་གི་བང་བ།པ་ལ་འཁེད་ནས།ལའི་ལང་ཝང་ལག་ཤྲིས་ཕང་བ ༦ ཁཿ རི * ཆེ 

¡ི ་བ་དང་། ྣང་གཔཔོ་པ་འ་འ་ ཅབ རར ་ : གྲྭ་འང་འ་དུང། པདས་དང་ྲུནཏརཔ་ུ་དརིག་དང་ས་དན་ ཤུ 

| ོགུས་ཕེདའཛསལབཟདཔཆེབབྱམ ཙོ ° : ོས་ས་ས་་་་ ཆ་ལ 
འདྭསྱ་ཀིས་གནས་བཏན་རབ་འབེར་ལ་བཀའ་སྩལ། འཛམ་བུའྲ་ཤིང་དུཆེས་ཀི་འཁོར་ལེ་གཞིས་སུ་བསྐོར་བར་མཐོངངོ་། །དེནས་བཅོས་ལྦ 

བགབ ྱོ་སསས་མག་བ་ པོམདཔ་ཟཛལ་ད་ངཕཤདི་ཐརལྔ དོས་ཀི་འཁརལ་གཞིས་མུ་བྟག་ 


༤༦ ¢ 2 
ཤཿ ¬ ་ 
ཀྐ - །དང་། ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་ གྲ ཆོསཀི་གནས་ཞིད་དང་། ཆོསྱི་སྐྱནེདབ་ེཿ ་་ 


ཿ༈། ༡ཀཅེ་ན་གློ་ཞིདཆེན་པོ་སྟེང་པ་ཞིད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། །དོནདམ་པ་སྟོ་པ་ཞིད་དོན་དམ་པ་སྟེངཔ་ཞིད་ཀྱིག་སྟེང་ངོ་། །འདུག་ཐས་" : 

་ འི་ག་ག་བ་ིབ་ །འདུག་ནྲ་བས་སྟྲེང་བ་ཉིདའདུས་སྲ་བས། ་ ཁྲ ` 

- རླ་གས་ག ས་གོ དོ །ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སོང་པ་ཉིད་ཐེག་ས་དང་ཐ་མ་མདཔ་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟེད་ངོ་། །དོདབ་མེད་པ་སྟེང 

¿ ཐུ་ཞིད་དོདཁ་མེད་པ་སྟ པ་ཞིདྱ་ཀིས་སྟེང་ང་། །རང་བཞིན་སྟོང་བ་ཉིད་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཞིད་ཀྱས་སྟེངང་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེདཔ་ཤིད་ཆོས་ཁམས། པ 
_ ༩༥ སྟེང་པ་ཉི་ད་ཀིས་སྟེང་དོ། །རང་གིསཆན་ཞིད་སྟེང་པ་ཞིད་རང་གི་མཆན་ཞིད་སྟང་ཞིད་ཀྱིས་སྟེང་ངོ་ །མ་དམིགས་པ་སྙེང་བ་ཞིད་མེ་དམིགག་བ་སྟེདཔ་ 

ཀཱ .: ÷ །དངེས་པམངབ་སྙེང་པ་ཞིད་དངས་བོམངབ་སྟེངབ་ཞིདཀྱེས་སྟེངངོ་། །ངབེ་ནིངསྟེང་པ་ཞདོང་བེ་ོད་སྟང་བ་ཞིད་ཀྱིས་སྟོང་ངོ་། དྲསོ་ 

ཨི་དཔའི་དོབ་ཤིདྷ་ཧངབ་ཉི་དདངས་བམདབའ་ངབ་ཞོདསྟོང་བ་ཞིདཀྱས་སྐྱུ དནབཤེ་གཞགཔྷ་དགས་དན་པ་ བར་གཞགཔྱ་དསག་ཁིས་ཞིད , 


=: 2 
> 


་ ་ །པར་ཤས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟེང་ངོ་། །ཏེབང་འཛིན༔ སྲས།དེ ངེ་འཛིན: ༡༨།སེ > ༩ 

1 ཀླགས །དཞནགགདལབརྨ་གསམ་ཤབའོ གནང ད་ང གཟངས ག་མ 

ངོ ] རུ ་ དདོ། །སཟེཁང་དག་བརཟིག་པ་ས་སག་ཡང་ག་བང་་ སྣ་ནམས་ཚིས་སྟེང་དོ་ །སི་འཇྲིགག་པཀྡ་སྒཱ་ 

( ཏེ་དདེ་། །སྙིངྡ་པརནཔེ་སཱརྦ་རརེན་པས་སྡེངངོ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མྲ་འྲ རསས་ཤས་ཆེངད། །གནས་བཅནཔོ་བསས་བཞེན 

༧ །ཞུགས་པའ་འབས་གྱུ་རུནཏགུགས་པའི་གསག།་་བོས་ཅིདས་མ་འདུག་བརསས་གངས།རུགྣ་ཀཆོག་ས་འདོས་བྲ་དགས་ཀིག་ ངའོ། །རྒྱན་ 

° བའི་འགས་བུ་ཤོར་མི་ལོང་བའི་འབག་ཁུག་སྟེང་ངོ་། རཿ ཞོ ་ འབག་བུ་ལནུངག་ཧིའོདབའིའ བྱ་བ ཟིདཀའ་་ 

ཅུ རསླ་ཏུད་ལས་གྱི་རྣམ་བ་ཤག་བ་ཉིད9ྱེ སྦྲེང བེས་ ཤི །རད་བབདུབ་རངངུབྱ་ ཡས་ཁང ལེ 
` ཧི ༡ ཀྐ །ཉེདྨ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཞིདྱཀས་སོང་དོ་། །གསོལ་པ། བཅོམ ་ 


---༢2:::--2 £ 


རར ྗ ༄ས་་ མལ 


° ཞག ཏ་རུབག་གསྐ་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་བླ་ནམས་ཀིས་ཤསའབྱཀིལ་རལཏུ་ིན་པའདིེནསྭ་། འདྷི་ལུར་ཤས་རབ་ཀྱི་བ་ཕོལཏཱ་ཤིན་བའི་བད་ ˆ -› * 

. རྐོན ་བེབསྱསབའ་ ཤུངྒ་ུབ་གམག་དབའགས་དཔའ་ཆན་པྱེ་ནམས་ཀང་ཤན་རབ་ཀྱི་ལ་ལེཁ་ཏུ་ ་ 
ཤྩིན་པ་ལ་གནས་ཤཾང་། ཟུན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་ཤང་ནུགཏུམངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་བྱརཁོ། །ཆེས་གང་ཡང་མངོན་ཕར་ཚྫོགས་པང་འཆོང་ 
རྒྱ་བམ་མཆེས།་ ཆོས་ཀྱི་འཁེང་ལེ་ཡང་བསྐེར་ལ། ཆོས་གང་ཡང་འཁིར་བའམ་མིའཁར་བའས། རབཏུ་འཁེར་བར་བྱགིད་པ་མ་མཆིས་ཏེ། དེ་དག་གིས་ , 

ཆོས་གང་ཡང་ཡོངས་སུ་མཐེང་བ་འམ། ཡེངས་སུ་ས་མཐེངབ་གང་ཡང་ས་མཆིས་སེ། །དེིའི་ཤཾར་ཤེན། 'དེནི་འདི་ལྟང་གང་འཁེརབད་བརྒྱེདྲ་བའམ། 

རཱུ རྒ་མི་བྱགིད་པ་འམ། མཁིར་འབགུད་བཟི་རོག་རེུབ་དམགས་སུམ་མཆིས་ཏ། དནི་འདྲི་ར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀང་ཤིན།ཏུ་མ ན་པར་ 

ཐིར ྭ་གུབབའོ། །སཱུང་བ་ཞིངནིའཁེར་བར་བྱད་པ་འམ་མིའ ར་བན་བགྱིད་པ་མ་ལགས་གེ། །མཆན་སྤ་མཆིས་པན་འཁེར་བར་བྱགིད་པ་ཁྲས་མི་ 


“ 


༤ 


ི །འཁེར་བར་བྱགིདཔ་མ་ལགས་སེ། ། ང་པ ཁ་འ ་ ཌི 

ཀོ ས་གས བསྒྲགས་པ་དང་། 3 ཤད་དང གཏགཔ་དང། རྣམ་པར་འབྱད་པ་དང་། རྣམ་ 

།པར་ཐོལབ་དང་། ༡སྨོན་པ་དོང་གསལ་བར་བགྱི་པདང་། ཡང་དག་པར་བསྟན་པ་འདི་ནིཤཾས། བྱིརལཏཱིཉཔསང་ག་པོ། ཤེས་རབ་ལ བཞིན 

= ཏཱ ན་བ་དེ་ཕངབུས་ཀངམ་བསྟུན། སུསྱ་ཀང་མ་བཟུད་ངོ་། །གངསུས་ཀྱང་མ་བསྟན།` སུག་ཀྱང་ས་བཟུང་བདནི་སུས་ཀྱང་མངོནཏུམ་བྱགིས་བའོ། ། །གང་སུས་ 
` མ་བྱགིག་པ་དེ་ལནི་ཡངས་སྲུ་ས་ངན་ལས་འདུས་ཕམ་མཆིས་ཏེ ྨ ཆས་བསྟན་པ་འདེ་གང་ཡང་སྦྱིན་པའི་ གནས་དུ། སུ་ུངབཾཐཱཿདཾག་སི། , - } ) 

ཆོ གགས་ཆོ ལཏཱ་ཉིན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས། ལེུ་ི་ཤུ་དགུ་པའོ།། ། ` 

ཤྲ ¡གཞམ འབེར་གྱིས། བཅེམ་ལྡན་འདས། ལའདིཀདག་གསོལ་ཏོ། ཅའ ་ལྔན་འདག་། འདལ་སྟེ། ཧུཾ རབྱ་ཀ་ཕརམ་ཏ་ ་བྱསྐཝ་ { ་ 


རྩིན་པ་ལ་གནས་ཤཾང་། བླན་མེདཔ་ཡང་དག 
རྒྱ་བམ་མཆེས་། ྨ ་ཡང་བ་ 
ཆོས་གང་ཡང་ལོངས་སུ་མཐེང་བའམ། 


མཿ 'བའོ། ་།སོང་བ་ཞིད་ནིའ་ཁའ་བྲར 
ཁའི །ངང་བཞིདྲག 


_ ཝཱན་འདས་བང་ཆུབ་གསུས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྱེནམས་ཀིག་ཤིསའབྱའི་ཕ་རོལ ་ྷ 

ཟབ་ ༈  ལ་ཨ་བྱཱ་ཁ་བཚོག་བས་གཡདྱབིག་ཞོངལ། ཤུང་རུབ་གམས་དབའག་སས་དཔའ་ཆནབློརམས་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རེཁཏུ་ 

| ནས་ཤང་། །ཏུསདེན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་བརྒྱའོ། །ཆེས་གང་ཡང་མདོན་ཕར་རོགས་པར་འཚོད་་ 
ཐོ སྐེར དཱ ཆོས་གང་ཡང་འཁང་བ་འམམིའཁེར་བའས། རབཏུ་འཁེང་བརབྱགིད་པས་སཆིག་ཏེ། ༣ ་གིས་ 


ཡེངས་སུ་ས་མཐེངབ་གང་ཡང་མ་མཆིས་གེ། །དེིའི་ཕིར་ཞེན། 'དེནི་འདི་ལྟར་གང་འྭཁོར་བད་བ། ས། 
མིག་ཁར་བརམི་བྱིདཔ་འཐ། རབུའ ཁང་བརབྱདཔའི་ཆོས་དེ་སུབ་དམིགག་སུམ་མཆིས་ཏ། 


བྱཟིད་པ་འཐ་མ་འཁདབན་བྱགད་ཕམ་ལགག་སེ། 


སེ 


་པརྡ་རྲོགས་པའིཤང་རུབ 


ར་ལ 


ཤེ: 


ཏུཤིན་པ་འདེ་ཆེནམེ་སྔ། འདི་ལྟརཤེགརབ་ཀིབའལོ།ཏ་ྱིན་པའིརང་ རར 


དེནི་འདི་ཝར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤིན།ཏུམ གྲ 
།མཆན་མྭསཆིས་པན་འཁེར་བར་བྱསིདབ་ཞས་ཨི་ རྤ 


༦༄༅། ལལ ར་ །འཁེར་བར་བྱགིདབ་མ་ལགས་སེ། །སྣོན་པམ་མཆེས་པ་ན་འཁེར་བརབ€ྱགིད་བའམ་མི་འཁེང་བར་བྱགིད་ཕམ་ལག ༡ 
། ལུད་ཤག་རབྱ་ཀི་བརོལྭཏུ་ཧིན་བ་བསྟན་བ་དང་། རགཏུ་བསན་པ་དང་། བླསྒགག་བ་དང་། ནབྱཏ་འགོད་པ་དང་། གཞག་པ་དང་། རྣམ་པད་འཧྱད་བ་དང་ ནཿ 

པབ བཅགོལབ་དུད། 3སྨེན་པ་དང་གསལ་བར་བགྱི་ལ་དང་། ཡང་དག་བར་བསྟན་པ་འདིནི ཤག་འབ་ཀྱི་ཕརོལ།ཏུཧྱིན་པ་ཡོངཊ་སུ་དགཔའོ། ཤིས་རབ་ཀྱི་པ་ །དྲ་ཤིན་ 

༢ ཁར།པ་ད་བའསས་ཁངམ་བསུན། སུསྱ་ཀངམ་བཟུད་ངོ་། །གངསུས་ཀྱང་མ་བསྟན། སུག་ཀྱང་མ་བཟུང་བད་ནིསུས་ཀྱང་མངོན་ཏུམ་བྱགིས་བའོ། །གདསུག་ _ `" 


ུ * ཀྱངཨདོན། མ་བྱགིག་པ་ད་ལནི་ཡེངསསྭུ 'ངན་ལས་འདས་པམ་མཆིས་ཏ། ཆས་བསུན་པ་འདེ་གང་ཕང་སྒྲིན་པའྲི” གནས་ག་འྱགཇ་བ་མ་སརིས -༽་ 
དཱ ཛྲ གསྦྱ་ཆོས་ ཏ་ཟིནཔ་སྡེདཕག་ྱ་ལ་ལས། ལེའུཞིུ་དྲག་པའོ།། ། ཨ་ མས་" 
ལོ ༧ ༦ 


དནས་མདང་ལྡནཔ་རབ་འབེར་གིས་བཅོས་ལྡན་འདག་ལ་འདི་སད་ཙེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདག་འདིལྟ་སྟེ། ཤཾས་ རཁ་ཀྱ་ཐརལ་ཏ་ ཐན་པ 


།ུ་ཧིན་པའ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིག་བཀའ་སྩལ་པ། ནས་མ་ཁའ་མད་པའི་ཧོར་རོ། །གསེལ་བ། བཅོམ་ལྡན་ 
བ་པ ཚསཔ་འདི་ཞིསཞམ་པ་ཤིདྱ་ཁི་བར།ཏུ་ཟིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲག་ཀྱི་བཀའ་མུལ་བ། ཆོས་བམས་ཅདམཉས་པ་ 
སེལ་བ། བཅོམ་ཝྡན་འདག་འདྲི་ལ་སུ། ཤས་རབྱ་ཀི་་ལོལཏྱཱ་ཕིན་པ་འདི་ནྣཾནམ་པར་དཔེན་བའིཕ་རེལྟ།དཱཤིན་པའེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱེ མཐའ་ལས་འད་པ་སྟེང་བ་ཞིདཀྱི་ཐཾར་རཾ། །གསོལ་པ། བཅེམ་ལྡནའདག་འདིལྟ་སྟེ། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལེལ་ཏུ་ཧིན་པ་འདིནི་ཀུབ་བ་ས་ 
མཆྲིས་པའི་ཕ་རེལ་ཏྭ་ཧིན་བའ། །བཅེམ་ལྡན་འདག. ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཆས་ཐམས་ཅད་དམིགས་སུ་མེད་པའྲི་ཕིངར། །གསེལ་ཝ། བཅེས་ལྡན་འདས་འདི་ 
ལྟ་སྟེ ཤག་རབྱ་ཏི་པ་ལོལཏཱ་གིན་པ་མ་མཆིས་པའིལ་རེག་ཏུ་ཕིན་པའོ། །བཅོས་ལྡན་འདསྤ་ཀིག་བཀའྱསལ་བ། མིབདང་ལུག་མེད་བཞི་ཤོར་རོ། དྲའི 
བཅས་ལན་དས་འདྙིས་ཝེ། ཤེསརབྱ་ཀི་རག་བིནབ་འདནནམ་མཁའི་ལ་ོལཏྲ་ཉནཔའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲག་ཀི་བཀའ་ཡཔ་ དབུགས་ཊི་ནདདུཆུ་བ་ 


ཀག 


ད་ཤ ན་འཇིག 'པའི་ཕ་རོལཏུ་ཧིན་ ་པའཾ། 
འཧོརར། །གསུའ་བ། བཅོས་ཝན་འདག་འདི་ལྟ་ག། 
ཅོམ་ལྡནའདཀ་ཀི་ ཊི་འཀའ་ཅ ཤིདཔ་ . འར 
" པ་པེ་མ་ཨ་ཆིད། པའི་ཕའོལ།ཏུ་ ཤིན་པའེ། །བ 
ོེ ི་ོ དན 
སེཁ་པ། བཅོས་ལྡན་འདན་འ 
ཆཾས་ཐསསཅད་འཇིག་ བྲམ 


འའ ཨའ 
དབིང ༠༤༤ ` 

དད མ་ལྡན་འདསུ་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་བ། 
ཤོ །བ བཾ སཱ 
དྷལུ་ཆཱཾ་ཤས་རབ ་བཟེལ།ཏཱ་ཐིན་ 
དབའི་ཀོདརོ། ཟལ 


། །བ་ི་ཕརོལ་ིནཔ་འད་ནྲིནལས་གིབ་རལཏཱ་ཕིན་པའོ། །བཅོསོ་ལུན་འདྲག་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། སྒིལམ་མཁྲེདོ་བ་ “ 
 གདཔའའརོ། །གསོལ་བ། སི ་ ས་བཀའ་སུལ་བ། རླི་ལམྤ་མཐེངཐ་ ་ 

་་། ཤན་པ་དང་སྒྲ་བརྗེད་པར་དམིགས་སུ་མད་པའིཕཾར་རཾ། །གསེལ་པ ལས ཁྲག ° <+ ྡ་ 
གྱིཕ་རོལ་ཏུཕིན་པའེ། །བཅོས་ཝྡནའད་ སྭ་ཏིས་བཀའ་སྣལ་པ། ས་ལརཤི་པཞི རེ ལེ །དན་འདུས་འདྙིལ་ཏུ་ཤེས་དབྱ་ལིསཝ་རོལ།པི ་པ་འདི་ནིསཾག་ རའ 
རབྱ་ཀི་པ་ལོགཏཱ་པིན་བ་འདིནི་སྣིགརྒྱུའེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འོ། སེ ་ །གསེལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདག་འདྲི་ལ་སེ་ཤེན། 
བཅས་ལུནའ་ །འདྷི་་ཙི། ས་རབྱའིའའོལ།ཏགིན་པབདན། གོ ཧབ བ་པ་པ་ངསགསྐག་མད་ིའིའོ། །གཟ་ཟ་ 
ཤིན་པ་འདིནམུ་མའི་ལ་རོལྟཏུ་ཾན་པའོ། །བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། མཚནས་དཇིགས་ཨུ། 


/སེད་པའིཤཾཿ ཀ །གསེལ་པ་བཅོམ། འདེ་ ལ་ལ ཿ: རེ 
¿ུ ཤོར་རོ། ་ ཨས ཝས། ཤིསུ་ར། རྐ་འདིནི་རོབ།པ་མ་ཨའིས་བའི་རོགཿནཔགོ། །བ་ཅོས་ལྡན་འད» 


¥= × 


མ། ནའདས་འདྲི་ལ་ ཉ་ཤས་རབྱ་ཀིལ་རོལ་ཏུཧིན་པ་འདིན་ཀུནནས་ཉོན་ |£“ 
བཀའ་མུལ་བ། ཀནནས་ཤན་མ པ་མི་བ 
བཅོས དསད མང ལུ 


༈མངབའ་ཤི་ད་རོ། ། 
།ཏུ་ཤིན་པའོ། །བཅེམ་ལྔན་འདག་ཀྱིག་བ །ྱུ ག་པར་ཿ | 
་‰ ་སམས་མ་མཆིས་བའིལ་རོལ།ཏུ་ཤིན་པའོ། །བཅེམ་ལྡནའ ་པ།། ་ 


སྡིའི 
ཞབ 


ཌཿཏའྡཾོ 


དམགས་དམིགས་སུམང་པའིཝར།།གསེལ་པ། བཅོ་སྲ་ཝནའདས་འདྷི་ྣ་ེ་ཤེས་་ལོགཏཞིན 
༈ །  པརོ། །བཅོས་ཝན་འདས་ཏིས་བཀའསུལ་པ། རད ་ 
མཱ ཤེསཔབྱཀི་བཟཏ་ིནཔའདིནི་ག་ཏྲིམ་ 


ཡཿ ། །ག་མ་མཆིས་པའི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདྲསྲ་ཀིས་བཀའ་སྣལ་པ། མི་ཤེས་པའི 
ཟ་ ངསེལ་བའི་ཧིཿདོ། །གསེལ་བ། བཅོས་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྣ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ ཡེ ྣཱ 
_ / ཁྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ ད 


ཡུ ཧཱུ །ཏུ་ཧིན་པ་འདིནི་ཞེན་མེངས་པམ་མཆིག་པའིཕ་རོལཏ་ 
ཧིན་པའེ། ཁ། ཡོངས་སྐུ་ཏོག་པ་མང་པའི་ཤཱཿརོ། །གསེལ་པ་བཅོས་ཝན་འདས་འདྲི་ལྟ་སེ་ཤིས་འབྱཀི་ཕཞོལ་ཏུ། 

- ཙནཔ་འདིཞིསམག་ཅནམ་མཆིག་བའི་རོལ་ཏུ་ཅིན་བའོ། །བཅོས་ལྡན་འད་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། སེམས་ཅན་མདཔའི་པརར། །གསེལ་པ་བཅོས་ 

ཟེ „ རྒནའདས་འདི་ལྟརྟ། ཤས་ཆབ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུཕིན་པ་འདི་ནིརབ་ཏུ་སྤངས་པའི་ཕ་ལེལ་ཏིུན་པའོ། །བཅིམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད, 


བུ 
འ་ 


དྲི 


རཝ 


£. 


ལོཕོ་ཤིཔའཛིཞཞས་མཁའི་ 


དགུལ་གཚིཊཅས་ 
ཿ ་།བཅྲོས།། ོ 
དམོགསསུ་མད་པའི་པིརར 
།བཅེམ་ལནའདྲསྤ་ཤིས་བཀའ་སྩལ་པ 


` 


44 


་པ། 


ཁྱི་རོཧཏཕྱིན་པ་འདི་ནི་ཅནབ་སྟེངཔ་ཧིད་ཀྱེཕར 


འདིནི་དེན། ་པ་སྡེངཔ་ཉིད་ཀྱིཿ ཡི །བཅེས་ལྡནའདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།དེན་ 


༄༅། ཱ །འདས་འདྲིལཝ་ས།་ ཤེས་བྱ་ཀི་བ་ཛོལ་ཏུ་ཝིན་པ་འདེནིརོང་བམདཔ་སྟོང་པ་ཞིདྱི་བ་རེལཏུ་ཤིན་པའེ། །བཅོམ་ཝྔནའདས་ཀྱིས་བཀར་ 
] རྩལ་པ། ་ལོངབ་མེདཔ་སྙེང་པ་ཞེདདམགས་སུ་མད་པའི་ཕིར་རོ། །གསེལ་པ་བཅམ་ལྔནའངས་འདི ་ལཱ་སཱ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཐོན་པ་འདེནི་རང་བཞིག་སྔོང་ =± 
བ་ཞིདྱཉི་ཕ་ཛོལ།ཏ་ཟིན་པའོ། །བཅོམ་ཁཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ། ' འཇུག་བུས་དང་། འདུས་མ་ཤས་ ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དམིགས་སུ་མདབའི་3ིརརོ། །གསོལ་ 
་བ། བཅོམ་ལྡནའདས་འདྲིལྷ་སུ་ཤེས་འགྱཀི་་ལོལཏུ་ཐིན་པའདིནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣོང་པ་ཤིད་ཀི་ཕ་སོལཏུ་ཊིན་པའོ། །བཅོས་ལུན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ། 
ཀཱུ ཁི་ནང་གི་ཆོས་དམགས་སུ་མད་བའི་ཐིརའོ། །གསེལ་པ་བཅེམ་ལྔན་འངས་འདེལྟ་སྟེ། ཤས་རབ་འི་བལོལ།ཏུ་ཕིན་བ་འདིནི་རང་གི་མཚན་ཞིད་སྣྲེངབ་ཞིད་ཀྱི་ཁ་ 
 སྐོགཏཉིནཱའོ། །བཅུམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རཔནམཚན་ནིྷགཀདདངན་པའི་རར། །གསེལ་པ། བཅོས་ཝན་འདསའར་ྐཧ་ཤས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རེལོ་ཏཱ་ ལི་གོ་བསགེས་ ˆ “པ་སྙེངཔ་ཞི་དཀྱི་ཕ་ལོལ།ཏུབྱིན་པའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། མི་དམིགསཔ་སྟོངཔ་ཞིད་དཔན་བཞི། 


་་ 


སྐྱོག ལྟས དྲ །།༣"#༡ེོིོ་ ༩༡ ཟིད ༩ ཏེ 
› ཀོ ྟ ཏུ = 
ཅྩོམ། ྲ འདས་འདྲིལ་སྣེ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་འོལ་ཏིུ པ་འདིནི་དཔས། བོོ་རིབཿ རག ་ ' རེ རའ ད 
| ཕེཾ ཏུནཔ་འདན་ད་ས་བ་མད་ ངཔ་ཞེངཀྱི ལཏཱཉིནཔའོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདག་ཀྱིས་བཀའ། 
་ གཞག བོ ང་འགུ་ ཀན ཏཉིན་་ 
།བཅོས་ཝྡིནའང་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཆོས་ཐམས་ཅདཔོ་བོ་ཞིདྱ་ཀིས་དབེན་བའི་ཧཱཾདོ། གསོལབཟའི་ཝ བོ 
‹ 


བབ 
པ་ཁདིནི་དངོས་པོ་མདབའ་ངབོ་ཤིདསོངཔ་ཉིངཀི་བ་ལོལ།ཏྲ་ཡིན་བའོ། །བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དངོས་བ་མངཔའི་ངབོ་ཤོདསེངབ་ཞིདདམིགསྲས། 
/ མེད་བའི་ཧོ་པརོ། སང་བ ༥ ༢༨༥ བས་ལས རཱ 
བཀལ་སྩོ་ལ་བ།། ཡུས་དངཆོར་བ་དང་སེམས་དང་ཆོས་དགིགས་སུ་མད་པའི་པོརར། །གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ྱིན་པ་ , 
` འདིནི་ཡང་དགཔར་སྤེང་བའི་ཕཾོལ།ཏུཧེན་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།། དགེབ་དངམི་དགབ ་དམིགས་སཱུ མདཔའི་ཤིརརོ། །གསེཁ་ 


ནའདས་འདི་ལ་ས ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།། ཕྱིན ˆ 


མོ 


=~": =---2:༢༨༤༤ལེག༧༩ངརེར༧ 


ཡྲ > །བ་བཅོས་ལྔན་དས་འདྲིལ་སྣྲ་ཤེགརབཀིས་པ་རོསཏུ་ཝནཔ་འདིནྡིརའབུལྱ་གི་དངཔའེཕརལ་ཏུཧིནཔའེ། །བཅེས་ལུན་ - 

འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཛུ་འཕྲུལ་གྱི་ཏང་བ་བཞི་དམིགསས་མེངཔའི་ཤིར་རོ། །གཞེལ་་བཅོས་ལྡན་འགས་འདྷིལྷ་ས། ཤེས་རབྱཀི་བ་ལོགཏ་ཤིནཔ་འདིདི་ 

” དབང་པའི་བ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པའོ། །བཅོས་ཝན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། དབང་པྱ་ཝ་དམིགས་སྲུ་མདཔའི་ཤིངརོ། །གསོཝ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་འདྱིཝུ་ཏཱུ། 

གི་ནང ས་ག་ཝ་དིགསམུམདཔ་ི་ང།།གཡལ་ 

4 ག་བཅོས་ཝཱནའཔ།་འདྷེ་སྣཊ། ཤེས་རབྱིཕརེྟཏ་ཡིནཔ་འདིན་བནུབ་ཀི་ཡནལག་གིལ་རེལ་ཏུ་ཡིན་པའོ། །བཅིམ་ཝྔན་འདྲ་ཅིས་བཀའ་ཡུལ་པ་ 
 བང་དུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་དམོགསུ་མེད་པའིཔིར་རོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདག་འདྲེ་ལ་སེུ། ཤུས་རབྱ་ཀི་པ་ །ུ་ཤིནཔ་འདམ་ལ་ཨི་་རོ སི ླ 

བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརཔཔ་དམིགས་སུམངཔའིཤིར་རོ། །གསོལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདན་འདྲི་ལྩ་ཉ། ཨཿ རབ 


བེ ནི ཐོ་ཤིིའལ།ཤིནབཟ། །བཅོས། ན་འདསྱ་ཁིས་བཀའ་སྩལ་བ། [ ཧོ་ིརམ་བ་ད མ་པར་དཔན་པའྡི་རམ་པ་ མིགས ་ྒ 
སུམ །གཡེཝབ་བཅོས་ལ་འད་བདལ་ ཀག གིག 25: £ 
༩༥༠ ཆོ ག་གྱ །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟསྟེ། རའ རོ 


ཏུ་ཧིན་པའོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། སྨོན་པ་དམིགསུ་མད་པའི་ཕྲར་ངཾ། ༽ །གསེལ་པ་བཅོས་ལྡན་འདུས་འདི་ལྟ 
ཤསག པ་འདི ་བརྡ་བར་པའི་བ་ལོལ་ཏྲ་ཕིན་པའོ། །བཅེམ 'ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༡: ༦ 
ཤིར་རོ། །གསེལ་་བཅོས་ཚན་བས་འད། ཤེག་པབ་ཉབཟ་སཏུ་ནཔ་ འདིན་མཐར་གིས་གནས་པའིསེ པའི་སྤེསས་པར་འཇུག་བའེཕ་རོལ།ཏུ་ 'ཡིན་པའེ།།, 
་གནར་གྷིག་བཀའཔ། ནི ཾཾ་ ་ཅས་་འཉསནི། ༨ 


: 


ོ་་པ་་་་་་ བོས མོབ པོ ལག 


རོ ~~ 
2 ཊོང་ བོ ོ 


རླ གསེལ་བ་བཅོས་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟ། 


! དྱ ཝ། ཤས་རབྱཀྱི་ཕ་རོལ།།ྲ་ཤིཿ པ་འདི་ནི ་པའི་ཕ་ལོལྭཏཱཕོན་པའོ། བཅོམ་ ན་འདསྱ་ཀིས་བ འསྲལ་བ་ 

་( སྒྲ མག་ཡད་བདུག པྲ ༣༣ ོད་པ །ཅས་ལན་ཁདི་བཀའཕ ེ 

། ཆུལ།ཁྲསས་ཀི་དང་རུལ་།ཟིམས་ངན་པ་དམིགས་སུ་མདཔའི་ཛོར་རོ། །གསེལ་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་འདིལྟ་སྣ། ཤས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕོན་བ་འདིན་བཟེདཔའི་་ ཐོ 

༢ ཐའེཊ།ཏཱ་ཧིན་པའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདུགཀཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། གནེདནམས་དང་བཟེད་བ་དམོགསུ་མད་པའི་ཕིརརོ། །གསེལ་བ་བཅེམ ན་འདུས་འདི་ལྟསྙ། / 
༤༡༡ ཤུས་འབྱ་གིཕརོའཏུ་ཡིན་པ་འདནིབརོན་འགུགྱ་ཀོ་ལརལ།ཏུ་ཤིནབའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདཏཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ལ་ལེ་དང་བརྩོན་འགུས་དསྐིགསུ་མདབ་ 
ཤྱི་ལེ། །གསེལ་བ་བཅེས་ལྡན་འད་འདྲི་ལུ་ཉུ། ཤས་རབ་ཅིཐཟོས་ཏིུན་པ་འདིནི་བསམ་གཏདྲ་གིལ་རོལ།ཏུ་བནའོ། །བཅོས་ཚིན་འདགཀྱིག་བཀའ། 

„སྩུག བསམ་གཏནདང་འཁུག་པ་དམིགསུ དཔལི་ཉིནན། །གསོལ་པ་བཅེས་ལྡན་རརྒས་འདི་ལྟ་སྟེ། ཤས་འབཀྱིཕ་རོལ།ཏ་ཧྱིནཔ་འདིནི་ཤམྐ .: 


༣ 


། ཧནབ་དད་ 


་བ་ 


ན་ཁང ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། | དེ བ་བིཅི་བ་གཆགྐ དཔའི་ཕཾ : 
གས་རིགས འདིནི་སབས འཅུའ་པ་རོ ལོམ་ཏུ་ ཏྱ་ཡིན་ང ་བའོ། ཀ་པ 'ལྔན་འདས' ས་སན © 
པ་འོ ༨ ཝས ཤེཀེའ་བའི་ལར་པ བ་ལ ནམི་འཇིགས་པ་བཞིའི་ཕ་རོལཏ བས །བ 
གཞུམ་པ་ིད་པའིེརའོ། ལ་བ་བ ཧེ 


བཀའ ཅེས་ལྔན་འདག་འ. བཾ 
-༽ །བཅོས་ལཱན་འབག་ཉིས་པཀ། ར་ཐ ནི འཁིག ཁོ 
གསེམཔཅམ་འས་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་བོ་གཏཱ་ཧིན་པ་འདི་ནིམངྡརཾཆེན་པེའི་ཕ་ཟེལ། ་བའོ༽ །བཅོས་ 


བགའྱསཁཔ། ལ་ལའི གསས་ ངས་སུ་མི མི་གཏོད་པའི་ཤིར་རོ། །གསེཝཔ་བཅེམ་ཝན་འདག་འཕྱིསྟས། ཤགས 


ས་དར 


ཡཅིས། །རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརདྱ་ཀི་ཕོལ།ཏིན་པའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཉན་ཁོག་དང་རངག།ད། 

) རག་ཁི་ཆོས་ཐམ་ཅདལས་ཡངདག་པརའདག་པའཤུརརོ། །གགེལ་ལ་བོ་ལནའ ཉཔད་་བཞུལབས་པ། ཞན་ཡསདཔ་བ་།འམ། 
༩ བའིབ་རོལ།ཏཱ་ཧིན་པའེ། །བཅོམ་ཝུན་འདྲག་ཀིག་བཀའ་སྩལ་བ། བརྔོད་པ་ཐམས༦ང་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞངཏེ་ཝིམངོ། །གསྲེལ་པ། བཅེསོ་ལན་ཁ 

རབ ཤས་འབྱ་ཀི་བ་རེལཏཱ་བོན་པ་ཁདི་ནི་རང་བུང་གི་ཕ་རོལ་ཏྱ་ཕཱན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཊིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆེག་ཐམས་ཅང་དབྲང ་ 

་ཱ _ུཁ་ཅོས་ཝཱན་འདས་འདས་ས། ཤས་རབ་ཀྱི་བ་འེལ་ཏཱཛོན་པ་འབེནིས དགྱརསྭ་ཀི་ལ་རོལ་ཏཱ་ཧིན་པ་འདིནིསངས་རྒྱག་ཀྱིཕ་རོས།ཏུ་ཧིན་བའེ། ༤ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཆེས་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདདུམངོན་པརྡ་ཛེགས་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་ཐཾརར།༽ །། ཤེས་བབྱ་ཁི་བ་འོལ། རྭ 

| ཡ་ལ ལེའུ་སུམུ་བའོ་།  །བེནས་ལཱའིདངངབ་བྱར་ཏིནའདྲིགས་དྲུགརཏོ། །ཐག་ 


; 


༥ 


3 


ཀྱ་ཞིམརིགི་བམ་གགྲལསདམགབདདགནི ཆཁ་ཁལ་བྷན་བཀུ་བུས་བཛོ། ༤ 


ནཔ་འད་ས་ཅན་གངནྲིནལམ་དྲུ་གགཔ་འདགཞནིང་བཞིན་པཤེགས་པ་ལ་དགབཅྱིར་བསད་པྷག ཤེས་ན རོགམ་ 
ོ གི་ལསདྲུག་པ་དང་གནི་བགངགདས རང ་གགེགས་པ་ལ་ གོབ ད་བར ཀླེག་ཅིང་ཀུ་ =; ༠༡༠༦ 
ཡིད་ལྭ་བ་དཅིང་བཟུང་བ་དང་། ཅདབ་དང་། ཀླ 'པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བས་ནསྭ་ཀྱང་ད་བཞིན་ཉིད་དུ་ཤེས་རབྱཀི་བརེལྟཏཟིན་པ་ལ་ 
སོས་ཏེ། རིགསྱ་ཀྱི་བུའམ་རིགགྭ་ཀྱ་བུསེ་གང་ ས་རྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏ་ཧིན་པ་འདི་ཐེས་ནས། མི་འཇིགས་མོ་སྲང་སྨྲག་པར་མི་འྱུར་བ་དད་ 
ེ ལི གྲས་བ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའིསངསྦར་སྣ་ནམས་ལ་ཡངམ་སྲུ་དིས་གོ། །ཡེངས་སུཞུས་གེ། །དིགསྱ་ཀྱི་བུ་ 
བུཨེ གང་གཾས་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ ལོལ།ཏྱ་ཡིན་པ་འདི་ཐེས་ནས་མི་འཇིགསྐ་ཚི སྡང་སྐྲག་པར་མི་འབྱུགུ་ཞིང་ཐེག་ནས་འཇིན་ཅིང་འཆང་བ་དང་ 


* 


ཧུ  །བར་འ་དང་། ཆུལ་བཞི་དུ་ཡིད་ལ་འདབ་དེ་དག་ནི། བསལ་བ་་བམངབེྩོནཔའི་རོ ན་ལ 
]¶ ༢ ཁིསསྭ་ཀིཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ལསྦྱད་དེ། །བཟེདཔའི་པརེཏྱ་ཤན་པ་ལ་སྦྱདདོ། བརྩོན་ཁགྲས་ཀྱི་་རོལ་ཏཝིནཔ་ལ་སྦྱོདདོ། །བསུམ་གཏན་ཚྱི་ཕ་རེལ།ཏ་ྱིན་པ་མ་སྐྱེད་ ? 
3 །ཤས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པལ་སྒྱེདདེ། ༽སམ་པ་ངང་། དེནས་མེ་པང་ཝན་པ་ཤ་ ་རད་ཏིའི་བུས། བཅོམ་ལྔྡན་འདག་ལ་འདྲི་སང་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་ _ 

. འདས་རིགསྤ་ཀྱིབུ་ལས་རིགསྱ་ཀི་བུ་མེ་གཛཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཉིནཔ་ ་ཟབ་མེ་འདེ་ཐེས་ནས་མི་འཇིགས་མི་སྔང་སྨྲག་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། ཐེས་ནས་ཀྱང་འཇིན་ཅེང 
འཆང་བ་དང་། ཀློགཅིང་ཀུན་རུབ་པར་བགྱིད་པ་དང་ཛུལ་བཞིན་དུ་ཡིང་ལ་བབྱཾད་པ་ངག་རེ ཕོར་མི་ལྡེག་པའི་ཐང་རུབ་གེསས་དབའ་གསས་དཔའ་ཆེན་པེདང་འདྲ་བར་ 5 
! ་རིག་པར་བགགྱིའེ། ཀདེཅིའི་སང་དུ་ཞེན། བཅོམ་ལྔན་འད་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཤཱིན་པ་འདེནི་ཟབ་པ་སྟ་། སྤེན་སྦྱིན་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམག་ཀྱི་བ་ཊ ( 
རོས་ཏྱ་སིན་པ་དང་། བཟེང་པའིབ་རེལཏུ་ིནཔ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་རྱི་ཕ་ཚོལ།ཏུ་ཤོན་ཕ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ཇེས་ཏུ་ཤིན་པ་དང་། ཤས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ།ཏུ་ཧིན་ 


་ 


ལེ ེ ་ 


༡ ༢༡༣༠ོསུཤིནཔ་བབ་མཁའིངསནས་ཨོས་འ་བཞི་ུསསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གངཤེས་རབ་ཀྱིཿ 


ཙས འིཟེས་ནས་སྔཔབར་སམས་པ་དགགོས་ནི་སྔོན་གྱི་མཐར་ཡང་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་ཇོལ་ཏ་ཝིན་པ་ཐབ་མེ་འདི་སྤཕཊ་པར། པ་ཁེ། .¿ ྡེ་ཚེཀང་ 
| ྙིས་བཟིགསྐ་ི་བུའསརགསྱ་ཀིབ་སདག་ཤ་རབྱཀི་བོས་ཏཅིནཔ་བབམོ་འདིའ་ཤདཔའེཿ “-ས༥ 
ཁམ་ནིགསྱ་ཀྱ་བམེ་ད་དུག་གིས་སྡེན་གྱི་མཐར་ཡང་སབས་རས་བཅོམ་ཝནའདསྣ་ནམས་དདངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྱེ་ནམས་དང་། ཤན་ཐོས ༩ 
་བཀུརམ་བྱཤིས་ཏ། སྦྱིན་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་ནེ་ཇི་ལྟརསྨྱང་པར་བཀྱི། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རོམ།ཏུ་ཧྱིན་པ་ལནི་ཇི་ལྟར་སྤྱདཔར་བགྱི། བཟེད་བྲས་ 

པོ །་ལ་ནི་ཇི་ལཱར་སྐྱད་པར་བགྱི། བརྙན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏཱིན་པ་ལནི་ཇི་ལྟར་སྤྱད་པར་བགྱི། བསམ་གཏུན་ི་བ་རེལཏུ་ིན་པ་ལ་ནི་ཇི་ཝཱར་སྦྱད་ 
་བསི་བྱགི། ཤས་རབ་ཀི་ཕ་ཚོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ ལ་ནི་ཇི་ལཱར་སྤྱད་པར་བགྱི། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ནི་ཇི་ལྟར་བསྒེམ་པར་བགྱི། ཤི་སྟེང་པ་ཧིདནིཇི་ལྟར་བསྒེམ་པརྲ་བརྱི།།། 


།ད „1 
།ཱ 


„ˆ 
པའ 


` ༄༅། །ཐིནཔསྐང་བ་ཞིད་ནིཇི་ལྟརབྒེམ་པརབབྱི། སྟེངབ་ཞང་སྟེང་པ་ཞདནཇི་སྟར་བསྒེམ་བར་བགྱི། ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཤིརནཇིསྟརབསྒྲེམ་བསཝེ། 
ྲ ཆོཾ བང་མ ི་ར་སོརི་ས ༧ བ་ར་རོ་དི། བ་སངས ར་བའི འཇའ 'སང་པ་ནིང་རི་རྗེ་ ལར་བསྐ་ར།པའ་བྱཀི། མབའ་ 
ཿ དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཤིད་ནི་ཇྲི་ལྟར་བསྒེས་པར་བབྱི། འདུས་ཤས་སྟེང་བ་ཞིད་ནིཇི་ལྟར་བསྒྲེམ་པར་བགྱེ། འདུས་མཧས་སྣེངཔ་ཤིད་ནི་ཇི་ལྟར་ སྤེམ རཿ གྱི མཐན་ 
རླ ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉིདན་ཇི་ལྟར་བསྒེས་པརབགྱེ། ཐེག་མ་དངབམ་མད་པ་སྫོང་པ་ཉིད་ནེ་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་པའ་བྱི། དརབ་མེད་བ་སྟེངཔ་ཧིངནཾ་ཇི་ལྟར་བསྒེམ་ 
ཀི ༩ པརྦབྱི། རངབཤིནསྟེངཔ་དན་ང་ལངླགས་པརབབ། ཆས་ཁསས་ཅངསྙངཔ་ི་དནིང་ངབླ་གམ་པརབགི།རང་ག་ཚན་ཞིདངཔཞིངནིཇིཡར་ 
བགྲེམ་པར་བྱགི། མི་དམགས་བ་སྟེངཔ་ཞིདནེ་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་པར་བཀྱི། དངོས་པེ་མདཔ་སྟེང་པ་ཉཾད་ནཾ་ཇི་ལྟར་བསྤེམ་པར་བབྱི། ངོབ་ཤད་སྟེང་པ་ཉེ་དན་ཇི་ 
འོ ཉ་བླམ་ཕར་བྱི དགོན་པམདཔའ་ངཔ་ནིི་སར་བྷེས་པར་བྱསི། །དན་པཉ་བང་གཞག་པྱ་མས་ནེཇི་ལརབླགོས་པར་བྱསི། ཡང་ངག་པརྡ་གདབ་ 
རི ངབསི་་བ་བ་བཟོ། ར་འབར པ་དར ©= རོ་ན།་པ་བ་བའི། བོར་བ ་ 'རམསྦ་རྡིངི་ལ་ཛ་ 
རྩ" རྣསས་ནི་ཇིསྟར་བསྒེམ་པར་བཀྱེ། རྫུ་གྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ནེ་ཇི་ལྟར་བསྒེས་པར་བབྱི། དབང་པེ་རྣམསན་ཇི་ལྟར་བསྒེམ་པརངབྱི། སྟེབས་རྣམས་ནཾ་ཇི་སྟད། 'ཿ 


¬ ངང 
ས་ནི་ཇིསྔར་བསྒེམ་པར་བགྱི། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ནྲི་ཇི་ལྟང་བསྒོམ་པར་བགྱི། འཕགས་པའི 
བསམ་གཏནརམས་ནི་ཇི་ཝར་བསྒེམ་པར་བབྱེ། ± ༦ གཟུགས་མདཔའི་ 


།ཨ་ཕར་འཇུག་པ་ནསས་ནི་ཇི་སང་བསྒྲོམ་པར་བགྱི། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ནི་ཇི་ལྟར་བསྒེས་པར་བགྱི། མཐཿྱགྱིས་གནས་པའིཧ མས་པར་འཇུག་པ 
པལྟང་བ ་པར་བགྱེ༽ རྣམ་པར་ཐར་པའིསྒེ་སྟེད་ཕ་ཞི་དངང་མཚན་མ་མངཔ་དང་སྨོནཔ་མངཔ་ནི་ཇི་ལྔང་བསྒོས་པར་བབྱི། མངོན་པར་ཤེས ཌྷ 
` (` སེ བྱ ཉིདདེ་འགྲིས་རས་ཞི་ཆ་བླགས་པར་བྱི གླམ མས་ནི་ིནརབྲག་པར་བྱབི། དབཞིནག་ གས་ལ 
“ ནི་ཇི་ལྟ་མབསྒེམ་པར་བརྱཾ མོ་འཇིགས་པྷ་རམས་ནི་ཇི་ལྟར་བྲོས་པར་བྱསི། ༈༈ སདདགལ་བཛིག་ལྷ་ཡསནི་དྲ། སཔསྦྱརས་ 
ཆོས་མ་འདྲེས་ཕ་བཅོ་བྱར་དནི་ཇི་ཝར་བསྒེམ་པར་བགྱི། ཞེས་ཡེངས་སུས་ཞུས་ཡེངས་སུ་མདིས་སེ། །དེནས་ལྷའི་དབང་ 


ཁད་ཞུགས་ 


དུ བྲ སཱ 


;།་བླཊིྱིའུ་ཕ་འདི བཅེས་སྨྲས་སེ། །བཅུན་པ་ཤ་ར་ བ་བ ཏཾ བླབ བ་ན། 
པ་ག ་ སླ 'དཔའ་ཆེནཔ་མེས་པར་ ས་ཡི ཤིག 


| བབ་པ འདི་བསྟུན་བའིཉེ་སྔེན 
འི་ཕ་ཁོ།ཏཱ་ཤོན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་བརེལ།ཏཱཕིན་པ་ངང་། བཟེད་པའིལ་རོས་ཏུ་ཕིན་པ་ དང་། བརྩོནའགུས་༔ ཀྱི་ཕ་ལེལ།ཏིུན་པ་དང་། འ་ ་ 


ག་ཕ་རེལ།ཏིུན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀཕལལ་ཏུ་པིནཔ་ ངང་། སག་ོ་་ོམ།  ོ 'ཞེདདང་། ཕི་ནང་སྡེང་ཕ་ཤིད་ངང་། ་ 
དུསམ་ཧས་སྟང་ལཞིད་དད། མཐའ་ལས་འད་ 


དང་། ༢༤ དན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཞིད་དང་།, འདུས་བུས་སྙོངབ་ཞིད་དད། 
ཏར བར་གསལ དེར་བ་ཡདང་ ངོབ་ཞིང་དང་  རང་བཞིན་ ངབ་ཞིད་དང་། ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཞིད་དང་། ར 
'ཞིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཞོད་དང་། དངས་བེམ ལག་གི ལ་་ ཀ་ 


ཁ་ཁཞི་དད་། ཡཿདག་པརྡཾ་མེངབ་བཞིདང་། ར་འཐུལ་གྱི་ནང་པ་བཞི་དང་། དབང་ཕྲོཝ་དད་། སོགས་ ་ 

འཕགས་བའི་ལམ་ལན་ལག་བྱ་དདཔ་དང་། འཁགས་པའི་བདན་ཕྣ་དམག་དད། བསམ་གཏནྟཱདམཨང 

ད་པའི་སཱམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་བར་པ་བྱངང་དང་། མཐར་ གས་པ་ག , 

ཆྣམ་པརཟར་པའྱིག་སངཔ་ཤིད་དང་། མཚེནམ་མད་བ་དངྱ་སྐོར་བ་མདཔ་དང་། མདོན་པར་ཤེས་བླ་ནམས་དང་། ཏིང་ང་འཛེན་ 

ཨཀི་སྒེ་རྣམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞིདང་། སེ་སེ་ལངདགབར་རིག་པ་བཞི་དད་།ས། 
ཅི་ཆེས་མ་འདྲས་བཅོ་བྱཧད་དང་། ཐམས་ཅང་ཤེས་པ་ཞིད་དང་། ལམ་གྱི་རུམ་པ་ཤེས་པ་ཞིདདང་། ས་པབསསུ ༢ 9 
ལུང་མ ༡ བཙུན་ཕཤརབ་བིའཤསརབ་ཁལརལཏ་ཡན་པལཕག་འཚལ་ཁེ། །གཤ་མབྱའི་ལརལྟཏྲ་ིཔ་ཁྲ་ཤཤ༽ 


= 


༧།འཆུལུ་བ་དནི་ཐམས་ཅདམཌནཔའི་ཕ་ཤས་ལ་ཤག་འཚལ་བའོ། །དེནས་བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་ལའིདབངབེ་བྱཧ་ཧིན་ལ་བཀལ་ 


/ ༄༅། . ཏེ 
སྣུལ་བ། དེད་བཞེན་ནོ། །ཀེའུཤི་ཀདེད་བཞིན་ཏ། གངཤེས་རབ་ཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་བིན་པ་ལྭ་གག་འཚལ་བ་ནི་ཐམས་ཅདམཁྲན་པའི་ལེ་ཤས་ལྭ་ཁག་འཚལ་བའོ།] 
དཉིའི་ཕེརཤེ་ན། ཀའུ་ཤི་ཀ་འདེ་ལག་བྱུང་བ་ནི་སཇས་རྐྱས་བཅོས་ལྔན་འདས 


།རྣམསྤ་ཀྷི་རམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ེནབ་ཞིདདོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱནཔའི་ཡེ་ 
ཤིས་ཁསྭ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་ཁོལ་ཏུཝིན་བ་བྗཇོདདོ། །ཀྭུཤིཀ་ཐམས་ཅདམ།ཌེན་བ་ཞིད་ལ་གནས་པར་འདོད་པའི་རིགས་ཀྱི་གུ་འམ་རིགསཀྱི་བུ། ངེ 
འ་འ ཀཀ ཀཀཀྲགཾྲཾྣྲཾཾྣཾཾྣཾྣསིྣཾ།  ་ 
ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ། ཏྲུ་ཧིན་པ་ལ་གནས་ལར་ཤའེ། །ལམ་གྱི་རྣམ་ ཤྱ སྒྲབ་པར་འདོད་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་འཨ་རིགས། ཀི་ཐུ་མེས་ཤུས 'རབ་ 
ཕ་ལེམ་ཏ་ཕིན་པ་ལ་བཅན་པར་བའོ། ༽བགཆགས་ཀྱིམཚམས་སྦྱོར་བའེ་ ནམེང་པ་ཐམས་ཅདྲསངབར་འདེད་པའི་རིགསྱ་ཀྱི་བུའས་རིགས་ཀྱ་བུ་མ སཿ 
_ ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྱཱ་ཉིན་པ་ལ་བརྩོན་ཝར་བའ། །ཆས་ཀྱི་འཁེར་ལེ་བ བུར་འདོདཔའི་རིགསྭ་ཀི་བུའམ་རིགས་ཀི་བུ་མེས་ཤས་རབྱ་ཀི་མཞེསྱོ།༔ 
>» རྐ ལྐུང 


༦ ༡6 རའོ 
རིགས་ཀྱི་ ཁའི ཨཔར་འ། ་ ཟའ 


༢ 


± © . 


±> 


༥༥༤༢ × 522 = == ཿ 


༦ 2 7 །རྒྱ་བ་ཞེདལ་དགེདཔར་འདོད་པའི་རིག(༥ ཀྱི་བ་འམ་རིགསྭ་ཀྱི་བུ་མེས་ཤཾས་བབྱཀ་་བཡོ་ཏ་ཤིན་པ་ལ་་༦ 
¶ ཟཙོན་པར་བཁོ། །ཁམས་གསུས་གྱི་ཕུལ་དུ་འགྱུར་ཐར་འདོང་པའིརེགསཀི་བུ་འམ། རིགསྱ་ཀྱི་བུ་ མོས་ཤེས་རབྱཀི་བ་རེལ།ཏཱ་ཐིན་པ་ལ་བརྩོན་ ཟཝ 
 བརབའ། །བདུད་འཛམ་ པར་འདོད་པའི་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་འམ་དིགསྱ་ཀྱ་བུ་མེས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བརྩོན་པར་ཤའོ། ། །དགེ་སང་གི་དགེ་འདུན་ 
༧ བསྡུ་བར་འདོདཔའི་རིག་གྭབུ་ཁམ་རིགས་ཀ་བུ་ཨེས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཚོལ།ཏཱ་ཧོ་པ་ལ་བརྩེན་བར་བའོ། །ངྷེསདཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་། ལྷའི་དབང་ ... 
¿ཛཾ བ་བྷྱརྭ་ཧིན་གྱིས་བཅེམ་ཝན་འདས་ལ་འདི་སྐདཏེག་གསོལ་ཏེ། །བཅེམ་ལྡནའདས་ཇི་ཝརནྱང་ཆུབ་གམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤག་འབྱ་ཀིལ་ ་ 
ཁོ  ་ལོཕཏུཉ་པ་ལ་གནས་པ་ལགས། ངྷཱ་ཝུ་སུན་བསམ་གཏན་་གྱི་པ་རྟལྟུ་ཐཾན་པ་དང་། བརྩོན་འབུུས་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏྲ་ཕིན་པ་དང་། བཟོད་ ་ 
| ཏུན་པ་དང་། ཆུམ་ཁྲིསསྱ་ཀིབ་རེལ་ཏཕིན་པ་དང་  'བོན་པའིཕ་རལྟ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པ། ཐཾ ལབ དོ 
ཀག འུས ཡའ སྐབ་ཏན་ ང་བར ོ་བྱནཁ་འག་ག བ་འ 


༦ 


༤ ས་རེ ལལ ¬ 


(1 སྲེ ཡི „. བ་ཨཀྐ་ཡཿ --༄༅༅ 

ེ ༢ ༦ རམ ྲ ཅི རྔ 
_འགས་ངྭཾ་ཝར་ན་ཧབནུབ་སེསས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བེ་ཤཾས་རབྱ་ཀིཕ་ཡོཁ།ངྲ་ཤིན་པ་ལ་གྲེད་པཞྲ རྫ 
བར་བྱགིདཔ་ལགས ཇི་སྟ་ང་ན་ཤཾག་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ།ཏུ་ཛོན་པ་ ཏུ་ཉིན་པ་ལ་སྨྱེདཔའིཚེ། སྱནཔའི་པལོལ།ཏཱབིན་པ་ལ་བརྩོན་། , 
ཇོ ཿ རིཉན་ཤས་ོ སླང གབྱ་ི་ས་ ཁབ་ལྭདབ་འ། འུ ཙུལ།ཟིསསྱཀབཟོེ་་འོོ་་་ ཇི 
།ཨབ་ཡི་རལ།། ཁིནབ་ལྷ་སེདཔྲར། ་ ། „„ བབདཔའི་ཕ་རེཤཏུ་ཧིན་པ་ལ་བསོན་པར་བྱསིདབ་ལགས་ ༤ དཾ 

ཏཱ རུ་ན་འགྲུས།ཀྱུ་ འོལ་ཏུཧིན་པ་ལ་བཅོན་པར་བྱསིདཔ་ལགས། ཏི རེ 


` ཤེས་རབྱ་ཀི་བརེལྟཏྭཱ་ཧིན་པ་ལ་སྐེདཿ བཾ 

པེ ཀེ རྔོས སྒུ ང་པའ གའ བསམ་གཏན་རྱི་ཕ་སེལཾ། རོ 3 ། „ ཐུ 

བིའཚི། དས གཔ སསངམ དུ དིག ༡ 
ཤིགསས་བོ་དོབའིཚི། རིང་མ ཆུ་བར ཏོན་པ་ལ་བཅོན་པར་བྱསདབ་ལགས། རྫི་ལུར་ཤེག་དབྱ་ིྲལ། ་ 

ངུ ཤདལ་བརོནཔར་བྱཀིདཔ་ལགས། ཇི་ལྟ་པན ཤེས་རབ ལ་ ཀྱི་ཕཁེལ།ཏུ་ ` ཐག 

ི ཌེ །བྱིནཔ་བསྐྱད་བཞཆེ། ༽ 


རཿ 


` རེའུ 


༤ ཤྲ ¬ མོ ནུ བྲ རྭ ལཿ 
ཱ ཤྭ ནང་སྡེངབ་ཤིད་ལ་བརྩེན་པར་བརྱིདཔ་ལགས། ཇི་ཆུར་ན་ཤས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏཱཐིནཔ་ལ་སྦྱོད་པའི། ཚེ། སྙེང་པ་ཞེད་ སྣེངཔ་ཞིདལ་བརྩོན་པར་བགྱེད ྦ 


ཿ །པཾཿ ང་པ་ཞིངལ་བཅོནཔར་བྱགདཔ་ལགས། ཇི་ལརན་ཤཾས་རབཀྱི་བ་རེལ།ཏཧིན་པ་ལ་སྐྱེད་པའཾ་ཚེ།། ༣ 


བ བ་ལགས། ཇི་ཝཱ་པན་ཤེས་རབྱཀི་ཕལོས་ཏྲཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའིཚེ། ཆེན་པེ་སྐངཔ་ཞིད་ལ་བརྩོན་པར་བབྱིདཔ་ལགས། ཇིལ་པན་ཤཾས་རབ་ 
ཀྱིབ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་སྐྱེད་པའི་ཚེ། དེན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཞོངལ་བཅོན་པར་བྱྱིང་བ་ལགས། ཇྟི་ཝརན་ཤེས་རབྱུ་ཀི་ཕ་རེལ།ཏྲ་ཉིནཔ་ལ་སྦྱེད་བའེཚེ། 
ཟླ འདུས་བས་ཉིང་པ་ཞིངལ་བེན་པར་བྱབདཔ་ལགས། ཇི་ལརན་ཤས་རབ་ཀྱི་པེལ་ཏྲ་ཕིནཔ་ལ་སྦྱང་པའིཚེ། འདུས་མཧས་སྟྲུང་བོ་ཞིད་ལ་་ 
༧ བརྫནཔར་བྱསིདབ་ལགས། ི་ིུ་པང་ཤི་་ོ པ་ལ་བ 

བཡ་ ཇྙིཉརན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལཏྲ་ཧིན་པ་ལ་སྐྱེད་པའིཆ། , བྲེ 


མཐའ་ལས་འདས་པསངཞིད་ལཅན་ར་ གྱིད 
་མ་དང་བ་མ་མད་པ་སྟེངཔ་ཞིདལ་བརྩོན་པར་བགྱིདཔ་ལགས། ཇི་ལྟར་ ངི ' 


2༥ ༥༠ ཆོ: 


ཕ་ལོ །ཊུཉིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའིཆེ། དེར་བ་མེད་བ་སྟེང་པ་ཞིདལ་བརྩོནཔརབྱིད་པ་ལགས། རྣི་ཝརན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྐྱེད་བའེ། རླ 
རང་བཤིན་སྟེང་པ་ཉིང་ལ་བརོན་པར་བྱིདཔ་ལགས། ཇྲི་ཝཱ་རམ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་པོལཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའིཚེ། ཆས་ཐམས་ཅད་སྡེངབ་ཉིདལ་བརྩོན་ ་ 4 
བྱཡིད་པ་ལགས། ཇི་ཝཱརན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕེགལ་ཏཱ་ཧཾན་པ་ལ་སྦྱོད་བའི་ཚེ། རངགི་མཆན་ཞིང་སྙེངཔ་ཞིད་ལ་བརྩེན་པར་བགྱིད་པ་ལགས། ཇི་ལྟདན་ཤེག་ཞབ། 

ལེལ།ཏྭཤི ཁ་ལ་སྤྱེད་བའིཆ་། མི་དམིགས་པ་སྣངཔ་ཤིད་ལ་བྷརོན་པར་བྱགཾད་པ་ལགས། ཇི་ཝར་ན་ཤེས་ཁབ་ཀྱེ་ཕ་རེལ།ཏཱ་ཧི ཕ་ལ ད་པའི་ཚེ། ཤློ 

ྭ བབས་པ དཔ་ཤིད་ལ་བཅེན་པར་བྱགིད་པ་ལགས། ཇི་ལྟབཤེས་རབྱཀི་བ་མོལ།ཏྭ་ཤིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའིཆེ། ངོབེ་ཤིད་སྟེདབ་ད་ལ་བརྩོན་པར་བགྱིད་ ° 
བ་ལགས། ཇི་ལྟརན་ཤས་རབ་ཀྱི་བའོལ།ཏཱཕྱིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའི་ཚེ་། དངེས་པེ་མདཔའི་དྲོ་བྷོ་ནུང་ལ་བརོན་པར་བྱགདཔ་ལགས། ཱ ངེ ¡ 
སྙང་ལ་རི་དལ་བརུ་ ཇི་སུར་ཤས་ཁབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏཱཕྱིནཔ་ལ་སྦྱེད་པའིཆེ་། །དྲནཔ་ཤེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ལ་བརྩོན་པར་བགྱེདཔ་ལགས། ཇིལྟདན་ཤེས་འབཀྱི་ ཿ 


ྲླྨ 


ཅའ 


(° ཱཾ ྒ རྦ་༥ 


ཛི 


༄༅། ཤག །བནོལྭཏྭ་ལིནཔ་ལ་སོད་པའི་ཆ། ཡང་དག་པརྭྭབམས་ལ་བཅོན་པརབྱ་སིདཔ་ལགས། ྱན ༤ ཟུ 
ལ་བར འབྱགིད་པ་ལགས། ༡༤ ཆོབས ཆིན དྱུནཔ་ིསན་ལགཞས་པ ཁ་བྲོ ཇལྟར་ བི 
ི་ོ དཔའི་ཚོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགད་རཏཔ་ལབ་ཅོན་པརབྱ་ཡིད་པལ་ ཡ། ་ 'ཕྱིན་པ་ འབྲུ་མོ འཕགས་པ ཡོ 
ངར་བ རི་ལཱར་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ ཤལ་མ ཚེ བསམ་གཏནྭལཱ་ གས །ཇི་ལཱན་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་དོལ་ཏ 
ཚད་མེད་པྷ་ནམས་ལ་བཅོན་པར་བྱ་ཤིད་པ་ལགས། རིལཱར་ ་ ཟུགས་མེད་པའིཧ སོམས་པར། ཊུ།བ་ 
ས་ ་ ཐན ཇི་ལྟརན་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཿཕིན་པ་ལ་ ཡོད་པའི་ཚ རྣམ་པན་ཐྲན་བ་བརྒུད་ལངརྱོན་བར་བརྱིདབ་ལགས། དྙིཝནནཱ་ཤེས་དབྱུ་ཀི་ཕ་ 
ཀོར ཀརོ་་ོ། སྤོམས་པརའཇུག་པ་དགུ་ལབྷོན་པརབྱ་གིད་པ ཡགས། །ཇི། དུན་ ས་རབ་ཀི་པ་ོལཏཱ་པིནཔ་ལྭསོད་བའི་ཚོ། ། 
ཤཿ ༣ ་ སྟགས ཡ་ལ  རི་སང་ཞགེས་ ཝོཡཏཱཧིན་པལ་སྩོད་པའི་ཆོ། 


ནཔ་ལ་སྤུད་པའི་ཆེ། ཏདདེ་འདིནྣ་ནམས་ལ་བརོན་པར་བྱགིད་པ་ལགས། ཇི་ །ན་ཤིས་འབྱ་ཀེ་བལོ་འཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤོད་པའིཚ། གཟུངསྭ་ཀྱ་སྒོནསྭསྭ་པར་བྱམིད་ 

གཿ ཇྲི་ལུརན་ཤེས་འབྱཀིལ་རོལཏཱ་ཕིནཔ་ལ་སྤད་པའིཚ། དེ་བཞི་ནཱག སུ་པའི་སྟེབཾས་བཅུ་ཡ་བརྙོན་པར་བྱཡིད་པ་ལགས། དལན་ཤེས་ར་ བའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྟོད་ 

བའི་ཚེ མི་འཇིགས་པབཞི་ལ་བརོནཔ་དབྱ་སིད་པ་ལགས། དི་ལྟརན་ཤེས་འབ་ཀྱི ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ། སེ་སོ་ཡངདག་པར་རག་པ་བཞི་ལ་བརོན་པརབྱ་སིད་པ་ 
ལགས། ཇྡིལརན་ཤེས་དབ་ཀིཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པལ་གཱད་པའི་ཆ། དམས་པ་ཆེན་པོ་ལ་བྱོ་ན་པར་བྱ་གིད་པ་ལགས། ཇིལྟཿན་ཤེས་དབྱ་ཏིཝ་ལོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་གྱོད་པའི་ཧཱཾ། ° ` 
ལོ དུ ཁའ་བྱརེ་ནོ་པར་བྱསིད་པ་ལགས། རི་ལཱན་ནཾ་ཤཾས་རང་ཀྱི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཧྲ །པ་ལ་སྭཱད་པའི་ཚཾ། སདྭསྱ་རྒསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བྱ་ང་ལ་བཅོན་བར་ པབལགས། 
3 ཟཉོསྣ་ལནའདསྱྱིས་བ་ཀའ་སྩལ་པ། ཀའུ་ཤེ་ཀ་དྭ་ལཱན་ཁྱདད་བཞིནག གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་བརྡ་རེ་གས་པའིསངསྤྱ་ཆས་ལ་དོན་འདི་ལེངས་སུ་འདི་དར་ 


ད་མཆཾནམམེ པ་དང་། སྨེནཔ་མེད་པ་ལ་བྱོན་པདབྱསིད་པ་ལགས། ་ །མདོན་པར་ཤེས་ 
ད་ 


( 


= ༨ ཤ༅། ༨ །སེམས་བལགས་སོ་ལགས་སོ། ཀྭཧཤཀཏི་ལེབས་པའདི་ཡདསསྱ་རས་ཀིིཉྱས་བནད་།། 7 ་ ངཱ 
ཀར དམ་པེ་བྲརུ་གཉིག་པའོ། _ །།ཀོའུཤིཀ་འདི་ལྭ་དངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་ 

༡ འགེས་རབྱིཔོལཏུ་ཕིནཔ་ལཱདཔའིཚོ། གཟུགས་ལ་མི་གནས་ཏེ། གད་གིཚེ་གཟུགས་ལ་མིགནས་པ་དེི་ཅྲགྱགས་ལ་བཙོ་ནཔ་འཐུདདོ། །ཆོར་བལ་ཡི 
གད་གྱིཉ་ཚོའབ་ལ་མི་གནས་པ་དའོཆ། ཆོནང་ལ་དོན་པ་བུད་དོ། །འདུ་ཤེས་ལ་མི་གནས་ཏེ་ གང་གིཆ་འདུ་ཤིས་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚ། འདུ་ཤེས་ལ་བྱཆ རེ 
འདྱདལམི་གནས་ཏེ། གང་གི་འྭབེདལ་མི་གནས་པའི་ཚ།འདུ་ེདལ་བརོན་ཕན་བདདེ། །རཱམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ནི་གནས་ཏེ། གང་གྱི་བནས་པར་ཤས་པ། 

། ཡིག མ་པརྡ་ཤེས་པ་ལབྱོནཔར་བདདོ། །མིག་ལ་མི་གནསཏ། ག་གིཚུ་མིགལ་མིགནས་པ་དའི་ཚེ། མིག་ལ་བྱརོན་པར་ ཅུ | 


 ག་གི་ཆྷཾམ་ ཀཡམི་གནས་པ་དའིཚ། རབ་ལཔྩོན་པར་ོ། །སཱཁ་མི་གནས་ཏེ། གདབིཆེ་ལ་མི་གནས་པ་དའི་ོ། སྣལ་བོནཔར་བདད། །ལྕ་ལཿ 


༥༢༨ འ9བར 


ལ་བཟོ །ུསཁ་མ་གནསཏ།གདགིམལུས་ལམིགནསདདའི་ཐ། ཡུན འོ དྲ 
རྨ ཅེ ཏུ སྱ ཨན ཡ-་ འི ན་ཡ 
ཡི་གནས་པ་དའི་ཚོ། ཡིད་ལ་བརོན་པར་བེདངོ། །གཟུགས་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གིཚོ་གཟུགས་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚོ། ་ 


ཱ ས་སི སྤུཡ་བརྩོན་ཕདྱེད་དོ། །ད་ལ་མི་གནས་ཏེ། གགི་ཆོདི་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ར། དྲིལ་བརྱོན་ཕརྲེདོ། ` གང་གི 


མརུངེ་དདོ། །ནེག་ལྷ་གནསུ་ཏེ། གང་གི་༣གལ་མི་གནས་པའེི་ཆེརེ་ག་ལ་བྱརོན་པདབེད། ཆོས་ལ་མི་གནས་ཏེ་གདགིི་ཚ་ཆོས་ལ་མི་གནས 
ག་བཅས བགགས ངི གི་མ 
ུཡིནམ་བབཤེསཔལཡིགས། གས་བེནསད་ཤསཔལ་མགཞས་ ཞའ ཞས་བ 
སམ །ྐམ་གཞམས་པ་ལམི་གནས་བདའི་ཞེ ྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་ཕལ་བརྩོན་བབདདོ། ¦ྱིམ་ཤེསཔ་ལ་བག ཏི 


/ 


ས་ཏེ། གངགིེ་ལྕེའིརྣམ 


༡ 


 ༄༅། ༠ །ཤས་པ་ལ་མི་གནས་པའ་དོའི་ཆོ། ལྕའི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་བཅོན་པདདད་དོ། །ལུསྤ་ཀི་ ཨ་པར་ཤེས་པ་ལ་མི་གནས་ཏ། གང་གི་ཆོལུསྱ་ཀླེ་རམ་བད་ 
- རི་འ ཡུསརམ་བར་པས་པ བ བར་བ ས་སང ནས ཨམ་སས གདུག ༢ 
- . བདའིཆ། ཡིདྱ་སི་ནམ་པར་ཤེས་པལ་བཅོན་པད་དད་དོ། །རྨིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལ་མི་གནས་ཏུ། གངཤི་ཚེ་མིགགི་འདུས་ཏེ་དགཔ་ལ་མི་གནས་བ་དའིཆ། གིའུ རཾ 
རྨ , ཏེ་རེག་པ་ལ་བོན་པརེདདོ། །བའི་འདུས་ཏ་འག་པ་ལ་མི་གནས་ཏེ། གད་གྱི་ཆྐོར་ངའི་འདུས་ཏརག་པ་ལ་ཡིགནས་པ་དའི་ཚ། , རབའི་འདུས་ཏུ་རག་ཐ་ལ་བཅོན་པ་རྭ་བེཿ ། 
ཐབ སྤྱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལམི་གནས་ཏ། གང་གིཆོ་སཱའི་འདུས་ཏ་འག་པྱ་མི་་གནས་པ་དོའ་ཆོ། སྣའི་འདུས་ཏཾ་ཟེག་པལ་བརོན་བད་དེད་དོ། །ལྕའི་འདུས་ཏརག་པ་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང 
ྲ རིད་པ འ་གནསབདེོ། ལྕེའི་འཛུས་ཏརག་པ་ལུངརློན་པའ་བདུ་ད། །ལུསྦཀི་འདུས་ཏེ་འགབ་ལ་མི་གནས་ཏེ། སྟག ' 
མི་གནས་པ་དའི་ཚོ། ཡུསྱའི་འདུས་ཏ་དག་པལ་བཅོན་པའ་བེད་དོ། །ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ནག་པ་ལ་མི་གནས་ཏེ། གད་གིཚ་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་དེག་པ་ལ་མེ་གནས་བ་དེའི་ཚ། 3 

༡ 


> 7 "` ; 


ཁ་ཚ རྩ £ 


བླ་འནཔ་དབེདད། །མིག་གི་འདུས་ཏ་གཔའྱིཉུཉྱམས་ོརབ་ལ་མི་གནས་ཏུ། གང་གི་ ཚ་མགགིའདུས་ཏརག་བཅྱི་ཉྩཾགིསཚར་ལ་མི་གནས 


།ཏེརག་པའྱིརེནྱ་གིས་ཆོ་རབ་ལ་བོནཔར་བིད་དོ། །རྣབའི་འདུས་ཏེརག་བའྱིས་ནྱགིས་ཚོར་བ་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གཱི་ཚྒོན་བའི་འདུས་ཏདེག་བའྱི་ཉེནྱ་སིས་ཆོརབ་ལ་ 
ཡཿ ་པ་དའིར། ་བའིའདུས་ཏུ་རག་པའྱིཏནྱ་གིས་ཆོརབ་ལ་བརོན་པ་རབེད་དོ། །སྣའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱིཉུཉྭགིཾས་ཆོརབ་ལ་མེ་གནས་ཏེ། གང་གི་སྣའི་འདུསཏེ་རག་བའི་ 
རྱེནགྱས་ཆོན་བ་ལ་མི་གནས་པ་དའིཉ།སྣཊི་འདུས་ཏརགཔའྱཉེྩགིས་ཚོར་བལ་བྱརོན་པབེདདོ། །ལྕེའ་འདསཏརེགཔའྱི་ཀྱ་གས་ཆོརབ་ལ་མི་གནས་ཏ། གང་གྱི 
འུས་ཏརག་པའིཏརྱ་ཧིས་ཚོར་བ་ལ་མི་གནས་པ་དའི་ཚོ ལྕེའི་འདུས་ཏེ་འག་པའྱིཏནྱ་གིས་ཚོར་བ་ལ་བོན་པརྦ་བཾརོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་ཉིས་ཚོར་བ་ལ་མི་གས ཁྒོ 
སས ་་ིཿོས་ལདབལ་ི་གནས་པདེའིོ། ལུསྱ་ཀུ་འདས་ཏ་འགཔའྱིརེྩགིས་ཚོར་བ་ལ་བོན་པད་བད་དེ། །ཡེདྱ་ཀི་འདས་ཏརེགཔྱི་ར། ཀྐ 

ཆོརབ་ལ་མི་གནས་ཏེ། གད་གི་ཚོ་ཡིདྱ་ཀེ་འདུས་ཏཱ་འེག་པའྱི་རནྲ་གིས་ཚོརབལ་མི་གནས་པ་དའི་ཆོ། ཡིད་ཀི་འདུས་ཏ་ནག་བའྱི་རནྱགིས་ཆོརབ་ལ་བརྗོན་བྱབེདོདོ། ། ་ 


ཚའ 


ཏེ གདགི་ཆོ། 


༦ ༤༨ །ཨ་ལི་བམས་ལ་གནས་ཏེ། གངཀྱི་སའི།ཁམས་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཆོ། སའི་ཁམས་ལ་བྷརོནཔདཤིདེ། །ཆུའིཁམས་ལ 
| -* ཆུའི།ཁམས་ལ་མི་གནས་པ་དའི་ཆོ། ཆུའིཁམས་ལ་བཙོན་པདབེད་དོ། །མའིཁམས་ལྕ་གནས་ཏེ། གང་གི་ཆ་མེའ།ཁམས་ལམེ་གནས་པ་དའི་ཚེ་མའི་ཁམས་ལ་་་། 


:: བཅོན་བནཤེདདོ། །ནུང་གི།ཁམས་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གིཚྭ་ནུང་གི་།འམས་ལམེ་གནས་པ་ངེའི་རླུརུང་གི།འམས་ལ་བརོན་པ་དབེད་ ¡ །ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་མི་གླ་ - རོ 
༧ ཏེ། གད་གིཌ་ནམ་མེ།ཁའི་ཁམས་ལ་མི་གནས་པ་དའི་ཚ། ནམམཁའི་ཁམས་ལ་བཅོན་པརྲབེདདེ། །ནམ་པར་ཤེས་བའི།ཁམས་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གི་ཚྟརས་ 
བནཤས་པའི་ཁམས་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚོ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་བརྩོན་བརཧེད་དོ། །མ་ནིག་པ་ལ་མི་གནས་ཏགང་གེཚམ་རིག་པ་ལ་མི་གནས་པ་དའི་ཆོ། མའིག 
བ་ལ་བཅོན་བད་བེད་དེ། །གུབུད་ལམི་གནས་ཏུ། གང་གི་ཚ་འ བེད་ལ་མི་གནས་པ་དེའི་ཚོ་འདུ་བེདལ་བོན་པན་བདདོ། །རྣམ་བཅ་ཤེས་པ་ལ་མེ་གླུནས་ཏེ། གཿ རྣམ ༦ ་ 
པར་ཤེས་པ་ལ་མི་གནས་པ་དེའ་ཆོ། རྣམ་པར་ཤེས་ང་ལ་བཅོན་པའཔེད་དོ། །མིད་དང་གཟུགས་ལ་མི་གནས་ཏེ། དགཀས་ལལ་ མ་ ༣༥ 


༥ 


རེ 


ཏུ ་ 


ུ ༄༅ བཅོ ་ ཤུ གི 

ཀཱུ སྱོུན་་ེ། བག ༢ ་ གཡི བག 1 ་ 

༣ :÷ གད་གིཆ་ནད་སྟདབ་ཞིད་ལ་མི་གནས་བདེའཆེ། ྣརིད་་ན་པྱ་བད། ཁག སེ་བ་ཤིད་ལ་ཨི་ག ཏཱ 
སྐད་ལཤིད་ལབཅོན་བརུབེདགོ། དས་བ ཐས་ད གང གང་གི པད 


ྱ ཞོོོ་ གདགྲི་ དྲ་པཤིད་ལ་མི་ག ་ སེད་པ་ིད་སྙད་བ་ཉིད་ལ་བརྩོན་ 
༢ མཾ ་ གང་གི ལཊཱིད་ཡི་ཐན་ » ་ ཞན ཡདཔ་ནཔལ་བཅན་པན་ད 


+ ༣ 


ལ་མི་གནས གནས་བཤད ཤ་བ 
 བཅདཔ་མེ་གནས་བིའིས། ལྭ་སྱབ་སྐདད་བཅིདཁ་འཅོ་ཞོངདབེདད། །འནས་མ་ཧམ་སྟེད་བཞིད་ལ 
། ། འདུས་མྲ་བས་སྟེདཔ་ཉད་ལ་བ །མཐྲའ་ལས་འདས 

ཀཀ པ་ལ་འ བ་སོང་བཞིད་ལ་མི་གནས ལ་མདོ 
༡: ད་པ་ནིད་ལ་བྱསོན་པར་མེད་དོ། འབཟདཔྐ་ན་ཞདལ་མགནས་ཏ། ། གངག དབམདཔ་གང་བཞདི པཉ 
ཞྐདམདབ་གྱུ་ད། ། །ནད་བཞིན་སྟེད་པ་ཞིད་ལ་མི་གནས་ཏེ། ། གད་གི་ཚདད་གཞིན་སྟངབཞིད་ལ་མི་གནས་པ་དེའིཚ། དད་བཞི སད་བིདལ་བྱ་ོ་ 


'གནས་ཏེ། གངགི་ཚེ་འདུས་མ། 


་ ཀས ཐེ 


དྲ བྲ ཏུ གདག ཱ ༧ རོ 


༠ གག-། གདགི་ཚཆོས་ཁམས་ཅདྭསད་བཤིདལ་མི་གནས་བདའི་ཚ།ཆོས་བམསཿདྷཏད་ཉིཏ་ཁ 


ྲོརི་རོ་ཏྟོཁཿཿ་གྲོག་ོརོོ་ངོ་ 


༄༅། ༢ །དད་གིམཚཱནིདགུདཔ་ཤིད་ལ་མི་གནས་ཏེ། གད་གི་ན་དདགིམ་ཚནཏི་སོ་ིདལ་མི་གནས་པ་དེའཚ། པ་བཅོ 

ཤགས སཔ ་ གས་ནས མཾདམཾགས་པ་སྭེ ཐུའུ ལའ མིདྲ་སཾངཔ་ཊ 
_ཏཿ་ཏེ། གདགི་མདོད་བེ་མེད་ གཞ ཀཀ ་ ལོག་ན ེབཤད་སེངཔ་ཉིདལ་མིགནས་ཏེ། གང་གི་ཚ 
ར་ལ སུ ཞིས ཀཀ ་ གད་གི་ཚ་དག་པོནདཔའིངབཉི་ཾ་ 
རཆ །དསཔ་མདཔ་ ྙེད་བ་ཞོད་ལ་བརྙོན་བརྲྡ་ ད་པ ཉེ་བར་གཞག་པྷནམས་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གྱི་ཆེ་དྲན་པ་ཞེ་བཟགཞག་ བླ་ནྣམསཾ 

ངཱ བར་བ ། །ཡདདག་པར་སོའ་བརམས་ལ་མི་གནས་ཏ། གངགིཚེ་ཡདདག་པར་སྤེད་ ༦༥ ༧ དཱི 
÷ ཿབུྱིད་ནམས་པིག། ཧུཚ་ཁ།་ རྡུ་འཕྲུ 


༩ འར 


་ 


< 


་ 


ནབ་བེད་དེ། །ཆོད་མད་བྲ་ནམས་ལ་མི་གནས་ཏ། གང་གི གྱི་མཆད་མེད་པྭ་རམས་ལ་མི་ག་ནས་པདའི་ཚོ། ཚད་མེད་པྷ་ནམས་ལ་བཅོནཔར་ཧུདདོ། །གཟུགས་མེད་ །།ཀཟུགས་མེད་ 
ཡེ ཁས གཱ་ཁལ་མི་ནས་ེ། གངགི་ཆེ་གཟུགས་མ 


རེར 


 །དབང་བོནམས་ལ་མི་གནས་ཏེ པེ ༢ ག་དབང་མས་ལིགན་མབདབ། མཆིད །སྟེབསཿ 
སསེབསྣ་ནུམསལམིགནསབདེའི་ཆེ། ༣ སྟེབས་རྣམས་ལ་བརྱོན་བརཧེད་དོ། །༩ 17 གདགི་ཆེ་བྲ 


# ག་ག ཀདནྟུབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ བན་དེ ། འཔོ་གས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་བ་ལ་མི་གནས། །གངགིཚའཕགས་པ 


ནས་པ་དའི་ཆོ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཕག་བྱ་དད་པ་ལ་བཅོན་བར་བདདོ། བ་པ བའི་དེན་པྷ་ནམས་ལ་མི་གནས་ཏེ ཏེ། གངགི་ཚོའཔཿ པའང 
ཀྲ ༡ཨམི་གནས་པ་དེའི་ར། འཕགས་བའིདབནམས་ལབཅོནཔཔུང། །བསལ་གཏན་ནམས་ལ་མི་གནས་ ཏྭི གང་གི་ཚབསམ་གཏན་རམསལ་མི་གནས་པ་དའི་ཆ། བས 


དཔའི་སྐམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ལ་མི་གནས་པ་དེིཚོ། ལ་གཡག རེ - 


རྫ ༄།། ¬ ལ་བརྩོན་པ་བདེདདོ། །རྣམ་པརབྲར་བ་བརྒྱད་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གིི་ཚྷོ་རམ་པའཐརཔ་བརརད་ལ་མི་གནས་པ་དའིའ་། རྣམ་པཧན་པ་བརྒྱར་ལ་བརྩོན་པད་ཧྱེད་དོ། མཐ ཅུ 

ངེ ས་བའི གདགི་ཚ་མཐའྱ་ཉྱིས་གནས་པའི་སྣམས་པར་འདུག་པ་དགུལ་མི་གནས་པ་དེའ་ཚ། མཐནྱ་གིས་གནས་པའི་སེམས་པར་འདུག་པ་ རར 
2 དགུ་ལབརྩོན་པདབྱེད་དོ། ། མ་པརཔར་བའླིག་སྟད་ཕ་ཞིད་དདུ་མཚནམ་མདཔ་དང་པླ ན་པ་མེདཔ་ལ་མི་གནས་ཏེ། ཀཏཧཿཿས་་དབཡན་སེལད་་སམི། ན་ཡ རྲིདོ་ཉིང་སེ་དགས་ླ་དབོ། © 
རླེ རྱ བ་མེདཔ་ལ་བརོན་པར་ གག གང་གི་ཚོ་མདོནབཟ་ཤུས་བླནམས་ལ་མི་གནས་པདའིརོ། མདོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལ་བཅོནབ་རབདདོ། ཤ ཟར 
ཅི ཏིདདེ་འཛིན་ནམས་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གི་ཚ་ཏིངང་འཛིནྣམས་ལ་མི་གནས་པ་དའི་ཚ། ཏིད་དེ་འཛིན་ར་མས་ལ་བརྙོན་པའ་བུད་དེ། །གཟུངས་ཀ་སེྣ ས་ལ་མི་གནས་ཏ། གང་གིཆོ་གཟུད་ ངི 
_ ཆྱིསྫུ་མས་ལ་མིགནས་པདིེ།གཟས་གནས་ལབསོདད། །ཞིག་ཤགསཔའ་ཞསབམལཚ་ནསཏ། གདི་ད་ཞིན་གཤེགསཔའི་ཡབས་ 
འ འི ར་བའི འིསེབས་བྱཆ་ ངང ༡༢༨པཔབ་འི་ལལ་གཟས  དྲ་གི་་ི གེ་ནས་པརའིམ་གི་ 
 ་ ༡ ཏྐ་སང་པ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ བས་བྱཅུ་ལ་བརྩོན་པྲབེད་དོ། །མའཇིགས་པ་བྷ་ཞི་ལ་མགནས་ཏེ། གང་གི ཚམི་འཇིགས་པབཞི་ལ་མི་གནས་པདའི་ཆོ། མི་ ། 

ར་ ། ུ ུ :- ® 


ད 


༡ 


པངདག་པར་རིག་པ་ ་བཞི་ལ་མི་གནས་ཏེ། གང་གྷི་ཚོ་སེ་སཾ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་ལམི་གནས་པ་དའིཚོ། སེས་ཡདདག་ པ་བཞི་ལ་བཛོ 
༢ པོ >: ༽ ཞཱ 8 
ཐོང ཆེན་པོལ་མི་གནས་བདའི་ཚེ། སཱདར་ཆེ་ནཔེ་ལ་བཅོན་པའ་བེད་དོ། + ནསཏེ། 
། ། ༩ མཁྦ་ཡབ་ཅོབྱསབལ་ཡོ་གནས་པདེའིཙེ། སདསྤྱ་རཱསཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱ་ཆདལ་བོན་པེདདོ། ཐ་ས ༣༥༤ ལེ “4 
ི་་ ཞུགས་འིའསབུ་འི་ནས། ན་ཏགསཔའིས་ལབ་པད།།ལན གཟི་བབིའསབུའ་ཤས་ཏ། ་ཤིས་ིགཅིན་ ༈ 
བུ་གིས ི་ིསབུ་མ་གས མམས ནས 
ཀཀ པོ་གོི།།ས་འཆོ་བཞིཔ་ི་གནསཏེགང་གིས་ཅི།འཏིདམ་སིག་ཀ་ཏ འུང ༩ 
| ་ཱ གནས་ཏ། གངག འད་བང་ཆུབ་ལ་མི་གནས་པ་དའིཆ། འདྱ་ཏང་ཆུབ་ལ་བརྩོན་པདབདདོ། །ལམ་གྱི་ནམཔ་ཤས་པྨཔ་མི་གྲས་ཏྱེ། གངགི་ཚེ། 


པར་ཀྲན 


2 


ཡ ཟ 


མིགས་སེ། །གད་ལ་གནས་པརྲ་བཁ་དད་། ཡོད་ག ནན 
མྩ ང་བ་བ བ་འི བའི་སྤ་མིདམེགས་སོ། །། །གད་ལ་གནས་པརྨ་བ་བ་དང་། གང་ལ་དརྩོན་པདླབ་བདལྟ་བུ་ དིམི་དམིགས་སོ། །གྲངལ་གནས་ 
 ཐཉུཐ་དད་། རའ བད་ལཱ་བུའི་རེ་མེདམེགས་ས། །གང་འགནས་པད་བ་བ་དད་། གདལ་བྱོ་ང དག་བ 
པྲ་ཧུ་བ་དང་། གང་ལ གང་ལྭ་བརྔོན་པརྡ་བ་བ་དེ་ལྟ་བུ དྷལབུའིཆོས་མིད་མིགས་སོ། ། ཡལ གོག དལ་འ ་མས་བརཤས་ སྒོག་༨ ྭ 
གང་ལུ་གནཱ ཁ་བ ནད་མབཅོན་པརཧ་ྷལ་དིུ་ན་གིད་གསས། ། ། །གང་ལུགནས་བདབ་བ་དང་། ལ་བརྩོན་པ་བདྷ་ལྟབུའི་སྭ ལྨིས་པན་ 
མགས་སྭེ། གནས་པར་བུ་བ་དད་། གདལ་བ བདྱ་བབད་ལཱབུའི་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤས་བམདལ ་ 
ནབ་བདེ་ལ་བུའི་ཨི ་ 


ག་ཡ་ཀ 


། ས་པ་མི ས་སཾ། །གང་ལཿ 
ག་ལ་བྱནབད་བར་ དྣཔུའུསཀྱཿ 'བར་ཤས་བམི་དམེགས་སེ། །གད་ལ་གནས་པའྲ་བྭ་བ་དད་། #་ ཚེ 


= ±$ 
ˆ` ' +] 


༤ - ༡ ༄༅།།་ ཧ །པ་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་གནས་པརབ་བདང་། གད་ལ་བརྩོན་པར་བ་བ་དེ་ལྭ་བུའི་མིགགི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལ་ 

£ དག་ ཟིས སྣ ་ ་ 

_ £ ་སོ། །གདལ་གནས་དད་བུ་བ་དད། གང་ལ་བཅྩོན་པད་བ་དེ་ལ དུའི་ལེའི་འདུས་ཏ་གེཔ་མི་དམིགས་སོ། །གད་ལ་གནས་པད་བབ་དང། གང་ལ་བཅོན་བནབབ་ེ་ལྟ་བུའི་ 
ལུས་ཀི་འདྭས་ཏའེག་པ་མི་དམེགས་སེ། །གང་ལ་གནས་པན་དབ་དང་། ཤུ་བ འབ་འ་ཅུ་ ་ཡིད་ ས་སཾ། །གུང་ལ་གནས་ད། 

ཀླུ ད་ུ་ཐའ་གག་འཇུསཏེག་བཞྱིཉོསའོ་བམདམིགས་ས། །གད་ལ་གནས་བ འད ད་ལ་འ བ་དེུ།ཐའིའི་འདས 

ཏིག་གི ་ཚོ་དང་མ་དམི་གསུན །གུད་འབྱཅོན་བརབདེལུབུའ་སི་འབསཏརེག་བའྱི་ཉྱ་གས་ང་དབལ་དམགས་སེ། །གང་། གཞུས ༨ 


ཙེ 


གང་ལ་བརྩོན་བདབ་བདེ་ལྟ་བུའི་ལྕེ་འདུས་ཏརག་པའྱི་ཉཉྱསས་ཆོརབ་མིདམིགས་སོ། །གད་ལ་གནས་པའྲ་ང་བ་དང་། གད་ལ་བཙོནབ་བུབ་དེ་ལྟབིུ 


ཆའ རཆ 


༦ 


ཐིགས་སོ། །གདལ་གནས་པའབལ་དདུ། གང་ལ་བཙཅོན་པད་བ་བདེ་ལ་བའ་ཞིདྱི་འདས་ཏ་ེགཔའྱིཉན་མིསཚོ་རབ་མི་དམིགས་ས།། ་ 


ཡ ཡཐ་བ་དང་། གང་ལ་ན འབ་བ་དྭྭ་བྲུའི་སའི།ཁམས་མི་དམིགས་སོ། །གང་ལགནས་པདྲབ་བདང་། གད་ལ་བཅོན་བནབ་བདྲ་ལྟ་བུའི་ཆུའི་ཁམ 
ུ །གར་ལ་གནས་པདབྲ་དདྡོལ་བ་འ་རམསལ་ པགས་པ བབ ད་་ག་་་མས་་་་ཡོ་ རླ 
ནས་བའ་བུ་བདད་། གང་ལ་བཅོནཔན་བབ་དྭ་ལ་བུའི་ནས་མཁའི་ཁམས་མེ་དམིགས་སེ། །གད་ལ་གནས་པའབ་བ་དད་། གངཊབཅོན་དདབ་བདེ་ལ་བུའི་ནམ་བ 
ཁྲ སི །གང་་གནས་བདླ་བབདད། གད་ལ་བརྩོན་པར་ ཏུདྲ་བང་ལརྒོ། འས གད་ཡགཱནསཔནཱབ། གད་ལ་བརྩོནཔརྨ་བ་བ་དེ་ ་ 
¦: ཀཀ ག་གས པརྭ་་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ནམ་པའ་ཤེས་ དམིགས་ས། །དདོ་ལ་གནས་པའ་ཧུབ་དད། ༥" ཅཐ 
 བཅྩཾནོབརྩ་བདེ་ཝབུའི་མིདདད་གཟུགས་མི་དམིགས་སོ། །གདལ་གནས་པདའ་དང་། གང་ལ་བཉྩོན་པནླ་བ་བདེ་གྭབུའི|སྱེ་མཆེད་དྲུགསཾ་དམེགས་སོ།།ཏཅེནྟོཊ་ 


ོུ འ༄མ། ༠ །རྐདཝ་གནས་པའ་ཤ་བ་དད་། ། གངལ་བཅོན་པརྡ་བ་བ་ ེ་ུ་ི་ད་དེགས་ས།། །གད་ལ་གཞས་པད་བ་བདད་། ཀསད བྲུལ ཌོ 


།གང་ལ་གནས་པར་དྲའ་དང་། གད་ལ་བཅོནག་བབདལ་བའ་ལནབ་མི་དམགས་ས། །གངལ་གནས་པདབ་བདབ་ གདལ་བརོན་བཟཔདྷལབ འྲགདཕཿ 
།རྒན་ཐ་གནས་དརྱ་བ་དང་གད་ལ་བཅྩོན་བད་བབདྡ་ུ་བུའིསྐབ་མི་དམིགས་སེ། །གད་ལ་གནས་པདྲ་བ་དད་གད་ལ 0 དམིན 


གནས དབ་དད་གུ་ལ་བཅོནབབ་དེཝ པ་བོ མི་དམིགས ་སཾ། དྲ བྲད གད་ལ་བརྩོན ་བ་དེ་ལཱ་བུའི་ཚུལ 


་ཱ མུགས་སོ། །གད་ལ་གནས་བདད་བ་དད་གད་ལ་བཅོན་པདྲབ་བདེ་ལྟ་ བུའི་བཟོདཔའིཕ་རོབཏུ་ཧིནཔ་མི་དམིགས་ ལ་ལང ༥ ་ 
ད་ཡ ་ ུའི་ོན་འབུསརལ་ཊུརན་མ་ ིགས་ས། གདམ་ག །གདཝ་གནས་བདབ་བ་དད་གར་ལ་བརོན་བདྲབ་ཊད་ལྟ་བུའི་བསམ་གཏན་གྱིལ་ ` 


འབྱ་ཨྟིདམིགས་སོ། །ག༩འགསས་འདྱ་འོབ། ༡༥ ཁྱུ མ་ཡིག །གན་ཞཊས་པད བད ། 


འྲ་བ་བ་དེ་ བེ ་ གུད་ལ་གནས་ ས་ས. བ་དྭ་ལྟ་བུའི ཁ་ཁ ལཿ 
་ གག གསེ ལུགས བཞ་བདདག འབ་དྷ་ལྭ་བའི་ཕཱ་སེདུཔ་ནིདམ །གདུལ་ག 


གང་ཡགནས་པད་བ་བདངགད་ལ་བཅོན་བྲབ་བདིེ་ལ་བུའི་སྐད་པནིད་སྙེད དཔ་ནད་མཾ་ 
དད བ་ག ཉབ་ང་ཊ་མིགགས་མ། །གད་ལ་གནས་པད་བབ་དང་གངལ་བཅོན་པརྡ་བ་དྷལ་བུའི་དོ 
མཾ སས་ །གདྲ་་གནས་བདྲ་བ་དད་གང་ལ་བརོན་བདབ་བ་ངེ་ལྟ། ཨུག་བུ་་དགི་གས་ ། །གང་ལ་གནས་པར༔ 
བུའི་འདུས་མཐས ང་བཞིདས་དམིགས་སོ། །གད་ལ་གནས་ཕརཔུ་བདད་གད་ལ་དྷརོ ནབའབ་བདེ་ལྟ་བུའི་མཐའ་ལས་འདས་སྟེངཔ་ནིདའི ༠༡༡ 
ག་་ྟནས་བད་ངད་གརསབཅགདགབདེ དུ ཡགོམ་དང་གྷ་མདཔ་སྟེདབཞིདམི་དཔིགས་སོ། །གད་ལ་གནས་པ་ཊ་དང་གདའ་བྱོནབརྱབ་ཁད་ཞཿ :: 
ཁས་ ༼ གསང་ང་གསསྟད་རྱག དུའིད་བཞིནསད་བཏདམིདམི་ དམིགས་སོ། [ །གབའ་ཀཞ་འུ་འད་འང་་ཐོང་འར འས 


ི་ོ །ཞང་ལགནོབ་ལདང་གདལ་བཅོན་དེུ་འའི་འགིསཚོགནོཆནིགསས།།གང་པ་མར 


པན་བཀདྭལ་ུའི་མི་དམིགས་པ་སེདཔ་ཉིད་མི་དམིགས་ས། །གཟལ་གནས་བདྲ་བ་བདད་གང་ལ་བྩོན་པར་གབདྐ་ལབུའི་དགསཔེམདཔ་སྟེདཔ་ཉིད 


དུགས །གདུ་ལ་གནས་པརྡ་ཤབ་དད་གད་ལ་བརོན་བརྡ་ད་བ་ བུ ། 
ད་པའི་དབེ་ནོད་གྣེང་པཉི 


་མིདམིགས་སེ། །གད་ལ་གནས་པདབབ་དད་གད་ལ་བརྩོན་བརབ་བདེ་ལྟ་བུའི་དན་པ་ཤེ་ཐར་གཞག་པྨ་མི་དམིགས་སོ། །གདལ་གནས་བདད 

ེ ། ཅུ བདྙེ་གུཿ ཡ་དག་བདེབརམས་མི་གཆིམས་གོ། །གང་ལ་ ་་གགངས་ཡན་བབ་ཁ་ས། : ¥ 
རྭ དམགས་སེ་ །གད་ལ་གནས་ འབ་བདད་གང་ལ་བརྩོན་པ་ཤུབ་དེ་ལྟ་བུའི་དབདཔེ་རྣམས་མི་ད གས་སོ། །གུད་ལ་གནས་པད བ་དང་གད་ལ་བཅོནབདུབ༔ ཱུ / 
ས་སཱ། །གད་ལ་གནས་པརྡ་བབ་དད་གད་ལ་བརྩོན་པ་བད་ལྟ་བུྱིང་ནུབྱས་ཡན་པགླན་མས་སེ་དམིགས་སེ། །གད་ལ་གནས་པདྩཏཌདདུད་ལ་བཅོནཔ། 


པ་མོ་དམིག་ས་ས།་ དནཾེེྲྲ ¢: 
གནས་པ ་རསར༽་ 


བཅན་པནྲ་བ 
།གད་ལ་གནས་བདླབ་ གདག ཧར འས པན་ཐརཔ 
སྭ གང་ལ་གནས་ 'པ་བབ་དད་ གད་ལ་བརོན་བརྩ་བ་ དྭ་ལྟ་བུའི་མ ན་བ་ཤས་བྷ་རམསཱ་ཊ 
-སོ། ག་བ རག་མ །གད་ལཱ་གམས་བར་ཛྐ་ད་གོང་ལའ། 


བུའི་གཟུངས ཤསྐས། སུ གཙུང ུགབ་བྱ་འིགཞིག ནབ 
གསས གུགས ཞགས  གངལ་གནས་བདབ་བ་དང་གང་ལ་བོན་པ་འབབ་བདེ་ལྟ་བུའིས་སོ་ག ྱུ 
ཿ སོ །གངལ་གནོན་པ་ དང་གད་མབྱོནཔར་བབད་ར་ས་པནཔ་འི་སས། །།གང་ལ་གནས་པདབྲ་བ་ ད་གད་ལ་བརོན་བད་ 


ངི 

དེ ལིབ །གདལ་གནས་པདྨ་བབ་དད་གད་ལ་བོན་པ་བདེ་ལྐབུའི་སངསྦ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཏད་མི སསོ། །གདལ་ 
གནས་བདབ་བ་དང་གད་ལ་བརྩོན་ ཆོ ཀབརབ་ན། གསར བྲི ས་སྭེ། ཞུ ནས་ྱདགདལ་བཅག་ད་ྲནཅིགཅིོ 
+ །གངལ་གནུས་པརབུབདང་གད་ཁབྩོན་པནག་ཁ་དེ་ུ་བཱའི་ཕརམི་འོདབའིའྲབས་བུམ་དམིགས་ས། །གདུལ་གནས་པཤབ་དང་གད་ལ་ ་ 

༦ །ཡེནཌྦ་ ཀ་བ་པ ་པ་ཞིདམི་དམིགས་སོ། ། །གང་ལ་གནས་པརྲ་དྲབ་ ཏཱ གངལ་བརྫོནཔར་བྭ་ྲ་ལྟབུ སས །གོང་ལ་གནས་པ་ 


རམ ལྟའི ་ 

ཀགས་ གུ ཧད 0 ྲྲ་ ནན སོ 

འདུ་ཤེས་ལ་སཱེ ་ ཡི་ཚ ུ་དལ་མ་བུད་འབདདེ། ག་གི་བ ÷= ཤུ 

་ ཡ་མ བ་དེ 
ལན 


་ ་སི་འབྱདདེ། གད་གིཆེརྣ་བ་ལ་ སྐབ ་ 
ནན ་ གད་གི་ཚྱེལུ་ལ་ ཨཨ་ 


ལི 


`£ 
ཅེ 
¬ 
ྲ 


༣ 


±: 


4 


འེ 


་ 


༤ 


ཨཿ ` ༨༄༅། ཀཿ ཐེ །མིགགི་འདུས་ཏེ་དག་པའྱིཉེྱ་གིས་ཆོརབ་ལ་མི་སྦོར་མི་འ་དད། གདགྷིཚ་མིག་གི་འདུས་ཏ་དགཔའྱི་རནྱ་གི་ས་ཚོབལ་མི་སྣུརམི་འབད་བདིོ། མིགགི་ 
༧ ཐས་ཏ་དག་པའྱི་ཉིནྱ་སཾསཆོར་བ་ལ་བཅོན་པ་བེདདོ། །རྣ་ི་འདུས་ཏེ་དེག་པའྱི་ཉན་གིས་ཆོངབ་ལ་མིསྦྱན་མི་འབྱེད་དེ། གངགིཚྣར་བའི་འདུས་ཏེ་འག་པའིཏཾནྱས་ཚོ་རབ་ལམི་སྦྱཐམི་འབྱེད་ ཏུ 
_ ༢ བ་འྡིན། ནབའིུདས་ཏེརེགཔའྱིཉནྱསིས་ཚོདབ་ལ་བྱརན་པརདདོ། འིའབུས་ཏེརགཔའྱི་ཉེྱ་སཆོདབ་ལ་མི་སུརམི་འཐེདདེ། གད་གི་སཱའི་འདས་ཏ་དེག་པའྲིཏེཉསསཚོར་བ་ 
ལཿ ལ་མིཾསེཾར་མི་འདེད་པ་དིང། འའདུས་ཏེའག་པའྱིཏྩིས་ཚོརབ་ལ་བརོནཔཤེད་དོ། ལྷེའི་འདུས་ཏེའེག་པའྱིནོས་ཚོརང་ཁ་མི་ ་མི་འབྱེད་དེ། གདགིཚལཱའི་འདུས་ཏེ་འགྲའི་ ཅཅ 
£ ཚོར་ར་ལ་མི་ འཛ ཟག ག་འརར་གི་སྟ་རོརང་མ་བརོན་པ འ་ངོ། །ལུསཀི་འདས་།ེའེག་པའྐི་ཉྱེགྱིན་ཚོར་བ་ལ་མི་སློར་མི་འབྲེད་ : 
་, རེ་རྱས་ཚོརབ་ལ་མིསཱར་མི་འཐདཔ་དིན། ལྕེའིའདུསཏེ་རག་པའྱི་ནགིས་ཆོརབ་ལ་བྱརོན་པརབེདདོ། །ལུསྦ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ ཀཾརྩགིས་ཚོརབ་ལ་མི་སཱརསི་འབདདུ། ། 
གདིམེ་ུསཉ་འདུསདའགཔའྱིརནྱགས་ོརབལམི་ཆུ་པིའབུདཔ་དེ།ལུསཀིཞདསཏ་རགཔྱཉེནསཚོ་དལབཅོནཔར་དད། །ཡིད་འུག་ཏརེག་པའིཉཅིན 
ཆོངབལྔ་སཱི་འད་ད།གདགིཚ་ཡིདྱཀིའདསཏརག་པའྱཉནསཚོརབལ་མ་ རམ ཤེན་པ་ག།ཡིདིའདས་ཏརེག་པྱིཉནམསཚོ་བལ་བརོན་པ་ཀི་ནོ། 


བེ་ཁམས་ལམྱིསམ་འབདད།ཤགངགིཆོས་དས་པམི་ཨུསིདཔགྲང།སའིཁམས་ལ་ཕྲ་བདོ།།རུ་འསས་ལམི་མི་ཟདད།གངི་ི་ཁམས་ 
 ་ལམཾསྐྱོར་མི' སད མ་པོ་ནབ་དཔན་དོ། སི་སི གདགྲིསམེའམས་ལནིད་མིའེདཔ་དང ས་འསསཔ་ དྷ 
ཆུད གབ འའ ི་ོ ག་ལས་བཞ་བྱ་འ རལ ཅཱ། ཏྲུ 
ནམ་མ་བིའཁམས་ཁ་མཱི་ པཔདཚོ། ནམ་མ།འའི་ཁམསལ་ པྲ་ཤིདདོ། །རྣམ་པར་ ས་པའི།ཁམས་ སྦེནམིའབེད་ „ གང་གིནནཱམ་བར་ ཁམསུ 
རྩ ཛེ ནམ ཞེས་པལམས་ལ་ བན་དེ མདིག་པ་ལམི་སྦཾནམི་འེདདེགང་གིཙ་མའི་ པ་ལ་མ ཡི་བདག མནིག་པ་ལ་བསོན་ཕར་ 
་ ི་ །དདུ་བདལ་མི་སྦེརམི་འབེདད། གདགི་ཚོ་འདྱ་བེད་་མི་སྦངམི་འབེད་པ་དིཚེ། འད་བེད་ལ་བརོན་བ་ཤུད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་ཡ་མི་སོར་མི་འབུདདེ། གད་གྱིཆྐེ་ནམ་པཔཤེས་ 
| འཁིསིཕྱིམ འད ཚོ 

ཀེ 


རྣམབར་ཤེས་པ་ལབཅེནཔ་དབྱཏོདོ། །མི་དང་གཟུགས་ལ་མྱིལོརམི་འཉིདདེ།། གང་གིཆོམི་དང་གཟུགས་ལ་མི་རུནམི་འྱདཔཞྲིས། མིན 


་ེ ལཿ ཟ་ -¬ # 3223 = ར༢:༤རྤྱ བཁས་ ༠" ༡༡༡༠ གང་ག ཀའོོ་འཁོཁཀ - ༡ དྲ 


།གཟུགས་ལ་བརོན་ བབ ྐྱེམཆེད་དྲུགལམི་སྡོར་མི་འབྱེདདེ། གང་གིཚེསྐྱེ་མཉེད་དྲུགལ སིམ་འབེདབཤེ། ཧེ སྐྱེ་མཆེད ལ་ 
ཟུ ༡ སི་སི གངགི་ཚེ་འག་པ་ ལམ་ཞིག ་་ ་ ཌོ མི་བ ་ ་ ་ 
ྦ ཅོན དདེ། ལ་སྱགརསཟད། ྲ་ ། སེདཔ་ལ་བརོན་པདུད་དོ། 8 ་ གདགི་ཚ་ལེནབ་ལ་ 
༧ ཟམ ལེནཕལ་བྱརོན་པད་ རབདདོ། ། སྲཾདཔ་ལམ་སྦེར་མེ་འབེདདེ། ། གད་ ཚེསིདཔ་ལམི་སྟོདམེའེརཔདིརེ། སྲིད་པ་ལ་བེཚཾཿ བརྡ་སེད་དོ། སྱིབ་ལཿ 
ཐཱ ཁུ སྐུ ཆྭ་སྐེབ་ལམི་སྦཾ རམི་འེད་ པཿ བེདབ་དྷཅ། རི །ར་ཤི་ལ་མེ་སུན་མོ་འབྭད་དེ། གང གྲ སྱི་ཆུདཔཅ གཤིས ཊེ གི ༩ 
ད་དོ གི འིཕ་ནོལཏུ་ཕཱན་པ་ལམི མེའྱ་དད།  གངགི་ གི་ཚ ལན་པའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཐི ་ རམེ་འ༨ ་ ཤྭཿནཔལ་ པཱ 
ཚུས དད གཞི་ཡི ་ སོར ཟ་ ་ ཚུ་གིས ཉམས་ན 


༢72: 5562 £ ÷ 


༡ རོས 


གད ཁམ་ནག ཁྱེད་པ །བཟོད་ལའིཔ་འོའ གཏཱ་ཝཾ་ནང 
བརྙོན་འགུསཀི་ཕའོལ་ཏུ་ པ་ལོ་མི་ ཉོ བ་ག དཅོན་བླགས་ཀྱི་ཕ 
སམ་གཏུཌ་ཀོ་པ་དོལ ཁལ་ སྲུ གང་གིཆོ་བསམ་གཏནྱ་ལི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ ་ ཤོ ' 
བགོ ། སགསར་དོང་ཊྱ་ཕིནཔ་འ འ་མི། དེ།གདགི་་ཤེས་རབ་པ་རོལཏུ་ན་ཁ་སི་རམོ་འགེདཔ༔ ། ཤུས་དབ་ ཀིའ་ 
༢༧༦༣ ༤༥༥ [ ' ས་མ ས་ནད དྲ ལ་མི 
ཐ 


ལཾ ་་ 


ལ་མི་སྦཾད་མི་ཤཱེད་པ་དེཊཾ། ཙཾཿ ད་དོ། །ཕྱི་ཞད་སྟེད་པ་ཤིད་ལ 
ར་་ ་ ཐེ་ ཡ་ཡ ང་བ བཾ 


༡༡༩༡།/ལོ་ལགས་ ༡ ༡རཤལ༧༧༩ལསས་ཏོང་འའདི་་༩༡༠༡༢༡༡གོ་ོ། ཉེ: 


རླ ་ ཤེ་ལ ཆེནཔེ་སྟདབ་ནིདལ་མི་ ༢. ཐའ ལུལ འ | 


1  །དནདམབ་ ་པཞདལ་ནྲིལ མ་ནད སས ་ པཿ 
།བུ།གས་གེང །སྟེངབཞིད་ལ་མི་སཱར་མི་འྭབེདད། རྐ ` ་ སེརམི་འབུད་བརྲིརོ། འདུཊཤས་སྟེདབ་ཏ བཾ 
` པཔ གང་གིཉོ་འདུས་མབས་སྙེང ་ ོ་མི་ མི་འབེད་པརྨར། འོདུས་མ་བས་སྟེད་བ་ཉིད་ལ་བཅོནཔ་དབེད་དོ། །ྤབཔ་ལས་འདས་པ 


འའ རོ ༈ གད་གྱི་རོམཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོད་ ་ དཿ ི། མཐའ་ལས་ །འདས་པ་སྦུད་པཉིད་ལདརྩོན་པར་ེདདོ། །ཐེགམ་དད་ཐུམ་ནེ 
པ་སཱངཔ་ དྲ་བ ཊཱ 


་དེ། གངགི་ཆ་ཐོག་མདང་ཐམ་མད་ ལ་མི་སྤོར་མཾ་འྱདཚྱ། ཐོག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་ ད་པཱ་ནིདལ་བོན་པད་བེདདོ། 
མི་ལཱཾདད། ༥༦༥ དོརབ་ ་ །རད་བཞིན། 


#”. ་༣ 


× 


མི་འབེདབ་དཅི། ས་ར ཟ་ལ ལཾ ་ ཐི 
དྭལ་མི་ མམ ས་ར །དང་གིམཚན་ནིད་སད་བཞདལྲ་མྱིསརམི་འབོདདེ། གི་ཚ ་ 
འབྲེང་བ 1 །མིདགས་པ་ བས་དཔསྱིབསའཟད སད ས་པས་འ ུ 
ཊཾ བཞད་པ དགོསབམད་པཞ་དཔཟ་ ༢མྭི་ཤདདེ། གད་གྷི་ཚེ་དངོས་པ་མདབ་སྟེད་ཞིད་ལ་མི་ ས་ །དངེས་བམེད་ 
ཉིད་ལ་ཏ ན་པའབེདདོ། ། །དོབ་ཞིད་སྟེདཔ་ཉིད་ལ་མིསྦམིའབིདདེ། གད་གྷི་ཚེདབ་ཉོདསྭདཔ་ནོདལ་མི་སྣཾ མིསྤོར་མི་འེད་པ་དོ། ཞར་ལ ྷ ནི 
། དདེས་པ་མིད་པཞི་དོ་བནོད་སྟང་པཞིད་ལ་མ་སྩོཿམི་འབེདད། ག་གླི་དངས་མེདཔའི་ངོ་བཞིད་སད་བཞིད་ལ་མི ས་ཨ བུ ྲུ 
¡།ཞིསཔ་ལ་བ ”།བཞེབརགཞོནམས་ལ་མི་ུངབདདེ གང་གི་ཆོདཿ 0 ་ མི་འྱེནཔ་དཚ | 


༤༤ » « 
ཤྭ 


༣ 


༄༅། ༠, །བན་གཞག་རྣམས་ལ་རྔནཔརཏེདར། །ཡང་ །ཡཿ ༈ བཅ་གོས་འཅ་ཨེཡིད། །གཏིཚཡའགཁང་འང་འརལ༠ ོད ༽ 
༧ བྷ་ནམས་ལ་བཅོན་པརབདདོ།།རུ་འཕུལྱ་གངཔནམས་ལམི་སྲུརམི་འབུདད། གངགིཚེཛུ་འཇུལྱ་སི་དཔྷ་ནམས་ལ་མིསཱནི་འཐདཔདྲ།ཇུའཕུལྱི་རད་པྱནམས་ལ་བོན་བནུབདདོ། དེ འ 
_ ༩ དབང་ཕྱེནམས་ལ་ ི་སྦནམིའབད། གནིད ས་་ྱི་མིབདཔ་ཅ དབང་པནམསལ་བཙོན་པདེདདོ། སེབསྣ་ནམས་ལ་མི་སྦམི་འཐེདདེ། ། གདགས 
_ ཙཾ རྣམས་ལནི་སྦྱརོམི་འྱྱདཔ་དེའིནོ། སྟེབསྣ་ནམས་ལ་བྱོན་པདབེད་དེ། །བད་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་ལ་མི་སཱང་མི་འཐེདདེ། གིྱེ་ུཕནསག་ནམས་ལ རེ གི ྒ 

ཚོ། བྱང་ཆུང་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ལ་བཅོན་བདྱའེདདོ། །འ འབགས་པ སྒུང དའགཆནཔལི་སུལིའབདདེ། གང་གི་ཚེའཕགས་ ས་པའི་ལམ་ཡན་འགྱ་ཏད་ ( 
ཚོ། འཕགས་པའི་ལ་ ལམ ག་ྱད་བལ་བཅོན་འ དེ ། འཕགས་ཐའིབདེནཔྲ་ནམས་ལསིསརོམ་འབིདད། གདགི་ཚེ་འཕགས་པའིང ུབྱ་ནམས་ལ་སི་ ` ་ ༢༤ ཀ; 
་ག་ལས་ི་ ན་པདཧདད། ཏམས །་ སམ་ཏནམས་ལིི་འེདཔ་ 1 ` མས་ས 


ལེ 


མིསེཔམི་འབེདབ་དཅི། དདབཞི། ༈ གར་མ ཆོསྲ་ཐམས་ཅད་སྣངཔཤིདལམྲཾསར་མི་འབེདད། གང་གིཌ་ཆ 


ད་མི་སོརོ་ཨི་འཕེ་ ན་བདྷ་དེདདོ། །ནང་གིམཆོན་ནིད་ནདབཞོད་ལ་མི་སྦར་མེ་འབྱིད་དེ། གེང་གིཚེདདགེསྟན 
° ལཨི་སཱོརམི་འབྱེདཔརླཾར མད ཏདོ། བིགས རྨུ གསགས རམི་ཤཱཿ 
( ༡ འདགའ་་སིན་གཏྱུངདོད། །དགོས་པེ་མད་པ་ ཡག ༢མྭི་འེུདདུ། གདགིི་ཚ་དངོས་པ་མདབ་སྟེད་བཞི ལི | 
ད་ཉིད་ལ་ཐཿོན་བཤྭབེདདོ། །ངོབ་ཞད་སྣེངཔ་ཉིད་ལ་མྱིས་དམྲི་བེདདེ། གད་གི་ཚདོབོད་  ་ ཨུ ཀི དབཞད་བྱརོ་ད 
༈ །དདས་པོ་མད་པའི་དོ་བོདསེང་པཞིད་ལ་མི་སྩོརམི་འབེདད། གང་གླི་ དོས་མེདཔའི་དོ་བོ་ཤིད་ ÷ དཔའི་དོབ 
།ྟ་ནིད་ལ་བརྩོན་པརྲབྲ་ད། ཌེ ཡོས བྱཏདེ། གང་གིཿྲདནཔཉེབརགཞས་བནཡས་ཁི འི་ཆ 


བཤོཾ། ཆོས་ཐམས་ཆད་སྟེད་བཉིད་ལ་ 


བཞེབརགཞག་པ་ནམས་ལ་མ 


༤༤ 
་ 


ྐ ༄༅ཤ། པཔ རཾཡ་ གྲས ། གང་གི་ཚོ་ཡ་དདག་བརསྔོངབླ་ནམས་ལ་མི ས་ཤ སོ ཱེ 
་  བླ་ནམས་ལ་བཅོན་པརདད་དེ། ། ནུ ཨྱསིནྐང་བནམས་ལཁི་གུསི་འུ་ དདེ། གདགི་ཚརུ་འཛུལྱ་ཀི་རདབ་ནམས་འ རམི་འབེདཔ ༈ རྫུ་འཕྲུལ་གྱི རདཔྱ་ནམས་པ་ ཀོ 
° དབད་པརྣམས་ལ་ མི་སྦདམིའབདད། གང་གི་ཚེ དབངཔེ་ནབས་ལ་མིགརསི་འཐདཔདའ ལེ དབང་པོནམས་ལ་བཙོན་པཤེདདོ། །ེབསྣ་ནམས་ལ་མི་སྦེར རམི་འབུདདེ། གདགིཆོ་སེབས་ 
: ཙཿ རྣམས་ལམིསྦྱརམི་འཕྱེདཔ་དེ་ ཡིའོ སྟེབས་རྣམས་ལ་བརྩོནཔ་འབྲེད་དོ། །དད་ུབྱ་ཀི་ཡན་ལགནམས་ལ་མི་ཕཱར་མི་འབེདདེ། གང་གི་ཆྱེ་བད་ཆུབྱཀི་ཡན་གནམས་ལ་ ་ ཿ 
སཱ བྱདཆུང་ཀིཡནལག་རམས་ལབཅོན་པདེདདོ། །འ །འཕགས་པའི་ལྲལན་ལག་བརདཔ་ལ་མི་སྣོར རམི་འབདདེ། སས་མ མ་བསད རམི་འདེད་པ་དེའི་ 
སྦ གས་པའི་ལམླ་ ལག་བྱ་རུད་པ་ལ་བཙོན་བརྩ དདོ། ། །འཕགས་པའི་བདེནཔྲ་ནམས་ལནི་ སྤེམོ འབྱེདད། དགིས །ད་བ་་ 'སེརམི་འབྱེན་པ་དེའིར། ལྐི 
ཕྷ་རྣམས་ལབོན་པདཤེད་དོ། ཁལ་གས་ཏ དགི ༡ཙཿ།ོས་པཞྱིདཔི་ཚུན་བ། ཀ་ལག 


འི་སྙེམས་པབ་ཛུག་བདག་ལ་མི་ 
་པདགུ་ལ་བརོན་པ་ རྣམ་པར 


ཌྷ 


® 


ཆ 


/ 


ཨཿ 


༼ །སས་ཡངདག་པར་དིག་པ་བཞིལ་ 


༡༥ དྭ གདིཚེ་ཧིངྡ་ཇཆེནབལམི་བུནམི་དཉད་བདའི།གཱྡར་ཆནཔོ་ལབཅོན་བ་བིདད། །སངྦྱ་ཧས་ཀི་ཆོས་མའངས་པ་བཅེབྱརད་ལ་མྱ་དོམིའབིཏདེ། གངགིང་སབྦ་ཡུལ་ 
ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པབཅོ་རྒྱད་ལ་མིསྦོརམིའབྱེད་པ་དའི་ཆོ སབས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་བརྩོནཔར་བུད་དོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་བཤོད་ལ་མི་སྔོནམི་འབྱདྒོད། གང་གི་ ཤའ 


ཅེ 


༽༣༽༽ 


„ ༄༅། ༠ །ཏིདཔ་འཛིནནམས་ལ་བསོནཔའདོ། །གཟཊསྱ་ཀི་ནམས་ལ་མརཔིའེདདེ། གང་གིཆ་གཟུགསྱི་སནྣམསལམི་མའདབདའི་ཚ། གཟུངས ༡༠ 
རེལ རྣམས་ལབརྩོནཔབྱད་དོ། པས གུ་མ སེེཾྭཉྭཉྷྱྷྲྱྲྱྫདད་ ` 


རྫ ^ 


པའྲི་སེབས་བྱསུལ་་ བྱརོནཔཿྱ་བཱདདོ། །མོ་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་མི་སྦོར་མི་བཏདེ། གད་གྱི་ར་མི་འཇིགས་པ་བཞི་ ལ་མི་སྦྲའ་མིའྱབེདཔ་དེའི་ཚོ། མི་འཛིགས་པ་བཞི་ལ་བརོན་དད་ ® 
སོཊམི་འབེནདུ། གང་གི་ཌོ་སེ་སེ་ཡད་དག་པར་རིག་པ་གཞིལ་མི་སྦེའམེ་འཁྱདཔ་དེའི་ཚ། སེ་སོ་ཡངདག་པརརིག་པ་བཞི་ལ་བཟོན་པར་ 


ཡ 


ཧྱེདད། །བུམས་བཅེནཔ་ལ་མི་སུབ་མི་འྱདཏད། གང་གི་ཆོ་བུམས་པཆནཔོལ་མི་སུར་མི་འབདཔ་དའི་ཚོ། བམོས་བཆེན་པ་ལ་བཅོནཔན་དདདུ། །སདརྗེ་ཆེནཔལ་མིཆུརི་འབིད་ 


7 


ལྐ ཡཿ པས 


རམི་འདད་པ་དའིཚ། ཐམས་ཅད་ཤེས་བཞིད་ལ་བརྩོན་པར་ཧད་དོ། །ལམ་རྱི་རྣམ་པ་ཤས་བཞིད་ལ་མི་སྩེར་མི་འབྱད་དེ གད་གི་ཆོ་ལམྱ་གྲི་ནམ་པ་ཤེས་། ་ 
འི ལབས ནས་བ མ་དམ་པ གདིས འི 
ཚི ག་འ ལྒམ ནན ་ ཌ། འཅཞག།དགི་གེ་ཅུ་ 
ཤྱར་ཆུའ་སེམས་དབའགུམས་དབའ་ཆེནཔདོ་ཤེས་ མཏཱ་ཟིན་པ་ལ་སྤོད་པའི _གཟུགས་སྤེན་གྱི་མཐྲརཿ 'དམིགས་ གཟ ས་ཙམ མཐརམི་དམིགས་སེ། །གཟུགས་ ༤ = 
„ དབུས་སུ་མི་དམིགས་སཾ། ། ཤས་དབྱ་ཀིཕ་རའཏུ་ཕིནཔ་ལ་སོད་པའི་ཚེ། ལའོ ཌརབུམ་འི་ཡཿ བི སོགས་པ། །ཆྔོབདབུས་སུ་མི་དམིགས་ 

སི ་ིའ་བཞ་ལ་ོད་བའ་ཆའདཤེས་ནོ་ི་མི་དམགསསོ། །ད་ཤེ་ིི་མཐམ་དམགས་སོ།།དངཤེས་དག་མདམིགས་པ། །ཤེས་པུང་ 
ཅབཱེིནཔ་ལ་སྭོན་པི།འད་སནྱསིཔདམགསསོ།།གད་ེད་ིམའཐརམ་དམིགས་སེ།།འདུན་དབས་སུམ་དམིགས་ས། །ཤསདབྱཀི་པའལྟཏནབལྱ་ཧྟོ། 


༢༦༄༅། ༠ །པའིཚེ། རྣམ་པནཤེས་པ ་སཱནྩཾཧི་མཐའ་མི་དམིག་མ་སོ། རམ་པར་ཤེས་པ་ི་མའི་མཐརམི་དམིགས་སེ། །རྣམ་པད་ཤེས་པ་དབུསསྔ་མི་དམིགས་སེ། ཀྱི 
- འས ིནལགེདས་བར། ཆིབ སག་མ མཇརམིདམིགསས ཁཾགདབས་སིུ་དམགསས། མ་ཡ ཅིས དྲུ 
¡ ¿££ གྱ་མཐ་མི་དམིགས་པོ། །ནུའཾ་མའི་མཐརམ་དམིགས་སོ། །རྣ་བདབས་སུ་མི་དམིགས་སེ། །ཤེས་ཀ་པརལ་ཏིུན་པལ་སྟོད་པའིཚ། ཧཱ་སྔྱིམཐད་མི་དམེགས་སོ། [ § 
༣ དསིགས་སེ།།ལྣདབུསསུམ་དམིགསསོ། །ཤེས་དགཔ་བཏ་ིནཔལ་མདཔའི་ཚ། ཆེསནོ་མཐརམདམགས་སོ །ར་ཕི་མའི་མཐརམིདམིགས་སེ།།ལེ་དབུསསུམ་མིགཙི་མོ།། 
# ཤེས་གྱིལ་རལུ་པིནཔ་ལ་ཧད་པའི་ཚེ། ལུས་སྡེནསི་མཐར་མེདམིགས་སོ། །ཕུས་ཤིམའི་མཐའ་མི་དམིགས་ས། །ལུས་དངུས་སུམིདིགས་སོ། །ཤེས་དབྱ་ཏི་ཕརེལ་ཏུ་ཟིན་ལལ་་ ༣ 
` ཆྫུན་བའིཆོ། ཡིདཱནྱཱི་མཐརམི་དམིགས་ས། །ཡད་ཕྱིམའིམཐནམི་དམིགས་སེ། །ཡིདདབུས་སུམི་དམིགས་སོ། ། ཤེས་དབྲཤིལཤ་ཏུ་བིནཔ་ལ་གད་པའི་ཚེ། གཟུགས་ལྡན - 

_ རྱིམཐའ་མེ་དམེགས་སེ། །གཟུགས་ཕྱི་མའི་མཐྲ་མ་དམིགས་སེ། །གཟུགས་དབུས་སུམེ་དམིགས་སོ། །ཤེས་༣བཀྱི་རྡོཏུཧིནཔ་ལ་སྔོདབའི་ཚེ།སཱ་སྔན་མཐའམི་ཞིག་ 
་' ཅཅ ཡམ 


རོ 


༡ྟ་ལྷག་ཀྱཏཿཏྔཐཿ་ཿ རཝ 


མཾ འདྲ མོ །སདབས་སུམིདམགསེ། ། ་ ཚབ ། །དི་ི་ས་འིམར་རག་ 


སུ་མི་དམགས་ས། །ཤེས་འའྭ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཤིན་པ་ལ་སྭེད་པའི་ཚ། ནམྱི་མཐརམི་དམེགསས། །རྩ་སི་མའི་མཐརམི་ ས་སེ། །ར་དབུ་ 
ས་སོ། ། སགས སཱུད་པའི་ཆ། དྲད གཙིསོམནའ་དཟིང་བའི་ ༤ དབུས་སུ་ 
`  ཤེས་དབྱ་ཀིལ་རོལ་ཏུ་ཙིན་བ་ལ་ དཱ་པའི་ཚ། ཆོས་ དགྱིཐར་མ གས་སེ། སི ས་ས །་ སཱ ས་སེཾ། ་ ༨༥༠༤ 
སས སསམ ཁུགསས། །མིཀ་གི་ ྲ ི་མའི་མཐ་མ མིགས སཾ། [མིག་གི ས་བཅུ ཤེས་ག ོ 
༽འ རོལཏཱ་ ཊཔལ་ 'སེད་པའི་ཆ ༈ རྣ་བའིརྣམ་པར་ ་ེས་བ་སྤོནྱ་ཧི ཐརམི་དམིགས་སོ། དིསབཟགས་པ་ི 
ར་ཁ ཨ་གསར སྣའི་རྣམ་བརྡཤེས་པ་སཱན་རྱཾམྲའ་མེ་ད ལི མ་སོ ་ 


ལ་བ 
༤ 


ཀཀཙསཁ་ཁ་ར་ཁ་ཁཀ་ཚི་་ང་ངོ་ཀ༡༠༡༡༡༤ 


ི་ ་ སས ་ ལེའིརྣམབཊ་ཤེས ཤུས མ་བན་ཤེས་བྱ་ཕིམའི་མྔབ 
| ས་ དད ་་ སལགས ངཱ 
 རམ་བར་ཤེས་པ་དབུས་སུའི་དམིགས། །ཤ་དབི་ཕལ་ཏུ ༣ ་པ་ སཱདཔའི ནི ཞིནས་པར་ཤེས་པྲྱས ཐད་མི་དམིགས། ན་གཙ ས་ལ 
ཁོ རགགདམདགབླནཟནིངཞ། ི་ མི་གགི་འདུས་ ཏེལུགབདབས་སུའི་དམིགས།།ཤེ | 
, རོ ་ རྣབའིའདུས་ཏེ་རག་པ་ པ་སྟེོཾིམྤབརམི་དམིགསོ། ུ་ི་་ ཏདགཔྲ་པི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། འིའདུས་ཏེ་རགཔ་དབསསུ པྲ ་་ 

ར་ཨ །སཱའ་འདུ་ཏརག་པ་སྩསམཐ་མི་དམིགསོ། །སཱའི་འ ཧས ག་ྱ་ིམིམཐརམིདམིགསོ།ི་འདས་ཏག་པདབསསུམ་དཔགས། །ཤེ 
0 ཀོ གབྱ་ཕམའེམ ྲིཾཾོ་ ་ 


@@- 


རཾྲ་ྲ་ གིགས །ཤེས་འང་ཀྱིཕའེལ་ཏུ 
སུས རའ ། ཅེ 2 
ིཉིྩིཆོདབ་ིམའི་མཐདེ་དཔེ་གསེ། །མིགགི་འདུསཏརེགཔའི་ཉེགི་ཚའབ་དུས་ 
ིསཏརེགཞྱརོ་ན་ 
ོད སུའི 
ཏིན་པ་ལྭ་སོོད་པའི་ཆ།ལྕའི་འདུས་ཏ་འག་བ 
ཨུསུམི་ཨིགསོ།།ཤེ གྱས པཱི 


རུ ལཱ ` སོ སྒ འི རར 
ངྒེ སས་སསསཿཿམི༦ 


ˆ ༡ 


ཅི རི རེ = འརི རོ ཧྱ ¦ རོ ༨. ༢323 རཿ ཱ 
¬༄༅། ¬ །པའེཚོ། ལུསྱ་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རཱག་པའྱིརེནྱ་གིས་ཚོརབ་སྔོན་གྱི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །ལུསྱ་ཀི་འ ས་ཏེ་རགཔའྱི་རེནྱ་གིས་ཚོན་པ། 
: ཧཱི་མའི་མཐན་མི་དམིགས་སེ། །ལུསཀི་འདུས་ཏ་དཱག་པའྱི་རྐེནྱ་གིས་ ངོར་བ་ད བུས་སུ་མི་དམིགས་སཾ། །ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འལོ་ཏུ་ཧྙིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོ། 
 ; ཡོད་ཀྱི་འདུས་ཏརེག་པའྱི་རུནྱ་གིས་ཆོརབ་མ་ མཐར་མེ་དམེགས་སེ། །ཡ ཀྱི་འདུས་ཏེཾ་ག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཆོར་བརྲི་མའིམཐར་མི་དམེགས་སེ། །མེདཀྱི་ 
༣ @ ་འདུས་ཏརེག་བའྱི་རུནྱ་གིས་ཚོར་བ་དབུས་སུ་མི་དམིགས་སེ། ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦེད་པའི་ཚ། སའི་ཁམས་སྣཱནོ་གྱི་མཐརམི་དམིགས་ ཱ 
¥. ཧཱའེ་བམས་བུམའིམཐར་མི་དམིགས་སེ། །སའི་ཁམས་དྲུགསསུམ་དམིགས་སེ། །ཤེས་དི་པ་རོ།ིནཔ་ལ་ཅོནཔའི་རོ། ཆུའི་ཁམས་སྡི། 
རཾ ༣ མཐརནུ་ དམོ་གས་སོ། །ུའི་ཁམས་ཧི་མའཱི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །ཆུའི་ཁམས་དབུས་སུ་མི་དམིགས་སཾ།  ཤིས་རངེ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྤྱོན་པའ 
.ཆོ།་ མེའི་ཁམས་སྡོན་གྱི་མཐརམི་དམི་གེས་སེ། །མེའི་ཁམས་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །མེའི་འམས་དབུས་སུམི་དམིགས་པེ། ཤེས་རབ 


- 


(6 


: 


ལྭཏུ་ཕཱིནཔ་ལ་སྤོད་པའི་ཆ། །རྒུ་གི།ཁམས་སྡེཤོ་གྱི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །ཆླུང་གི་ཁམས་ཧིམའི་མཐན་མི་དམེགས་སེ། །རྫུད་གི་ཁམས་༡་; འགང 


མཿ ར་གས བ་སྟོ་ཡིནང་ལོག་བའོ 7 ནམ་མཁའལེ་ཁམས་སྔེནྱ་སི་མཐརམི་དམིགས་སོ། །ནམ་མཁའི།ཁཱམས་ ་ 
`“ ྱི་མིའམཐརམི་དམེགས་ས། པྲ 


༨ 


མི སོ །ནམམ།བའི་ཁམས་དབུས་སྲུ་མོ་དམིགས་སོ། །ཤེས་འབྱ་ཀེ་པ་རལ་ ན་པ་ལ་པཱཱད་པའི་ཆཾ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམ་ 
སྤཾན་གྱི་མཐརམེ་དམེགས་སོ། །རྣམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་ཐིམའི་མཐར་མི་དམེགས་སེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་དབུས་སུ་མི་དམི ་སཾ། | 
གྱ་མཐདམ་དམགས་ས། །མ་ིག་པཤེ་མའིམཐན་མེདམེགས་ལེ། །མརིག་པ་དྲུག 

ཆོ། འདུ་བེད་སྣེནྱ་ཧེ་མཐར་མེ་དམེ་གས་སོ། །འདུ་བེད་ཕི་མའི་མཐརམ་དམིགས་སོ། ། 
།ཤིསདབྱ་ཀི་ཕ་འལྭཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གཱིད་པའི་ཆོ། རྣམ་པར་ཤེས་པ སཱེནོ་གྱི་མཐར་མི་དམིགས་སཾ། །རྣམ་བར 
། 


$: 3 


ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ་ ། ་ 
ཐོས །ཅེབ་ཞིཔ་རོག་ཏཱ་ཾན་པལ་ཆུན་པའི་ 
, /མནྐདཐུས་ཨུམི་དམཾཤམ་སོ། 


ཀར ི་ོ ^ སུ 
།ཤེས་དབྱ་ཀིནལྭཏུ་ཤཱིན་བ་ལ་་ 
མིགས 


† །ཤེས་པ་ཕཱ་མའི་མཐརམི་དམིགས་ས། །རྣ་མ་པར་ཤེས་པ་དབུས་སུ་མི་དམིགས་སོ། 
མིདཡིགས་སེ། །དེགཔ་ཤིམའི་མཐའ་མི་ 
མིདམི་གས་སེ། །ཆོརབ་ཕྱི་མེའ་མཐར་ 
མི་དམེགས་སཾ། །སྲཾད་པ་ཧྱི་མའེ 


ུ་༩༽༡༡༩ ༨ 
- ། ཅུཾད་པའིར། མིདདང་གྲབགས་སོ 
རཾ ་སོཾ། །ཤེསའབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྔོད་པའི་ཆེ། 
ཚི སྱེ་མཆེར་དྲུག་དབུས་སུ་མི་ད་མེགས་སེ། །ཤེས་འབྱ་ཀཱ་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚེ། རག་པ་སྔེནྱོ་གི་མཐར་མེ་ད་ 
8 རུ་་དསུ་དིགས།། ཤ་བ པད 
དད ར་བདྭབུས་སུམ་དམེགས་སེ། །ཤཾསའབྱ་ཀུ་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་སོད་པའི་ཚེ། སྲེད་པ་སྔེན་རྒྱི་མཐྲར' 
གསསེ། །སྲེད་པ་དབུས་སུ་མི་དམེགས་སེ། ། ཤེས་རབྭ་ཀྱི་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ། ལན་པ་སེན་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས་སོ། ། 


(ཤོ ཐོད 
མཐར་མསདམ་ 


ཕ་མ སྔ་བར་མི་དམིགས་སེ། །ལེན་པ་དབུས་སུ་མི་དམིགས་སེ། ། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ སད་པ་སྭེནྱཾ་བྱི་མཐའརམ་དམི་ 

༨ 3.-. .5.„ ངེ € རི ླ་ དཱ ལུ ཞྲབ་མཐུའའ་ཏ། 
སུ །གདཔྱསི་མའམཐར་མིདམིགས་སོ། །བིད་བདཅབས་སུ་མིདམིགས་སོ། ། ཤེས་རབ པརོལ་ཏུཤནཔ་ལ་སྙདཔའིཆ། རྱེ 
' དཅགས་སེ། སེབ་ཧཱུཾ་མའི་མཐརམི་དམིགས་སོ། །སྐེ་བ་དབུས་སུ་མི་དམེགས་སོ། །ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕཱནཔ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚཾ། རྒ་ཤི་སྔན་གྱི་མཐྲརམི་དམིགས་སོ། 
རུང ་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །རྒ་ཤི་དབུས་སུམི་དམིགས་སོ། །ཤེས་རང་ཀིཔའལ་ུ་ཤིན་པལ་སྩོདཔའི་ཚེ།རྱིནཔའི་ཕའལ་ཏུཉིནབ་སྔེན་གྱི་མཐར་མིདམིགམ་སེ། 
ིའི་བོ་བ་ིན་་མིའམཚ་དམིགསཔ། ཅུནཔའའེལཏ་པས་སུ་དཔགསའ། ཤེས་བ འདན འཀྲན་འརས། བཔ་ཡིནསི་ 
ཅོ བོ ཚིམཐའ་མི་ཅིནས་སོ། །ཚུལ་ཁིམས་་ཀྱི་ཕ་རོལཏྭ་ཕིན་པྲ་པ་མའི་མཐརམི་དམེགས་སེ། ྩུལ།ཁྲིསསཀྱིཕའོལ་ཏུ་ཙིནཔ་དབུས་སུམི་དམིགས་སེ།། རཱི 
( ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕདོལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་ཕཱད་པའི་ཚ། བཟེད་པའི་ཕ་ནལ་ཏུ་ཕིནཔ་སྡེན་གྱེ་མཐྲའ་མི་དམི་གས་སེ། །བཟོད་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པྲ་ཕི་མའི་མཐ་མི་དམིགས་སྭ། ཀོ 


ཟ : 


རོ 7+ྫ  ླྫ ཟའ ཁལ 
ཛུ ཨ་ཚ 


` །༄༅། ཤ །ཟོའ་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་དབུས་སུ་མི་དམིགས་སོ། །ཤེས་བབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ིནཔ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ། བཅྩོན་འབུས་ཀྱི་བ་རོལཏུཕིན་པ་སྡྩྱགིམཐར་མི་ ། 
དྲུ དམིགས་སོ། །བརོ་ན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཕྱེ་འི་མཐར་མེ་དམེགས་སོ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབུས་སུ་མི་དམིགས་སེ། །ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ - ༤༨ 
ལ་སྤུད་པའི་ཆ། བསམ་གཏན་་གི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་སྣཾན་གྱི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །བསམ་གཏན་གྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ང་ཕེ་མའི་མཐར་མི་དམི་གས་སོ། །བསམ་གཏན་སི་ 
ཿ ¡ ཟའེཁཱ་ཏྲུ་ཅན་པ་དབུས་སུ་མི་དམི ཐཾ །ཤེས་རབྱ་ཀྱཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྦྱད་པའིཚ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་སྔོན་གྱི་མཐར་མི་དམིགས་སཱོ། །ཤེས་དབྱ་ཧི་ 
- ཕརོརྭཏུ་ཧིན་བ་ཧཱ མའི་མཐའ་མི་དམིགས་ས། །ཤེསབྱ་ཀི་ཕལྭ་ཏྲ་སྙིན་པ་དབུས་སུ་མེ་དམེ་གས་སོ། །ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆ། ནད་སྙེད་པ་ཉིད 
 - སྨེན་གྱི་མཐའ་མི་དམེགས་སོ། །ནང་སྟེདྲ་པ་ཉིད་ཕྱི་མའི་མཐརམི་དམིགས་སོ། །ནང་སྡོང་པཉིད་དབུས་སུ་མི་དམེགས་སོ། | གཡའ་བྱགིང འཁྱི ལ་ཤ -; 
མེ ཉི་སྐེད་པ་ཞིད་སྙེནོ་གྱི་མཐར་མི་དམོགས་སེ། །ཕིསྟོད་པིད་རྱི་མའེ་མཐར་མི་དམེགས་སེ། །ཕྱི་སྟོང་པ་ཉིད་དབུས་སུ་མི་དམིགས་སེ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་བྱིན་ 


རམ. 


ཐོདབའི་ཚེ། ཤི་ནང་སྟ་ང་པ་ིདྲམོན་གི་མཐརམི་དམིགས་སེ རྱ 
བྱི་བ རར །ཅིན་ 
ཿ > བུཉུད་ ་ཕཾ་མའ་མཐར་མ་དམ་ ༦ ངཔ་ནིད་སྟེད་བཉིདསྔེནྱ རཾ ཐར་མེ་དམིགས་སེ། །ཧོ ལེ 
རའ སྲས་ = ཚ་བ 3 ན་གྱ་མཐར་ སེ ལྒ ། ང་སྔོང་པཿ 
ལེ བ་ ། །སྙོང་པཉི་ རར མི་དམིགས་སོ། རི ། །ཧཱཾནད་སྟོད་པཉཾད་ - ོ 
༥ གྲག ་ དིེིྲིྲ་ དམིགས་ས། 
ཆ་བ  ཡེ་ད་མ་གྲས་སེ། །དོམ། སོ །ེཿབདང་ཊིང་དབས་དུ་ཡདསི རོམ་ཏ་ཕིན་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ། ཆེན་པེ་སེང་པ་ཞིང །སྣད་ཕཞང་སྟང་_ 
` ཏུཔྱིན་པ་ལ་སོུད་པའི་ཚ #་ ྲན ཡཾ ་ ་ ཟོ ་ 
*# སུ་མི་དམེགས་སོ། ། འདུས་བུས་སྟད་པ་ཉིད་སྔོན་གྱི་མ པེ དད ་ །ཤིས་དབ་ཙིཔ་རོལཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་ཧྩོད་ 0 2 ཿཱ 
ཤྭ ཏ་མང ། ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ཐུའི ཐིདོ་བསོ། །ོཙ་ོས་ །དོདོས་བཾ་སཱོང་པཉིད་དབུས་དུམི་དསེ་ བེ སས ་ 
རོ དམིགས་སོ། །འདུས་མ་དས་སྟོང་པཉིད ་ལ་སུད་པའཚ། - དྭས་བྱས་སྟེདེ་པརིད་ཕྱི་མའི་མཐར་མེ་དམེ་ | ཤེས་འབ་ཀི་པ་རོལ་ ཅཱ 
དུསམྱ་ཀས་སྙེང་པཉིད་དབུས་ཡུ་མི་ སོ ས་ལ འདུ་ས་མ་བས་སྟེད་པའི རཾ བྲར་མི་དམེགས་སེ། །འདུས་བྱས་སྟེད ཁྱུ 7 
ཐཱེ ཐསྭ་ཨུམི་དཔིག ནྣ ་་ རྩཿ་ཐུས་་ད་པ་ གོབ ༣ 
ངེ ྲིརི གོས་སུ ཏུ ཀུ 
གསེ མཉདལས་འདས་པ་དདེཔ་ 


ཿ 


3 


༣ 


ཀཾ 


༨ །ཉིད་སྱི་མའམཐར་མེ་དམིགས་སེ། 
ཧྱ ང་ཐ་མ་མེ་ །མཐབ་ལས་འདས་པ་སྟཾད་པ་ཤད་དབུསུ་མེ་ སུ 
ཤིད་ ཨུ མི་མ བ།གས་ས། ཨ་མ་ཉི་མ ས་ཁྲ 

ངོ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཆེ། དོརབ་མེ ། །ཐྷཾགོམ་དང་པ་མ་མེད་པ་ 
སི ར་སག དེརབམདཞད་དངགསམིདག་གས་བ། 77 གྱི་མཐརམི་དམེགས་སོ། ད་བཞི རྨ སྐྲབ ཆི 
འི་ཚོ། ྲར ˆ ི་ོ ་ ལ་ལོ ༥ 
བུས་ སཉད་སྟེང་པ་ཏིད་སྔན་གྱེ་མཐའ་མེ་དམེགས་སེ། ་ དད ་ །ཤེས་འབ་རྱི ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་་ 
ཉིད་དུ སུ་མི་དམེགས་སོ། ། །ཆོས་བམས་བུད་སྟེང ཙུ་ཧིན་པལ་་ 
ཐསས། ༼ཤས་ཧ་བ་འཏུ་ིནགལ་སྷཱཾ་ ༨ ཏིང་བཏོད་ ཉིད་ཕྱི ཕྱི་མིའ་མཐརམེ་དམེགས་སོ། ཁ་ལ ་ | 
། མ ནཉིད་སྟེད་པ་ནིད་སྟོན་གྱི་མཐརམི་དམིགས་སོ། ` ་ | རཿ 


རཾ 
རོ 


འང་ཀྐརཀ་སོརཀཱཿ་༡༧)ཐ༡ཟ” ༢༢” 


་འ་ 


ཀོ »;;¢1 ཐོ ±: *་*2 © 
མཐ ཡ་ ངོ རན = == 22 = 23 - ཀུ ༤༤རངང་ 


ཅྭ ངེ ` ༨ ¬ སཿ ་ ་ ཛུ ` སྒུར 
་ ` ”༄༄༅།་ ༠ །པྨ་མས་ཕཾ་མའི་མཐར་མི་དམིགས་ས། །དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རམས་དབུས་མུ་མི་དམིགས་སེ། །ཤེས་འབྱའི་ཁོའོགྱོ། ན་ཁ 
༧༡ པའྲི་། ཡད་དག་པར་བྱ་དབྱ་ནམ་ས་ས་གིམཐརམི་དམིགས་ས། །ཡདདག་པར་སང་བ་ནམས་ངི་མིརམཐར་མ་དམིགས་ས། །ཡང་དག་པརྡ་ོངབ་ནམས་དྭུས། 
ཀ་མསོ། བསར་ག་དོལཊ་ཤིན་པ་ལ་དོང་བའིའ། ཆུ་འྱལ་གངབལ་ཅོའ་ཅིཿཔཔི་དབོདཔ་ཀ 
/ མིད་མིགས་སེ། །རུ་འཕྲུལ་གྱིརྐང་པརྣམས་དབུས་སུ་མེ་དམེགས་པ། །ཤེས་འབྱ་ཊི་བརོལ་ཏཱ་ཛ་པ་ལ་སཱ་བའི། ༈ཡཨ་བ་ ཤ་ 

སོ། །དབ་བམས་་མའི་མཐརམད་མིགས་པ། །དབད་པོོམས་དབུས་སུམད་མེགས་སེ། །ཤེསརབ་འིདོལ་་ིན་པ་ལ་ཅུད་པའི། སྟབས 


སྨྱད་པའི་ཚོ། བྱདཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་སཱེན་གྱི་མཐྲན་མི་དམིགས་ས། །བྱད་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཊྱོ་མའི་མཐརམེ་དམེགས་སོ། །བྱདཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ 


སཱོན་གྱི་མཐར་མི་དམེགས་སོ། །སྟེབས་རྣམས་ཛཱཾ་མའི་མཐའ་སེ་དམིགས་སོ། །སྙཾབས་རྣམས་དབུས་སུ་མེ་དམེགས་སེ། །ཤེས་དབ་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡྱིན་པ་ལ་ _- 


༣ 


༦. 


།རྣམས་དབུས་སུ་མོ་དམིགས་སོ། །ཤེས་དབྱའི་པའོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ། །འཕགས་པའི་ལམ་ལན་ལག་བྱནད་པ་སྡེནྱ་གིམཐར་མི་དམེགས་ས། །འཕགས་ ༨ 
 པའི་ཕམ་སྐནལག་བྱརདཔྱིམའི་རམི་དམིགས་ད། ྷྲིནད ། ཤེས་དབྱ་ཉི་རོལ་ཏུ་བཱི་ནཔ་ལྷ་ 
 ཧཱད་པའི་ཚེ། འཕགས་པའི་བདན་པྷ་རམས་སྣཱྱོ་གི་མཐར་མི་དམིགས་སེ། །འཕགས་པའི་བདན་པྷ་ནམས་ཧཱི་མའེ་མཐརམི་དམིགས་ས། །འཕགས་པའི་བདུན་བྱུ་རྭག ༤ 
འབུ་སིུ་དམགས་སེ། ། ཤེསནབྱཀིབར་ུ་བིན་པ་ལ་ཆུད་པའི་ཚ། བསམ་གཏན་ནམསགནོསམཐརམ་དམགས་ས། །བསམ་གཏད་ནམས་བྱི་མའི་ 
མཐར་མི་དམིགས་སོ། །བསམ་གཏན་ནམས་དབུས་སྐུ་མི་དམེགས་སོ། །ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ། ཚན་མིད་བླ་རམས་སྤོནྱ་ཆི་མཐར་མི་དམིག་ ཤཱ 
།སོ། །ཚད་མེད་པྷརམསྤ་ཙི་མའི་མཐར་སེ་དམིགས་སེ། །ཚད་མེད་པ་ནམས་དབུས་སུ་མི་དམགས་ས། ། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུཔུནཔ་ལ་སུད་པའི་ཚོ། གཟླུག་ . 

མཱདཔའི་སཱོམས་པར་འཇུག་པྭ་ནམས་སྣནྭ་ཧི་མཐར་མེ་དམིགས་སོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྤམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས ཕྱི་མའི་མཐརམི་དམེགས་སོ། ད། 


/ 


` 3:£ྙྨ 


རོ [ གུགསམེདབའི་མསཔརའཇུགབ་མས་དསསུ་་དབག་། ཤེས་རབ་ཀིཕ་རོལ་ཏ་ཕིནཔལ་སྤོདཔའིཚེ། རྒལ ། རི 


| _ ¬ བར་ཛའ་པ་བརྒྱད་ སྔོན་གྱ་ མཐར་མི་ རམི་གོས་སཾ། སཾ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་ །བརྒྱད་སྱི་མའཾ་ མཐུའ་མི་ 1 །རྣམ་ བད་ཐར་པ་བ 
༩ རྐང་ཀྱི ཧེ་ཕ་རོལ་ ཏུྲིན་པ་ལ་སཱོན གུད་པའི་ཚོ། མཐར་ ར་གྱིས་ 'གནས་ང པ་འི་ཧྭ སྩོམས་ པར་འཇུག་པ་དགུ་ སྤནགྱི་མཐར་མི་དམི ས་སཾ། 
„,@ ་བར་འ་ཇུག་པ་དགྲུ་ཕི་མའི་མཛར་མི་ ་ ། །མ་ཐདྱ་གིས་གནས་པའི་སྒོཿ ཁྲི་སྒོམས་པ ར་འཇུག་པ་དགུ་དབུས་སྲུ་མི་ ཐབ 


དུ ཟམེདད་སོནཔ་མེད བ་མའི འ་མཐརམི་དམགས་སོ། །རྣམ་བར 
33  ིནཔལསོདཔའིཆེ། མདོན་པར་ འ་ཤེས་པྷ་ནམས་་སྡེན ༡སེཞ་གྱི་མཐར་མེ་ ཧིཤཝ་ཝཱ། | ཉ་ཤེས་བྷ་དསས་འོམའི་ཨཐར་མི། 


བད་དབུས་སུ་མི་དམིགས་སོ། ཤེས 


། མཐརྱ་གིས་གནས་ པའི་སཱོམས་ 


སཾ། | ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱོན་ 


པ་ལ་ ད་པའི་ཆ། ཟམ་ང པར་ཐརཔའི་ འགེ སྒེསྐོད་པཧཾ ཉིད་དང་ མཚནམ་མེད་པ་དང་ཐ སཱན་པ་མདཔ་སྣནྱ་གི་མཐར་ཕི་ དམིགས་སི། །རྣམ་པརཐར་ པའྲིས་སཱེད་པ་ཞིད་དང་མཚན་ དྭ 
ར་པི་སྒེ་སྣངཔ་ཊ ཞིད་དང་ མཆནམ་མེད་པ་ དད་ སྣེན བིདང་ དྭབབུས་ སུ་མི་དམིགས་སེ། ། ཤེས་ག འདྲ་ཀྲི་ 


དམིགས་སོ།: །ཤེས་རབཀྲི་ཕ ་པ་རོཿ 
མདོནཔར་ཤིས་པ་ ཤིཾ་དྭའུམུ་མི་པིཊགསོ། 


32 ཏུ £: བཱུ ལ་ཡི 
བ་ལགྲོདད་བཡིཆ། ཏིདང་འཛིན་ན་ས་སོནྩོགིམ་ཿརཡི་དམིགས་སོ། ཏིདངའཛྲན་ནསསྲཔ་མའི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །ཏེདདེ་འཛིནནམས་དབུས་སུ་མི་དམིགས་ས། 
ཤེས་རད་ཀྱཾཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སཱོད་པའི་ཚེ། ` གཟུངས་ཀྱ་སརཾམས་ལྕེན་གྲི་མཐརམི་དམིགས་སོ། །གཟུང་ས་ཉྱིསྒོརྣམས་ཕྱི་མའི་མཐར་མེ་དམིགས་སོ། །གཟུངས་ཀྱིསྐོ་རྟཐ 

དབུས་སུ་མི་དམིགས་སོ། ཤསབ དབཞིནགཤགས་པའི་སྟངས་བཅུ་སྔྱ་ི་མཐར་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སེབས་ 
ཀཿཾ་མའིམཐརམི་དམིགས་ས། །དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་ནོབས་བྱར་དབུས་སུམིདམིགས་སོ། ། ཤེསརབ་ཀིཔ་འོལ་ཏྱ་ཕིན་ལད་པའི་ཚ།མི་འཇིགས་བཤཞ་ལྱིས། 
མརམི་དམིགས་སེ །མི་འཇི་ ས་པ་བཞི་ཕི་མའིམཐརམི་དམིགས་སོ། །མེ་འཇིགས་པ་བཞི་དབུས་སུ་མི་དམེགས་ས། ། ཤེས་རབྱལི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ། |, 
| ྱགྱི་མཐརམི་དམིགས་སོ། གུག བལ །སྭ་སཾ་ཡངདག་པརརིག་པ་བཞི་དབུས་སུམ ༡ 


ྒཾ སེ་སོ་ཡད་དག་པར་ ་པ་བཞ་ ། 
་ས། །ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའིཚེ། བམས་པ་ཆེནཔོ་སེནྱ་གི་མཐ་རམི་དམིགས་སེ། །བམས་པ་ཆེན་པ་ཕོ་མའི་མཐརམི་དམིགས་སོ། །བྱམས་བ་ཆེན་པོ་་ 


( ཡ ྫ „ ཇེ 
ཨཿ 


༣ 


རེ» 


་ ་ །དབུས་སུ་མི་དམིགས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོབ་ཏུཧྱིནཔ་ལ་རཱོད་པ་འིཚོ། འི ིངརྡ་ཆནཔ་མུནྩོསི་མཐར་མི་དམི་གས་སོ། །ིདརེནཔ་ཀྱི་ཨའི། 
-: ཟ། ་མཐུརམི་དམེགས་སོ། །སཱིང་རྫ་ཆེན་པེ་དཔུ་སསུ་ ་མི་དམིགས་སོ། །ཤིས་འབྱིུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱནཔ་ལ་གུད་པའིཚ། སངསྦྱ་ཐསྦ་ཙིཆིསམ་འིསཔ་བ་ར་ 
ཤྱ ྱཾམཐར་མུཾ་དམཾགས་སེ། །མངསྤྱ་ཆས་ཀིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཕི་མའི་མཐརམི་དམིགས་སོ། །སུདསྦྱ་རས་ཀི་ཆོས་མུ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧད་དབུས་ས མི་བམྲི། 
¡གོ ་། ས་དབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྤད་པའིཚ། ཐྲམས་ཅད་ཤེས་པ་ཞིད་སྲོནྲ་གི་མཐའ་མེ་དམིགས་སོ། །ཐམས་ཅ་ད་ཤེས་པ་ཏིད་ཕྱི་མའི་མཐར་མི་དམིགས་ ཐའ 
_ . སོ། ། ཐྲམས་ཉད་ཤེས་པ་ཤིད་དབུས་སུ་མི་དམིགས་སོ། །ཤས་དབུ་ཀི་ཕ་སོལ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའིཚ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ ཤཤེས་བཞིད་སྡོན་གྱི་མཐརམི་དམི་གས་སེ།། - 
་ྦས་ནམ་པརཤེསཔ་ཉིད་ཅ་མའཕྲར་ིདམིགས་སོ།།ལམྦ་སྤི་ནམ་པརཤས་བཞིད་དབུསསུ་མི་དམགས་ས། །ཤེསརབོཏྭ་ཡིནབལ་སད་པའི་ 

ཆོ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་སྡེན་གྱི་མཐར་མི་རམེགས་སོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཕྱི་མའི་མཐརམི་དམིགས་སེ། རྣསཔ་ཐམསཝད་ཨཁྱན། 


±: 


ཨི་དམིགས་སོ། །དེཿ 
བ་བོ། པོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུསྱ་ཀིཿ ཀའསཡབ། 


ལལ ཕུན་པ་ཟབ་པེ། །ཤ ་ ནཾ 
ཧོཾདཟུབ་ པའི་ འྲི་ཡིར་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རྲོལ་ ཏུ་ཕྱནཔ་ ཟབ་པེ། 


ཊདད་ལྡན་པ ཤར་དུ་ཏིའི་བུང ཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་འདྲེ་སྐད་ཆེས། སེལཏོ། །བཅེ་མ་ 


- ཏིའི་བུ་ཆོར་བ དབ་ཞིནཉིད་བཟུ་བའི་ཧིར། ཤེས་བབྲ་ཀྱི་བ་འལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པ། ཤ་ཀིའི་བུ་ུ་ཤེས་ིད་འཞིན་ིདཟབཔའ་བིགེ མ་རུ 
ཱུ ་བ། གཁུ་ད་ཏིའི་བ་འདུ་ད་ིདེ་བཞི་ནནིདཟབ་པའྱ་ཟིརཤེསའབྱཀ་ཕ་ཕལ་ཏུ་ཕཱིན་པཟབ་པ། །ཤར་ད་ཏའིབླུ་ནམ་བར་ཤེས་བའིད་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའྱི་ཕིར། ཤཱ 


ལྕའིདེ་བཞནནད་ང་པའི་བི་ཤསདཔ གལ་ཏ 


ལེ ་རབ་ ཀྱིཕ་ལོལ་ཏུ་ 


ཤརད་ཏིའི་བུ་གཟུགས་ཀྱིདེ་བཞིནཉིད་ཟབ་པའི་ཕི་ ། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ ལྭ་ཏྲུ་ཧིན་བ་ཟབ་པ། ། ཤར 


དེ་ཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཛཱ་ ཤས་ ་བ་བྱ་ཀ་རོལ་ཊ 'ཕྱིན་པ་ཟབ་པེ། །ཤུན་ད་ཏིའི་བླུ་ཆ་ བའིདེ་བཞིཿ 
རད ས་དང་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་པེ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ 
ཟབ་ གཾ །ཤ ༥༄༅་ཤ་༠སང་ཚ་ ཿ ་ཧིན་པ་ཟབ་པོ། ཧེ 


༣ 


ི་ཝ་ ཀབ 
རེ 
ེ 


༽༄༅། ༨ །ཤུའ་དི་འུ་ཡིདིད་བཞིནནིད་ཟང་པའིི་ཤེས་རབྭ་ཉིའ་ལ་ཧིནཔབབབ། །ཤར་ད་ཏིའུགགས་ཀིདེ་བཞིི་ 


_ བྱ་ལྕའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དབཞིན་ཞིད་ཟབ་པའི་ཕྱིདཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕན་པ་ཟབ་པོ། །ཤར་དཏིའི་བུ་ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པཞིད་བཞི་ན་ཞིད་ཟབ་ 


དབ་པའི་ཡིལ། ༈ 


_ ༧ ཤེས་རངྱ་ཀྱིལ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ཟབ་པ། ། ཤར་དཱ་ཏིའིབྱུ་སྭའི་དེ་བཞིན་ཤིད་ཟབ་པའི་པུར། ཤེས་རའ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་པོ། དད 


༽ཀ 


¿ བས་ཅིག གིསའབྱ་ཁིལ་འོལ་ཏུ་ ནཔ་བབ་པ། །ཤདདཏིའིབ་འ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའྱི་ཧིར་ཤས་བ་ཏོལ་རེལ་ཏུ་སིནཔ་བབ་བ། །ཤདོཔའ་བཞེག་ིྲེཞི། 
 ཞིད་ཟུབ་པའི་ཕྱིར་། ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ཟབ་པ། །ཤར་དཏིའི་བུ་ཆོས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཞིད་ཟབ་པའྱི་སིར་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྱུ་སིན་བ་ཟབ་པོ། །ཤྲར་ 


ཱ་ཏིའ་ུ་མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཟབ་པོ། ། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བྲ་ན་བའི་ནམ་བར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིནཏིད་ཟབ་པའེ རླ 
ཆུརཤེས་དབྱ་ིབལེལ་ཏུ་ཡིནཔ ཟབ་པོ། ། ཤ་ར་ད་ཏའིབུ་སཱའི་ནྣམ་པར་ཤེས་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་གཱི་ནཔ་ཟབ་པེ། ཤློ ྦ 
པའྱི 


༢ \ ལ རྨ 'ཱ 
པཿ / 
རྨ ཿྲ 


པ་ཟབ་པོ། ། ཤརཾ་དཱ་ཏིའིབུ་ཡིདྱཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པའད་བཞིན་ཉིད་ཟང་པའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཟབ་པོ། །ངཤ་རད་ཏིའི་བུ་ 
རེག་པའི ༢ གག གཞི་འིབུགབའི་འངས་རགསའི་ ་བཞིན་ེ སི ' 
| ་ཟབ་པེ། །ཤ་རད་ཏིའི་བུ་སའི་འདུས་ཏེ་ནེ་པ་འིདེབཞིན་ཞིད་ཟབ་པའྱི་ཕིར ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིནཔ་ཟབ་པེ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ལེའི་འདུས་ 
ཏེལེགཔའི་་བཞནནད་ཟབཔའིི་ཤསརབི རལ ཅིནཔཟབ་པ། །ཤ་དཉི་ིབ་ས་ིའདུས་ཏ་རེག་པའིདཞིནནད་ཟབཔའ་ཤེསའགྲུ་གིའ་ 
ཏུ་ཕྱིན་ཁ་ཟབ་པེ། །ཤ་རདུ་ཏེའིབུ་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཐོར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་འལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པེ། ། ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་མག་གི་ 


ཞྭདས་ཏ་རེག་པའྱི་རུནྱགིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཞིད་ཟབ་པའི་ཐྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་གྱི པ་ཟབ་པོ། ། ཤར་དུ་ཏིའི་བླུ་ན་བའི་འདུས་ཏ་འེག་བའྱི་རནྱ་གིས་ཆོར་བའི་ 
འདུས་ཏ་རག་བའྱི་རུནྭ་གིས་ཚོད་བའི་དེ་བཞིན་ཤིད་ཟབ་པའི་ཤིར་ཤེས་རབ་ | 


་བཞིནཤིད་ཟབ་པའི་པཾ་ཤེསརབྱ་ཀི་ོལ་ཏུ་ི་ནབཟམ་པ། །ཤར་དཏའིབུའི 
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རེ 
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༧ ཏུ་ན་བའད་གཞིནཤན་རབ་པའི་ཕི་ཤསརས་ཅི་བའ་ལཏ་བན་པཟབ་པ།།ཤར་ིི་ུ་བོནཁྱསཨིལའེ་ཀ་་ླླ་བའིཤགསརབྱ་ི་བའོལཏུ་ 
£ ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པོ། །ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་བ་སམ་གཏན་གྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པཱཾའེ་བཞིན་ིདླླ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་པོ། ། ཤར་དཱ་ཏིའིབུ་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཕྱིན་པད་འཛིནཉ་ 
ཤཟབ་པའི་ཕྱིར་ཤེས་དབྱུ་འི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་པ། ། ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བྱུ་ནང་སྟེང་པ་ཞིདྱ་ཀིད་བཞིན་ཞིད་ཟབ་པའི་ཕུར༨ཤེས་དརྦ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཟབ་པོ། ཤ་ར་དྲ་ 

༢ྲྱ་༣ ༢ -_.ར འར ངིང རི ༄- ༦ ༤.<ྱ,¬.:¬3 འང ༣... = ༣༨༨ 
ཏའབྱུ་ཧཱཾ་ ང་བཤིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཛུན་པ་ཟབ་པེ། །ཤ་ར་ད་ཏིའི་བྲུ་སུཾ་ནད་སྟེད་པཉིདྱ་ཏི་ད་བཞིན་ཞིད་ཟབ་པའྲི་ཕིར། དྲ 
ཅིད བའི ལེལ་་རི་པ།ར་བྲ་མོ། ཀ་ཇིའིང་བརོ་པརི་ར་ག་རོམརི་་་ ཆྲིརང་ར་ཁྲི་ཧིར་འིལ་རངའི་་རཆོལ་ར་བིར་པ་ཟྲབ་རི། ༨ རིང 

ཤེསའུབ་ཡི་ཕརལཏ་བིནཱ་པ་ཟབ་པོ། །ཤ་དཱ་ཏའི་དུ་སོངཔཞི་སང་པ་ིྱ་ཊིད་བཞིནཉིད་ཟབ་པའི་ུརཤེས་དབྱཏ་པའིལ་ཏུ་དུན་པ་ཟབ་པོ། །ཤར་ཧཀིའི 

ཐུཆན་པ་སད་པ་ཞེདྱ་ ད་བཞན་ཉིད་ཟབ་པའི་ིུཿམ་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་པ། །ཤར་ད་ཏི རབུདྩོན་དམ་པ་གྟེང་པ་ནིདྱ་ཀིད་བཞིན་ཞིད་ཟབ་པའི་ཕིན 


-ˆ 


ཤེ །རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་འདུས་ས་སྟོད་པ་ཉིད་ཀྱི་དབཞིན་ིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རང་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ཟབ་པེ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་་ 

| ་ མཐུས་སྙེད་པ་ཞིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རུབ་ཀིི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕུནཔ་ཟང་པེ། །ཤ་རྭདཱ་ཏིའི་བུ་མཐའལས་འདས་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་ 
ཟབ་པའི་ཕྱིར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིནཔ་ཟབ་པེ། །ཤའ་ངུ་ཏིའི་བུ་ཐོག་མ་དངྲ་བ་མ་མད་པ་སྟེང་པ་ནིད་ཀྱི་དེ་བཞིནཏིད་ཟུབ་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
་ཟུབ་པོ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་དོངབ་མེདཔ་སྟོང་པ་ཞིདྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕཱུཿཤེས་རབ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་པ། །ཤཱར་དྭ་ཏིའིབུ་དང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ 

དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕཾརཤེས་རབྱ་ཉི་པའེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཟབ་པྲ། ཚུ བ་མ་སསུག་ འའ་ཁགུ་ 

ཏུ་ཧིན་པ་ཟབ་པེ། ། ཤར་ད་ཊོའི་བུདང་གི་མཆན་ཉི་དྲ་སང་པནིདྱཀི་དེ་དཞིན་ཉིད་ཟབ་བའི་ཕར། ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕི ་པ་ཟབ་པ། །ཤ་ར་ད་ཏིའིདུ་མི་དམིགས་པ་སྟེད་བཉེདཀྱི་ 

་དབཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབྱཀི་པ་རལྭཏྲཱ་ཕིནཔ་ཟབ་ དཾ ། ཤར་ད་ཏིའིབུ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྣོང་པ་ཞིདཀྱེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའིི ཏྭི ། 


ར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ཟབ་པེ། ཤར་ 


༨༠༠ ༢ །དཏིའིཛ་ང་བེ་ནིདྷསྟོང་པ་ཞིདྱ་འི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའྱི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཟབ་པ། 
~= བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཤིར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཕཱིན་པ་ཟབ་པོ། །ཤར་དུ་ཏིའི་ཐུ་དན་པ་ཉེབར་གཞག་པ 
ཌི བུ་སང་དག་པར་སྔེང་བའིད་བཞིན་ཉིད་ཟང་པའྱི་ཕིར་ཤེས་འབྱ་ཀིཔ་རོལ་ཏུ་ཙུན་པ་ཟབ་པོ། །ཤཤ་རདྭཏི་ 


་ ཤེས་འབྱ་ཏས་པརལ་ཏུ་ིནཔ་ཟབཔོ། ། ཤར་དཏིའི་ 
ཛུ ནྲ ་ 
པ་ཟབ་བོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་དབང་པོའིདེ་བཞིན་ནིད་ཟབ་པའི་ཕི་ར་ཤེས་འབྱི་ཕ་དོལྟཏྲཱ་ཕིནཔ་ཟབ་པ། །ཤེ་རངྷ་ཏིའིབུ་སྟབས་ཀྱིདེ་བཞིནནིད་ཟང་པའི་ཕྱོཌ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ 


ྩ@ྩ ། 


ཱཔ་ཟབ་པོ།།ཤར་ད་ཏིའིབ་བདྱཉི་ཡནལག་གིདེབཞིནནིད་ཟང་པའྱི་རཤསའབྱཀིཕའོལ་ཏ་ཕན་པ་ཟབ་པོ། །ཤརད་ཏིའིདའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརད་པའི་ད་ 
ཉིད་ཟབ་པའི་ཕིརཤེས་རབྱ་ཊི་ཕ་ཏྲཱ་ཧིན་པ་ཟབ་པོ། །ཤར་དིའི་བུའ་ཕགས་པའི་བདེན་པའིདེ་བཞིན་ནིད་ཟབ་པའི་ཕིར་ཤེས་དབྱ་ཀིལ་རོལ་ཏུུ་ཕིན་པ་ཟབ་པོ། །ཤར་དཱཏིའི་བུ་ 
མ་གཏནྷ་ཧི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕོན་ཤེས་དབྱ་ཀུ་ཕརོལ་ཏུ་ཕོན་པ་ཟབ་པེ། །ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་ཚད་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པིའ་ཕྱིར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པོ། ད 


| 
# བས 


/ 


¿ 
-3 


ཤྲ ད་ཏིའིབུ་གཟུགས་མེད་པའི་སེམས་པཿའཇུག་པའི་དེ་བཞིན་ཞིད་ཟབ་པའི་ཧུ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པོ། །ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་ མ་པར་ཐར་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ རད ཿ 
ས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པ། །ཤར་དཱ་ཏིའིབུ་མཐར་ ནས་པའི་སྟེམས་པརའཇུག་པའི་དབཞིནཉིང་ཟབ་པའི་ཕོིརཤུ་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ༔ པ་ཟབ་པེ། །ཤར་དཱ་ 

ངར བརྡབར་པའྱིསྣ་སྟེདཞིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྣན་པ་མེད་པའིད་བཞིན་ཉིདཟབ་པའི་ཕི༣ ཤེས་རབྱཀིཕ་རོལཏུ་ཧིན་པ་ཟབ་པ། །ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་མདོན་པར་ཤེས་པའི་དེ་ ་ 
ཞིནཉདབ་འྱ་སིརཔ་འབྱི་ཕའལ་ྲ་ིནཔཟད་པ། །ཤལ་དཏིའི་ིད་འཛིནིདེའཞིནདན་མབ་པའིཤོལ་ འབྱལ བབ །གད་ི་ྱ་ 
| གྱུངསྱ་ཀྱི་གེ་འིདེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་འོལ་ཏཱཧཱིན་པ་ཟབ་པ། །ཤའ་ད་ཏིའིབུ་དེ་བཞིན་གཤེགསྣ་སབསྱ་ཀི་དེ་བཞིནཉིད་ཟབ་པའི་ཕྱིན་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ ངོ 
ཏུ ནཔ་ཟབ ་པ། །ཤར་དྭ་ཏའིབུམིའ ིགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཙིའཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཉིན་པ་ཟབ་པ། །ཤར་ད་ཏིའིབུ་སེ་སེ་ལདདག་པར་དིག་པའི་དེ་་་ ་ཱོ 
བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕཾའ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པེ། །ཤརད་ཏིའིབུ་སཱངྡ་རཆེནཔའིདེ་བཞིན་ིད་ཟབ་པའི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་རོམ་ཏཱུ་ཕིནཔ་ཟབ་པ། །ཤར་དཱ་ 


1 ཧེ །ཏིའིཐུ་སངསྤྱ་རས་་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པའི་ད་བཞིན་ཞིད་ཟབ་བའྲི་ཕིར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཟབ་པོ། །ཤརད་ཏིའྱིའཐམས་ཅད་ཤེས་གི། 
ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཧིཿ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པོ། །ཤར་དུ་ཏིའྱིདུ་ལམ་གྱི་ནམ་པ་ ཤེས་པ་ཉཾདྱ་ཀི་དབཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕོིརཤེས་རབྱ་ཉོ་ཕརོལ་ཏུ་ཧིན་ ' 
ཊཱ བཟབ་པེ། ཤར་དཱ་ཏིའི་བླུ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པནིདྱ་ཀྱ་ད་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕར ཤེས་དབྱ་ཀེ་ཕ་དོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པེ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་ས་དབ་ 43 
@ ཉྤྱིཟབརེཁཏུ་ཧིན་པ་ི་གཏིད་དཔག་དཀའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྱས་བཀའ་སུལ་པ།  ོས་ ཤེས་འབྱ་ཀཛཏོབ་ 
. ཤབ དདཔགུདཀའོ། །ཤཱདྲདཱ་ཏིའིདུ་ཚོརབ་གཏིད་དབ་གདཀའབའི་ཤུཿ་ཤེས་རབྱཀི་བའོལྱཅུ་ཧིན་པ་གཏིད་དཔག་དཀའོ། །ཤར་དཱ་ཏིའིབུ་འབ་ཤིལ་གཏིད་ 
དཔགདཀའ་བའི་ཙིཿཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རེལྷ་ཏྱུ་ིན་པ་གཏིདྭད་ཀའོ། །ཤུར་དུཏིའི་བུ་འདྲུ་བད་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་རོལ་ཏུ་སིན་པ་གཏིདད་པག་ ་ 
དཀའོ། །ག་རད་ཏའི་བུ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཏེང་དཔག་དཀ་འའའྱིཉིརཤས་རབྱ་ཉི་་འལ་ཏྲ་ཧིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤར་དཏིའི་བུ་མིགགཏིང་དཔག་དཀའ 


ˆ ཁྲཀྲ་ཏཿ སཱ རྔ 

 ཟའྱི་ཕིན་ཤེས་རབྱཀིརོལྭཏྭ་ཧིན་པ་གཏིད་དཔག་དཀའོ། །ཤར་ ཏིའིདུན་བ་གཏིང་དབག་དཀའ་བའི་ཧིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པགཏིད་དཔ་གདཀའོ། །། 

. ཤར་དཏིའི་བུགཁགཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་བར་ཤེས་་གཀིཔའིལུ་སནཔ་ པག་དཀའོ། །ཤད་ིའཱི་ལུ་གཏད་དཔམ་དཀའ་བཞྱི་ི་ཤས བྱིལ 

རོསྭཏཱ་ིནབ་གཏིད་དབ་གདཀའོ། ། ཤ་དུ་ཏའྱིགུསུས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའྱི་ཕི་ཤེས་འབྱ་ཀིཕའིལྭ་ཏུ་ཙིནཔ་གཏིད་དཔག་དཀའོ། ཤར་བའི 

་». གདུཀའ་བའི་ཤིར་ཤས་དབྱཀིཕརོལ་ཊུ་བིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་གཟུགས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བབྱི་བིར་ཤེསརབྱཀུ་ཕ་ 
རལཏཱཱ་སིནཔ་གཏིང་དཔགདཀའོ། ྲིགིིྲག་ིིི། ཀ་རཆ་ཡའ་ ག་ན། ༧ 
དྲི་གཉིངདཔག་དཀའ་བའྲ་ཧིན་ཤུས་དབྱ་ཀིམ་རེལ་ཏུ་སིརཔ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤད་ིའ་བ་རགཉིད་དཔག་དཀའ་བའི་པིཤེས་རབྱ་ཀི་པདལཏཱསནཔ་ ་ ¦ 

 གཏདད་པག་དཀའོ། །ཤད་ད་ཏིའིུ་རེག་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའྲ་ཕུཾ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །དཤན་དྭཏིའིབུ་ཆོས་གཏིང་དཔག་ ༥ 

ཀུ མཿ 


ཿ ཿ 


རཿ 


༠ །དཀའ་བའི་རིར་ཤེས་དབྱ་ཏི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། . །ཤར་དྭཏིའི་བུ་མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཏིང་དཔགདཀའ་པའྱི་ཕྱིར་ཤེས་ ཤེ 


2 ། 

| བབྱ་ཁ་་ལ་ཏྲུ་སིནབ་གཏིད་དཔག་དཀའོ། །ཤ་དུ་ཏིའིབུ་ནཱབའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཉིད་དཔག་དཀའ་བའྲི ཕོ༣ཤེསརབྱ་ཀིཕཱལ་ཏ་ཤུཾན་པ་གཏིད་དཔག་དཀའོ། ༩ ༡ 

.% ཤན་དཱ་ཏིའི་བུ ས་ས་ས ཤདཏིི་རླམབ་ཤས་པ་གཉིད་ ༦ 

_% དཔག་དཀའ་བ ་ཕྱིཿཤས་ནབ་ཀྱིཔ་འོལཏུ་ཧུཾན་པ་གཏིད་དཔག་ད་ཀའོ། ། ཤར་དཱཾཏའིབུ་ཁུསཀྱི་ནམ་པར་ ས་པ་གཏེདདཔ དཀའ་བའྱི་ཕིར་ཤེས་གབྱ་ཀི་ལ་རོལ : རཾ 

ཀློ | དུ ་ །ཤན་དཏིའིབུ་ཡིདྱཾཙནུམ་བནྐབས་པ་གཏིད་དབགདཀའ་འི་ ± ཕག་དཀའ། །ཤ་དྭ་ཏིའྱབ་ 

_ ¡ མོག་གི་འདུས་ཏེ་ ་པ་གཏོང་དཔགད་ཀའ་བའྲི་ཕིར་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་གཏིང་དཔགད་ཀའོ། ་ །ཤར་ད་ཏིའི་བླུ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་གཏིང་དཔག་དཀར་ 
བཞྱ་ཕིན་ཤེས་དབྱཀིཔོལ་ཏུ་ཕི་ནཔ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤ་དཏི་ུ་མའི་འདུས་ཏ་ཐག་པ་གཏིད་དཔག་དཀའ་བཏྱི་ལིར་ཤས་དབྱེིབོའྱ་ིནཔ་གཏིང་ ཡག་ ་ 


_ དབ་གད་ཀའ། །ཤར་ 


ག་པའྱིཏེནྱ་གིས་ཚོརབ་གཏིད་དཔག་དཀའ་བའི་ཝིར། ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཱིན་པ་གཏིང་དབག་དཀའོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བྱུ་ལེབི་འདུས་ཏ་དགལ་ཁྱི་ར་ 


༡ 


ཉཱིའ་དུས་ཏེ་རུག་པ་གཏིང་དབག་དཀའ་བའྲི་ལོ་ཤེས་ 


ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་འོལཏུ་པྲཱན་པ་གཏིད་དཔག་དཀའོ། །ཤུར་ད་ཏིའིབུ་ལུསཏེ་ལེཿ གཏིད་ 
ན་པ་གཏིངདབག་དཀའ། ། ཤར་དཏིའིབུ་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཚིར། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལྟཏྲཱ་ཙ 


བག་དཀ་ཀོ་ ེ་ འེག་པྱི་ཉེནྱ་གིས་ཆོད་བ་གཏིང་ ་དཔག་དཀའ་བའེ་ཤུལ། ཤེས་ཟབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕེན་པ་གཏིང་དབབ 
འི་འདུས་ཏེ་འག་པའྱི་ཆུ ཱ 


བླ་ན ནྩིསཝོརབ་གཏེདདཔག་ད་ཀའ་བའྱི་ཕིན། ཤདབྱ་་བའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་གཏིང་དཔགདཀའོ། ། ཤ་འད་ 


བག་དཀའ་བའི་ཛུར།༠ ཤའ་དཱ་ཏའི་བུ་ལུསྱ་ཀིའུས་ཏེརེག་པའྱི་ཆུནྩཾིས་ཚོརབ་གཏིདན་པག་དཀའ་བའྲི་ཕིན། ཤེས་དབྱ་ཀིབ་རོལྭཏཱ་ཕྱིན་པག ¦ 


དཏིའིབུ་ཡིད་ཀིའདས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉེནྱ་གིས་ཆོརབ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའྲི་ཕིའ་ཤེས་འབྱ་ཉི་ལའོལྭ་ཏྲ་སིནཔ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། ལོ 


ཀི་ལོ 


༤༨ །ས་དབྱ་ཀི་ཕ་དོལ་ཏཱ་པཱིནཔ་གཉེད་དཔག་དཀའོ། 


ཨ་འ 


7 ཅ་ 


༄༅། ༦ །ཤརདཱ་ཏིའི་བུ་སའི་ཁམས་གཏིང་དཔག་དཀའབའི་ཕྱིར་ཤེས་དབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཏིད་དཔག་དཀའོ། །ཤར་ད་ཏེའི་བུ་རུའི་ཁམས་གཉིད་ 
པག་དཀའ་བའྱི་བཱརཤས་དབྱ་ཀྱཕ་རོལ་ཏུ་ཕོན་པ་གཏང་དཔག་ད་ཀའྲོ། ། ཤར་དུ་ཏིའི་བུ་མེའི ཁམས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིན་ཤེས་དབྱ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕོན་པ་གཏིད་དཔབག ་ 
།ཤརདུ་ཏའིབུ་རུད་གི་ཁམས་གཏིད་དཔག་དཀའ་བའི་ཕིར་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧཱན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤར་ད་ཏིའིབུནམ་མ།ཁའི་ཁམས་གཏིད་ ་ 
¡ འ་བའི་ཕིར་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཏིད་དཔག་དཀའོ། ། ཤའ་དཱ་ཏིའི་བླུ་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་གཏིད་དཔག་དཀའ་བའྲི་ཧིར ཤེས་རབ་ཀིཿ ཐཾ 
ཉཙུན་བ་གཏིད་དབག་དཀའ། ཤཱ བམདིགཔ་གིརབ་གདཀའབའི་བ་ིནླིནཔགཏི་པག་དཀའ། །ཤིན་འ བིད“ རོན 
གཏིང་དཔུག་དཀའ་བའི་ཕོ་རཤེས་དབྱ་ཉིཕའོལྟཏུཧིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤ་རདཏིའི་བླུནམ་པར་ཤེས་པ་གཏིང་དབག་དཀའ་བའྲི་ཕིཿ་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ༡ 
[རྱིན་པ་གཏིད་དབག་དཀའཾ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་མིདདང་གཟུགས་གཏིད་དཔ་གནཱཀའ་བའྲིརིར་ཤེས་རབ་ཧིའོལཏུ་ཙོཾན་པ་གཏིང་དཔགདཀའོ། །ཤར་དཉིའིབྱུག་ 


 ༽ 


ཐ་ རླ 


ལྟང 


།ག་དཀའ་བའིི་ཧིཿཤགས་དབྱ་ཁ་རལྟཏུ་ཕིན་པ་གཉིང་དབག་དཀའོ། །ཤར་དཏིའིབུརག་པ་གཏིད་དཔག་དཀའ་བའྱ་ཕིན་ཤེས་དབྱསིལ་རོལ་ 
གདུཀའོ། ། ཤར་ག་ཏིའིདུ་ཚོ་དབ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕུརཤུས་འངྱ་ཀིཕའོལ་ཏུ་ཤོན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། ། ཤར་དཏིའིབྲུ་ེད་བ་གཏིད་ 
མཤེས་རབྱ་ཀི་་བོཏཱ་ཕིན་པ་གཏིད་དཔག་དཀའོ། །ཤའ་ཧཱ་ཏའུལེན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བྲཙཾ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ལེལ་ཏཱ་ཧིན་པ་གཏིད་དཔག 

དཀའོ །བུ དེ དེཔ་གིན་དབག་ད་ཀའ་བའིོར་ཤེསདབི་ལག་པོ།ཤོ་པ་གཉངད་གརུཀའོ། ། ུའ་ད་ཏའིླུ་པཱ་འ གཏིད་དབག་དཀའ་བཀེ། 

ཤུས་རྱ་ཀིབ་མཁྲིཏུ་ཛུཾན་པ་གཏིད་དབག་དཀའོ། །ཤད་ད་ཏ ོད ལོ །ཤུའཏཱ་ 
རྐ ཙན་བ་བལོ་ཀཏྲཱ་ཡན་པ་གཏིདདཔག་དཀའ་བའྲི་ཕོཾཿ་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛིན་བ་གཉིང་དཔག་དཀའོ། ། ཤའ་དཏ་འིུ་ཚུལ།ཟིམས་ཁྱལ་འལ་ཏུ་ཤཱི 
› །གཏིད་དཔག་དཀའ་བའྱ་ཕིང་ཤས་རབྱ་ཉ་་ལལ་ཏཱ་ཕིནཔ་གཏིང་དབག་དཀའ། །ཤརདྷི་འིུ་གཟད་པའི་ཕ་རསཏཱ་བིན་པ་གཉིང་དཔག་དཀའ་བའ 


4 ༄། ¬ །རབྱ་ཀིཕོན་་ཕིན་པ་གཏིདད་པགདཀའོ། ། ཤར་དཀིའིུ་བརོན་འགུསཀྱ་བརོལཏུ་ཕིན་པ་གཏིད་དབག་དཀའ་བའྲིཕིར་ཤེས་དབྱཀི་རོལ་ཏུཕིན་པ་གཏིང་དབག་ 
-  དཀའོ། །ཤུརྐཧཏིའིའུ་བསམ་གཏན་བི་ཕ་རོྭཏཱ་སིནཔ་གཏིད་དཔག་དཀའའའི་ཕིར། ཤེས་རབ་ཡིཕརོ་ཏཱ་ཡནཔ་གཏིངདཔག་དཀའོ། །ཤར་དཱཏིའིབུཤེསརབ་ཀིཕོལཏྱ་ཧིནཔ་གཏིང 
7 དཔག་ཀའ་བའི་ཐར་ཤེསརབྱཉི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། ། ཤར་ད་ཏིའིབུ་ང་སྣེངཔ་ིད་གཏིད་དབག་དཀའབའི་ཕིར་ཤེས་དབ་ཀིལའོལཏྱ་ཧིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། ། 
¡ ནཾ ཤཱནད་དིའིབ་ི་སང་བཤིད་གཏིད་དཔགད་ཀའ་བའི་ཕིན། ཤསར་བྱའིཕརོ་ཏ་ཕིནཔ་གཏིད་དཔག་དཀའོ། །ཤ་རདཏིའིྲ་ི་ནང་སེང་པ་ཞིད་གཏིངདཔགདཀའ་བའྲིཤིཿ་ཤེས་འབྱའི་ 


རྫ མ་༡ ཆོ -----===--~------~ =༢༤༤༤༤༤༢༡༤༤༤༢པར 


ཕའོལ་ཏཱ་ཧིནཔ་གཏིད་དཔག་དཀའ། །ཤར་ད་ཏིའིདུ་སོངཔཉིད་སྟ་པ་ཞིད་གཏེདདཔགདཀའ་བའྲ་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཀིཔརེལ་ཏུཕིནཔ་གཏིད་དཔག་དཀའོ། །ཤདད་ཏིའི་བུ་ཆེན་པེ་སེང་ 

ཉིད་གཏིད་དབག་དཀའ་བའི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཀིཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་གཏེད་དཔགད་ཀའོ། །ཤརྐད་ཏིའིབུ་དོན་དམ་པ་སྟང་བཞིད་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའྱ་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ི་ཕ་རོལཏུ་ཕིནཔ་གཏིད ་ 

དཔག་དཀའོ། །ཤདདཱ་ཏའབུ་འདུས་བས་སྟེད་པ་ཉེད་གཏིདདཔགདཀའབའྱི་ཕིརཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ་གཏིངད་པག་དཀའོ། །ཤའ་ད་ཏའིབུ་འཐུས་མྱབས་དང་བཞིད་ ༦ 
རད ་ 7 ༧. 


ཀཀ ་ླྷ་ོ་་ོ་བོ། །ཤར་དཱ་ཏིའི་དུ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣོང་པཞིད་གཏིངདཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིནླ . 
8; 


- ༄༅། $ །ཏིང་དབག་དཀའ་བའྱིཡོར། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིནཔ་གཏིད་དཔགདཀའོ། ། ཤརད་ཏའྱིད་དན་པ་ཞེ་བ་གཞུག་པྲ་ནུམས་གཏིད་ , 


ཤཱ དཔག་ཀའབཞྲིཟི ཤེནབྱཉིཕརལ་ཏུ་ཕིནཔ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤན་དྭཏིའིབུ་ཡདདག་པར་སདོབླ་ནམས་གཏིད་དཔག་དཀའ་བའི་ཡུན། ཤེས་དབྱའི་ལ་ 

_ རོཌཏུཤུཾནུཔ་གཏིད་དཔག་དཀའོ། །ཤརྭད་ཏིའྲིབཚུལ་འ ལྱ་གྐིདད་པྷ་ནམས་གཏིདདཔག་དཀའ་བའི་ཕུ༣་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་གཏིད་དཔག་དཀའོ། ། 
¢ -ཤརྐཱ་ཏིའི་བུདབང་པྣོ་མས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་པཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཏིངདཔག་དཀའོ། །ཤར་ད་ཏིའིབུ་སྙེབས་རྣམས་གཏིང་དཔག་དཀའབའ་ཕུག . 
`ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཕིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ། ། ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་བུང་ བྱ་ཏི་ཡན་ལགསྣུ་ནམས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕུང་ཤེས་དབ་ཀྱིཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་གཏིད 

དཔག་དཀའོ། ། ཤ་ནད་ཏིའི་བུ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལ་གབྱ་རད་པ་གཏ དཔག་དཀའ་བའི་པུར། ཤེས་འབྱ་ཏི་ཕའེལ་ཊུ་ཕྱིན་པ་གཏིད་དཔག་དཀའོ། །ཤའད་ 
ལེ ཏིའིབུའཕགས་པའི་བདེན་པྷ་ནམས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའྲི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཀྱཾས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤརྡ་ད་ཏིའི་བུ་བསམ་གཏནནམས་་ 


1 ཁྲོ ཏུ ཧཱཾ ཧབ 
_ _ །གཏིང་དཔག་དཀའབའྱི་ཕིཿཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་གཏིད་དཔག་དཀའོ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་བུཚད་མེད་བྷ་ནམས་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕྱིར་ཤེས་དབ་ཀྱི་ \ - ` ” 
ོེ - ཕ་རོལ་ཏྱུ་ཡིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤཤར་དཱ་ཏི ུ་གཟུགས་མེད་པའི་སྒེམས་པར་འཇུག་པྷ་ནུམས་་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕིར་ཤེསརབྱ་ཊི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཕིན་པ་ 

༡ རའ ×» ÷` ནིང་དཔ་གདཀའ་བཞི་ཚིཿཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྱུ་ིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། ། ཤར་ད་ཏིའིབུ་མཐརྒ་ཧིས། 
གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་དུ་གཉིང་དཔག་དཀའབའི་ཕུར་ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་མོལ་ཏྲུ་ཙི་ནཔ་གཏིང་དཔགདཀའོ། །ཤར་དཏིའི་དྲནམ་པར་ཐརཔའི་མེ་སྟེད་པ་ཞིད། _.- 
།ད་མཚོན་མ་ཡད་པདངུ་སླེན་པ་མད་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའྲ་ལིཿ་ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་གཉིང་དཔག་དཀའ། གར་བ་བ་མདོནཔར་༽་བན་ 
གཏིང་དཔུག་དཀའབའི་ཡིར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་ཧིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤའ བ་མི ཆས་གཞུང་དཔག་དམ་བབདང་གྱརསཉ ། 
¡ཕོལ་ཏུཕྱིན་བ་གཏིང་དཔེག་ད་ཀའོ། །ཤ་རདཱ་ཏིའི་བ་གཟུངསྤ་ཀི་སོ་རྣམས་གཏིད་དཔག་དཀའ་ཁའི་ཕྱིར༨ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕརལ།ཏུཕྱན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། ། 


༅ ཤདཌིའིབ་མི་འདེགས་པ་བཞི་གཏིད་དཔག་དཀའ་བའི་ཕོད་ཤེས་འབྱ་འི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་གཏིད་དཔག་དཀའོ། 


_ ` ༄༅། °, ། ཤར་དཱ་ཏིའིབུད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བྱཅུ་གཏིདདཔག་དཀའ་བའྱིིན་ཤེས་རབ་ཀྱ་བརེོཏཱ་ཟིཊ་པ་གཏིད་དཔག་དཀའོཧྭ། ཤ་ད། 
„2 ཏཱཏིའ་བུ་ས་སཾ་ཡངདགབར་དག་པ་བཞི་གཏིད་དཔག་དཀའ་བའི་ཕིན་ཤེས་དབྱུ་ཀི་་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཏིད་ད་པག་དཀའོ། །ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་སྙིད་ར་ཆན་པ་གཏིད་དཔག 
_ ` ཿ དཀའ་འའི་ཕྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཧིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤ་དཏིའི་བུ་སདསྦྱ་རཱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྡེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་གཏིད་དཔག་དཀའ་བའི་གྱིར་ཤེས་ ད 
= དབྲ་ཀི་ཕ་རོལཏཱ་ཕཱཾན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཤར་ད་ཏིའིབུ་ཐམས་ཅད་ཤེས་བ་ིད་གཏིདདཔག་དཀའ་བའི་ཙོར་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་རོལ་ཏྲཱ་སིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། ། 
ཤའ་དཏིའིབུ་ལམྱ་སིནམ་པའ་ཤེས་པ་ཉིད་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕིན་པ་གཏིད་དཔག་དཀའོ། ། ཤའྭདཱ་ཏིའི་བྲུ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་ . 
 མཁྱེན་པཉིད་གཏིད་དཔག་དཀའ་བའི་ཧྲི་ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གཏིད་དཔག་དཀའེ། །ཤར་དྲ་ཏེའིབུས་གསོལ་པ། བསྒོ་བ ང་ ། 
ཏོུན་པནི་ཚད་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སྣལ་པ། ཤར་དྭ་ཏིའིབུ་གཟུགས་ཚད་པྲའི་ཕྱིན། ཤས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། ། 


2 


།ཤར་དྭ་ཏིའིབུ་ཚོ་རབ་ཚདམེད་པའི་ཕཱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་བིཾནབ་ཚད་མེད་དོ། །༧ཤར་དཱ་ཏའི་བུ་འདུ་ཤེས་ཚདམད་པའྱིའིཿ་ཤེས་དབྲ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་ཆད་མེ་དདོ། ཱུ 
ཤན་དྭཏིའིབ་འད་པེད་ཚདམེད་པའི་ཕུར་ཤེས་བྱ་ཀི་་ཚོལཏ་ུན་པ་ཚད་མད་དོ། ། ཤར་དཏིའི་བནམ་པར་ཤེས་པ་ཚདམེད་པའིཕུན་ཤེས་དབ་ཙུབརོལ་ུ་ཧིན་ 
བཚ་དམེད་དེ། །ཤར་དཏིའི་བུ་མིག་ཚད་མེད་པའི་ཧུ༣༨ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཤར་དྷ་ཏིའི་བྲུན་བ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིཌ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ | 
རོལ་ཏྱུ་ཕིན་པ་ཚད་མེད་དོ། (༥ འལ་་གུ་ཆ༠༦་ ཁང  ི་ །ཤར་དྭཏའིབུ་ལུ་ཚདམེད་པའི་ཕིར ཤེས་༢བ་ ༩ 
ཀྱིཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཤརདཱ་ཏིའབུ་ལུས་ཚད་མད་པའྱི་ཕྱིཿཤེས་རབ་ཀྱི་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ཡིད་ཚད་མེད་པའི་ཐིར་ཤེས ཱེ 
འཁིལ ཁོ །ཤར་ད་ཏིའིབུ་གཟུགས་ཚད་མེད་པའི་ཕཤེས་རབ་ཀྱིཕརོ་ལཏུ་ཕིནཔ་ཚད་མེ་དདོ། །ཤར་དྭ་ཏིའིབུ་སྒ་ཚད་མེད་པའི་ཕུར་ 

ཤེས་རབྱཉི་ཕའོལྭཏྱ་སིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཤར་དཱ་ཏིའིབུ་དི་ཚདམད་པའི་ཕུར་ཤེསརབ་ཀྱཔ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པཚད་མེད་དོ། །ཤར་ཏིའུའཚདམེད་པའྱི་ཕིན་ ¡ 


པཔ ་ ༨༨ ༣༤༨༨༢༨ ༤༨༤༧༦༦༦༤ ༤༤༤༤ =2& ༦4 4 ཅེ ཱ 
༩ ༨༦༡ ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཚད་མད་དོ། །ཤར་ད་ཏིའིདུརེག་པ་ཚད་མད་པའི་པུར་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་རོལཏུ་ཕཱུཾན་པ་ཚད་མེ དོ། ། ཤའ་ད་ཏིའིབུ་། ལོ 
ཆོས་ཚད་མད་པའི་ཕྱིམཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཤ་རད་ཏིའིབུ་མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མེད་པའིཙིར་ཤེས་དབྱ་ཏི་པ་ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་ཞེད 
རཾ ད་ཏིའི་བུ་སྭའྲི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཚད་མེད་པའི་ | 


༡ 


། དྭ །ཤརྷཧཏིའི་བར་བའྲིནམ་བར་ཤིས་པ་ཚད་མདཔའྱིརིམ་ཞེས་འབྱཕརོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ཚད་མེདདོ། །ཤདང་ཏི་ པཱ མ་བས ས་བ་འོག། དང 
ང་ཏིའི་བུ་ལྕའྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཚོད་མེད་པའི་ཕཱིར་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཤའ་དཏོ་ 
ཤད་ད་ཏིའི་བུ་ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་བཙད་མེད་བའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ˆ 


ཆ# ཕྱིམཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཤར་དྭ་ཏེ རྣ 
བུ་ལུས་ཀྱི་རམ་པད་ཤེས་པ་ཚད་མད་པའི་ཕུར་ཤུས་རབ་ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པཚད་མེད་དོ། ]ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ཡེདྱ་ཀྱི་རམ་པརཤེ འེ་ཤེར་ཤེས་རབ་ཙྱི་ 
ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚུད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིུན་པ་ཚོད་མེད་དོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བླུ་དབའི་འདུས་ཏའེག་ 

- བད་མེད་པའྱི་ཉིའ་ཤེསརང་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཤཤའ་དཱ་ཏིའིབུ་སྭའིཏདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་མེདཔའི་ཕྱཾར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱོན་པཚད་མེད་དོ། ། 

ཅུ 


| ི་ན་མ་པབྱི་ིར་ཤེ་འབིརོལཏ་ིན་ཚདམེདད། །ཤརད་ཏིའི་བུ་ལུསྤ་ིའདུས་ཏེརག་བཚད་མེ བའིིརཤེསཕྲན་ 
ཡུལ བེན་བགམེདནོ། ཤར་དིཁའུཡད དས་ཏ་རག་ཚད་པདཔ་ཁྲབཤསརབ་གར་འིནཔ་ཚད་ལདད། །ཤ་ར་དཱ། ཞིདུ་མིག་གི་ཁུ་ཨ་ 
གྱིས་ཚོར་བ་ཚ་ད་མེད་པའྲི་ཕྱིར་ཤེས་འབ ཀྱི་ཕ་རོ་ལ་ཏུ ཏུ་ཛིན་པ་ཚུད་མེད་དོ། །ཤར་ད་ཏེའི་བུ་ ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཏྐན འན་གྱིས་ཚོར་བཚད་མེད་པའི་ཕིར་ཤེས ཐཱ 

5 གོ གར་མ སམའྱཉགས་ཚན ཚད་མེད་པ པའྱི་ཕི་ཤེསརབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕན་བཙད་མད་དོ། །ཤར་དུཏིའི་ 
ལྕེའི་འདུས་ཏརེག་ཐ །པའི་རྐན་ ཆོར་བཚད་མད་པའི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཚད་མེད་དེ། ། །ཤར་ད་ཏིའིུ་ཐ་འདུས་ཏེ་ག་བའྱི་རྱ་ག 
ཨིས ཨ ས་་ི་གརཀདྱིེན་ི་མ་བཚད་མདབའི བཤེས་འབྱ་པརལ་ུ་ན་ཚདསད་ད། ནར ད་དོ། །ཤར་ད་ཏིའིབུསའི་ཁམས་ 9 
མེད་པའི་ཕྱིན། ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ལོལཏུ་བིན་པཚད་མེད་དོ། །ཤར་དཱ་ཏིའ་བུཆུའི་ཁམས་ཚད་མེད་བའི་ཙོིར་ཤེས་དབྱའི་བོལ་ཏཱ་སིན་བ་ཚད་མེད་དོ། །ཤར་ 


རཾ །ད་ཏིའི འིབུ་ཨེའི་ཁམས་ཚད་ཆེད་པའི་ཅྱིཿཤེས་རབ་ཀིཔདོལ་ཏུ་ཕྱིན་པཚདམདདོ། ། །ཤ་དཏའི་བུནུ་གི་མས་ཚད་མད་པའྱི་ིངཤེསརངྱའི་བརོལཏུ་ཧི། 
_  བ་ཚད་མེདདོ། །ཤརདུ་ཏིའི་བུནམ་མཁའའི་ཁམས་ཚད་མེད་པའི་ཕིར་ཤེའབྱའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱཾནཔ་ཚད་མེདདོ། ། ཤར་དཏིའི་ུ རྣམ་པའ་ཤེས་པའི་ཁམས་ཚད་མེད་པའི་ཐཱུཾར་ཤེས་འབ་ 
རྐ ༩4 ཉི་ཕའེཏཱིན་པ་ཚད་མདད། །ཤར་དཱཏིའི་བུམ་རིག་པཚད་མེད་ཐའི་ཕྱར་ཤེས་འབྱ་ཏོ་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པཚད་མེདདོ། །ཤརདཏིའྱིབ་འདུབེད་ཚདམེད་པའྱིཕྲིར་ཤུར་དཏིའིབུ་ནམ་་ | 

སའ ཤེས་བ་ཚད་མེདཔའྱ་ཕིར་ཤེསརབྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕཱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཤར་དུཏིའིབླ་གཟུགསླུ་མེདཔའི་ཕིར་ཤེས་འབྱའི་ཕའོལ་ཏུ ཙིནཔ་ཚད་མེད་ད། ། ཤདི་དའིྱ་མཆེད 
༡ ར་ཡིས་བོ་ལཟ་དཡདདོ། །ི ། ཤརདུ་ཏིའི་བའེག་བཚད་མེད་པའི་ཕིཔཤེས་རབ་ཉྱ་པ་རེལ འོལཏཱ་ཧུན་པ་ཚད་མད་དེ། ། ཤརུ་དུ་ཏའི་བུ་ཚོརབ་ཚུ 
མདཔའྱི་ཕིཿཤེས་རབྱུ་ཁི་པའོལྭཏ (ཕྱིནཔ་ཚད་མད་དོ། །ཤར་ད་ཏའིབུ་ཕུད་བཙད་མེད་པའྱཡིརཤེསརླབྱཀྱི་བིནཔ་ཚད་མེད་དོ། ། །ཤར་དྭ་ཏི ཏའ ་བའི་ 
.ཕྱིར་ཤེས་དབཀྱི་ཕའེལ་ཏིུན་་ཚད་མདདེ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་སིདབཚད་མེད་པའི་ཕྱིརཤེས་རང་ཀྱཕ་རོ་ཏ་ཕྱིནཔཚད་མེད་དོ། ། ཤར་ད་ཏའིབསེབཚད་མེད་པ འྱི་ལི་ 


ཟླ - 


༽ ` > 


ཤེས་རབ་ཀྱི་པརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མདདོ། ། ཤརདཱ་ཏིའིབུ་ན་ཤི་ཚདམེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མདདོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་སྤྱེན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད 
པའྱི་ཕིར་ཤེསའབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེ་དདོ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ཚུལ་།ཟྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བཚད་མེད་པའི་ཕྱི་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕརོལཏུ་ཕྱིན་བ་ཚད་མེད་དོ། །ཤ་ར་ད་ཏིའི་ ཿ 
བུ་བཟོད་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཚད་མེད་པའི་ཕི༣༨ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཕཾན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཤ་འ་ད་ཏིའི་བུ་བྱཅོ་ནའགུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིའ་ཤེསའབྱ་ཏི་་རོལ་ 
ཏྱིུན་བཚད་མེདདོ། །ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་བསམ་གཏནྦ་ཧི་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཚད་མེད་བའྲི་ལིར་ཤེས་རབཀ་ཕའོལ་ཏུ་བིན་པཚད་མ་དདོ། །ཤར་དཏིའིབུ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་ལོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པཚད་མེད་པའི་ཕྱིཿ ཤེས་དང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པཚད་མེད་དོ། །ཤར་དཏིའི་བུནང་སྟེད་པ་ཉིད་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་འབུཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པཚད་མེདདོ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་ 
བུ་ཐི་སྭེད་པཞིད་ཚད་མེད་པའི་ཧྲིའཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མད་དེ། །-ཤར་དྭ་ཏིའིབུ་ཕྱཾནང་སྙེད་པཉིད་ཚད་མེད་པའི་ཕྱུཾད་ཤེས་འབཀྱི་ཕའོ་ལ་ (ཕྱིན་པ་ཚད་མདདོ། 
ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་སྟེད་བཞིད་སྟེང་པིད་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་པའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ།.. །ཤ་དཱ་ཏིའི་བུ་ཆེན་པེ་སྐད་པ་ཉིད་ཚད་མད་པའི་ ཤེས་རད་ཀྱི་ཕ་ 


ཇོ < ༢ོ་)པོརཧེསཉ༤ “༤4 2ཾར༩༧@2༤-2-༤ཆ “2 ༤༤༤༤ ལློ ༢ ༡ བྲ ྱ༢༡༢༡༡༡༢༢༡་་ ˆ ལ་ཡ :;†‡* 


༨༡༧ླ་༢ཇཆ་ 


¬ །རེལཾཏ་ཕིནབ་ཚད་མདདོ། །ཤར་ད་ཏིའིབུ་དནདམ་བ་སྟེང་པ་ཤིད་ཚད་མད་པའི་ཕཱིར་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལཏུ་བིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཤར་དཱ་ཏའིབུ་འཛུས་ 
༧ ཧྷས་སྟེང་པཉིད་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤས་དབྱ་ཊིཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ཚད་མེད་དོ། ། ཤར་དུ་ཏིའི་བུ་འདུས་མྲ་བས་སྟང་པ་ཞིདཚད་མེད་པའི་ཕུར་ཤེའ་བྱ་ཀི་པ་ཕལཏྲ་ཡིན་པཟད་མེད 

¦ ༼' དོ། །ཤར་དྭ་ཏིའིབུ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟད་པ་ནིད་ཚོད་མེད་པའི་ཕུརཤེས་དབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཚད་མདདོ། ཤར འིདུ་ོ་དང་བཡ་འི་ སའི 
_ ཛཿ །བཞྲི་ཕིར་ཤེས་ནབ་ཀྱཾཕ་རོལ་ཏུ་ཕུནཔ་ཚདམེད་དོ། །ཤར་དཀིའི་བུདེན་བམེད་པ་སྟོད་པ་ཉིདཚད་མེད་པའི་ཕར་ཤེས་རབྱཀི་བའོལ་ཏ་ཱན་པཚད་མེད་དོ། །ཤའདྭཏིའི་ 
བུནད་བཞིན་སྟང་པ་འཚ་དམེ པའྱི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཚད་མེད་དོ། །ཤར་ཧཱཏིའིབླུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟུད་བཉི་དཚོད་མེད་པའིས་དཤེས་འབྱའི་ཁ་རིལྱཏུ་ ཧེ 
` ཧཱ་འ། །གརབད་དག་མཚན བམ་པོ ིནཔནན་མེད། །ཞ་དི་ུ་དཡགསབསདཔ་ཤིད་ 
ཚད་མེད་པའྲི་ཕེར་ཤེས་དབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ིནཔ་ཚད་དོ། །ཤའ་དཱ་ཏིའི་བུ་དངོས་བེ་མེད་པ་སྟང་པ་ནིདཚད་མེད་པའི་ཕྱི་ཤས་འབ་ཀྱ་རོལ་ཏུཕྱིན་བ་ཚན་མེད་ ཆའུ ་ ྲུ 


ཙི 
འའ ་ 
༣ 


ཏིའི་བུརོབིད་སྟེང་བ་ཉིད་ཚད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མད་དོ།_། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་དངེས་པེ་མེ ་ ཟུ ་ 
ཡུད རྨང ཌ དམ 'ཿ ་པེ པའི་ངོ་པེ་ཉོད་ རིརང་རེང་པའིའིར་སེག་བོ་ སེ 
༩ མལྟཧུན་བཛུད་ལེདདེ། ། གསལ་ལ སེེ 
༨ ི་ ་ རཤིི་ིིི 
_ ཏཾིབུདབད་པ་ཚད་མདབའི་ཐི་ཤེས་རབྱའིཕ་རལ་ཏུཔིན་བཙད་མེདདེ། ། ཤར་དཏིའིབྷ་མབས་ཚདམད་པའི་ཕུར་ཤེས་རབྱ་ཀིོལ་ཏུ་ཤིཊ་ རྫི 
» ° ཧིའིབུ་བུདནུབྱཀིཡན་ལ་གཙད་མེད་པའི་ཕུརཤེས་དབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཚད་མེ་ ི་ག་་ས་ བ 2 "འ་ ཱ 
རི ཤར ༤ སས ་ ཤཱ 
་པ་ ུ ་ྲི་ཤེ༢།་ཤོབ་ང།་འང་རད།ང་ = ཡ་ལ་བསོ ༨ ར་ ( 
༡ | :ཤསའ་བ་ཀྱི ལྭཱཧཾན་པ་ཆད་མེ་དདོ། །ཤ་འདུ་ཏིའི་བུཚད་མེདབ་ཚད་མེད་པའིཕཱཿ ཤར གུགས་མདཔྩ་་བ་འུག་པཆོམ 
པད མདེ། " 


ཡའ 


པཿ རབ ⁄་བ༡༧༡༩༥༦-ས༩༡༨ ༡༧༠ལ༤-༧-5༤༠༧རོ་འོའིངང་འོའི་ངོརའ་འང་བོའིམའོ་ ཨེམ ཏཾ རླ | ཏུ ལོཿང་རཀོར། ཧོ སཔ 
“ ༄༅། ༨ །བའི་ཤིར། ཤེས་བབྱ་ཉིཔའེལྭཏུ་ཕིན་པ་ཚདམེདདོ། །ཤརད་ཏིའི་བུ་ནས་བརཐར་པ་བྱདཚདམེད་པའིར། ཤེས་འབྱུའི་པ་རོལ་ཏུ་སོན་པ་ཚད༔ ཀཱ 
༦ ཤུདོ །བཤར་དུ་ཏའི་བུམ་ཐརྱ་རིས་གནས་པའི་སྐམས་པར་འདུག་བདགུཚདམད་པའི་ཕིར། ལའབྱི་བའོ། བ་་ ་ | །ཤད་དཏིའི་བྲུ་ནམ་བར་བར་ང ༦ 
]; རྔ  བ་ཉིད་དང་ བ་འོ པའྱི་ཕིའ། ཤེས་དབྱ་ཀི་བརོལཏོནཔ་ཚད་མེད་དོ། །ཤརདཏིའིབུམདོན་པར་ཤས་པ་ཚད་མེད་པའི་ཧིར། དཱ 
ཤེས་དངྱ་ཀི་པྲ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་བཚད་མེད་དོ། [ ཤད་ད འབུ་ཏིངང་འཇི་ཚད་མེད་པའི་ཕིུར། ཤེས་རང་ཀི་ཕ་རོལཏཱ་ཕིན་པཚདམེད་དོ། ། ཤིགས ེ། 
 ཚོད་མེད་པའྱི་ཕིན། ཤེས་དབྱ་ཏི་བརོལ་ཏྲཱ་ ` །ཤརདྲ་ཏིའི་བུ་ བུ་དྲ་འཞིནགཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་ཚད་མེད་པའི་ འི་ཕཱན། ཤེས་དབ་ 
(, ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་མི་བཛིགས་པ་བཞི་ཚདམད་པའི་ ཕོར ཤེས་ངབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚདཾ་མད་དོ། ] ཤད་ད་ཏིའི་བུ་སོས་ཿ ཡདདག་པར་རིག། ( 
ཟད་གཞྱི་རའ། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ཚད་མེད་དོ། །གརད་ིྱི་ིདྡ་ཆནཔ་ཚོན་མེད་པའི་ིར ཤེས་དབྱཏི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཚད་མེད་དོ། ། ཌོ 


རྩི 


༩ ོསས།་གླབ་།”ར་ཏ་ 
ཡ་ང 


¬ ི 
¢ 


ོོོ་་ོ་འཛ མར་ངསས་འོགསང་ཤཏོ རྒ མེ ་༨ཤིངའའཞིར་འངཔཇརཁའ༦༦༧༤༤༢༤༨༡༢༤༤༨༨༨ 7 --༡ཟ་ 


ཅེལ ༦ །དོ། །གལ་ཏ་འདུ་བེད་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྤོད་ན། ཤེས་དབྱའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་ དོ་དོ། །གལ་ཏོརྨམ་པ་དཤེསཔ་མུབ་ཅེཌིཧ 
༧! ་ན། ཤེས་རབྱི་ཕ་ོལཅྭིནཔ་ལ་སྭོད་དོ། །གལདེ་མིག་ཟབཅེ་སྦ་བང་མིསཱོན་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་ལོལཏྲུ་ཕིནཔ་ལ་མོདདོ། །གལོཏྲ་ནབ་ཟབཉེསྱབ་བརམི་སྔོདན་ཤེས་རབྱཀི་ཕརོ་བུ་ 
' རིན གལ་ཟ གྲུརསི་སདནཤེསའབས་རལ། ཅིནཔལསད་དེ། །གལ་ཏེ་ེ་ཅེསབབརམི་སོནཤེསར་ིའོ་ུ་ིནཔལ་ལད་དོ། 


༨ ཆེ 


¿! ན་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕལེལོཾཏུ་ཧིན་བ་ལ་སྦོདདོ། །གལ་ཏ་འོ་ཟབཅསྤ་བ་བར་མི་སྤྲདན་ཤེས་འང་ཀྱོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་དོ། །གལ་ཏ་རེགུ་ཟབ་ཅེས་བུ་བར་མི་སྤུདན་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ 
, རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤད་དོ། །གལ་ཏེ་ཆོས་ཟབ་ཉེསྱབ་བརམ་སྩོདན་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སླུད་དོ། ། ༢ མགགྲི་ཞམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་ཅེ་སྲར་བཟ་ དོན ཤེས་ 


དོ། །གཡ་ཏེ་ན་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཟབཅེསྤ་བབ་ མིསྩོད་ནཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྙུ་དོ། །གལ་ཏེ་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་ཅེས་ 
ཡའབ་ ཞྭ་ཏྱཱ་སྱིནཔ་ལ་སཱོཾད་དོ། །གལ་ཏེ་ལྕེའི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་ཟད་ཙེས་བྱ་བར་མི་སྭུདྡན་ཤེས་འང་ཀྱི་ཕའོལཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་ དེ་དོ། །གལ་ཏེ་ལུས་ཀྱིརྣམ་ ལེ 
དྲུ བཅེ་སྲ་བ་བར་མི་སྤྱོད ཾ ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྭུད་དོ། །གལ་ཏེ་ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཟབཅེས་བ་བར་མི་སཱོད་ན་ཤེས་འབྱ་ཀྱ་ལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལསསྐོད་ ÷ 
གལ་ཏ་མཾག་གིའ་ ཏེ་རེག་པ་ཟབཅེསྤ་བ་བར་མི་སྩོདན་ ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིནཔ་ལ་སྭཱདོ་དོ། །གལ་ཏེ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རིག་པ་ཟབཉེས་་ང་བར་མི་མྭཱདན་ཤེས་རབ་ 
ˆ ལྭཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤུད་དོ། གལཏེ་སཱི་འདསཏ་ཐེགཔ་ཟབ་ཞེསྱ་བདམི་ན་གས་བྱ་འོལཏ་ན་ སོད་དེ། །གལ་ཏེ་ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེགཔ་ཟབཅེས་བྱ་བའ་ | 
འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྲེདདེ། །གལ་ཏེ་ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏག་པ་ཟབ་ཉེས་བུ་བར་མི་སྦདན་ཤེས་དབྱཀོ་ཕ་གོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྟོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཡིདྱའཱི་ ་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཟབཅེས་བྱ་བར་མཾ་ཡྩོད་ན་ཤས་དབ་ཀྱི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྐྱོད་དོ། །གལ་ཏ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་དནྱ་གིས་ཆོར་བཟབ། སྭབ་བར་མི་སྤོད་ན་ཤེས་“། 


༣ དི ར༧ི། ཧེ །རབྱ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྭན་དོ། །གལ་ཏེ་ ཡབའི་འདུས་ཏ་དེག་པའྲི་ཏེ༔ ྱས་ཆོར་བ་ཟབ་ཅེས་བྱ་ཐར་མཾ་སཱོད་ན། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ཉེ ཧཾ 
ཁུ ཀ་དག །གལཏྲེ་མས་འས་ཏེད། བྱིགསར་བང་ཅ་བར་། ˆ་ཡྱུད་ན། དད འོ །གལ་ཏེ་ལྕའི་འདུས་ཏ རྐ 
; རེག་བའྲིཏེྱ་གིས་ཆོ་རབ་ཟབ་པཅོསྤ་བ་བརམི་སཱོདན་ཤེསྱཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ་ལ་སྤུད་དེ། །གལ་ཏེ་ལུསྭཀྱེ་འདུག་ཏེ་དག་པའྱི་རེནྱ་གཱིས་ཆོར་བ་ཟབཅེསྲ་བབརལ་སོད་ ་ 
_ £ ཙཱ ནཱ ཤེས་རབ་ཤིལ་རཁཏུ་ཤིནབ་ལ་སྩོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཡིད་ཁི་འདུས་ཏིརེག་བའྱི་དནྱ་སས་ཚོརབ་བབཅེས་བབར་མོ་སད་ན། ཤས་རབྱ་ཀིཁ་བོལཏུ་པའཁྟཏུ་ 

¦ =. །གལ་ཏེ་སའི།ཁམས་ཟབཅེསྤ་བ་བར་མི་སྤོད་ན་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤོན་པ་ལ་སྤོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཆུའི་ཁཾམས་ཟབཉེསྱ་བ་བད་མི་སྐྱོད་ན་ཤེས་ར །ཱ 

, རྭོལཏུ་གྱན་པ་ལ་པེོདདོ། །གལ་ཏེ་མེའི་།འམས་ཟབཉེསུ་བརམི་སྔོད་ན་ཤེས་རབྱཀི་པ་འོ་ཏུ་ཡོན་པ་ལ་སོདདོ། །གལྟ་ཏྣ་ནུང་གི་ཁམས་ཟབཅེ་སྱི་བ་བརམི་སྟོད་ནཾ་ རཿ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའལྭཱ་ཕན་པ་ལ་སྐྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཟབ་ཅེས་བྱ་བརམེ་སཱདྡོན་ཤེས་དབཀྱིཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་དོ། །གལཏྣེནམ་བར་ ཤེས་ 


་ 


ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སཱོཿ རག ྲཤ ི་ ཏྭ 
ཀདྲ་བེད་ཟ་བཅས $÷ ་ི །ག་ཏྲནསཔརཤེསབཟངཆས་བ་ཐརཔ་ འོད ན་ཤས་རབྱཀིའ་དིཁྱུཡིན་པལ་ 
9 ་ 2 མེ་སཱད་ན་ཤེས་རངཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཕྱི ཞིནཔ་ལ་སྟོང་དོ། ༈ །གམཏེ་ བཅོང ཀ བབས 

ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྔུད་དོ། ། །གལ་ཏེ་འེག་པུ་ཟུབ་ཅེས་བུཏརམི་སྭུདཱནཱ་ཤེས་རབ་ ཨྱི་ཕའེལཱ་ནུ་པིན་པ་ལ་སཱོདདོ། །གལ་ཏ་ཆོར་བ་ཟབཅེ་སྭ་བུ་བའཨོ་གཱདོན་ 
གྱི་བརོལ་ཏཱ་ཕིུན་པ་ལ་པཱ་ ད་དེ། །གལ་ཏེ་སྲེད་པ་ཟབེས་བ་བར་མི་ གདན ཤེས་འབྱ་ཀི་རལཏཱ་ིན་པ་ལ་ བདག །གཡ་ཏེ་ལན་པ་ཚབཅས་བན་ཡི་ 
` །གལ་ཏེ་སྲིད་པ་ཟབ་ཅེསྱ་བ་བརམི་སྤད སཱདན་ཤེས་རང་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཏུ་ཙིན་པ་ལ་སུདདོ། གྲ 
ེཾ ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་དོ་ གལྡེ་བཤོ་བབཤས་རམ་ླན་ཤས་བྱ་སིལཏ ན་པ་ག 


།༄༅། $ །སྤྱིན་བའི་པའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་ཅེས་5ྲབར་མེ་སྭོནཱན་ཤེས་དབ་ཀྱིས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྭཱོད་ད། །གལཏྟེཚུལ་བྲིམས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ། 


༨ 


ཤེ 


༄ 


༡ ཅེསྱ་བཟར་མོ་སྭེདན། ་ོ་ -།ག་་ཏེ་བཟོད་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཟབཊེ་སྦབ་བརམི་སྦོདན་།སརང་ཀྱི་ཕརོལཏུཕྱིན་པ་ལ་སྩོད་ 
( ད། །གལ་ཏེ ན་འགུསཿ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ཟབཅེསྱ་བ་བར་མེ་སྩྱོད་ན་ཤཾསརབ་ཀྱི་ཕ་འོ་ལཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་སྤོད་དོ། །གལ་ཏུ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕའོལཏུ་ཕིན་པ་ཟཾབ 


ཙཾ ཙསྱ་བནམིནས་དབྱ་ིཕིྲ་ིན་ལ་བདདོ། གལ་ཏ་གེསའ་བྱིཕའ་བུ་ིནཔབ་ཅེྦངབར་མི་གཏོན་ཤསརབྱ་གས་བོ་གྱྱིན་ 


= བྲིར" བར་རོ ཁོ་ར ཟི. ༣ ནི 
འབྱ་ཀི་པལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱད་དེ། །གལུ་ཏེཾ་ནད་སྟུད་པ་ཉེད་ཟབ་ཅསྦབ་བར་མ་སོ་ན་ཤེས་འབྲ་ཀིཕའེལ་ཏྱུཉིན་པལ་སཱད་དོ། གལ་ཏེ 


=ˆ 


* ༨ ཉིད་ཟབཅེས་བྱབང་མི་སྩོདན། ཤིས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཕུཾན་པ་ལ་སྤད་དོ། །གལ་ཏེ་ཆོན་པ་སྟེད་པཉིད་ཟབ་ཅེས་བུ་བར་མེ་སྭུདཾན་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་ 


པལ གལ་ཏནད་སང་བནིད་ཟབ་བབར་ཆི་འདག་ཤེས་འབྱ་ཕརོལ་ུ་ིནཔལ་ཧའདོ། །གལཏཱེ་ེདཔ་ བེ་མིག 
་པ་ 


ངོ་པཉོད་སྟེང་བ་ 
གཔ | 


¢ 


ཡམ ཱུ 
ཉིད་བ ས་བ་བ་མ་ དན ཤེསརབ་ི་འ་ཏ་བི་པལ་ཟཏོ། །གལཏམགས་པ་ེང་ཞིད་ 
༈ ནས་ལས །གལྟཏེ་ མབཟིདཔ་ཞང་ཤིདའའསྦྱལ་ལ་ ལོ་ག | ; 


ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤད་དེ། །གལ་ཏེ་འཕགས་པའི་ལམ་ཨན་ལགབྱྱ་རད་པ་ཟབཅེས་བྱ་བར་མཾ་སྩྱདན་ཤཤེས་རང་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ལ་སྤོད་དོ། །གལ་ཏེ་འཐགས་ ཤྲ 
- པའི་བདེན་པྨ་ནམས་ཟབ་ཅེས་བྱ་བར་མི་སྩོདན་ཤེས་འབྱཀི་ཕརོལཏུ་ཕིནཔ་ལསྤོད་དོ། །གལ་ཏ་བས་མ་གཏནྡ་རམས་ཟབཅེསྱ་བ་བརམི་སྩོང་ན་ཤེས་རབྱ་ི་བ་རོལ་ 


ཚད་མེད་བྲ་ནམས་ཟབ ཕྱིན་པ་ལ་སྩུད་དོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་ ¬ 


, ༣ ལཱ ཅེསྱབ་བརམི་སཱདན་ས་རབྱཀིབལོལཏ 
ཁྱབར་མིཿ ན། ཤེས་རབ་ 'ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་དོ། །གཱལ་ཏྲེ་རམ་ཕར་ཐར་པ་ བྱ་རྐང་ཟབ་ཉེས་བྱ་བར་མི་སློད་ན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ ་ 
ཉིནཔ་ལ་མཱ་དེ། དིི་ྲས 2 ། །གཁཏ་་་། 
ཡབར་ཐར་དྲ་ཝི་སིང་པ་ཉེདདང་མཚུནམ་མདཔ་དད་སླེ ན་བ་མེད་པ་ཟབ་ ཅེསྭ་བ་བར་མི་སླད་ན། ཤེ་ནབྱ་ཀི་ཕརེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་གཱཱད་དོ། ་ ། བུ 

ཡཿ ཐས་ཟབཅེས་བུབད་མི་སྩོདན་ཤས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིནཔ་ལ་སྤོན་དོ། ་ ཤེ་ ཨཿྱན་ བུད་དོ། གལ་ དོན་པའ་ཤེས་པ་ 
མཁྱཧོད ལ་ཏ་གཟུངས་ཀྱི་སླེ་རམས་ཟབཉེས་ 


'སེནདེ། །ག འགིམས་ཟབ་ཅེས་བ་རསི་གདན་ཤིས་བྱརཔབར་ཆུ། ༩ 
ལཱི ུ་ཐརམི་སྙོནན། ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ།ཏྲཱ་ཡིན་པ་ལ་གློད་དོ། །གལ་ཏེ་དེ་བ ¦ ་ 
ལཾདནཤིསབབྱབཟལཏཱ་ཕན་པ ལ་མདོ རྣར 


ྤ ༢ རཾ 


ལཿ 


ཨའ ༡༨༨༨༧༤༡༤ར༤བཉེས་= =3245223-> བཅ 'ི 


རློ ཐྲ ཏི །གལ་ཏེ་སེསཾ་ཡདདག་པར་རིགཔ་བཞེ་ཟབཅེས་བ་བརམི་ཧཱིད་ན་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྐྱོད་དོ། ། 
༧ ་ཡཾད་ན། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པལ་སྭོདདོ། །གལ་ཏེ་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པབཅོ་བྱརད་ཟབཅེསྱ་བབར་མེ་ཧདོན། ཤས་བཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཧྱིན་བ་ 
ྷཾ ལ་སྐྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཐྲམ་སཿཅད་ཤེས་བ་ཉི་དཟ་བཤེས་ཧ་བརམི་སྣེདོན། ཤེསརང་ཀྱེཕམོབ་ཏིུན་པ་ལ་སྐྲོདདོ། །གལཏེ་ལམ་གྱི་ཆྣཾམ་པ་ཤེས་པཱབྫབ་ཅེས་བུ་བར་མི་སྤ 
༩ ན། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འོལཏྲཱ་ཕིནཔ་ལ་གཱེདདོ། །གལ་ཏཱུ་རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཤཾད་ཟུབ་ཅེས་བྱ་བརམོཾ སྱོདན། ཤིས་རང་ཀྱི་ཕའོལ་ཏཱཕཾན་པ་ལ་སྭོང་དོ། དད འེ 
ཉིན་གད་ཡིན་པ་དེཤི་འདུ་ ཤེས་མ་ཡཾནནོ། །འདུ་བུདྱ་ཀི་ཟབ་པ་ཉིད་གད་ཡིན་པ་དནི་འདུ་བེད་མ་ཡིནནོ།་ །རྣམ་པར་ཤེ་པའི་ཟབ་པ་ཞེད་གད་ཡིནཔ་དནྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ 
¡ ་ཡིནནོ། །མོག་གི་ཟབ་འཉོད་གང་ཡིན་པདེནི་ལོག་ ་མ་ཡིནནོ། །རྣབའི་ཟབ་པ་ཉིད་གད་ཡིན་པ་དེ་ནི་རྣ་་མ་ཡིན་ནོ། །སྣའི་ཟབ་པ་ཞིད་གང་ཡོན་པ་དནི་སྣ་མ་ཡིནོ། 


= 


,# 


གལ་ཏུ་གངྲ་ཛཆནཔོ་ཟ་ ཅེས་། 


ཕྱོན་ཞེ་ན། ཤ་དྭ་ཏིའི་བུ་གཟུགས་ཀྱི་ཟབ་པ་ཞིད་གང་ཡན་པ་དནི་གཟུགསམ་ཡོནནོ། །ཆོནབའི་ཟབ་པཉེད་གང་ཡན་པ་དནི་ཚོརབ་མ་ཡོན་ནོ། །འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཟབ་པ་ ` 


ིི 


ལུ འཟབ་པ་ཉིད་གད་ཡིནཔ་དེནི་ལྕ་མ་ཡིནནོ། །ཡུསྤ་ཀི་ཟབཔ་ཤི་གངཡིན་པད་ནི་ལུས་མ་ཡིན་ནོ། །ཡིདྱ་ཀི་ཟབཔ་ནིད་གང་ཡྲིནཔ་དེནི་ཡིདམ་ཡིན་ནེ། །གཟུག་ ་ 
_ ` ཀྱི་ཟབ་བཉིད་གང་ཡིནཔ་དནི་གཟུགས་མ་ཡིན་ནོ། །སྨའིཟབ་པིད་གད་ཡིན་པདེ་ནླིས་མ་ཡིནནོ། དིའི་རབ་པ་ིད་གང་ཡནཔ་དེནིདི་མ་ཨིནནོ། །ཟོའོ་ཟབ ༣ 
བཉིད་གད་ཡོན་པ་དེ་ནི་དོ་ ་མ་ཡིནན། །རེག་གི་ཟབ་པཉིད་གང་ཡིན་པ་དྲ་ནི་རག་མ་ཨན་ཆོ། །ཆས་ཀྱི་ཟབ་བཉིད་གད་ཡནཔ་དུ་ན་ཆོས་མ་ཡིནནོ། །མིག་གིརྣམ་ 

་ པར་ཤེས་པའི་ཟབ་པཉིད་གདང་ལོན་པ་དེནི་མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ཞོ། །རྣ་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡོ ཡ་དེ་ནི་ཟ་བའྱི་རམ་པའ་ཤེས་པམ་ 

| སྭཱ །ཀྲནམར་དགས་པའ ཐབ་པཞིད བན་ད བགས འི་བདག བཟེམཔརམཁས 
! གུསྭ་ཀཱུམགེས་པའི་ཟབ་པ་ནིད་གང་ཡིནཔ་དེནིལས་ཀླི་ནམ་པར་ཤེས་པམ་ཡོནནོ། །ཡད་ཀི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཟབ་པ་ཞེད་གང་ཡོན་པ་དེི་ཨིད་ཀྱི་རྣམ་པའཤེས་ཐེམ་ཡིན 
ནེ། །མིག་གིའདུས་ཏེརེག་པའི་ཟབ་པ་ཉིད་གད་ཡིནཔ་དེ་ནི་མག་གི་དུས་ཏེ་རེག་པམ་ཡིནནོ། །ནྷ་བའའདས་ཏ་རག་པའ་ཟབ་ཕཉད་གར་ཡན་ཕད་ནླནཊཏཐའ་འདས་ཏ་རག་ 


ླ་བའི་འདུས་ཏེ་རེགཔའི་ཟབ་པ་ཉིད་གད་ཡིན་པདནྡིན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་ཨིནནོ། །སྣའི་འདུས་ཏརེག་པའི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དོ་ ྷ 


ཐོ ོ། ༡ །བཅེ་ཡ་ཞོན། 


ཆ། ཆུ་ཡ་ཏརེགཔས་ཡིགཞ། །ཟུའིའདུས་དའེག་པའབུབཔཏིདགད་ཡནཔདྲུའི་ེའི་འགསཏ་རག་པམ་ཡོནནོ། །ཡུས་ ར་པ་ཏེའགཔའ་རྟམ་ 
པ་དེནི་ལུསྱ་ཙུ་འདུས་ཏ་རེག་པམ་ཡནནོ། །ཡེད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡེན་པད་ནེ་ཡོད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པམ་ཡིནར། །མག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཉུན་ཚིས་ཆོརྭད ! 
གད་ཡིན་པ་ད་ནི་མེག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའྲི་རྱན་ིས་ཆོརབ མ་ཡིན་ནོ །ར་བའི་འདུས་ཏེའེག་པའྱི་ཉུནྱ་ཧིས་ཆོར་བའི་ཟབ་པཞིད་གང་ཡོན་པདྲ་ནྷིན་བའི་འདུས་ཏེ་་ 


ཧཾ 3 ལོ 
_#› ཟུ དུ འི་ རའ ` ༦ ངར ༨ ༨ ༨ ངེ ཆེ 
གོག ྱིས་བབལ་ཡིའོ་ །སྣའི་འདུས་ཏེ་ནག་པའྱི་རྐུརྩ་གིས་ཆོར་བའི་ཟབ་པཉིད་གད་ལོན་པདེནི་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྨན་ཕིས་ཚོར་བམ་ ་ཡིནནོ། །ལྕེཞཾ་ 
(འདུས་ཏེ་རག་པའིི་རུནྲ་གིས་ཚོར་བམ་ཨིན་ནོ། །ུསྱི་འདུས་ཏའེགཔའྱིརེནྲ་ཧིས་ཆོརབའི་ཟབ་པ་ 


གུ་ཏེརགཔྱྩསཚོརབའིཟབཔིད་གངཔན་ད་ན་འ་འས་ཏེརག་པའྱི་ནགས་ཚོ ༤ 
„གང་ཡིན་དེ ས་ཀྱི་འ །ི་ི་ུཉགཡྱིན་ིས་རབིཟབ་པ དག་ན ་ཡད་ིའཐུསཏེ་རག་ 
» ¥» ཅི. 


རབྱ་ཝ་ཡིན་ནེ། །སའི་ཁམས་ཀྱི་ཟབ་པ་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དེནི་སའི་ཁམས་མ་ཡིནནོ། །ཆུའི།མས་ཀི་ཟབ་པིད་གང་ཡིནཔད་ནི་ཆུའི།ཁམས་མ་ཡིན་ 
བསྒྱ་སི་ཟབ་པཞིད་གད་ཡན་པདེནི་མེའི་ཁམས་མ་ཡིནནོ། །རུང་གི་ཁམས་ཀི་ཟབ་པ་ཉིདགང་ཡིན་པདེནདུང་གི་ འམས་མ་ཡིནནོ། །ནམ་མཁཁའྲ་ཁྱིའཐབ་ ་ 
རུ ་ཡིནཔ་་དནི་ནམ་མ།ཁའི་ཁམས་མ་ཡིནནོ། །རུམ་པར་ཤེས་པའི།འམསྱ་ཀི་ཟབ་པཤིད་གང་ཡིནཔ་དེ་ནྲི་ནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་མ་ཡིནན། །མ་རིག་པའི་ 

རེ ་ཟབ་པ་ཉིདགང་ཡིན་པ་དེ་ནིམའིག་པ་མ་ཡིནནོ། །འདུ་བདྱ་ཀི་ཟབ་པ་ཉིད་གད་ཡཾནཔ་དེནི་འདྱུ་བེད་མ་ཡི་ནནོ། །རྣམ་པརཤཤེས་པའི་ཟབ་པཉིད་གང། ཡིན་པ་ད་ནནམ་པར ཡེ 
པ་མ་ཡིན་ནོ། །མིད་དད་གཟུགས་ཀྱི་ཟུབ་པིད་གང་ཡིནཔ་དེནི་མིང་དང་གཟུགས་མ་ཡིནནོ། །སྭཱ་མཆེད་དུག་གི་ཟབ་པནིདགད་ཡིནཔདེནི་སྐྱེ་མཆེདདུག་མ་ཡིནནོ། ། 
 རག་པའི་ཟབ་པ་ཞིད་གང་ཡིན་པ་དུ་ནི་རགཔ་མ་ཡིནན། །ཚོར་བའི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དྲ་ནི་ཆོ་རབམ་ཡིནནོ། །སེད་པའི་ཟབ་པ་ཞིདགང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སེད་པ་མའ་ལི་ 

།ལེན་པའི་ཟབ་པ་ཉིད་གད་ཡིནཔ་དེ་ནི་ལེན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །སཱད་པའི་ཟབ་པཉིད་གང་ཡིན་པ་དེནི་སྲིད་པ་མ་ཡེནནོ། །སྐྱེ་བའི་ཟབ་པ་ནིདགད་ཡིན་པ་ད་ནི་སྐྱ་བ་མ་ཡིན་ནེ། ། . 


༣ 


` 


བརང ཟ་ཟ་ ཆ ༩༩༡༦ རརར ོ === ༤ = ་་རར9་ར་བ། བ་་ ཟ་ -=-=--- ˆ ང 

¬ བ༦། ༦ །སྒ་ཤིའི་ཟབཔ་ཉིདགད་པི་ནཔ་དུ་ནིན་ཤི་མ་ཡིནནོ། །སྦྱིཔའི་པའོལྟཏུ་ཕཱ་པའི་ཟབ་པ ཉིད་གད་སོན་པ་དནི་སུན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧུན་པ་མ་ཡེནནོ། 

། ⁄ ཚུ་ལས ི་བཟབཔགབནཔདེནུ།རིམས༔ པའ འོནཔམའཤན། ཟས ིགནམགང་ ཤིན བཀེས 

_ ༡ ཕརོ་ྟ་ཏྲ་ཕིན་བམ་ཡིནནོ། །བཅོན་འགུས་ཉིཕ་རོལཏྲཱ་ིནཔའི་ཟབ་པིདགང་འདན་དེནི་བོན་འགུས་ཀིཕལྭཏྭ་ཕིན་པམ་ཡིན་ནོ། །བསམ་གཏན་རྱིལ་དལ་ཏུ་ 

_ ༡༩ ཙྱེན་པའི་ཟབ་བཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བསམ་གཏན་གྱིཕ་དོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡེནོནོ། ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཟབ་པ་ནིད་གད་ཡུན་པ་དནི་ཤེས་དབྱ་ཉི་བརྡལ་ཏུ་གྱིན་ 

_ ༼ ་པ་མ།་གྷཾ་ནནོ། །ནད་སྟོངཔྱཱཀ་ཟབ་པཞིད་གད་ཡོན་པ་དནི་ནང་སྟོད་པ་ཞིད་མ་ཡནནེ། །ཕྱི་སྐེད་པ་ཉད་ཀྱི་ཐངཔཞེནགཡཡནདེནང་ི་ནནོ། །ཕིནདསྒོད་པ་ཞད་ཀི་ཟབ་ 
བཉིད་གད་ཡནཔདེ་ནྱིནང་སད་པ་ཤིད་མ་ཡིན་ན། །སྟདབཤིདསྟད་པཞདཀྱེ་བབ་པ་ཉིད་གད་ཡན་པདེ་ནེསྟད་པཉིད་སྡེང་ཤིད་མ་ཡནནེ། །ཆནཔ་སྟེདཔ་ཞད་ཀྱི་ཟབ་པཞིད་་ 
'གང་ཡིནཔདེནིཆེནཔ་སྟད་པཉིད་མ་ཡིནནོ། །དེན་དམ་པ་སྙད་བཞིདྱི་ཟབ་པ་ཞིད་གད་སིན་པ་དེནི་དོནདས་པ་སྟད་པཉིདམ་ཡིནནོ། །འདུས་བས་སྟེད་པ་ཉིད 


༤ 


གོ་ར པོ །གཞག་པ་རྦམྭ་ཀྱི་ཟབ་པ་ཞིད་གད་ཡིན་པ་དེནི་དན་པ་ནཾ་དར་གཞག་པ་མ་ཡིནནོ། །ཡང་དག་པར་སྤེང་བནམས་ཀྱི་ཟབ་པཤིད་གང་ཡེན་པ་དནི་ 
£ ཡད་དག་པར་སྲེད་བ་ནམས་མ་ཡིནནོ། །རྫུའཕྲུལ་གྱོ་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐབ་བཉིད་གང་ཡོན་པ་ནི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་མ་ཡོན་ཞོ། །དབང་པེ་རྣམས་ཀྱི་ཟབ་པ་ཉིད་གད 
ངུ 7 ཡིན་པ་དེནི་དབང་བམས་མ་ཡིནནོ། །སྟེབས་རྣམསཀྱེ་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེནེ་སྟེབས་རྣམས་མ་ཡིནནོ། །བུད་ཆུབྱ་ཏི་ཡན་ལ་གྲནམསྱ་ཀི་ཟབ་པ་ཞིད་གད་ཡིན་པ་ 
¡2 དེནྱི་བཱད་ཆུབྱ་ཀུ་ཡན་ལགྲནམས་མ་ཡཾན་ནེ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ད་རྐད་པའི་ཟབ་པ་ནིད་གང་ཡིན་པ་དནི་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལུག་བྱ་ཧུད་པ་མཡཾནནོ། ད 
འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམསྱ་ཀེ་བྲབ་པནིད་གང་ཡོན་པ་དནའཕགས་པའི་བདེནཔྨ་ནམས་མ་ཡེནནོ། །བསམ་གཏནྡམསྱ་ཀི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་བསམ་གཏུན་ནས 
མ་ཡིན་ནོ།།ཚདམབ་ནམ ཟབ་ཉིད་གང་ཡཔདནི་ཚད་མེདཔྷནམས་མ་ཞ་ནའོ། །གགསམདཔ་སི་ནམས་པརའདུག་བྷནམསྱིཟབབཞདགད་སནཔ་ 
དནི་གཟུ་གས་མེད་པའི་སྣེམས་པའ་འཇུགཔྨ་ནམས་མ་ཡནནོ། །རྣམ་བདཐར་པ་བྱྱརདྱ་ཀིཟབ་བཤིད་གད་ཡིན་པད་ནྲི་རམ་པར་ཐརཔ་བྱརདམ་ཡན་ནོ། །མཐྲར་གྱེས་ཿ” 


®= 


1 


›ཿ 
༅ - 


བླ ་གནས་ པའི་སྐོམས ཡོ ང ཏཾ སིནནོ། ། །རྣམ་པན་པའི་ འི་སྒོ་སྟེད པཞ ཞིདང་མཚནམ་མེད 
ཉིད་དད་མཚནམ་མད་པ དད་སུན་པ་མེད་པ་མ་ ཡིནན། །མདོན་པར ཤེས་བྷ་ནམསྦ་ཁི་ཞྟགླ་ 
། །ིདདེ་ཇནནསི་ཟབཔ་དདགཔཟིན་པི་ཏདཛནམས་ཨ་པ་ །གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་ནོམསྱ་ཀྱ 


་འུག་པདའ་བབཔནདག་པེྷ་ ནས་བ 
རར ་ ་ མཔར་པའི་སྒེ་སྐེདོ་པཉི 
ནི་མདོན་པར་ཤེས་པྷནམསམ་ཐ སེ 


སད 


ྲ ན་པ་དེནི་གཟུད་སྱ་ཅི (སཿ ཞིན །དུ་བཞན་གཤེགས་པའི་སེབས་བཅུའི་ཟབ་པོད་གད་ཡོན་པ་དནི་ ནིད་ བཞིནག་ཤེགས་པའི 
ུ རྣམས་མ་ཡིན་ནོ། སསདིེིེཾྲཾྲདྲྱྲྱ་ རར ད་ཡཾན་པ་ 
་ཡད་དག་པ་རརིག་པྭ་ནམས་མ་ཡཾ་ནནོ།  །ིང་རན་པའི་བ་བནདགང་ཞནཔར་གདཆེནཔམ་པནནོ། དྱར་ས་ཀིཆས་མ་འ་བབཅ 


ཙས བ་ཆསཔ་ྒ་དག་སོག། ། །ཐམསཊད་ཤེས་པཉིད་ཀྱི་ཐབ་པ་ཉད་གང་ཡེ ་པ་དེ་ནི་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ། །ལ་ 


༄༅། ༦ །ཐ ཤེས་པ་ནདྲ་ཀི་ཟབ་པ་ཉིད་གང་ཡོནཔ་དནི་ལམ་གྱིརྣམ་པ་ཤེས་པཉིད་མ་ 
--( བྲ་བམས་ཅད་མཁྱན་པཞིདྷནམས་མ་ཡིཾན་ནོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བླུ་བད་ཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔ 
རཾ གཏིད་དཔག་དཀའ་ཞེསྲ་བ་བར་མི་སུདོ་ན། ཤེས་བྱབ་དོརཏུཧྙིན་པ་ལཧཱོུདོ། །གལ་ཏེ་ཚོར་བ་གཏིད་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བརྡམི་སྤདན། ཤེས་འངྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་སྱིན་ 

_ 2 པཱལ་ཨཱུདདོ། །གལ་ཏེ་འདུཿཤས་གཏེང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ཤ་བརམི་སོདན། ཤས་འབྱ་ཀི་བརོམཏཱ་ཧན་པལ་སྤོདདོ། །གལ་ཏའདྲུ་བད་གཏིང་དཔག་དཀའཞེས་བཏར་ 
ཾ ལཱ །ཤིས་དཔྱ་ཀྱཕ་རོལཏུ་ཕཱཾན་པ་ལསྭོད་དོ། །གལ་ཏྣམ་པར་ཤེས་པ་གཏིང་དཔགདཀའ་ཞས་བབར་མི་ལད་ན། ཤཾས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། 
_ -གཱལཏེ་མིག་གཏིད་དཔག་དཀའ་ཞེསྱ་བ་བརམི་སྣོདན། ཤིབའབྱ་ཀིབའོལ་ཏཱིན་པལ་ཡྱུད་གོ། །གལ་ཏན་བགཏིད་དཔག་དཀའཞེསྱ་བས་བརི་གཏན། ༢ ༠ ཤེས་ཞྱབ་ 
རྱ་ཕ་རོབཏུ་ཕྱིན་བ་ལ་མྦུད་དོ། །གལཏ་སྣ་གཾཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བར་མི་སོད་ཞ། ཤེས་དབཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་དོ། །གལཏྱེའ་འགཏགཔག་དགའ་སྟི། 


ཡནནོ། །རྣམ་པྲ་བམས་ཅད་མྱའན་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཟབ་བཞིད་གད་ཡནཔ་དེ་ནྲིནམ་ 
འཆན་པཤེས་དབྱ་ཀི་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཚ། གལ་ཏེ་གཟུགས་ 


བེ ཏུཔྱུན་ཕ་ལ་སྤུད་དོ། །གལ་ཏ་འེག་གཏིང་དཔག་ 
ནཱ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལྭཏྲཱ་སིན་པ་ལྭ་སཱདདོ། 


3 £ 


ཀའ 


ཚོ =. =:༢ =×: “༩5༧ཧྲ ༧༢༢༢ རར ༠ཐསས་ ༧] 
! ༄༅། ༥ །ལཟོསཏུ་ཕིནཔལ་སྩོདདེ། །གལ་ཏེའའི་ནམ་པརཤེས་པ་གཏིད་དཔ་གདཀུའ་ཞེསྱ་བའ་མི་སད་ན། ཤེས་རབྱཀ་པ་འོལ་ཏུ་ིན་བལ་སྟ་དོ། །གལ་ཏེ་ལུགྱེ་བར 


༧ དད་ག འག་འ ན། ཤེས་དབ་ཉི་པ་རལ་ཏུ་ིན་པ་ལསྙད་དོ། །གལ་ཏ་ཡིདྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཏིད་དཔག་དཀའ་ཞེས་བཟར་མི་སྔན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ལ་ 


ར་པ ག་མི ས་ཏ་རེཔགཏི་དགཀའཞེས པམ ཤེསར་ཅི་ལོིན་པ་ད གེ་བ སཊའ་གཔ་གཏེད་ ་ 
ཐུ དབག་དཀའ་ཞེསྱ་བཁའམི་མཱུདན། ཤེས་འབྱསིཔའོལ་ཏུཔིན་པ་ལྦོཏདོ། །གལཏེ་ཡཱའ་འདུས་ཏེནེགཔ་གཉིད་དཔག་དཀའཊསྱ་ ཡན ༤ དན། ཤེས་བཞིན ༼ 
| ༧ འ ༈ བེཾ་་་ ་ རའ £< ཱ 
དཀར་ཞེསྱ་བ་བརམི་སདན། ཤེས་འབྱའི་ ཕའལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་སུུདོ། །གལ་ཏེ་ཡེདྱཀི་འདུས་ཏ་རེག་པ་གཏིད་དཔག་དཀའ་ སྦབ་བརམ་སད་ན། ས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏཱུ་སིན་པ་ཁ རཾ 
སྤོད་དོ།- གྐ་མིགགི་ུས་ཏརེགཔའྱསནྱ་གིས་ོ་དབ་གཉིང་དཔག་དཀའ་ཞེསྱ་བ་བརམི་ལོདན། ཤེས་རབྱ་ིལ་རོལ་ཉུ་ཕིནཔ་ལ་སྙུདད། 1; ་ ཱ 


_ ` ཞ། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་ོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོདདོ། །གལཏེ་ལྕའི་འདས་ཏེརག་པའྱིརནྱ་གིས་ཚོརབགུཏིང་དཔ་གདཀའ་ཞེས་བབརམི་སྤོད་ན། ཤེས་དབྱ་ཀི་པརོ་ལཏུ་ཧིནཔ་ལུམུདདོ། 
.- ནུསེ་རག་པའྱིཉབས་ཚརབ་གཏིངདཔ་གདུགཞས་བརམི་སེདཱན། ཤེས་དབྱའི་བའོལཏཱནབ་ལ་བདེ། །གལ་ཏེ་ཡིདྱ་འདུས་ཏདག་བྱྱིཉཉྱས་ 
® ཚཆབ་གཏིདདབག་དཀའ་ཞསྤ་བ་བརི་སྔོན། ཤེས་འབྱིཔའོལྟཏུ་ིནབ་ལ་ཧདོ། །གལཏ་སའི་ཁམས་གཏིངདཔགདཀའ་ཞེག་བཟརཡིད དོན། ཤེས་བྱ 
ཛཱ པའོལ་ཏུུཧིན་པ་ལ་སྩཾད་དོ། །གལ་ཏེཚུཀ།འམས་གཏེདདཔགདཀའ་ཞེས་བཐན་མི དྷ་ན། ཤེས་དབྱ་ཉིཕ་འོལ་ཊུ་ཧོཾན་པ་ལ་ ད་དོ། །གལ་ཏེ་མེའིཁམས་ ཏིད 
ཞེས་བར་མི་སྤྱོད་ན། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕིན་པ་ལ་སྭོད་དེ། བཀའ་བ སས་བ དན། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ ་ལ་སྭོད་དོ 
གལཏཾ་ཨཁྱཀཏིད་དམག་དཀའ་ཞེསྱ་བཟན་མི་སྱོཾན། ཤེསནབྱ་ལརོལྟཏ་ཧིན་པ་ལ་ཡྩོདོ་ད། །གལ་ཏེ་ནམ་པད་ཤེས་པའི་ཁམས་གཏིད་དབགདཀཁཞེ་ 


༠ ༨ཤེསར་བྱ་ཉི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤཱད་དེ། ྲྲྲྲྲདྱྱ་ 


ཐབ 
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` ༅། ༨ །བར་མི་ཨུདྡན་ཤེས་ཟབྱ་ཅི་ལོལཏུ་ཕིན་བ་ལ་སཱོདདོ། །གལ་ཏེ་མདིགཔ་གཏིང་དཔགད་ཀའ་ཞེསྤ་བབརམི་སོདན། ཤེས་དབྱ་ཀིཕ་ལོ་གཏྱ་སིན་པལ་ ་ 
སུདདོ། །གལ་ཏ་ུ་བཏ་གཏདཔགདཀའ་ཞེསྱ་བབར་མི་ཅུདན ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་དོལཏུ་ཧིན་བ་ལ་སྤོདདོ། །གལ་ཏྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གཏིང་དབགད་ཀའ་ཞསྤ་བབརམ་ ་ 
* / ཛན མདདང་གཟུགས་གཏིད་དཔག་དཀའཞེས་བ་ཐརམི་སྩོདན། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་བི་ནཔ་ལ་ཕྕེདདོ། །གལ་ 
| 


ཤེས་འབྱཀིཔའེལཏཱ་ཕིན་པ་ལ་ཧཱད་དེ། །གལ་ཏེཿ 
ཏེ་ཀྱ་མཆེད་དྲུག་གཏིད་དཔག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མེ་སྤོདན་ཤེས་ནབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སཱུྡདོ། །གལ་ཏེ་འེག་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བབརམི་སྩོདན། ཤེས་རབ་ 
ཀྱིས་བལེལ་ཏུ་ཙྩིཾན་བ་ལ་སཱུད་དཾ། །གལ་ཏ་ཚོའ་བ་གཏིངདཔག་དཀའ་ཞེསྭ་བུརམི་སྭཱངཱན། ཤས་དབྱཀྱིཕ་འོལ་ཏུ་ཙཊ་པ་ལ་སྙོད་དེ། །གལ་ཏེ་སེདཔ་གཏིང་དབག་དཀའ་ 
ཞུསྦ་བ་བར་མི་མཱདོན། ་ གསལ གངུག་ཤེ་་ བ་བ དཱདོ། །གལ་ 
,ཏིསྲིདོཔ་གཏིང་དབ་ག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བཟ་མི་སྩོདན། །ཤེས་དབ་ཁྱིཕ་འོལཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་མྐྱད་དེ། །གལ་ཏེ་སྐྱེ་བ་གཏིད་དཔག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་དུན་ན་་་ 


ཁྲ 


- (ནས་ད 


པ་པོ །གརཏཤིགཏདབག་ེས་ལརམི་ོ་དོ། ཤེས་བ ན་པོ གཡལ 

. ' གཏུ སད པ་ལ་འ ི་ོ ཤེས་དེ ན་པ་བ གང་་ 

_ ཤེས་དབྱཀིལལོལ་ཏྲུ་ཡིནཔ་ལ་སྩོདདེ། །གལ་ཏེ་བཟོད་པའི་ཕ་རེལ་ཏུཕིན་པ་གཏིང་དབག་དཀའཞེས་བུ་བར་མི་སྣེད་ན། ཤེས་རབྱ་ཁི་རོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ལ་སྙོད་དོ། །གལ - 

_ ཏེ་བཅོན་འཟགས་ཀི་པ་ལོལྭཏྲཱ་ཕིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་བབར་མི་སླུདན། ཤེས་རབྱ་ཊི་ཕ་རོལ་ཏུ་ིནཔ་ལ་སྙུད་དོ། །གལ་ཏེ་བསམ་གཏནྲ་ཆཱ་པརོཕཏཱོ་ཕཱན་པ་གཏིང་དཔག 
དཀའ་ཞེས་བ་བར་མི་སོད་ན། ཤེས་འབྱ་ཀི་པའོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སོད་དོ། གལ་བ བཟལ ན་པ གཏིད་དབག་དཀའ་ཞེས་བཁའམ་སོདན། ཤེས་ 
རབ་ཀི་ཕ་ཞོལ་ཏཱ་ཕི་ནཔ་ལ་མུདདོ། །གལ་ཏནང་སྣད་པ་ནིད་གཏིང་ད་པག་དཀའ་ཞེསྱ་བ་བར་མི་སྩོདན། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་འོལ་ཏཱ་ཧིན་པ་ལ་སཱདདེ། །གལ་ཏྱེ་ཤི་སོང་བ་ 
་ཤིད་གཏིང་ད་པ་ག་དཀའ་ཞེས་བྱ་བར་མི་གྩུད་ན་ཤེས་དང་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་པྱིན་པལ་སེད་དེ། །གཁ་ཏྱེ་བོནང་སྟོང་པ་ཉིད་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེས་ཀ་བརམི་སྤྱོད་ཞ། ཤེས. 


=༡༨༩༩༥༤༨༨༤༨ ༦༣༧༡ ༡༡༡༠པ༡༠༧ ལ་བ 
ཅོལ་ལོ ལོར རྩོམས པོས 


༽༩༄༅།་  །རབྱ་ཀི་པཔོ་ྱ་ཉིན་པ་ལ་བྫོད་དོ། །གལ་ཏེ་སྟང་པ་ཞད་སེངཔ་ནིད་གཏིང་དཔ་གདཀའཞེས་བབའ་མི་སྔོཏན། ཤེས་དངྱ་ཀྱ་པ་ནོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་མུཏདོ། 

_ ཤཱ གལ་ཏེ་ཆེནཔོ་སྟེད་པ་ཉིད་གཏིདདཔག་དཀའ་ཞེས་བ་བརུམི་སྦེདན། ཀིད །ག་ེདྲ་ུངབཞདགི་དཔ་ དཀའཞེ༦ 

བརམི་སཱུད་ན། ཤེས་དབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཧོན་པ་ལ་སཱོད་དོ། །གལ་ཏེ་འདུསྱ་བས་སྣོང་པཏིད་གཏུངདཔག་དཀའ་ཞེས་བུ་ཁར་མི་ཧུདོན། ཤེས་འབྱ་ཀི་བའོལ་ཏྱུ་ཡིན་པ་ 
།ྭ་སོད་རོ །གལ་ཏེའདུས་མྱ་བས་སྟང་བནིད་གཏིང་དཔགདཀའ་ཞེས་བུ་ བརམི་སདན། ཤེས་འབྱིཕ་རོལ་ཅུ་སིན་པ་ལ་ དྲོ །གལུ་ཏེ་མྲཐའ་ལས་འདུས་པ་ 
རྭ ལུ་ཀ མའ གནས དོ །གལ་ཏྭ་ཐོགམ་དད་ཐམ་མདཔ་གད་པ་ཤིད་གཏིད་དཔག་དཀའ་ཞེས་བུ ་ 

“# 4 ཏོ་ན། ས་དབྱ་ཀིལ་དོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ ཡོད་དོ། །གལ་ཏེ་དོདབ་མེད་པ་ 


་ུ ༽ དབ་མེད་པ་སང་པ་ནིད་གཏིངདཔག་དཀའ་ཞེསྤ་བ་བནམི་གོན། ཤེས་འབྲ་ཙི་བའོལ་ཏུ་ན་ 
`. པ་ལ་གྱུདྡཾད། །གལ་ཏེ་ནད་བཞིན་སྡེང་ཤིད་གཏིད་དཔག་དཀའ་ཞེས་བབར་མི་ལོད་ན། ཤེས་དབྱི་ལ་རོལྟཏནཔ་ལ་སྤོདདོ། །གལ་ཏེ་ཆོས་ཐམསཅད་སྟང་བཤིད་ 


; 


པ་ལ་སཱོང་ གལཏདགིམྡད་ད་དདཔ་གདའཤལཧདིགཛོན། 


རླ པ་མུདདོ།་ ྲདེཾཾ་ 


ཏྲཱཾ 
རྔ ཅིས། འའ ་ ། ཚི 
=:  ི ཤེས་འབྱ་ཚཔའོཕ་ུ་ཕིནབ་ལྭ་ལེད་དོ། །གལ་ཏ་རྫུ་འ ལྱ་གི་རྐང་པྷ་ནམས་གཏིང་དཔག་ 

ཞསྤྱ་བཟ་ཆི་དོན་གས་བྱིཔའར། ཡུནི་པ་ ལ '་སྱེད་དོ། །གལ་ ་ཏེ་དབང་པེ་ པརྣམས་ གཏིང་དཔག་ད་ཀའཞེས་བྱ 'བ་ བསསི་ རན་ཤེས ༢བྱ་ཀྱ་ཕ། སྟི 


£ £ 


#' 


རོར་ོ་ 12 2 - = &-=2“ ==48== <= 


༽༦༦། ༤ །གལ་ཏེ་སོབསྣ་ནམས་གཏིང་དཔགད་ཀའཞེས་བྱ་བར་མི་སྩོད་ན། ཤེས་དབ་ཀྱི་པའོལཏྐུ་བྱིན་པ་ལ་སྙེད་དེ། །གལ་ཏེྱངཆུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་རྣམས 
གཉེངདཔག་དཀའ་ཞེས་བུབརམི་སློད་ན་ཤེས་དབྱ་ཀིལ་ཟལཏཱ་ཚིནཔ་ལ་སྦྱོདདེ། །གལ་ཏེ་འཕུགས་པ་ལམ་ཡན་ལ་གྱ་ནད་པ་གཏུདདཔག་དཔའ་ཞེས་ཧན་མི་སུདན། 
ཤུ འལ་ཏུ་ཙུཾན་པ་ལ་སཱཱད་དོ། །གུལ་ཏེ་འཕགས་པའི་བདུན་པ་ནལས་གཏིང་དཔགདཀའཞེས་བདར་མེ་སྤོདན། ཤེསའབ་ ཐལ་ཁ །གཡ་ ་ 
ཏེ་བསམ་གཏན་ནམས་གཏིངད་པག་ད་ཀའ་ཞེསྱ་བ་བརམ་སོད་ན་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རོལཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྩོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཚོད་མད་པྷ་ནམས་གཏིད་དབགདཀའྐཞེསྭ་བུ་བརམ་ 4 
དུ ཤཱུདྡ་མཱ་ཤེས་རབ་ཀི་པནེལ་ཏུཕྱིནཔ་ལསྭོད་དེ། གཝ་ཏེགཅུགས་མེདཔའི་གམས་པརའཐུག་ྨ་ནངས་གཏིདདཔག་དཀ་ལཞེས བབརནི ཤེས་རབ་ཀྱི ,^ 
_ བ་ཁ་སཱུཏདོ། །གཡ་ཏྲེ་ནམ་པར་ཐར་པ་བྱ་རད་གཏིད་དཔག་དཀའ་ཞེས་བུཌརམི་སཱོད་ན་ཤོས་རབྱ་ཀོཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱཞ་པ་ལ་སཱད་དོ། །གལ་ཏེ་མཐའ་གྱིས་གནས་པའི་སྒོམས་ : 
°: འ་བ གུ་གཏིངདཔག་ད་ཀལ་ཞེསྲ་བ་བརལི་སློད་ན་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིནཔ་ལ་སད་དེ། །གལ་ཏྲེ་ནམ་པའཐར་པའི་གྣོ་སྙེད་པ་ཤིད་དད་མཚནམ་མེད་པ་དང་སྙེན་བ་མེད !ུ 


ཀེ 


༥ ༦ 


ལོ འོཉ་ཁྲག་རྫ་གུཏཧ། 


ལི་སཱཏོཞཱཾ། ཤེས་འབྱ་ཁི་རོའ་ཏཱ་ཕིནཔ་ལ་མེད་དོ། །གལ་ཏེ་མདོནཔན་ཤེས་པྲ་ནམས་གཏིད་དཔགད་ཀའ་ཞེས་བབར་མི་སྦོདན་ཤེས་འབྱའི་ 


ཆུདོ། །གལཏ་ཏདད་འཛིན་ནམས་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེསྲ་བཟར་མི་གུདན་ཤེས་རབྱ་ཀིབའེལཏཱ་ཕིནཔལ་སད་དོ། །གལ་ཏེ་གུདསྱ་ཀི་གློམམས་ 


འ 


ང་དཔག་དཀའ་ཞིསྱ་བབར་མི་ཨུདན་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རལཏྭ་ཕིན་་ལ་སླདད། །གལ་ཏེ་ངེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སབོས་བྱུ་གཏོད་དཔག་དཀའ་ཞས་བ་བརྡམི་སྤི་ན། 
. ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕོལ་ཏཱ་ཕཱཾན་བ་ལ་སོད་དོ། གལ་ཏ་ཾ་འིགས་པ་བཞི་གཉིང པག་དཀརཞས་བཟིཧ ཤྲ དག 
༠ སགནིསྱ་བརམིོ་ཤིས་བསོྱིནཔ་ལོད །གལཏེ་སྣྡརྡེཆེནཔེ་གཏིང་དཔག་དཀའ་ཞེ 
ངོ་ལ །གལ་ཏེ་སཛཔསྱ་ཆས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བྱ་ཆད་ག་ ད་ད་པག་དཀའཞས་བ་ཐར་མི་ ཡུདན། ཤེས་རབ 


སད་དོ། །གལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཤེས་བཉིད་གཉིད་དཔག་དཀའ་ཞེསྱ་བ་བར་མི་སྩོད་མ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏཱྱིན་པ་ལ་གནྡ་རོ་ །གལ་ཏེ་ལུམགྱི་རྣམ་ 


སྐུ་ལུས ཐུ རུ པད་བ་ ཙན ལ་སུཾད་དོ། 2 ཏེརྣམ་པ 'ཝམས་ཅད་མཌཱནཔ་ཞིད་གཏིདདབག་ 

རི ཤེས་དབྱ་ིཔའོལ་ཏུ་པཱནཔ་ལ་སྭཱདདེ། དེ་ཅིའྱ་ཕིཞེ་ན། ཤགར་དཏིའིབུ་ སེ 
༡ །ཆོབའི་གཏིདདཔ་ གདག་བབགད་སེནཔའའཚོབམ་ འ། །འུ་ཤེས་ཉི་གཏིད་དཔག་དཀའ་བགད་ཡིན་པདེ་ནི་འདུ་ཤེས་མ་ཡོནནོ། །འདྭ་ྱ་ཊི་གཏིད་དཔག་དཀའ 
༢ ཿ བགེ བདེན་མོད ྣམཔར་ཤུས་པའི་གཞིདདཔ་གདགའིང་གདསིནཔ་ྡིནམ་པར་ཤས་པམ་ཡིན་ནོ། །མིགགི་གཏིངདབགདཀའ་བགད་ཡིན་བདེནི་མིག 
རམ་ཡིནནོ། །རབའི་གཏིདདཔག་དཀའ་བ་གད་ཡིནཔ་དནིན་བམ་ཡོའནོ། ཏིདཔག་དཀའ་བཀདལཞན་དེའི་ས བན །ལྕེའི་གཏིངདཔག་དཀའབ་གད་ིན . 
བདའི ྕེམཡན་ །ཆས་གཏིངདབགད་ཀའབ་གད་ཡནཔདནི་ཡསམི །ཡིདྱ་ཀིགཏིད་དཔག་དཀའབ་གད་ཡིན་མ་དི་ཡིད་མ་ཡཾ་ནནོ། །གཟུགས་ཨྱི་གཉིད་ 
ཀུ ཝེ བརྐུ་ཝཟོཉི །སྤྲའི་གཏིདདཔག་དཀའ་བ་གད་ལིནཔ་དེནྲིས་མ་ཡིནནོ། །དཱིའི་གཏིདདཔག་དཀའབ་གད་ལིན་བདེནིདོམ་ཡི་ནནོ།། 


1; 


༢ 


པག་དཀའ་བ་གད་ཡིནཔ་དེ་ནིའོ་མ་ཡིན་ནོ། །རག་གི་གཏིདདཔག་དཀའབ་གད་སིན་པའནི་རག་མ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཀི་གཏིངདཔ་ག་དཀའ་བགང་ལིན་པད་ཞིཆོས་ 
༡ ཤ་ཚ དདཿཤོན།འབ་གན་ནའ་དང མིས་གླིན་མབར་ཤེས་སས་བིའ་ནོ། །ནཁའིོ་པདུ་ཤིས་ཐིཊ། གསག ཀླ 


གོ། 


། ན་བའྲི་གཿབར་ཤསུལ་མ་ཡིནན། །སྣའ་ནས་པར་ཤེས་དི་གཏིད་དབག་དཀའ་བ་གད་ཕཞ་བདེའི་སྣའནམ་པར་ཤེས་པམ་ཡིན། །ལུའྲ་ནམ་བར་ཤས་ལགཏིང་ཤི། 
'དཀའ་བ་གང་ལིན་པ་དེནི། ཁི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་ ཡ་ནོ། ས་གས ད་ཡག ཡོཔ་ ཁ0་ལ་ 
༡ གུནཀའབ་གུབགིཏཔཿེཡིྱིནམ་བར་ཤིས་ལ་མ་འཉའོ། །མིགའྐ་དྲུངསེ།ལིས བདའ་གན་།འཔག་ ་ | ་ 
® ' (གཕུམ་ཡིཞན། །རཱབའི་འདུས་ཏེ་འག་གགཏིངདཔག་དཀའ་བགད་འགོཔ་དྲནྡིདབའི་འཐུས་ཏུརེག་པམའཡི་ནན། ཤསཱའི་ཊས་ཏའག་པའི་གཏི ཏུ གདཀག་ཀ། 
 འགབ་བྲེ་ཀིགའི་གྷས་ཏེ་ལགཔས་ཡིནན། །ཆུའི་བདས་ཏེ་རག་པའི་གཏིད་དཔག་དཀའཔ་གད་ལཔ་དེནི་ལུའིའདུས་ཏའག་་མ་ཡིནན། །ཨུས་ཚོབཊ་ིཞེགཝི། 


།ཨིདེ་ཀྱི་ : 


-_ 


2 


༈  །གཏིངདཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་པདནིཡུས་ཀི་འདས་ཏེ་རེགཔམ་ཡིནནོ། །ཡད་ཀི་འདུསཏེ་རག་པའི་གཏིདདཔགདཀའ་་གད་ཡན་བདེནིཡིདྱཀིའདུས་ 

ཏེག་ལ་སིནན། །ཟིག་གིའདུས་ཏེརེགཞི་ིསཚདའིགཏ་ད་པག་དཀའ་བགང་སཔདེག་གགི དསཏེ་ལགཔའན་བསཚབ་ཡི་ན། ` སེ ༦ 
¡ ^ མཆོ་ཨཞི་གཏིདད་པགདཀའབ་གད་ལིན་བདནན་བའི་འགུས་ཏེ་རགཔའྱི་ཉནྱགསཚོརཔ་ཡིནནེ། ུའི་འུསདགཔྱི་ནམས་ཆར འི ཉིངདབཞདཀ ་ 

དུ་ཡན་བདེ་ནྫིནའ་ འདུས་ཏ་རེག་པའྱ་རྫྱ་གིསཚོར་བ་མ་ཡིནནོ། །ལྣེའི་འདས་ཏེ་དག་པའྱ་ཉནྱ་གིས་ཆོར་བའི་གཏོད་ད་པག་དཀའ་བ་གང་ཡཞབ་དེནི་ལྕེའི་འདུས་ཏེའག་པའི 
རས་ཚང སང །ལུགྱ་ཀ་འདུས་ཏེ་འེག་པའྱི་རེནྱ་གིས་ཆོརབའི་གཏད་དཔག་དཀའབ་གད་ཡོན་པ་དེ་ནི་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེའག་པའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཆོར་བ་མ༩ | 
རེ ས་ རྨ པ པབ་ ཀད པར་རགའ་ རྱ་ཙུཝ་ ཡཿ [ 
. ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏཾརེག་པའྱ་ཏུནྱ་གིས་ཆོརབའི་གཏིངདཔག་དཀའ་བགད་ཡིནཔ་དེནེ་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་རེནྱ་གིས་ཆོར་བ་མ་ཡིན་ནོ། །སྭའི་ཁམསྱ་ཀི་གཏིད་དཔག་ ་ 
དཀའབྭ་གད་ཡིན་པད་ནིསའི་ཁམསམ་ཡིནན། །ཆུའི།ཁམས་ཀི་གཏིད་དཔག་དཀའང་གང་ཡིན་པ་དེནཆུའི་ཁམསམ་ཡིནནོ །མེའི་ཁམསྱ་ཧི་གཏིད་དཔག་ . ཝུ 


585 8 རྨནནནུ་ཡན་ཁྲཊ་ མུཏྲ་ནཏེ། ུང་གི་ཁམས་ཀིགཏིདདཔག་དཀའ་བ་ ང་ཡིནཔ་དྷནི་དུད་གི་ ། 
ས་གས གསགས སས ཡས ནནོ། །ྣམ་པ མས་ག \ཿ 
ཟའ །མ་དིག་བའི་གཏིདདཔག་དཀའབ་གད་ལིན་པ་དེནི་མའགཔ་མ་ཡནན། །འདུ་དྡྱི་གཏིདད་བག་དཀའ་བ་གདུ་ 
ཡེ ལག གས་ཤིག པག་དཀའ་བ་གང་ཡན་བདེ་ནཚུམ་པན་ཤེས་པ་མ་ཡོནནོ། ༈ །མིདདད་གཟུགས་་ཀི་གཏིདད་ 7 ་ 
༤༤༥ །ཟག་པའི་གཏིད་དཔགདཀའ་བ་གད་ཡི་ནཔདེནིའེག་པ་ཡི 
- ཐའོ ་པ་དོནི་ཆོརབ་མ་ཡིན་ནོ། །སུད་བའི་གཏིང་དཔག་དཀའབགང་ཡིན་བ་དེནི་སད་པ་མ་ཡནནོ། །ལ་བའི་གཏིང་དའགུ་དཀའའ་ 
བ་པ་ན ཁ་ཁ ཡས་ ༡ 


£ ༣2:2༨ ཚི 
ོང ༦ == ༤“ ས་ས 
། 


ཀཾ ༄༅། ༨ །གཏིདདཔག་དཀའ་བགད་ལིན་པ་དེ་ནིན་ཤི་ཡིནནོ། །ཕན་པའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཡིནཔའི་གཏིད་དཔགདཀའ་བ་གང་ཡག་པ་དྲའྲི་སིནཔའ་ཕ་རལ་ཏུ་ཡིན་ 
ཟླ _-! བམ་ཡིནནོ། །ཚུལ།ཁྲམསཀྱི་པའལ་ཏུཕྱིནཔའི་གཏིད་དབག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་བདེནྲི་ཚུལ་ཁིམས་ཊྱཾཕ་རོལ་ཏུ་ནཔམ་ཡིནནོ། །བཟོད་བའི་ཕའོལྟ་ཏུའིན་བའི་གཏོད་་ 
རོད་པ བ བའ་ག་ོདབ་བནའི། །བན་འུས་ འདོན་པ སྣས 


®» པ་མ་ཡིནནོ། །བསམ་གཏན་སི་པ་རོལ་ཏཱཱ་ཡིན་པི་གཏིད་དཔག་དཀའ་བགད་ཡ ནུབ་དཞིབ་སམ་གཏན་་ི་ཕརོལ་ཏྲཱ་ིན་བ་མ་ ཡིནན། ། ཤིས་འབ་ཀྱཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ 
_ གཏིདད་པག་དཀའབ་གད་ཡིན་པདེ་ནོ་གེས་རབྱ་ཀི་བའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡིནནོ། །ནངྭསདཔ་ནིདྱ་ཀི་གཏིངདཔག་དཀའ་བ་གང་གུན་པ་དནི་ནང་སྟེངཔ་ཤིད་མ་ཡིན་ནོ། བྱལ འའ 
‹ ཀྱི་གཉིད་དཔག་དཀའ་བ་གད་གན་དེྲིཕིསོད་པཞིད་མ་ཡོཞནོ། །ཕི་ནདྷ་མེདབཞིདྱ་ཀི་གཏིད་དཔག་དཀའབ་གད་ཡིན་པ་དནི་ཕུནང་སྟང་བཞིདམ་ལནནོ། ། ་ 


རླ པཾ བཞིདྱཀི་གཏིདད་པག་དཀའ་བགད་ལཔ་དེནི་སྟེད་པཞིད་སྙོང་བཞིད་མ་ཡིན་ནོ། ཆེནཔོསད་པ་ནིདྱ་ཀི་གཏིངདཔག་དཀའ་བ་གད་ཡིན་པདནི་ཆེནཔ་སྟེད་པ་ཞིདམ་ཡིནནོ། ྲུ 


སའ 


དྷིནི་མཐའ་ལ་ས་འདུས་པ་གཱདཔ་ད་མ་ལྷི་ནནོ། །ཐོག་མ་དད་ ཐམ་མེད་པ་སྙོད་བིདྱཀི་གཏིང་དཔག་དཀའ་གད་སི་ནབད་ནི་ཐོགདད་ཐམ་མེད་པ་སྟོད་བཞིདམ་ཡིནན། །དེན་བ 
མིད་པ་སྟེད་པ་ཞིདྱ་ས་གཏིང་དཔགདཀའབ་གང་ལིནཔ་དནི་དོར་བམདཔ་སྡོད་པཞིདམ་ཡིནན། །དད་བཞིན་སྣད་པཉིད་ཀི་གཏེད་དཔགདཀའ་་གད་ཕྐའ་པདནིནད་བཞིན་གྣེད་བྱ་ཞིད 
མ་ཡཾནཀོ། །ཆེས་བསས་འདྲ་གངབཞད་གཏིང་དཔག་དཀའབག་ངཟཔདནི་ཆསཐམསཨད་སདཔ ༣ མན་ན། དགེ་མཆོག དཔ་ཤིདཀི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ | 
- -གད་ཡིནཔ་དནིད་དགེ་མཚནནིད་དད་པ་ཉིད་མ་ཡིནནོ། དན ངཔཞིད་མ་ཡིནནོ། །དངོས་པམེད་ 


ིདདཔ་གད་ཀའ་བགུང་ཕནདནི་དདུམཔསང་བཞིད་་ཡིན།།ས་སཐདདི་ིགཏིཔགདཀའབགང་སནཔ་ནི་ལསྱབསསོ་ཞིདམ་ 
་སངབ་ཞད་ཀི་གཏིད་དཔག་དཀའབ་གང་ལི་ནབདནི་འདུས་མྱ་བས་སྟད་པིད་མ་ལི་ནནོ། །མཐའལས་འདུས་པ་སྟོདཔཞིདྱ་ཀི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བགད་ཡིནཔ་ 


_ ༤ པྷ་མདཔ་ནིད་ཀི་གཉང་དཔག་དཀའ་གང་ཞིནཔདདིདངས་པམེད་པསེངབཉདམ་ཡན་ན། །ངབནདྷསངཔ་ཞདིགཏིང་དཔག་དཀའ་་གང་ཞིནཔདེགི་ངཔནད་ེངཔིདམ་ 


ཧམ་ ཐུ ༧༩ ཨཿ ཆབ ཁྲ ་ ' གསོས ཀུ - 

རིཟ་ཀི། ༈ ༦ །ཡེནནོ། བཞད བྲུ. ས་ཁྲ་དང །དཱན་བ་ཉེ་བར་ 

༧ ་དབགདཀའཔགང་ཡིནཔདེིན་ེབ་གཞགཔ་མམནེན་ ། །ཡངདདགཔན་སྲེད་བའི རར ཤོ 

ོུ ླུའུལྱ་གངཁའི་གཏིད་དཔག་དཀའང་གང་ཡོནཔདེྡིན་ཕུལ་སནངཔམ་པཤན། །སྐེབས་ཀྱི་གཏིངདཔགད་ཀའབ་གུད་ཡུན་པ་དྲེན་གེབ ནིསེབས་མ་ཡི་ ཅ་ལ 
ཏིདད་པ་ག་དཀའབ་གད་ཡིན་པ་དནི་ བུད་ཆུབྱ་ཀི་ ཨན ཐུ་ ཡཾནན། ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པའི་གཉིད་དཔག ་ད་ཀའ་བ་ གད 

རོ་བ །འཕགས་པའི་བདྲན་པའི་གཏིད་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡོན་བདེནེ་འཕགས་པའི་བདེ་ དྭེནཔ་མ་ཡོཾནནོ། །བཟུ ག་ག ་ 

དནབསམ་གྷ་ཞམ་ཡེན་ན། །ཚད་མེད་པའི་གཏིད་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡིན་པ་ད་ནི་ཚད་མེད་པམ་ཡིནནོ། ། །གཟུགས་མད་བ་ ཡག ཁལ 

འད རྐ་འ་ན་དའཡག་དོ་དྲཀ བགོག།ཊིང་ ཞུ " 


ཏབ ༡༩ས་ཀྲསཁ་ཀ་མ་ཁ་ཁཁླ་ཁ ༣ 
ནོ། །མཐཔའྱ་གི་གནས་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པ་དགུའི་གཏིད་དཔག་དཀའ་བ་གང་ཡོན་པ་དྲ་ནི་མཐར་ཙི་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་དགུམ་ཡིནནོ། །རྣམ་བར་ 
དད་ཨ་ཚནམ་མེད་པ་དང་གློན་པ་མེད་པའི་གཏིད་དཔག་དཀའ་བ་གད་ཡན་པ་དེ་ནི། རྣམ་པར་པའི་སྒེ་སྟོད་པ་ཞིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྙོནཔ་མེད་བམ་ 
།མདོན་པའ་ཤེས་པའི་གཏེ༔ 5 


ཡཱ དདཔགདཀའབ་གད་ལོན་པ་དེནི་མདོན་པར་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཏིདདའཛིན་ཅི་གཏེདདཔག་དཀའ་བ་གད་ལིན་བདྲ་ནིཏིདང་འཛིནམ་ཡིཞཞོ། 
ེའི་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་གང་ལིན་པདེནི་གཟུདས་ཀི་སྣ་མ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུའི་གཉིང་དཔག་དཀའ་བགང་ཡི་ ཿཱ 

ཐོབས་བཅུ་མ་ཡིནནོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞིའི་གཏིངད་བགད་ཀའཐ་གད་ཞོིན་པ་དནམོ་འཇིགས་པ་བཞི་མ་ཡིནནོ། །སོ་ས་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི འཀ 
བནད་ཡི་ནབ་དེིས་སེ་ཡད་དག་པརའིགབླ་མ་འིནནོ། ། འབའང་འག་ོག་ཡཔ་ ནོ །སདྦྦྱ་རསྱ་ཉི་ཆོས་མ་འྲེས་ 
 ་བཅོ་བྱ་ད་ཀི་གཏིད་དཔག་དཀའ་བ་གད་ཡིནཔ་དེནིསད་སྤྱ་རྭ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་ྱརད་མ་ཡིནནོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པཉིད་ཀི་གཏིང་དཔཀ་དཀའབ་གང་ཡིན་་ 


/ 


ལ་ལཁཁ་ ཅོ 


ལྱ་གིམའ་དགེས་བཏིདམ་ཡྐིཀ།། 


༢ ཅཾ 
མྭ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བཉིད་ཀི་གཉིད་དཔག 


ཝོ 


།གལ་ཏེ་ཡི་དཚད་མེད་ོ་ཞེས་བ་བནམི་་ 


་རོལ་ཏཱཡིན་པ་ལ་སྟོད་དེ། །གལ་ཏེ་ལུས་ཚད་མདདོ་ཞིས་བཟརམི་སྔདུན། ཤེས་འབྱ་ཀི་བོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྟོད་དོ། 
སྐ བོ་ལ ཁ་ལོ །གལ་ཏེགུག་ 
བབ་བ་ར་མི་ཧྭཱདན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱཱ་ཕྱནཔ་ལ་པུདད། ། ` སྤ ཟོར 

མེ བར་མི་སཱོད་ ་ །གལེ་ཏེ་རཚད་མེདདོཞིས་བ་བར་མི་སནན་ཤེསའབྲ་ཊ་དོལ་ཏུ་བིན་པ | 

རྩུནན་ཤེསབྱཀྱ་བརོལཏུ་པིནཔ་ལ་སཱདདོ། །གལཏེམིག་གྱིནམ་པར་ཤེས་པཚད་མེད་དོ་ཞས་བརའི་གོན་ན་གེཊ་འབ་ཁིས་ 


ལ་འ ༨ ཡོ 
མཿ ངོ རཔ སེ ཤེ $ ༡༨༩ ངོ 
མོའུ ས་བ མ་་གེས་ཟད ཞིས ི་ོ ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་ོལ་ཏཱ་ིནཔ་ལ དད །ག 
) ེས་ ཊ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ནོལ་ཏུ་ཡིནཔ་ལ་སྨོདདོ། །གལ་ཏེ་ལྕེའི་རྣམ་བར་ཤེས་བ་ཚད་མདདོཞེས་བྱ་བར་མེ་སཱཏན་ ཿ བྲུ | 


ཞྭ ཞ། 


སྣ ཙད་མེད་ན ིསྦ་བ་མི་སྨོདན། ཤེས་རབྱཀི་འོལ་ཞྱུ་ཡིན་པ་ལ་སཱན་དོ། ། གལཏ་ཚོད་ 
གལ་ཏེདྲ་ཚདདོཞས་བབརམ་སྩོང་ན། ཤེས་དབྱཀིཕརྟཏཱ་ཕིནཔ་ལ་ཧ་དོ། །གལཏ་ 


4 


ཏོར ཀད ཟོ པོ ༩༩༡2 


 ༅། ༨ །རལཏཱ་ཕཱནཔ་ལ་སྭོད་དེ། །གཁ་ཏེ་ལུསྤ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མེདདོ་ཞེསྲ་བ་བ་མི་སློད་ན། ཤེས་ད་ཀི་པ་རོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་ལ་སྦུད་དོ། །གལ་།་ 

རྨོ ཏེ ཡི ཁིནམ་བརཤས་ བན དདེ་ཞག བས་རབ འས་ཏུཡན་པལ་དོ། །གལ་ཏེ་མིག་ འདུས་ཏེ་ག་པ་ཚད་མད་དེཞེསྱ་བབན་མི་ལུད་ན་ཤེས་ 

༈ འབྱཀི་ལནོ་པ་ཀྱ་ིནཔལ་སདདོ། །གལ་ཏྣར་བའི་འདས་ཏ་ནེག་པཚད་མདདོཞས་བབད་མི་ལོད་ན། ཤེས་དབོཔ་ནོལ་ཏུ་ཧིནཔལ་སྙོད་དོ། །གལ་ཏེ་སཱའིའདུས་ཏེ་རེག 

ལཾ ་བནད་མེད་དོཞེསྱ་བ་དནམི་སྲོད་ན། ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཛཱིན་པ་ལ་སེད་དོ། །གལུ་ཏེ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་དག་པ་ཚད་མད་དོ་ཞས་བྱ་བར་མི་སུད་ན་ཤེས་དབཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིནཔ་ | 
་ལ་སཱཾདདྲོ། །གལུ་ཏེ་ལུས་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཚད་མེད་དོཞས་བ་བརམི་སྤུད་ན་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཊུ་ཕུཾནཔ་ལ་སཱོད་དེ། གུལ་ཏེ་ཡད་ཀི་འདུས་ཏུརེག་པ་ཚོད་མེད་དོཞས་ རྔ 
་སུན་ཤེས་ར་ བན་ད གལ་ཏེ་ག འདེན ས་ཙ ེདེ་ཞིསུ་མུང་ ས་ན 

^ པ་ཁ་སོད་དོ་ །གལ་ཏྲེ་ན་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་རྱནྲ་ཤིས་ཆོར་བ་ཚད་མེདདོཞེས་བྱ་བརམི་སྩོདན། ཤེས་ང་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སོད་དོ། །གལ་ཏེ་སྣའི་འདུས་ཏེ་ ྤེ 


ཀལ 


ལུར་འབ་༡༡ཏ།ོ །་སྲང་ཏྲ་ཊ༡༢་༩ཿ 


; ཤྲ ་ྒ ེ་.ི ˆ ~~ ¬ རུ ¬༽ ཡཿ ༽ ¬ 
ཌེ བ་བུ་བ་འ་མི་སྩོད་ན། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྭོད་དོ། །གལ་ཏ་ལྕེའིའདུས་ཏེ་རག་པའྱིཏིནྱ་སིས་ཆོརབཚད་མེད་དོ་ཞས་བཿ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ལ 


མཏུ་ཕིན་པ་ལ་གྩོད་དོ། །གལ་ཏེ་ཁུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཆྱེ་ནྱསིས་ཚོའ་བཚད་མད་དོ་ཞེས་བབའ་མི་སྩོད་ན། ཤེས་འབྱ་ཀི་ ིན་པ་ 
¡ དི ཕདྱི་འདུས་ ག་པའྱི་ཉྐརྱ་གིས་ཆོར་བཚད་མད་དོ་ཞས་བ་བད་མི་སྔོདན། ཤེས་རབ་ཊི་པའོ་ཏུ་ཕོལ་ཏྱཱསིནཱཔ་ལ་ དག ཀེ་སཾལ་ཁཊ 
ུ ཞིསྱ་བར་མི་སོད་ན། ས་འབྱ་ཀི་རོལ་ཏུ་ཙུནཔ་ལ་ཧུད་དོ། །གལ་ཏ་ཆུའི་ཁམས་ཚད་མདདོ་ཞེས་བབརམི་སྫོདན། ཤེས་དབྱ་ཏི ལ་ཅི 
་གཡ་ཏེ་མྭ།ཁམས་ཚད་ཡེདདོཞེས་བ་བར་མི་སཱོདན་ཤེསའབྱཀི་རོཕྲའིནཔ་ལ་ཧད་དོ། །གལ་ཏྲ་ནང་གི་ཁམས་ཚད་ནདདོཞིས་བ་བམི་སྣོད་ན་ཤས་ར་ 
00 ་ ད ནདདླླནྣ པ་ལ་སཱོད་དེ། །གལ་ཏེ་ནཱམ་བའ་ཤེས་བཞེ་ཁམས་ཚད་ ་ 
དགེ་ཞིས་བ་བན་མི་སཱདན་ཤེས་དབྱ་ཀིཝ་ནོལཏུ་ཙིཾན་པ་ལ་སྤོད་དོ། །གལཏེ་མའིག་བཚད་མེད་དོཞས་བབརམི་སྦྱད་ན། ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་རོལྟཏྱཱ་ཉིནཔ་ལྭ་སཏ་དོ། ། 


རྭ 
༣༥ ༄ 


! 


=: 


རོར ོ ) ' ° 2 =---------== = ༤༤ ཀཾ་ 


༅༅། ༨ །ག་ཏེ་འདུ་ཟུད་ཚད་མེད་དོ་ཞས་བ་བརམིཟྫོད་ན། ཤེསརབྱི་ཕམོ་ལཏྭ་ཕིནཔ་ལ་མི་སྫོ་དོ། །གལ་ཏྲ་ནམ་པར་ཤེས་པཚད་མེད་ད་ཞིས་བ་བརམི་༠ 
'ེ ོྒུ ནཱ ཤེས་དབ་ཀྱོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ཏ་དེ། །གལ་ཏེ་མིང་དང་གཟུགས་ཚད་མེད་དོ་ཞེས་བུབརམི་གུདན། ཤེས་ག ། 
༥ 


མ་ཆེད་ གཚད་མེད་དོ་ཞས་བུ་བརམི་སྨོན་ན་ཤེས་དབ་ཀྱི་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་དེ། །གལ་ཏའགཆདོ་མོད་དོ་ཞེས་5བར་མི་ ར་ན་ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་ ལ་ཏྭ་ ' , 
ཨཱ དེ། ༽ཏ་་ཆོར་མདམེད་དསམི་གདན་སནབ་ཆེབ་ལ་ཏུལ ནཔལ་ྒདདོ། །གལ་ཏེ་སྲེད་པ་ཚ' ི་་ རོཊཏུ་ 
 ཧྙིན་པ་ཁ་སྤུདདོ། །གལ་ཏེ་ལནཔ་ཚད་མེད་དོཞེས་བ་བར་མི་སོདན་ཤེས་འབྱ་ཀི་པོལཏུ་ཧཱཾན་པ་ལ་སྭོདདེ། །གལུ་ཏུ་སིད་པཚད་མེདདོ་ཞུས་བུར་མོ་དླུདན་ཤེས་འབ་ 
' གྱིབ་རོལ་ཏུ་ཛྱིན་པ་ལ་སྤོད་དོ། །གལ་ཏ་སྦྱེ་བཚད་མེད་དོ་ཞསཀྱབརམི་ རྣ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་དེ། །གལ་ཏེ་རྤ་ཤི་ཚད་མདེ་དོ་ཞེས་བྱ་བད་མི་ཨཱོཏཱ 
_ ཿཅན༢་ལ་སཱད་དོ། །གལ་ཏེ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཅུ་ཕྱིནཔ་ཚད་མེད་དོ་ཞེགྱ་བཁཿམི་མཱོདན་ཤེས་བྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལསཱུད་དོ། །གལ་ཏེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆད་མེད 


- ཅཔ་ 


འའ 
ཨི 
0 | དི 
་ | 
ང་པ་ནི ལལ་ 


[རྨ ༄༅། ༢ །ྱི་ལརསི་བལ་ོོ།།གལཏེའབུསམྱསསད་པཉིདཚ་དམེདདཞས་བབངིདོན་ཤེསབ་ོླས་ིོ། གས་ཏ 
ལོ མཐཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པ་ཞིད་ཚད་མེད་དོ་ཞ་བུ་བརམི་སདན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྭོད་དོ། །གལ་ཏྲེ་ཐོག་མདང་མཐམ་མདེ་པ་སྟེད་པཉིད་ཚད་མེད་དོ་ཞས་བ་བར་མི་ | 
༩ སོད་ན་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྲིན་པ་ལསྭོད་དོ། །གལ་ཏེདོར་བམངཔ་སྣེང་པ་ཞིད་ཚོདམད་དོ་ཞེས་བྱ་བརམེ་སྭུདན་ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སད་དོ། །གལ་ཏེ་རདབཞིནསྐེང་ 


+ ༩༢ བཞིདཚདམདདོཞིསྲ་བབརམི་སྔོད་ན་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རེ་ཏྲཱ་ནཔ་ལ་སཱ་དོ། །གལ་ཏེ་ཆེས་བམས་ཅད་སྟོང་པཞིད་ཚད་མེདདོཞས་བུབརམི་སྤངོན་ཤེས་རབྱཀི་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ 


་ལ་སཱད་དོ། །གལ་ཏུ་དང་གི་མཚནི་ནིད་སྣོང་པ་ཞིད་ཚད་མེདདོཞས་བབརམོ་སྤོད་ན་ཤེས་རབྱ་ཀིཔདོལཏུ་ཕོནཔ་ལ་སྙཱད་དོ། །གལ་ཏེ་མེ་དམིགས་པ་སྟེད་པ་ནིད་ཚདམེདདོ་ཞེས་བ 


་མ་ཧོདཱན་ཤེསརབ་ྱ་ཕ་ནོལ་ཏུཕན་པལ་དྫདདོ། །གཡ་ཏེ་དངོས་པ་མདཔ་སྣེང་བཞིད་ཚད་མུདདོ་ཞེས་བུབརམི་སྫདན་ཤེས་རབྱཀལལོ་ཏུ་ཡིནཔ་ལ་སོདདེ། །གལ་ཏེ་འདབེ་ཉོད་་ / 


° སྒེད་པ་ཞིད་ཚདམད་དོ་ཞེས་བུ་བརམི་སྣདན་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཛྙོན་པ་ལ་སྤོད་དོ། །གལ་ཏདདོས་པེ་མེད་པའི་ངོ་བནིད་སོང་པ་ཞིདཚད་མེ་དདོཞས་བརམ་སོད་ན་ཤེས་དབྱ་ཀི་ ། 


༨༨ 


ཏདོ། །གལ་ཏུ་དན་པ་ཝེ་བརགཞ་ག་གྱུརད་མེད་དོཞེསྱ་བ་རརམི་སློདོན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཡུན་པ་ ལ་སྤོད་དོ། །གལ་ཏ་ཡདདག་པར་སོང་བླ་ནམས་ཚད་མེད། 
ནྱ བདམི་སྩོདན་གེས་རཁྲ་ཏིབསོལཏུ་གིན་པལ་སཱོད་དོ། ག་སོ ་ཱ 

.._ གལ་ཏེ་དབད་པྒོ་ནོམས་ཚདམེད་དོཞསྭབརམི་དྩཏོན་ཤེས་དབྱ་ཀི་བརོལའུ་པན་པ་ལ་སཱད་དོ། །གལ་ཏེ་མེབསྣ་ནམས་ཚད་མད་དོཞས་བབན་མི་སྤོད་ན་ཤེས་དབྱ་ཀི་བའོ་གཏ་ཧིཊ 
_ བ་ཁྲ་ཧཱད་དོ། །གལ་ཏྲ་བ་དཆུབྱ་ཀི་ ལགྷ་རམས་ཚད་མད་དོཊསྲ་བ་བརམི་སྤོད་ན་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འོལཏ་ཕིནཔ་ལ་སྤོད་དོ། །གལ་ཏ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགརྱྱ་རངབ་ཚད་ 
། ་མེདདོཞསྦ་བ་བ་མི་སློདན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕོནཔ་ལ་སྤུད་དོ། །གཝ་ཏེ་འཕགས་པའི་བདེན་བྷ་རམས་ཚད་མེད་དོ་ཞེསྤ་བར་མི་སྣོདན་ཤེས་དབྱ་ཀི་བཟོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ད 

- གལ་ཏེ་བསམ་གཏན་ནམས་ཚད་མེད་དོཞིས་བྱ་བརི་སྤ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱིལ་ལོའཏྲ་ཕིནཔ་ལ་སྭུད་དོ། །གལ་ཏེ་ཚད་མེད་པྷ་ནམསཚད་མེད་དོཞིས་བུ་བརི་སློདོན་ཤས་འབྱ་ཀིལ་ 
ཅསཔ་ལྭ་སྩོདཊོ། །གལ་ཏེ་གཙུགས་ཆེདབའི་ཉེ་མསོ་པར་འཇུག་བྷ་ཊམས་ཚད་མདེད་ཞེས་བུ་ཁརམི་སྩོདན་ཤེས་འབ་ཀྱབལོལཏཱཱཧོན་པ་ལ་སྩདོདོ། །གལ་ཏྟེ 


ངོ ༢ རའ 


༨ །གྱ་ཧདཚདམདརོཞེས་བ་བར་མི་སོད་ན་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་འོའ་ཏུ་ཕིན་བལ་སྤྱོད་དོ། །གལ་ཏེ་མཐརའི་གནས་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པད་ དམད 
༩ བུ་ག ་རོ་པ་ཏཱ་ོན་པ་ ལ་སྤདདེ། ། གལ་ཏྲ་ནམ་པན་ཐར་ པའྱི་སྣེ་སྟེང་པ་ཞེ ཞེད་དངམཚན་ར་མེད་པ་དང་སྩོན་ པ་མེད་བཙད་མེད་དོཞེས་བནྲ་ཡི ད་ནས 
7 ཧྱད་དེ། ད། པ་མཛ བརཤེསཕྷན་མས་ཚདམེདན གས དའི་ཆདགཉསརབཀི ཕིནཔལ་ལོ་དེ། །གལ་ཏེ་ཏིད་དེའ ན་རྣམས་ 
་ ཐདན་ཤེས་དང་ཀི་བ་རོར་ཏུ་ིནཔ་ལ་སྤོད་དོ།  ལ་ཏགུ་ཨ ཞོརཁས་ཡདམེདའོ། བི ༩ དན་ཤེསརདྱཀ་བ་འདུབིནཔ་ལ་མཱོད རྭ 
དོ། ྫརིཾིཾེཾེིེིེྲ}ླར ཏན་ལ སུདདོ། རཾ མིའཇིགས་པ་བཞི་ཚད་མདད་ཞེས་ 
མཾདན་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕོནཔ་ལ་སྟེད་དོ། གལ་ཏེས་ས་ཡངདག་པ་དདིག་པ་བཞི་ཚད་མེད་དོཞུས་བ་བརམི་སོད རྣ 
ཟླ གལྟ་ཏྭ་ིྡརེཆནཔ་ཚད་ཡདད་ཞསྱ་བ་བར་ ྩུདཤེསདཀྱིཕ་རལ་ཕིན་་སདད། ། །གལ་ཏ་ངསྱརས་ེས་མ་འདས་པྱབྱརདཚེད་ད་ཞེས 


ཨི་སྙཏནཱ་ཤས་འབྱ་ཀིཔ་རོཊཱ་ཧིན་ལ་སཱད་དེ། །གལ་ཏྲ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ནིད་ཚདམེདདེ་ཞེས་གབར་མི་སྤོད་ན་ཤེས་དབ་ཀྱ་རོལ་ཏུ་ཧིན་་ལ་སོད་དོ། ་། 
འ་པ ཞི ཚོདམདགོཞིབབབ་མིུས་ཤསཀོ་བོ་གས་ས་མས།ན་པཔས། །། ( 
བྱརམི་སྩོད་ན་ ཐ་ས ༥ ཀཀ བ་མ་བའྱུ་འཞིཔའོ། ༢ 
ཐཐ ་༣ ༨༨༨༤ ༨ །དཅིའི་ཕི་དཞེ་ན། ཤར་ད་ཏའིུ་གཟུགསྱ་ཀིཚད་མདཔ་གདུ་ཡིན་པ་དནོ་གཟུགསམ་ཡེནནོ། །ཆོན་དཾ་ ༨ 

ཚདམེདཔ་གུངཞིན་དུནིཚོརབམ་ཡིནན། །འདུཤེས་ཊིཚད་མདཔ་གང་ལིནབདའི་འཐུ་ཤསམ་ཡནཞོ།།འདྲ་བདིཚད་མདཔ་གང་ལིནཔདནིའདུབདམ་ཡིགོ 
ཞ བནད་ཅ་བཿ དྲད ྣ་་{ × ངརོཊ་ད་ཡན་ ན་མིག་མ་ཨཾ་ནནོ། །རྣ་བའི་ཚ་དམེ ཁག བདནི་ སྒུ 
 རྣོབ་མ་ཡཾ་ནནོ། །སཱའི་ཚད་མེད་བ་གང་ཡན་པ་ད་ནི་སྣ་མ་ཡིནནེ།་ །ལྕའིཚད་མེདཔ་གང་ཡིན་པདྨནྙིལཾ་མ་ཡཾནནོ། །ཡུསྱ་ཀྱི་ཚད་མདཔ་གད་ཡོན་པ། ནི་ལུས་མ་ཡོན་ན།། ༦ 


-‡ 


ངི རྭ ཡར ཅི 
རམ ༢ དའི་་ིཚདམེད་པགད་ཡིནཔ་དནི་ཡིདམ་ཡིནན། རྣ༽ ' 
ཟོ འི །ཅ་དསེ་བགད་ཡིནབདྐནི་དོམ་ཡིནནོ། །འོཚདམེད་པ་གད་ཡིན་བདའི་འཁོང་ གིག 


རཾ, འགམ་ཡིན་རོ་ ད0ནམ་ཾ་ །མིག་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་བའི་ཚདམདང་གད་གིནཔ་དེ་ནི་མིག་གྲི མ་པར་ཤེས་པ་མ་ཡིནན། ཀྐ 


༨ 


ྣ་བ་འྷིནམ་བར་ཤེས་པའིཚད་མེད་པ་གུང་ལིནཔ་དི་ན་བའི་ནམ་པརཔ ས་པམ་ལྙིནནོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་ ནི་སྭའི་རྣམ་པར། ་ 


མ་ཡི་ནནོ། །ལྕེའརྣམ་པདཤེས་པའི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ འྱི་ནམ་པར་ཤེས་པམ་ཡིནནོ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡན་པ་ད་ནི་ 

ལུས་ཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་མ་ཡིནནོ། །ཡིདྱ་ཀི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཚདཿ དགུད གཡདེན་ཡིནསེདམ པབ བ་ གཞི། ། གསགས ཿྲ 
ནན། ུ 
' 


ཚོ་དམེད་པ་གང་ཡིནཔ་དནི་མིག་གོ་འདུས་ཏརགཔམ་ཡིནན། །རྣ་བའི་དས་ཏེ་རག་པའི་ཚད་མེད་པ་གད་ཡནཔ་དེ་ནྲིན་བའི་འདུག་ཏ་ཟེག་པ་མ་ཡི་ 


3 


པས ཛོ ^ 


ཞད་གང་སག་་ཞིཧ ་མ་ཡིནནེ། །ལུའིའདསཏ་རགཔའི་ཚདམདཔ་གང་འིནཔད་ནྲི་ལའ་ ། ྦ 
ཡ་་ 


ཆུ ཨུ ུ་ེ་བྱི་སའདབཀང་ཐད་བད དེ་ལས ག་པ་ཡིན །ཡདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའྲ 
ླ་སག༽ འེ དག་ག རེག ཡན དགས ོད ནེ ིག་གིའླབུས་ཉིས་ཁ། བཱ 
། ` མེ ་ ༣ དི ཊསྟཏེ་འིག་ ག་ཆོག བའི་འདུས་ རེགཔའྱི་ཏུནྱ་སིས་ཆོརབམ་ 
ཚིས གའི ཞལ སོ་རརལ་། ཀཾ , 
ལྕགས མའ མོའ མི ་པུ་གང་ཡིན་པད་ནི། ལུའི་འཛུས་། ་དེགཔའྱིརྩགས་ པཔ ་ 
` གང འབ་བི། ལུས་ཀྱི 'འདུས། ཏེའག་པའི་རྐེྱགིས་ཚོ་ ཆོ་རབམ་ཡིནནོ། ཁཅལག་གསི་ | 


ལམ) 2 3537-22-2༩ 


„ ༅། ༨ །ྱིས་ཆོནབའི་ཚདམེདཔ་གད་ལིནཔདེནི། ཡིདྱ་ཀིའདུས་ཏརེག་པའྱི་ཉེྱསསཚོརབ་མ་ཡིནན། །སི་ཁམས་ཤིཚད་མེདཔ་གང་ཡིན་པ་ནེ། 


ནིསཊི་ཁམས་མ་ཡིནན། །ཆུའི་ཁམས་ཏི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིནཔ་དནིཚུའཁམས་མ་ཡིནནོ། །མའིཁམས་ཀུ་ཚདམེད་པ་གངུ་ཡིནཔ་དནི་མེའ་ཁམས་མུ་ 
ཟླ མནོན ང་གི་མསྤྱ་ཀཆདམདཔ་གངཡནཔདེནྲ་གི།ཟསས་ལེནནོ། སངས ད་ནས ༣ 
ས་པའིབམས་ཚདདཔ་གང་ལིབའ་རིསབརཤེས་བའིཁམས་ཨུཡཿའོ། །མད་པའིཿདམ་བའ་ འ་བ 


ཛཾ འ།བམས་ཀི་ཚདམེད་པ་ཿ འི | མོ 
ཞདབཿ དམེདཔ་གུང་ཡིན་པ་དནི་འདྲ་བེད་མ་ཡིནནོ། [རྣམ་པར་ཤེས་པའ་ཚད་མེདཔ་གང་ཞུནཔ་དརྣི་ནམ་པར་ས་པ་མ་ཡིནནོ། །མིད་དང་གཟུགས་ཀི་ཚད་ ལའ ་ྦ 
,. མེད་པ་གངུ་ཡོན་པ་དེན་མིད་དང་གཟུགས་མ་གིནན། །སྐུ་མཆེད་དྲུག་གི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིནཔ་དེནི་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་མ་ཡཾནཞེ། །རྲེག་པའི་ཚད་མེདཔ་གང་ཡིན་པ་དྲདེ་ 
® རགཔམ་ཡིན་ནོ། །ཚོརབའི་ཚད་མེད་པ་གད་ཡན་པ་དྲ་འཆོར་བམ་ཡིན་ནེ། །སྐད་པའི་ཚད་མད་པ་གང་ཡིན་པདེཉི་སེད་པ་མ་ཡིན་ན། །ལེན་པ་འིཚ ( 


ཡམ ཨཿ ཿ 


ཇར 2 


ཡིནོ། ་གིནདམེ་འགབ་ཡནཔདི་བ་ ེ་བའ་ཚདམེད་པ་ནདཐི་ཆེམཡནནོ ལཿ 


མ་ཡནན། །སཱན་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ཧིནཔའི་ཚད་མེད་པ་གད་ཡོནཔ་དན་གནཔའི་ཧིན་པ་མ་ཡིནནོ། །ཆུ་ལ་བྲིམསྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཡྱིན་པའི་ཚད་ 
བ་དེ་ནྲི་རུ 1 ་ གེབ་བཡོལ་ ˆ` ཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏྱུཡིན་ སིན གུ 
ཀྱཕལ་བཏུ = ཐུགཉལཚོལཏྱགམ་ ཨིནནོ། སཔས་ 
པ་མདཡིན་ན། ནོ ག་དང་བ ཀ་ས ཡིན་ནོ། ། 
སེང་པཉིདམ་ཡིན་ནོ། །ཕུ་སྐང་པཉད་ཀྱི་ཚད་མེདཔ་གང་ཡིན་པདེ་ནི་བིསྟད་ཕཞིདམ་ཡིནནོ་ རྒ ་ | 
མྱ ཞཁྐ་སའབ་ 


ཡིན་པ་ནེ་ནི་ནང་ 
ལཨི་ཀསསི་ མ་ཡིནནོ། །སྟོང་པཉིདསྙང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡན་པ་ད ར་ཞིང་བ 


ཁོར = ༢ ་  ་ (2 ༢༤༡༢ =ིངདོ་འེ 4 ཟལ ལལ 

` ༨ །ཏིད་ིད་མེདཔ་གང་སིཞདེནི་ེ་་ད་ཉི་མཡིནན། དོདམཔ་ཞངདིཚ་ེད་གངིནཔདི་དདས་དམཡིན༥ 
ལོ རཿ ཁགས་བམ་སངཔནདམདཔ་ནདཞན་པདཟོ མ་པས ང་བ་ན ། སམན་གེང་བཞི་ག ཀི ོ་ ཐུས ( 
_ ཤྷ(,(ཨཱ་ཡནཱན། །མཐའལས་འདས་པ་སྟེང་བཉོདྱ་ཉི་ཚད་མདཔ་གད་ཡནཔ་དེན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སང་པ་ཏིདམ་།ཡི་ནོ། །ཐོག་མ་དང་ཟླ་མེད་པ་གད་བཀིད་ཀི་རད་མེད་པ་་ 
ྲ གད་ཡོན་བདེ་ནི་ཐེག་མ་དད་ཐམ་མདཔ་སྙེད་པ་ནིད་མ་ཡེན་ནེ། །དོར་བ་མདཔ་སྟེད་པ་ཞིད་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དརབ་མད་པ་སྙོང་པ་ཞིད་མ་ཡཾནནོ། །དང་བཞིན་སྟེད་པཞིད་ཀྱི་ཆོད་མེད་ ˆ 
_ པ་གད་ཡིནཔ་དདི་རངབ་ཞིན་སོདཔ་ཏིདམ་ཡིནནོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་གྣེད་པཉིདྱ་ཀི་ཆད་མེདཔ་གང་ཡིན་པ་ེནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྡོང་པཉིད་མ་ཡིནནོ། །དང་གིམཚནཤིདགྒད་བཏོདཀི་ཚད་་ 

_ མེདུཔ་གུབ་སིནཔདནརདག་མཛནཉིདདཔན་མཡནནོ །ཟདཔགས་་ེདཔ་ན་ི་ཚདམེདཔ་གང་ཡནཔདེི་མད གས་པ་་ཞད་མབནནོ། ངས་ལས 

༣༧ | ཀྱི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་དངོས་པ་མེདཔ་སྣོང་པཉིད་མ་ཡིན་ནོ། །དོབཞད་སྙེད་པ་ཞིདྱ་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པད་ནིདབཤོདསྟོད་པ་ཉིད་མ་ཡཾནནོ། །དངོས་པོ་མེད་པའི་དོཔོ་ སྟད 


` 
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4 


རྩོམ 755 6) `, 
རའ 


ཨད་པ་གང་ཡིནམ་དྷེའི་དཔསཔམོད་པའི་བབོ་ིད་སྟད་པཉིད་མ་ཡིནནོ། །དན་་ཏེ་བརགཞག་པྨ་ནམས་ཚོད་མེདཔ་གང་ཡིན་པརེ་ནིདན་པཉེབར་གཞག་བྷ་ནམས་མ་ཡིན། 
ཀཀ ལལུ་འགྲུ་ཤེ། གདདགཔྲའབྒམསས་མ་ཡིནནོ། རུ བུ་་པ་ན་ཚན་མེདགངམོདེནའཕུལྱ་སཔ་མསམ 
ཀོ །དབ་བླནམསྦ་ཀི་ཚདམེད་པ་གང་ཡིན་པདེནི་དབད་པྷ་ནམས་མ་ཡིན་ནོ། །སྟེབཾསྣ་ནམས་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་སབསྣ་རམས་མ་ཡིནནོ། །ངད་རུབ་ཀི་ཡན་ལགནམསྤ་ཅི་ 
ཚདྲ་མེདཔ་གང་ཡིན་པ་དེནི་བང་ཆུབ་ཏི་ལན་ལགྲ་ནམས་མེ་ཡིནནོ། །འཐགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པའི་ཚདམད་པ་གང་ཡིནཔ་དེནི་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱྱརད་བླ་ ཨ་ 
“ཡིཾན་ནོ། །འཕགས་པའ་བདེན་པྷ་ནམས་ཀྱི་ཚད་མད་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་མ་ཡིནནོ། །བསྔ་མགཏནྒ་ནྱཀྱི་ཚད་མདང་གང་ཡིནཔ་དནི་བསམ་གཏ 7 
` མ་ཡིནནོ། །ཚད་མེད་པརྣམས་ཀྱིཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དནི་ ཚ་ད་མེདཔ་ནམས་མ་ཡིནནོ། །གཟུགས་མད་པའི་སོམས་པར་འཇུགཔྣ་ཚུམསྱ་ཀི་ཚདམདཔ་གད་ཡིན་ ་ 
་པ་རནི་གཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་པརའཇུག་པྣ་ནམས་མ་ཡི་ནན། །རྣམ་པརཐར་པའ་བརྱརདྱ་ཀི་ཚད་མེདཔ་གད་ཡོནཔ་དེནྲིནམ་པརཐན་པ་བྱདདམ་ཡི་ནནོ། །མཐརྱ་སགནས་ 


,༽\\ 


1 ༄༅། ཟོ །པའི་སྐོམས་པརའདུག་པ་དགུའི་ཚད་མདཔ་གད་ཡིན་པ་དནི་མཐར་ཀྲིས་གནས་པའི་སོམས་པའ་འཇུག་པ་དགུ་མ་ཡིནནོ། །རྣམ་པར་ཐང་པའི་སྒེ་སྟེང་པ་ཉིད་: ‹ 


` - =-3 ༠ 


རེ ད་མཆནམཞེདཔད་ོན་པམེདཔའིཚདིདཔ་གངཡནདེ་ནི་ནམཔཔའི་གང་པ་འདདདམཆན་ དཔད པམེན མ་བས །མཛྡ་ཁད་ཤེ་ཀཾཡཊཝཐཾ 
ཧེ མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དི་མདོན་པར་ཤེས་བྷ་ནམས་མ་ཡན་ནོ། །ཏིད་དེ་འཛིན་ནམས་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་གང་ལནཔ་དེ་ནེ་ཏིད་དེ་འཛིན་ནམས་མ་ཡིནནོ། །གཟུངས་ཀྱིསྒེརྣམས་ཀྱེ༽ ཱུ 


རཾ » ཚད་མེད་པ་གད་ཡིནཔ་ད་ནི་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་མ་ཡེནནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྟབས་བཅུའི་ཚད་མད་པ་གད་ཡིནམ་དྲེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབསྨྣམསམ་ 
ཤག མ་ཡིནནོ། །སྙིདཛྫཆེན་པའཚད་མད་པ་གད་ཡིནཔ་དི་སྟངྡརཆནཔམ་ཡི་ནནོ། །སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱདྱ་ཀི་ཚད་མེད་པགད་ཡིན་པ་དྲནི་སངས་རྒྱས་ 
མའྭས་པྨ་ནམས་མ་ཡིནནོ། །ཐམསད་གས་པ་ཉིད་ཀི་ཚད་མེད་པ་གད་ལིན་པ་དནི་ཐམསཅ་དགེས་པཤིད་མ་ཡིན་ནོ། །ལམ་གྱིརྣམ་བ་་ཤེས་པཤིད་ཀྱི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན7 


ཡིནཞོ། །མི་འཇིགསྭ་བཞིའི་ཚད་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་མི་འཇིགས་པྷ་ནམས་མ་ཡིནན། སོལ གའ་འོག་བཅ་བིབ་ེད་གང་པཔ་། འགུ ་ | ཐཱ 


མས་པ་ཤེས་པཞིད་མ་ཡིནན། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱུན་པ་ཉིད་ཀྱེ་ཚ་དམེད་པ་གད་ཡེན་པ་དནཾ་རྣམ་བཟམས་ཅད/ྱན་པ་ཤིད་མ་ཡིན་ནོ། །ཤན་དཱ་ཏིའི་བུས་ ” 
ཤྱེ་ཨ་བཅོསོ་ལྡུ་ཝདས་ཤེས་དབྱཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཤན་པ་འདིའི་དེལྟར་་ཟབ་པོ། ་ ེལཱད་ཏོགས་པར་དཀའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ ཤེས་ 
ཡྱིན་པ་འདིནི་དེ་ལརཚདམ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདིནྱི་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཌ ནཐིཿགཔལ་གས་ཛ་ གས་པའི་མདུན་ནུ་བ ཤད་པརི་ ˆ 
ྔ་ ཤེས་བནྩ་ིབ་ལྟཏིུན་པ་ཟབཟེའདྲིབསེནས་འདིགས་ཤིདསྣང་ལ་སྤྲག་པར་འགྱུནུ་མཆིའོ། །ཐེཉོམ་དད་ནེནནུད་འཚལ་དུ་མཚེ ། །མས་པན་ཡདནོ་འྱགུ་རདུ་ ཁུ 
མཆིའོ། །བཅོམ། འདམ་ཤིམ་ཞག་པའིཧད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པའི་མདུནདུ་ཤས་རབྱིཔཟོལ་ཏུ་ཤིན་པཟབ་མེའི་བསྟནཔར་བྱས ཉྱེ། དེས་ནི་ཤེས་འབྱ་ཀི་ 
ཕབོལཏཱ་ཡོནབ་ཟབེ་འདྲི་བསོ་ནསམི་འདིགས་མི་སྡང་སྨག་བརམའགྱུན་རོ། །ཐྲེརོམ་དད་ནྣ་ཊ་འཚལ་བད་མི་འགྱུན་ཏེ། ཡ་ཀི ས་པ་དང་འཛིན་པ་དད་ 
འཆད་བ་དད་ཀོག་པ་དང་། ཀུན་ནུབ་པའ་གྱིད་པ་དང་ཚུ་ལ་བཞིནུ་ཡོད་ལ་བརྱེ་པར་འགྱུ་འོ། །དེནས་ལྷ་འི་དབང་པོ་བྱརྒ་ཧིན་གྱཾས་ དྲལན་ཤར་དགིའིུསྡ་ 


༤ 


མྱ 


ཛཾ 2༨ 


ཤེ ལྗ 2 ཿོ ˆˆ.ˆ“. ˆ ༧ 

” ༽༄༅། ༤, །སྐད་ཅེས་སཱཊ་སོ།། བཙུནཔ་ཤར་ད་ཏིའི་བུ་གལ་ཏེ་ངེག་པལ་གསར་དུ་ཞུགས་པའྲི་བངཆུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆརཔོའི་མདུན་ཏུ་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ ་ ངཿ 

` ལོཊ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མེ་འདེབཤད་ནཞས་པ་ཉིའ་འགྱུར། ཤར་དུ་ཏིའི་བུས་སྩཱས་པ། ཀེའུ ཤི་ཀ་གལ་ཏེ་བེགྲ་ཡ་གསར་དུ་ཞུགས་པའི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའེ རའ 

£ པེའེམདུནདུ་ཤེས་རབྱཀིཕརོལ་ཏིུནཔ་ཟབ་མོའདི་བསན་ན། དེ་ཤེས་དབྱ་ཀེཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་རང་མེ་འདྲིཐོས་ནས་འཇིགས་སྔདབར་འགྱུན་སྐྲག་པརའགྱུར་ཏེ། ཚྱིརུ་སློག་པར ` 
`“ འགྱུར་རོ། །སཱང་པར་འགྱུར་རོ། །དནི་མེས་པའ་ཡ་རི་འགྱུའ་ཏེ། ཀའུ་ཤི་ཀྲ་ཐེག་པ་ལ་གསར་དུཞུགས་པའྲི་དད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དེས་ཤེས་འབ་ 
ཀྱིཐའལེཏུཧཾནཔ་འདི་ཛེས་ནས་སྔངས་པའི་ཕོར་ཏེ་ལོག་པར་ལུདབར་འགུུར་བའི་ལས་མདོན་པདྱ་བདཅིང་བྱགས་པ་དང་། ལས་གས་པ་དང་བསགས་པ་དེསྱ་ཀུདྱ་བ་ན་མེད་པ་ཡད་ 

དག་བརྡ་ཚོགས་བའི་བང་ཆུབ་ཏུ་མདོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚྱ་ཧུ་ ་བར་ཡད་དཀའ་བ་དེ་ལྟ་བའི་གནས་ཡདདོ། །བྒྱཧིནགྱིས་སྩཱས་པ། ཆོ་དང་ལྡནཔ་ཤརདཱ་ཏིའིབུ་བ་ཆུབ་སྲས་ རེ 

རོ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཉང་བསྟནཔ་དང་། ཤས་རངྱ་ཀི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ཟབ་མེ་འདྲི་བོསནས་མི་འཇིགས་མི་སང་སྐྲགཔརམི་འགྱུརབ་ལྐ་ཡེདདམ། སྩས་པ་ཀེའུ་ཤི་ ཌཱ 


ཀ་ཧཾ བུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་གང་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཟབ་མོ་འདི་ཐོས་ནས་མི་འཇིགས་མི་སཱངྷསག་པར་མོ་འགྱུར་བདེ་དགནི་རིད་བྲརསྲི་ ས་ 
བརླབ ༥ ལཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམྲ ཡང་དག་པརྡྔ་ཛོགས་པའིསངས་རྒྱས་གཉིག་གམ་གཞིས: 
གབ དོའ་བརྗོདུ་སིད་པ་ཡདདག་བདྲ གས་པའི་བུརཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡུད་བསྟན་པའ་འགྱུར་འོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལཱན་པ་ཤན་དྲ་ཏིའི་བུལ་བཀའ་ འབ 
་བསུལ་པ། ཤ་ར་ད་ཏིཝིད་དེ་བཞིནན། །ད་དེ་བཞིནཏེ། ༨ཀར་དུཏིའིབུ་དདྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནནཔ་གང་ཤེས་འབྱ་ིཕ་རོལ་ཏྱ་ཕིན་བ་ཟབ་མེ་འདྲིབོས་ ། 
ནས་མི་འཇིགས་མེ་ཕང་སྐུ་པར་མེ་འགྱར་ཞིང་ཐོས་ནསྱ་ཀང་གོདནས་གང་དུ་འཛྲན་པ་ད་། འཆད་བདད་ཀོག་པ་དང་ཀུན་ཆུབ་པར་ཐེད་པ་དད་ཇི་ལྐའ་བསྟན་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
 བཟལ་ཏཱ་ཉན་པ་ལ་གནསདེ་དག་ནི་ཡུན་དིང་པ་ནས་ཐེག་པཆེ་པལ་ཡང་དུག་པར་ཞུགས་པའོ། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔདུགལ་སྭོད་པའོ། །སངསྦྱ་རས་མང་པོ་ལ་བནབཀུད 
བྱས་པའོ ། ཤའ་དྭ་ཏིའི་བུས་གསོལ་པ། བཅསྣགའདམ་དཞིད་ གསང འབདག་གིསཁོསས་ །རག དས་དའི་དཔེག་པ་བར་ཤག 


ས 
¥ 


གག པབ རས ༢ ༢༢༡-༠- ༨ =£ ངོ ༧༧ 


ˆ 


_ ི། ༤ །སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུསཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤར་ད་ཏིའིབུ་ོཉིས་ཟཐས་པྱ་སུདཉིག། ཤའདྭ་ཏིའིབས་གསོལ་པ་བཅོས་ལྡནའདས་འདི་ལྟ་སེ་ 


_ ༧༣ དཔརན། བུཏྲརུབ་སམས་དཔའི་ཐེགཔ་པའི་རིགས་ཀི་ུ་མརིགསྤ་ཀིུ་མོའི་རི་ལ་མན། ཤེས་རབྲ་ཀལལ་ཏ་ིནཔ་ཐ་མཞིང་བསམ་གཏན་ལ་སྤོམས་པར་འཛུགཔ་དང་། 
@ བཅྙོན་འབུས་ཆོམ་བདད་ བཟོད་པ་སྒྲབ་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་སུང་བདང་། སྦྱིན་པ་ཡེངས་སུ་གཏེད་བ་ནས་སཱིངཔེབྱ་ཆུབ་ལ་མཆིས་བའི་བར་དུ་གླུར་ན་འང་། བཅོམ་ལྡན་ ཀི 


་འདས་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ གསྭ་ཉི་བུ་མོ་དིནླི་ད་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའྱི་བདྲ་ཆུབ་ཏུ་ཉེ་ བརླགུན་པར་ཟིག་པརབྱསིདྲ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཏྒེ 
¡ སེམསདཔའཆེན་པོ་གཉིདྱ་ཉྱས་ལེག་པ་ཞིག་གིས་ཤས་༢བྱ་ཏིཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་བ མ་པ་དང་། བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པའ་གཞག་པ་དད། བརྩོན་ ས་བསྙུ་མས་པ་དད། 
ཟད་པ་ླབས་པདངཚུ་ྲིམས་སུངབདང།ཅིན་པཔསསུངབ་ལལཱ་བདའཚ་ལྟཏེ།བཅས་ལན་དུས་རགས་བ་འམའགམབམེ་ྲབ་མདལ་ལ་དག 
བརྡ་ཇོགས་པའི་བང་ཆུབཏུ་ཉེ་བརྱ་གུར་པརདེག་པར་བྱསི་ལོ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་གད་གཾས་ཤས་དབྱ་ཀི་ཕ་འོལཏུ་ཧིན་པ་ཟབ་མོ་འདྲི་ཐོས་པད་གྱུར་ཏེ། ཐེས་ནས་ཀང་འཛིན་ཉིད་ད་ 


ཐབ 


* ÷` ` /ོ་ཧྲང་གྲཏ་ཁྱ ཐཧཿ་ཐཱྲཊ། 
:ཁེྨ་ཧཾཏཱགྟྟྟཉྲ 


ནིདཔདེདགྲ་དག་བའྱ་ཆ་བ་ཡངས་སུ་ལྔནཔ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བཏཆུབ་སེམ་སགཔའ་ཤེས་རབ་ཀིའེལཏིནཔཟངམ་འདི་འཛྲིན་ཅིད་འཚངཝ་: ༈་ 
ཀློག་ཅ ནྭངུ་ར་བྱཟིདཔ་དང་། ཤུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་བྱགད་པ་དདགནི་ཡུན་རིང་པེ་ནས་ཐེགཔ་ལ་ཡངདག་པརཞུགས་ཤིང་དགབའིར་བབྱསད་པའི། ་ སངས་རས 
མདུ་བལ་བ་ལནབ།འ་པའོ། །དགེ་བའིབ་ཤེས་གཉེནྱ་གིམ་ཡས་སུ་བཟུད་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནིགསྱཀི་བ་འམརགསྦ་ཀིུམདིདགནྱིབན་ཡེད་པ་ཡདད་གཔར་ གྲ 
འི་བར་ཆུབཏུ་ུད་བྷས་ནབདདཉེ་བརྩསར་པ་སྟེ། ཟླནམེདཔ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྲི་བདནུད་ུ་ལུད་བསྟན་པར་འགྱུརའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དིགསྱ་ཀི་བུ་འམའགས་བྱུ་མོ་ 
གས་བཅད འཐབད་བརྩསརནསྱ་ཀུད་འཇིནཔ་དད་། འཆདབ་དང་། ཀློག་པ་དངྲ་ཀུ ྦ 
བུམ 


རཏ ་ ན་ཆུབ་པ་བགྱིད་པ་དང་། ཚུལ་བ | 
ཤམ་བྱ་གིད་བའི་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་འམའིགསྱ་ཀི༽ དག་ན་ནམད་པམངདགབརྔ་ོསཔའི་བན་སིཁྲིཔར་པ བིབ བགི ྲེ 
སྟདཔེར་ན། སྐྱས་བུ་ལ་ལ་ཞིག་འབྲོགདགོནཔ་དཔག་ཚདབརྒྱ་པ་ཞིགནས་བྱ་བ་འམ། འབྲོག་དགོནཔ་དབ་ག་ཚད་ཧིབརྱ་པ་དད་། “སུམ་བརྒྱབ་དང བཞི་གསཏཔདྲ། 


ཡ་བ 
ལཿ... 


འ༠༡༡༩༩༡༧ཀོ་ངསཁང་འརོའ་གཏོ་འོརའ་འཁབའའབོརའཁོར་ཐོང་ངའསེ་བཆཚག། 

། ༄༅༅། ༡ །ལྔ་བརྒྱ་པ་ནས་བྱད་བ་ཞིག་མཆིས་ལ། དྲི་བུད་བའི་ཆོ་གྲང་དང་། གོཧ་ཁྱེར་དང་། གྲོང་རྡལ་དང་། ཁམས་དངྱ་རལ་པའི་ཕྲ་བང་འཁརྦ་ཧྱེ་ས་ མ། ་ 

3 བ་ལད་རི་འམྭ་ཕུགས་ཇི་འམ ། ས་མཚམས་སམ། བཟའ་ཤང་གི་རབ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་འམ། ནགས་ཚལ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་མཐེང་དམ་དེ་མ་ལགས་པ་གཞན་ 

_ _ _! ཡང་མཚན་མ་གང་གིས་གྲོང་དམ། གྲེད་ཁྱའརམ་གྲེང་རྔལ་ལམ།ཁམས་སམ། རྒྱལ་པེའ་ཕེ་དྲང་འཁརའུཆིས་པར་མདོན་པའི་སྡ་ལྟས་དལྟ་བུདགམཐེདན། དའིཏྟོཿ རྣ 
༤ ཧུ་ཡུམ།། ཝྣ་ལས་འདི་དག་སྣངབལསན། འདིནས་གདདས་སྲད་ཁནརམ་སྲོང་ར་པ་ལམ། །ངམསམ། རླལ་བོའི་ཕ་དབཀཁདནི་ཞའོ་ལ། དབུགས་བིནན་འྱུ་མཞིང་ ༧ 

ད་ལྭ་སྐན་ཅད་ རྐུན་པེའ་འཇིགས་པ་འམ། ཆོམ་ཕའི་འདིགས་པ་འམ། གཅན་ཟན་འ།འོབའ་འཇིགས་པ་འམ། བཀྲེས་པའམ་སྐོམ་བའའཇི་གས་པམ་མཆིས་སོ། - 

` འདས་ད་བཞིན་དྲུ་ད་ཆུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དབུའ་ཆེནཔ་ལ་གངགིཚེ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པའོལ་ཏྲིུནཔ་ཟབ་མོ་འདི་འཐད་པར་འགྱུརཏེ། ཁྲཐད་པར་ ུར་ནས་ཀད་འཛིན་པ་དད་ ༠ 

` འཆངབ་དབ་ཀེ་གིཔ་དང་། ཀུན་རྨུབ་པའ་བརྱད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིདལ་བགྱེད་ན། བཅོམ་ལྡན་དས་དེའི་ཚེ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་དཾིཞིཡུང་ 


རཱ རཱུ ཤྟྟ 


ཞི་བནྱ་སུད་པ་རཟིག་པརབྱི་པ་སེ། དིདཔརྲོ་འོགས་པརྨ་བ་ནསེདཔ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའིདངརུ་ཏུ་མངོནཔརྡ་ཇོགས་པར་འཚངྱ་མབརའྱགནར། །བདྱརུབ་སེམས། 
ེམས་དཔའཆནཔ་དེས་སན་ཅད་ཞནྲ་པེསྤྱ་ཉིས་འམ། ཤད་སངས་རྒྱས་ཀྱིསས་འཇྡིགས་པརམི་བགྱིའོ། །ེཅིའིསཱད་དུ་ཞན།.. འདི་ལྟ་སེ ཤེས་དབ་ཀྱི་ཕའོལེཏུ་ྱིན་པ་ཟབ་ 


གས་ག སོ ཞི་བ ག་ ་ 
༡ རྱར་བདད་། ཉནཏཱ་མཆེས་པདིདྲན་ན་མེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་པའྲིབ་ཆུབ་ཀིསཚུསས། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀཾས་བཀའ་ཕྱུམ་པ། ཤད 
ཨན་བཞིནན། །དད་བཞིན་ཏེ “ཤིའི དོ ད་ད་ལདས་སྱཆསཙི་མཐུས་གོསཔ་མུད་ཅིག། གསོལ་པ་བཅོམ་ལཱནའདས་འདྷ་ལུསེ་དཔའན། སྱེམཨུ་ 


རྒྱམཆོ་འཆིདརྣམསཆན་པོ་ལྟ་བརའཚ་ལཉས་རྒྱམ: ཆན་པྭལྭ་འཚལ་བའི་སཱད་ དཉིའ་ལཅི་ལརྦར་མཚོ་ཆན་པདད་ཤེ་བར་མཆིས་པ་དེ་ལྟད་ རྭལམ་པ་འམ། 
ལུམབཞྱིམ་ཚན་མ་འམ། རི་འམ་འིའི་མཚནམ་མམཐེངདན་ ཟིལ ར་ལ འདིནས་རྒྱམཆོ་ཆེན་པེ་ལ་རཾང་པོ་མེད་དོ།། བཅིན རྒྱམཚོ་ 
 ཆེནཔ་ཞོ་ོགས་གྱེས་གཞེལ་བ་སྟེ། འདི་ནསྤྱ་རམཆོ་ཆན་པོའདུང་དུ་ད་ནི་ིདཔ་མེད་དོ དདང་ཞེ་བནནི་ལུམབུ་འམ་ལྟུམ་བུའི་མཚནམ་འམ། རིའམ་རིའི་མཚནམ་གང་ཡད་ ་ 


ལོལོ་ོ་ར་་ ༡༡༧༡༩༡༠༢-༩༢༠༡།-༢༠-༩༢༢ཟ༦ཧངཾཚ-༨ ཚང་བ རང - - ར་ལ་བ 4. ༤༤“ ==“ -------------- བ་བོ 

ཡེ ་ ཤ །མད་དོ་ཞེས་བཟར་ནིག་པར་བྱགིའེ། །ནེ་ལྟན་སྐྱས་བུ་དའེ་མོ་གགེསརྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་མ་མཁྲེད་དུ”་ལགསཀྱང་། དེབདགཧྱི་སུམཚོ་ཆེན་པ་དང་ཤེབནྱ་སུརཏོ། [་ 

ˆ རྒྱ་མཚོཝན་པཾ་དེནི་འདིན་ཡེད་དོ། །རྒྱམཆོ་ཆན་པོ་ན་འདི་ཕནཆད་མོ་དིདདོཞེསྤ་བ་བར་ཏོགས་པརའཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྟན་འདས་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་འབྱི་བདེལཏུ་ཧིན་པ་ཟབ་མོ་འི། 

_£ ཤན་ཅིད་གཛན་པ་དད་། འཆང་ཞད་ཀོག་བདང་། ཀུནརུབ་པརབིདཔ་དད་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱིད་པའི་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔསྦོ་ཀང་། བདག་དེ་བཞིན་ ། 

༦ གཤིགས་པདྲག་བཅོམཔ་ཡདུདགུཔ་ྲཇོགས་པའོས་པྱ་རས་ཀིས་འོདབསྐལ་བཞིའདྲིདདཅིག། བསལ་བྱརབགནི་འདི་ཉེདཅིག། བསྐལ་པ་སྟེབཐུགཞི་འདི ཤག 
བསྐལ་པྱརྦཔགསེང་གླི་པནྲི་སེད་ཅིག། བྣམལ་པ་བ་བྲ་བགྲ་འིགབྱ་སྣསབགྲིལགནི་འདི་སྣེད་ཅིགནྭ་བན་མེད་པ་ཡདདག་པདྡ་དོགས་པའི་བདྲ་དུབ་ཏུམདོན་པརྡ་རོགས་པན་འཚད་ 
རྒབན་འགྱུད་དོ་ཞསླ་དནའདུབ་ཡདདག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བུདཆུདཏུ་མདོན་ུམ་དུཡུད་བསྟན་པས་ནདདད་ལདུམ་བསྟུནཉིསྱ་ཉང། བདག་ནྱི་ནམདཔ་ཡདདག་པདྲ་དོགས་བཞི་ 
བྱན་ཆུབཉུ་ལུད་བསྟན་པ་དད་ཤེབད་གནས་པར་བལྟའོ། །ད་ཙིའིཕྱེཾརཞེན། དནེ་དདི་ལྟར་བདག་གིས་ཤེས་དབཀྱི་ཕ་ ལྭཏ་ཧོན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལྟ་བ་དང་། ཕྱག་ཧབ་དང་། བསྟན་ ˆ 


ཨཔ ོ །འུདས་བདུཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོདེནི་སངསྦྱ་རས་མདཔོ་ལ་བསྟནབ་ཀུནབྱགིས་པར་དིག་པར་བྱ་སིའེ། །བཉོམ་ལན་འདས་བྲངྲ་རུབ་སྡེ་མས། 
| ༡ ་མགུསམས་དཔའཅནཔ་ྱ་དི་བག་གས་ཤེསདབ་ི་མའོལ་ཏྲ་ིན་ཟངས་འདལྟས དང་པེནཀ་བདང། ཉད ་བུ་་ 
འི དབྱ་ཀི་བ་འོལཏྲ་བི་ན་པ་ལནན་ཏན་བན་ཡོད་བན། ེནྱགདག་འྱིསབསླ་བཞམེདཔ་ཡདདག་པབྲཛགས་བའེགྱོལ་གཞེབ་་ག་ བ་དང ཊེ 
) ཚི དུར་ཱིན་སྦ་ཆསམཛབབྲིདིག་མིས་པ་དགྱའབ སག བེས ནྱགྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ད 

= སེམས་དཔའཆེནབནམས་ལུད་བསྟནཔསུར་པན་ཡུདས་ལྟས་འདིདགྱ་བུང་གིས་ །བུངུཆུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་འིད་ཡང་དི་པེམི་ཡོགསཝ ནམེད་པ་ཡད་ 
| དག་པརྡར་ཤས་བའི་བུདཆ་ཏུ་ཡད་བསྟན་པརསུར་རོཞེས་དགའ་ཞིངསྫོལ་ལིདབདེ་ཞིད་ཉམས་བདེརགྱུར་ཟོ། ྲགལསས་ལལ་ག་་ 

ཁྱོཙརཉི་བ་དེ་ལ་ རའ རྔལ་ས་འགྲའ་རལ་་ལ་རས་འཇྲི་ ལ་ད་ངརབ༡༡ 2༦ ད་ ཧེ ; ་ | 
34 དལྟརཡུས་འགྱུན་ཏད་ལྟ་དལྟརསྲརཞད་ལུས་ དལ་ལྱ་རུད་ཞནཅིདམེ་དགའ་ལ་ཁ་ཟས་ཡཾ་གར་མེ་མཆ་ཞིང་མྨུགས་པརཾ་དང་གཉིད ཀྱང་ཆུང་ངུ་འགྱུར་ཏེ། ། 


༢༥༦༨ ༢༤༥༤༨༨ ༨༣༣༢ 


2 ༄ 


པཿ ཇི ལ་མ་མཆིས་ལ། ེནཛུལཞིནས་ལགས་པའིཡིན་ལ་དཙདབ་པ 
བར་འ བུདམེ ཞནདག་གིས་བུད་མེད་ འི་མཚན་མ་ཇི་ལྟ་རྲི ་༽ བུད་མེད་འདྲི་ནརིང་པེར་ མི་བ 
ཏི།་ །བཅེ་མོ་ལྡན་འདས་ད་བཞིནད་དདནུ་ དཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཅིན་པ་དེག་བའྱི་ར་བྱ་སྐེད་པ། 7 


རཾ དགེབའི་བཤེས་གཞེན་གིས་མངས་ རེ ་ 
རྱུརནས་ 'ཀྱད་འཛིན་ཅིད་འཆདབ་དང་། ི་ོ 


པདད་བསྟན་བ་དེསྣ་རམཔད་ལྟ་མུའི་ཆོའ་བྱ་སྲོང་། རེ 
ཐྲགས་པར་བཙའཿ། འབརའྱགུར་རོགས་བྱསི་བརའཚལ རཿ 
པང་པོ་བསྟེན་བཀུར་བ་ལེགས་པའི་ ད་པ་སཱད་པ། 
འབྱ་ཁིཕ་འོལྭཏཱ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་འཐད་པར་འགྱུར་། ། འབྲོད་པའ་ 


ཙི་དན། བ བཅོམ། ཤུགས་ལ ; 
དགིང་པར་མི་ཐོགས་པརྨ་བན་མེདཔ་ ་ཡདདགུ་པརྡ་ཛོགས་པའི་བདྱརུ་ ངོ །དསྱ་ཀིས་བཀའ་སལབ ཤར་ དྭ 
ཟུ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། [ཤརད་ཏའིབུ རདྡ་ི་སབས་བདྡེའི་ ནདཔ 


རྱ་ཀྱིས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལ་ 'འདི་སྐད་ཅེས་' | 


ཆེན་པོད་དག་ 


ཤན་བྱ་ར་སྟང་མངཔོ་ལཔན་འདེགོས་ཏེ། བཞི་གང་ཞེན། སཱིནཔ་དང་། སཱན་པར་སླུབ་དང་། དོ་ནཏུ་སུདཔ་དང་། དེན་མཐུན་པར་ལྩོད་པདེ་དག་གིས་དགེ་བའབའུའི་ལས་ 


ཉེ་བོ་མང་པེ་༩ ཡིྐོན། ། འཇིག གཏན་ལ་ གཱཾངཆཱ་ཿ བཿ ། ལྷ་དང་མེའི་ འིསྱེ་བོའ་ཆོགས་ཿ ་ཕལ་ བེ་ཆའི་དོན་དང་། བདེ་བའི་ཕྱཾརླ་བཱ་ན་ 
ད་དག་པར་འཇྲུག་ ཏི དེ་ དག་ བྱུད་ཆུབ་སེམས་ དོ འསམས་དཔའ་། བསྔད་པ་སྦྱོད་པའི་ཚོ། བསྡ སུ་བའི་དངོས་ པེ པ་བཞིས་སེམས་ 


ཀྱི་ལམ་ལ' ་ཡང་དག་ པརྭ་ཧུ་ལ་ ་ལོ། །བདག་ཀུད་བསམ་གཏན་དད་པ་ ལ་སློམས་པར། འཇུག་ལ གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་དང་པེ་ལ་ ཡངདག་པརྭ་གུལ་ལ། །བདག་ 


ཿ ཀྱད་བསམ་གཏན་གཉིས་ ་པའལ་སྙེམས་ ་པར་ 


འདུག་ལ། གཞན་མད་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་ཡང་དག་པརསྐུལ་ལོ། ། །བདྭགྱ་ཀང་བསམ་གཏནགསུམ་པ་ལ་གློས 


༤༡༡ ༨༡༤ོས་་ 
༠) །གསོལ་ཏོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དགར་ཅོམཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྦསནན་སྭ་ཀིས། བྲུྲ་་ཱཧཿ རས 
ི ྷ}ྲ@ དམཆརཆེའོ། །བཅོམ་ཝུན་འདས་ཁུས་བཀའ་སཡ་པ། འབུ་འགོར་འདི་ལུར་བཇྡ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ 


¿6 


1 


༧ 


སམསུ་པར་འཇུག་ལ། གཞན་ཡདབསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ། 


!༄༄༅། །ཤེསམེད་དདུ་ཤེས་མེདམིནླས་མཆེད་ལ་ཡདདག་པར་སུལ་ལོ། །བདགྱ་ཀང་སྤིཾནཔ་ཡེདས་སུ་གཏོངལ། གཞན་ཡང་སྩྱིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ 
བདགྱ་ཀདཚུལ།ཟམས་སུད་ལ། གཞན་ཕད་ཚུལབིམས་ལ་ཡད་དག་པར་སྐུལ་ལོ། །བནགྱི་ཁད་བཟོད་བལྣསོམ་ལ། གཞན་ཡངབ་ཟེད་པ་ལ་ཡང་དགཔར་སུལ་ལེ། !, 
ཚྣ བདག་ཀུང་བཅོནའགུས་རྩོ་མ་ལ། གཞན་ལང་བཅོནའྱགུས་ལ་ཡངདགཔརསུལ་ལོ། སཔ 
ཤཿ དག་པརསྐུལ་ལོ། །བདུགྱ་༡ང་ཤཨར་པ་བླསེམ་ལ། གཞན་ཡདཤེས་འབྲ་སེོམ་པ་ལ་ཡང་དགཔར་སུལ་ལེ་ །དེ་དགཤཤས་དབྱ་ཀི་པའོལ་ཏྲུ་སིནཔ་ལ་གནས་ཤིད། བཿ 
མཁུས་བེས་སེམས་ཉནྡ་ནམསྦརྒུནཏཞུགས་པའི་འབུས་བུ་ལ་དབ་ཏུ་འགོདྱ་པང་ གགརུནུ་ཞུབ་པང་ འབུམ བོ་འི །གཞན་ལན་ཤེག་ཕྱེང ད་བའི་་ 
_ འབབས་བུ་ལ་དབུ་ཏུ་འགེདྱ་ཀང་བདག་ལནི་གཙོན་འངོ་བའོ་འབས་བྲ་བོབ་བརམྱི་བད་དོ། །གཞན་ཤརམ་འདབའ་འབུས་བུ་ལ་ནབ་ཏུ་འགེདྱ་ཀད་། དདག་ཕྱིར་མི་འོད་བའི་འབྲས་ 
_ ཐུབཐེབ་བད་མྱི་བེད་དོ། །གཞན་དྲག་བཉོབ་པ་ཉིད་ལ་འབྱཏུ་འགོདྱ་ཀུང་། བདགདྲ་ག་བཅོབ་པ་ཞད་ཐེབ་པད་མི་བེད་དོ། །གཞ་འད་ བདཆུབ་ལ་དབཏུ་འགོད་ཀུད་། བདག་ 


` 


༤༥ ༧༧༠༡ ་བནླད༡༼༢༡༧༽ ༡ གྭ 
༧ ཅ་ཅ ༤་ 


ལཿ 
། ཤུངཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་གྣོད་ཕགདུ་མ་དགྱ་ཀང་སྦྱེནཔའརོལ་ཏུ་ི པས་ས 
སུང་ལ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་ཅུ གཏུམདགྲ་འཆལ་ བསསལ དིས 
་པ་ལཾ་ཧཱུད་ལ། བུང བ་སེམས་དཔའ་གཞ ༈སེདྲ་པག་དུ་མདགྱ་ཀད་བཟེད་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཨང་ ༣ 
རཱལ། བྱན་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་ གུད བཅགསཊི་རལ གཔ ཕྲ 
་ལ། བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་སྣངྲཔག ༤༤ ༣༣༤ 
བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་སྟེད་ཕྲག་ མ་དག་ཀུད་ཤེས་༢བ་ འོམཏུ་ཕིན་ཕ་ལ་ཨང་་་ 
༦ གཞན་ཡང་ཚུན་མེ་ལྡག་པའི་ས་ལ་འབཏུ་འ དད། །བདག་ཀང་སཾདསྱ་རྒྱཞད་ཡདས་སུ་དག 


མབམ་པོ་ིསར༡སསར༦༩༡༤༨༄༅༨༨ 2༦ ཤོ་བར་ཡཡས། རས་བམ རློ -~~ ལྐ འཐཕ་༣ - མི 0 
༄ཙ ༨ །པདཧདལ། གཞག་ཡད་སངས་རསྱ་ཀི་ཞིད་ཡེདས་སུདག་པར་བུབ་ལ་ཡད་དག་པར་སྐུལ་ལེ། །བདག་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཡེངས་སུ་སྒིན་ 
--! པནབེད་ལུ་གཞུན་ཡང་སེམསཅན་ཡོངས་སྲུ་སིནཔའབུབལ་ཡདདག་པར་སྐུལ་ལ། བདགྱ་ཀྲད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་བསྐྱེད་ལ། གཞན་ཡད་ 
ཿ ལཾ བྱདཆུབ་སེམས་དཔའི་མངོན་པའ་ཤས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་ལོ། །བདགྱ་ཀྲིད་གཟུདས་ཀྱི་སྣེ་ཡེངས་སུ་སྫོང་ལ། གཞན་ཡད་གཟུངས3ྱི ཾ ཐས་སྭུ་སྦངོབ་ལ་ཡང ི 
` དག་པར་སྐུལ་ལེ། །བདགྱ་ཀདྡ་གས་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཐོབ་པདེད་ལ། -ཤ( ན་ཡང་སྔོབས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགསཔ་ལ་ཡདདག་པར་གུལ་ལེ། །བདགྲྱ་ཀང ༨ 
གུཟུགས་པུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡདས་སུ་འཇེན་ལ། གཞུན་ཡདགཟུགས་ཕུན་ུམ་ཚགས་པ་ཐོབ་པའ་གབ་ལ་ཡདདག་པདྡ་སྐུལ་ལེ། །བདག་ཀཏམཚན་ཕྲུན་སུམ་ ' 
ཆོགས་པ་ཨེངས་སུ་འཇིན་ལ། གཞན་ཕད་མཚན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཐེབ་པདབ་བལ་ཡདདག་པར་སྐུལ་ལོ། _ །དདགྱ་ཀངི་གཞེ་ནུའི་ས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོས ་ 
སུ་འདིན་ལ། གཞན་ཡདགཞེནུའི་ས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལ་ཡདདག་པར་སྐུལ་ལོ། །བདགྱ་ཀངདནཞེ་བར་གཞག་པ་བཞི་སྤེམས་ལ། གཞན་ཡང་དནཔ་ ༡ 


བ 


ཁྱ །ཞི་ལ་ཡདད་ ོ ཡིེ ༢ 
ཆེ ཤད་ད བུ །བདགྲ་ཀང་ཡད་དག་ - ་ྲ 
` བདུམ དག་པརསུལ་ལ། ཡི གནན་དན་འཇ་འིགཔ ཞོལ གཞན་ཡད་ཡདདག་པར་སྤོད་ ཛཱུ 
` ི་་ 8 བ་བད་་བཞིལམ་ག་འག།ལོ། 
བཞི་ལ་ཡད་ མ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་ལ་ཡད་ ༥ པོའི ས་ལ་ལ་ཡད་དག་པར་སྐུལ་ལེ། ཐངསོཿཟཝ་ལཾ ལས ་ 
ར་ད དག་པར་སྐ་ལ་ལཾ། ང་དོག་པརསྐལ་ལོ། མུ །བ ལཱ ཀི སྤུ ་ྱ༤ཆ་ གཞན་ཡད 
གི་མ པ། གཅུས རར ` * 
ད་མེདཔ་བཞི་ལ་ཡདདགབད་ཀུ་བལེ། གཞན་ཡདབསམ་གཏུན་པཞི གཞག བསཀྲོས། ་ | ་ 

| སཔ ཏིམ 
ཐུ།ཡན་འཏསས་བཟོའ་ ནྲ ཿ ཐན . ཤུ་བ 

དུག་པ་བཞི་སེམ་ལ། བཞན་ཡད 


རླའ་ རོ རྩོར །གཟུགས་ཆེདཔའི་ྒོམསཔ་རའདུག་་ཞིལཡདདགཔརྲུ་ལ། །བདགྱ་ཀདྱརམ་པརཔདཔབྱ་རཏ་སྒེམ་ལ། གཞན་ཡདམ་པརཐབཅནལ་ཡ་དག་ཤྨེ། 

་ འཇུག་པ་ད་ རགྱིས་ག, ས་པའི་སེམས་པར་ བདྲུ་ཡང་ པརའྣསལ་ལ 3 

[ ལོ་ །དདགྱ་ཀུདྲ་པརྲ་ཙིམ་གནས་པའི་སྐོམས་བར་འཇུ་ ཇུག་པ་དགུ། ཱསོམ་ལ། གཞན་ཡད་མང ཐཾ འི་ཧེ འདུག་ དག་པ སྐུ ་ལོ། །གདགྱ་ཀུད་ ༼ 
ས་དམ ད་པ་ད ། གཞན་ཕདྨ་ནམ་པརངའ་པའི། ས་སོ མཆནླེདཔདང་སྔ་ནཔ་མེད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གུལ་ལེ། 

། ས་ས་ས (༥ སངྡའཔ་ད་གོདུ་པ་འི། །བདག་ཀད་ཏོད་ང་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་སྙེམས་པརའཇུག་ལ གཞན་་ 
ཡད་ཏིད་ [བྲམས་ཅ ་ཡད་དགཔར་སྐུལ་ལེ། 7 གཞན་ཡང་གཟུངསྱ་ཀླི་ས་ཁམས་ཅད་ལ་ཡད་དགཔརསྣལ་ ཤཱ 
ལག ་ དད གཞ ན་ཡདདེ པ ཞན་གཤེགས་པའི་སངས་བྱག་ལལདགཔརགུཔལོ། ཀཀ ་ ཀག 

| 


མགས་པ་དཞི་ལ་ཡདདགཔར་གུལ། །དགྲ་རས་གདདགལ་ནདིགས ཞིམ་པ མ་ལ། གཞན་ཕདཔས་ལ་དན་བའདགབལན་ལྟ་ཀླག། ཤུ 


པ་པཉེནཔ་སྒེམ་ལ། གཞན་ཡད་བམས་པ་ཆེནཔལ་ཡདདགཔར་སྐུལལེ། །བདག་ཀྱང་ལིང་ཇཆེནཔ་གྒོམལ། གཞན་པད་སྟིང་རེ་ཆེནཔོ 
།བདགཀྱངས་པསྱ་རས་ཀི་ཆོས་ཨ་འདས་པ་བཅོབྱརད་སྲུབ་ལ་གཞན་མདསདསྱ་རསཀི་ཆོསམ་འདེས་པ་བཅོབྱ་རདལ་ཡད་དག་བརྐརུལ་ལོ། །བདགྱ་ཉུདྲ་ཐམས 
བབིན་ལ་གཞན་ཡང་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཞིད་ལ་ཡདདག་པརགུལ་ལེ། །དདུགྱ་ཀང་ལམ་གྷི་ནམ་པ་ཤེས་པཏིད་ཐེབ་པའ་བད་ལ། གཞན་གང་ལམ་གྱི་ནམ་ང 
དལ་པ ག་པ་རགུལ་ལོ། དགྱ བླ ཡོགས ཀ ལས་འག གཞན་ཡུདྷ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ལ་ཡདདག་པརྡ་སྐུལ་ལེ | 
-ེ ཀྱདབག་ཆགས་ཀྱི་མཚེམས་ ར་བའི་ཞེནམངས་པྲ་བམས་ཉད་ཏུ་སོད་ལ། གཞན་ཡད་དགཆགས་ཀྱ་མཚམས་སྐྱེར་བའི་ཉེན་མེདས་པ་ཐམས་ཅད་སྤེད་བ་ལ་ཡདདག་བར་ 

ཤུལ་ལ། ཤགཞན་ནངཆོས་ོ་འཁེར་ལེ་བྷགརབུ་ལ་ཡདདག་པར་སྐུལ་ལེ། །ད་ད་ཅེས་བཀའ་སྱལ་པ་དང་། ཚེ་དད་ལྡན་པ་འབ་འཐོརྡ་ཀི་བཅོམ། 


་ྭ ོ། །དེ ལི ༨ ལནདས་ལ་ 
ཧུ ཉེས་གསལ་ ཧྭ་ཆུབ་སམསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཕྐནཏན་མང་པོ་དང་ལནཔ་དེ་དག་སམས་ཉན་ཐམས་ཅ་དྱ་ཀླིས་ད་ད་ཤེས་འབྱ་ཀོཔ་ལོལ་ྲ་ཧི 
= .. ' ༩གསལ་སྟོསསྐབ།ས་་ ཞཏ རྟ པས དེ | དྱ་ཀླིས་ དུ་ཤེས་འ 


པ་ཡདདག་པའྡ་རོགས་པ འིབད་ཆུབ་ཏུ་མདོན་པའྡ་དོགས་དར་འཚ། ངྩ་ར་བཞི་བཅོམ 'ལྡནའདས་དོམཚ་རཀོ། །བད་ ངོ 
+ ¬ ་མཚའཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདས འེ ཁཾ 

:. ཤཱ རཿ པའ་སེམས་དཔའུཆེན་པ་ཤེས་དཔྱ་ཀི་ཕ་རོལཏྱུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱད་པ གཟུགས. 

ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧཱཾ པ་སྒེམས་པ་ཡོགས་སུ། ས་པན་ ་ 

ཕྱིནཔ་ལ་སྤུདྲ་པའི་ཆེ། ྤྨརྨེྲེྲེྲོི་ 

ནཔ་སྒེམ་པ་ཡངས་སུ་རྔོགས་པའ་འགྱུརའོ། རབ་ དཆུང་སེམས ། 

་ཡེངས་སུ་རྔོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འཤནུ་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ ་ 


ཚལ ལ་ཏུ་ གཿ ་པ་ 


་ལ་སྭེ འཆ ནམ་འདུ་ཤེས་ཀྱི ཤི་ལ་བ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངབ་དེའི་ཚ། ཧང་ཆུབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོའི་ཤེས་འབ་ ` 
སབཱ་ཞུབ་གམ་པ་ཡེངས་སྡ་རོགས་པར་འཚུར་འོ། །འབའཐེན་བངུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤིས་ཐབྱཀི་ལ་ཏུ་ཞིནཔ་ལ བའི 
ག་ ཞམ་འདུ་བྱ་ཀིའཕེལ་བ་ཡང་ །པནྡ་ཇེས་སུམ་མཐོངབ་དེའི་ཚ། གད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབའཤེས་དབྱསཔའ་ཡ་དོག་་ ་ 

འའ བུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའ་ཤས་འབྱའི་ཕྲརོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྐེད་པའི་ཚེ། །ནམ་ནམ་པ་ཤེས་ ་ླ 


ཡིངས་སྐུ་ཚོགས་བར་འྱུརརོ། །རབ་འདཱརྡ་བྲང་ 
ཧུ ཅབས་གགོའཁྲག་ས་མཁ་དའད་ཡི། ཤུདྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་ཤུས་རབཉིཕདོལ་ཏྱ་རནཔས་ཡེབས་སྣུ་ཚོགས་པར་ 
ཛུ །ས་བདྱཆུབ་སེམས་དབའམེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེསའབྱཀིབཟོལ་ཏྱ་ཟིན་པལ་ལདོ་བའི་ཙཱ།ནམ་མིག་པའསེརབ་ཡདདགཔ་་ ཛོ 
ག་ཆ བྩཆུབ་སམས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆནཔཤསརབ་ཀཕདབུ་ིནཔ་བྷམམཔམའ་སུ་ཚགསཔརའྱུདོ། །ཟབྱིནལ་་ན 


༤," ༡་༧༤༡༡༩༡༤༠༠༡༠༩༩༡༩༠༥སསསསསསཔ༢༩༩༡༢༠༩༢༣-༡༩༢༡༦༡༣༨ 


༨2 གག 


, ༄༅། ༩ །སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་བྱ་ཤིབ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ། ནམྭ་ན་བའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོངབ་དེའི་ཚ། ཤྭདྱ་ཆུབ་་༩༠༦། ༤ 
༡ སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་རབྲ་ཀིལ་རོལ་ཏུ་ཧྱིནཔ་སམ་པ་ཡེངས་སྡུ་རོགས་པར་འགུརའོ། །རབའྱབཿཱཿྦཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཤིས་འབྱ་ཀི་ ་ 
| ཟོྱ་ཅྱབ་ལ་སྩོད་པའིཚེ། ནམ་སཱའི་འཕེལ་བ་ཡ་དདག་བརྡ་རེས་བུཨ་མཐེངབ་དེ་རི་ཆོ། བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔེའི་ཤེས་དངྱཡིཕའོཁྱོར་ཉིནབ་ག། 
_་བུ་ཡེངས་སྤུ་ཚོགས་པརའྱག་རརོ། །རབ་འབཱརྱ་བུདཆུབ་སེམས་དཔའསུམས་དཔའཆེན་པ་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སོདཔའིཆ། ནམ་ལེའི་འཕེལ་བ་ཡད་དག་པད ་ 
ཛེས་སུ་མ་མཐེང་བ་དེ་འི་ར་ བང་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་ཤེས་འབྱ་ཏི་པ་འོལ་ཏུ་སྲིནཔ་བསྒམ་པ་ཡོདས་སུུ་ཇོགས་པའ་འགྱུརའོ། །རབ་འབོན་བྲརྱ་རཱུབ་ ༥ ༤ 
སམས་དབད་སསུདཔའ་ཆེན་པབ་ི་རེལ་ཏུཔིནབལ་ལུད་པའི་ལ། ནམ་ལུས་ཀིའབེལ་བ་ཡངདག་བདྲ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བདྲུའ། ཤདྱ་ཆུབ་སེམས་དུྲལ་ 

་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བློམ་པ་ཡབས་སྡུ་རྫོགས་པན་འགྱརའོ། །འབ་འབོནྭ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པེ་ཤིག་ 


( 


ཏྲ་ིནཔ་ལ་ཆད་པའི་ཚ། ནམ་ཡོདྱ་ཀི་འཕལ་བ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོད་པ་དེའི་ཚ། ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་དབྱ་ཀིཝ་ལྒོར། ྐ 
ཡིདས་སྲུ་རོགས་པརའྱགུ་རརོ། །རབ་འབེན་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤས་དབྱའི་ཕའེལཏུ་ིནབ་ལསྤོད་པའིཚ། །ནམ་གཟུ 


ངེ དག་པ་ེསསམསོདཔའིཆ།བ་ུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔའི་ཤེསའབཞིཕའ་ཏུ་ལོནཔབྲམ་ལབས་ དགས་པ ༈། 
གི བནུབསེ་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཟེ་ནབ་ཤེས་རབཉིཕརོསརུ་ཧིནཔ་ལསོདཔའིཆ། ནམ་སའིའཕེལ་ཡང་དག་པསསུས་བག་། ཤུརཆུབ 
དབའ་སེས་ས་དབུལ ནཔེའིཤས་འབ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ིནཔ་བྲསམ་པ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པར་འགུར་རོ། །རང་འབྱརྭ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དབའུ་སེ་མས་དབའ་རན་པེ་ 
བོཾ འབྱིཕའོལ་ུ་པིནཔལ་སུད་པ ནོམ་དའི་འཕེལ་བ་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོངབ་དའི་ཆོ། ཤདྱ་ུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ནབོའི་ཤེས་འགྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ | 
མ་བའས་སུམགས་བནྱར། །འས་འྡ་བསེམས་དཔའ་སམས་དབའཆ་ེཤསཀི པ་མེ 


༧༡ ཐ༅ཛམ་ 


ཤ །ཡད་དག་བརྔངས་སུ་མ་མཐེངབ་དེའི་ཆེ། བད་རུངསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ པ་སྒེམ་པ་ཡེངས་སུུ་ཚོགས་པར། 


ུ ཌ་བངཱཆུབ་སེམས་དཔུའུ་སེམས་དབའཆེནཔེ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྭཡིནཔ་ལ་སྙུད་པའི་ཚ། ནམ་རེགུ་གི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚོ། བང་ཆུབ་སྦེམ 
༢ ] འགབསས་བཅསསའྱཡི་བསུམ་བསའ གོས་བ །རབ་འབོནྱ་ད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནབོ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའོལ་༈ ་ 


` 


རབ ཏུཧིནཔ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ། ནམ་ཆེསྱ་ཀི་འཐལབ་ཡདདག་པརྡ་རས་སུམ་མཐོདད་དའི་ཚེ། ཤདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་དབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བྲསེམོབ་ཡོངས་གུ་ 
| རའགྱུར་རོ། །རབ་འབེན་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔཤེསའབཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤོན་པའི་ཆོ ནམ་མོག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཕེལ་བ་ཡདདག་པརྡ་ནེས་མུ་ དཱ 
མ་མཐེང་བ་དའི་ཆ། ཤུད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའོ་ཤེས་རབྱཀིཕ་རོལཏ་པན་པ་ེས་པ་ཡངས་སྲུ་ཛོགས་པར་འགྱུའ་རོ། །རབ་འབྱེནབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ . 
པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕོནང་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ ནསྣར་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་འཕེལ་བ་ཡདདག་པར་རེས་སུ་མ་མཐོད་བདེའི་ཚོ། ྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་ 
ཅ་ 


| 
| 
། 
| 


།རབ་འགེན་ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་འབྱ་ཏུཕ་ཐལྟཏྲ་ཧིན་པ་ལ་སྤོད་བའིག། 
ཤེ སག 


༅་ ར་ར ཱ ལྭ ལཡ་ = =༤༤༧༤༤༤༨༤༤༨༤༨༤༧༤༨༤༥༦༢༠པ༧ས་་འད༩ཞེལསཉངཔ༡༩༤༡༥༤༨༤༤༢ £ ༦ཐ་བ་བེ་ = 


དབས རོ །རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །༣་བང འཆུབ་སིས་མུ་དཔའ་སེམས་དམའ་ཅནཡ་ཤས་གྲུ་ིའའོལ་ཏབདོང་འ འཆ ནམ་མིགགི་འདུས་ ་ 

༦ ངོ ཏེའེག་པའི་འཕེལ་བ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མྤབོང་བ་དའི་ ྲྣེ ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའིཤེས་དབྱ་ཏི་ཕརལཏུ་ཕྱིནཔ་ མ་པ་ཡེངས་སྲུ་རྫོགས་པླ་ཁདོ་ 

. དྲད ༧ ཆ་པ ད་པའི་ཚ། ནམྣན་བའི་འདུས་ཏ་རེག་བའི་འཕེལ་བ་ཡད་དག་པརྡ་ངས་སྐུམ་མཐོད་ 
དུ #ྨ དཾ ལོ། ཤུད་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་དངྱ་ཀི་པའོལ། ཕཱུན་པ་བྭ། མ་པ་ཡེངས་སུ་ཇོ་གས་པར་འགྱུརརོ། །རབ་འྱོནྱ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ 

་ དཔའ་ཆུན་པེ་ཤེས་རངྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྱེད་པའེཚོ། །ནམ་སྣའི་འདུས་ འག་པའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རུས་སུ་མ་མཐོད་བདའི་ཚེ། ཤད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ཅི 
ཿ དབའ་ཆེན་པའཔཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛིན་པ་བྒེམ་པ་ཡེངས་སུ་རྫགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འོརུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱ་ཉི་ཕ་རོལ་ཏུ་ -. རྦ 

-.ཤྱིནཔ་ལ་གྩོད་པའི་ཚེ། ནམ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའའཕལབ་ཡད་དག་པརྡརེས་སུམ་མཐོདབ་དེའི་ཚེ། ཤྱན་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོའི་ཞེས་འབྲ་ིབནོ་གྱང། # 


༩ 


` 


ཿ རོགས་པར་ཁྱག་རདོ། །རབ་འབཱོནྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔག་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ་ཤེས་རབྱའི་བོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ། མ་ལ 
- ཏཾ ཡངདག་བརྡ་ངས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའིཆ། བུཏྲརུབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བའི་ཤེས་འྱའ ཟལཏྭུ་ིནབློམ་པ་དག 

བན་འྱུགར་རོ། །རབ་འཐེནབུདུཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆནཔ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྩེད་པའི་ཆེ། ˆ །ནམ་ཡཾད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་འེག་པའི་འཕལ་བ་ཡ 
་བ་ རྣ བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའ་ཤེསའབྱ་རོལཏུ་ ནཔབླསམ་པ་གདས་སུཛོ་གས་པདྦ རབ 

ཆུབས་མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཚ། ནམ་མིག་གོ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཆོར་བའི་འ བ་མངདག་ 
_ ཇེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཤ། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ།ཤས་བྱ་ཀི་བའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒེ་མ་པ ་ཡེངས་སྲུ་མོགས་པར་འགྱུགནའོ། 
“| ' [བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ལ་ལེལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཆེ། ནམ་ན་བའི་འདུས་ཏ་འག་པའི་རནྱ་གིས་ཚོར་བདེའཔ 


/ 


ཏཾ; ༧ 


འས་ པའི་འ སབ་ས ་ 
*¬༄༅༅ ཁཱ ་པརྡ་རཾས་སུམ་མོང་བ་ དའི དྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་འབྱཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྙིན་པ་བསྒོམ་པ་ཡེ་ ས་པརྱ་ཧུན་ 
ཐང ཟར རོ ྫླ ཅཙ ` སཔས་ 
སྱ ཡདདག་པདྨ་ས་ུསབདའཚ། ་ དད་ འ་ཤེས་རབྱ་ཀཕའེལཏུ་ཕན་པ་བྲསམཝ་ཡངས་སྡུ་ཛོགས་པར་འགྱུན་རོ། ། ` 
ཀི རབ་འབོན་བད་ཆུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནེན་པེ༨ཤེ ས་འབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཊ སཱད་པའི་ཚོ། ནམ་ལྕེའཾ་འ འདས་ཏེ་རེགཔའྱིཧེན་གིས་ཚརབའི་འཕེལ་བ་ཡང་ - 
།དག་བའྡ་རེས་སུ་མ་མཐོད་བདེའི་ཚ། བུདནུབསེམས་དཔའ་སམས་ཆེན་བའོ ཤེས་བ ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཅུ བགམ་པ་ས་ས ོགས་པར་གྱམ་འ། །འབ་ཞཧྱེའཾ་བྱང་ ༣༥ 
¡ རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེངཤེས་དབྱ་ཀིཕརལྭཏཱ་ཕིནཔ་ལ་སྙེད ད་པའི་ ་ཚོ། ནམ་ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏ་འག་པའྱིཉིནྱ་གིས་ཆོར་བའི་འཕེལ་བ་ཡད་དག་པར་ 
ཤེ .རྗེས་སུ་མ་མོདབདེའི་ཚོ། ་སས་ཞས་སམསལནས་ས་ྱ་ མིཔ་ཡོངས་སུ་རྡོ་གས་པརའགྱྱརའོ། ནབ་འབོར་བབ་ཆབ་ 


ྲ ; 


བླིས ༽ག མངེ རོ 
ཤྱཾངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའི་ཤེས་འབཀྱི་ཕརོལ་ཏིུནཔ་བ 


ཅིང་བ པོ་ཚ ཌྲྲ 
བའཛས་སུམ་མཐོང་བ་དེའི་ཚོ། [ཧད་ཆུང་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ 
བདིར་བང་བབས་པ་ངབ་ བབ ཤི་བ 3 
ནཧངྱཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དབའརན་པེཡཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཕྷོན་པ་ 


༢༢ འ 
ཌ 


འཀྱེནྲ་ཧིས་ཚོརབ་ 


ངེ 


ན་པོའི་ཤེས་ 


འི 


་འཕེལ་བ་ཡདདག་པརྡ་རས་གྲུ་མྲོད་བ་ 


ར་ 


རོད ༦༡ །ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེཤཤེས་རངྭ་ཀྱིཕ་རོལཏཱ་ཕྱིནཔ་ལ་སྩོད་པའིཚེ། ནམ་རུང་གི།ཁམསྱཀི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་ ཿ 
-། ་མ་མཐོང་བ་དའི་ལོ། བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོའི་ཤེས་རབྱཀཔོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་བྷ་སེམ་པ་ཡབས་སྲུ་རགས་པར་འགྱུཌདོ། །རབ་འབྱེནྲ་བྱཏྲཆུབ་སེམས 
༤ „ དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོདཔའིཚ། །ནམ་ནམ།བའི་ཁམསྱ་ཉིའཕལབ་ཡདདག་ཕནྡ་རེས་སུམ་མཐོང་བ་དེའིི་ བུད་ཆུབ་ 
ལོ སེམས་དཔའསེ་མསདཔ་འཆེན་པའ་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རོལ་ཏུ་ཙིན་པ་བླམ་པ་ཡེངས་སྔུ་རོགས་པུན་འབྱུར་འོ། །རབ་འཧོརྲ་བཱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ 
ཐལ དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ མུ 
ནི ༼ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སུུད་པའི་ཚ། ་མ་རིག་པའི་འཕལ་བ་ཡ་དདག་པརྡ་དེས་སུམ་མཐེང་བ་དའྲིར། ཀྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆག་ 


| ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ ཕྱིན་ང་ལ་ཧྭུད་པའི་ཚྭ། ནམ་ནུམ་པན་ཤེས་པའི་ཁམསྱ་ཀི་འཕེལ་བ་ཡད་དག་བརྡརས་སུམ་མཐོང་བ་དེའི་ཚ། བྱད་ཆུབ་སེམས 3 
ཿཱ ་ ས་འབྱུ་ཀི་ཕོ་རལཏྲཱ་ཕིནཔ་བླསེམ་པ་མངོས་སྲུ་རོགས་པད་འགྱུར་རོ། །རབ་འབེནྲ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་ 


-ས-་ཤརོཾ། 


ཀི་བ་རོ་ལ ཡིན་པ་བླསཿ པ་ཡེབས་སྲུ་ཇོག ས་པར་འགྱུར་རོ། །འབ་འབེནབུདྱརུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔུའ་ཆེ་ནཔ་ཤེསའབྱ་ཀིཕའོལ་དུ་ཧིན་ཐ་ལ་ 5 
ནམ་འདུ་ཤྱེ ཁེལ་བ་ཡདདག་བདྡརས་སུམ་མཐེད་པ་དའི་ཆ། ཤྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པའ་ཤེས་འབྱཀིབ་ལོབཅུ་ཕིན་ ཤོ 
ས་ནང གབའབོརཏདྲནུ་སེམསདབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བཔས་འབིཔའ་ིནཔལྭ་ུད་བཟིཆ།ནསྐནས་བདབ་གིས་ | 
༧ ་ཨདདག་པརྡ་རེས་ སུ་མ་མཐེང་བ་དའིཚ། ཧདཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆན་པའཤེསབྱའི་རོར་ཏྱ་ཟིནཔབྷེ་པ་ཞེངས་མུ༔ ས་བརྡསུན་རོ། མུ 
རུབ་འྱབྲབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔདཤེས་འབྱ་ི་པའོ་ྟཏཱ་ཕིནཔ་ལསྦེད་པའི་ཆ། ནམ་མད་དང་གཟུགསྤ་ཀི་འཕེལ་བ་ཡདདག་པར༔ ཡས་མཿདྦ་ལྡཾན། 
མོ། ཤུཆུབས་ཨས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔའུ་ཤེས་དབྱ་ཀིཕརལ་ཏྱ་ིནབ་བྱསམབ་ལའོས་སུ་ཛོགས་པར་འགྱུར་འོ། །རབུ་འབིནྦ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་ .ུ 


སའབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ། ནམ་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་འཕེལ་བ་ཡདདག་པར་རྔས་སུམ་མེ་ཐོད་བ་དེའིཚེ། ཧྱངཧུཐྷ་སཿ ཡེ 


:=»”° 
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ཅེ 0 པོ ྷ 
ཛཾ 7 ༽༅། ཆེན་པོའ ྒེ ཏོ 
. ཅ༅། ༠ །ཆེན་པེའ་ཤེསརབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བསམ་པ་ཡེང པོས 
ཁྱ ༨ ཅ གོག་ཉ་བརྒགནཔ་ཡོ་ མའ་ཡུང ི་ོ 
ཟླ ཡེས བི ནས་ས དི དྲ བ་འཐིོ་བ་སེམས་དབའསམསདཔའཆེནའཤས་འབི་ཀཔ་ 
་ . འའ རྫར ན་་ ¦ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པཤ མས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་ལཌ ལེ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའིཆོ། ནམ་ཆོན་བའི ཧིན་པ་སྐེམ་ 
7 དཔའ་ཆེན་ཕེ་ཤེས་དབྱ་ཊི་ཕ་རོལ་ཏུ་བི ན་པའི ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་འེལ་ཏུ་ཧོན་པ་བླསམ་པ་ཡེརས ། ནམ་ཚོན་བའི་འཕེལ་ ྲུ 
དཔའ་སེམས་དཔ ཆེན་པོའི ¦ འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སོང ༢\ ཏུ་ཧོན་པ་བསྒེམ་པ་ཡེངོས་སྲུ་ཇཌ ཿ ལྨ་ ཁབ་ཡད་དག་རྣད་ རཾ 
དཔའ་ཆེནཔའི་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྱ་ཛིན་པཿ །ཊཱ་ཧཾན་པ་ལ་སད་པའ་ཚ། ནམ་སྲེད་པའི་འཕལབ་ སུ་ཛྔཾགས་པདའགྱུརའ། །རབ་ ངི 
; ལ་ཧཱོད་པའི་ཆེ།་ ་ བསྒོམ་པ་ཡེངས་སུརྡོགས་པར་འགྱུནའ ཡད་དག་པརྡརསསུམམཁོདབ་འྱ། །འཧོན་ཧུདུ་ 
མ་ལེན་པའི་འཕེལ་བ ་ཨདདག་ང འགྱུར་དེ། །རབ་འབྱོན་བྱདྲ་ཆུབ་ མཐོད་བ་དའིཅི། བདུ་ཆུབ་སེམས་ 
; ལ་བ ལས་རས །བ་ནུ་ེམསདུ་གམས་དཔའ དི ཟླ 
། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེ = གསར་བྱཝ། ཟི་ 
སམསདཔའས་མཐ་དབའ་ཆེནའིང་ཤིསཅ་། 


པྲ ༡༣ 


ཱ ་ལེངས་སྡུམགས་པར་འགྱུར་འོ།་ །རབ་འཐྱོརྭ་བདྲརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་འབྱ་འིཕ་རལྟཏྲ་ཕིནཔ་ལ་ཡྤོད་པའི་ཆ། 
བཞི་འཕེལ་བ་ཡད་དག་པའ ཨུ་མ་མཐཐོང་བ་དའི་ཆ། བྱཿ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པེམ་པ་ཡངས་སྭུ་རོ་ ི 
།ནབ་འཐེ་དབདཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པརོལྭཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྦད་པའི་ཆོ། ནམ་སྐྱེ་བའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པ ཅུ སས་མ་མཐོང་བ ེ 


ཤྱནཅུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་དབྱཀིཕརོལཏུ་ཕིནཔ་བསོམ་པ་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་པར་འགྱུར་དོ། །རབ་འཐྱ་ེད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ།ཤེས་ ༼ , 
རྦབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤོད་པའིཆ། ནམར་ཤིའིའཕེལབ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོངབདའིཚོ། བྱེདཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་འབྱ་ཏི་ཕ་དོལ་ཏྱ་ཕིན་ 
ཐ་བླསམ་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརའྱྱགུརརོ། །རབ་འགོརབ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ། ནམ་སྩིན་པའི་ཕ་རོཿ 

ཀཱ འཕེལབ་ཡངདག་པར་རེེས་སུམ་མཐོངང་དའིཆ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དབའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་འབྱཀ་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕིནཔ་བྷསམ་པ་ཡེངས་སྲུ་མོགས་པརའྱུར་རོ། ེ ར། 7 


དང ། ་ིུབསམ་དའསེཆསཔ་ཆནཔ་ཤིས་ིལ ལ་པ མས བིན་ཟིཔལ་ 
ད བ་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེད་བ་དའི་ཆ། ཧཾ མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆིནཔའི་ཤེས་རབྱ་་ོའ་ིནབབམལ་བདས་སུརོགསབར་མར། [ཚུ 

ངི ན་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ ཤསརབ་ཅབརལ་ཏུསནཔལ་སྱད་པའི་ཚ། ནསམའོདཔ་ཁོར་ལཊ་ཅིནཔཞི་འཕེམབ་པའ་གགུབ་ཅབ་ཅསོ། 
7» དེའི་ཚེ། ཤཱཾསས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔའི ཤས་རབི་པའལ་ཅུ་ཕིནཔ་མབ་ཡས་སྡུ་རོགས་བདའུརཔ། རའ བ 
་ོ དཔའ་ཆེནཔཤེས་དབུ་ཀི་པརོལཏུ་ཕྱནཔ་ལ་གྱུད་པའིཚ། ནུམ་བཅནོ་ྱགས་ི་ོལ་ཏུ་སོན་བཞིམལབ་ཡད་དགཔརརས་སུམ་མཐེདབདའི་ ཧུང ཐོ ༦ 
| ་སམས་ད་པའྲ་རྐེན་ཐའུ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིནོ་པ་བ སྤེམ་པ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པའ་འགྱུརཔོ། །རབ་འཛའོབ ད་ག མས་དབའ་སིམསདས་འཇེའ་ ཡུ ཨང་ 
ཙུ་རྱིནཔ་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ། ནམ་བསམ་གཏན་ི་ཕ་རོལཏཱ་ཕིན་པའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོདབ་དའིཆ། ཧུཧཱཁས་མཉདཔའསསམྟདོབ་་འོྲཤ། ཿ 


རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕི༔ ་བསྒིམ་པ་ཡེདས་།་ ` སུ་རྫོགས་པའགྱུཌའོ། །རབ་འབྱོརཔང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔལ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ 

” བའི ནམ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྲཱིན་པའི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མམཐོདབ་དེའི་ཚ། རསས 
༡ཅྱུ་ན་བ་ ༠ མ་བུ །རབ་འགེན་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པྲེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕརོལྭ་ཏུ་ཕེནཔ་ལ་སྦཾད་པའི་ཚ། ནམཞད་ 
ཕི གས ར་འ བྱ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པའྲི ཤེས་དབྱ་ཉི་ཕ་རལཏུ་ཕིནཔ་བླ་གམོ་བ་ཡེདསསྔ་རོག 


ཀོ །འབུ་འཐེའ་བད་ཆ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནང ། ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕའོལྟ་ཏྲ་ཧིནབ་ལ་སྤྱད་པའིཚེ། ནམྭ་ཡི་སྟེད་པ་ཉིདྱཀིའཕེལ་བ་ཡད་དག་པར་རེས་ . 
སས འལབབ་བསའ་སེ་སཏ་འཆེནཔའ་ཤེས་འབྱཡིལའསོ ཙ་བ ཐོབ་འཇོས་ས་ཇོགས་འགང་ པོ ཁ་འ 
སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་དལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་སྤྱད་པའི་ཚེ། །ནམ་ཧི་ནང་སྟེད་པ་ཤེད་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡད་དག་པར་རྔས་སུམ་མཐེད་བ་དེའི་ཚེ། ། 


/ 


༧ དུབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤེས་འབྱ་ཉིསཔ་རོལ་ཏུ་ཕན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ། ནམ་སྟེད་པ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉད་ཀི་འཕེལ་བ་ཡད་དགཔརྡ་རེས་སུ་མཐེད་མདེའི་ཆེ། ཆད་ཆུབ་ 
» „ སྲེམསུདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་བོལཉུ་ཕིན་པ་བླ་མཔ་ཡེངས་སུ་ཛོགས་པརའྱགདདོ། །བ་འ་བདྨ་ུབ་སེམས་ད་པའསམས་དབའ་ཆེན་པཤིས་འབབ་ 


ལེགྩོཏཱ་ཕིན་པ་བྷསམ་པ་ཡོངས་སྡུ་རོ་གས་པརའགུར་འོ། །རབ། རྩུབདཆུབ་སེམས་དབའ་མེམས་དབའ་ཆན་པོ་ཤས་འབྱ་ཉིཕ་ལཏཕྱིན་པ་ལ་སྤྱད་བའི་ཆོ། ནམ་དེན་ 
.ུ དམ་པ་སྙེད་པ་ཉིདྱ་ཀི་འཕེལ་བཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བ་ད འཚཾ། བྱདཆུབ་སེམས་དབའ་ཨེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤས་དབྱིཕ་ནེལ་ཏུ་ཧི པྲ་སཱམ་བ་ ཡེདས་སུ་ 


” ཀྱེཿ པའེ་ལྭཏཱ་ཕིནཔ་ལ་སྤེད་པའི་ཆ། ནམ་ཆཤ་པེ་སྡོ་ཿ པཤིདྱ་ཀི་འཕེལ་བ་ཡད་དག་པདྡ་ཇེས་སུ་མ་མཐེད་བ་དེའིཚེ། ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ ཊུ 


རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །འབའགེན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་དབྱ་ཀིཕའོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྦྲོད་པའི་ཚེ། ནམ་འདུསབས་སད་བཤྱ་ཀི་འཕེལ་བ་ ཿ 


བོ །བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོའཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བ མ་པ་ཡེདས་སྡུ་ཚོགས་པར་འགྒུརའོ། །རབ་འབོན་བང་ཆུབ་སྨེན། 


ཤ 


མ་མོ ངབ་དེའི་ཚོ། བབ བ་ཁ པའ་ཆེན་པོའི་ཤས་ 
མས་དཔའ་སེམས་དབའ ྲ 


༢ཀརཔ་ཤི བོ་ལོ་རཇིར་པ་བསོར་པ་གྲིབས་སྔ་་བོས་ ཱེ 
ངཱ ་ འབྱ་ཀི་པའེལ་ཏྱཱཿནཔ་བསམ་པ་ཡངས་སྡུ་རོགས་པརའྱགརུའོ། 

4 ལལ ལམ སབས་སབས ཀྱ རཾ 
ཐོངབེའཆ བབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཟནཔིཤེས༢བྱ་པ་ ལེ ་བིནཔ་བྷམ་པ་འདས་སྲུ་ངོགསཔད་འྱུརརོ། །བ་འབོན་བདུརབ་སེམས། 
ྲ དབའ་སེམས་དཔའ་ཆནབཤེསའབ་ཤ་བའོཔཏྲབ [ཅུད་པའིཚཾ། ནམ་མཐའ་ལས་འདས་པྲ་སྟེད་པ་ཉིདྱ་ཀི་འཕེལ་བ་ཡད་དག་བེས་སུ་མ་མྲའེདབ་དའི་ཆེ། བྱད་ཆུཐ་ 

། ས་དབའ་ཆེནཔོའི་ཤས་འབྱ་ཀིཕ་དལྟ6ཏུ་ཕིནཔ་སྒེམ་པ་ཡེངས་སྲུ་རོ་གས་པར་འགུརའ། །རབ་འབུརྱ་བཏརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔེ་ཤིས་ 
༨ སྐུའོ བོག ཉོབ་བྟ འའོ། ནམ་ཐེགམདང་ཐ་མ་མུད་པ་སྟེད་པཉིདྱ་ཏི་འཕེལ་བ་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བདེའི་ཚེ། ཀྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ་ 
ཆེནཔའི་ཤེས་རབྱ་ཏེཿ ཁ་ཏུ་ཕིནཔ་བྲསེམ་པ་ཕངས་སྲུ་རགས་པར་འགྱུརའོ། །ནད་འགྱེརྲ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབྱ་ཀི་རོལ་ཏྲུ་ཡིན་ ་ 


\ 


ོ་། ཛོ། །པ་ལ་སྩོད་པའཾརཾ། ནམ་དའ་བ་མེདཔ་སྙོད་པཞིད་ཀི་འ་ཕེལ་བ་ཡངདག་པརྡས་སུ་མ་མཐེད་བ་དེའིཚེ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའར་ 
-ླཱ༽ ཆེན་པོའིཤེས་འབ་ཀི་མ་ཐོ་བཏྲཱ་ཕནཔ་བྷསམ་པ་ཡེངས་སྲུ་ཇོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབྱོརབདྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་ | 

ཌཱ བ་ལ་སྒོད་པའི་ཚེ། །ནམ་འད་བཞིན་སྟད་པ་ཞིདྱ་ཀིའཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡརེས་སུམ་མཐོང་བདེའི་ན། བུཧུ་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ཤུས་དབཀྱི་ 

ཤྭ ཕེ་རོལཏ་ ན་པ་བསོམ་པ་ཡོདས་སུ་ཇྔོགས་པརུར་རོ། །རབའབོར་ སླ མམས་དབའ་ཡེས་འཔ་ལ་ོ་ོ་ ནམ་ 
ཆོས་བམསཅད་སྣང་བཞིདྱ་ཀིའཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བ་ །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་བ་བསྒོམ་ 

_ པ་ཡདསྡུ་རོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབོརྲ་བད་རུབ་སེམས་དཔར་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤད་པའེཚ། ནམ་དང་གི་མཚནནེ སྟོད་པ་ . 

ཤྭ ཞིདྱཀི་འཕེ་ལ་བ་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐོངབ་དའི་ཚོ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་དབྱ་ཏི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྙིན་པ་བསོམ་བ་ཡེདས ངི 


ཌུ 


སེམ ༣ ག་ར ་ཁ་ྟགམིཇ། ནམ་མི་དམིགསྣ་ས་བཞིདྱ་ཀི་འཕེལ་བ་ལང 
ཟོ པ་ག་ལོ་མ འཚ ཟུངཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔའི་ཤེས་ 3 ལོ ོན་པ་སྤོའ་འཡིས་སུ ༦ ་ །རབ་འབྱོནྱ་དད 
ཀང འགྲོ་བ་ལ རཿ 


¡1 


དུའྷིལི། བདཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔའེ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་ ལི་ཏུ་པྱིན་པ་བ མ་པ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པར་འྱགུར་ཀོ །རབའ 
- སྙེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕཕོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ། རིད ཟི དབ ་ྭ 
དས དཀྱ ཏོང ཆོ་འ འག་འ །ནབ་འཐྱོནྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
.པེ་ཕཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའོལ།ཏྱཱ་ཧིནཔ་ལ་སྩད་པའི་ཚ། ནམ་དཔེས་པ་མདཔ་ བཉད་སྟེང་པཉཾདྱ་ཏི་འཕེལ་བ་ཡངདག་པརྡ་ཇེས་སུ་མམཐོངབ་དེའི་ཚེ། ཧྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


# - 


ནམ་དདོས་པོ་མེད་པ་སྟེད་པ་ཉིདྱ་ཏི་འཕེལ་བ་ཡང་ད །པརྡི་རེས་སུམ་མྤཐོངདབ་ 
༥༤ -:: 
སེ་ཡབ བརྡར ར་ལས 


, 


༤༧ »-” 
ཧོ་ལགཛོོཿ -. . པོ 


བྲད ༦ །སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའཤེས་འབྱ་ཀིལ་རོལ་ཏུཕིནཔ་བྲསམ་པ་ལེདས་སྲུ་ཚོགས་པར་འགྱུརའོ། ༢༢༢༤ 
ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོ། ནམ་དྲན་པ་ཤེ་བར་གཞག་བ་རྣམསྱ་ཀི་འཕལ་བ་ཡདདག་པར་རེས་སུམ་མཐོངབ་དེའིཚ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་བོའི་ཤེས་འབྱ་ཀིབ་རེལྷ་ཏུ་ཡིན་པ་བསོམ་པ་ཡོབས་སྡུ་རོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབོནྲ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྱུ་ཉིན་ 
པ་ལ་སྤྱོད་པའིཚཾ། ནམ་ཡང་དག་བར་སྤེངོ་བྲ་ནམསྱ་ཀི་འཕེལ་ཐ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཁེངབ་དའི་ཆོ། ་སན་དཡའསེ་སའརན་པཔ་སནུ། 
་ ཉུཐིནཔབྒ་སམ་པ་ཡེབས་སྡུ་ཇོ་གམ་པནའྱགུར་རོ། །རབ་འཤོརྦབད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོངཤེས་རབྱ་ཀི་བརལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ ། ནམ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ 
. རྐང་པརྣམས་ ཕེལ་བ་གཏག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོད་བ་དེའི་ན། ་གེསས་དབའསེམས་དབའ་ཆེནཔ་ ཤསབ ༡༨ བསཟླྲཌལ་བཡོར་ཨུ་ 
པར་འྱགརརོ། །རབ་འབྱེནྱ་བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཤས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏྱ་ཤིན་པ་ལ་སོད་པའི་ཚ། ནམ་དབད་པྲོ་ནམས་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡདདག་པར་ 


༼ 


༨༣ ཊག ༧༽ 


ཉྟ་ལྟ 


ནཔའི་ཤེས་རབྱ་ཉིཔརལ་ཏྭ་བིཏཔ་བྱོམ་པ་ཡེངས་ 


ཟ་ཨེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ སྤུ་རོགས་པར་འབྱུར་རོ། །རབའྱའོནྩོ་བཏྲཆུབ་། ༥ 
པའཆན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 


ན་པ་ལཱ་སཱདོ་པའི་ཚཾ་། ནམ་ སྟིབཾས་རྣམས་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མདྲོང་བ་དའི་ཚེ། །ཀྱནཆུབ་སཾ་ 
ཕིན་པ་བསོམ་པ། ཅི ྱལ་སན་ཤསསེས་་ེ་ཁ་་ཉན་བད་ཆུབྱ་ཊི་ལན་ལག་རྣམས་ཀྱ་འཕེ་ལ་བ་ཡདངག་བསྒྲདས། 
སུ་མ་མཐོངབ་དའི་ཚེ། བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ པའི་གགེས་རབྱའི་བཟལྭཏྲ་སྨིན་པ་བ མ་པ་ཡེདསཿ 
| པལ ༠ ¬ 


དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོའི་ཤེས་དབྱའི་ཐ་འོལ་ཏུ 


ཨུུ་ཛྫ་གས་པར་འགྱུར་རོ། །ནབ་འཕྱོན་བུདྱ་རུབ་སེམ 
ཆེ མེ ནམ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱདད་པའི་འཕལ་བ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། བྱང་ 

` ཆུབ་སིམས་དབའ་སམས་དཔའཆེན་པའི་ཤུས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཞོལ་ཏྱ་ཕིནཔ་བྷགམ་པ་ཕོངས་སྤུ་རོགས་པར་འབྱུར་རོ། །རད་འབོརྱ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ༨. ` 
„<... ཀཾས་དབཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། །ནམ་འཕགས་པའི་དདེན་པརྣམས་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡད་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའི་ཚེ། ` བྱད་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ 


+ ༣ 
ཁོོ་ཀ་ཁུའ་ ཿ 


ངོ / & 
\ 2:47 ེ 


རཿ 2༦ 


ཟས 


4༤ #* རི 
! ཆེནཔེ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ིནཔ་ལ་གྩོད་པའི་ཆེ། ནམ་བསམ་གཏནྷ་ནམསྱ་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོང་བདེའི་ཚ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས 
3 དཔའ་ཆེནཔོའི་ཤེས་འབྱའི་པའོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་བྲ་གོམཔ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པརའྱགུར་རོ། །ནབ་འཐེནྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་དོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་གྱོད་པའི་ཚ། 
:‹ ནམ་ཚད་མདེ་པྨ་ནམས་ཀྱི་འཕེལ་བ་ཡངདག་པརྡ་དེས་སུ་མ་མཐོང་དའིཚ། བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའ་ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏུུ་ཕིནཔ་བསེམཔ་ཡེདས་སྡུ་རོག་ 


> 


༨ 3 


པ ་འཕེལ་བ་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུམ་མཐོང་བ་དའེཆོ། ོ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་དབྱའི་ཕརོལ་ཏྲ་ཕིནཔ་བྲསོམ་པ་ཡངས་སུ་ཛོགས་བརྡགྱུནའོ། ། 
རབ་འྱའེན་བད་ནུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤས་རབ་ཀིཔརོལ་ཏུ་ིནཔ་ལ་བླདོ་པའི་ཆ། ནམ་ནམ་པར་ཐར་པ་བྱདྱཀིའཕེལ་བ་ཡདདག་པདྡ་ེས་སུ་མ་མཐོད 


༧ 


ཀྭ ¬ ༽༅༅། ༠ །སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པ་བསམ་པ་ ཡོངས་སྔུ་རོགས་པའྱརའོ། ༣ སྲེ 


༦ ར བརུ་འྱགར་རོ། །རབ་འབོརྩ་པད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོཆ་ཤིས་དབྱའི་ལ་རོལཏྭ་ཕིནཔ་ལ་སྩིད་པའིཚ། ནམ་གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ནམསྱའི་ ེ 


་་ 


རར ཆོ། བཏཱཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོའ་ཤེས་འབྲ་ཏིབརོལཏུ་ཕིན་པ་བྷསེམ་བ་ཡོཛས་སྡུ་ཛོགས་བརའྱསརའོ། །རབ་འབེན་བདྨརུ་སེམས་དཔའ་སེ རླ 
| བ་བཡུཆགལ་གསལྭཀ་་ག་ཡིནཔལ་ལདཔའིཚ།ནམ་མཐདྱིནས་པའྲིཞམས་པདའཇག་པདགའི་ཞ་སེལཔ ཡད་དགཔརྡརས་ཡུ་ས་མཐདཔ་དའྲིས། ་ 
| བབ ཡང་ས ལེའ་པོ འབྲ ལའི་ཡོག འབ མ་པ་ཡེབས་སྡུ་རེགས་པརའགུརའོ། རབ་འ ླདཆུ་མས་དབའ་གཟས་དཔྲའ ༧ 
ཆེན་བོཝ ས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚ། ནམ་ནམ་བརྡ་བོར་པའི་ སདོ་པ་ཞིད་དད་མཚནམ་མེད་པདད་། སྭེ་ན་པ་མད་པའི་ 


བོའོ་བདྲོའི་ ད་པའི་འཕེལ་བ་ཡད་དག་པརྔརས་སུ་ 
མ་མཐོད་བ་དའཚ། ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབ་ ཕརོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་བསམ་པ་གངས་སྡུ་རོགས་པར་འགྱུན་རོ། །རབ་འཕྱོར་དདྲ་ཆུབ་ ཡོ 
སེམས་བའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེ ཤེསརབ་ཀི་འ་ལཏུ་ིནཔ་ལ་ཧདཔའི་ཆོ།ནམ་མདོན་པརཤས་བྷམས་ི འཕལབ་ཡདདག་པདྲ་དེས། མཐོང་བ 
ཚོ། བྱཏྭཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ཤེས་འབྱ་ིའོལོཏྱཱ་ཉིན་པ་བྷསམ་པ་ཡེངས་སྐུ་ཛོགས།བར་འྱགུརའོ། །འད་འྱོ་བརུབ་སེམས་དྭམའ་ 


- ལྗེ 


ཟའ 


ཿཿ 


ས_-་ ར་འ ༨༡༤-༧ར༧ཉོ་རིརོ་རིམཁམའི༡ཛ་༅༅༧  ཡ-་.8༦་ཁ་༠་བ9་ཁ་བ་་ཅ་ཇ་བ་་ ཟར་མ 
ཆོ : ཿ ཏོ ྩ་་ 


དོར ༤༨ །ལེ་མས་ད་པའ་ཆེན་པཤེས་བྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ལྤོད་པའི་ཚ། ནམ་ཏིདད་འཛོན་ནམསྱཀིའཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོདབ་དེའི་ཆོ། ཟུད་ ། ྲེ 
3"  ཆུབ་སུམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བོའི་ཤེས་རབྱ་ཏེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བསོམ་པ་ཡེངས་སྐུ་ཛོགས་པརྩ་གུརའོ། །འབ་འཐོར་བདཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔ་ ཉིན་བར 
ལེ རགྱཀི་བརོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱད་པའི་ཆེ། ནམ་གཟུངསྱ་ཀྱ་སྣོ་ནོམསྤྱ་ི་འཕེལ་བ་ཡད་དག་པརྡ་ཇེས་སུམ་མཐེང་བ་དའི་ཚོ། ཤུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ། པའ་ཆན་པོའ་ 
- ཤེས་བྭྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསམ་པ་ཡངས་སྲུ་ཇོ་གས་པན་འགྱུརརོ། །འབ་འབོན་བུདྨུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཤེས་འབ་ཀུ་པ་རོལཏཱ་ཕིནཔ་ལ་ ད་པའི་ཆེ། ད 
ཡིས ནམ་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟེབས་དྲྭུའི་འཕེལ་བ་ཡ དུག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོད་བདེའི་ཚ། བྱང་ཆུད་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་གེས་དབྱ་ཀྱིལ་རོལ་ཏ་ལིནཔ་བླགོན ༩ 
པ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་བར་འགྱུར་རོ། །འབའོརྦ་བུད་ཆུབ། མས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་བབྲ་ཀི་བའོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལ་སྙོད་པའི་ཚེ། ནམ་མི་འཇིགསླ་བཞིའིའཕེལ་བ་ཡང་ 
དག་བརྡ་རེས་སུམ་མཐོང་བ་དེའི་ཚེ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ན་ནབོའི་ཤས་དབྱ་ཏིབརོལ་ཏུ་ཧིན་པ་བསམཔ་ཡེདོས་སྲུ་ཛོགས་པརའའགྱུརའོ། །རང་འབྱེནྱབདྲ་རུབ 


།པཾ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་བརའགྱུར་རོ། །འབ་འབོཿབུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྭུན་པའི་ཚོ། རོ་ 

ནམ་ལམ་གྱི་རྣམཔ ་ཤེས་བཞིདྱ་ཀི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའི། བུདཆུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆནཔོའ་ཤེས་དབྱཀྱིབ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ 
བསྒོམ་པ་ ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པར་འགྱུརདོ། །རབ་འཛོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ རློཊཕན་བ་ལ་སོད་པའིཆོ། ནམྨ་ནམ་པ་ 
| ཐམས་ཅདམྣུ་ཤིདྱ་ཀཱི་འཕེལ་བ་ཡདདག་པརྡརས་སུ་མ་མཐོང་བ་དོའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔའ་ཤེས་དབྱ་ཀི་པོལ་ཏུ་ཧིན་པ་བསོམ་ / 
_ ་ཕ་ཡེདས་སྲུ་ཛོགས་པར་འགྱུར་ར། བམ་པ་བཅྲོལ་པའོ། །འབ་འབྱེན་བྲང་ 
ུ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆནཔ་ཤས་དབྱ་ཀིབའེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྔོད་པའི་ཆོ།- ནམ་གཟུགསྱ་ཀ་གེ་བ་པ་ཡང་དག་པརྡརས་སུམ་མཐང་ད་དེའི་ཆ། ཤདཆུབ་སེམ་ 
|དཔའ་སེམས་དང་འཆེན་པོའི་ཤེས་དབྱ་ཀི་པའོལཏུ་ཧིན་པ་བསེམོ་པ་ཡསོས་སྲུ་ཚོགས་པར་འགྱུརའོ། །རབ་འབོརྦ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས 


༥༦ ༤¬. 


ཕོནོ་པ་ལ་སྤེད་པའིཚ། ` ནམཚོན་བའི་འགྲེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུམ་མཐོང་བ་དའི་ཚ་། ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པའི་ཤེས་ ོ 
བནཔ་བྲསམ་པ་ཡདོས་སྡུ་ཐོགས་པར་འགྱུར་དོ། །་འགེནདདྨ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔེ་ཤེས་དྲ་ཀི་ཕའལཏྲ་སུནཔ་ལ་སོད་ 
ནམ་འདུ་པཤསྤ་ཀི་འགིད་པ་ཡདདག་པར་ནྡེས་སུ་མ་སྒབདོབ་དའི་ཚོ། བུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔའ་ཤས་རདྱ་ཀྱི་པ་འོལ་ཏུ་ཕན་པ་བ ། ཱ 
རྫོགས་པར་འགྱུར་འོ། །རང་འབཱར་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤེས་རདྲ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཧོན་པ་ལ་གོོད་པའི་ཆོ། ནམ་འདྲ་བྱཙི་བྲགབ་པ་ཡྲང |; ་ཱ 
དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའི་ཚ། ཤུད་ནུབ་སེམསུ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པའེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕོལྭཏྲ་སིནཔ་བྲསམོ་པ ཡེདས་སུ་ཇྫོགས་བར་འགྱུར་རོ། །རབ་༤ 
འབེརྦབད་ཆུབ་སེམས་ནབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤུས་འྱ་ཀེ་བརོམཏྲཱ་ཕིནཔ་ལ་སྦད་པའི་ཚེ། ནམྭ་རམ་བ་ཤེས་པའི་འགྲིང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམ་མཐོངབ་དའ་ 


; ། 


ཚོ། ཤད་ཆུང་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆེནཔའི ཤས་བྱ་ཀཔའོལཏཱ་སིནཔ་བྲསེམཔ་ཡོདས་སྲུ་རོགས་པར་འགུར་རོ། །རབ་འབེནྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ | 


༽༢༠། །སེམས་དཔའ་ཆེནཔེ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕིནང་ལ་པད་པའིཚ། ནམ་མིག་གི་འགྲེབ་ཕ་ཡང་དག་པརརས་སུ་མ་མཐོངབ་དོའི་ཚོ། །བྱད་ཆུང་། 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོའོ ཤེས་རབྱ་ཉིལ་ོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བྣསམ་པ་ཡོངས་སྡུ་རྫོགས་པ་འགྱུར་རོ། །ནབ་འབྱོྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆོན་པེ་ཤེག 
དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཧིན་པ་ལ་སྤད་པའིཚ། ནམྨ་ར་བའི་འགྲེབ་པ་ ཡདདག་པརྡ་རེས་སུུ་མ་མཛོད་བདེའི་ཆེ། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ 
| རོལ་ཏུ་ཕུན་པ་བླསམ་པ་ཡོདས་སྐུ་ཇོགས་པར་འགྱུརའོ། །ནད་འབྱེརབང་ཆུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུནཔ་ཤས་རང་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བིནཔ་ལ་སུད་པའི་ཚཾ།་ | 
ནམ་སྣའི་འགྲིབ་པ་ཡད་དག་པར་རྔེས་སུ་མ:ཐོང་བ་པེའིཆོ། བུད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེའ་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་ནོཁ་ཏུ་ཕུན་པ་བྲསམ་པ་ཡིངས་སྲུ་རོཤ | 
པར་འྱགར་ནོ། །འབ་འེནྲ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེནཔ་ཤེས་རབྱ་ཀིལ་རོལ་ཏུ་ཛོན་པལ་སྤོད་པའི་ཚ། །ནམ་ལྕེའི་འགྲིའ་པ་ཡད་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་་ ། 
མཐེང་བདའི་ཚོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོའ་ཤེས་འབྱི་ཕ་ངོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་བསྒོམ་པ་ཡེདས་ཨུཿ་རྫེགས་པརའགྱུར་འོ། །རབ་འབྱེརྲ་བངཆུ་ 


1 0 7༣༩-- * 


ཅེ (ཕྱིན་པ་ལ་ སད་པའི  ནམ་ལུས་ཀྱི་འགྲིབ་པ་ཡ བས་ག མ་ར 
ལེ ༦སྱྱ༔འགྲབ་པ་ཡད་དག་པནྡ་རས་ཨུ་མ་མཐེང་བདེའི་ཚ། བྲངྭ་ 'དབའ་ 
ངག སུ འབྱ་ཀི་ཕ་རོའ རོམཏུ་ཕཱི དཔ་བསྒེམ་པ་ཡེང་ ་ཡེངོས་སྡུ་རོ་འ སུ་ཇོགས་པར་འགུརརོ། །རབ་ ལོ ཀཱ 
ླ ˆ + ནམ་ཡདྲའི་འགིབ་པ་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེངབདེའི་ཚ། བུདབ་སམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབས་ཤས་རབ་ 
ཡ་ སབནའྱགུར་རོ། ནུ བ་འགནོབཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཔཤས་རབྱཀི་ལ་རོལཱ་ཕིནཔ་ལ་གད་པའྲི་ཚ། 
ཐམ ི་ོ ། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ འུ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤས་རབྱ་ཀི་རོལཅུ་ ཊུ ནཔ་བསེམ་བ་ཡེདས 
འགུརའོ། ་འནདྱརབསམས་དཔ་འསམས་དཔའ་ཆེནམཤསན ྱིན་པ་ལ་སྟོད་པའིཆེ། ནམསྤའ་འགེབ་པ་ཡདདག་པརྡ་རེ་ ་ 
། བོདྱཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས དཔའ་ཆེན་པེའི་ཤེས་ནབྱ་ཀི་བ་ར། ལོ་ཏྲཱ་ཧིན་པ བསྒེམ་པ་ཡེངས་སྡུ་ཛོ་གས་ བར་འགུའར། རེ་བ འ་ འར 
,/ 


་ 


ལྟ 


༅། ༨ །སེ་མས་དཔའཆེནབཤེསརབཅིཔའོ་ྱིནཔལ་ཆད་པའི་ཆ།ནནདའི་བགིཔཔཔངདག་བདྡེས་སུམ་ཐདགདའི་ཤཁྲ་ུབསམས་དཔའསྤེལ། ༡༡༡ 
༧༽ དཔའ་ཆེན་པའི་ཤེས་དབྱ་ཀ་བའོལཏྲ་ཕིན་པ་བྷསེམ་པ་ཡོངས་སྤུ་ཇོགས་པར་འགྱུར་དོ། །རབ་འབྱེད་ད་ཆུབ་སེམས་དམའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་འབྲ་ཀ་བ་ོབ་ཏུ་བྱིན་བ་ : 
ལུ པའིཆ། ནམ་རོའ་འགྲིབ་པ་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐོང་བདའིཚ། ཤུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའི་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པབླསྒོམ་པ་ཡོངས་སུ་ ི 
༤༤ ཐཛྡི་ཛོགས་པཁྱུར་རོ། །རབ་འཐེནྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཤེས་རབྱ་ཁེཕ་རོལ་ཏ་ཕིན་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚ། ནམ་རེགྱཀི་འགིབ་པ་ཡདདག་པརྡརས་སུམ་ 

_མ་མཐོང་བ་དའི་ཚོ། ཤུདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བྷསམཔ་ཡདས་སྔུ་ཛོགས་པར་འབྱུར་རོ། །རབ་འབོན་བང་ནུབ་སེམས་ 
¡ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཐོནཔ་ལ་སྤོད་པའི་ཆོ། ནམ་ཆོས་ཀྱི་འགིབ་པ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐངབ་དེའི་ཚེ། བུདནྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམ 
དཔའ་ཆེན་པའ་ཤེ ས་དབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་བླསོམ་པ་ཡེདས་སྡུ་རོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འབོན་བྲདཆུབ་སེམ སདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ེ ས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ རྭ ར་འ 


་ 


དགོག རོ དཔའ་ཆནཔ་ཤཤས་རང་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ། ནམ་ཡུས་ཀྱེ་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འགྲིཿ་པ་ཡངདག་པརྫརས་སུམ་མཐོངབ་དེའིཚ། བྱང་ཆུབ 
སྒེམ་པ་ཡངས་སུ་རྫོགས་པར་འཁྱུར་རོ། །རབ་འབོརབུང་ཆུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ ༦ 
ཁི་འགྲིབཔ་ཡང་དག་པརྡརས་སུམ་མཐོང་བ་དའིཆ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ཌོ ཚོ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་དཔའ་ཆན་པོའཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ནཔ་ཏ 
¬ ཤིས་རའབྱ་ཀི་ཕོ་ཕཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྭེད་པའི་ཆོ། ནམ་ཡིདཀྱི་རྣམ་པར་ཤས་པའི་ 
རཾ ཆེན་པའ་དཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནབ་བསམཔ་ཡངས་སྡུ་ཛགས་པརའགྱུརའོ། །རབ་འེན་བད་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཕེ་ཤས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཚོན་པ་ 
- ལ་ཧྭེ་པའི་ཚེ། ནམ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་འགྲིབ་ཕ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མ་མཐེདོང་དེའི་ཆེ། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ ་ ~ 
ཉུཕྱིན་པ་བ མ་པ་ཕེཛངས་སྤུ་རྫོགས་པརའགུར་ན། །རབ་འཐོནད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རད་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྭེྨ་པའི་ཚེ། :ཤཞནན་ „¬ 
བའི་འདུསཉེ་འག་པའི་འགི་པ་ཡངདག་པརྡརས་སུ་མམཐོངབ་དོའི་ཆོ། ྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེའོ་ཤས་རའ་ཀ་རོལ་ཏྲུ་སིན་པ་བླསམ་པ་ཡེད ` 


ལྐ 


ཁ,-ཁ།།625%ྣྕྟ༩ ཱ ྣྣ་ འད ལན ་ཤ - 722 8551-2 ༡༨༡ ཀ་ལ ༦ ༡༢༤༢ཟམམསན་ར་འགལ 
 ༽། ༡ །བགུད་ུབསེ་མསདབའ་སམས་དབད་ཆེནཔའིཤེསའབྱི་འལུ་ན་པ་བམ་པཡདས་ས་རགས་བར་འྱ་དའ།།བབབནོ་ུདསེུམས། 
རཾ ཀགགགཾཾླཾཾཾཾཾ།ཾ ཞམམག་གའདས་ཉའག་པའྱ་ཏུན་ཆསཆོར་བའ་འགྲབ་པ་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུམ་མའོངབ་ ༩ 
¬ ག་ཚ བངླུབ་སེམས་དཔའ་སམསདཔའཆེན པོའ ཤེས་བ་ཉི་ཕའ་ཕྱནཔླཡ་པ་ལབས་སྤུངགས་པནའགུར་རི། །བའེན་བྲནབསེ་མས་དཔའ་སྟེམས 
༧ དབའཆུནཔ་ཤེས་བྱཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཧན་པ་ལ་སྤོད་བའི་ཚ། ནམྨན་བའི་འདུས་ཏ་དག་པའྲིཏེནྲགས་ཚོརབའི་འགྲེབ་པ་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སུམམཐོང་བ་དེའིཚཾ། བད་ 
ཆུབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའ་ཤས་འབྱའ པའ ཉནཔ་བླམ་བདདྲ་བགས པརླབ་འ། །རབ་འབེནེ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས། ཏུ 
དབའ་ཆེནཔ་ཤེསབྲ་ཀི་དོལཏུ་ཕན་པ་ལ་སྤད་པའིཚེ། གབ འཏེ་ིག་དའྱི་ ནོའོད་བའིའ བ་ཡ་ཞུག་ ཡ་འ་ལ | 
བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅནཔོའི་ཤེས་དབྱ་ཀེཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བྲསམ་པ་ཡེངས་སྡུ་ཇོགས་པར་འགྱུན་རོ། །རབ་འབྱེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབ་འསམས་ ཟླ" 


གིས་འབྱ་ིར་ལ་བིནཔལ་སོད་བའི་ན། ནསྭེའིའདསཏརཔའྱིྱ་ིསཆནབའ་འིབབ་ཡད་དགཔ་དས་སུམམདབདའི་། ནུབ 
ས་དབཿ སིམས་དབའ་ཆེན་པའ་ ས་འབ། 'བརོལྭ་ཏཱ་ཛིན་པ་བྷསེམ་པ་ཡེདོས་སྤུ་རེགས་པར་འགྱུར་ེ། །འབ་འོར་བུད་ཆུབ་སེམས་ ཕའ་ཨེམས་དྲ་ག སཿ 
རཱ ཟབྱ་ཀི་བཟོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་གླེད་བའི་ཆ། ཤམ་ལུས་ཀི་འདུས་ཏ་དུག་པའྲི་ཉནྱགིས་ཆར་བའི་འགིབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མ་སྤདབ་དེ ། བདཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
གཡས་དཔའཆེན་པེའ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕའེལྟཏུཧིན་བ་བསམ་པ་ཡེདས་སྲུ་རོགས་བདའྱརུདརོ། །འབ་འབེརབུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམསདབ རླེམ 
བགོལ ིཔ་ལ་སོད་པའི་ཚོ། ཞམ་ཡདྱཀི་འ སུ་ཏེ་རགཔའྱི་རུན་ིས་ཚོན་བའི་འགྲིབ་པ་ཡང་དག་བྡཚེས་སུམ་ཞྟད་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྐེསས་ 
” ཆན་པའ་ཤེས་རད་ཀིི་ཕའོལཏུ་ཙོན་པ་བྒསམ་པ་ ཐས་སྡུ་རྫོགས་པན་འགྱུར་དོ། །རང་འབེན་བུདྱ་རུང་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤེག་དབྱ་ཀི་བའེ་ཁ་ 
ངུ ཊ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པྭའི་ཚེ། ནམ་སའི།བམསྦ་ཀ་འགྲེབ་པ་ཡད་དག་པརྡེས་སུ་མ་མཐེང་བ་དེའྲི་ཆོ། བྱད་རྩུབ་སེམས་དཔའ་སེམམ་ད་བའཆན་པའི་ཤས་འབ་ཀྱི་མ།་ རཿ 


ལའོའུ་ཡྨོ་ཐོམསི༢༢༩༩་བང་ངའ་་འཁོའའའོམསརངའ་འོརོ་ོ་ི་གས་འཛི་ཡིལརོ༡༤༦༧༤༡༨༤༢༨༨༡༤༨༤༢༡༤༤ཛ༤༤༠༠༨༢༡ ཀར ལན་བ ༡༢༤འབམཐཿཡཿཅན 
ལའ ་ བོ ཱ བྲསྲགིམས་ལེོས་ནྲ་འོགསཡརུའྱབ་དོ། །དབ་འབོརྱ་བ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབུན་ཆེནཔོ་ཤསའབྱའི་ བཟོབ - 
རོ སྩོད་པའི་ཆོ། ཤནམ་ཚུའེ།ཁམས་ཀི་འགགེབ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཛེངབ་དའི་ཆོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའ་ཤེས་རཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་བ 
ཧཿ པ་ཡེོས་སྤུ་ཚོགོས་ པར་འགྱུར་རོ | །དབ་འཐུན་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཤེས་འབྱ་ཀིལ་རེལྭའུ་པིནཔ་ལ་སྩོད་པའི་ཚོ། 'མའི་ཁམས 
གྱི་འགྲིབ་པ་ཡངདག་པརྡ་རྔས་སུ་མ་མཐོད་བརྡའི་ཚ། ཤུདོཆུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའི་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པབསྒོམ་པོ ཡོངས་སུ ས་པན་འགྱུན་ 
རོ །འབ་འབན་བནྲ་རུབ་སེམས་དང་འ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་དོལ་ཅུ་ཧྱིནཔ་ལ་སྙོད་པའི་ཚེ། །ནམ་ནུད་གི་ཁམསྱ་ཀི་འགྲེབ་པ་ཡདདག་པ་ ཛེས་སུམ་མཐེད 
བདའི་ཆོ། ཤུདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོའ་ཤེས་དབྱ་ཀལ་རོལ་ཏུཡིན་པབླསམ་པ་ཡེངས་སྡུ་ཚོགས་པར་འགྱུརའོ། £ ད 
། ་ཤཾ། ཧུབ ཆབ 
. 37 ཱུ རཱ 


ྲ 


སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་རངྱ་ཀི་ཕརོལྭཏཱ་སྱིན་པ་ ལ་སྤྱོད་པའེ་ཚོ། ཞམ་ཞམ་མཁའི་ཁམས་ཀིི་འགྲིབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོད་བ་ 


། 


སྤེམས་ དབ་འབོར་གྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་འབ། 

; ཧཿ ཤྱི་འགྲིབ་པ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་བདེའི་ཆ། ཤུདཱཆུབ་སེམས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ ; 
ཆེན་པའི་ སྙེམ་པ་ཡོངས་སྲུ་ཇཱོགས་པར་འགྱུརརོ། །འབ་འབོན་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔེཤཤས་རབྱ་འི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕན་པ་ ཚེ 
་ལ་ཕཱེད་བའི་ཆོ། ཞམྐུ་ས་རིག་ འགིབ་པ་ཡང་དག་པརྡཇེས་སུ་མ་མཐེངོབ་དེའི་ཆ། བུད་ཆུབ་སེམེས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ ཤེས་ནབྱ་ཧི་པའོལ་ཏུ་ཡཱནཁ་ ༼ 
- - །ནབ་ བྱད་ཆུབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་དབྱ་ིཕལོཏྭ་ཕིནཔ་ལ་ལཔའིཚ། ནམ་འདུ་བྱེན་ཀྱི--“ རྐ 
འགིབ་པ་ཡང་དགཔའཇེས་སུ་མ་མཐེང་བདེའི་ཆ། བུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནནཔི་ཤེས་རབ་ཀ་འོ་འཏྱ་ིནབབྱམོ་ལེ་དས་ས 
༢། །བ་འབྱེནྲ་བདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་༣ ནམྣནམ་པར་ཤེས་པའི་འགུབ་པ་ཡད་དག་པརྡརེསྱྱ་སྐུར་ 3 


མ་པ་ཡེདས་སྤུ་རུ་གས་པར་འྱགུའ་རོ། | 
།ཁམས 


༩ ན་པེཤས་འབྲ་ཀིཕི་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཚ། ། 


རྫ ་ ཿ 
„༥ མི < ༨ རའོ ངཿ ་པ་སེོདསྲས༔ ས་པར་འགྱུའ་འོ། རོ ཿ རུ 
སར དཔའ་སེམསདཔའཆེན་བོའ་ཤེས་བྱའ་འལྟཏཱ་ི་པབླསམ ཿ ས་ས ཧུ 
¬ བཛ ་ ༢ །མཐོད་བདེའི་ཚ། བྲུབསམས་དཔའ་སེམ། ལ་པའི ནམ་མིདདངགཟུགསཀ་འཛ་པ་ད་དག འུ འཆ ཕམ 
ལཾ ཆུབ་སེམ པྲིག ི་ོ སས 
རཱ སྒེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ཤེས་འབྱ་ཁིབ་ཟུལུ དྲ ་ ཅོ ཀྱལ པའུ ཡོ 
ཉི་བའོལ་ཏྭ་ཟིནཔ་བླསབ་ཡེངས་སྡུ་རོགས་པརའྱ༤ རི འབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་བཱ མཐོང་བ་ངེ 
འེལྭཏྲིན་པབྒགཁོབ་ཡེངས་སྡུ་རགས་པརའགྱུ་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔེའི ཤིས་༢ ཆིག མཐན 
འབྱབ སང ` རབ ལ་ བརུ་ི་ ད་ ཞམཚོར་བའི་འགྲིབ་བ་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུུ་མ ཐྲ དེའི 
ཟི བཅང་ཡདད་ མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བཤོགས་འབྱ་ཀི་པལོལཏྲ་ཉིནཔ་ལ་པད 
ན། །རབ་འབོར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ | ཿ 
9 ཅ་ཅ 


“ པ་ཤིས མས་དཔའ་ཆེན་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ 

་) བྱ་ཀ =¬ ཡབ་ སྭ་བྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་། རཾ ༦ 

༩ ཀྱིཕ་རེལ་ཏུ་ བེ ་ཧིན་པ་ལ་སྙེད་པའི་ཚེ། ནམ་སྲེ མ་ཏ་པིན་པ་བསྣོམ་པ་ཡེང་ 

་འགྲིབ་ ཕྱིན་པ་བསྒེམ་པ་ཡེང་ བབ་ཆ། དཾ ལོ ཾཾ 
་པ་པདད་ག་པར་༔ ངོས་སྡུ་ར་གས་ ༥འཐིབཔ་ཡདདགབརྡརསསུཿ ས་པར་འྱགུར་རོ། །རབ་འབྲུར ཿ 
དདག་པརྡ་ཇཾས་སུམཿ སུ་རྫགས་པཟའགྱར་ བ་ རྡ་རེས་སུ་མ་མཐེངབ་དེ །རབ་འབྱཿ་བྱང་ ༨ ྨ 

། དའབ་ ུརའེ། །རབ་འབོར་བདཆུབ་སམས དབ་དེའི་ཚེ། བྱང་ཆུབ་སེ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེཿ 

བོ་འིཤེས - རག ཀྲ ` ་ མས་དཔུའ་མེ། མས་དཔ ° ལཱི 

འཤཱས་འབྱཀ་པདོལ་ཏུ་ཕིནཔ་བསོམ་པ་ཡེང རོལ་ཏཱ་ཤིན་པ་ལ་སོད་པའི་ཆ ན་པེའ་ཤས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་། ཤོ ་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྭོད་པའི འ་ཤེསའབ་ ་ 
ནམྟ་མེ་བལའགིབཿ ཏུ་ིནཔ་བསྒོམ་པ་ཡེདས་སྡུ་རོ་གས་པའ། དེ་པའི་ཆོ། ནམ་སིད་པའི་འགྲི ཉིཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིནཔ་བླསམ་པ་ཡོངས་སུ་ཇོ་ ན་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཆ་ ་ ནམ་ལེནཔ་ 
ཤྱ སེ་པན དགཔ མགུལ་ སྤུ་རོགས་པརའྱཐུརདོ། བ་ཀ རར ༈ ཨཱ པཿ 
ཅི མཐོང་བདའི་ཚོ། བོ འཕོནྦང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ ཛས ་ སུ་མ་མཐོངབ་དའི་ཆ། ཐ སོ ར །རབ་འབྱོན་བྱང་ ་ 
བདཆརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔོའི སདཔའཆན་པོ་ཤེས་རབྱཀིབ་རོལ། 7 སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེད 

མས་དཔའཆན་པོའ་ཤེས་འབྱའི་ བཏི་ཕ་འོལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ལ་ ༦ 

ཤེ འབྱཀི་ཕ་འོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་བསམ་པ་ཡེབ་ བ་དེ ཌཱ ཤྲ 
༤༦ ` སྭས་ཚོབ་ རྨ ྲ 

གསད ། 


རས ཉེ །ནབ་འཐེནབད་ནུབ་སེམས་དཔའུ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་ཤེས་ནདྱི་ཕ་རོལ་ཏུཡིན་པ་ལ་སྤོད་བའི་ཚོ། ཤམ་རྒ ཤིའི་འགྲིབ་པ་ཡདདག་པརྡརས་སྐུ་མམཿདོ་ ཟུ 
## ༩ ་བདའིཆ། ཤུདུརུབ་སེམས་དཔའསེམཨ་དཔའ་ཆན་འི་ ཤེས་རབ་ཉིཔའོཏཱ་ིན་པབམཔ་འདོས་སྲུ་རོགས་བརའགུར་ར། །རང་འབྱོན་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའད་པའ་ཆེན་ 
རི འགསུ་འབྱ་ཀི་པ་འོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་བསྤོད་པའིཚ། ནམ་སྤིན་དའི་ཕའོལ་ཏུ་ཧིན་པའི་འགེབ་པ་ཡདདག་བརྡརརེས་སུ་མ་མཐེངབ་དའིཆ། ཤུད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ ི 
1 རོ ཆེནཔོའི་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིནཔ་བྷམམབ་ཡེདྡ་སྤུ་རོགས་ཕརའྱརར་རོ། །དབ་འབུནོ་བདྲཆུབ་སམས་དཔའསེམས་ཆེནཔེ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རལྟཏུཧིན  ླ་)ད 
); _ བཙོ། ཞམ་ཚུལ།བྱམསྱ་ཀི་བརོལཏུ་ཕཱན་པའི་འྲགིབ་པ་ཡངདག་བདྡརས་སུམ་མཐོངབདེའ་ཆོ། བྱངཆུབསེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་པོའི་གས་དབ་ | ( 
པ་བླ་སམ་པ་ཨདྭས་སྲུ་རོགས་པར་འྱུརའོ། །ཟབ་འགོད་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནབ་ཤེས་དབྱ་ཀབའེལ་ཏུ་ཧི་པལ་སྤོད་པའི་ན་ ནམ་བཟོད་པའི་ཕ་ ༥ 

རོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་འགིབཔ་ལངདགཔར་རྗེས་སུ་མཐེངོབ་དེཚ། ཤད་ཆུབ་སམས་དཔའ་*་- ་སམས་དཔའ་ཆེན་པིཤས་དབ་ཀོབ་དོལ་ཏྲུ་ཕྲིན 


་ཕིན་པ་ 


| ལེ ༽ == ;ོ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔེའ་ཆེན་པཔ། སའབྱི་ཕརོལ་ཏྱཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤད་ 


-, 
/་! ཆཱ ཅར 
! 

/', 


¡  ེྟོག་ཁུས་ཤན་ི་གེས་པ་བའོ་། ཐ་ན ཉི བ་འེནྲ་བཱ ཤཱ 
༈ ཡིན་པ་ལ་སྤོདཔའི་ཚ། ་ ུ 
དབའསམས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆེན་ བའི ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ཛལཏུ་ཕིན་ ་ཕིན་པ་བསྒེམཔ་ཡེདས་སྲུ་རོགས་ བར་འགྱུན་རོ། ། །འབའཛརབད་པུ་སམས་དཔའསམས་ པཾ 


དབྲ་ཀ་ཕརལ་ཏུ་པུན་པ་བྲ་སམ་པ་ཡངས་ས་ རྫཿ།་ཐཾག ཟོ བྱ བ་སེམས་དཔ་ལམག་འ་ 
ཤམྭ་ཧི་ནང་སྟེད་ པ་ཉིདྱ་ཀི་འགབ་པ་ཡད་དག་ བནྡ་རེས་སུ སུ་མམཐོང་བདའི་ ཚེ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་པེའི་ཤས་རུབ 
ཾ སྭ་སྐུ་རོགས་བརའ་རུརའོ། །འབུ་འགརུ་ དུདུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔ་འཆེན་ེ་ཤེས་འབ ཀེ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ལ་ སུུད་བིཆེ། ‹ 
ཡ་ད པའྡ་རྡེ་ས་ས་མ་མཐོད་བ་དའི་ཆན་ བད་རུབ སྐམསྐ་དཱཐཊ་སེམས 'དཔའ་ཆན་པའི་ ངོ དག དྲ་སྒོམ 


༢: 5 ྙ 0&. མྱེ 


འཀོ། །འབ་འྱོནྲ་བུད་རུད་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོངཤེས་རབྱ་ཀི ཕ་རོ་ལཏུ་ཕིན་པ་ལྭ་སྤོད་པའི་ཚ། ནམ་ཆེན་པོ་སྟང་བཞིདཀྱི་བརེབ་པ་ཡངདག་ 
།འིཚི། ཟུ་ུང་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔའི་ཤེསརབྱ་ཉི་དོལཏུཐི་པབླ་སཁ་ེངསསྲུ་རོགས་པར་འྱརཟེ། འབའ་བ 
མས་དབའ་ཆིནཔཤས་རབིུ་ཕའེལོཏཱ་ཤིན་བལ་སྩོད་པའིཚ། །ནམ་དོན་དམ་པ་སྟེད་པ་ཧིད་ཀྱི་འགྲི་བཔ་ཡད་དག་པར་རྔེས་སུ་མོ་མཐོད་བདེའི་ཚེ། ཤད་ཆུབ་སྟེན , 
དབའ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེའི་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ ལོ་ཱ་སན་པ་བསྒོམ་པ་ཡདོས་སུུ་ཇ་གས་པརའྱུ་གུའ་འོ། །རབ་འཧནྲ་བ་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཝའ་ཆན་བརགས ་ 
' འབྱ་ཀྱ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ། ཞམ་གཏསས་སེབྱི་་འགིབ་པ་ཡད་དགུ་བར་རྔེས་སུ་མ་མཐོང་དུཆི། ཤུདྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་ལོབ་ 
ཏུཧིནཔ་བྷ་སམ་པ་ཡཁོས་སྔུ་ར་གས་པར་འགྱུར་རེ། །ནབ་འབྲིན་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམསདཔའཆན་པེ་ཤེས་དབྱ་ཀི་བའོལ་ཏྲུ་ཚིན་པ་ལ་བྱསེད་པའི་ཚོ། བོ 
.ུ ནམ་འདུས་མྲ་བས་སྟོད་པ་ཞིདྱ་ཀི་འགིབ་པ་ཡདདག་པརྡརས་སུ་མ་མཐང་བ་དའི་ཚ། ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་དྲེ ཤུས་འབྲ་ཆི་ ལོཏྱ་ཕིན་པ་བླགོམ་བ་ མཾ 


པ་ད 


པག །ཡེངས་སྲུ་རོགས་བར་འགུར་རོ། །འབ་འཐོརབངཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤཤས་དདྱའི་བཞོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལ་སྤྲད་བཞི་ཆ། ནམ་མཐའ་ལས་ 
ཚ རརར ཁི རི རབ འ་འོ་ར ཆེ་བར སེད ཾ ལུ ང་རང འའལོརའ ཝ་ཁ 
° འདས་བ་སྟེད་བཉིདྱ་ཀི་འཐིབ་པ་ཡད་དག་པདྡ་རེས་སུ་ཨ་མཐོང་བདེའཚོ། ཧུདནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཤེས་དབྱ་ཀི་བརོལ་ཏྲུའི་པ་བྱ་སམ་པ་ཡོངས་སུ་ ; 
པའ ཧྲ 'རྫོགས་པར་འགྱུནའེ། །ནག་འགོན་བདུཆུབ་སེམསྐ་པའ་གམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤས་དབྱའི་ཕའལྟཏིནཔ་ལ་སྤོདབཞི་ཚེ། ནམ་ཐེག་པ་དང་ཐམ་མད་པ་སྟེད་བཉིད་ཀྱི་ 
རྨ གྲགིབ་པ་ ཡད་དག་ བརྡ་རུས་སུ་མ་མངོདབ་དའི། བུདུཆུབ་སེམས་དཔའ་སམ་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤུས་དདྲ་ི་ཕརོར་ཏཱ་ཧིནཔ་བླ་སེམ་པ་ཡདོས་སྡུ་རོགས་པར་འགྱར་བོ།་ ་ 
དབ་འབོན་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པཤེསུ་དབྱ་ཉིཔ་རོལ།ཏ་ཕིན་པ་ལ་སྤེད་པའིཆ། ནམ་དེརབ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་་ཀི་འགགིབ་པ་ཡད་དག་བརྡ་ཇེས་སུ་ 3 
མ་མཐེང་བ་དའི་ཚོ། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔའི་ ཤས་འབ་ཀྱི་ཕོལ་ཏྱཱཉིན་པ་བྷསམཔ་ཡེདས་སྲུ་ཇོགས་པརའྱགུན་ར། །ནབ་འབོནབྲད་ཆུབ་སོ་ 
དབའསྐེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཝིན་པ་ལ་གྤུད་པའིཚེ། ནདབཞིནསངཔ་ཉད་ཀིྲབཔ་མངདག་པརྡརས་ཨུམ་མཿེབདའི་། ྦ 


ཌཾ 


༢༩༡༡" ཞ་ལོ་2 2 ལྟོ 


རེ ¬ °. སོར རས ` རྐ ± : 
པ་འཆན་པོའ་ཤས་རབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕོནཔབསསོམཔ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པརའགྱུར་རོ། བའོབྲ་དབ་སེ་ལས་དབུ་ལས་ཅ། 


གཱོང་པའི་ཆེ། ནམ་ཆོས་ཐམསཉད་གཱདོ་པ་ཤོདྱ་ཏྱི་འགྲིབ་པ་ཡད་དག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོངབ་དེའི་ཚོ། ཤད་ཆུབ་སམས་དཔའས་མཁ 
| ་པ་བ་ མ་པ་པདས་སྐུ་རོ་གས་པར་འགྱུར་རོ། །རབ་འེཉྲ་བུན་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པལ 
ལ་གུད་བའིཚེ། ནམ་འད་གི་མཚན་ཉིད་སྟདོ་པ་ཉིདཀྱི་འགྲིབ་པ་ཡད་དག་པར་རྗེས་གུ་མ་མཐོང་དེའི་ཚེ། བུང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ པོའི་ཤི་ ྷ 
།ཡོངས་སྐུ་རོགས་པར་འགྱུརརོ། །རབ་འབུརབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་འབྱ་ཀི་མདོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚོ། ནོམ་མི་དམིག ༦ 
པྭ་སོད་པ་ཤིདྱ་ཀི་འགྲིབ་པ་ཡདདག་པརྡ་རེས་སྲུ་མ་མཐེང་བདེའི་ཚེ། ཐང་རུབ་སཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོའ 
_ . རྗཾགས་བར་འགྱུན་རོ། །རབ་འཕྱནྦ་བཱད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ བེ་ཤས་དབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏྲ་ཕིནཔ་ལ་སྤོད་བའི་ཚོ། ནམ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྣོང་བ་ཉིད་ཀྱི་འགྲེབ་ 


3 


ཅི །༄༅། ཤག །པཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མ ་མཐོད་བདའཚ། ཤ 
རོ །བབ་འུ་སེམ་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ ཤེས་པའི 
ཧོ། བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པའི་ཤུས་དབྱའ ཙི་ཤིན་པབསྒམ་པ་ཡོབས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུརའོ། ཨ་འ 
ཀྱི་ཕ་རྲལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་སྩོཏ་པའི་ཆཾ། ནམ་དངོས་པེ་མེདཔའིངབ་ཤད་སྟང་བཞིད་ཀྱི་འགྲིང་པ་སད་དགཔརྡངས་སུ་མ་མཐོད་པ་དོའི་ཆ། རསག ་ རྫོ 
| ལོམ་ཏུ་ཕཱིན་པ་བ མེབ་ཡབོས་སྲུ་རོགས་པར་འགྱུརོ། །བ་འདེན ུབདུརུབ་སེ་མཐ་དཔའཔ འགེམས་དཔའ་ཆེན་པཤས་འབ་ ཀྱི་ཕ་འཾལ་ཏུ་ཧི བེ 
ཟླ དངུ་་ག་གས་པས་བད མཆ ཀ་གིས་ཡན་དགུ་ ཁཤེས་རབྱ་ཀིཿ ཏུ་ཕྱིན་པ་ ` 
ཐས་སྡུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་འོ། །རབའབོར་ ཌབདཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆིན་པཤེས་རབཀི་ཕརོལ་ཏུ་ གོབ ནམ་ཡད་དག་པར་ 


འཚེས སྐུ་ུྡ ཟླ ° 
འིཆཾ། ནམ་དེབ་ོད་སང་བཞདྱ་སགིབ་པ་ཡང་དག་བརྡརས་སུམ་མཐེངབདེའི ཤི 


ཤདཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་ཨཾམསཿ 


| རྔརཾས་སུ་མ་མཐོངབ་དོའི་ཆོ། ཤང་རུབ་སེ ངཱ ཏི 

| འེ ` རྐ ། ཤངྦ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ པེའ་ཤེས་འབ་ཀི་ཕྲ་ལོལ་ཏ་ཕི་ ཡས་པ 
ཐི 6 ༈ བགའ་གས་ བའྲ་པ། བ་ས ས་ས་ཆ འཤས་དབིབའ་ལ དའོ 
ཆི བ་ུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེའིཤེས་བཀ་པ་འལ་ ཟིན ། ན་རྫུ་འཕུལ་གྱི་རྐད་པ་རྣམས་ཀྱི་འགྲིང་བ་ཡང་དག་བར་ | 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའེཁ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤོད་པའིཚ། ནམ་དབང་པེ་ནམས ཀྱིའི ཏུ་ཧིན་པ་བྱསིམ་པ་སེངས་སྲུ་དོགས་པར་འུ་རརོ། །འབ་འཤོརྦ་བད་ཆུབ་སེ་མས་དབའ 
ཤོ ཕ་ལ་ཏུ་ནཔ་ལ་སྭེད་པའི་ཚ། ནམ་དབད་པྱ་རམས་ཀྱི་འགྲིབ་པ་ཡདདགྲུརས་སུམ་མཐེད་བདེའི་ཆ། བངརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོའི་ཤེས་ 
རྭྱཀི་རོ་ཏྭཱ་སིནཔ་བླྭསམ་པ་ཡེངས་སྐུ་ཇོགས་པར་འགུར་རོ། །རབ་འདོ་དབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཔ ། ཧརུང་སིམས་དབའསི་མོགར་ཁོང་ 
འགྱུར་རོ། །རབ་འདཱོདྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ། ན 
ངཱ ཏུཧིནཔ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ། ནམ་སྟེབས་རཱནཱ་ 


ཤྱི་འགྲིབ་པ་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མ་མཐོར་བདེའི 
ཡོེ་ར་ རི སྭསུ་མ་མཐོང་བ་དའིཚ། ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔ དི རརར -- + 
དཾ ཁ་སེམས་དབའཆན་པེའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བྲ་སོམ་པ་ཡོང ཅོ 
ྱངཆུབ་སམ །ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ པང ༥ ༧ འཆན་པེ ཤེས་དབྱ་ཉིལརོལ་ཏུ་ཐིནཔ་བྲསོམ་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགས་བརའྱསརའོ། 
པོ ། ནམདད་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྷརམས་ཀི་འགྲིབ་པ་ཡང་དག་པརྡངེས་སུམ་མཐོངབདའིཙ། བྲང་ 
རྨ 


།ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་པོའི་ཤེས་འབྱཀི་ ཕ་རོལ་ཏཱ་ ཏུ་ཉིན་པ་བྲསེམ་པ་ཡེང ཡེངས་སུ་ 
ས་དཔའ་ཆེན་ པེ ཤེས་འབྱ་ཀེ་ བརོལ་ ཏཱ་ ཏུ་ཛཱཾན་པ་ལུ་སཱད་པའི་ཚེ ནམ འབལ 


༄༅། 
༧ རྔོགྲོས་པར་ འགྱུར་རོ། །རབ་འབོནྲ་བད་རུབ་སམ་ས་ དཔའ་སམ 
_ པའི་ལམ་ ཡན་ལག་ བྱ་ཧད་པའི་འགིབ་བ་ཡང་དུག་ པ་རྔརས་སྲུ་མ་ མཐོང་བ་ དེའི་ེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་ དཔའ་ཆེན་པེའི་ཤེས་དབྱཀི་ཕ་རལཏཱ་ 
།རབ་འོདྲ་པྲད་ཆུབ་ སམས་དབའ་སེམས་དབག་ཆེན་པོ་ཤེས་དབྱ་ཏི་ ་ཕ་རོལ་ཏཱ་ ཏུ་ཕྱིན་པ ལུ སོད 


རཾ 
ཐཾ ཧྱིན་པ་བ མ་པ་ཡངས་སྡུ་རགས་པར་འགྱུར་རོ། 

པའི་ཆོ། „ ཉས་འབགས་པའི་བདན་བྷནམསྱ་ཀིའགིབ་བ་ཡང་དག་པདྡ་རེས་སུམ་མཐོང་བདའིཚེ། ཤད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔ འཆེན་པོའ་ 
ཤས་དང་ཀྱི ཕའེ་ལྟ་ཕཱནཔ་བསོམ་པ་ཡངས་སྲུ་ཇོ་གས་པརའགྱུར་རོ། །དབ་ འབྱེརྩ་བད་ཆུབ 'སམས་དཔའསམས་ དཔ འཆེནཔ་ཤེས་འྱརིནཔ ས་ཆད 


- ལཾ 

“པའི་ཚེ། ནམ་ཐསམྭ་ཏནྡྨ་ནམསྭ་ཀི་འགྲེབྲ་ཡདདག་བརྡརེས་སུམ་མཐོངབ་དཔིཚ། ྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེའི་ཤེས་རབྱ་ི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ 
བསྒེམ་པ་ཡེངས་སུ་རྫེགས་པརའགྱུནའོ། །འབ་འབོབུད་ཆུད་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ཤེས་དུབ་ུ་པ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་བའིཚེ། ནམཚདམད་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་འགྲིབ་པ་ཡད་དག་པརརྗས་སུ་མ་མཐོད་བདེའི་ཚ། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེའེ་ཤེས་འབྱི་ཕཟོལྭཏཱ་ཕིནཔ་བསམ་པ་ཡེདས་སྲུ་རག 
པར་འགྱུན་རོ། །ན་བའགཱརྲ་བཏ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པཤས་འབྱཀི་ཕའོ ! ིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ། ནམ་གཟུགས་མེད་པའི་སྟོལ 
པར་འཇུག་པ་མས་ཏྱི་འགྲིབ་པ་ཡང་དག་པརྡརས་སུམ་མཐེངབ་ འིཆོ། བང་ནད་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའ་ཤས་འབྱ་ཀུ་ཕ་རལ་ 
པན་པབྷ་མ་ཕ་ཡངས་སྲརགསཔར་འགརར། །འབ་འབྱན་བདྱ་ཆུབ་སལས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་ཤས་འབྱཀ་པའལཏ་ཕན་པ་ལ་སྤད་པའ་ཚོ། 


+ % 


- 


ཉས 


± 

རཾ 

2 
རེ 


བ་རྡངེས། `. ༽༨༣\ རར ༨ ཅོོ མ ` ` 

ཆ རར ཐངཿདའིཿ། ཟབ སསདཡའས་མས་དབའ་ཆནཔོའ་ཤེས་དབྱ་ཡི་འོལ་ཏུསིནཔ་བསོམ་པ་ཡྐགྷསྟགུམོ པ་པའྦཱསརོ། 

ཁའ རླུ བས འ་ྐེུང་ཤོས་དབ་ཅིབ་གོལ།་བིན་བ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ ནསཏིདདའཇིནཿཔསཀྱིས་ལང་ དོ 

༣ བ་ །མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ཤེས་དབྱ་ཀུ་ཕའོལ་ཏུ་ཧིནཔབམོ་པ་ཡདས་སུ་ རྡཾགས་པར་འགྱུ་རོ། །འབ་འབྱིཁཁཏ མས་དཔུའ་ 
དབའཆན་བེེཿཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་༠སྨྱོད་པའི་ཆ། ནམ་གཟུདབྱཀ་སྒ་རམས་ཀྱི་འགྲི་པ་ཡདདག་པར རྗེས་སུ སོང་བ ལུ 

ས་པའ་ཆནཔ་ ཤེས་དེ 


| 


སྲིམསདཔའཆནབེའི་ཤེས་རབྱི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བྲསོམ་པ་ལེངས་སྲུ་ཛོགས་པར་འགུར་རེ། །རབ་འབོནང་ཆུབསམས་དཔའ་སེམ 
_ ༅ྱནབ་ལ་ སོད་པའི་ཆེ། ནམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུའི་འགྲེབ་པ་ཡང་དག་བརྡརས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའི་ཚེ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཐྲ 
སན ༡པའེྭ་ཧིན་པ་བྲམ་པ་ཡདས་སྲུ་ཚོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དབ་ལོནོབདླཆ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་ཤིས་དབྲ་ཀ་ཕའོལཏུ་ཧིན་པལ་སྟོད་བཞིཅ། 


® ༄༅། ༤ །ནུམ་མི་འདིགས་པབཞིའི་འགིབ་བ་ཡདདགརའྲ་ཇེས་སུ་མ་མཐོད་བ་དེའི་ཆོ། ཤུད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ནེནཔོའི་ཤེས་ནབྱིཕའེལཏྭ་ 
=” པ་བསྒེམ་པ་ ཡོངས་སུ་རྡོགས་པད་འགྱུར་དོ། །རབ་འབྲེན དངུབ་སེགས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆན་པེ་ཤསའབྱ་ིཔ་འལ་ཏུ་ཅིནཔ་ལ་སྤད་པའི་ཚ། ནམ་སེ་སོ་ཡང་དག་ལནྐ 
༡ ཾཔའ་རྡེས་སུ་མ་མཐྲོང་བ་དེའི་ཚ། ཤུདརུབ་ས་མསུ་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེའི་དཤས་དབ་ིཔ་ོལྔུ་ཕིནཔ་བྷམ་པ་ཡེངས་སྔུ་ཚགས་པར་གུར་རོ། །རབ་འེནོ་བད་ 
ཿ ) ཆུབ་སམུས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའཤེས་དབྲ་ཀིལ་རྡོལ་ནབལ་ལྤོད་པའིཆེ། ས་ཞིད་དཆེནཔའ་འྲིད་པ་ཡདདག་པརྡ་ེསསུམ་ནཐོདབ འི ˆ ་ 

ཿ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པའི་ཤེས་དབྱའིབའོལ་ཏུཝིན་ངབླསམ་པ་ཡོངསསྡུ་ཇོགས་པར་འགུར་དོ། །འབ་འྭནྲབདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེན་པ་ཤས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ 
ུ་ནཱ་པལ་མཱད་པའིཿ།  ཞམ་སདསྦྱ་རྱསྱ་ཀིཆོས་མ་འདེས་བཅེངྒརདྱ་ཏ འགྲིབ་པ་ཨང་དག་པརྡ་དེས་སུམ་མཐེངོ་བ་དེའིཚེ དྱད་རྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་ 
. (བཀི་ས་འབྱ་ི་དལ་ཏྲ་ཧིནཔ་བླམ་བཡེདྐ་གསཔའ་འགྱུརོ། །འབ་འེན་བད་རུབ་སམས་དཔ་འ་སམས་དབའ་ཆེན་པེ་ཤེས་དབྱ་ཀི་བ་རལ་ཏུ་ཕྱན་པ། 


ཆོ། ནམ་པམས་ཅད་ཤེས་བཤིདྱཀི་འཐིབ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་ཨུ་མམཐབབ་དེའི་ཚོ། བདཆུད་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏྱུ་ཧི་ནས། 
ངུ བསྒོམ་བ་ཡདས་སྡུ་རོགས་བར་འགྱརའོ། །རབ་འབྱརྦ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤིས་འབྱའི་པའེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གྤོད་པའི་ཆ། ནམ་ལམྱ་སྲི་ནམ་བ་ 
_ ་ཤེས་བྷ་ཏིདྱ་ཀི་འྲགིབ་པ་ཨདདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐེད་བདེའི་ཆ། བཏྲ་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔའི་ཤེས་རབྱ་ཏེ་ཕ་རོལཏྱ་ཧིན་པ་བསོམ་པ་ཕེས་སུང་་ ༡ 
རྫཾག་ས་བར་འགྱརའོ། །རབ་འགོནྲབད་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ནེནཔོཔཤེས་འབྱ་ཉི་ཕྲརེལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚོ། ནསྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ཁྱན་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཁགི་ 
བ་ཡདདག་བརྡ་ཇེས་སུ་མ་མཐོང་བ་དའ་ཅོ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཤེས་དབྱ་ཏི་ཕ ཁོཏཱཕཾན་པ་བསམ་པ་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པར་འྱགད་འོ། ། 
, རབ་འབྲེན་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་པཱོད་པའི་ཚེ། ཆེས་ཤས་ཐ་བའ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོང་། ཨུས | 
ཨིནཔ་ཞེསྱ་བ་བར་ཕདདག་པརྡ་དེས་སུམི་མཐེང་། འདས་ཞེསྱ་བ་ཐར་ཡདདག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། མ་འོདོས་ཞེསྱ་བ་བད་ཡདདག་པརྡ་རེས་ཨུ་མི་མཐོད། 


་༽་ 
འི 


། ིི་ “ །ད་ལྟར་བུར་ཞེས་བ་བར་ཡང་དག་པརྡརེསསུ་སི་མུཐོདཆདག་ཞེསྲ་བ་ཟར་ཡངདག་པརྨ་རེསསུ་མི་མཛེའོ་ དི སུ་སྟི་ེ་སྦར་བར་ཡདདག་པར་ ་ 
རེ ༡ ེས་སུམམཐང། འདུས་བས་ཞེས་བུདད་འདུས་མྲ་བས་ཞེསྲ་བ་བར་ཡོང་དགུ་ པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་། འདེད་པའི་ཁམས་ཞེས་བ་ཐར་ཡདདག་བརྡ་རེས་སུམི་མཐོང་། ་ 
ཧཱཾ གཟུགསྱ་ཀི་བམས་ཞེསྭ་བ་བར་ཡད་དག་པརྡ་དེས་སུ་མི་མཐེད་། གཟུ་ ཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ཞེསྤ་་བར་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། _སྨྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ - 
¡ ཞིས་བུ་བན་ཡད་དག་པནྡ་ཇེས་སུམ་མཐོང་། ཚུལ།ཁམས་ེ་པརྐཔཏཱ་ཧིན་པ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡདདག་བརྡརས་སུ་མི་མཐེད་། བཟོད་བའི་ཕརལཏུ་ཧཱན་པ་ཞེསྲ་བ་བར་ 
ཡུང་དག་བའྡ་ཇེས་སུམི་མཐེད་། བཅོན་འགུས་ཀིཕ་རེལྱ་ཕིན་པ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡདདག་པདྡངས་སུམ་མཐོང་། བསམ་གཏན་ཧོལ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཞེ པ་ཞས་ཤབའརསད་ ༦༠ ཨཱུ 
རྡེས་སུ་མི་མཐེང་། ཤེས་འབྱའི་ ཕ་འོལ་ཏུ་ ཕིན་པ་ཞསྱ་བབར་ཡངདག་པརྡ་རས་སུམི་མཛང། ནད་ +: ་ 
0 ་ཡངདག་པརྡ་ཇེས་སུ་མ་མཐེང་། ཡྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིདཊེས་བྱ་བར་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མ་མཐེང་། སྟེདོ་བཤིད་སྟེད་ ཤིགམས་བརམངད་བྨ་ན་ ཉཱ 


།སུ་ཨིཇྲོང་། ཆེན་པ་སྟང་པ་ཉིདཆེསྤ་བ་བར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། དོན་དམ་པ་སྙེད་པ་ཉིདཉེསྲ་བ་བ་ར་ཡང་དག་པར་རེས་སུམི་མཐོང། འདུསྤ་བས་སྟོད་བཉིན ༡ 
༡ ཙྭསྤབ་བར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། འདུས་མྲ་བས་སྟེད་བ་ཉིདཊསྲ་བ་བན་ཡང་དག་བརྡརས་སུམི་མཐོང་། མའ་ལས་འདས་པ་སྟོད་བཞིད་ཊསྤ་བ་བན་ ྲ 
_ གདདག་པརྡ་དས་སུ་མི་མཐོང་། བགཨ་དདྲ་བ་་ཨ་མེད་པ་སྟད་པ་ཉིདཉེསྭ་བུ་ཐར་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུ་མ་མཐོང་། དོན་བསེད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་ཅེསྨ་བུ་བར་ཨང་དག་བ་རྫརས (¿ 
། སུ་མི་མཐོང་། འད་བཞིན་སྟེད་པ་ཉིད་ཁསྲ་བ་བར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོད། ཆོསྤ་བམསདྲ་སེད་པཤིད་ཅསྤྱ་བ་བན་ཨ་དདག་པར་ཇེས་སུ་མམ་ཐོད་། རད་གི་མཚ། 
ཉིད་སྟེང་བ་ཞིད་ཅེས་བྱ་བད་ཡང་དག་བརྡ་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་། མི་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཊེསྭ་བ་བར་ཡང་དག་པདྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་། དངེས་པ་མད་པ་སྟེང་བ་ཉིད་ཅེས་བ། 
བནུ་ཡད་དག་བདྡ་ངེས་མུམིམཐོ་ དེབེནདྷ་སེད་བཉིད་ཆེསྱབ་བར་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུམིམཐེད་། དངས་པེམེདཔའི་དབེ་ཤདསེད་པཤིདཅེསྦཧ་ར ཡ། ་ ཊཾ 
སུ་མི་མཐོང་། དྲནབ་ཉེ་བར་གཞག་པྨ་ནམས་ཞསྲབ་བར་ཡདདག་པརྡ་རེས་སྲུམི་མཐེང། ཡད་དག་པར་སྣེངབྷ་ནམས་ཞསྲ་བ་བར་ཡད་དག་པར་ཇེས་སུ་མེ་མཐང། རའ ,. 


བབླབ་བུ་རྩཝཆེ་་སས་ ༦ 


ྦ རོ ༤ །ཇུུ་འཕུལྱ་བིང་པྲ་ནམས་ཞསྲ་བབན་ཡངདག་བདྡ་དས་སུ་མི་མཐོང་། དབད་པྒོནམས་ཞེས་བ་བར་ལད་དག་བདྡ་དས་སུ་མྤིཐང་། ཤད་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ ། 
༥ ལགྷ་ནམས་ཞེསྭ་བ་བན་ཡང་དག་པར་རེས་སུམི་མཐོད་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་འགངྱ་རད་པ་ཞེསྦབ་བད་ཡད་དག་བརྡངས་སུ་མིམཐད། ' འཕགས་པའི་བདེན་བླ་ནྲམ 

།ིས་བ་བད་ཡདདག་བརྡརས་སུ་མི་མཐོད། བསམ་གཏནནམས་ཞིས་བ་བན་ཡདདག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོད། ༼ཚད་མེད་པྲ་ནམས་ཞེས་བབན་ཡད་དག་པའྡངེསསུ་མི་ཨཐེཛྲ། 
@, མཐུནྱ་ིས་གནས་པའི་སྟེམས་པར་འདུག་པ་དགུ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡད་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། རྣམ་བརཐན་པའི་ྒེ་སྟང་པཞིད་དད་མཚན་མམད་པདད་སྩོནཔ་མེད་པ་ ་ 
| ཡད་དག་པརྡ་ཇས་སུམ་མཐོད་། ཏདད་འཛིན་ནམས་ཞེས་བ་བར་ཡད་དག་བའ 


ཞསྭུ་ད་པར་ཨད་དག་པརྡ་ཛུས་སུ་མི་མཐོད་། མངོན་པན་ཤེས་བླ་ནམས་ཞསྲ་བ་བའ་ 
རྒུ་ཐ་མཐོའ། གཟུདསཀི་ཕེནམས་ཞེས་བ་བན་ཡདདག་པར་ེས་སུ་མི་མཐུད། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་ རྣམས་ཞེས་བར་ཡདདག་པརྡརེས་སུཡ་མཐོད། ྲི 
ལལ" སེ་སཾ་ན་དདུག་པར་ནིག་པྷ་ནམས་ཞེསྱ་བ་བར་ཨདདག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེད་། དི ཆནཔ་ 
¿ ྒ སྲེ 


 གཟུགས་མད་པའི་ སཱམས་པའ་འཇུག་པྲ་ནམས་ཞེསྲ་བཟབ་ཡདདག་ ཨུམི་མཐོད། རྣམ་པན་ཐྲན་པ་ྱ་རདཞེསྤ་བྲ་བ་ཡ། 


་ 


ཨཿ 


རངེསསུམིམཐོད། ཐམས་ཉད་ཤེས་བཉིདཅེ་སྲ་བ༔ བཀ 


རེ 


ག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་། སསྦྱ་ཆཱསྱ་ཀི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཧད་ཅེས་བ་བར་ཡངདག་པ - 
ྲག་བརྡརས་ཨུ་མྲིབང་། ལམྱ་གྷི་ནམ་པ ཤཤེས་བྱ་ཉེསྲ་བ་བར་ཡང་དག་པད་རེས་སུ་མི་མཐོད་། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཞིདཊེས་5་བར་ ཡད་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་ 
ངོ ཟུརཆུད་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔའིཤེས་བྱ་ཀ་་རོཁཏཱ་ཕུནཔ་བྷོ་པ་ཡངས་སྲུ་རོགས་པརའབྱུར་ོ། །དཅིའི་ཕྲིའ་ཞེ་ན་ ་ / 
 འ་ཝཱརཆོས་ནམས་ཀུཆོས་ཉད་དད། ཧིརམི་ལྡོག་པདང་། གསེགདང་། གསོབོ་དང། གད་པེ་མིད་པ་དང་། དབདདུ་མུརཔ་ད ཏུ་། ཤིད་པ་མེད་བ་དདུ། སེགྲ་མེད་ 
གུས གཞབས ས་བསམ་ཀིས་མི་ཁུབ་པ་བསྟན་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀྱཾས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབྱོར་གཟུགས་བསམ་གིས་མྱི་ཁྲུབ་ | རྨ 
མཿ སམྱཾ་བིཾས་མིི་ཁབ་པ་བསྟན་ཏོ། ༥།ཆོ་རབ་བསམ་རྱིས་མི་ཏབ་པའྱ་ཕིའ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུཐ་པ་བསྟན་ཏོ། །འདུ་ཤུས་བསམ་གྱཾས་མི་ཁུབ་པའྲི་སྲིང་ ༩ 
ྲུ ་བསམ་གས་མི་ཁུཐ་པ་བསྟན་ཏོ། །འདྭ་བེད་བསམྦ་གྱས་མི་ཁུབ་པའྱིིན་བསམ་གྱེསམི་ཁྱ་ཁ་པ་བསྟནཏེ། །རྣམ་པད་ཤས་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱཐ་པའི་ པོ 


>: 


བྲུ 


མྱི་སོབ ཡེབ ཁྱ ་ཁམཔའྱིས་མཅ་སའོ བས པའུ 
*ཿསྒྲ་བསམཆིསམི་ཁབ་པའྲི་པིན་བསམྱབིས་མི་ཁུབཔ་བསུནཏོ། །དིབས་མྱསིས་མིརབ་བའཔན་བསམྦིས་མྱིཁབ་པ་བསུནཏོ། ོས་ཁུང་འགས། ་ 

ཛྩིམིཁབ་པར་སནཏོ།།དེགབསམ་ཆིས་མི་ཁབཔའིངུར་བསམ་ཚོས་སིཁབཔ་བསནཏོ། ཁོས་དསམཊིསནེ ༡ ས་ལ་ལ 

ྦའི་རཱམ་བརཔཀེས་པ་བསམ་ྱིས་མྱི་ཁབ་པའྱི་ཕིར་བསམ་གྱིས་ཨི་ཁྱབ་པ་བསྟན་ཏོ་། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱང་པའི་ཕཾར་ ངེ བྱ དྲི 


):2275122/9522 
ཤུ དྲ ༢ རྔ 


=ˆ ` ཧི རོ 
ླ པར་ཤེས་པ་བསམ་ཆྱིས་མྱི་ཁབ་པའི་ཤིན་བསམྦ་ཆིས་མི་ཁུབ་པ་བསྟུན་ཏོ། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁྲབ་པའི་ཕེད་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་པ་བ ་ 
7 མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བསམ་གྱིས་མྲི་ཁབ་བའི་པིར་བསམ་གོས་མི་ཁུབ་པ་སྙནཏོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་དག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུཐ་བའི་ཕྱེ་འབས་མྱ་གིས་མི་ཁུཐ་པབ་ ་ེ 
*‡ ྣའི་འདུས་ཏེ་རེགཔ་བསམ་གིས་མྱིཁབ་པའི་བར་བསམ་ྱཅས་མི་ཁུབ་པ་བྟསནཏོ །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་ཕིར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྲབ་པ་བ ན་ ྲུ 
རའ ལུསྱུ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བསམ་གྱིས་མྭི་ཁུབ་པའི་ཕོར་བསམ་གེས་མི་ཁབ་པ་བསྟན་ཏོ། །ཡད་ི་འདུས་ཏ་རེག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའྱིིརབསམ་གྱིས་མི་ཁྱབཐ་བསྟ ཀོ 
༡ ` ིགགིའསཏེདེགཔྱིྱ་མས་ོརབབས་ྱ་ས་ྱི་འབ་ིིསྲཚས་ི་ཁཔ་ཏ།།ར་བ་དགུ་གཔྱེྱསཚག མྱག 
པའི་ཤིན་བསམ་གེས་མྲི་ཁུབ་པ་བསྟན་ཏེ། །སཱའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་རྐེན་གིས་ཚོར་བ་བསམ་གླེས་མ་ཁུབ་པའི་ཕྱིརབསམྦ་གིས་མེ་ཁུབ་པ་བསྟནཏོ། ༢༠༩ རྨ 
རེིས་ཚོནབབསམྱ་ས་སི་་བཔའྱིིབསསྱ་ཆས་མིུཐཔ་བྷ་སནཏ། །ཡུས་ི་འབུསགབྱིྱ་ིསཆརབསྱ་སམིཁུབཔ འིར བསམྱ་ིས་མི་ ་ 


⁄ 


ཀཀ ཁྱ་བརྙག་ས། །ཡདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱིཏུནྱ་གིས་ཆོ་རབ་བསམ་གྱིས་ཨི་ཁུབ་པའི་ཕོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁུཐ་པ་བ ན་ཏོ། །སའི་ཁམས་བས། 

༡ ར་ གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་ཕྱིར་བསམ་གྱིས་མིཁབ་པ་བསྙན་ཏེ། །ཆུའི་ཁམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པའི་ཕིརབསམ་གྱིས་མྱི་ཁབ་པསྟན་ཏེ། །མའི་ཁམས་བསམ་གོས་མི་་ རྔ 
༧ ཟླ ཁྱབ་པའི་ཕཱིན་བསམ་གིས་མི་ཁུབ་པ་བསྟན་ཏོ། རླུད་གི་ཁམས་བསམ་ྱིས་མི་ཌབ་པའི་ཕིན་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུབ་པ་བསྟནཏེ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་བསམ ་གིས་ ཿ 
རབ མྱི་ཁབ་བའྲི་པིརབསམྦ་གིས་མི་ཌཱབ་པ་བསྟན་ཏོ། ྣམ་པརཤེས་པའི།ཁམས་བསམྱེས་སྱི་ཁབའིིབསམྦྱ་གས་མི་འབ་བབསྟནཏོ།།མཐིགཔ་སྐར་ ཀའ 

| ཚེས་སི་ཁུབ་པའི་ཐིན་བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསུནཏོ། །འ བེད་བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕིར་བསམ་གྱིས་མིཁྱབ་པ་བསྟན་ཏོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་རྱེས་མིཿ འཞི་ › 
༡༩༩ ཏོཏབ་བསུན་ཏོ། །ཨཾ་དང་གཟུགས་བསམ་ྱྱིས་མི།ཁུབ་པའི་ཤིར་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྙན་ཏོ། །སྐེ་མཆེད་དྲུག་བསམ་གྱིས་མི'ཁྱབ་པྲའི་པྱོན་བསམ་གྱིས་མི་ཌུ ངོ 
བ་བསྟན་ཏེ། །ནིགཔ་བསམ་ིས་མྱི་ཁུབ་པའྲི་ཕིར་བསམ་ཆིས་མྲི་ཁུབཔ་བསྟན་ཏེ། །ཆོརབ་བསམྱ་ཆིཾས་མིི་ཁུབ་པའི་ཕིར་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་བསྟན་ཏོ། ། 


£ 


ˆ 


ˆ །སྲིད པ་བསྔ་སྦྱ་གིས་ཨྭི་ཁུབ་པའྱི་ཕིར་བསམ་ཆིས་མི་ཁབ་པ་བསྟ་ཏ། །ལེན་པ་བསམ་རིས་མེ་ཁབ་པའྱིཕིར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་ཏེ། །སྲེད་པ་བས་མརྱེས་༡-- . 
མྱི་ཁབ་བའྱི་ཕིར་བསམ་གྱིས་མྲི་ཁུབ་པ་བསྟན་ཏོ། །སྐྱེ་བ་བས་མྱིས་མི་ཁུབ་པའྲི་པིར་བསམ་གྱེས་མི།ཁྱབ་པ་བསྟན་ཏོ། །རྒ་ཤི་བསམ་ཀྱེས་མིཁུཐ་བའི་བར་་ 
རོ ཿཱ བསམསྦ་ཆིས་མི་ཁུབ་པ་བསྟན་ཏོ། སྒྱིན་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་བསམ་ཟྱིས་མི་ཁྱང་པའི་ཕྲེའ་བ་སམགྱིས་མིཁྱབ་པ་བསྟན་ཏོ་ །ཚུལ་ཁྲཾམསཀྱེ་ཕ་འོལ་ཏུ་བྱིན 
0 པ་བསམ་རོས་མི་ཁབ་པའྲི་ཕིའ་བསམ་ིས་མྲི་ཁབ་པ་བསྟན་ཏོ། །བཟེད་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཛིན་པ་བསམ་གིས་མི་ཁབ་པའྲ་ཕིར་བསམ་ཟིས་མྲི་ཁབ་པ་བྟམན་ ་ 
ཏྟ །བརྙོན་འགུསྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བསམ་ཟོས་མི་ཁུབཔའི་པཱ ་བས་མྱ་གིས་མི་ཁུབ་པ་བསྟན་ཏོ། །བསུམ་གཏན་ཧཾཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བས་མྱ་གིས ¡ 
མིབུཐ་པའི་ཕུར་བསམ་གིསམཌབ་པ་བསྙན་ཏོ། །ཤས་དབྱའི་ཕ་ མྭ་ཏྭ་ཕིན་པ་བསམ་ཟྱིསམ་ཁྱབ་པའྱི་པཱདབསམ་ཙིུས་མེ་ཁུབ་པ་བསྟན་ཏོ། ཐོ 
¡ནད་སྟེད་པཞིད་བསམ་གྱེས་མིཿཁྱབ་པའི་ཕྱིར་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁུབ་པབསྟན་ཏེ། །ཕཱ་་སྙེད་བ་ཉིད་བ་སམ་གྱིས་མེ་ཁུབ་པའི་ཕྱིན་བསམ་གྱཾས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན ངུ 


- 


སྐར་ཀ ་ཁའབ་ཁ་ང༡༢༢༠༡༤༤༤༢-༨༤--༨---‹ ཀྲ ་ ཱ | ཤུ 

བེ ༢༦༣༦ོ། ༦༡ དེད །ཕ་ནད་སྟོང་པ་ཉིད་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་བའི་ཕྱིར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྟན་ཏོ། །སྟང་པ་ཞིད་སྟེང་པཞིད་བསམ་རྱེས་མེ་ཁུབ་བའེ་ཧཱཿ། 

༨ བསམ་རྱིས་མི'ྱཐ་པ་བསྟན་ཏོ། །དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྲབ་པའི་ཕྱིར་བསམ་གྱིས་མིཁབ་པསཱན་ཏོ། །ཞདུསྭ་གས་སྙོང་པ་ཧིད་བསམ་གྱིས་མེ་ཁུཐ 

4 བའི་ཕིན་བསམ་གྱིས་མེ(ཁུབ་པ་བསུན་ཏོ། །འདུས་མྲ་བས་སྟོད་པ་ཉིད་བསམ་ཆོས་མི་ཁབ་པའི་ཕིརབས་སྦྱ་ཆིས་མྱི་ཁབ་པསྟན་ཏོ། །མཐའ་ལས་ཁའད་ས་པ་སོང 

༦ ཉོད་བསམ་གྱིས་མི ཁུབ་པའི་ཐོར་བསམ་ཆོས་མོ། ཁྱབ་པ་བསྟན་ཏོ། །ཐེོགམདད་ཐམ་མད་པ་སྟང་པ་ཉེད་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་གིརབས་མྱ་ཆིས་མྱི་ཁབ་པ་བསན 
ཏོ། དད་བ་མདཔ་སྟེད་པ་ཉོད་བསམྱརས་མི་ཁུབ་བའྱི་ཕིའ་བསམ་གིས་མིི་ཁུབ་པ་བསྟནཏེ། །ནད་བཞིན་སྟེད་པ་ཉིད་བསམ་གེས་མོ་ཁུབ་པའི་ཧིཉ་བསམ་གྱིས་ 
མྱི་ཁུབ་བབསྟན་ཏོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེད་པ་ཉིད་བསམ་ཆིས་མྲི ཁབ་པའི་ཚོར་བསམ་ཚུས་མི་ཁབ་པ་བསྟན་ཏོ། „།དདྭག་མཚན་ཉིད་སྟེད་པཉིད་བསམ་གྱེས་ 
 ྤི་ཁུཐ་པའི་ཕཱིན་བསམ་གྱོས་མི་ཁུབ་པ་བསྟན་ཏེ། , །་དམིགས་པ་སྟེད་པིད་བསམ་ས་མི་ཁུབ་པའྱི་ཕིར་གསམ་རྱིས་མྱི་ཁུབ་པ་བསྟན་ཏོ། །དངོས་བོ་མེད་བ 


མཡ་་ 


ཟིས ཁྲི་ཕིར་བསམྤ་ཧིས་མིཁུབ་པ་བསྟན་ཏོ། །དོ་བེ་ཉིད་སྙེད་པ་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི། ཐ་པའྲི་ཟིར་བསམྱ་ཀིས་མི་ཁབ་བ་བླསྟཱ་རྟ་ཏོ། 

- །དང་་་་སི་ི་གྲི་བགཏོ། བ་ཉམས 

བེ བསྔ་མྱ་ཉས་མྱི་ཁུབ་པ་བསནཏོ། །སད་བད་ོངབ་བསྦ་ི་ཞི་ུབབཞི་སོབསམྦ་གིས་མྱ་ཁཁབ་བསྟན་ཀོ་ །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བསམ་རྱིས་མེ་ཁྱབ་པའེ 
།དབང་ བསམ་ཆིས་མི་ཁཐ་བའྲི་ཕིར་བསམ་ྱེས་མི་ཁུབ་པ་བསྟན་ཏེ། །སབས་བསམ་ཐེས་མི་ཁུབ་པའྲི་ཕིར་བསམྱ་གིས་ 

ཱ - མ།ཁྱང་པ་བསྟུན་ཏོ། ད་ས ལནལགབསསམི་ཁདཔའིབས་ སི བ་ །འཕགས་པའི་ལམ་ 

ཡན་ལག་བྱ་ཆད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་ཕྱིནབས་མྦྱ་གིས་མི་ཁུབ་པ་བསྟན་ཏོ། །འཕགས་བའི་བདེན་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཌཐ་པ་ 


། སྙན་ཏོ། དེ གཟུགས་མེད་པའི་སོམས་པར་འཇུག་པ་བསམྤ་གིས་མི་རཐ་པའི་ཕྱིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁུཐ་པ་བསྟན་ཏོ། །རྣམ་པར་བྲར་པ་བསམ་རྱིས་མེ་ཁྲཐ་པའི་ཕྱེན་་། 


--! བས་མྱ་བོས་མི་ཁུབ་པ་བསྟན་ཏོ། །མཐརྦ་བིས་གནས་པའི་སྣམས་པར་འཇུག་པ་བསམ་ཟིས་མི་ཁཐ་པའི་ཕཾརབས་སྱ་ཤིས་མི་ཁང་པ་བསན་ཏོ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་ 
རུ བྱཊ་བབསྐུ ༥ དྲ ྣན་་ 


#( སྒེ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མད་པ་དང་སྲཱནང་མེད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ིཿབས་མྱ་གིས་མི་ཁབ་པ་བསྙན་ཏོ། ་ །མངོན་བར་ཤེས་པབ་སམྦ་ཧིས་མྱི་ཁཊཔའྱི་ཕིན 

༩ བསམ་རྱིས་མི་ཁུང་པ་བསྙན་ཏྲོ །ཏིད་ང་འཛེན་བསམ་ཆིས་མི་ཌུབ་བའི་ཕིན་བསམྦྱ་ཐིས་མི་ཁུཐཔ་བསྟན་ཏོ། །གཟུངསྤ་ཀྱི་སེ་བས་མྱ་ཆིས་མི་ཁུབ་པའི་ཕྱིན་་ 

_ བསམ་ཅིས་མ་ཁུབ་པ་བསྟན་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣེབས་བསམ་རྱཾས་མི་ཁུབ་པའྲི་ཕིར་བསམྱ་ཆེས་མི་ཁུབ་པ་བསནཏེ། །མི་འཇིགས་པ་བསམ་གྱིས་མི 
ྱཐ་པའི་པིའ་བསམྱ་ཧིས་མི་ཁུབ་པབསྔནཏོ། །སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པབ་སམ་ཆིས་མི་ུབ་པའི་ཧིརབསམ་ྱགིས་མི་ཁབ་པ་བསྟན་ཏོ། །སིད་རྡེ་ཆེན་པོ་“ ` 

/བསམ་རྱས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་བསམ་གྱིས་མེ་ཁྱབ་པ་བསྙནར། །སདཧ་རྒྱསཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་བ་བཅོ་བརྒྱད་བསས་རྒྱས་ཚ། ཁཁབ་པའི་ཕཱིཉབས་མ་གྱིས་མི་ཏབ་པ་བསྟན ྲུ 


'ཱ ཝཱ ཱ ::3:2,:2% ཡཿ 5:27 ^ 


བྲ ཉད་ཤེས་པ་ཉིན་བསམགིས་མི་ ུཔའིཛིསམགྱིསམིུབབཏོ །ལསྱ་ི་ན་པརཤས་པཉདབསམ་གྱིསམི། 

. བསམ་་ཆ ས་མི་ཁྱབ་པ་བསྙན་ཏོ། རྣམ་ྲབམས་ཅདམྔ ནཔཉིདབ་སམྱསིསམི་ཁབ་པའི་ཕརབསམརོས་མི་ཁུབཔབསནཏོ། ༈ 
| པོ ཆཾ བམ་པབཅུ་དུག་པའ། ངཱ བྲེ ཇེ དཔའ་སེམས་དཔའ་ | 

ཌཱུ ལཾ ལྭཏ་ཉིན་པ་ཁ་ཨྩོད་པའིཆོ། གལ་ཏ་གཟུགས་བསམ་ཆིས་མྱི་ཁུབ་ཅསབཟར་འདུ་ཤས་པ་མདནོ། ཤེས་ཀབ་ཀྱི་ ལ་ཏྲུ་ཕིན་བ་ཡེཛས་ ངེ 
སུ་རོགས་ ་པར་བེད་པའོ། །བྱད་ཆུབ་སམས་དེབའསེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔཤེས་འབྱཀི་ཕརོལ་ཏུ་ིན་ལ་སྐོད་བའི་ཚ། གལ་ སས ༡ི་ 1”་ 

' མདན། ་ ཤེས་འབྱ་ཏལ་རོལ་ཏྲུ་འི བཡག་ཛ་གོས་བ་ ཊབའི། །བུདཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་བྱ་ཏི་ ཕརོམཏུ་ཧིནཔ་ལ་གྭཱད་ 

 འདུ་ཤེས་བསམ་ཧིས་མི་ །ཁྱཐྦཉེས་ ་བབ་འདུ་ཤེས་ པ་མདན། ཤིས་འབ་ཀྐྱི་ ཕའོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ ཡོངས་སྲུ་རོགས་ ་པར་བུད་པའོ། ། ཤུད་ཆུབ་ སམསདཔམགམས་གཔ་འཁྲེདཔ་ཤིས་དག ་ 


( །ཀིཕ་རོལཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྤྱོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་འདུ་དེད་བསམ་གྱེས་མི་ཁུབ་ཅས་བ་བརའདུ་ཤེས་པ་མད་ན། ཤེས་ྲཀི་ཕ་རོལ་ཏུཟིནཔ་ཡེད ཐེ & 
༩ | ༢ ཐབ དེ ཟིར བས་མ ཇོ ཏྱ „£ 
ུ རྒ ཏདེདཔའོ། ཅུ ༨ཡ་དམཆའར་དའ་ནའ་ཤང་ཅོབརོའནཔ་ལ་སྤོན་པའིན། གཡ གས་ཞི སེས ་ : 
རྤ རེ མུ  ཤིས་དབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཛིན་པ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པདཧེད་པའོ། ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནབོ་ཤེས་འབྱཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཉིན་པ་ལ་སཱོད་པའིཆ། གལ་ཏེ »་ 
༡ : ཁུ - 


ཤིས་ནབྱ་ཀིལརོལ་ཏྲ་ཕིན་པལ་ དད་པའི་ཆེ། ཤགལ་ཏེ་གཱ་བསུ་གིས་མི་ཁབཿསྭ་བ་བརཱ་འདུ་ཤེས་པ་མེད་ན། ཤས་དབྱ་ཀི་ཕོལ་ཏྱཱ་ཕི་ནཔ་ལེདས་སྤུ་རོགས་བར་ 
- བད་པའོ། །བྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ།ཏུ་ཕིནཔ་ལསྭུད་པའི་ཚེ། གལ་ཏ་ལྕ་བསམ་གོས་མི་ཁྱཐ་ཅེསྤ་བ་ཐར་འདུ་ཤེས་བ་མེད་ན། ཤེས་ 


:5-25~༨༠༠༩༧༧༦༢༢༧༢༤༨----- 


ཅི་ག ངོ །སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཤས་རདྱ་ཀིབ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་དེ་བསམ་གྲེས་མྱིཁུབ་ཉེསྲ་བཟར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་ན། རླ 
° ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སྤུ་ཚོགས་པདྲ་བེད་བའོ། དཆུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དུཔའ་ཆེནཔེ་ཤེས་རབྱཀིཝའོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤོད་པའིཚེ། གལ་ཏེ་རེག་པ་བསམ་ ་ 
ྷུ ཧཱཾ, རྱིས་སི་ཁྱཐཿཾསབྲ་ཐར་འདུ་ཤེས་པ་མདན། ཤས་རབྱ་ཀོ་ཕ་ཐོལྭཡིན་པ་ཡངས་སྡུ་ཚོགས་པར་པད་པའོ། །བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཁ་ཏུ་ ༦ 
རླ རྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་བའིཚེ། གལ་ཏ་ཆོས་བསམ་རྱིས་མི་ཁུབ་ཉེསྲ་བ་བར་འདུ་ཤེས་པམདན། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་ཡངས་སྔུ་རོགས་པར་བེདྲ་ཀ་ བྱད་ཆུབ་སེམས 
| མས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་བྱའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལ་སྦྱོད་པའི་ཚ། གལ་ཏེ་མིག་གི་ནམ་པར་ཤུས་པབསམ་ཐིས་མྱི་ཁབས་བ་བརའདུ་ཤེས་པ་མེདན། རཱ 
ལཏྭ་ཕཱིན་པ་ཡེངས་སྡུ་རོགས་བདྲ་དད་པའོ། ཁྲད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའིཚ། གལ་ཏ་ ` 

¬ ར་གོ ར་བའི རོབ་༩་བྲི་་ིར་།བ་རོལ་འལ་་རིང་བམོར སེེ - 
བའིརམ་བན་ཤེས་པ་བསམ་གིས་མི་བ་ཅེསྱ་བབརའདུ་ཤས་མེད་ན། ཤེས་འབྱ་ཀིཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སྔུ་རོགས་པར་ེད་པའོ། །བདྩ་ཆུབ་སེམ་ས་དགའ་ 


ཡཤས་དབྱ་ཀི་ཕ་མོབ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤོད་པའིཚ། གལ་ཏྭ་སའྲི་རཱམ་བར་ཤེས་པ་ཟསམྱྱ་ཧིས་མི་ཁ་བཅེས་བབར་འདུ་ཤེས་པ་མེདན ཤེས་དབ་ ། 
= ° ནྣ ཾ བ་ ཅེས་བུ་བན་འདུ་ཤེས་བ་མདན། ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕཱཾན་པ་ཡེདས་སུ༔ གས་བའྲ་བད་བ ད བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ ། 
སུམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕདལོ་ཏུ་ཟིན་པ་ལ་གཱད་པའི་ཚེ། གལུ་ཏེ་ལུསྦ་ཀྱ་རམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་རྱིས་མྱི་ཁུབྱ་ཉེསྭ་བབན་འདུ་ཤེས་པ་མེད་ན། ད 

ཿ སེམ་སྭ་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པརོལ་ཏུ་ཡོན་པ་ལ་ཱད་པའིཚ། གལ་ཏུ་ཡདྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་གྱིས་མེ་ཁུབ་ཆེས་བ་བར་ སི | 
་ེ ཤེས་འབྱ་ཀིཡོལ་ཏཱཕཱན་པ་ཡེངས་སྲུ་ཇོ་གས་པདབེད་པའོ། །བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་བེ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ། ་གལ་ཏ་ 

¦ ་ །མིག་གི་འདུ་ཏེ་འག་པ་བསམ་གིས་མྲི་ཁབ་ཙེསྦ་བ་བར་འདྲུ་ཤེས་པ་མེད་ན། ཤིས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཧིན་པ་ཡེངས་སྤུ་རོགས་པད་་བྱེད་པ་འོ། །བྲ་ཆུབ་སེ་མས་དབ་འ་ 


རྩེ ད 
རྤེ ཁ་ཏུ་ཐིན་བ་ཡེདས་སྔུ་ངོགས་པའྲ་བེད་པའོ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཔཤེས་དབ་ཀི་ཕའོལ་ ཕཱིན་པ་ལ་སྐྱོད་པའི་ཆེ། གལ་ཏེ་ལྕེའི་ 
འཆ ཏུ ཡཿ གུ།ལཏི 


ཤྱདཆུབ་ ” 


སི དེ རོ །སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབྲ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྭོད་པའིཆ། གལ་ཏྲེ་ན་ བའི་འདུས་ཏ་དག་པ་བསམྱ་གིས་མི་ཁུཐཅེ་སྩ་བ་བར། ཤེག 
¬ ཕ ངོ ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཁིན་པ་ཡངོས་སྡུ་རོགས་པརབེད་པའོ། ; ད་མས་དཔ་འསམསདཔའཆན་ཤསརབྱའིབ ན་བབས 

ེ གུལ་ཏྲེསའི་འདུས་ཏེརྭག་པ་བསམྱ་རེས་མི་ཤབཅེསྲ་བ་བར་འདུ་ཤས་པ་མེད་ན། ཤུས་རབྱ་ཀི་ཕ་ནོལ་ཏུ་ཕོན་པ་ཡདོས་སྐུ་རོགས་པར་བུད་པའོ། །བད་རུབ་སེམས་དྭད 
£ སམས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་དོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ། གལ་ཏེ་ལྕེའི་འདུས་ཏྲེ་ག་པ་བསམ་གེས་མི་ཁུབ་ཉེསྲ་བ་བར་འ འཤས་བ་མེད་ན། ཤེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕལལ་ ཕུན་པ་ལེདས་སྲུ་རོོགས་པར་བད་པའོ། གབད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པཤས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་གི་པ་ལ་ ད་པའི་ཆོ། གལཏ་ཡུས་ 
གྱཾ་འདུས་ཏའག་བདས་མྱ་ཀྲིམི་ཁུབྱཅེས་བུ་བར་འདུ་ཤས་པ་མད་ན། ཤག་རབྱ་ཀི་ཕ་ནོལ་ཏྱཱ་ཕན་པ་ཡེངས་སྡུ་ཛོགས་པ་ེད་གློ བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
ཆེན་པེ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྭེད་པའི་ཚ། གལ་ཏེ་ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་བསམ་རྱེས་མི་ཁུབ་ཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་ན། ཤས་རབ་ཀ་བ་ཞ། 


་ 


_ཤེས་རབྱ་ཀཕོལ་ཏུ་ིནཔ་ཡངས་སྲུརོགསབདེདད། བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་ པོ & ལེ 
གལ་ཏྲ་པ་ ་མིག་གི་ འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཏནྱ་གིས་ཚོར་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབཅེས་བབར་འདུ་ བ གས་སིལ 


་ སྐུ་ཛོགས་པརྡ་བད་པ། . །བྱང་ཆུབ་སཾ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེཤས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཧིནཔ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ ལེ 
|] ང་བབས་མཅུམསྱིཞུ། ཅོས་བུ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མདན། ཤས་འབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེབསསྐུ་ཚོགས་བདྲ་བེན་པའོ་ ། གཡིག 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་དབྱ་ཏི་བའལ་ཚ། 


ཨེན ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛུཾནཿ ་ མྨ་ མདོས་སྲུ་རོ་གས་པར་བུད་པའོ། །བྱད་ཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཤེས་རབ་ཀི་ 


¦ ཏུ་ཧིན་པལ་དད་པའི་ཚོ། གལ་ཏྭ་སའི་འདས་ཏ་ཟག་པའྱ་ཉནྱ་གས་ཚོར་བབས་མྱ་གིས་ྭིརབ་ཆུས་བུ་བར་གདུ་ཤེས་བ་ 
དགྲག ཐུདཔ ཀི་ཕའོལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ཁ་་ 
ྦྱོན་པའིཚེ། གལ་ཏ་ལྕའི་འདུས་ཏརག་མཞིཉནྱ་གིས་ཚོདབ་བསམ་གྱིས་མྱི་རུབ་ེས་བ་དར་འདུགེས་བ་མེདན། ཤེས་འབྱཀི་བལྐ་ྱཏ་ིནཔ་ཡ་བསྔ་ས་གོག 


¬ 


ཡ་ལ ལཡསབ་་ཤཡ་ས་་' ཡངས - 
- (£ ཤྟ ངོ མོ 


འོོ 


3 རོར _ །བརྡ་བེང་པཞོ། ཡ་ཀོབ ་ གལ་ཏེ་ལུ་ ་བའྱི་ཉྐེན་ ་ 
། ཐེ རྭ་བཟསམྱ་ཚཾས་མྲི་ཁབཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པམད་ན།་ = ' ཤས་འབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏེ་ པ་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་པྲ་བད་པ་འོ། །བྱང་ཆུབ་་ 

] མས་སོ པ་ལ་འ གལ་ཏ་ཡིདྱ་ཀི་འྭ་སཏུ་ཊག་པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཚོར་བ་བས་མྱ་ཀིས་ཨྱི་ཁྲབ་ ཅེ་སྦ་བ་བར་འ 

། ༣ ཤེས་ཐ་མདན། ཤསབྱ་ཀི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡདོས་སྡུ་ཚོགས་པདའད་པའོ། ཁྱདཱ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་བབྲ་ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་གིན་པ་འ སད་པ 

| ཚེ། རས་ལག མེདྲ་ན། ཤིས་དབྱ་ཀི་ཕསོལ་ཏྱ་ཧིན་བ་ཡངས་སུུ་ཛེ་གས་པན་བད་མའོ། སེམས་ད 
སམས་དབའ་ཆེནཔེ་ཤས་འབྱ་ཀི་ལ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་གད་བའིཆ། གལ་ཏླེ་ཧུད་ཁམས་བས་མྱིས་མྲེ་ཁབ་ཆེས་བ་བའ་འདུ་ཤེས་པ་མེདན།། ཤེས་འབྱ་ཀི་པའོཏུ་ཕིན་པ་ཡས་ཨུ་ 

། རྫོགས་བད་བྱད་པའོ། །བུདཆུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེཿཤས་རབ་ཀླི་་འོགཏ་ཕྱིན་པལསྐོད་དའི་ཚ། གལ་ཏ་མེའིཁམས་བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་ཅེ་སྤ་བ་བཿ རི 


༩ ༦༩8 ` 12-2 


ངོ ཨ་ +÷ * འཁོར་ས ཀྲས 
༩༡ ཨཿ ¡ 


འགྱུ ཞབ་ཡེབས་སྲུ་མ་གས་པར་དདཔའོ། ུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་རབྱཀིཕརོལཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྦད་པའི་ཚེ། གམ་ཏྤྱི་སཱང་ 
བ་ཅེསྭ་བུ་བར་འདུ་ ཤེས་པ་མདན། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཡེདས་སྡུ་རོགས་པད་བེད་པའོ། བྱདཆུབ་སམས་དཔལ་སྤམས་དཔའརྐ་པཤེས། རཱི 
_ ཀྱོ་བ་ལོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་སཱོད འི་ཚ གལ་ཏེནམ་མཁའི།བམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་ཅེསྱ་བབར་འདུ་ཤེས་པ་མདན། ཤིས་རབ་ཀྱ་ཕའེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚིག་ ཐྱད་བཀོ་ 
_ རྫར མས་དབའ་དབའ་ཆེནཔོ་ཤེས་འབུ་ཆི་ལ་རོབཏྭ་ཟིན་པ་ལ་སྤོད་པའིཚ། གལཏྲེ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བསམ་གིས་མི་ཁུ བཅེས་བ་བརའུཤེས་པ་མེ་དྲན། ཤེས ་ྷེ 
རབྱ་ཁི་བསོགཏུ་ཕོན་པ་ཡངས་སྲུ་རོགས་པ་བེདཔའོ། གག བྷ གལ་ཏེམིག་པརསསྦྱ་གསནི། 
| ཀབབཔའུ་ཤསཔམདན། ཤེསའབྱ་ལར་ཊ་ིན་སེས་སོུགས་པདབད་པའོ། །དུསས་ད འགཔ གིམ 

_ ཁ་སྩེདྲ་ གལ་ཏ་འྭ་བད་བསམ་ིས་མི་ཁབ་ེས་བ་བར་འདུཤེས་པ་མེད་ན། ཤེས་རབྭ་ཀི་བཟེལཱ་ི་པ་བདས་སྲ་རགས་བདེད་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


ླ 


= །༄༅། ཤ. །དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སླད་པའི་ཚོ། གལ་ཏྣ་ནམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་ྱེས་མི་ཁཐ་ཅེསྲ་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མད་ན། 
¬ ཤཱས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡངས་སྡུ་རཱོགས་པའབེད་པའོ། །བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པགེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་ 

.' ± མིང་དང་གཟུགས་བསམ་རྱེས་མོ་ཁུབ་ཉེསྭ་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་ན། ཤིས་འབྱ་ཀྱ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སྲུ་ཛོགས་པའྲ་དེད་པའོ། །5ཏྲཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས 
རོ དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ཀིི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་པུད་པའཚཾ། གལ་ཏ་སྩྱེ་ཨཆེད་ཐུག་བསམ་རྱིས་མེ་ཁུབ་ཊས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མདན། ཤེསབྱ་ཀི་ཕ་རོལྭཏུ་ཕྱིན་པ ` 
ཡབས་སྡུ་རྔོགས་པར་བྲེད་པའོ། །བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤས་ནབྱ་ཀི་ཕ་འོལྟཏཱ་ཛིན་པ་ལ་སྤོུད་པའཚ། གལ་ཏེདག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུཊ་ཅེས་ 
བྱ་བར་འདུ་ཤེསཔ་མེད་ན། ཤེས་དབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཝིན་བ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པརྡ་བེད་པའོ། །བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པེ་ཤས་དབྱ་ཀི་བ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་ 

ཤྱ པ་ཁ་གྱུདཱ་པའི་ཚེ། གལ་ཏེ་ཆོའ་བ་བསམ་གིས་མ་ཁུབ་ཉསྤ་བ་བརའདུ་ཤེས་པ་མེད་ན། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱད་པའོ། །བབ་ཆུཊ་ ཀའ 


སྔ་ཁས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་བོངཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་དོར་ཏུ་ཐིནཔ་ལ་མཱོད་པའི་མ། གལ་ཏེ་སྲེད་པ་བསམ་གྱེས་མི་ཁབེསྦ་བ་བར་འདུ་ཤས་པ་མེདན། ཤགེས་རབ་ །་ 

/- ཀྱི་ཕ་རོལ ཡེངས་སུ་ གོས་པར་བུད་པའོ། །བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ལཱོད་བའིཆོ། གལ་ཏེ་ལེན་་ 
: མྱགིས་མི།ཁུབ་ཆསྤ་བ་བན་འདུ་གེས་པ་མད་ན། ཤེསའ་བྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པརྡ་བེད་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་ 
ཆགསཤས་དབཔསསིསབ་་ གལ་ཏེ་སྲིད་པ་བསམ་ཆེས་མི་ཁུབཅེསྭ་པ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེདན། ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལྟཏུ་ཧཱཾན་པ་ཡོད 
རའ སུ་ཇགས་པདབེད་པའོ། །ྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པཤས་དབྲ་ཏི་པ་རོལཏུཕིན་པ་ལ་ཧོད་པའིཚེ། གལ་ཏེ་སྐྱ་བ་བསམ་གྱིམ་མེཁྱབ་ཉེས་' 
` བྱབར་འདུ་ ེས་པ་མེདན། ཤེས་དབྱུ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པར་དུད་པའོ། །བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཤས་བཀཀྱི་བོ་རོལ ' 
` ཉུ་ཐཾན་པ་ལཾ་སཱོད་པའིི་ཚ། གལ་ཏེ་ན་ཤི་ བསམ་ཆིས་མི་ཁབ་ཅེསྱ་བབར་འདུ་ཤེས་པ་མད་ན། ཤས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རེལཏུ་ཕྱིནཔ་ཡེངས་སྡུ་ཚིགས་པད་བེད་པའོ། ཅོོ 


དུ 


རཀ 


¬ ་༨༠༅། འའ །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕནོལཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ གལ་ཏ་སྩོན་པའི་ཕརྡོལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་བསམ་ཟུ སྭྟི་ཏྐུག 

| ཅྭསྩབ་ཐར་འྭུ་ཤེུས་པ་མེད་ན། ཤས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ཡབས་སྡུ་ཚོགས་པའབུད་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེནཔ་ཤས་འབྱ་ཀི་ 
-ྱིན་བ་ལ་སཱུད་པའི་ཚ། གལ་ཏེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བསམ་ཆེས་མ་ཁབཊ་སྭ་བ་ཐར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་ཞ། ཤས་དབྱ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེངས་སུ 
| རྡོགས་པདཀྱད་པའོ། །བྱང་ཆུང་སེམས་ དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པེ་ཤས་རབྱ་ཏུ་ཕ་དོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ལ་གོད་པའི་ཚོ། གལ་ཏེ་བཟོད་པའིཔ་དོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒམྱ་ཀིས 
། མི ས་བུ་བར་འདུ་ཤས་པ་མེད་ན། ཤེག་ནབྱ་ཀུ་ཕའོལེཏུ་ཕོཾན་པ་ཡེདས་སྲུ་ཇོགས་བཤེད་པའོ། །དང་ཆུབ་སེམ་སདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་དབྱ་ཀི་བ་རོལ 
ཉཉིན་པ་ལ་སུད་པའིཚ། གལ་ཏ་བྷཆེཞ་འྭགུས་ཀི་ཕའཁ་ཏཱཧཱིན་པ་བསམ་གས་མི།བབཅསྤ་བ་བརའདུ་ཤེས་པ་མདན། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཟིན་པ་ཕེངས་སྲུ་ཚོགས 
པོ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལྭ་ལོད་པའྲལ ལ་ཏེ་བསམ་ ༅ྱི་ཕ་འོལ་ཏ་ཛ ་བས་མྱ་གིས་་ 
། ། །ཧདཆུ་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སོད་བའིཚ། གལ་ཏེ་བ གཏནྱ་ཧཾ་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ ཱུ 


:-- 


ཉ།ཀ༡ྲ།ྲསཀྟཏསཏྷཾྟཾཏཛ་ཁ་ཁསརོ ` ` ཆོ 


རས་བམ ན། ཤས་འབྱ་ཀི་བའོལ་ཏུ་ཛཱན་པ་ཡེངས་སྐུ་ཚོགས་པད་བན་བའོ། ངྲ་རུབ་སེམས་དུ་པའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་ ་ བཀ 
ཡཱོད་བའེ་ཚོ། ག'  ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བསམ་གྱིས་མིཁབཅེས་བ་བད་འདུ་ ས་བ་མེད་ན། ཤེས་བབྱ་ཀིབ་རལ། ིན་བ་ཡེངས་སྤུ་རོགས་ ལཿ 
༩ ཌི མས་ནབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་པུད་པའི་ཚ། གལ་ཏེ་བ ས་བ ཀའ" 
རན ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་འལ་ཏུ་བུན་པ་ཡེདསྐུ་ཇྫོགས་བདྲ་བད་པའོ། །བྱད་ཆུབགེས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་  ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་ལོལ་ཏྲཱ་པི པཾ ༽ 
ཆེ། གུལ་ཏྲབཱམངཔ་ཉ་དབསྦྱཆས་མི་ཁཁཅེས་བ་བར་འདུ་ཤས་པ་མེདན། ཤིས་རབིཔོྱ་ིནཔ་ཡངས་སྲ་ཕོགསབབེདཔང་ 


ཧད རྨ 
སེམས་དཔའཆན་པ་ཤེས་རབྱ་ཀ་རོལཏྭ་བུཔལའི་བཁིམ། གཡ་ཏྲེ་བནང་མང་བཞད་སསྦྱ་གིསམི། པས 
༡ རི སས ་ ཀེ 


༠ །སྒྱུདབཉིད་ཞང་ིད་བསམྱགིསམྲ་འབཅེསབ་ར་ླང་ཤལ་བིདནུ། ཤག་གབོ་བོའ་། ཅོང་ལགའ་ཆོགཁང་ 
- དྲཏྡ་ཆུང་སེམས་དཔའ་སམཨ་ད་པའཆན་པ་ཤས་དབྱ་ཀི་བོགཏུ་ཕིནཔ་ལུ་པཱོད་པའཾ་ཚཾ། གལ་ཏ་ནནཔེ་སྟེད་པ་ཤིད་བསམ་ཆྱེས་མིཁུབས་བ་བའ་འྭབུ་ཤེས་པ་མེད་ན། 
 ¡ གདའ་བུལཞ་ཏུཧན་པ་བདོས་ཨུ་ཇོགས་བདདེད་པའོ། །བདྱརུ་བུ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེནའེ་ཤེས་དབྱ་ཚབ་ལོ་བར་བོན་བ་ལྔ་ུ ད་བཞི གཡུ་ཏ་དཀནས་ 
_  3® བ་སྟེད་པ་ཞིདབསམྱ་གིས་མི་ཁུབ་ཅེས་བབར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་ན། ཤས་དྲ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཡེངས་སྤུ་རེགས་པདབེད་བའེ། །བརཆརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ངུ | ཆེན་ པེ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་འལྟཏཱ་ཛིན་པ་ལ་སྭོད་པའིཚ། གལ་ཏེ་འདུས་བུས་སྟེང་བཤིད་བསམ་བིས་མིཁབ་ཉེས་བ་བརའུ གདོ ཤས་དབྱ་ཀཕ་རོལ་ཏུ་ཧཱན་པ་ཡྲོད 
སྲུ་ཚོགས་པར་བདུ་པའོ། །བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེཤེས་དགྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའིཆ། གལཏེ་འདུས་ཨ་བས་སྐུད་བཉིདབསསྦྱསྐསྱིབུ། 


= 


® ཅསྭ་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མདན། ཤེས་དབྱ་ཀི་མརོལ་ཏ་ཡིན་བ་ཡདོས་སྡུ་ཚོ་གས་བདྲབེད་པའོ། །བྱདརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཤས་འབྱ་འིཝནོལ་ཏུ་ཧྱིནཔ། 


ཏབའི་ཚེ། གུལ་ཏེ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་བཉིདབས་མྱགིས་མི་ཁུབ་ཅེས་བ་བའ་འདུ་ཤེས་པ་མེདན། ཤེས་དབྱ་ཀིཕ་བོལཏ་ཚིན་པ་ཨོོངས་སྐུ་ཇོགས་བདབེད་ 

་ །བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྣམུས་དཔའཆེན་པེ་ཤེས་འབྲ་ཀི་རོལ་ཏུ་རན་པ་ལ་གད་པའི་ཆེ། །གལ་ཏེཐོག་སྭུ་བ་མ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་བསམ་གྱིས་མྲི་ཀུབ་ ཅེསྤ་བཟད་ 
སེད་ ༩༡༢ ༽ ༨ ླ ཏི ་ །ྐ 

` ཁྱུང་ཤས་པ་མེདན། ཤེས་དབྱིཔའོལ་ཏུ་ི་ཡབས་སྲུ་རེགས་པར བུད་པའོ། །བདཅནབ་སེམས་དཔའ་བམས་དབའ་ཆད་ེ་ཤེས་བྱས་བཟབ་ག་ 

ཚེ གལ་ཏེ་དན་བམེདཔ་སྟདཔ་ཉིད་བསམྱ་གེས་མི་ཁབ་ཉས་བ་བད་འདུ་ཤིས་བྲ་མད་ན། ཤེས་དབྱ་ཀ་ཕ་རལཏུ་ཧོན་པ་ཡེངས་སྲུ་རོག ས་པད་བེད་པའེ། ། སྭི 

ཟུམས་དབའཆན་པཤེས་འབྱ་བནལྭུ་དཱན་པ་ལ་སཱད་པའི་ཚ། གལ་ཏནདབཞིན་སྟད་བཞིད་བསསྱ་གིས་མིི་ཁབ་རས་བཟན་འཧུ་ཤེས་པ་མོདན། ཤེས་དབ་ཤིལ་ 

ཊུཙན་པ་ཡངས་སྡུང་གས་པད་བད་བའོ། །བདྡ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ཤས་དབྱི་ཕསལྟཏྲ་ཡོན་པ་ལ་སྤེད་པའི་ཆེ། གལ་ཏེ་ཆོས་ཐསས་ཉ་སྡེངོ་ 


པ་ཉིད་བསམ་ཀིས་མི་བྱབྲ་ཧཾ་སྲ་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་ན། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེདས་སུ་ཇོགས་པའཤེད་པའོ། །ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ 


\ 
་ྒ བུ | ཧུ ༩༽ ༡༨ 
__ ། ༄༅། ༤, །བ་ཤས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ལ་སྦོད་པའི་ཚ། གལ་ཏ་དད་གི་མཚན་ཉིད་སྟེང་བཞིད་བག་མྱ་ཐིས་མི་ཁབཅེས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེདན། ཤེས 
* ༧ འབྱ་ཏི་ཕརོལཏུ་ཐཱིན་པ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པར་ཤེད་པའེ། ་སམས་དབའ་སམསདབསན པཔ འབུ་བའབ།།ོན་་ང་འོ། གིས 
་ བསྟེད་བཞི འགམྱིས་མི་ཁཊཅས་ཧ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེདུན། ཤོས་རབྱཀི་ཕ་རལཱཏུ་ཧིན་པ་ཡེདས་སྲུ་ཚོགས་པདྲ་བད་བའོ། །བད་ཆུབ་སེམསོ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
 ་ བཀ དམལ་རིདམིང གལ་ཏེ་དདོས་པེ་མད་པ་སྙེང་པུ་ཉིད་བས་མྱ་ཆེས་མིད་བུབ་འེ་སྤ་དྲ་བར་འདུ་ཤེས་བ་མདན། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་འོལ་ཏུ་ཧིན་ 
]ཐ་ལྐེདས་སྤུ་རོགས་བན་ངད་པའོ། །བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་དབྱ་ཀི་ཕོན་བ་ལ་སྤོད་པའི་ཆེ། །གལ་ཏ་ངོབཞིད་སྟེད་བཞིད་བསམ་གྱིས་མི་ 
¡£| དྲ ༈སཨ་ཨ་སགདོགས་བེད་བའོ། །ཐུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་དབུ་ཀྱི་ཕ་ 
དྡེ ྣ ༡ | 

ཤཱ | 


༡༧-༡༡༩༩༡༩༩༢༠༩༨༧༢༢༢༨༨-༧༨༧༢༦༠༤༦༨༠༩༦༢༤༩༦༧༢༤༨༨. 


(° རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སཱད་པའི་ཚ། །གལ་ཏ་དངོས་པོ་མད་པའི་དོ་བ སྟེད་པ་ཤིད་བསམ་གིས་མི་ཁབཅེས་བ་བཱ་དའདུ་ཤེས་པྲ་མདན། ¢ ཤས་དབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ 
| ཿ ཕྲ ' | ོ 


8: >÷ རྩི 


པེ་ཤེས་འབྱ་ི་པའལྟཏ་པོནཔ་ལ་ཡུད་པའིཚ། གལ་ཏ་དན་པཉེ་བར་གཞག། སཿ 
གྱིསམ་ཁུབ ཏུ་ཕིན་པ་ཡངས་སྡུ་རོགས་པན་བེད་ འེ 
འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 


ཤེས་དཀྱ་ཀེ་ཕརེལ་ཏརུ་ ་ 


བརྱརུབ་སེམསུ་དཔའེ་སེ ད པཿ 
། - 


7 །༽༣༠༽། ༢ །བསན་ཆེསམེ་འབཅས་བཐར་འདུ་ཤེས་པམེདུན། ཤེས་པ ཾ་ །ཧདཆུབ་སེུམས་ ' 
„_ ! དཔའ་སུམས་དབའཆེནཔ་ཤེས་རབཀ་ཕ་ོནཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྭད་པའི་ཚ། གལ་ཏྲ་ངརབྱ་ཀི་ཡན་ལགྷ་ནམས་བསྐམ་ ཨུ་ཡི་ཁུབ་ཅེག་བུ་པད་འདུ་ཤས་བེ། 
 རཾཾ་ནཾ། ཤེ འབྱ་བ་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡངས་སྲུ་རོགས་པན་ཤད་པའོ། །བུད་ སྒེམས་དཔའ་སམས་དང་འཆན་པེ་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕཟོལ་ཏུ་ཤོནཔ་ལ་ཧེད་པའི་ཚོ། གལ་ཏེ་ 
༧ འཕགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱ་ཧདཔ་བསམ་གིས་མི་ཁབ་ཅས་བ་བཟའདུ་ཤས་པ་མདན། ཤེས་འབྲ་ཀྱི་ཕ་རེར་ཏུ་ཧིན་པ་ཡེངས་སྡུ་རོགས་པའྲ་དདོ་པའོ། །བང་ཆུབ་སྒེམ་ 
; དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་འབྲ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་རཱན་པལ་སྦེད་པའི་ཆོ། གལ་ཏེ་འཕགས་པའི་བདེན་པྣམས་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁབ་ཅེསྲ་བ་བརའདུ་ཤེས་བཞེདན། ¡ 
ཏུ ཤས་དབྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཡེངས་སྡུ་རོགས་པར་དད་པའོ། །བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤེས་འབྱཀིཕ་རོལ་ཏུ་བིནཔ་ལ་སྟོད་པའི་ཚ། །གལ་ཏེ་ _ 
བསུམ་གཏནམས་བསམ་རྱས་མ་ཁུབཅཾས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་ན། ཤས་༢བྱ་ཀི་མ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ཡངོས་སུ་ཇོགས་པདདད་བའོ། །ད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེརླ ླ 


"4 


དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེ་ འབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ད་པའི་ཚ། གལ་ཏེ་ཚད་མེད་པ མས་བགམྱ་ཧས་མི་ཁུཐཅས་བ་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེད་ན། ཤེསའབྱ་ཀི་ ཱུ 
| ཡ་ུད་བའོ། ྣྱིདྩེེཾེྲྣ་ས ནཡ རྤ 
།ཟུག་པནམས་བསམྦྱ་མས་མི་་ཅེསབ་བརའདུ་ཤེསཔ་མདན། ཤས་དབྱ་ཀིཕའེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེངས་སྲུ་ཛོགས་པར་བེད་བའེ། །བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་་ 
དཔའ་ཆེན་པེའཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྟོངཔའི་ཆོ། ཀོ ཏྲེ པུ 


ཏནམས་པར་ཐ་པྷ་ནམས་བསམ་ཆྱིས་མིུ 


བེ འའ ཁ་ཅེས་བ་བན་འདུ་ཤེས་པ་མདན། ཤེསཀབྱ་ཀི་བ་འོལ་ཏུ་ 
་་ཕེ་་གསཔབེདཔའོ དདུསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ གདབ་བོ གའོ གས་དགོ 
མུཛུག་པྲ་ནམས་དས་མཚུས་མ ཁབ་ཅེསྭ་བ་བར་འདྲུ་ཤུས་བ་མེདན། ཤེསྲ་ཀི་ཕའེལཏྱཉིནཔ་ཡེངས་གུ་ ་ 


རྱ འེ ཆེ ་ ཤྲ [ གས་པརྲ་ཧེད་པའོ། །བྲདྲ་རུཐཿ འ་ 
 ། སེམས་དབའཆན་པ་ཤེས་དབྱ་ཀིཕནེལོ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤོད་པའིཚེ། གལ་ཏྣ་ནམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེད་པ་ཤིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། པཔ 


༡མ་ དད 
` ༦༦། ༠ །བྱེས་ག་བར་འདུ་ཤེས་པ་མེདན། གེས་འབྱ་ཀི་བའེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པདཤེད་པའོ། །བདཱཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པཤེསའབ་ 
” °} ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་སྭོད་པའི་ཚེ། གལ་ཏ་མདོནཔར་ཤེས་པམས་བསམ་བས་མི་ཁབ་ཅེས་བ་བར་འདུངགས་པ་མེདན། ཤེས་འབྱཀི་བ་རལྟཏུ་ཐིན་པ་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་། ་ 
བཱུ །བྲ་བྲཏུ་པའོ། །བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པེ་ཤེས་འབྱའི་བའེལཏུ་ཧོན་པ་ལྭ་ལད་བའི་ ། གཁ་ཏཏིད་དེ་འཛིནནམས་བསམ་རིས་མྲི་ཁབྱཏེས་བ་བར་ ¡ 
༧ འདུ་ཤེསམ་མདན། ཤེས་དབྱཀི་རྐལྭཏ་ཧིན་པ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པན་བདཔའོ། །དཇྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེསབྱ་ཀེ་བརལྟཏྱ་ཧིན་བ་ལ་ ; 
སྲེ་བ གལ་ཏ་གུཟུདས་ཀླི་གྱ་ནོམས་བསམ་རྱཾས་མི་ཁུབས་བ་བརའདུ་ཤུས་པ་མེད་ན། ཤུས་འབྱ་ཀི་ཕརོལྟྲ་ཟིནཔ་ཡངས་སྲུ་རོགས་པརྡ་བེད་པའོ། ། 
། ཤྱཾདཱཆྦབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་ཤེས་དབྱཀི་ཕའོལྭཏཱཧོན་པ་ལ་སཱད་པའི་ཆ། གལ་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབསརྣམས་བསམ་རྱེས་མིཿཁྱཐ་ཅེས་བྱ་ | 
བར་འདུ་ཤིས་བམེདན། ཤས་རངཀྱིཕ་རོལ་ཏུཕཱིན་པ་ཡེདས་སྡུ་རོགས་བདབད་པའོ། །ཧུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆནཔོ་ཤས་དབྱཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཁ་སྐོད་བའི་ཚ། ལྗེ། . 
` སྐ =¥: 


སབྷ མས་བསམ་ཆྱས་མི་ཁབེ་ས་བའའ རོ 
` ˆ རེ 


གུ ཡོངས་ ་ 
གོལ གསབ ཞིད་བསམྦ་ཧྱེས་ མི ཁུད ལབ 


གོ ་ ` ོྦ 


/ ྨ ཏི ཙཱ རླ 
༄༅། །བར་ཤེས་པཉིདབསསྱཚས་སྲི་དཐཅེསབ་བན་འདུ་ཤེས་པ་མདན། ཤེས་དབྱ་ཀིཕའེ་ལ། ལཏུ་ཤིན་པ་ ཡོངས་སྲུ་རོགས ་བདབད་བའོ། བྱང་ཆུབ རི 
- དབའསེ་མསུ་དབའཆེན་པ་ཤེས་དབྱ་ཀིལརོལཅཱ་ཧིན་པ་ལ་སྤདོ་པའིཚོ། གལ་ཏྲེ་རམ་པྲ་ཐམས་ཏད་མཁཱན་པ་ །བ་ཤིདབསམྱ་ཀིས་མི་བབེུས་བབན་འདུ་ཤེས་པམེ པ་མད་ན། ‹ , ཤེས་དབ་ 


ཆོཾ 
རི 


2 རྱིཕའོལ་ཏཱ་ཕིནཔ་ཡེངས་སྲུར ོགས་པདྲ་བད་པའ། །གསོལ་པ ། བཉོམ་ལྡནའདས་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུཕིན་པ་ཟབམོའདི་ལ་སུ་ཞིག་མེས་བར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡ་ནའདས 
@ ཀྱིས་བ །འྭ་སུལ་པ། ཟུདཇུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་གད་ཕའ་ལ་པནབ་ུགལ་གད་དག།བཅསབ་ེད་བརྱགནཔ། ༥ སདསྤྱ་ཧས་མད་པོལ་བསེནབ་ཀུར་ག 

དུགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་གིས་ཊ ་ཡོངས་སུ་བཟུད་བ་ ་ སརདཀི་པ་འོལཏཱ་ཛ ་ཧུན་པ་ ཟབ་མ་འདི་ལ་མེས་བརའགྱུར་རོ། ཏཱ ཀ་ ་ ཇིཿམྱ་ཧིས་ ཞྱ་བདནུབ 
སེམས་དཔུའ་སུམས་དབན་ཆེན་པས་པ་རེལཏ་ཟིན་ པ་དྲུག་ལ་སྤྱད་པ་དང་ དགེ་བའྲ་བབླསེད་པ་ད ། ས་དྭྤྱ་རས་མང་པ་ལ་བསནཀུར་བྱགིས་པ་ དགེ་ གེ་བའི་ 
/བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡེ ཡེངས་སུ་བཟུད་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས མ་ཡིབས་པ། ག་ཅན་ནི་ལད་ནུ་སམསདབམསདཔངཆན་པ་ཤསབྱ་ི་ 


སྲ ༧ 


ཡིན་པས གཟུགས་སི་ཏྲཾ་རམཔངིཏགག། །གཟུགས་ཀྱ་མཚནམརལྟི་རེག་ནུམ་བརམི་རྟོགགོ། །གཟུགས་ཀི་དད་བཞིན། 
བར་མིཌག་གོ། ཚོའ་བམི་ཉགྲ་ནམ་པརམི་ཏོག་གོ །ཚོར་བ་མཚནམར་མི་ཏྟེགྷ་ནམ་པར་མི་ཏེགགོ་ ཚནབའི་ཞད་གཞིནླཟ་ཏནམ་པར་ཏཁི 
༤ བོ་འི 


ས་ ¥. 
ཀླེནས་པར་མི་རྟོག་ག །།དུ་ཤེས་ཀིནདབཞིན་དུ་མི་ཏོགྲནམ་པའ་མི་ཏོག་གོ། །འདྲུ་བད ནསཔ 
འདྲ་བེདྱ་ཙི་མཚན་མར་མི་ཏོགྲནམ་པར་མི་ཏོག་གོ། །འདུ་ཧེད་ཀིརད་བཞིནདྲ་མིརོག་ནམ་པ་་སྙི་ོག་གོ། །རྣམ་པར་ བགལ 2 (ྱ 

ྣམཔར་ཤེས་པའི་ིུག་ནུསཔརསོགས། ྣསཔརགེས་པའི་དད་བཞནདུལ་ཉེ་གནམབད་མ་ེགེ། །ཕགུམི་ཉགྲ་ནམཔརཔིཉ་གཞོ། །མིག་གི་ ༢ 
མཆནམར་མྟི་ཏོགྷ་ནམ་པརརྟི་ཏོག་གི། །ིག་གི་དད་བཞིནདུ་ྟིཌགྲ་ནམ་བརམེ་ཏོག་གོ། །རྣ་བརམྟཏེགྲ་ནམ་པནམི་ཏོགགེ་ ང ང་ཡ ། ་ 
_་ོ། །རྣ་བའི་ད་བཞིན་དུ་མི་རགྲ་ནམ་པརམྟི་ཏེག་གོ། །སྣརམྟི་ཏོགྷ་ནམ་བར་མི་རྟེག་གོ། །སྟའི་མཚན་མར་མིཊེགྲ་ནམ་པན་མི་རག་གོ། །སྣའི་འད་བཞིན་དུ་མི་ཏེག ` 


༄¬༅༠། །རྣམ་བར་མི་ཏོག་ག། །ལྕམི་རོག་ནམ་པར་མིཏཾགགེ། །ལྕའི་མཚནམརམི་རྟེགནམ་བརམིརྟེག་གྲེ། ལི་ ༨ 
ུསྲསིནམ་རས་ཏོག་ཤ། ༈ །ལུས་ཀྱི་མཚན་མར་མི་རྟ ཧག་རྣམ་པན་མེ་རྟོག་གྲོ། 2 ི་ གཉམ ཀོ ` 
་ །ཡིདཀི་མཚནམན་སི་སྟོག་རྣམ་བར་མི་རྟོག་གོ། | །ཡེདཀི་ནད་བཞིནདུ་མི་ཏོགནམ་པར་མིཏྟེག མྙཏག་གེ། ། །གཟུ་ གསགས ༠ འ་ རོ 
གོ །གཟུགས་ཀི་མཚནམར་མི་ཏེགྷ་ནམ་པར་མི་རྟག་ག། །གཟུགསྦ་ཀིརད་བཞིན་དུ་མི་ཏུག་ནམ་བར་མཉོག་གོ། གཱ གགིས་་རེགགོ། ། 
7 ་ །སྤྲའི་རད་དཞིན་དུམི་ེགྲེརམ་པརྡ་མི་རྟགགེ། །དྡཾནམེ་ཊོག་ནམ་པད་མེ་ཏག་གེ། །ཐ འམཚན་མ་མེ་ཏོག་ནམ་པརམི་ 
རྟགགོ། །ི་རད་བཞིན་མི་ཏག་ནམ་པསིཏོགགོ།།རའ་མི་ོགནམ་བུ་མཏེག་གོ།།རེའི་མཚནམརམིཏེགྲནསབད་ིག་ག། །འི་ུད ཞད 
གོ །རཾགདུ་མིཏེགྒ་ནམ་པརམི་རྟོག་གོ། །འག་གི་མཚན་མར་མི་ཌེགྲ་ནམ་བར་མེརྟེག་གོ། ཀཀ ཚབ 


= 


་མིཏགྷ་ནམ་པནམི་ཏོག་གོ། །ཆོས་ཀྱི་མཚན་མར་མེ་ཊོགྷ་ནམ་པརམྟི་ཊོགགོ། །ཆོས་ཀི་དད་བཞིན་དུ་མི་ཏོགྲ་ནམ་པར་མི་ཏོག་གོ། །མིག་གྱི་ནམ་བར་ཤེས་པའ་མི་ ་ རོ 

རྟོགརམ་བརི་ཏཱོག་གོ། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་མཚནམད་མི། གྷ་ནམ་བདྨ་མི་རྟོག་གོ། བར་ ན་དུ་མི་ཏོགནམ་པར་མི་ཏོག་གོ་ 
ཆ་བྱདིནམ་བར་ཤེསཔད་སིཏག་ནས་བརི་ཏེགགེ། །་བའྲ་པར་ཤེསབའིམ་ནམར་མིེགནམ་བརིཏོགས། ། ནཱ་སབདསདས་པའནདབཞིན 
བྲ དུ་མྙི་ཏོགྷ་རམ་པར་མཏོག་གེ། །སྩའི་རྣམ་བར་ཤཱས་པརམི་རྟོག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གོ། །སཱའྱི་རམ་བར་ ཤེས་པའི་མཚན་མྷ་མི་རྟེག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གོ། །སྣའི་ 

རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དད་བཞིན་ད་མི་ཏོགྲ་ན་མ་པར་ལྟིངག་གོ། །ལཱའི་རྣམ་བར་ཤེས་པར་མིཏོགྷ་ནམ་པར་མི་རྟག་གོ། ལྕེཨ་བ ས་པའི་་ནམ་མཏོ སམ 
པར་མི་རྟོག་གོ། །ལྕེའི་རྣམ་པརཤེས་པའི་དང་བཞིན་དུ་མི་ཏོག་ནམ་པརམིརྟག་གེ། །ཡུཀྲི་ནམ་པར་ཤས་པར་མི་རྟོགྷ་ནམ་པར་མི་རྟོག་གོ། །ཡུསྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤས 
བའི་མཚན་མར་མི་ཏོག་ནམ་པར་མི་རྟེག་གོ། །ལུསྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤས་པའི་དད་བཞིན་དུ་མི་ཉོགྲ་ནམ་བན་མི་ཏོག་ག། །ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པར་མྟ་ཐོག་ནམ་ 


` ཇེ 
ཅང འོས་ར་ ཏཾ སཿཙམས་པ 


༥ 


༄༅། ༨, ,རྣཔར་མི་རྟེག་གེ།། །ཡིད་ཀྱིརྣམ་པའ རཤེས་པའི་མཚནམརམི་ རྟོགཉམ་བར་མི་ཏྟག་གོ། །ཡིདྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དང་བཞིནདུ་མི་ཏོག་ནམ་བར་ 
_ ༡ མངོག་གོ། ། །མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པར་མི་རྟག་ཚཱམ་བརམི་རྟོག་གོ། [མིགགི་འདུས་ཏེ་དག་པའི་མཚནམ་མི་ཏོག་ནམ་པརམི་ཏོགག། །མེགགིའདུས་ཏེ་ནེག་པའི་ 
 དང་ བཞིན་དུ་མི་ཏེག་ནམ་པར་མི་ཏེག་ག། རྣབའི་འདུས་ཏེ་རག་པར་མི་ཌྟོག་ནུམ་པར་མིརྟག་གེ། སི་སི , 
ཀན ྲཀེྲགྲེི ག་གེ། །སྦའི་འདུས་ཏེ་རུག་པར་མི་ཏོག རྟོག་ན་པར་མི་རྟེག་གོ། ། འི་འདུས་ཏུརེག་པའི་མཆན་མརི་ཏོག་ནམ་་ 
བུད་མིཊོགགོ། །སཱའིའདུས་ཏུ་རགཔའི་རད་བཞིན་དུམིྲ་རས་པར་སིཏོག་གོ། །ལུའི་འུསཏ་འགཔར་མི་ཏོགནུམ་བད་མི་ཏགགོ། །ལུའི་འདས་ཏརེག་བའིམཚནམད་མི་ 
` རྟོག་ནམ་པརརི་རྟེག་གོ། ལུའི་འདས་ཏ་ཐགཔའིདད་ཞིནདུ་ལི་གནམ་པར་མི་དགགྲི། ལུས་ཀྱི གུས དེགཔནལ་གན་པཉགཞོ། ་ 
འིག་པའི་མཚནམར་མྟ་ཏོགྨ་ནམ་པར་མེ་ཏོག་གོ། །ཡུཨྱ༢ འབུསཏརས་བའི་རདིག། ྲ་རམ་པ་མི་ཏོག་གོ། །་ས་གསལ་གིགསསག རི 


ུ 


ཨ་ཨ ད་ 


” :*ར (` 5 = - (༩རན་༨༥ 1 


༢ 


་རྣམ་པའ་མིྟོག་གྲོ། །ཡདཀི་འདུས་ཏེ་ཟག་པའི་ཟང་བཞིནདུ་སྙིཏ་ནམ་པར་མྙི་ཏོག་གོ། །མཾག་གིཏ 


ཏ་ར །པའི་མཚན་མད་མི་ ༩ 
ཆོར་བརམོ་ཏིག་ ཛྲ །མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཉུན་གིས་ཚོར་བའི་མཚན་མར་མེ་ཉོག་ནམཔར་མི་རྟོག་གི། ལ་ི་ཀ་ 
གྱཾས་ཚོན་བའི་ནད་བཞིན་དུ་མིརོག་ནམ་པན་མི་ཏེོག་ག། །་བའེ་འདུས་ཏའག་པའྱི་དནྡ་ཅིས་ཚོརབར་མི་དོགྲ་ནམ་པར་མིརྟོག་གོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏ་དེག་པའྱི་རྐུནྱ་གིསཌ 
༠བའི་མཚན་མར་མི་ཏོག་ནམ་བནྡ་མིཏྟཾག་གོ། །རྣ་བའིའདུས་ཏུ་དེག་པའྱི་ཉུནྲ་གིས་ཚོར་བའི་དང་བཞིན་དུམི་རྟོག་ནམ་པརམི་རྟོག་གོ། འི གང 
ཚོན་བན་མི་རྟཾགྲ་ནམ་པར་མི་ཏོག་གོ། སྣྲའི་འདུས་ཏེརུགཔའླི་རུནྱ་གིས་ཚོར་དའི་མཚན་མར་མིཏགརམ་པའ་མངོག་གོ། ཏུ འ་འདུསཏུ་རགཔའྱི་ཆེ་ 
¬ བཞནདུ་མིི་ཏོག་ནམཔའ་མི་རྟོག་ ། །ཧེའིའདུས་ཏ་རག་པའྱི་ཏུནྱ་གིས་ཆོརབད་མྙིངགྷ་རམ་པར་མི་ཏེོག་གོ། །ལྕའིའདུས་ཏེ་རུག་པའྱི་རནྱ་གིས་ཆོར་བའི་མཚནམདམི་ཏོག 
རྣམ་པན་མྟོག་གོ། །ལྕུའ་འདུས་ཏེདེགཔའྱིརནྱ་གིས་ཚོར་བའི་རད་བཞིན་དུ་ལི་ཏོག་ནམ་པར་མི་ཏོག་གེ། །ལུས་ཀ་འདུས་ཏ་དག་བའྱི་ཆནྱཉིས་ཚོར་བའ་མཾ་རྟོག་ནམ་པའ་ 


ཤྲ 


སཏེ་རག་ 
འའ 


རྐྱེན་གྱིས་ཆོ་ར་བ ཛཾ 


༄༅། ༩ །མིཏྟོག་གོ། །ལུསཀྱི ཀི་འདུས་ཏརགཔའི འྱིརྱགན་ོབདི་མཚནནར་སི་ཏོགྷ་ནམ་པར་མྙི་ཏོག་གེ། །ལས་ཀི་དུསཏེའགཔའྱི་ནྲ་གིསཚོར་བའི་ 
༡༤1, རད་བཞིན་དུམི་ཏེག་ནམ་པར་མི་ཏོགགོ། །ཡིདཀི་འདུས་ཏེའེག་པའྱི་ཏེན་བས་ཆོནབན་མྙི་ཏོགྲཱ་ནམ་བརམི་ཏོག་གོ། །ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེརེགཔའི་ཆེན་ཤིས་ཚོདབའི་༠་ 
༼ མཚནམར་རི་ཏོགྷ་ནམ་པར་མི་རྟག་གེ། [།ཡཾདྱཀི་འདུས་ཏ་དག་པའྱི་ེྲ་གིས་ཚོར་བའི་རང་བཞིན་དུ་མི་ཏྟོག་ནམ་བར་མི་ཏོ་ རྟོག་གོ། རྣ ་ 
གྭ །སའིཁམསྱ་ཀི་མཚནམར་མི་ཏོགྲནམཔར་རི་ཏོག་གོ། ཤསའི་ཁམས་ཀྱིའང་བཞན་དུཡི་ ༈གནམ་བྷ་མི་ཏཱཾག གོ། །ཆུའི།ཁམས་སུ་ མི་ཏཱགྣན་མ་བརམི་ཏོག 
གོ། །ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་མར་མཾི་ནོགྲ་ནམ་པར་མོ་ཏོག་གོ། སས ་ །རླུང་གི།ཁམས་སུ་མི་རྟོག་རྣམ་པ༣རྟོག 
གེ། རླུང་གིཁམསཀྱི་མཚན་མད་མཾ་རྟེག་རྣམ་པར་མེཾ་རྟེག་གོ། །དུང་གི།ཁམསྦྱ་ཀིདད་བཞིནདུམ སིཏྲམ་པརསིཊ་གས་ །ནམ་མ།བ ཡི་ག 
×` །ཨཊཨ་བཞི།ཇཿཡ་ཙི་མཚཿམར་ཡིཉིཿ ལུ་བ །་མ་བྲ་དབམས་ཀྱནང་བཞིནད་མིཏགྷ་ནསཔརམི་ཆག་ 'ིེ 


གག ཁ་འ ་ངར་ ཏེ ་༡ 2༡ 
པཔ ར 


ཤཀ 


ˆ“ ` ཌ༄༅། ༨ ཞུག་ནས་པར་མི་ོག་གོ།ཕྲེད་པའི་མཆནམང་སྙིརགནསཔདམིདོག་གོ །ེདབའིདདབཞིནདིུཏགནམཔའི་ངག་ོ།།ལནབནི་ 

` དི རྟོགནམ་པར་མི་རྟོག་གོ ལནབའི་མཚན་མར་མི་ཏོགྱནམ་པར་མི་རྟོགགོ །ལེན་པའི་རད་བཞིན་དུསྟི་ཏོགྷ་ནམ་པར་མི་རོགགོ །སཱིད་པན་མི་རྟོག་ནམ་པད་མི་རྟོག་གོ རཆ 

__ ཚཾ ཐྲིད་པའི་མཆནམར་མི་ཏོག་ནུམ་པར་མི་ཏོ་གསོ། །སཱད་པའི་དད་བཞིན་དུ་མྟ་ཏགྲ་ནམ་ཐ་སི་ཏོགགོ །སླེབརི་ཏོགནམ་བན་མི་རྟོག་གོ སྱེ་བའི་མཚན་མར་མི་ཏོག་ ༣ 
„ ནམ་བད་མི་ཏོག་གོ །སྐེ་བའི་རད་བཞིན་དུ་མྟ་ཏོགྲ་ནམ་བར་མི་རོག་གོ། །ན་ཤིན་མི་ཏོག་ནམ་པའ་མི་རྟོག་ག །ྒ་ཤིའི་མཚན་མན་མི་ཏོགྲ་ནམ་པར་མི་རྟོག་གོ། ི། 

:ཆ་ རྒ་ཤིའི་རང་བཞེན། མི་ཏོགྷ་རམ་པའ་མི་རྟོ་གཀོ། ཤུ །འདོད་པའི་ཁམས་སུ་མི་ཏོགནམ་པའ་མི་ཏོག་ག །འདེད་པའི་བམས་ཀི་མཚནམརམྟོགྲ་ནམ་པར་སྟི་རྟོག་གོ། ། སཱ 

རཱི བདཔའེ་བསསྱ་པ། གདུལཏགྲོ་མང་གིོག་ །གཟུགསྱཀཁམས་སུརྟི་གྷ་ནམ་པད་མི་ཏོག་ག །གཟུགས་ཀྱི་།འམསུ་ཀྱི་མཚན་ཨར་མི' གརྣམ་ ` 

¡ ངཿ བརམི་རྟེག་གོ། །གཟུགསྱཀི་།བམསྦ་ཀི་དད་བཞིན་དུ་མི་རེག་ནམ་པར་མི་ཏོག་གོ། །གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་སུ་མི་ཉེགྲནམ་པརམྟིརེགགོ་ །གཟུགས་མེད £ 


འད ཚྭ × 


ཱ རི ། ± ་ 
ེ སཿ ར་ར ི ༩ སུ ལ་མ ་ ཏའོལགརལ་ཛོབ་རག།འའིའའབགསིའཏེ་ འཐཿོངཁ་ཁེཏ།༡༡༤༢༡༡༨༢༩ པད ར་བཚིས་ ཐཾ ངུ ོ་ེཐཇོ་རཾ ལམ ཟམ 
༼ ༥ ཡྱིན་ནོ སད་པ ི་ོ ཤེས་ནི 
£ ཤྱིན་པའཾམཚན་མནམི་ཏེགཱརྣམ་པར་མེ་རྟོག་གོ། །ཤེས་རབྱ་ི་ཕ་རོལཏྭ་ཧིན་པའི་ར་བཞིནད་མི་ཏོགནམ་པརམེ་རྟོག་ག 1 འོ 
ཀུ ྲི་ས་ 


# མརྟོགགོ །ནད་སྟེད་པ་ཉི་དཀྱི་མཚན་མར་མིཊགྲོནམ་པར་མི་རྟོག་གོ་ །ནད་སདཔ་ཉིདྱ་ཏི་དང་བཞེནདུ་སྟཏེ་གྲནམ་པན་མི་རྐོག་གེ། །ཧིསྟེད་པ་ 
ཚཱ -པད་མི་རྟོག་གོ ི་སྐེད་པ་ཞིད་ཀྱི་མཚན་མར་མི་རྟོག་རྣམ་བརམི་རྟོག་གོ ག་བཞིན མ་ད ེག་ག་ བྱི རུ 
 ནོམ་བརརི་ཏོགགོ །ཡི་ནང་སྟོད་པ་ཉིདཀྱི་མཚན་མན་མི་ཏྟོགནམ་པར་མི་རྟོགགོ་ །ཕི་ནང་སྐོད་པིད་ཀྱི་དང་བཞི་ནདུ་མི་རྟོག་རྣམ་པརསིརེག་གེ་ །སྦྱོད་བཤིད་སྙེང་ 
་ཨ་སོིཏོ་གོ། །སྟོད་པཉིད་སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚནམབསི་རྟོག་རྣམ་པར་མིརྟཾག་གེ །སྙེད་པཉིད་སྙེང་པ་ཉིདཀྱི་དང་བཞིན་དུ་མི་རྟོག་རྣམ་པར་ 
ངག་ག །ཆནཔསེདཔ་ཉདུ་ས་ཊག་ས་པརིཏག་ག །ཆེནཔ་སེ་བཞདི་ཚན་མའ་རི་ ེྒ་ན་རི་རེབ གོ །ཟནཔེ་སདཔཉདྱཉིདད་བཞིན་ 


{ 


= - ¬= 


ཡོ་ག ཿ === ་ོང་་ང་་་་་་བའོ་ོ་ 


“° ˆ ༄༅། ° །རྟོགགོ་ ཐཱ དོརབ་མེད་པ་སྟད་པ་ཉིདྱཀི་མཚནམནམི་ཏོགནམ་པར་མི་རྟོག་གོ །དེན་བམད་པ་སྟེད་པ་ཉིདྱ་ཉིདད་བཞིན་དུ་མྲི་ཊགྲ་ནམ་པར་མི་ 
ཌི ཀྲེ ད་ོ་གི་ད ` ་་མིརྟོགླ་ནམ་པའ་མི་རེགགེ །དད་བཞིན་སྙད་པཤིདྱ་ཀུ་མཚན་མ་མིགྷ་ནམ་པར་མྟ་ཏོག་གོ་ །འད་བཞིན་སྟེད་ 
2 པ་ཤིདྱཀི་དདབཞིན་དུམི་ཉོག་རམ་པར་མི་རྟག་གོ ཆོསྔ་ཐམས་ཏད་སེང་པ་ིདདུ་མི་ཏོག་ནམ་བར་མི་ཉོག་ག ཆོས་བམས་ཅད་སྣད་བཉིདྱ་ཀི་མཚནམནམི་ཏོག 
པོ རྣམ་པརམ་རྟོག་ག །ཆོསྐ་བཱམས་ཅད་སྟེད་པཤདྲ་ཊི་དད་བཞིན་དུ་མི་ཉོགྲ་ནམ་པར་མི རི །དད་གི་མཚན་ཉིད་སྟེད་བ་ཉིད་དུ་མི་རྟོག་ནམ་བརམེ་ཏེག་གོ ད 
འང་གི་མཚནནིད་སྭེང་པ་ཉིདྱཀི་མཚན་མ་ར་མི་ཏོགྷ་ནམ་པར་མི་རྟེག་གོ། དང་གི་མཆནཉེད་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་རད་བཞིན་དུ་མི་ཏོགྲ་ནམ་པར་མི་རྟེག་གོ །མི་ 
དམིགས་པ་སྦེང་པཞིད་དུ་མི་རྟགྲེ་ནམ་པར་མི་རོག་གོ མིདམིགས་པ་སྣུད་པ་ཞིདྱ་ཀི་མཚན་མར་སྟ་ཏོགྷནམ་པར་མི་ཆོག་གེ །མི་དམི་གས་པ་སྟེད་པ་ཞིདཀྱི་རད་ + 
བཞིན་དུ་མི་ཏགྷ་ནམ་པར་མརོག་གོ། །ད་ངོས་པེ་མད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དུ་མི་ཏོག་ནམ་པང་ས གྲནམ་པར་མི་རྟོག་གོ། །དངས་པེ་མད་པ་སྟེང་པི་དཀྱི་ 


.-.-÷7ི ཀྐ 


.ཚོན་མར་མི་ཉེགྲ་ནམ་པར་མིཏོག་གོ། །དཔོསཔ་མེད་པ་སྟེང་པཉིཛདད་བཞིན་དུ་སྟིཏོག་ནམ་པར་མི། ག་གེ །ོབོ་ཤིད་སྟེང་པཉིད་དུ་མི་རོག་ནམ་པ་ 
ཨི་རྟོག་གེ། །ངོབི་ཉིད་སྟེད་པཉིདྲ་ཏི་མཚན་མའ་མི་རྟོགྷནམ་པར་མི་རྟོག་གེ བིཊདྷསེངཔིདཀིའད་བཞིནདུསི་ཊགལ་པར་སྟི་ག་གོ་ ལ་ལ 
མེད་པའི་ངེ་བེ་ཉིད་སང་བ་ཉཾདདུ་མི རགྲེ་ནམ་པར་མི་ཏོག་ག །དདོས་པེ་མད་པའེངབེ་ཉད་སྙེང་པ་ཉིདཀི་མཚན་མར་ ཏེགྷ་ནམ་པར་མིཏྟག་གོ། །དདོས་པ་ 
མད་པའིང་བེ་ཞིད་སྭང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ར་བཞིནདུ་མྟི་ཏོགྷ་ནམ་པར་མི་ཏེག་གོ། ི དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་ནམས་སུ་མི་ཏགྷ་རམ་པར་མི་ཏོག་ ། དྲན་པེ་བར་ 
གཞག་པ་ན་ཀྱ་མཚནསརམི་ ། རོགྲནམ་པརམི་རྟོག་གོ། །དན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པྨ་རམས་ཀྱ་དད་བཞིནདུ་མི་ཏོག་ནམ་པར་མི་རེག་གོ། །ཡད་དགཔའ་སྭོད་ 
བླམས་སུ་མ་ཏོགྲ་རམ་པར་མི་ཏོག་གོ [ཡང་དག་པར་སེངབྲ་ནམསྦཀྱི་མཚནམར་སྟཏཾ་རམ་པར་སྟིཌག་གེ། །ཡད་དག་པའ་གཱཾང་བརྣ་མསུ་ཀྱི་རད་བཞེན་ 
དུ་མི་ཏོགྲ་ནམ་པར་མི་རྟེག་གོ། །རྫུ་འཕྲུལྱ་བོ་རྐད་བམས་སུ་མིཊགྷ་ནམ་པའ་མི་རྟག་གོ་ །ྡུ་འཕུལྱ་བིརྐང་པྷནམསྱ་ཀི་མཚན་མར་མྟཊག་ནམ་པར་མི 


ཤེ 4 ༢༡༡༡ 


ྨ 


ཏྲ 


ཀོ ཅི ¬ །ྟེགགོ། ུ་འཕྲུལགྱིནརྣམསཀརངིནདུ་ིཏ ས་བདག ར་བསམ་པ དས ྲྭ 
༡ བྱ་དམསྱ་ཧི་མཚན་མར་མྟ་ཏོགྣ་རས་པར་མི་རྟོག་གེ་ །དབད་པྱེ་རམས་ཏི་ནང ས་ཡ ། །སྟེབསྣ་ནམས་སུ་མྟིརྣོྷ་ནམ་པརམི་ཊེག 

རཾ གོ། །སྙོབས་རྣམས་ཀྱིམཚན་མར་མེ་རྟོག་རྣམ་པར་མེ་རྟོག་གོ །སྙོབས་རྣམསུྱིད་བཞིནདུ་ ྙི་ཆོགྲ་ནམ་བར་མི་རྟུག་གོ། ྱན་ཆུབཀྱི་ཡན་ལ་ག་རྣམས་སུ་ ཛྲ 

ཟི ལུམ གགོ། བྱད་ཆུབ་ཀྱ་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱི་མཚན་མན་མི་རོགརྣམ་པརསི་རྟོགགེ་ བུང་ཆུབྱ་ཀི་ཕྲན་ལག་རྣམས་ཀི་དད་བཞི་ ¿ 

རྣམ་པར་མི་རྟེག་གོ །འ འབུགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བྱ་རད་པར་མི་ཏོགནམ་བརམི་རྟག་གོ ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ད་ཧུད་པའི་མཚནམར་མི། གནམ་ 

པར་མི་རྟོག་གོ །འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལགོ་བྱ་དདཔའེ་དདབཤོན་དུ་མི་ཏོགྷ་ནམ་པརམི་རག་ག །འཕགས་པའི་བདེན་པྷ་ནམས་སུ་མི་རེཛ གནམ་པརམི་ 

ཏྟོགོ་གོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམསཀི་མཆན་མདམ་རྟོ དད ་ ནྲ ་ རྔ 


>” ྫ ས་ནམ རྣམ་ ར་མཉག་ཤ། །བསམ་གཏནྷ་ནམས་ཀྱི་མཚན་མརམ་རྟོཿ རྟོགརྣམ་ ་ _ །བསམ་གཏན་རྣམས ལ་ལ 


ཉུམི་རོགྲ་ནམ་བརམེ་རྟེག་གེ་་ ན་མེདཔནམསུ་སིཏགནམབརནམ་ ཚད་མེདཔྣ་རམསྭ་ཀི་མཚན་ཨར་མི་ཏོགྲ་ནམ་པརམི་ཉེག་ག །ཚད་མུད་པ་ 
རྣམསྱི་དད་བཞིན་ཊ འམིརགནམ་ར་ཉས་ གུས་མེད ལ་ཁག །གཟུགས་མདེ་པའི་སླེག ༡ 
བས་ཚ མསྱ་ཀི་མཚན་མར་མི་ཏེ་ མ་པར་མི་རྟོག་ གི །གཅུགམདབའྱི་ལ་མས་པརའཇུགབཟུམས་༡བད་བཞིན་དུམེ་གོ མ་པར་མི་ཏོག་གེ། ། ཤུ ' 
པཾ མ་པ ད་དགོཔ རཾ མ་བར ཆུན སྣ རེ དི ཞུས་པརཅནཔའད་ད་བཞི་ི མི་ལ 
"༦ པཿ །མཐར་གྱ གིགནས་པའི་སམསཔདགརམི་གཉམ་བདིཏག་ག །མཐརྦ་གི་གནས་པའི་ཧོམས་པར་འཇུག་པདགུའི་མཚན་མདམ་ ་ 
ཞྷ་མཁར་མིཏགེ་གེ་ ། མཐའཀྱི་གྲན་ས་པ ཁག ས་མ་ལ ཞས་བ | 


༤ 5--༤-༤༤--------+-ི ༤༢༤༤ དཿ 


¬༠། ༤ །མཚནམ་མད་པ་དང་། སྩེ ནཔ་མང་པར་མི་ཉོགྲ་ནམ་པར་མེག་གོ །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒ་སྟེང་བཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། ་ 
༢” སྨེན་པམད་པའི་མཚནམར་མི་རྟོགརྣམ་ཕརཡི་ རོག་གོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྒེན་པ་མད་པའི་དང་བཞི་ནདུ་མི་ 


ཙཾ 


༧ རྟོག་རྣམ་པར་མེ་རྟེག་གོ །མདོན་པར་ཤས་པྨ་རམས་སུ་མི་རྟཾགྷ་ནམ་པར་མི་རྟོག་གོ །མདན་པར་ཤེས་པ་ནམས་ཀྱི་མཚན་མར་མི་ཏྟགྲ་ནམ་པར་མི་རྟོག་གོ། 
མི་རྟོགྲ་ནམ་པརམ་ཏོག་གོ། ཏིང་དེ་འདིན་ནམས་ཀིརང་བཞིནདུ་མི་ཏོག་ནམ་པར་མིཏོག་གོ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་སུ་མེ་རྟོག་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གེ། 
གཟུདསྱ་ཀྫི་སྨོནམས་ཀྱི་མཚན་མར་མི་ རྟོག་རམ་པརམྟཏེག་གོ། གཟུངསྱ་ཀྱི་སྐེརྣམས་ཀྱི་དང་བཞིན་དུ་མི་རྟེག་རྣམ་པར་མཾ་རྟེག་གེ། དེ་བཞིན་གཤེག 
བའི་སྟཾབས་བཅུར་མི་རྟོག་ནམ་པར་མི་རྟེག་གོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བཅུའི་མཚནམར་མེ་རྟེགྲ་ནམ་པའ་མི་རྟོག་གེ། ད་བཞིནགཤེགས། 


༧4 མངོནཔར་ཤེས་པྨ་ནམས་ཀྱིརང་བཞིན་དུ་མེ་རྟོག་ནམ་པར་ནོ་རྟུག་ག། ཏིདད་འཛིན་ནམས་སུ་མྟིངེག་ནམ་པར་མེ་རྟོག་གོ། ཏིདང་འཇིནྷ་ནམསྱ་ཀི་མཚན་མན ཤྲ 


འར 


།ཕའི་སོབས་བྱའུའི་རད་བྷཞི དུ་མི་ཏོག་ནམ་པར་མི་རྟོག་གོ། མི་འརཾགས་པ་བཞིར་མི་ 


རྟོག་ནམ་པརམི་རྟོག་ག། མི་འཇིགས་པ་བཞིའིམཚན་མརྦ་མི་ ་ 


ུླེས་དས་ཏགཔ། མ་འཇགས་བངཞའི་ར་ཤནདུམཏ་ནམབར་ཚི་ཉང། སས་མདདག་པརདག་པ་དཞིརི་ཏགནམཔར་ 


་ཅོག་གོ། སེ་སཾ་ཡང་དག་ 
རྟོག་གེ། སྙིང་རྡ་ཆ་ན་པེར་སྟཾཏེགྷ་ནམ་པར་མེ་ཏོག་གོ། སིང་རེ་ཆེན་པའོ་མཚན་མརསི་ཏེག 
གསྦརས་ིརོམས་ང་ པ་བཅོྱར་དདུ་མི་ཏོག་ནམ་པར་ནརྟོགགོ། བཱ སངསྤ་རགྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བརྒད་ ༡༡༡༡ 


།པའ་རིག་པ་བཞིའི་མཆན་མར་མེ་རྟོགྲ་ནམ་པའམེ་རྟེག་གོ། 


པ་བཅོ་ྱ་རད་ཀི་ནང་བཞིན་དུ་མི་རྟེགྷ་རམ་པར་མི་རྟག་གོ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པཤིད་དུ་མི་ོགྷ་ནམ་པ 


མི་རྟེག་གེ། ཐམས་ཅད་གེ 


ས་པ་ཉིད་ཏི་རང་བཞིནདུ་མི་ཏོག་ནམ་པར་མི་ཏོག་གོ། ལནྦ་ཀྷིནམ་པ 


སོ་ཡདདག་པར་དིག་པ་བཞིའི་རང་བཞིན་དྲ་མྟི་ཏོགྡ་ནམ་པརམི་ 


མ་པར་མི་རྟོག་གོ། གཱིང་ཇྫཆེན་པོའ་རད་བཞིན་དུ་མེ་ཏོགྲ་ནམ་པར་མི་རྟག་གོ། 


མི་རྟེགྷ་ནམ་པར་མི་རྟོག་ག། སཔསྱ་རྐས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས 
རམི་རྟོག་གོ། ཐཱམས་ཅད་ཤེས་བཉིད་ཙིམཚན་མར་མི་རྟགྷོ་ནམ་བད་ ་ 
༥ ཤེས་པ་ཉིད་དུ་མི་རྟེགྲ་ནམ་པར་མི་ཏོག་གོ། ལམྱ་ཧྷིརྐམ་པར་ཤེས་ 


༧--=¬-=-༢༡༨༨༢༢༨༡༢༤༨༢=༤༨-༤༢༡༤-༨༢༤༤༨༥༤༤༤༡ ༤༠༩༡ ༤༤༤༧༢༨༩༨༢༧༧༠༤༤༠༦ ཁི 
ི༅། ༠ །པ་ཤིདྱ་ཉིམཚནམརཿིཏོག་ནམ་པར་མི་དོག་གེ། ལམྦྱ་སྲི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཤིད་འིརང་བཞིན་དུ་མྙིོགརམ་བར་མི་ཉོག་གོ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམབུནཔ་ཉི་དདུ་། ་ 
=! མི་ཏཱོགྷ་ནམ་པརམི་ཏེག་ག། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནཔ་ཞིདྱ་ཀ་མཚནམ་ལི་རོགྲ་ནམ་པར་མི་ཏོག་གོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཞིད་ཀྱི་རད་བཞིན་དུཉོཿྷཾ་པསྟཏ།དེཅིའི་ཕྱི་ནོན་ . 
ཚཾ ན། དབ་འཧརདེ་ནིའདི་ལར་གཟུགས་བསམ་གིས་མི་ཁབ་པོ། །ཆོར་བ་བསམ་རས་མི་ཁུང་པོ། །འདུ་ཤེས་བསམ་གྱཾས་ཁུབ་པོ། །འདུ་བད་བསམ་ཆེས་མི་ཁུབ་པ། །རྣམ་བར་ཤེས 
པདཀམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། །མེག་བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་པེ། །རྣ་བ་བསམགྱིས་མི(ཁྲབ་པོ། །ས་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་པོ། །ལྕེ་བས་མྱ་གིས་མི་ཁུབ་པ། །ུས་བསམ་ཆིས་མི་ཁུབ་པ།། 
° ཡིད་དསམ་རྱིས་མི་ཁབ་པེ། །གཟུགས་བསམྦྱ་ཆིས་མྲི་ཁབ་པོ། །སྒྲ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པེ། །དྲི་བསམ་གྱིས་མིཌུབ་པེ། །རོ་བསམ་གྱཾས་མི་ཁྱཐ་པོ། །རེག་བསམ་གྱིས་ 
མི་ཁུཐ་པོ། །ཆོས་བསམ་རྒྱས་མི་ཌང་པོ། །རྡཾག་གི་རྣམ་པར་ཤཾས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུང་པོ། །་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁུབ་པོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པབསཾ་ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་པོ། །ལྕེའི་རྣམ་ཕར་ཤེས་པབསམ་གྱིས།ཁྲང་པོ། །ལུསྱ་ཀླེ་རམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པོ། །ཡིད་ཀྱི་རྨམ་པར་ཤེས་པ་བསམ་གིས་མིི་ཁུབ་པོ། | 


| 
® ÷ 


འདུས་ཏོརེག་པ་བསམ་གིས་མ་ཁྱབ་པེ། །རྣ་བའི་འདྲུས་ཏེ་རག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པེ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ། །ལྕའི་འདུས་ཏེ་འེག་པ་བསམ་གྱིས་ ཁཱ 
མི་ཁྱབཔོ། །ཝུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བསམ་རྱིས་མི་ཁུབ་པོ། །ཡིདྱ་ི་འདུས་ཏེ་རེག་པབསམ་གྱིས་མི་ཁབཔོ། །མིགགི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་རེྩགས་མོར་བ་བསམྱ་གིས་མི་ཁུཿ ༼ བ་ 
ཁི་འདུས་ཏེ་ཕག་པའྱི་རནྱ་གིས་ཚོརབ་བསམ་གིས་མི་ཁུབ་པ། །སྣི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ཆུཿྱགིས་ཚོརབ་བསམ་གྱིས་མེ་ཁུབ་པོ། = །ལྕེའི་འདུས་ཏེརག་པའིརྐྱཉ་གྱིས་ མྱེ 
¿ | འབ་བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་པོ། །ལུསྱ་ཉི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིཏནྩ་ཅིས་ཚོརབ་བསྔམ་གྲིས་མི་ཁུབ་པ། །ཡདྱཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཆུཉྦ་གིས་ཆོར་བ་བསམ་གོས་མི་ཁྱབ་པོ། རད༔ 
> ོ ཧེ ཐ་ དྲོ་ ་ ཧོ དྲ རོ ལེ ཤ ་ དེ ལ རྨ ཧི །. ༈%ཾ 
སའི་བམས་བསམྦྱ་ཆིས་མི་ཁུབ་པ། །ཆུའི་ཁམས་བསམ་རོཾས་མི་ཁུབ་པོ། །མེའི་ཁམས་བསམ་གས་མི་ཁུབ་པོ། །རུང་གི་ཁམས་དསམ་ཆྱིས་མི་ཁུཐ་པ། །ནམ་མའའི་ 
།ཁམས་བསམ་ྱྱིས་མི་ཁུབ་པ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་བསམ་གིས་མི་ཁུབ་པོ། །མ་རིག་པ་བསམ་ྱིས་མི་ཁུབ་པོ། །འདུ་བེད་བསམ་གྱིས་མི་ཁུཊ་པ། སཝ་ 
/པ་བསམ་ཟྱེས་མིཁྱབ་པེ། །མིདདང་གཟུགས་བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་པེ། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་བསམ་གྱོས་མི་ཁྱབ་པོ། །རེག་པ་བསམ་རས་མི་ཁུབ་པོ། །ཚོར་བ་བསམ་གྱིས་མི་ 


༄༅། ༡ །ཞྱཐཔ། །སཱེད་པ་བསམ་གྱེས་མི་ཁུབ་པེ། །ལེན་པ་བསམ་ཀྱིས་མི་ཁཐ་པོ། །སུད་པ་བསམ་གེས་མི་ཁཐ་པོ། །སྐྱེ་བབསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པོ། ། 

ར ཤི་བསམ་རྱཾས་མི་ཁུབ་མོ། སྱིན་པའིཕའེལ་ཏུ་ཉིན་པ་བསམ་གྱིསམི།ཁུད་པ། །ཆུལ་ཁྲིམསྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསམ་གྱེས་མཾ།ཁུཐ་པེ། །བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ 

བསམ་གྱིས་མི་ཁུང་པེ། །བརྩོམ་འགུས་ཀྱི་ཕ་བོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་བསམ་རྱིས་མི་ཁྱཐ་པ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕའརོལཏཱ་ཕཱིན་པ་དསམ་གིས་མི་ཁུབ་པ། །ཤེས་དགྱ་ཀེ་ཕ་རོལ། 

པ་བགནྦ་ས་མ།ུབཔ། །ནངསེངཔའ་དབསས་ིས་མིཁུབཔ།།ཕི་ངཔཉིདབསམྦ་བས་མ བ་པ ༩ ནདྷ་མཔ་ཤད་བསམ་གྱས་སི་ཁུབཔ།།སང་གཅིད 
ཀག །ཆེནཔེ་སྙེད་པཉིད་བསམ་རྱིསམི་ཁུབ་པེ། །དེན་དམ་པ་སྟོད་པ་ཉིད་བསམ་ཆྱིཾས་མི་ཁྱབ་པེ། །འདུས་བས་སྟེང་པཉིད་བསམ་གྱས་མི་ཁུཐ ྲུ 

༩ རཱ །འདུས་མ་བུས་སྟེང་བཉིད་བསམ་་གིས་མི་ཁུང་པོ། །ྤངའ་ལས་འདས་པ་སྙེངཔ་ཤིད་བསམ ་གས་མྲོ ཁུབ་པ། །ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟེང་པཉིད་བསམ་གྱིས་ ཊ 


མྱི་ཁུབ་པ། །དོན་བ་མད་པ་སྣོད་པཉིད་བསམ་གྱོས་མི་ཁྱབ་པ། །རང་བཞིན་སྐད་པ་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོད་པཞིད་བསམ་གིས་མི་ཁུཊ 
རའ ། 


༦ ×\» ༦ ེ 


± )ཨཨ་ 


རབ དམིགས་པ་སྟེང་པའི་བསམ་ཉསྨ་མིཏུལཔེ། ༨ 
འི་་པ་ཉིན་སམ་ིསསི་འ་པ།དཔོ་ོ་ིདཔ་ངཔཉི་བསམ་ིསམི་འབ་བ། ཤད་ངདབསསསིའཞ། 
དངོས་བེ་མེད་བ་ བེ་ཤིད་སྟེང་པ་ཉིད་བསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་ ོ །དྲན་པཉེ་བར་གཞག་བནམས་བསམ་ྱཾས་མི་ཁབ་པོ། །ཡད་དག་པར་སྤེངབྷ་ནསས་བ རར 
ཁཐ་བེ། གད ོག་བསལ་ིས་ཞི་ ག་གེ །དབང་པོ་ནམས་བསམ་ཤས་མེ་ཁུབ་པོ། །སྙེབསྣ་ནམས་བསམ་ཆྱིས་མི་ཁུབ་པ། །གང་ཆུབྱ་ཏི་སྐན་ ཟླ 
།གནམ་ཨ་བསམྦ་གེས་མ་ བབེ། །འཕགས་དའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ། །འཕགས་པའ་བདེན་པྷ་རམས་བསམ་གྱེས་མིཁྱཐ་པོ། ། 
བསམ་གཏནནམས་བསམ་ཨིས་མེ་ཁུབ་པ། །ཚད་མད་པྷ་ནམས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུཐཔེ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྐེམས་པར་འདུག་པྲ་ནམས་དསམ་ ་གྱེས་སི།ཁུབ་པོ། ཟོ 
རྣམ་པར་ཐར་བ་བརརྒྱདབསམྱ་བེས་མི་ཁུབ་པ། །མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་གོམས་པར་འཇུག་པ་ད་ བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པོ། །བར་འད་བའྟིག། རྫ 
པེ། །མངོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་བསམ་ མྲི་ཁྲབ་པེ། །ཏིད་དེ་འདི་ན་ནམས་བསམ ས་མིི་ཁྱབ་པ། ད། 


= 


མཚན་མ་མེད་པདང་སྣནཔ་མད་པ་བསམ་ཐོས་མི་ཁྲབ་ 


ླི ༢༢ྣ༢ྣ༢"ྣ༥ཁྣྣ"ྣ"ེ༢ཇིོ་ ༩ 


་ ་ - །གཟུང་སྭ་ཀྱི་ག་ནམས་བསམ་གིས་མི་ཁུབ་པོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བཅུ་དསམྦྱ་བིས་མི་ཁུབ་པོ། །མེའཇིགས་པ་བཞི་བསམ་ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་པེ། །ས་སེ་ཡདདག་པན་ནག་པ་བཞི་བསམ་གྱིས་མེ་ཁུབ་བེ། །སཱིང་རྗེ་ཆེན་པེ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུར་པོ། །གངསྭ་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཉོ་བརྒྱད་བསམ ྭ 


-\ 

༩ རུ རཾ ྲེྲཾྲཾྲཾ 

4 གྱིས་མི་ཁྱབྲ་པེ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་བཉིད་བས་མགྱིས་མི་ཁྱབ་པེ། །ལམ་རྒྱ་རྣམ་པ་ཤེས་བཉིད་བས་མཆྱོས་མི་ཁུ་པེ། །རྣམ་བ་ཐྲམས་མཁྱེནཔ་ཉིད་ཐས་མ་གྱིས་ \ ° 
རཾ ་ུ 


*% མི་ཁྱང་པ། །རབ་འཐེ་དོདུ་ལར་ན་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལའོལ།ཏུ་ཕིནཔ་དུག་ལ་ལྕེད་པ་དང་། དགེ་བའྱི་རཱ་བ་བྱསེད་བ་དང་། སྲདསྱ་ཆས་མད་པོ་ལ་ 
_- | བསྙེནབཀུརབ་དང་། དགེ་བའི་བ ཤེས་གཤེནྲ་གིས་ཡདོས་སུ་བཟུང་བ་ཡིན་ན། བམ་པེ་བྱཅ་དདུན་ཕའོ། ། ༤ 


རིས བ་ །དབ་འབྲརྦ་ཤིས་གསེལ་པ།། _བཅོམ་ལན་འདས་ཤེས་རའྲ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་ཟབ་པོ། '།བཅེམ་ལཱན་ . ༦ 
¡ འདྲསྱ་ཀུས་བཀའ་སྩལ་པ། ནད་འཤན་གཟུགས་ཟབ་པའྲ་ཕིར་ཤེས་དབྲ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཐོན་པ་ཟབ་པེ། །དབ་འབྱེར་ཆོན་བ་ཟབ་པའི་ཛིར་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་འོལ་ཏུང 


པེ 


` 


༡༡༩༨ ༤2 


`: £ ཤོ 


| བ་པོ། །རབ་འབོན་འ ཤེས་ཟབ་པའི་ཕིན་ཤེསའབྱ་ཀི་ཕ་ནོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་པོ། །རབ་འབེན་འདྱུ་བད་རབ་པེའཕེར་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཟབ་པ། །འབ་ ་ 
| འགིས་པབ་བོམཤསརབྱའ་བོལྱབིདབཟའཔ ་ །དབ་འབྱོན་མོག་ཟབ་པའི་ཕིན་ཤེས་དབྱ་ཏི་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་པ། །ནབ་འབྱོརྨ་ན་བ་ཟབ་ 
པ་འཛོཤེས་དབྱ་ཀིཔ་རོལཏ་བཔ་ཟབཔ། །ད་ཐརག་ཟ་པའྲི་ནཤེསརབཀི་རོལཏུ་ཡནཔཟབ་བ།།དབ་འདོརབ ཟབ་པའི སདབ་ཁ་རོལཏུ་ 
ཤོན་པ་ཟབ་པེ། །རབ་འཐེརོ་ལུས་ཟབ་བའི་ཕྱིརཤས་འབྱ་ཀི་པའོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཟབ་པེ། །རབ་འཐེར་ཡད་ཟབ་པའི་ཟིའ་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕའོལ།ཏུ་ཕྙིན་པ་ཟབ་པ། །རབ་འབྱོར་ 
གཟུགས་ཟབ་པའྲི་ཕིརཤེས་འབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཟང་པ། །འབ་འབྱོརྭསྨྲ་ཟབ་པའི་ཕོལ་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་པོ། །རབ་འཐེརད་ཟབ་པའི་ཕིར་ཤེས 
རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པ། །རབ་འཐེན་རོ་ཟབ་པའི་ཕའ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཟབ་པ། །རབ་འབྲེརརགཟབ་པའི་ཕིཤེས་རབ་ཀྱིཝ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཟབཔོ། 
རབའབྱེན་ཆོས་ཟབ་པའི་ཕྱིར ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲཱཧིན་པ་ཟབ་པ། །རང་འབྲོ་མིག་གྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་པའྲི་ཕྲོན་པ་ཟབ་པ། །དཔག བཞོན འབྲང་གིན་ ཏྲ 
ཉཾད༨ཤེས་དད་ཀྱི་ཕརོལཏུ་ , 
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¬ ༨༦། ༤ །པ་བབ་པའི་ཕྱིར་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་ནོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཟབ་པ། །རབ་འཐེར་སྣའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་པའི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ།ཏྲཱ་ཕཱིན་པ་ཟབ་པོ། ། 
་ འབ་འཐྱར་ལྕེའྱི་ནམ་ཕལ་ཤེས་པ་ཟབ་པའྲི་ཕྲིར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕན་པ་ཟབ་པོ། །རབ་འཧེར་ལུ་སྦྱ་ཧྨི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་པའི་ཤིར་ཤེས་རབྱ་ཀྲིལ་རོལ་ 'པིནཔ་ཟབ ་ 
| (ཀུ ་ིུདགིནས་འབ་ཤ་པ ང་བ ན་པ་བ གིརཨཉགཔར པ་དབང 
 ། ཕྱིནཔ་ཟབ་པོ། །ཟབ་འཐེརྨར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཟབ་པའི་ཕུཾར་ཤེས་དབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་ཟབ་པེ། ་ུང་སསསཏནེག་པ་བབཔ ༦ ཞེནྱིལགོས་ ཀད 
༧ ཏུ་ཉིན་བ་ཟབ་བ། །རང་འབེར་ལུའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ཟབ་པའི་ཚིའ་ཤེས་དབྱ་ཀྱིཕ་རོལཏུ་ཛིན་པ་ཟབ་པོ། །རབ་འབན་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏའེག་པ་ཟབ་པའི་ཕྱི༣ཤེས་འབ་ཀྱིཕ་ ' 
ཀྐ ལོལཱ་སིནཔ་རབ་པེ། །རབ་འཐུན་ཡོདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཟང་པའི་ཕིར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ པའོལ་ཏྲུ་ཕིནཔ་ཟབ་པེ། །རབ་འདོན་མིག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རནྲ་གིས་ཆོར་བ་ཟབ ླ 
` པའྱེ་ལིན་ཤེས་ཟབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ཟབ་པེ། །རང་འཧོནྡ་ར་བའི་འདུས་ཏ་འེག་པའྱི་རྐྱེནྲ་གིས་ཆོར་བཟབ་པིའཕིའ་ཤེས་དབྱ་ཀྱཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པ། །རབ་འབོར 


ཨནཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤོན་པ་ཟབ་པ། 
འག་པའྱི་ཉེནྲ་གིས་ཆོརབ་ཟབ་པ་ 


ཏྱ ཟབ་པའི་ཕཾ་ག ཤེས་དདྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཛིན་པ ། 
བ་པའི་ཕིར་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕའོལ ཁམས་ཟབ་པའྲ་ཕིན། ཤེས་དབྱ་ཀིཕའོལིཏྲཱ་ཧིན་བྲ་ཟངཔ། །འབ་འབྱོན 


ཐུ ངང པང རེ ༨ 
རྣོམ་པར་ཤས་པྭ་ཟབ་པའི་པིའ་ཤས་འབྱ་ཀྱ་ཕ་ 


།ནབ་འབོར་ལཱུའི་འདུས་ཏ་དག་པའྱི་རུནྱ་གིས་ཆོད་བ་ཟབ་པའྲི་ཕིའཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ ༡ 
ཕིན་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྲིན་པ་ཟབ་པེ 
་ཤིན་པ་ཟབ་པོ། །རབ་འགེར་སའེ་ཁམས་ཟབ་པའི་ཕེན། ཤེས་འབྱ་ཏེ་ 
་བའི་ཛི་ཤེས་འདྲ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་པན་པ་ཟབ་པ། །དབ་འབོར་མེའི་ཁམས་ 
ཏྲུ་སིཾནཔ་ཟབ་པ། །དབ་འབདནམ་མཁའི། 


ླ 


༩ཏན་པ་ཟབ་པ། །བ་འདོན་མའིག་པ་ཟབ་པའྲ་ཡིག ཤེས་རང་ཀྱིཔའོལ་ཏུ་ི །པ་ཟབ་པོ། །རད་འོ། 


པཾ 


བའྲཔར་ཤས་འབྲ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་ཟབ་བྲོ། ཤཱན་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཟབ་པའིཕིར་ 


ཐོ །རབྭ་ེརམིདདད་གཟུགས་ཟབ་པའྲི་ཕྱེཔ། 


རབ་འཧོན་ཡོདྲ་ཊི་དུས་ཏེརེག་པའི་ 
ཀྲ རར ་ 
་ཟབ་པེ། །འབ་འཐོར་ 


༢༢༠༧༦༢༤༢༤༤༨༧༨༤༥༧༩ནཛཇོརངའེེབ་༢-༡༤༤༨་་:2 
ཆེ: ྲུ 


གོ འོ །ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་པོ། ˆ །རབའ རསྩེ་མཆེདངུག་ཟང་པའི་ཐིར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོལ། 


ཧཾ. ¬, ༽ 


པ། །རད་འྲོབགེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་པའིིར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་པ་ 


2 


¥ ཤ# = 


བ་བྱིསར་ཤེས་༢ ཨིལ ཏུ་ཧིན་པ་ །རབ་ཏ ཕྱིན ང་པ་ཉིད་ཟབ་པའིཕ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལཏྱཱ་ཕཱ་ནབ་ཟབ་པེ། །རབ་ བཉིད་ 
བབ་པའི་ཕི་རངཤེ གྱིལའོལཏབས། བོད་ལ ི་ིམཤེས་བྱསི་ིནག་བ ° - ཧྭ - ་ 
ིད་ཟབ་བའི་ཁུཾར་ཤེས་དབྱ་ཁི་བ་རོལཏྲ་ཧིན་པ་ཟབ་པོ། ༥།རབ་འབོནའདུས་གུས་སང་པཉིད་ཟབ་པའི་འར་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕའོལྟར་བིན་པ་ཟབ་པ། །རབ་འབེར་འདུས་མ་བུས་ ` 
, སྟེད་པ་ཉིད་ཟབ་པའི་ཧིརཔཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནབ་ཟབ་པ། །ུད་འབོར་མཐའ་ཁས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕིར་ཤེས་རཀྱའི་པ་རོལ་ཏུ་གྲིནཔཟད་པོ། ། ་ 
¢ ག་འགུརཔགས་དང་ཐམ་མེད་པ་སྟང་དིད་ཟབ་པའི་ཕིའཤས་རབ་ཀི་ལརོ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་པེ། །རབ་འདོར་དང་མེད་པ་སྟངཔཉིད་ཟབ་པའི་ཕིར་ཤས་འབྲ་ཀ་ཁོལ་ 
` , , ,ཉུུནབ་ཟུབ་བ། །རབ་འབུརརད་གཞོན་སངབ་ཉིད་ཟམ་པའྲི་ཕྲི་ཤེསརབྱི་བའེལྭཏྭ་ཕིནཔ་ཟབ་པོ། གས་འབད དོ ཉུ ཁ་ ཤས་ 


ྦ ་ བྱེམམི་དམེ་གེས་པ་སྟེང་པ་ ་ྲ 


ཉ་པ་ཟབ་པོ། །འབ་འཛུར་ནང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེད་པཉིད་ཟབ་པའིཔརཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཕོལཏཱངོར་པ་ཟབ་པོ། །ར 


ཨམ ༤ 


2 ཿ ་ རསས ༢ ཡེ “-༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༩༤༤༤༤༩༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༠༢ར༢༤ཟ༩པ༢རོའེརོསས། ‹---- === ྭུ 

༅༅། ༤ །ཉིད་ཟད་པའྲིཤིརཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུཡིནཔ་ཟབ་པོ། །རབ་འདཱོཿ་དངོས་པེ་མད་པ་སྟོད་པཉིད་ཟབ་པའྲིཕིཿཤེས་འབྱུ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏྱ་ཱིན་པ་ཟབ་པོ། ། 

_ ༡༣ རབ་འབུར་དོབ་ཤད་སྟེང་པཉིད་ཟབ་པའི་ཤིར་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཕིནཔ་ཟབ་པོ། །རབ་འབཱརདདོས་དོམད་པའིངོབོཉིད་སྟང་པཉིད་ཟབ་པའི་ཧུཾར༨་ ས་འབྱ་ཀིལ་རོལ་ཏཱ་པཱ ; 

༢, ཕ་ཟྲབ་པོ། །རབ་འཤར་དན་པ་ཉེ་བརགཞག་པཟབབའི་ཕྲི་རཤེས་དབྱ་ཀི་པརོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཟབ་པ། །འབ་འཐེར་ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་ཟབ་པའི་ཛིར་ཤེས་འབྱུའི་པརོལ་ 

༼ ཏུ་ཧྲིན་པ་ཟབ་པོ། །རབ་འ་ རྣ་ཇུ་འཕུལ་གིརངཔ་ཟབ་པའི་ཕྲིར ཤེས་རབྱ་ཀིི་ཕ་རོལཏྲཱ་ཕིན་པ་ཟབ་བོ། །ནབ་འཐྱནདབང་པེ་ཟབ་པའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ཀྱིམ་འོལ་ཏུ་པིན 

པ་ཟབ་པ། །རབ་འབོཌ་ ཟིས་ཟབ་པའྲི་ཕིར་ཤས་རབྱཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཟབ་པོ། འབའ ་ནུདྱ་ཉ་ཡན་ལག་ཟབ་བའྱ་རིཞས་ནབྱ་གིལ་ནསཱིུརབ་ཁ 

„ བོ། །རབ་ ཌའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརཧད་པ་ཟད་པའི་པཱིར་ཤེས་དབྲ་ཀི་ཕ་རོཏུ་ཕུནཔ་ཟབཔོ། །ནབའཧོར་འཕགས་པའི་བདེན་པ་ཟབ་པའི་ི ཤེས་རབ 
ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་རྩིན་པ་ཟབཔོ། །རབ་འཐར་བསམ་གཏན་ཟབ་པའི་ཤཾར་ཤེས་འདྲ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པོ། ། རབ་འབེཌ་ཆད་མེད་བ་ཟབ་པའིཕིཌ་ཤེས་རབྲ་གིལ་ 


འའ ཧྭ རཿ ེ སྔད 


་གཟུགས་མེད་པའི་གེམས་པར་འཇུག་བྲ་བབ་བའྲི་ཤིར་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ།ཏུ་ཧཱན་པ་ཟབ་པ། །རབ་འཐེརྡ་ནམ་པར་ཐར་པ་ྱ་རྒད་ཟབ་པའི་ 

པཏྭ་ཧཾན་པ་ཟབ་བོ། །ནབ་འབེར་མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སྟེ་ཆེས་པར་འདུགཔ་དགུ་ཟབ་བའི་ཛུའཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་རུ་ཧིན་པ་ཟབ་པོ། རབ་འབྱོར 
- 'ད་དང་། མཚནམ་མིད་པ་དང་། སྤན་པ་མེདཔ་ཟབ་པའི་ཕྲིར། ཤེས་དབ་ཀི་ཕ་འོལ་ ་ཐིན་པ་ཟབ་པོ། །རབ་འཐེན་མདོན་པད་ཤེས་པ་ 
ཀ ཤིམ་འབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་པོ། །རད་འབེར་ཏིད་ད་འཛིན་ཟབ་ གསར ཁར གད་་ས་ །བ་འོགཟདསྤཀིགཟ ༧ 
བྱ་ཉི་ལ་རོལ་ཏྲུ་ཉིན་པ་ཟབ་པ། །རབ་འཐའ་ད་བཞིནགཤེགས་པའི་སྐེངས ས་པ །རབ་འབྱེར་སའདྲིག 
5 བ་བའྲི་བིུར་ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕའོལ་ཏྲ་ཧིན་པ་ཟབ་པོ། ཏུབ ས་སི་མང་ཤཱ་པར་རིག་ཁགི་རབབའབཤེསརཊཊ ༨ ༩་ཏ། དའ་བུ་བའི་ ྣ ་ 
འབྱོརཾ་ཏིདྡ་རེ་ཆེན་པེ་ཟབ་པའི་ཛིའ་ ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་པོ། །རབ་འབརོསབསྤྱ་ཆསྱ་ཀིཆེ་ས་མ་འདེས་པ་བཅོ་ བྱ་ཆད་ཟབ་པའིི་ལིའ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ 


་བཅུ་ཟང་བའི་ཕིཾརཤེས་འབྱ་ཀྱལ་རེལ་ཏུ་ཕི 


༣ ' ' ཤཱ 


3: 


དྲ པཔ ་ 


་ ཏཱུནཔ་ཟབ་པ། །རབ་འཐོརྡ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པཉིད་ཟབ་པའྱི་ཧིཿ༨ཤེས་དབྱཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྙིན་པ་ཟད་པོ། ༦ ° 

--* ཨོག ཡོ་ལང །ནབ་འབེར་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིད་ཟབ་པའི་ཤིར་ཤེས་དདྱ་ཀིཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟང་ངོ། །གསེལ་བ་ # 

རི བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤསྱུ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ནཔ་ནིརིན་པ་ཆེའི དཔེམ ཆོས་རིན་པེ་ཆེའི་ཕུང་པེ་རམས་སྨྲུབ་པའོ། །འདི་ལྟ་སྭེདགེབ་བཅུའི་ལེས་ཀྱི་ལམ་སྒུབ་པའོ། 

/‰ བསམ་གཏན་བཞཾསྒྲཔཾ་པའོ། །ཚད་མེད་པ་བཞི་སྒྲང་པའོ། །གཟུགས་མད་པའི་སྒོམས་པ༢འཇུག་པ་བཞི་སྨུཐ་པའོ། །མངོན་པའ་ཤེས་པ་ལྔ་སྨྲུཐ་པ ༈ །རྤནཔ་་ 

_; ིགཞུགལབིཐུབ་པའོ། །ཡད་དགཔདབབྱི་ཐབའ། རུ་འཕུལཚ་ྐང་ཞྲི་མུཔའོ།།དདཔྲོྲ་མུབབའོ།།སྟབས་ཁ་ལུབཔའ། བུད 

ཤྱི་ཡན་ལག་བ ཨྩུབ་པའ། ཅཐ འབེ་ཤ་འའ རཿ ཕ་ །འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་ལུབ་པའོ། །རྣམ་པར་ཐའ་པ་བརྒྱད་ བ་པའོ། །མཐརགྱཾས་ 

ྲཱ གནས་པའ་སྟོམས་བར་འཇུག་པ་དགུ་སྦུབ་པའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་དང་པ་ཞིད་དང་། མཚན་མ་མདཔ་དང་། སྙིནཔ་མེད་པ་སྨྲབ་པའོ། །མངོནཔཟ་ཤས་པྷ་ནམསྭ་གུཔ ” 
ནྡ རྡ ༡ 


$. 


- 


ཡ་ད སསག ། །གུདསྭ་ཀྱི་སྡེ་ནོམས་སྒྱུབ་པའོ། ་གིཞཞོགཔསགས་གྱསངབས། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་སྨུབ་པའོ། སོ་སོ ཧེ 
ིདརྫེ་ཆེནཔ༔ སྤྲུ་པཔའོ། །མདྱ་ཧསཆོས་མ་འདསབཅོྱ་ད་ཐབ་པའོ ]རྒྱུན་ཏཞུགས་པའི་འྭབས་ སྩུབ་བའོ། ། ཌེ 

་ ་ ས་པ བ་པའོ། ལལ འའ །དད་བང་ཆུབ་སྨྱུབ་པའོ།  །ལ་མྱ་སྐ་ནམ་པ་ ས་པ་ཞིདསུ ཡོར 
=> བ་པའོ། །བཅོམ་ལྡནདདས་ཤེས་དབ སསར བའ དོ ག་ས་ས 

ཨཿ ཀག ྐག་བདང། སས འདྲུ་བེད་དག་པ་དང་། རྣམ་པ༢་ཤེས་བདག་པ་དང་། མིག་དྭ་གྲ་དང་། ཧཿ ར་ལ་ཧ ལུ་དགབདང་། ལྕེ་དག་ | 
༡ དང ལུས་དག་བདང་། ཡིདདགཔ་ད་། ལངུག་སདག་པ་དད། སྨ་དག་པདང་། དྲ་དག་པདང་། རོ་དགཔ་དངུ་། སྨ ཨ་དག་པ་དད་། 
ཆཨབབགག། གས་ལས འབང་འཁོལ་ ཡོ ཅེ ་ 


་- 


-་ཆ་ཆ་ཿ སྡེ - 


ཨོ ཚོང་ར ༧༤༤ རྩ 


༄༅། ° །ཨྱ་རམ་པར་ཤེས་པ་དག་པ་དང་། ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དག་བདང་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རགཔ་དག་པ་དང་། ར་ཁའི་འདུས་ཏེ་དེག་བ་དག་པ་དང་། ་ 
' , ཨཱ སྣུའི་འདུག་ཏེའག་པ་དག་བདང་། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དག་པ་དང་། ལུས་ཀིའདུས་ཏེ་རེག་པ་དགཔ་དང། ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེའེགཔ་དག་པ་དང་། མི་གགི་འདུས་ཏདག་པའི་ ེ 
/#£ ཉྱེཀཧིས་ཆོརབ་དགུ་པ་དང་། ནབའི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱིཏནྲ་ཚས་ཆོའ་བ་དག་པ་དང་། སྣའི་འདས་ཏེརེགཔའྱ་རྐེྩིས་ཆོར་དག་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ྐ་མ་ཡོར་ཁ་། 
_ཡུསྱ་ཀིདུས་ཏ་རག་པའྱི་རུནྩས་ཆོར་བ་དགཔ་དང་། ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རགཔའྱི་ཉནྱ་ཧིསཚོ་དབ་དགཔ་དང་། སགིཁམས་དག་པ་དང་། ཆུའིཁོསསདག་པདད། 
མེའི་ཁུམས་དགཔ་དད་། ་རླུད་གིཁམས་དག་པ་དང་། ནམ་མ།པའི་ཁམས་དག་པ་དད་། རམ་པའ་ཤེས་པའི་འམས་དག་པ་དང་། མ་ནིག་པདག་པ་དང་། ¦ 
ླ ག་པ་དང སྣུ༢༢ཾིཾབཊ རེད་དོང་ཊགངད། ཉྱིམཆ་དུགོ་བརྡོད། ཊེཞི་བོ་བཛིན། ཆ་བ སྙིད 
‡ །མནཿ། འཏོག་ གསང སྤྱནྐ་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དག་པ་དང་། ཚུལ། བྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕེནཔ་དག་པདང་། བཟེད་པའིཕ་ ༦ 


ངེ 
༩4 


"༡ཅོང་ངྔོརང་ཤ་ཤབ་ 


དད་། བཅོན་འགུས་ཀི་འོལ་ཏུ་ཧཱན་བ་དུག་པ་དང་། །བསམ་གཏནོ་བ་རོལ་ཏུ་ཛཱན་པ་དག་པ་དད་། ཤེས་དད་ཏིའོལྭཏཱ་ཤིནཔ་དག་བད། 
ཞུདསེང་བ་ཉིད་དག་པ་དད་། བཏིག ཤིནདངཔ་ཉ་དགབདང། སྟེང་་ཉིད་སྐང་པ་ཉིད་དགཔ་དང་། ཆེན་ དཔ་ཉདདགས་དང་། 
| སྟང་བིད་དགྭ་པ་དང་། ཞོསྫཛྫུས་ ད་པ་ཉཾདདག་པ་དང་། འདུས་མྲ་བྲས་སྟེངཔ་ཞིད་དག་པ་དང་། མཐྲའ་ལས་འདས་པ་ $ | 
། གམ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཤིདདག་པདང་། ལོ ནད་བཞིན་སྭང་པ་ཉིད་དག་པ་དང་། ཆོས་ཐུམས་ཅ སྟེད་པ་ཉེད་དག་པ་ 
རང་གི་མཚན་ཉིད་སེངཔ་ཤད་དག་པ་དང་། མི་དམིགས་པ་སྙེད་ ཁུ གླ་བ | 


=~. 


པ་ སྟེད་པ་ཉིད་དག་པ་དང་། དངོས་པམདཔ་རུདཔ་ཉིད་དགཔ་དང། དོབ་ཉོད་སྙེད་པི 
དངོས་པ་མེད་པའི་དོབ་ཞོད་སྟེད་པ་ཉིད་དག་པ་དང་། དྲན་པ་ཞེ་བརགཞག་བདག་པ་དང་། ཡདདག་བརྡ་ལོད་འདག་པདང་། རུ་འྱུ་|‹.ི་གད་པ་དགུང་དང་། 
དབང་པེདག་པ་དང་། སྟེངས་དག་པ་དང་། བད་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དག་པ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱ་རད་པ་དྭག་པ་དང་། འཕགས་བའི་བདན་ 


- ཿ སྲད ༦ 
¬ ༄༠། < ་ །པ་དྲག་པདད་། བསམ་གཏནད་ ་པ་དང་། ཚོད་མེདཔ་ད་ པ་དང་། གཟུགས་མདཔའི་སྒོམས་པར ག་དག་པ་དང་། རྣམ་པཿབྲར་པ་དགཿ 
ུ ོ པ་དང་། ྩ་གིསགནསཔའྲིགམས་པརའབུགཔ་དག་བདང། མ་པར པ་གང དད ༼ཆོནམ་མེད་པ་བ། ༥ 
ཧཱ ¿£ རགཔ་དད༈ གཟུངསྱ་ཀི་གདག་པ་དང་། དབཞིན་གུཤེགས་པའི་སབོས་བཅུ་དག་པ་དད་ མིའཇིགས་པ་དཱ་ཞིདག་པ་དང་། སེ་སཾ་མཛནག་བརརིག་པ་གྷིཏ།། གྲ 
¦ མནོད། སཱང་རྗེ་ཆེནཔེ་དག་པ་དང། སདྭྱ་ཧཱསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདུས་པའའི་བྱ་ནད་དག་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ སུ་པ་ཉིད་དག་པ་དད་། ལམྱ་གྷི་ནམ་པ ཤེས་བདག་པ་དང་ ནྣོམ་པདྲི་ - 
ཉ་མ ནཔ་ཏདདག་པའྲི་སླད་དུ། ཤེས་དྲ་ཀིརམཏ་སིནཔ་ནདག་པའི་ཕུངཔའོ། །བཉེམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རདཀི་པའོལ་ཏུ་ིན་་ཟབམདལྟབ་བསྟན་པའིཚ། ཿ 
,ཊཊམཚརཆོ་ོ།།བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཉེས་བཀའ་སུལ་པ། ར་འཊོ་དདཞིནན།དེདབ་ཞིན་ཏེ། ནབ་འཐའཤསའབྱཀི་པོལ་ཏཱ་ཉིནཔཟངམེ་འིལ་བད་དམ་དཔེ་འབུད།དེ་བསོན་་ 


འིགྱ་ཀིབུ་འམ་འིགྲ་ཀིུ་མོས་ཤེས་རདྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏཱ་ཕིམབཟང་མོ་འདྲི་ི་བདད། ཀླགཔ་དང་བསྟན་པ་དང་། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་ཧྱ་བདང་། བསྒེམོ་བདབབ་ལ་བརུཆ་དདུའི་འྱགུར་བརྡའི་ན་ཡད་ 


༣ ༅༅ 


⁄ 
༽ །ཀླུན་ཡངརུ་ད་ཀུག་པདབའོ། །བསྐནན་ཡདྱ་སུརདུ་བསུན་པརབུཌོ། །ཆུ་ལབནིནད་ཡིདལ་བན་ཡདྲསའདུཚུལ་བཞིནད་ཡིད་ལྱ་བའོ། །བྷམན་པད་སུན་དུབླག་ ་ 
ཏཾ བདྲ་ཞོ་ བར་མའོ ཟླ་བ་ཅིག་གིས་དྲིསེ་བརྡབསན་ཡདདས་ད་བཞིན་དྲུ་འི་དདྲ་བའོ། །གལ་ཏེ་ཟླ་བགཞིས 
„_. སྐམ་གལྟ་ཏྭ་ནབ་གསུམ་འམ། གལ་ཏྲེ་ཐབ་བཞི་འམ། གལ་ཏྣ་ཟཱང་ཛཱ་ཁམ། གལ་ཏྱེ་ཟ་བྱདུག་གམ། གལ་ཏེ་ལཾའི་བརྱ་ཁིས་བི་བདྲ་བསན་ཡདད་བཞིན་དྲུབི་བཟྲབའོ། །གལྟཏྣནབ་ 
འ་བ ཡུད་འབོགཔ་དད་། །བཏེནྱོབབ་དང་། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལྲ་བཟབདང་། བླཆ་པནྡ་བསན་ཡདད་བཞིན་དུ་བྱསེམ་པན་བའོ། །གལ་ཏེ་ལོའི་བརྱ་ིས་བྲག་བ 
ཆླུབ་གོ །དྱི་ཕིང་ཞེ་ན། རབ་འབེནནེད་བུའིན་པེ་ཆེཆེནཔ་ལ་བརཆད་མང་དུ་འབུང་དོ། །གསེུལ་པ། -བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པཟབ་མེ་འདི་ཉིནས་ཀུང་མི་ 
མི་ཀླག་པ་ད་། མི་བསྙན་པ་དང་། ཁ་ཏོནཏྭ་མི་བབ་དང་། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་མྱི་བ་ཐ་དད། མིབསམ་པའི་སད་དུ་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་དག་བར་ཆད་མི་བྱསིདཔོ་མཚོ་རཆེའོ། །བཅོམོ་ 
ལྡན་འདས་ཀས་བཀའ་སྱལ་པ། རབ་འྱོར་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྱྱན་ཟབ་མེ་འདི་ལ་ཅིནསྤ་ཀད་མྲིའི་བ་དང་། མྱི་ཀུག་པདད་། མི་བསྙན་པ་དང་། །་ཏོནདུ་མི་བྲ་བ་དང་། ཚུལ་བཞིནདུ་ 


ཅི 


༦] 5 །ཡིད་ལ་མིབྲབ་དང་། མིབླསམ་པའི་ཕིར་བདུད་སྡིག་ཏོ་ན་བརཆད་དད་པ་ཡངམ་ཡིན་མེདྱ་ཏི བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཤེས་རཊི་པ་རོལྟཏཱཕིནཔ་ 
- ༧ ཟབ་མེ་འདི་འདི་བདང་། ཀླག་པ་དང་། ཏེན་དྭབ་དང་། བསེམ་པྷནམས་ལ་བར་ཆད་བབརམི་ནུས་སོ། །དེནས་ཚོདད་ལྡན་པ་ཤར་ད་ཏིའིུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སདེས་གསེལ་ 
- ཏེ །མ་ལན་དས་ཅིའིམས་ན་བདཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་འབྱཀིཕ་རོབཏྭ་ཕིན་རངམེའདིའབི་བདང་། ཀླུག་པ་དང་། ཏ་གི་དང ཚུལ་བཞནད་ 
_ 4 ཡིད་ལ་བྱིབདང། བྷམམ་པ་ལ་དདུད་ཞིག་ཏོབེགས་བྱད་བར་མ་འྱུག བཅོས་ལན་འདས་ཤི་བཀའ་སུལ་པ། ཤའཏིའབ་སྐསྦས་ོ་སྔས་བངྱནབ་སེམས་ད་པ 
= སྤེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤེས་འདྲ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཟབམོ་འདི་འབྲི་བ་དང་། ཀུག་པ་དང་། །ཁ་ཏེནབྱེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལྲེད་པ་དང་། བྒེམཔ་དེ་དག་ལ་བ ་སྡཾག་ཏོ་ཅན 
རྒྱས་བར་ཆདྲ་བར་མི་ཞུས་སོ། །རགའ་བཏིའིུ་ཐོགས་བྱའ་ཀུན་གྱི་འདིགསྟཏནྱ་གི་ཁམས་དག་ན། དསྱ་ཆས་བཅོམལྷན་འདསགངངི་ཞིད་ིག་བཞུགས་ཤ་ཨཚོ་སེ་བ་དཆོས་ 
ྙེནཔད་དག་གིམཐུསྱ་བདབདཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ་ནབེ་ཤིས་འབྱ་ཀིཔའོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཟབམོའདི་འབིང་དད བྷམནཔ་དད་། ཁ་ཏོནེདཔ་དང་། ཚུལ་བཞི ནདུཡད་ ལུ 


༨ 


_ །ལཱ་གྲིད་བདད། བླསམ་པདདག་ལ་བདུད་སྣིག་ཏོ་ཅནྱ་ཧིས་བརཆདྲ་བ་བརསྐིཊསསོ། །སབསྭ་རས་བཅོམ་ལྔན་འདས་དོདྱ་ཀང་བདརུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔོ་དདག་ལ་དགེངས 

ྲ་ི ར་ལ དགླགན་ཀུ༥༥ེ 

_ འདི་འབིབདང་། ཀོག་བདད། བསྟན་བདང་། ༼བཏེནྡ་བེད་བདང་། ཚུལ་བཞིནདུཡིད་ལ་བད་པ་དད བསྣོམ་པ་ད་དག་བདུད་སྲག་ཏོ་ཅནྱ་གིས་བརཆད་ག་བར་ནིནུས་སོ། །དཅིའིཕིཿ་ཞེན། 
ཀཀ འང ིདོ་་ས་གསེནས་དཔ་ོག་འོས་ོད་འཡོས་ོག་་འས་ 
ཤདདུ་ཏིའིབུ་དནིགང་དྭ་ལར་ཕེགས་བཅུ་ཀུན་གི་འཇིག་ཏེནྱ་སི ཁམས་ཚད་མདྲ་གངས་མདཔ་དགན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅེ་མོ་པ་ལངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སདསྐྱ་ནས་ཚད་ 
གྲངས་མདཔ་བཞུགས་ཤིང་མཆོ་སྐྱེངབ་དང་། ཆོས་སྟེན་ད་དཀད་ཤེས་འདྲ་ཀི་ཕོལ་ཏུ་ཛིན་པ་ཟབམེའདི་འབྲིླ་དགོངས་པ་མཛོད་པ་དང་། ཀླག་ཅཾ བསྙེན་པ་དད་། ཁ་ཏོན་བེད་པ་དད་། 


=>, 0 ` རེ 


ཚུལ་དཞིནདུ་ཡིད་ལ་དེད་བདང་། བསྒེམ་པ་ལ་དགོངས་པམཛད་པཏི་ཆོག་ཉིད་ཀིས་དེཞིན་ཏེ། ཤར་དྭ་ཏིའི་བ་འགྱ་ཉིབུ་འམ་རིགྱ་ཀི་བུ་མོས་དགེས་འབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་ཟབ་མེ་འདི་འདྲི 


.-= ི ༤༢ ༠༤:༢༤ = - =- >÷ . =.=. པས ཝོ 


' ༨ དརལུ་ུད ཞིད་ཀློག་པ་དང་ བསྟེནཅིད་། སས ་ མོ ོྲཔྣཔྣསྣསཔ༽ྨཀ༥ྨཔ ་"ོ་ 
-" མོ ། ཀློག་གོ། ཀྲ བཏ ནད །ཚུལ་བཞིད་ཡད་ བེད  བླ་ཀམམ་ཞས་བ ་བར་ཁོདད་ཆུདཔདྲ་བའོ། གསོལ་པ་བཅོལ་ལྡནའདབའིགཀི་གལམ་འིགྲ་ཀི་བྱུམ་ 
རོ གདསུ་ཡང་དུདྷ་སྭ། ཤས རབྲ་ཀི་ཕ་ འ་ལོཏཕིན་པཟབམེའདིའྲི་བདང་ ཀློག་པ་དང་། སྙེནཔ་དང་། ཁ་ཏནཏུབྱིདཔ་དང་། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་བགྱིད་པ་དད། བཾ =± 
3 ཅབན་ས་མགས་གམ། ཀུན ཀྱད་སཔསྱ་རས་ཀི་གཟུངས་ལགས་སམ། བཅོམ་ལྡནའད་ཀྱི་ཀའ་སྩལ་པ། ཤར་དུ་ཏིའི་དུད་ད་ཞིན་ནོ། །དེདེ་བཞིན་ ན་ཏེ། ཇིསྐད་ 
_ སྩཱས་པ་བཞིན་ཏུ། ༣ འགསྱ་ཀིབུ་འམ་དགས་ཀྱི་བུམོ་གང་སུ་ཡད་ནུང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་འབྲིབ་དང་། ཀློག་པ་དང་། སྙེན་ཅིད་། ། །བཏོན་དྲུ་བེད་པ་དང་། 
- ཚཾཡ་བཞིན་དཱ་ཡིད་ལ་བགྱིད་ཅིང། བླ་་བདེམསཁདྱ་ཀད་ས་ྦྱ་སྱི་ིནཔར དབའ དྲ་བམས་ཅདྭ་ཀད་སཔས་རྱསྱ་ཀི་གཟུང་ས་ཡཾནཔརདིག་པར་བུའོ། | 
༡ གསེལ་པ་ མི་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱིབུ་འ འམ་ནིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གད་ཤེས་འབཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཛཱཿ ཕ་ཟདམ་འདེ་འའི་ཞིང་། ། ཀླེག་པདད། སྟེནཉིད།བ་ཏེནཏུ་ཧྱེད་པ་དང་། ླ་ 


། ྷགས་པླ་ི་ཤ་ཤོགས་ནས་ཕོགསབྱ་ནྱི་འཇིགནནསི།ཁམས་ཚད་ དདྲགངས་མ་མཆིས་པན། སདས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚ་དདང་གངས་མ་་ 
ཁོ | 


སྐྱེདབ་ད་། ཆོས་སྙེན་པ་དེ་དག་གིས་མེནཏ། གངཤས་དབྱ་ཀི་ལ་བོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཟབ་མོ་འདིའའྲིནིང་ཀློག་པ་དང་། སྙེནཉིང་ཁ་ཏོན་བྱགིད་པ་དང་། 
ཀ༽ཀཾི།༽ཀིཾིཾཾླཾ། ཏ་པ ཨི་སྐུ་ུལ་གབི་པ་ ཐུགས་སྐུ་ཆུདདོ། བཅོམ་ལྡན་འདས 
གྱིས་བཀའུ་སུལ་པ། ཤརདཏིའིབུ་དེད་བཞིནནོ། །དདཞིན་ཏེ། རིགས་ཀྱིབ་འམ་རིགསྤ་ཀྱིདམོ་གང་ཤེས་འབྱའི་ཕ་རོརཏུ་ཧིནཔ་ཟབ་མེའདི་འབྲི་ཞང་། ཀློག་པ་དང་། 
་ུ བ་ཏོནདུ་བིད་པ་དང་། ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྱ་བུད་ཅིད་། བོམ་པ་དེདགནི་ཤརཕཱགོས་དད་ ལྷེ་ཕོགས་དང་། ནུབ་ཕེགས་དད་། བྲཿྲ་ལེགས་དང་། ཉང་གརྷཱ་ཧཾ། 
\ ཇགོས་མཚམས་དད་། ལྷཊབཀིཕཱོགས་མཚམས་དང་། ནུབབང་གི་ཕོགས་མཚམས་དང་། འོགཏདངགི ཞོས་ཅེས་ས། བ་ལ་་་ ༡ དྱ 


གིས་གན་ཏོ། །སདསྦས་ི་སུན་གིས་གཟིགས་ཤིདཕུགས་སུ་ཆུདདེ།༈ཤདྭཏིའི་བད་ལ་བངུཐ་སེམས་པཔའི་ཐེག་འི་རགས་ཀི་བུའམརག་ཀ་བུམ་དདག་ཤེས་རབྱཀི་བལོ་ཏྲུ་བིནབ་ 


༩ 


7 £ 


མམ ༄༅། ོ ་ེ་ གསུལ ཁག ཤད སྦ 
རི - གིསྱ་ཀྱང་འདི་ ལུད་བདག་ཅུགནླི་བ་ནམེ ེད་པ་ཡདདག་པའྡ་རོགས་པའི་བངཆུབ་ཏུ་ཞེབད་ ཀྱུར་ ཏེ་ཞེསྲ་བ་བརརིག་པའྲ་བའོ། །ཤར་ད་ཏིའི་བུ་གད་ཡད་བདརུ་ 


བཤིགས ས་དབྱ་ཀ་ཕརལ་ཏུ་ཕིནཔ་བབེ་འདྲིང་ ཤིད་ནགས་བས་ཤྲབས་ཏེ རརཾིཾེཾིྲ་ རར 


| ཌོ བམད་འདྱགུར་ཏེ། དེ་དག་ཤེས་དབྱ་ཀིཔའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབམེ་འ དདི་ལ་མེ་ཏོག་དང་། འཕྲེང་བདང་། ། སཱོས་དང་།ཧྱུག་པ་དང་། ཤྱེམ་དང་། ནབ་ཟའ་དང་། | ། རྒྱལ་མ་ཚོན་དད་། ¦ 
| བ་དནམདཔོཊ་ནི་འགྲོན་བེདདེ། དྷལུ་རིགསྭ་ཀིབུ་ད་ཟགསྭ་ཀིབུ་མེ་གང་གི་ཤེས་རྱ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབམ་འདྲིདི་ཤིད་འཆ་དང དག་ཉདདནོཌབ་ད། ། ལགས་པ་ཆེ་བདད་ དྭ ྫ 
| དང་། རྣམ་པའསཱཱན་པརཾརེ་བརྱ་གུར་ཏེ། ཤུནདཏིའི་བནིགསྱ་ཀབུའམནིགསྦ་ཀིནུ་མོདདགྲནྱིཔརསྲེ ཆད ཤོ གློག གས་ 
ྭོ དིབ ཞན་ཕས་ྱ་མ་བཅསཞ་འག་ཞམས་དྲ་བལ་བི་འུངཊི ི་ོ ི་གམཔབབྐག 


།ཞུས་ 


ཀླ འ / 


༄༅། བརམི་འགྱུར་རེ། །རང་གིམཆན་ཉིད། ་ཉིདནསལདྲབདི་ དམིགས་པ ལ་ཞུས་པས 

 བཉིན་དདནམ་ཡངྲ་བ་ མི་འགྱུར་རོ། །དོབོ་ནིད་སྣང་བི ཅིད་དད་ནམ། ་ཡདྲ་འལ་བརཡི་འགུརརོ། ལོ། །ད་པམེད་བའི་ངབནིཿ ཡེ དུནམུ་ཡངྦ་དལ་བནམི་ ོལ་ 

| ན་པའའདྲ་་འོ། ། །ཡདདག་པར་སྤོད་བླ་ནམ་ས་དད་ནམ། ་ཡངྲབལ་བརམི་འགུརརོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང ལ་་ ་ 
ཡདད་ནམ་ཡངྦ་བལ་བརམི་འགྱུར་འོ། ར། །སྟེབསྣ་ནམས་དདནམ་ཡད་བལ་བརམི་འྱགུརའོ། །བང་ུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་དང་ནམ་ཡདྲ་ལ་བར་ནི་འགྱུར་འོ།། འཕས་པཡིལས་ 

ཞ་ལགབྱ་ཧད་པ་དད་ནམ་ ་ཡངྦབལ་བརྡམི་འགྱུརརོ། ། ༈ །འཕགས་པའི་བདེནཔྱ་ནམས་དདནམ་ ་ི་་ོ།གཏམད་དལབཡྲི་ོ 

1 ༣ མས་དབྲ་ནོམ་ཡདྲ་དལ་བརའི་འགྱུར་འོ། ། ]།གཟུགས་མེད་པའི་སློམས་པན་འདུག་བླ་ནམས་དདནམ་ཡྲབལ་བརི་ུནརེ། །རྣམ་པར་བྲདཔ་བརྒྱན་དབནམེ་ཡང ” 

མ་ཁ ལི་ལི ལ་ ༈ །རྣམ་བའཐའ་པའི་སྒེ་སྐེདོ་པ་ཉིད་དད་མཚནམ་མེད་པ་དྲང་སྤོན་པ་ཡེད་པ་དད་ནམ་ ༢ 


ྐསྟམསྲས་ནས་གཡས་འདྲབས མོ ཊོ །ཏདང་འཛིནནམས་དད་ནས་ཡདྲབལ་བརསི་འགྱུར་རོ། ༦ ་ 
པེ ༽ེ་བ་སཀས་པ་ལས་པཡ་ུའོ ི་འཇགསབདནིདནས་གབྲབསབངསརས། གདག རེ ཿ 


ཅུ འོ། །སངརཊ ་ཨདྲབལ་བད་མི་འགུཌའོ། ས་ཨྱ་་ཀི་མ་ཨ་འས་ཅོམདདགས་ཡ་ལ་དར་མི ༡ 
བག་ཤསསགསནས་ ལྐུསོགས ་ ལོ་འ་འྱུ་ཏེ། དེན བ་ུབ་སེམས་དཔ་འསེམས་དཔའ་ཆེནཔོའ་གཔ་འི་དགེ། ་; 
ངཱ དག་བསེན་མ་དག་མས་པ་དམ་པས་ཤེས་ སྭ ཁིཏ་ཉིནཔ་ཟབམེ་འདི་འབྲི་བར་འགྱུར། འཇུན་པར་འགྱུར། འཆངབརའགྱུར། ལེན ས་ས ཇ་པ རང 


ཤི = 


ུ ཟེ ཀྲ །ཚུ་ཝབཞིནདུ་ཡདལ་བད་པརའྱུརཏ།མེ་ཏོགདང་ .འཕྲེདབ་དང་། སཱེས་དང་། བྱུགཔ་དད་། ཕྱམ་དང་། ནབཐའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་ནང་། 
གགས་སོ བཀུརསྙིཧཀྱེད། ཕུདྐདདུ་ཧྲེད། མཆོད་པ་ཀྱེན་པརའགྱུར་རོ། དད ཆུ་ལ 


ཐོས 


ཀླཏཛོཊ་ ཁ་ཏ ཧྱཾྟགྟྟཏྟཏ་ཾ་ཀཿཁཁ་ཁམ་ ཟྭ 
ཿ ས་བཅ་འཕདོ། སས བབྱབགཔགིགཞིལ་ཟབིདཔས་འགུགསབད་་ ར་སསས 


༨ ད་། ཕུཌ་དུད་དང་། མཆོད ཐོས་ཀྱི་ཝེག་པ་འམ། རུད་སངསྤྱ་ཆསུ་ཀྲིཐིག་པའ ན་མེ 
ག་ས {། ཤརང་ཏིའི་བ བཤེ ཡོས ར་ཨ ༣ 


གས་པཞི་སབླ་ཆས་ 
ད་ལུཤ་ས་ 


༢༡༡༢ ན་ཡང་བད་ཆུང་སེམས་དཔའི་ཐེགཔ་པའི་དགེ་མེདདང་། །ད་ ། དགེ་བསྣཾན་དང་། དགེ་བྭསནམ་དགུམེས་པདམ་པས་ཤེས་ 

གི་ག ལ དོན་པར་འགྱུར། འཆང་བརའགུར། འཐར ཀུན་ཆུབ་བརབེད་པར་འགགུར། ཚུ་ ་་ ༢ ་ ང་། འཕྲིད་ 
་ཐ་དང་། སོས་དང་། ཐུག་པ་དང་། ཧེམ་དང་། ན་བཟའདང་། གདུགས་དད་ རྒྱལ་མཚནདང་། བ་དན་མད་པེའརིམ་གྲོར་བད། བཀུན་སིནབད། ཕུདུད་དུ་ དཔ ཡ་་ 
ཁྱ་གུར་ཏེ། དེ་དག་དགེ་བའི་ར་ སོནས་འདྲགསིད་འགབདརབཡེ་འར་ེ། གས་བསགས་བ ་གིས་མདོན་པར་ 


_ ཧཾ ཐམ་ལ་གྱ་ཆུསྱ་ིུ་བ་ེད་པར་འཁུའརེ།།དེཉིའྱིི་མཞེན། དད }}ྣ་་ ༩ 


ྩ 3 ཏིའི་བུརིགས་ཀིདུ་འམ་རིགསྭཀྱི་བྱུ་མོ་གངཤས་འབྱ་ཀིརོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། ཀྲོག་པ་དང་། ཀུནཱཆུབ་པརྦ་བད་པ་དང་། ཚུཡ་དཞིན་དུ། 


ཁྭ་ཧེདཔ་དང་། དེ་བཞིན་ཉདདུ་ནན་དྱུ་དེད་པ་དེ་དག་ལ་ནིདས་དགོངས་སོ། །པཤར་ད་ཏིའི་བུའིགསྭ་ཀྱིབུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་ཤེས་རབྱཀི་པའོ་བཏུ་པ ± 


/ 


རི 32 


ཏཱ་ཨཱ། མཆོདཔབེདནདགུསངདགངས་ཏེ། ཤདདའབའགས་ཀ་ུ་འམ་རགས་ཀི་ུམ་དི་གཞིདགེདྱ་ར་གདེསནས་ཡདངན་སེདལེག་པན་ུདབརམི་འདྷ།དདག་ལད་ཤའི་ 
ཨུནསུམ་ཆོགས་དྷསེང་ཞིད་པའེལཏུ་ཕིནཔ་དུག་གིས་མདོན་པརའཕགས་པའ་འགྱུར་ནོ། དདག་འིཏྭ་ིཔ་ུག་པདག་གེསམདནཔར་འཕལ སཔདྱ་ཆུགནས ྦས་ལ་ ནཱ 
བོ རལ ་ མཆོད་བབེད་ཅེང་ ས་ག་གརམ། 7 རུན་མདུབ་གདག་བཟྲགོས་པའི་སས ཝི 
གྱ གཡ་གསུམ་པས་དམྱ་བསྔ་ས་དན་ལས་འདུས་བན་འྱུ་དདེ། དདིུའི་ཧིན་ཞནུ། ཤདདའིའིིགསཀི་བདད་རིགསྱཀྱབམོད་དགིདེ་བཞིནགཤེགས་པས་གནསྐ་ཆག 
ཧུསགཟིགསོ། །གདཉིིུགས་ྲི་དད་དགསཀི་ུམ་དདག་ི་བཟིནག ཤགས་པས་ དདེ། དྲད | 
ག གས་པས་གཞེནཏེ། །ཝཱགས་གེ། །ཤར་ད་ཏིའབུནིགྱུསུདངདིགསྦ་ཀི་ྲ་མེད་དགནི ཤར་པེགས་ཀིདབ་ཞིནག ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པདྡཛོགས་པའིསདས་ 
རྒྱས་བཞུགས་ཤིད་མཆོ་སྐྱོང་བ་དང་། ཆས་སྟནབའིདེབཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ལདདག་བརྡ་རོགས་པའི་སདསྐ་རས་ེདག་གིས་ཀད་སདསྱརསཀིསནྱ་གི་གཟིགསསོ། 


ཀའ 
£= 


་ - ༡༦ ཨཧ་འཤས་ཤི་ོ་དདུ་ཏཿྦཞིཏྲག་ཤིགས་པདླག་བཅོམ་པམཏོག་བརྡོགསཔའི་སངསྦྱ་རསདིགོ་ཀིང་བོ་ཚན་ ' 
ˆ ༧ ས། །དིགས་ཀྱི་བ་དང་ནིགསྱ་ཀྱོ་བེུ་དདག་ནྲིལ་ཡུགས་ཀྱི་དེ་བཞིནགཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརརོགས་པའི་སདསྱ་ཆུས་བཞུགས་ཤིངམཆོ་སྨྱེང་་དང་། ཆོས་སྟེན་ * ® 
རླ ་། །ནིགསྱ་ཀྱིབུ་དད་རིགསྱ་ཀི་བུམེ་དདག་ནི་ལེ་པུགས་ཉིདེ་བཞན་གཤིགས་པདྲ། བཙོ 
ཁྲ ± བའི་ད་བཞིནག ཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་ད་ པའྡ་རོགས་པའིསཔསརྒས་དདག་གིས་ཀང་སདས་རྒྱས་ཀྱི་སུན་གྱེས་གཟིགས་སེ། །ིགསྭ་ཀྱུ་དད་ནིགསྤ་ཀྱིབ་མེད་དག་ 
ལལ བཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པན་རོགས་པའི་སངས་རྒས་དེ་དགགིས་བཇོད་དོ། །བསྟོད་དོ་བསྔགས་སེ། །ྲགསྭ་ཀི་བདདདིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དདག་ནིནུདཐེགས་ཊིད་ ོ ཱ 
ˆ ་བཞིན་གཤེགས་པ་་་་དག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པའྡརོ་གས་པའིསངསྨྱ་ཆས་བཞུགས་ཤིང་མཚོ་སངབ་དང་། ཆོས་སྟོན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདུག་བནྡ་རོགས་ ་ 
, བའིསུ་ས་རས་ད་དག་གིས་ཀྱང་སདསྦྱ་རསཀྱ་ལཱནྩཙཾས་གཟཟིགས་མ། །རིགསྦ་ཀིབུ་དད་རིགསྦ་ཀི་དུམོ་དདགཞིད་བཞིནག་ཤིགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡདུདག་པརྡ་རོགས་བའསལ 
རྒྱས་དདག་གིས་བརྔོདདོ་བསྟེདདེ། བསྡགས་སོ། །ཞིགས་ཀྱེ་བ་དང་འིགཀྱིབུ་མེད་དག་ནིྱངྱོགས་ཀྱིད་བཞིནག་ཤགསཔ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨདདག་པརྡ་རོགས་བའསདསྐ་རྫས་ ༥ 


༨:± ~ ་ ་ 


༢༨༣ རེ་ས ` ཛྷུ - 
ཆོས་སྟུནཔའི་དབཞིནག ཤགས་པ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པདྡ་རོགས་པའེདདག་གིས་ཀང་སབསྦ་རསཀི་བླནྱ་གི ས་སེ། །ནིགསྱ་ཉིབ་ ་ 
ཅབམོ་དདགནིདབཞིནགཤགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརཇོགས་པའི་སབསྦྱ་རས་དདག་གིས་བརྗདདབསེདད། །བྲསགས་ས། །ིགསྤ་ཀིབ་དདའགས་ིབ་ 
།དཤརྦ་ཀྱི་བེ ས་མཆམསྤ་ཀས་དེབཞིནགཤེགས་པདྲག་བཅོས་པ་ཡདགག་བརྡརམས་པའསངས་རས་དགུགས ཤེམོ་ངབདང་། ཆོས་སྟེན་པའི་ད་བཞིནག་བྱེ་ 
པ་ཡུད་དག་པརྡ་ཇོགས་པའིསངསྤྱ་རུས་དེ་དག་གིསྱ་ཀངསཔསྱ་རས་ཀྱསུནྱགིས་གཟིགས་སེ། །རིགསྦ་ཀྱ་བུདང་རིགས་དུ་མེད་དགནི་དབཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ ་ 
›. , བ་ཡདདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་དདག་གིས་བརྗོད་དོ། །བསེད་དབྲསགས་སེ། རིགསྱ་ཀིདད་རིགས་ཀ་བུམ་དདགགི་ཤར་ལའི་ཕེགས་མཆནསྱ་ཀིདེ་བཞིནག་ཤིགས་བདླག་ 


བཅོམ་པ་མདད་པརྡ་དགས་པའིསདས་ཆུས་བཞུགས་ཤིདམཆོ་སེད་དད་ ཆེསྭ་སེནཔའིདེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་གདདག་པནྡ་ཚོགས་བཞིས་བྐྱརས་དདག་གིས་ཉད། ་ 
ས་རསྱ་ཀི་སནྱ་གིས་གཟིགས་སོ། །ིགསྱཀ་བད་རིགས་ཀྱི་བུ་མོདདགནིད་བཞིན་གཤེགསྤ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་ཛོགས་པའིསདྱ་རས་དེ་དག་གིས་བརདད་བསྟེད་དེ། 


་ྒ ། 


° 


པ ` ༄༅། ` ° ¬ །དསྔགསསོ། །ནགསྱཀྱ་བ་དདའིགསྤ་ཀི་བུ་མ་དེདག་གིས་ལྷ་ནུབྱཀྱིལེགས་མཚམསཀི་དབཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོག པའ་སྤ་ 
-- རྒྱས་བཞུགས་ཤིད་མཆོ་སྐྱེངབ་དང་། ཆོཊ ན་པའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་ཆུས་དེ་དགགིསྱ་ཀྱང་། སངྦྱ་5སྱཀི་ཨཱཿིས་གཟིགས 
༥ སོ། །ནིགས་ཀྱི་བུ་དང་ནིགས་ཀ་བུ་མདེདགནེད་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་བརྡར་གས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་དདག་གིས་བརྗོད་དོ། །བསྟེད་དོདསགས་ས། །ིགསྱ་ཀི་བུདད་ 
-& རིགསྤ་ཀྱ་བུམེ་དདག་ནནུད་དང་གྲིོགས་མཚམས་སེད་བཞིན་གཤེགསྨྲ་དྲ་བཅོམ་པ་ཡདདག་པདྡཛོགས་པའི་སངསྦ་རྱས་བཞུགས་ཤིད་མཆོ་སེང་བ་དང་། ཆོས་སྟེན་པའི་དེ་བཞིན་གཤྱེ 
བདྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་པའིསདྱ་རྒས་དེ་དག་གིསྱ་ཀང་། སབྱསྱ་རྱ་ཀ་སུནྱ་གིས་གཟིགས་ས། །ིགསྦ་ཀི་ུདད་ིགསྤ་ཀྱི་བུ་མོདདག་ནི་ད་བཞིནག་ཤེགས་པ་དྲག 
པ་ཡད་དག་བདྡ་རོགས་བཞིས་པསྱ་རམ་དདག་གིས་བརྗེད་དོ། །བསྟེད་དོབསྔགས་སོ། །གསྱའི་བུདདིགསྦ་ཀི་བུ་མེདདགཞི་འག་གྱི་ཕོགས་ཀིད་བཞིན་ག ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ 
ཨདདག་པདྡ་རོགས་པའི་སངསྐྱ་རས་བཞུགས་ཤིངམཆོ་སྦྱང་བ་དང་། ཆོས་སྟེན་པའི་དེབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བའྡ་རོགས་པའིསབས་རསདེ་དག་གིསྱ་ང་། : 
| ྲ ' ། 


2 ར:༨་ཚིཀ འྡ ཿ 4 


ཀྱིསཱན་གྱེས་གཟིགས་སོ། འིབ ཟི ལོ་རེ ཟའི བཟི བེ་འ་རོརལ་རབར་ར་ར་བ་ར་ རི གོང་མོ 

ཀྲ ྲཀ[{[{ྣླ{[{[ ་[¡ 
: ༈ ༼ཤེགས་བདྲ་ཅོས་ཁབདདག་བྲ བག་པ ས་ས དབ དྲག་བཅས་པའངདག་བརྔ་སའསྱབས་གཞག་ཤངཆ དད གོས 
ི་ རཾ ཀྱད་། སབསྦྱ་ཆསྱ་ཀི་སྭནྱ་ཧེས་གཟིགས་སོ། །ཟིགསྤྱ་ཀིང་དད་དིགསྐ་ཀིད་སེའེ་དག་གའབའི་ 
བདྲགཅེམ་བཔད་དགཔརྡ་རོགསཔའིསབསྱ་ཆས་དདག་གེས་བྲ ་ ( འས ་ ཐ་ བལ ཞིག དད དགནད་བཞིནགྱ་ེ 
བ་ཁོགསསུ་རས་པརའ་ར།།བཅོམ་ལྡ་དས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ར་དི སང ས་བཟཡ་འདི་མདི་འས་ད་ི་ེན། 
སྭ་པྙི་མའི་ཚེ། ལོ ལོ་བ དེལ རླས . ཤར་ཏིའིད་དེབ་ཞིནནོ། དདབཞིནཏེ། ཤཀུའ་དིའི་ུ་ཤསདྭྱ་སིབའལྟཏྲིུནཔ་ཟབམོ་ྱི་ཉི་མ། 
བ་མེས་པར་འགྱཀ མོས་པར རུ ཏུ ཊོ རདཀ་ི་མའདསཔ་འིཆོ། རིགས་ཀྱིབ་གས་ཀི་ྲུ་མེ་དདག་ཤས་དབྱཀི་འེྭཏིན་་བབམེའདི་ནུནཔ་འགུརཏེ། 
སྔ་སྱཀུ་ འགྱུམ། མོས་པའ་བྲས་ནས་ཀྱང་འདྲི་དྲང་འཇིནཔ་དང་། འཆ 'པ་དང་། བེཿ རི ཤི 

་མས་ཕར་འྱུ། སྨན་འཇིཔ་དང་། འཆདབ་དང་། ཀློག་པདང་། ཀུན་ཆུབ་པའ་དེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལབྲནཅེད། ད་བཞིཞིདདུ་ ` 


= 


དེ ༦ ༢༣ །ནན་ཏན་དུ་བྲེད་པར་འགྱུའ་རོ། ། ཤ་དྭ་ཏིའིབུ་དད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པའོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཟབ་མོ་འདི་ཤན་ཅིད་ཐོསནས་མོས་པ་ཤེན་པ་དད་། ། 


༢ མམ་བདབེདནས་འབྲི་ཞིད་འཛིན་པ་དང་། འཆང་བདང་། ཀོག་པདང་། ཀུན་ཆུབ་པརླའིདཅིང་། ཚུལ་བཞིནད་ཡིད་ལྲ་བདཔདང། དེ་བཞིན་ནིདདུ་ནནཏནཏུ་བེདཔད་དགནི་ཡུནདེད་བོནས་ཐེག 
རྒྱས་མདཔེ་ལཾ་བསྟེན་བཀུནཔ་དང་། དགེ་བའི་བ ཤེས་གཤེན་གྱིས་ཡེངས་ས་ ་། དགེ་བཾའ་ ེག་པནྲ་བའོ། །གསེལ་པ་ 
¬ བ་ལ་ཡངདདག་པརཞུགས་པདང་། སསྦུ་རས་མད་པོ་ལ་བསྣེན་བཀུརབ་དང་། དག་བའི་བཤེས་གཤེན་གྱིས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བ་དང་། དག་བིརྩར་བ་སྐྱེད་པརརིག་པའ་བའོ། །ག་ | 
2 ༨༽༽ 


དསྭ་སླད་མའི་དུས་སྤད་མའི་ཚོན། བངྱ་ཕོགསྭཀྱི་མདེད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བག་པ་པའི་རིགསྱ་ཀྱིབུ་དང་། རིགས་ཀ་བུམོ་གང་ཤེས་དབྱ་ཀཕ་རོལ་ཏུ་པིནཔ་ཟུངམེའདི་ ་ེ ལྭ 
ཐསྐོགས་མས་པནབྱིནཔདཔ སེས་པརའྱིས་ནས་འྲིཞིང་འཛན་་དང་། འཆང ཞིད དང ུཇུ་པནབྱད་ཅིང ཚུལབཞི་ནད་ཡིདལབྱི་པད།དུབཞི་ན 
ཏནཏུ་བྱགིད་པད་ལྟ་བུ་མདངི་སད་ཅིག་འབུང་བར་འགྱུར། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིབཀའསལ་པ། ཤར་ད་ཏའི་བུཕ་མའི་དུས་པྱ་མཁ་ཚོ་ན། ཤད་ཕཱུགས་ཀྱི་ཆདའྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དབ 

⁄. རར ཌྷ ༤ ༄ ¬ ` ༨༨ ང 2 ཏེར ༨ འོ་ག ` 
པའ་བའིའིགསྦ་ཀི་བུ་དངའེགསྭ་ཀྲི་བ་མེནི་མདདུ་འབུ་སྭ། ཤའདྭ་ཏེ བུ་བདཆུབ་སམས་དཔའི་ཐག་པ་པའི་གསྤཀི་བུདརརིགསྐཀྱི་བུ་མོ་ཤེས་དབྱ་ཀིལ་རོལ་ཏུཕཱིནཔ་ཟབ་མེའདིབསྟནཔ 


± ༄༅། ༤ །རིགསྱ་ཀི་བུདད་རིགསྦ་ཀྱ་བུ་མོད་དག་ནིཔཾ་ནང་སྟོང་པ་ཞིད་ཡངས་སྲུ་རོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རིགས་ཀྱིབུ་དད་འིགས་ཀིདུམོདདག་ནི་སྣང་པད་སྟེང་བཉིད་ཡེངས་ 
ཧབ སྔུ་རོགས་པར་འགུརརོ། །དིགསྤ་ཀིབུ་དང་ དགས་ཀྱིབུ་མེད་དགུནིཆེནབོ་སྟང་པཞིད་ཡོངས་སྲུ་ཇོགས་པདའར་རོ། གས་ཉིད ས་དགའ བེགས 
_¿ ་ཇྔོགས་པར་འྱམ་དརོ། །རིགས་ཀྱབུ་དད་རིགས་ཀྱི་བུམེ་དདགནི་འདུག་གས་སྙེང་པ་ཉིད་ལེབས་སུ་ཇོགས་པའོ་ྱགར་འོ། །རིགས་ཀི་བུ་དང་། རིགསྐ་ཀྱ་བུ་མེད་དགནི་འདུསམ་བས་ 


ཚི ཧཾ བནིདསདས་ནྲ་ཚགས་བདའབར། །རིགས་ེབདངར་གསཀ་མེདདགནིམཐལ་ལས་འདསཔ་སངཔ་ིདལབསགླུག་པརའྱགཟར། གས་ཉིད རགས་ཀི 
མངིདགགིིག་བགམམཆིག གངས་གཡག །འིགསྱ་ཀྱ་བུ་དདའི་ སྱཀྱི་བུ་མོད་དག་ནིདོན་བེདཔ་སྟངཔ་ཉིད་ཡེངས་སྲུ་རྔོགས་པར་འགྱུར་རོ། ། 

འབ རིགསྭ་ཀྱ་བུདང་རིགསྤ་ཀྱི་བུམ་དེ་དགནི་རང་བཞིན་སྟདཔ་ཉི ཡེངས་སྡུ་ཚོགས་པར་གྱུརརོ། །ནཾགས་་ཀ་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་ དེ་དགནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེད་པཉཾ ཡེངས་སྲུ་རྫོགས་པར 

 འགྱགན་དོ། །ཟིགསྱ་ཀིུདང་རིགསྤིབུམེདེདགནི་ནད་གི་མཆན་ཉིད་སྟངཔ་ཞིད་ཡོངས་སྲུ་ཇོགས་པར་འགྱུརརོ། །རིགསྦ་ཀི་བདད་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེདག་ནི་མི་དམིགས་བསེང་ 


` རྤ ༣ ༩༡༡ 


ཀཱ གས་པ ིས་ིན་ཡིགསི་མ་ི་པེ་ཡདཔ་ར་པ་ཞི་མསུ་གསཔརགུཔོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དད་རིགས་བུ ༩ 
།ོབོ་ཞད་སང་པ་ཞིད་ཡེངས་སྲ་རོགས་པར་འགུརརོ། ས་དམ གོའ ཡོ བདོས་སང་ས་ད་ཁུའོ། །ཟིགསྱ་ཀི་ 
༩ ག་ནི་དནཔ་ནེ་བར་གཞག་པ་ཕངས་སྲུ་རོགས་པར་འགུར་ རིགས རྩ  ླིྔནཚ 

༦ གཡ ༽ རྐད་པ་ཡེདས་སུ་ཇོགས་པར་འགྱུར་དོ། ིགས་ི་དདརིགསཀིུ་མོེ་དག་ནིདབད་པོ་ཡངས་སྡུ་རོགས་པར་འྱགུརརེ། ། 
ིགསྱ་ཀེ་བུད་ དམིགསིུ་མད་ བས་མེངས་སུ་ཇོགས་བརའུ་རའོ། ས་ི་ད་ག་དདིདིན་གསཞས་ས་ སྭཱ 
སྱ་ཀི་བྲ་མད་ དདག་ ནི་ཡབགསམའི་ལམ་ ་ཡནལག་ །བྱ་རྷདཔ་ཡེདོས་སྲུ་ཛོགས་པད་འྱགནའོ། ` །དེགསཀྱེབུ་དང་རི་ རིགསྤུ་རིབ་མེདདགཞི་གུཊ ས་པ བདན་པ་ དོས་ 
སུྡགསཔལའགུར་པ། །དགསྭཀི་ད་ིགསྱཀིུམདདག་ནིབསམ་གཏན་བདོཊ་སྲུ་རོགསཔད་འགྱུན་རེ། །རི ག་ད་ཞིགས་པསསསག 


པེ 


རི ཟས་ རོར 


རོ བཞི་བདུབ་ཀིདནཏྭ་བོམ་ོའི་དེནབེདཔབྱགར་རོ། །དཅིའིཕི་དཞེན། དནི་འདི་ལུར་ཤ་ད་ཏིའི་དུགསྤ་ཀིབུ་དང་འགསྱཀི་བུམེ་དདག་ལ་ནི་སྣ་ནམ་བཟམས་ཅད་མིན་ 
ལལནཔའི་གཏལ་ཇེད་དོ། །འདས་པའི་དུ་ན་དེ་བཞི་ནག ཤེགས་པདྲག་བཅྔོས་ལྣདགཔ་ྫ་ོགས་པའིསདསྦ་རས་གང་དྲེ་ཞེདཅིགྱབུངབའི་སངས་་རས་བཅོམ་ལནའདསད་དགགིས་་ཀུད། 

ཁྱ་བུ་དང་རིགས་ཀྱིདུ་མེ་དེ་དག་ལ་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མུཁུནཔ་ཉིད་དང་ལྡནཔའི་གཏམ་བརྗོད་དེ། དེདགཚ་འདས་ནས་ཀྱང་འདི་ལྟ་སྟེ། ཟཱིན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བུད་ནུབྱ་ཀི་དན་ 
ཏུསད་ཉིདདུ་འྱུར་ཏེ། དེདག་བཞན་ལ་ཡད་འདི་ལྟ་སེ། ཟླན་མད་པ་ཡད་དག་པརྡ་དོགས་པའིབད་རུབ་ཀིདོན་ཏྲནམ་པ་དེ་ལབུ་ཉད་བཇོད་པརའུརའརོ། ། ཤར་དཏིའི་བུརགསྭ་ཀྱི་བུ་དད་ 


_ རིགསྱ་ཀི་བུམ་དདགནི་མཉམ་པཿགཞག་པར་འགྱུརཏ། ག་མ་་སགས་འ དཔས&་ད་པ་མ་། ོ་ | 
རིགསྱ་ཀི་བུ་དང་ 
| 


| །ཏོ་ལ་མོས་པ་དང་། སྡིག་ཏོའ་སྤོད་པཅན་ཤེས་དབྱའི་པ་རོལ་ཏུ་པིནཔ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་སོང་གཞན་གྱི་ལྟའིསྭོས། ཤར་དཱ་ཏིའིབུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་གཔ་པའི་ 
/ ནགསྱ་ཀི་བུ་མེ་ད་དགནི་ཤེས་འབྱཀོ་པ་རོལ་ཏྲ་ཕིརཔ་ཟབམ་འདྲབསནས་དགའ་ཞིངཉམས་བདབྱ་རཆེན་ཕོོ་ལེ་བར་འགུའའོ། །འདི་ལརླབ་ནམད་པ་ཡད་དག་པརྔ་རོགས་པའི་བང་ 
༩ ། ཧོ ༥ 


ཕད 


ཀྐ ེ - ༩ ¬ 
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]༄༅། ༡ །ཆུང་ཀྱིདོནདེ་བོ་མང་པོ་ཡད་དགེ་བའི་ཆོས་ལ་དགོད་པར་འགྱུརའོ། །རིགསྭ་ཀི་བུ་དད་དགསྱཀབུ་མེདདག་གིས་ནི་དའི་མདུནདུ་འདི་སྐད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག། 
=] ཀྱཏུངཆུ་བ་སེམས་དཔའིསུད་པ་སྩོདཔའིཚ། སྲོགགས་བྱ་ྲ་ཕག་མང་པདང་། སེག་ཆགས་སྟེང་པགམང་པོདང་། སེག་ཆགས་དྱ་སེངག་མད་པབུང་ཆུབཏུ་རབ་ཏདགེད་པར་ 


ཌཱ བྱ ཡང་དྭག་པའབསྙེནཔདངགྱིའེ། །ཡདདག་བར་སྲུལ་བརབྱིའོ། །ཡང་དག་བར་གཟེང་བསྐེད་པརབཀྱེའོ། །ཡངད་དག་པར་ད་ །འབརབྱྱིའོ། །ཕིཿམི་ལོག་བར་ལུང་བསྟནཔཿ 
སལ ། 


བགྱིའོ བ་བའི་ཚིག་སྨས་ས། །དེཅིའི་ཕིརཞེན། ཤའ་དྭ་ཏིའི་བུ་རིགས་ཀི་བུ་དང་རིགས་ཀེ་བུ་མེདེ་དག་གིཆགནི་སེམས་ལ་སེམས་ རྣམ་པར་བལྟས་ཏེ་ངསྤུ་སུ་ད་ ་ཕ་མཛོད 


_ དེ། ཤའ་དཱ་ཏའྲུ་འདག་བའི་དེབཞིན་གཤིགས་པ་བྲག་བཅེམ་པ་ཡདདག་པ་ོགས་པའིསངསྤྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱི་སུནྣསར་ཡད་རིགས་ཀྱབུ་དང་རིགས་ཀི་དམེདདག་གས་འདྲིགད་དུ། 
བདག་ཅག་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྲད་པ་སྤོད་པའི་ཆེ། སྭགཆགས་དར་ཕག་མང་པོདང་། སེག་ཆགས་སྟེང་ཕྲག་མདཔ་བུདཆུབ་ཊུ་དགེད་པར་བྱ་སིའོ། །སང་དག་པར་བསུན་པར་འ་ག། 
ཡངདག་པརྨ་མུལབརབྱསིའོ། །ཡ་དག་པར་གཟེང་སྟད་པའ་བགྱིལོ། །ཡང་དག་པའ་དགའ་བར་བརྱིའོ། །ཛིམི་ལྡོགཔརཡུད་བསྟན་པར་བགྱིའོཞས་ཀྱཝ་ཁི་ཚིག་སྩཱམ་སོ། ཅིའི རཿ 


ན། འདས་པའིདེ་བཞིནགཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པྲུ་ངོགས་པའི་སཔསྱཆསདདགགིས་ཀ་ནིགས་ཀི་བད་རིགསཀ་བུམ་དདག་གིཆིགདང་སེམས་ཀྱིསྣ་མ་པར། 
ས་ཏ། ྗེས་སུ་དགེས་པམཛུདདོ། །ཤར་དཏིའི་བུརིགས་ཀ་དདརགསྤ་ཀ་བུ་ེ་དེདགྲབངཆུབ་སེམས་དཔའི་སླདཔསྦུད་པའི་ཚ། སོག་ཆགས་དྱགམང་པོདད་། སཾག་ཆག 
སྙོངཕུག་མང་པེ་དང་། ་སྲོགཆུགསྱྱ་དད་སྟོད་ཕག་མད་པྱོ་ད་ནམེདཔ་ཡངདག་པན་ཇོགས་པའི་བདརུབ་ཏུ་རདཏུ་དགོད་པར་འགྱུརའ། །ཡངདག་པད་སྟེནཔར་འགྱུར་ཡང་དགུ་པར་སྐུལ ' 
7 བནའྱགུག ་ཡདདག་པཊ་གཟེད་སྟོད་པར་འགྱུ། ཡད་དག་པའ་དགའ་བདད་པར་འགྱུར། ཕྱིར་མི་ལྡེག་ཕར་ལུད་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། །ཤན་དཱ་ཏིའིབུ་རིགས་ཀྱིབུནཾགས་ཀྱིབུ་མེ་ 
¡ དདག་ནི་ག དདག་སྨྱིནཔ་རླབས་པེིགཏོདབར་འགྱུར། སྙིནཔ་རླབས་པམ་བཏད་ཞཾང་དག་བའིར 


གས་དང་། སྒྲ་དང་། དིད་། རོ་དང་། རེག་ལ་མེས་པླརབས་པཆདའགུར་ཏེ། 
བླ་རབས་ ཆ་མདནཔ་་འདྲུ་བིད་པརའགྱུར་རོ། །དདག་དག་བའིརུ་བླ་ནབས་པཆམདོན་པར། དྲ་བསནས། ནམ་པར་སཱན་པྨ་རུབས་པེར་ཡོངོས་སུ་འཛིན་པར་འགྱུརཏེ། བ 
པརྭ་སིན་བླནབས་པཆ་ཡེངས་སུ་བཟུད་ནས་སམས་ཉན་དདགཉིད་ཀི་དོན་ཏ། ྣཔར་སིན་ྲ བས་་ེལས་དེབས་ངན་སྣ་ནབསཆའྲནསཔར་གིནབ ད་ས འཛན་ | 


> ༢༄༅།། ༨ ཀད འི་ཀ་ཾམན་ས་བདདག་བ་སམྔཊནེ་་ཚིལམ་སཏ་བག་ེ། དེབ བད་ིྱ་སསད་ས་ས་ི 

- ཞིད་གཞནགད་ན། དེདཞིནགཤིགས་པ་དྲྭག་བཅོས་པ་ཡད་དག་པདྡ་རོགས་པའི་སདས་རྒུས་བཞུགས་ཤིང་མཚོ་སྐྱོད་བ་དང་། དདེ་ལྟེ་སྟ་ེས་འབ་རྩོལ་དོཏུ་ཕྱིཞ་པ་བབ་མོ་ _ 
དཞིཧ་ིཆོས་སྟུན་པ་མདོནཏྱ་ཐར་པ་དེ་ལྟ་བུའི་སད་ས་རསྔ་བཞིད་དཀའ་བ་སན་དད་གྱག་དོ།། དེ་དག།་ཉོན།་དེ་བཞིན་གཉེགཉ་པ་དྲག་བཅོན་པ་ཡད་དག་ད་རྫོགས་པའི་ 
༢ རྐདྱྐྱ་རསེ་ནུམས་ལས་ཉེས་འབྱ་ཀིལ་འོལ་ཏཱ་སཱནེ་ད་ཟབ་མེ་འདི་ཡབོན་སུམ་དྲུ་བས་ནཊ། སུཧྱ་རསྭ་ཊ་ཞིད་དེད་ག་ཏུ་ཡད་གོག་ཆས་བྱ་བཀུ་མད་བ་དད་། 
གོག་ཆོགས་རྟད་ཕྲུག་ནད་པེ་དང། སག་ཆག།ྱཧ་རད་ཕྲག་མང་དཀླ་ག་མེད་པ་ཡད་དག་དརརོགས་པའྱོ་བདྲ་རུབ་ཏུ་ཡད་དག་དའ་སྙུན་བའའཀྱན་རོ།། ད་ཀ 
བདླསུལ་དནར་དོ།། ཨད་དྭག་པག་གཟེད་སྐུའ་པའ་འགུན་ན།། ཡད་དག་གན་དགའ་བད་བྱད་པད་བྱ་གར་རེ།། གསོའ་ད། གཅོས་ལྡན་འདམ་དེ་བཏན་གྲསགས་དོདག་བཅོན་དང།དདོན། ༨ 

ཛྫིགས་པའཾ་སད་ཀྱ་ཏ་སྭ་ཁྱ་འདན་ད།དད་། མ་འདོས་དདད་། དྭ་ལྟད་བྱང་བའི་ཆཾསརྣམས་ཁས་གད་ཐུགས་སུ་མ་ཆུད་ད་དེ་ལྟ་བུ་གད་ཡད་ཞ་ཞ་ཆེ ༢) དེ་བཞིན་ཤེད། 
/ ༡ དི དུ 


¦ 


ཅེ ༩ ངེ 
པ་པ" : ¦ 

འུ དཾ ། 

། 


¬,52⁄2 


 ་ སེམསླ་ཱགས་སུམྭ་རུད་པ་དེ་ལྟབགད་ཤདམ། ཨཆས་པ་དནི་དོམ་ཚའ་ཆེང་ ཆ་ས ༽ 
 ་ གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀད་གདས་སུ་མཁྱན་ཏོ།། འདམ་དགད་བཞིན་ག ཤཀ 
རར ཞུམཨ་ཙྱན་ཿ ཤདསསུ་མྦྱའན་ ཏེ _ དལྟད་བྷྱཌ་བའ ་ འོས 

-ློཀས་ བཅའི་འཇི་ཀ། རྟེན་གྱེ། །ཁམས་ཤ་དེ་ བཞིན་ག གས་ང་དྲྭག་བཅམ་ ལའ ་དཀ་པའ་། རྡོ་གས་ ་པའཾ་ 


འི དཾ ཁི་དེ་བཞིན་གཤེ་གསུ་ད། དྲག་བཅོས་པ་ཡད་དག་པདྡ་རོགས་དའ་ སད་སྱ་རསརེ་དགགྱབྲ་ཆུབ་ སེ་ཚན། 'དངུ་འྲནནས་ 
སད་སྦྱ་རས་ཀི་ཞིད་དད། འནྲ་ཤོསྨ་ནམསྭ་ཀད་ཡ་ས་སྭ་མཁྱེཉ་ོ།། . གཉེམ་ལྡན་འདས་གད་བྱད་ཆུབ་སེམསྐད་པའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཧེ་དའའ། 


མྭ་བྱེན་པའེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམསྐ་ཀྱིབུངྱ་རབ་སེམས་དཔའ་ནསས་ཀྱད་ ཤ་ས་སུ 


༤, 


: 


ིཆི 9 ཏྭཱ་པནཔ་དུག་པ་འདི་དག་གྱི་གད་ ཅོན་པའ་བྱྱིད་ཅིང་། །ཕའོལ་ཏུ་ཐིནཔ་བུག་པ་འདི་དག་ཆོལ་བ་དང་། ཡོངས་སུ་ཆོལ་བའི་ཚེ། འིགས་་ཀི་བུདད་རིགས་ 
ཀྱིབུ་མེ་བ་རོལ་ཏུ་ཧྲིནཔདྲུག་བེ་འདེ་དག་ཆོལ་བ་དང་། དུས་སུ་ཆོལ་བ་ལས་བཅོཡབ་ལས་ཕ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་དུག་པ་འདི་དག་ཐེབ་བའའྱགུཀ། ལ་ལས་ནབེབ་པར་མི་འགུར། རྤ 
བཅོམ་ལྡ་ནའདས་ཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། ཤདད་ཏིའི་བུད་ནིདེ་ལྟ་མ་ཡིནཏ། རིགསྤ་ཀིབུ་དང་དིགསྱ་ཀིུ་མེ་བཅོན་འགུས་མི་གཏོདབ་དདག་ཞུན་གྱིས་ཀུད་ཕའོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དུག 
༦ , ཀྲོའ་དུག་ཐམ་སུ་ཅད་མུབ་པད་འགྱུརརོ། །དཅིའིོར་ཞེའུ། ཤད་ཏིའིབ་དནི་འདི་ལརནགས་ཀབད་འིགསྦཀི་བདད་དིགས་བམོད་དགུ་པའལྟཏའུན་བཅུགཔའདཞུག་ 
དོནདུ་བྱསོན་བའྲ་བེད་པའི་ལིར་རོ། །གསེལ་བཅི་ལགས་བཉོམ་ལྡན་འདས་འིགསྤ་ཀིབུ་དང་རིགས་ཀྱུ་བུམེ་དེ་དགགིས་མདོ་སྣ་ཟང་མོ་ཟབ་མོ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དུག་དང་ལྡན་པ་འདེ་དག 
ཀུནཀྱང་འགྲུབབའ་འགྱུརའམ། བཅོམ་ལྡན་འདྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་བ། ཤཤར་དུ་ཏིའི་བུ་དགསྦ་ཀི་བླ་ནིགསྱ་ཀྱ་བུ་མོ་དེ་དག་ཀིས་མདྒོས་ཟབ་མེ་ཟབམོ་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕྱིནབདྲུག་དང་ 
ལེ ལྡན་བ་འདི་དག་འགྱུབ་པརམི་འགྱུརབ་དེྟུའེ་གནས་མེང་སྐབས་མདདོ། །དེའི་ཅིའི་ཛཱ་པ་ཞེན། ཤརདཱ་ཏིའིབུ་དྭ་ལརྦ་བཱ་ནམེད་པ་མངདག་བརྡ་ངོགས་པའྱི་བརཆུབ་ཏུ་ 


ཀཀ ་ 
རྩམས་ཡ ལྟ ། ཡང་དག་པར་སྒལ་བ་དང་། ཡ' པརགཟུངབསདཔ་དད་། ཡད་དག་པན་དགའ་བད་བེདཔ་དུང་ འགོད་ཅིད་རབ་ 

འྱྱརའཾ། ། ཤའ་དྲ་ཏིའིབུ་ ༥ རཾ ་་ 
/ བཟས་བུས། སམེ་སཅན་ཡེདས་སུ་ད་ན་པའམྲ་བསླབན་ དོའོ ག་ག ཐའུ རུ 
ཟའ ཀད ་ ། ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་རོབ་ཏུ་པིན་པ་སྟེངཕག་བརྱོབ་ལས། ` ལེའུ་སུམྱཧཱ་གཅིག་པའོ། 

: བམ་པོ་བཅོ་བྱ་དད་པའོ། །དེནས་ཆོ། དང་ལྡན་པའབ་འབརྦ་ཀིས་བཅོམ་ལྡན་འ ཐུབ 
; ས་གསལ བཅོམ་ལྡན་འདས་དིགསྦ་ཀིབུ་དདརིགས་ཀིབུ་མེ་གད་བུན་མེད་པ་ཡད་དགུ་པརྡ་རོགས་པའི་བདཆུབ་ཏུ་ཞུགས་པ། ཕརོལྦ་ཏུ་ཧིནཔ་དུག་ལ་ཚཱོད་བུ། ` 
་སམན་འས་སིན་པ་ྱད སངསྱྱ་རྫསྱ་ཀི་ཞིང་ལེངས་སུ་འཛིན་པ། དདག་གི་ཡེན་ཏན་ཡདས་སྲུ་ངདཔ་ནི་འདི་དག་ལགས་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རིག་ 


4 


ཤགས ཅབ རྒི = 


༦2 ཀ་ཐུ་དདརགས་ཀིབྱུ་ལ་དན་མེད་པ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་པའྱེབངྩ་ཏུ་སོད་པ་དེདག་ལབར་ཆདྲདྱ་གུབ་ཇི་ལྟ་བུདག་མཆིས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཏིས་ ། 

བཀའ ༢བ་འབུརྦས་པ་ཧཅད་འྤི་སྣེ་སྐེན། རད་འཐེ་རདེ་ནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བོས་བདུདཀི་ལསའིག་བརྲབའོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཉེའི 

| | མྨདཿཨོཊས་བཀཅད་ལཱཱ་སེར་འྱུ། དྱིསདབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོས་དདུདཨི་ལས་སུརགཔརབྱའི།བཅོམ་ལནའདསྲཤིས་བཀའསུལ་པ། རགོན་དི་ལ་ངུབ་སེམས་ 

= དཔུའསེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ ཤེས་འབྱཀི་ཕརོལ་ཏྭའིནཔ་ལ་སྭོད་པའིཚ། ཤཤིས་རངྭ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་དཀའབར་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བྱེད། བསམ་གཏན་གིཕརོལ་ཏུཕིནཔ་དཀའབར་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་དུད། 
བཅོན་ྲགསྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པད་ཀའབར་ཡོངས་ས་ཚོགས་པདྱེད། བཟོད་པའིབ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དཀའ་བར་ཡོངས་སྤུ་རོགས་པརབབེད། ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲེན་པདཀའ་བར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའདུད། 
སྦྱིནཔའི་ཕ་ོའ་ཏུ་ཕཱིནཔ་དཀའ་བརཡེངས་སྲུ་ངོགས་པརཅེད་ན། རབ་འབཱེརྡ་ནམྲ་གངས་དེས་དཤིནྙཿྱམི་སྟེ་སྡེབས་པསྐྱེ་བའ་འགྱུའ་འོ། །དེན་བུད་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔོས་དདུད་ཀྱི་ལས་སུ་ 

¡ རིག་བདྲབཁོ། །འབ་འབྱོར་གཞན་ཡད་ཤིནཏྭུབརསྔོབས་པ་སྐྱེ་ན། དད་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་དདུད་ཀྱི་ལས་སུའིག་པའོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔ་འདས་ཅིའི་སྐད་དུ་ཤིན་ ་ 


++ 7 


ལྒ ཅའྱ་སདདུ་བདཆུབསེམས་དཔའ་གམས་དཔ འཚེནཔོས་བདུད་ཀིལས་སུ་རིག་པའབྱའི། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྣལ་པ། རབའབོརའདི་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ ༡ 
པཿ བའི་ཕའ་གཏྭ་ཉིནཔལ་སཱད་པ་དད་། ཤུལ་ཁྲིམསྱཀིབསོལཏྱིནཔ་ལ་སོདཔ་དང་། བཟོད་པའི་པ་རོཏྭཱ་པིནཔ་ལ་སཱེདབ་དད་། བརྔན་འཐགསཀི་པའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སོད་པ་དད 
ཏྱི་བོལ་ཏཱ་ཕིནཔ་ལ་སཱོད་པ་དང་། ཤས་རབྱཀི་ཕ་རོལཏུཕིན་པལ་སྤོད་པའི་ཆོ། ཐངས་མི་མཁས་པས་ཧཿདྭ་མུརབར་སཱེབས་པ་སྐྱེ་ལ། དྲསླརོམ་སེམས་སུ་བེདན། འད་འབོརྭ་ནམ་གྲྭད 
དེས་ན་སབས་པ་ཧཅད་མུརབར་སེབ་སྟེ། དད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔས་བདུདཀིལས་སུ་རིགཔརབའ། །རབ་འཐེའོ་གཞན་ཡངྱ་གལ་ཅིང་ཤེས་རབྱཀིཕ་ལྭཏྭ་ཉིནཔ་འདི་འྲིན། 
ུབའྱོརདེ་ཡད་བཏྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔོས་བདྲདཀི་ལས་སུ་རིག་པརུའོ། །ནབའཐོར་གཞན་ད་དགོདཅིད་འབྲིན། རབའཐེའདེ་ཡད་བདླརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན། 
_ བོ་ལས །བ་འའབནནེགིང་འདིན། ོུདམདབ་མས་དཔལགནས་དཔའཆེནས་འདུ ད་བ གཞ 


¬ 


 འབ་འབེནདེ་ཡང་པད་ཆུབ་སེམས་ པའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོས་དདུདྱ་ཀི་ལས་སུ་རིག་པའྲ་བའོ། །ཡི་ག་གཞྭ་ (ལ་ཆགས་ཤིདཆི་གགི་དོན་མི་ཤེས་པར་འདྲིན། རབ་འབྱེནདེ་ཡདྱ་ཏྐརཆུབ་སྭག 
ན། རབའྱབོདི་ཡདྱ་བདཆུབ་སམས་དང རེ ན ༄་། 


| །༄༡། ༨ །དཔའསིམས་དབའ་ཆེནཔོས་གདྲུཡིལས་སུའིགབནབའོ། །འདའི་ོྱ་མོདནས་སྟུན་པསའབསཏེ་འགོན། ར་ཤདད་འང་བུཌ་རབ་སམས་དཔའསེས་དབའ་ཆེནོ། 

_ ( 7 དུཿཧིལས་སུ་འིག་རྱ་བའོ། །འབ་འབོཌགཞན་ཡདྱ་གའཅིད་ཡུང་འབོག་ན། དབ་འཐུན་ད་ཡདྱ་བདྲནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་བདྲུད་ཀི་ལས་སུརིག་བཟྲབའོ། །ཟླ་ལ་ཅིད་ཁདོན 

རྱེ་ནམུ། འཛིཊཏས། ཀགགམ། ཉེནཏམ། ཀལ་ནིདོས་བཞིནད་ཡིད་ལ་ེད་ན། དགརདེ་ཡདགངགསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆནསས་བྲཡལས་ཞི་བན་བའོ། ། 
ཟོ འབ་འབྱོནོ་གཞན་ཡང་ཕཚུནདགོད་ཅིད་འཛིན་ཏམ། འཆང་དམ། ཀློག་གམ། ཀུན་ཆུང་བརྲ་བད་དམ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་ཐེད་ན། རབ་འབེར་དེ་ཡདདདཆུབསེམས་དཔའསེམས་ 

° དབའ་ནནགས་བདུད་ཀི་ལསསུའིག་པབའོ། །འབའབོར་གཞན་ཡད་ཕན་ཚུན་སྟུགཅིང་། འཛིན་ཏམ། འཆདདམ། ཀློག་གམ། ཀུནཆུབ་བ་དེད་དམ། ཚུལ་བཞནདུ་ཡིད་ལ་བྱེད་ 

. ན། འབ་འབྲཊད་ཡད་དདཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའནནཔོས་དདུདྱཀི་ལས་སྲུ་རག་པརླ་བུའོ། །རབ་འབར་གཞན་ཡང་སེམས་གཡེངབས་འཛིན་ཏམ། འཆང་ངམ། ཀློག་གམ། 


༦4 


ར་ཁ - -  རྒུལ་བཞིནིདུ་ཛ་འེནྡན། 

གཞན་ལ་ཆགས་ཤིད་འཇིན་ཏམ། འཆདདམ། ཀློག་གམ། ཀྐུནཆུབ་བའེད་ རུབ་འབོནདེ་ཡད་བདནུབསམས་དབའ་སེམུས་དཔའ་ཆེན་པོས་དདུདྱ་ཀི་ལས་སུ་རིགཔ་བའོ། །དེསྐད་ 
ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དད་། ཆོ་དདལན་པ་རད་འཧོར་ཀིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་གངཾའདིའི་ངོམ་སྱེད་ནས' ལས་ལངས་ཏེ་འགོན། རབ་ 
འཐོརདེ་ཡད་བདཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེནདེས་དདུད་ཀི་ལས་སུ་རིགཔ་དའོ་ཞིས་བཀའ་སུལ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླདདུ་འདིའིའྱི་ོདབར་འགགུར། བཅོམ་ལྡན་ 
འདྭསྱ་ཉིས་བཀའསུཡ་པ། རབ་འབོརདའི་འདི་ལྐརབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔྲོ་ལནོ ཤས་རབྱཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིནཔ་དང་། བསམ་གཏ་གི་ཕརོལྭཏྲཱ་ཉིནཔ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ ཡ 
ི་རལྱཱིནབ་དང་།བཟེདཔའི་རལཏ་ཕཱིན་པདང་།ཆུལ།འིས་ཀྱི་རོལ་ཏིུན་པདང།ཧྩིན་པའིཕརོལཏུ ་ལཱ་ཡུདཔ་ད་དག་ཤེསའབྲ་ཀི་ཕ་འོལ་ཊཱིན་པཟབ་མེ་འདེ་ 

བསྟནབའིཆེ། རག ཡེ 
 སིམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོས་བདུདྱ་ཉི་ལས་སུནིག་པདྲ་བའོ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་ ཤེས་འབྱ་ཀྱི་བརོལ་ ལ་ཡུད་མ་བསྙན་བ་དེ་དག་སྙནལས་ལདུ་ 


འ 


༅།། ཤིད་མཆི་བར་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ས་ྩོམས་དབའ་སེམསདཔའ་ཆེབྱེོ སེང་ངོ ྦྤ 


རོ ཆུབཏུལུད་མི་སྟེདོ་ཏ། དེ་ལ་དདགནི་ཤེས་འང་ཀི་པརོལ་ཏུ་ཕིནཔ་འདིལས་མེ་འབུང་ངོཞིས། བདག་མིད་ཡང་ལེངས་སུ་མ་བརོད་དོ་ཞས་ཡི ལ་ཐེད་པར་གྱུར་ན། རའ་འབོནདེ་ཡང་ 
ཀླ གངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བསོ་བདུདཀིལས་སུའིག་པར་བའོ། །གསེལ་པབཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིའི་སླད་དུཔཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྲན་པ་ཟབ་མེ་འདྲི་ལས་ཀྱཏཆུབ། 
ཚི སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔ་དདག་གི་མིང་ཡེབསསུ་མ་ཛོདཔ་ལགས། བཅོས་ལྷན་འད་ཀྱསབཀའ་སུལ་པ། རབ་འབིནབདརུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་དས་ 
ན་བནམསྱ་ཀྱི་མིངནི་ཡེངས་སྲུ་མི་བརོད་དེ། དལ་བདག་གི་མིད་ཡང་འདི་ལས་མི་འབུང་། བདག་གད་དུ་སྟེ་པའི་གྲོང་ངམ། གྲད་ཁྱན་རམ་སྲོ་རྡལ་གྱི་མེད་ཡད་འདི་ལས་མོ་འབུརངོ། -ུ 
ཞས་དེ་ སའབྱཀིལ་ལེཕཏཱ་ཕཾནྡ་མི་མཉན་ཏོསཱམབེད་ཅིད་འ།བོརདེནས་འགྲོབརསེམསན། ༦» ཤྭ 


.སྐལ་པ་ཡེབས་སུ་འཛཾན་ཕརའགྱུར་ཏ། དེ་དག་ལ་བཟོད་ བརྕོན་པ་དགོས་སེ། །ད༨ཤེས་འད་ཀྱི་དོལ་ཏུ་ིན་པ་བོདཞིངམེ། ལྡི་གད་རྣམ་པ་པྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཤིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཕེཐ 


' 


-)- 


! 


$ 


| འགསྣ་ནམ་བྲ་ཐམ་སད་མྭའེནཔ་ནིདྱི་ཡེ་ཤས་ཡོངས་སུམི་སྒྲབ་པའིམདེསྣེ་ 


མདོད་ལྡནཔ་འམ། རདསཔས་རས་དདུད་དགེན། འདི་ལརདན་པ་ཉེ་བར་གཞགཔ་བཞི་དང་། ཡདདག་པརྡ་འོངབ་བཞིདང། རྫུའཕྲུལབྱ 


ལྡ་དད་། སྟབས་ལྔ་དང་། བྱནཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བཏུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་དརྒྱཏ་དང་། 
དདག་ལ་གནས་ཤིང་རིགསྦ་ཀིདུདང་རིགསྤ་ཀི་མ་དགྱརུནཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་ཐོབ་པ་དད། ལཞཉཿ 


གཔ་ད དད་པ་བཞི་དང་། དབང་བ 
རྣམ་བརྲར་པའི་སྒེསྟེདབ་ཉིད་དང་མ་ཚནམ་མེད་པ་དང་། ཌྷ 
གྲ་ཕིའ་འོད་བའི་འདྲས་བུ་དང་། ཐིམི་འོདབའི་འབས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་ཉིད་ཐོབ་པ་ 


ཧྲེར ཟླན་མདཔ་སན་དག་བེགས་འིབྱད་ུབ་ོཔངི་འགུརབ་།རབའོད་དགཞིཉནཐོས་དངདདསཤྱརམ་དད་ལནཔའི་སདེགང་ལ། 


མེད་བས་ཏེ། , 


| བཱ བསེས 770@$་ ཁྱི ངུ མོ འུ ༡༡༣ ྦ ྦ 
ལལ མ་2་ ༡ ཀཞྱཧངྱ་ཆུབ་ བའརགས་ཀུབུ་དད་དིགས་བུམ་དདགྲནམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁྱནཔ་ཤིདཀིཿཤིད་གྱི་ཆ་བྲསངས་ཏེ། དེ་ཞིད་པལ་ག། 
༩ ' ད། འཊམ་དཔ་ལེམེ་ལ་འདྲུབརསེམས་པའྱགུར་པ་དག་སེ། དབའབར་དེ་ཡདབངརབ་སེཡས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནེནཕས་བདུདཉིལས་གུའིགཔར་བཀོ། ཞེརཔ། ཨིས 


ཀུན་ཆུབ་པའ་བྱིད་པར་གཉམས་པར་འྱུབདེ་དྲག་གད་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། 


མར 


ཐོ ༥ །ཤས་རངྭཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཝིནཔ་པེརཞིང་ཀུནནུབ་བརླབ་བརསམས་པ་སྣེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཆད་མ།ེནཔ་ཞིདཀི་ཡེ་ཤེས་ཞེངས་སྭ་མི་སྦུབ་པའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིརཞེ་ནཀ ` 
- ཟབའབོརྦ་བངནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་པ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལྲ་བང་བི་འཇིག་རྟེན་དང་། འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའིཆོསྤ་ཉིས་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ། རབ་འབྱོར 

རྱ ་ཤིས་དབྱ་ཉི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལྭ་མབ་པའི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པྱ་ནམས་ནི་འཇིག་རྟུན་པ་དང་། འདིག་རེན་ལུས་འདུས་པའིཆོསྣ་ནམས་སྦྱོབ་བ་ཡིནརོ། །འད་འབོར་ ཅ 
-£9 འདྲི་ལནྙས་དཔེརནྲའིལ་ལ་ཞིག་ཇོཔའ་ཟན་ནའདོར་ཏེ་ལས་མི་ལས་བཅལ་བརསམས་པ་དང་འདྲ་བའ། དེབ་ཞིནདུ་ནབ་འབོརམ་འདོས་པའི་དུས་ནྭ་དང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཐུག་པ་པའི་འིགས 
ཀྱིབུ་དད་ནིགསྱཀི་བུ་མེ་ཤྭསྤུ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཟབ་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ར་བར་འགྱུའ་བ་འབེརཏེ། ཡལ་གདང་ལོ་མ་དང་། འདབམ་ལྷ་བུའི་མདྲོས་ཞནཐེས་དང་། ། 

- ནདསངསྱ་ཆས་དད་ལྡ་ནཔ་དག་ལ་བརྟེན་བད་སེམས་པ་འབུངས། རབ་འབོརདེ་ཡདབདྲཆུབ་སེམས་དབུའ་སེམས་དབའཆེ་ནཔོས་དདུད་ཀི་ལས་སུ་རིག་བའབུའ། །རབ་འཧཱེརགཞན་ཡད་ ཁཾ 

ཁི མ་འོདས་པའིདུས་ནྭ་བངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་རགསྤ་ཀྱ་བུ་དང་རིགས་ཀཀི་བུམ་གད་ཤིས་རབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུབྲིནཔ་ཐབ་མོ་འདི་བེར་ནས། ེ་དངབཀུཌསྙའེ་ཕིཿཤནཐྲཾས་དང་འད་། ངོ 


5 /ཌ £ 


¿སག དདྭ་ལྡནཔའི་མདོསྣ་ནྣམས་ཀུ་ནཆུ་པར་བ་ བརསེམས་པ་འབུངྷས། རབའཐེཆོདེ་ཡད་དདཆུངསེ་མས་དཔའ་སུམས་དཔའ་རནཔས་དདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པྲབའོ། རླ 
-ཿ ྷི་ལ་སེ་དཔརན་མི་ལ་ལ་ཞགྷ་གང་བེཆེ་འདེད་ལ། དེསླ་གད་པེ་ཆའི་ཇེས་བཙ་ལ་བར་སེམས་པ་ཡདོན། རབ་འབེརོད་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། སྐེས་བུ་དམཁས་པའིདང་ཚུལ་ཨན་ 
ུ ཞོ བཡོཡགུ་ བཅོམ་ལྡན་འདུས་དནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསལ་པ། རབ་འབེརདེ་བཞིན་དྲ་བུངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེགཔ་པའིགང་ཤེས་དབྱའིཝ་ 
ན་པ་མེད གཤནཝས་དདསཔསྱ་ཆམཔ་ལནཔ་དགགབཅལ་བརེམས་པདདག་འང། དལ་འ གནད 
` ཆུབསིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་བདུད་ཀི་ལས་སུ་རིག་པན་བའོ། །འབའབྱོརའདྲིགསེདཔྲམིཞིགྱ་མཚོ་ཆེནཔ་ལྟ་བར་འདེད་ལ། བ་ལང་གྲི་ཇས་བཙལ་བར་སེམས་ཤིང་ 
དེས་ཐ་ལད་གྲིརས་མཐོདནསྱ་ཀན་འདི་སྒམ་དུ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའ་ཚད་འདི་དང་མཞམ་འམམི་མཞམ་ཧཱ༔ན། དབ་འཐྲེ དེངཾསཱམ་དུ་སེམས། སྩྱས་བུད་མཁས་པའེདད་ཚུལ་ཉན་ 
ཨི་ནནམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནི་མ་ལགས་ས། །བདབརག་ཤེགས་པ་དེནིམ་ལགས་ས། །བཅེསོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ། དབ་འབྱོན་དེ་བཞིནདུ་བྱད་ 


རཾ 
: 
ཱ 
# 
ཧཱ 


རེ 


„ ་ །རུབ་སེམསདཔའི་ཞགཔཔི་རགས་ུད་གས་ཁི་སོ་ག་གས་ཤསརངའ་ཕའལཏནབཟབློནིནད [ ཤུན་ཛཱཾས་དང་། རང་སབསྦ་རྒས་དང་ལྡནཔའི་མདོ་ 
3 ལེདག་བཟུདུབ་དང་ ཀུན་ཆུབ་པར་བ་བརསེམས་པ་དདགཀྱང་ནམ་པདྨ་ལརིག་པདྲ་ས། བབྲ་དམདབ་ནུགསས་ བ་མམི་ད་་་གས་མས་ །འབཞབོན་ 
འདི་ལ་སེ་དཔེའན་ཙུམ་མ་ཁནནམ། རྱམམ།འནྲ་ཧྲཾསེབམ་ནམ་པརྒ་ཧཱལ་བའི་ཁདཔའི་ཚདདུ།བང་པ་ཞིག་དབབཅིདབླསངབར་འདེད་ད། དཉི་མདང་ཟུབའིགཞལ་མེད་ཁད་ཡོངས་སུ་བཙལ་དང་ རི 
སེམས་ཤིང་། ཤིམ་དང་ཟུ་བའ་གཞལ་མད་བད་ལས་ཚད་དངབཿ་ས་མས་ན། རབ་འཐེརད་ཇི་སཱམ་་དུསམསཀས་དུདེས་ནི་སླུ་ཟུ་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་ ཚདྱ་ཏི་ནམ་པརྩ་ཧལ་བཞི་ཁདཔའི་ 
ཚདདད་དཔྱཚུལ་བཟུད་སྣེ། དེདང་འདྲ་བཞི།བད་པ་དབབ་པར་ཞུས་སམ། གསེལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འདས་དེགིམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདྭ་ཀྱིས་བཀའསུལ་པི། འབའཤེནད་དི་སམས་དུ་མས། 
རྱམ་མཁན་ནམ་ཡམ་མཁན་་ཙྱི་སློབམདེམ་ཁས་པའི་དང་ཚུལ་ཅན་ཡིནནམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་སྒྱས་བད་ནིཤཾས་པའི་དང་རུལ་ཅན་དུདགཔརབྱི་ སཱ མཁས་པའི་དད་ཚུལ་ཅན་ 
མ་ལགས་སོ། །བཅེམོ་ལཱན་འདྲྱ་ཀྱིས་བ་ཀའ་སྣལ་པ། རབ་འབེརད་བཞིན་དུམ་འངོས་པའི་དུསན། ཤཏནུབསཾ་མས་དབའྲཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀ་བུ་དང་རིགསཀྱི་བུ་མེལ་ལ་ཤེས་བྱ་ཀྱི་བདོབ་ 


/ རར 
༤༨ 


རཾ 
ཊཱ 
ཤེ 


ˆ -„. /ཡ=་འཐ་ 


དྲི་ཐོ ཤིང་ཆྒེད་ནས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་དོལ་ཏུཕྱིན་པ་བབམོ་འདི་ངོདཞིང་སཱངས་ཏེ། ཤན་ཐོས་དང་རང་སངས་རས་དད་ །འིམདྲོས་དག་ལསྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་། 
ད་ཡེངས་སུ་བཙལབར་སེམས་པར་ཤུངན། རབ་འབེན་དལ་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། ཤྱངཆུབ་སེམས་དབའི་ཐེག་པ་པའི་དིགསྤ་ཀི་བུ་དད་འིག 


ཊཔ། 
བཱ ཅུ དམའ་བ ུ 
ནམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དགིམ་ལགས་སོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་དེནིམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སའཀའ་སྩལ་པ། འད་འབོརད་ཡདབད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤེ་ ྲ 
དམའ་ཆེནཔེས་བདུདཀི་ལས་སུ་ིག་པབའོ། །ཊ་ཤར་འག་ཱསེདའ་ིསབུ་ལ་ལ་ིགའཁར་ཡསོ་སུདའྱི་སལ་པ་མཆོབརའདེདལ། དེས་འམས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕྲནམཐདྷནས་ ་ 
# འི་ལཱམ་དུ་འཁོརལསྱ་སྨ་བའྱི་རལ་བིའ།ཁ་དོག་དད་དཔེབས་ཅིའད་བཞིག་ཡེདཅེས། དེས་ཁམསྭ་ཀྱི་རལ་དན་མཐེངབའིཁ་དགད་དིབསྱ་ཀེ་མཚནས་བཟུད་བརསེམས་ཏེ། 
ཧུའུཁོརལེས་སྒྱཊབའི་རྒྱལ་པོའཁ་དོག་དད་དངྱིཐས་དང་ ཚུལ་དུད་མཚནམ་ཡང་སའི་དདགཔ་འོདེ་འྭུ་ཞག་ལེདུགདཞེས་ཟརན། རབ་འབེརད་ཇི་སམ་དུསེམས། སྱེས་བུ་དེ་མཁས་ 
པའི་དད་ཆུལ་ཅོན་ཡིནནམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནིམ་ལགས་སེ། །བདེ་བརག་ཤིགས་བདེནིམ་ལགས་ས། །བཉེ་མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ། དབ་“ 


པ ་ ཨཿ ཿ ༥༥ 
་བཞིན་དྲ་མའྲོངས་ད་སྲན་ སེམ་སརང་ཁི་བགཀ་ཕ་པའིས་པ ནི་བ = རོ་ལི་བཊ་ཁའ་ རའ།་བ་སི་་རོལ་རེ ༣༢༠༣༢་ར༽ ཡི 
ཏན །འབེདེ་བཞིནདུམ་འྱསདུསན་བང་ནུབསེམས་དཔའི་ཐག་པ་བའ་ཟགས་ཀིབུདངདིགས ུ་མོ་གང་ལལཤེས་ར་ཀི་པ་སལ་ཏྲ་ིནཔ་ཟབ་མའིཐོས༔ཤིད་ནད་ར 
¬ །ཀེསབ་ཀྱི་རོབ་ཏུ་ཕིནཔ་ཟབ་མེ་འདིའླེསངས་ཏ། ཤན་རོས་དང་། ནང་སསྦ་རས་དདལྡན་པའི་མདེ་སེདག་ལསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྦནཔཞིད་ཡེངས་སུངཿལ་བར་སེམས་པྱ་བང་ 
¿ རླ ས་འཧར༽ ཇི་ལཱམ་དུ་སེམས། བད་ནབ་སེམས་དབའ་ཐག་པཔའི་རགས་ཀི་བུ་དང་རགསཀུ་མདདག་མཁས་པའིངདཚུལ་ཅན་ཡིནནམ། གསེཁ་བ་བཅོས་ལྡནའདས་དེན་ 
) ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་བ། རབ་འབཱརེདེ་ཡད་བཏངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོས་བདུད་ཀྱ་ལས་སུརིག་པའབུའོ། །རུབའབོཿའདིལྟ་སྣེ་དཔེན་སྐྱེས 7 
. བུ་ཤིནད་བཀས་པ་ལུལ་ཞི་གགིསནོྱརདང་ལྡན་པའི་ཁ་ཟས་རླེད་ཀང་། དྲུག་བཅུ་པའི་།ཁ་ཟས་བཙལ་བར་སེམས་ཤིང་། དེས་ཁ་ཟསོངྒར་དད་ལྡན་པད་བོརནས། ཅྲུག་བཅུ་པའི།བ་ ` 
# ཟུས་ལ་བཟའ་བརསེམས་ན། རབ་འཤེརོད་ཇི་སཱམ་དུ་སམས། སཱེས་བུད་མུཁས་པའི་དང་ཚུལ་ཅ་ན་ཡིནནམ། གསེལོ་བ། བཅོམོ་ལྷན་འདས་དེནིམ་ལགས་སེ། །ཅེམ། 
¢. ཙཨ་བཀའ་སྩལ་པ། ནབ ཡིནད་བཞིན་དུམ་འོདས་པའི་དུསནབདནུབསམས་པབའེ་ཐིག་བཔའི་རིགས་ཀྱ་བ་དངནིགསྱཀི་བུམ་དདག་ཤེས་འབྱའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཟབ་འདྲི་ལོག 


ཤིསད་ུབཤེསབབྱ་ིཕ་རོབཏཱ་ིནབ་ཟབམ་འདི་ེར་ཞངསུངས་ཏེ། ཞནེས་དངདད་སནསྦ་རས་དང་ ཞཔའི་དོ་ལ་དག་ལསྣ་ནས་པ་ཐམས་ཅད་མྭའེན་བཞིད་ལྔབས་སུ་ ༨ 
།བཅམ་བཟསམས་པྱ་བུང་ན། ས་ོ་ི་ཤམདུ་་། བངྩབསམས་དཔའི་གར་བའད་བ་ དདདགུམ།ཁས་པའི་དདཚུལ་ཅན་ཡིན་ནམ། གསེལ་ག 

རབ བཅོས་ལྡན་འདུས་དུནིམ་ལགས་སོ། ་ །འདསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོཿདེ་ཡདབང་ཆུབ་སམས་དབའསམས་དབའ་ཆིནཔས་དདུྱི་ལས་སི །པརབུའོ། གོ 

ཅི ལཾ ཞོ ོ་ི་ི་ཏབམནཔཔ། ནོནབུ་འཆིང་བུདད་བསྐུན་པར་བསམསན། རབ་འབེན་དེ་ཇི་སཱམ་དུ་སེམས། དམ།བས་བའི ༧ 

དོ་ཚུལ་ཅན་ཡིནནམ། གསོལ་པ། བཉོམ་ལནའདསད་ནིམ་ལགས། བཅོཿ ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འོརདབཞི་ནདུ་མ་འོོས་པའི་དུས་ནྭ་བུཏཆུབ་སེམམ་དཔའྲི་། ་ 
བབའི་ནིགསྭ་ི་བུདང་ིགསྦ་སིབ་མ་ནང་ལ་ལ་ཤས་རབཀིཕ་ར་ཅཱ་ིནཔ་ཟ་མེའདྲིབསཤིངནེད་ནས་ཀྱང། མའི ཀོ་བུབས 

༡ཤསད་དས་མདངལནཔའི་མདལདག་ལས་ནམ་པ་ཝམསཁད་མ།ཌནཔ་ནིད་ལེབསསུ་བཙལ་བརས་མས་པྱ་འདན།འབབརལ་བསདུསེམས། བྱམས 


ˆ 


པཔ 


;- ། ༄༅༅ ༨ རོ་ཱ་ཉས་ཁའིརའུ་ ཡིནནམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དས་ལགསསོ། །བཅོམ་ 
རྫ ཧཱཾ ག་འག་ས་བཀའ་ལ་པ། ཀན ་ །ིགཔའབུའོ། །རབ་འབེབ ཡགས ལམ 

ྱ་དེ་ཤེས་གིརབིའད འཆ ོས་བམངཔ་གང་གས་ ཤེས་རབ་ཕ འེད གས་མར་གུབདེལབའི་སེ་བར་འྱརབ་། འདི་ ་ 
་; རླ ལྐུའ་གཟུགས་ཀི་སབས་པ་ད་། སྤྲའི་སྲེབ ས་པ་དང་། དྲིའིསེབས་པ་དང་། རོའ ལོའ་སེཊས་པ་དང་། རགགྷིསེབས་པ་དང། ཆོས་ བས་པ་དང སྦིནཔའིཧཾ འིསཐས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིས 
ཆི ཀྱི་སླེཊས་པ་དད་ བཟོའིཅ་བས་པདད། བཅོནའ སྭ་ཀྱི་སོབས་པ་དང་། བསམ་གཏནི་སོབས་པ་དང་། ཤས་རབྱ་ཀཱ་སེཊས་པ་དང་། ༩ འདེད་པའི།ཁཱམས་ཀྱིསེངས་པ་ + 
 ད དང་། གཟུགས་ཀི།བམསྭ་ཀྱི་ཀོབས་པ་དང་། གཟུགསམ 0 ་ ལུང་འབེག་པ་དང་། །བ་ཏེནྲ་བའི་སཱེས་པ་དང་། རིམ་གྲེབ་བའི་སོབས་བ་དང་། ༠༡ 
མྫྱ་ བ་ག གདག བས་འ པས པ་གས ྟེབས་ཀྱིསཞཾས་བདང་། ཀའ 


2:25 


: 


༦ 


ཤིད་སྟེང་པེད་ཀེ ཐུས་པ་དང་། དདོས་པེ་མེདཔའི་དོ་བེ་ཉེད་ 


ས་པ་དང་། ཕི་སྙེད་པ་ཞིདཀྱི་སེཐས་པ་དང་། ཤིནད་སྙོད་བཞིདྱཀི་སེབས་པ༔ ཏུ 
གོ འདུསྲ་བས་སྙེང་པ་ཉིད་ཏེ་ ཱ དད། ཧོབ་ཤེད 
ཐེགོམ་དད་ཐམ་མེདབ་སྟད་པ་ཞདྱཀི 


ཀ་ཏར །།་༢༢༥ འགྲས་པ 


ཐོས་པ་དང་། དེདབ་མེད་པ་སྟེད་བཉིད་ཀྱི་སེབས་བདང་། ནད་བཞནེ་སྟད་ 


, བ་དང་། ཌའེདཔའི་བརལཏཱ་ཧིན་པའི་ཟླཤས་པདང་། བརྩོན་གབུས་ི་་རལྭཏཱ་ཕིན་པའྲིགབས་པདང་། བསམ་གཏན་བྱི་འོལ་ཏུ་བིནབབྲི་ས 


རླ 


ཉཱ ཁ་འ . རྤ ལམྱ་ཀཾ་སྭེོས་པ་དང་། བསམ་གཏན་ྱི་སེཊས་པ་དང་། རྣམ་པན་བྲར་བའི་སྤེབས་པ་དང་། ཏིདང་འཛིནྱ་གི་མེཊོས་པ་དང་། སཱོམས་པར་ 
ཾ ཆེནཔེ་སེང་བ་ཞིདྱཀི་སབས་བདང་། 
> །སར་སྙང་བ་ཉིདྱ་ཀྲི་མའས་པདད། 


རླ 
ཐྲམཊད་སྟེད་བཉི' ེབས་པ་དང་། དད་གི་མཚན་ཉིད་སྟེངབ་ིདྱཀིསེཊས་པ་དང་། མིདམིགསྭམཔཞིྱཀི་ རར་རོ ར་ 
ཟུབས (སད་བཤིདྱ་ཀྱི་མེབས་པ་དང་། དངོས་པོ་མདབ་སྡོད་པ་ཉིདཀྱི་སླིབྲས་ ཱུ 
དིས གའི དན་པ བསབ དོ་ 


སེད་པ་ཤིདི་སེཉས་པ་དང་། ་ 


ས་བ་དད་། འདུས་མ་བས དཔ་ཞིདྱཀི་སུབས་པདད་། མཐའ་ལས་ 


ཊས་བདང་། ཆོས་ 


ས་པ་དང་། ཤས་འབྱ་ཀིཝ་ 


“ 


རྭ 


ཟོ ི་ོ - ༤ ===“ ང་རོ 
སྟེ པོ 


ཧ །རོལ་ཏྱཱ་ཧིན་བའི་སེབས་བདང་། སེབས་བྱཧུའི་སབས་པ་དང་། མོ་འཇིགས་པའི་སྭེབ ས་པ་དག སེ་སཡདག་པིགཔི་ོས་པདང། སངྦསྦྱ་རྒསཏྣ 
རེ ཀྱི་ཆོས་མ་འདདས་པའེ་སོོབས་པདད་། རྒྱ རྒྱན་ཏུཞུགས་པའི་ འིྲབས་བུའི་སེབས་པདང་། ལནཅུག་པུཔའོངབའེ་འབས: །བུའིསབས་པ་དང་། ཕྱིརམི་འོད་བའི་འབས་བུའི་སཱཁོས་པདང་། དྭག་བཅོམ་པའི་སོབས་ 
ཀླ བདད། དངའཆུབ་ཀི་སོབས་པ་དང་། ཟུན་དབ་ཡངདག་པར་རོགས་པའིབངརུབ་སེབས་བ་སེབརའྱུརོ། ༣ དིའི་དཞེན། དབ་འབོར་ཤེས་རབཀི་འོལ་ཏ་ཕིན་པནི་སཊསབ་མེདབྩ་བབྐོ། ༣ 
།རབ་འབྱར་ཤེ འཤེས་ནབྱ་ཀི་པའོལྭཏྭ་ཕིནཔ་ནི་བསམྦ་ཆིས་མི་ཁབ་པའོ། །རབ་འབོན་ཤས་འབྱ་ཀི་བལོ་ འོའཏུ་ཕིནཔན་སམས་མེད་ ད་པའོ། །རབ་འབོར་ཤེས་འབྱཀིབ་རོལ་ཏ་ཕིནབནྡཾསེ་བམེད་ ཅིད་འགྲག་ 
ཏཾ ‡ ཁབ འོ། །རབྲ་བེརཤེས་རབཀིབ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བཤི་འྭབུག་པ་ཆེད་པའོ། 
ཿཿ ༥ རྱིན་ནི་བརྗོདདུ དུམེད་པའོ། །རབ་འབོར་ཤེས་འབའི་པ་རོ་ལཏ་ཕིན་པ་ནྷིནམ་བར་བད་བསེད་པའོ། །འབ་འཐེར་ཤེས་དྱཀིའི ན་པ་ནི་ ནིདམིགས་པ་མེད་བའོ། །འབའེརོད་ཅིའི་ཐི་བཞེན། 
ཾ ཚོས་དདགནི་ཤེ ནར་གྱི་མའོ་བ ཉོན་བའཆི་ ༢དིལ་མེད་ཅི་དམེདམེགས་ཏ། རབ་འཧོར་གལ་ཏེ ཏྲ་བང་ཆུངསམས་དཔའེ་ཐེག་པ་ འད་གས 


,¬-༨༽༽ ཁཿ 


 འབྲཾ་བའེ་མཾ། བྱུར 


' ན། རབ་འབེརདེ་ཡདབངཆུབ་སེམས་དབའི་ཟག་པ་པའིརིགས འིུའམ་རིགསྤ་ཀ་བུམདེདག་གིས་དདདཀི་ལས་སུརིག་བར་བའོ། །དྲ་གད་ཅེས། 
བཀའསམ་བ་དང་། ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤས་རབྱ་ཀི་པརོབཅྭཕིནཔྲ་འི་ ྦ 
ཤུ་པ། ༥ །ཟབ་འཐེརདཅིའི་ཕ་མཞེ་ན། ཤེས་འབྲ་ཀི་པའལ་ཏུཕིན་པའི་དོབ་ནང་མདམ་ཡིན་ཏེ་མོ་དམིགས་ས། །བཅམ་གཏུནྱགི་་བོ་བ།ཧིནཔའིབེབཏོད་ 


།བནས་སམ། བཅོམ་ལྡནའདསྱ་ཀིས་བཀའ་ 


ཨིདམིགས་སེ། །བཅོན་འཐུས་ཀི་འལཏཱ་ཕིནཔའིདབ་ཉད་ཡད་པམ་ཡིནཏེིདམིགས་ས། བཟདཔའི་བའེཕཏ་ིནཔའི་དབཤོད་ཡདཔ་མ་ིནཏ་ཡི་དསིགས་སོ། ། ་ 
པྲ འགི་ །ན་པའིཕ་འེལཏུ་ཕནཔའི་ད་བཤོད་ཡོད་པ་མ་ཨིན་ཏ་མི་དམིགས་སོ། །ནད་སྡང་པནིདྱི་དའ 


བམ་ཡིན་ཏུ་མེ་དམིགས་སོ། །ཅྱི་སྟེད་བཉིད་ཀྱི་དོ་རོ་ཞིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ 


ེདམ་ཡན་ཏ་མིདམགསས།།་བེ་ 


་མིདམིགསསེ།།ཕིན་སདཔ་ནད་ླ་པ་མ་ཡིནཏ་མ་དམགས་ས། །སྟེངབཞིདྟེང་དཀྱི་བེ་ཞིད་ 


ི་ིེའ་ཞ་དཔམཡནཏེམིདམིགས་ས །དནདམ་པ་སེངཔ་དུ་མེདལམཡིནཏེ་མདམིགས་ས། འདུས་པ 


ཀོ 


བཤིད ཞིདྱ་ཀི་དོ་བཤིད་ཡོད་པམ་ཡན་ཏ་མི་དམིགས་སོ། །དངེས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བཉོད་སྣང་པཞིདཀི་ངོབཉིད་མེདཔ་མ་ཡིནཏ་མི་དམིགས་སེ། །དྲ བ་ཉེ་བར་གཞག་པྲ་ནམ་ཀི་ ཀཱ 
ཀ་ལོ །ཨདདག་པད་སེང་བནམསྱ་ཀིདོབ་ཉིད་ཡོདཔ་མཱ་ཡིནཏེ་མི་དམིགས་སོ། རུ་འཕུལིཀདབནསས་ིདབདདཔདཔམ་མིནཉ་ མག ར་འ 
གོ་ །དབད་བྱ་ནམས་ ད་ཡེདཔ་མ་ཡིན་ཏམ་དམགས་སོ། །སྟབསྣ་རམསྤ་ཀི་དོབ་ད་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏེ་མི་དམིགས་སོ། །བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགནམས་ ེབ་ཤོད་ཡེད་མ་ ' 


* 


ཐྲ འཁྲག་ཀྲ་ཁོས་ཿཏྱསཞ་ཊཁ་ལཁཁ ངོ ཤརྨ་ཊཊ་ཤས 


རཿ 


ཡི རྩི ལ་གབྱུརན་པའི་ཛབཉདཡོདབ་ཡིན་ཏ་མ་དམིགས་སེ།། །འཕགས་པའི་བདན་པྷ་རམས་ཀྱི་དོ་དོ༔ ཡདཔམ་ཡིན་ རལ ་ 
| ཆལ ན་ཏི་དམིགས་སོ། །ཆོད་མེདཔྷ་ནམསྤ་ཀི་ངབི་ནིད་ཡེདཔམ་ མ་བ ཌུ ཅུ 
ཏེསི་དམིགས་སེ། སབ །རྣམ་པདླ་པ་ནམསྱ་ཀིདབཉེད་ཡེདཔ་མ་ཡི་ཏ་མེ་དམིགས་ས། །མཐའྲ་གིས་ ཨ་པའི་སྐམས་པར་འཇུག་པྲནམསྤ་ཀིདོབ་ཤིད་ཡེད་པ་མ་སི། ་ 
ྲུ ་་ཡིཏ་མིདམིཀ དཔའི པ་ནི་དདམཆནས་མདཔད་ོ་པམད་པའདབ་ཏདལད་པམལནཏིདམིགས། །མདེན་པ༽༨ཤེས་པྲ་མསྭ་ཀྱི་དོབི་ཤིད་ཡེད་པ་ ‹ 
སིད མ་གས་མགསས། བུད་་ཀླ་གཟུསི་་དཔ་ཡིནཏེ་ཡཕགས་ལ། དག་ཤྲིག་ 
ཟེར ཾ ཧྲིར བ--༽ - ༽ ལི་ལི ཁྱང་པ་ཤང་ ད་པམ་ཡིན་ཏ་མི་ །སཾ། །སེ་སོ་ཡང་ ཚེ རཱི 

དོས་ཡིམིམགས །ིདེིབ་ིད་ཕེཔམམིཏ་མིམགས ལ་སར ག་ས 


“= 


ཁུ་དང་འགས་ཀྱི་བུ་མེ་ག 


སྱིན་བའི་ཕལ་ཏུ་ཡིནཔ་ནི་ལེ་གེ་མ་མཆིས་པའ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ བུགསནམཆིས་པའོ། ཆོར་བནི་ཡེ་གླེ་མཆིས་པའོ། །འད་ཤེས་ནི་ཡི་ག་མ་ 
ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའོ། ས་བརཤེས་པཞི་ཕི་གེ་མཆིས་པའོ། ་ རོ འགམས ན་ལ 
ལཆས་འོ།།ཡུས་ནི་ཡི་ གསམཅས་པའོ།།ཡདནི་ཡ་གེམ་མཆས་པའོ །གཟུགསནི་ཡ་ེ་ས་ེས་པའ། སྒནི་ཡིགི་ཨམ་ ཡབ ཞི་ཁི་ 
གེམ་མཆིས་པའོ། །རེག་ནི་ཡི་གླེ་མཆིས་པའོ། ཆོསནི་ཡི་གམ་མཉི་ས་པའོ། །མིག་གྲིནམ་པའ་ཤྭསནི་ཡི་གམམཆེས་པའེ། ྣུབའི་རྣམ་པའ་ཤེས་བ་་ 

མ་མཆིས་པའོ། །སྣཱའི་རྣམ་བརཤཱས་པནི་ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའོ། །ལྕའིམ་པའ་ཤེས་པནི་ ་གེ་མ་མཆིས་པའོ། །ལུསྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ནི་ཡེ་གེམ་མཆེས་པའོ། །། 
རི 'བར་ཤེས་པ་ནེ་ཡི མ་མཆིས་པའོ། ཡར ཝ་ཡི་བ་མ་ཅིས་བའི། ཧི་ལེ པོ་ལ ཚིག་གོ ཟུ ཏེ་ཟག་པའི་ཡི་གེ་ 
མ་མཆིས་བའོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏའག་བ་ནི་ཡི་ག་མ་མཆེས་པ །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པནི་ཡི་གམ་མཆིས་པ ། །ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེའག་པནི་ཡི་གེམ་མཆིས་པའོ། །མིག་གི་ 


-% 


65༩6 __ 


༡༧༩༤ ཛ༅ཆ༦༡༤ 


ཀས ། ས་ཏདགཔའྱི་ཏེྩ་གིས་ཆོར་བནི་ཕི་གེམ་མཆེས་པའོ། །ར་བའི་འདུས་ཏེའེག་པའྱི་རུནྱགིས་ཚོར་བནི་ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའོ། སྣའིའདུས་ཏེ་འེགཔའྱིཏ་གིས་ ར་ར 
'པའོ། །ལུའིའདུས་ཏ་རེགཔའྱི་ཉེྩ་གེས་ཚོངབ་ནི་ཡིག་ས་མཆིས་པའོ། །ཡུསྱ་ཀིའདུས་ཏེ་རེགཔའྱི་རནྱགིས་ཆོརབནི་སི་ག་མ་མཆིས་པའོ། །ཡིད་ཀི་འདུས་ 
༩ ཡཾ་གམམཆེས་པའོ། །སཱའི་།མསྐརི་ཡ་གེམ་མཆིས་པའོ། །ཆུའི་ཁམསནི་ཡིགས་མཆིས་པའེ། །མའི་ཁམས་ནེ་ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའོ། དགི་ཁྲམ་ 
ནི་ཡི་གེ་མ་མཆེས་པའོ། །ནཊ།འའི་ཁམས་ནི་ཡི་གེ་མཆཆིས་པའོ། །རྣམ་པའ་ཤེས་པའི།འམསནི་ཡི་ག་མཆཆིས་པའོ། །མདིག་པྒི་ཡྲི་ཀྲམ་མཆིས་པའོ། ཞི་བ ། 
མ་མཆིས་བའོ། །རམ་བར་ཤེས་པྲན་ཡིག་མ་མཆིས་པའོ། མིདདང་གཟུགསནི་ཡེ་གམ་མཆིས་པའོ། སེ་མཆེད་དུ་གནེ་ཡི་གསམཆེས་པའོ། །དེག་པནི་ཡི་གེ་མ་མཆེས་པའོ། 
ཆོདབ་ནི་ཡི་གེམམཆེས་པའོ། །སྡེད་པནི་ཡི་གམ་མཆིས་པའོ། །ལནཔན་ཡི་གམམཆིས་པའ། །སཱེད་པནོ་ཡི་གམ་མཆིས་པའོ། ྤྱི་བནི་ཡི་གེམ་མཆིས་པའོ། །རྒ་ཤིནིཡི་ _ 
# གེམ་མཆིས་བའོ། །ནད་སྟེངཔ་ཞིད་ནི་ཡི་གེ་མ་མཉིས་པའོ། །ཧིསེད་པཤིདནི་ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའོ། །ིནང་སྙེད་པཉིདནི་ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའོ། །སད་པ་ཉིད་སོད་པ་ཞི་དའི་ཕི་ 


ཐའ ཏེ 


་ 


ཆེན་པེ་སང་པ་ཉིད འཛའ  །དས་ཉིནན་གམམཆསཔའ། འདུས་བཿ སྭ་སང་པཉད་ནི་ཡི་གྷ་མཿཆིས་པའོ། འདུག །འདྭསྲ་བ༔ 

ཆིས་པའོ། ། །མཐའལས་འདས་པ་སངཔཉིདནིཡི་གེས་མཆིས་པའོ། ཁགམདབྲམ་མད། ཧེདྩོདཾནི་ཡི་གེམ་མཆིས་པའོ། ། །དའ་བནད་བ་ རྣ་འ་ 
ནི ་ །འད་བཞིན་ སཾད་པ་ནིདནི་ཡི་ག་མ་མཆིས་པའེ། པའི །ཆོས་བམས་ཅདསེང་པཞདནིཡིག་མཆིས་པའོ། ། རྩ ་ 
གས་སྙེང་པཉིད ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའོ། ། ། །དདས་ 


ད་པྭསྟེ ེང་པ་ཉིདནི་ཕེ་ག་མ་མཆིས་པའོ། བ་ རལ དནི་ཡཾ ཡི་གེཨ་མཆིས་པལོ། ། 
དཔད རྩ ་ བབ བ་ཁ ཨཿ བྷ་རམསཱནི་ཡི་གེམ་མཆེས་པའོ། དབ་ནམསཱནི་ཡཾ་གེ་མ་མཆིསྭ་ཧོ། ` 
°: : ཞམས གིམ་མཆིས་པའོ། ། །དབད་པྱེ་ནམས་ནི་ཡི་གཾ ཆིས་པའོ། །བསནསསནིཡ་གེ་མམིས་པའོ། །དཱནུབྱཀི་སན་ལགྲ་ནམས་ནི་ 
ཡོ ་ 


ཞེ་ཡཾ་གེ་མ་མཆིས་ པའོ། །འཕགས་ ་པའི་བདན་པྲནམསནི་ཡི་ག མ་མཆིས་པའོ། །བསམ་ ་གཏནྨ་ནམསནེ་ཡི 


¡ཁོ = །གི་མ་མཆིས་པའོ། བོ་ལ རབ ླ པྲེ ་ལོང་ཀའི༩་ཿཨ་ྲ ༣ 
་ རཾ སད །ཀ འོ །གཟུགས་མད་པའི་སྤེམས་པར་འཇུག་པྣ་རམས་ནི་ཡི་གེམམཆིས་པའོ། །རྣམ་པ་ རེ གྲ 
ོེ ཧཾ མཐརྱ་ཧིཨ་གན་ ས་པའི་སཱོམས་པར་འཇུག་རམས་ནི་ཡི་ག་མམཆིས་པའོ། ཐསམ་ 

± * 


ཀཀ ཟླུ་རུངསནཡ །རྣམ་པན་བར་པའི་སྒེ་སྙིང་པ་ཞིད་དང་མཚནམ་མེད་པ་དང་སློ ན་པ་མད་པྲནི་ཡི་གྷ་མ་མཆིས་པའོ། མངོ་པར་སལམསསཡལ་་ 
བ མཆིས་བའོ། །དད་འདན་ནམས་ནི་ཡི་གམ་མཆིས་པའོ། ཀཀ དེཞིནག ཤག བྷསབས་ན་མཿ་ ང་བས་བ 
ལབ་ ཤེས་པ་ནི ཟེ སེསེ་མདདགཔའིག་པྷ་དམས་ནི་ཡིགེ་མ་མཆིས་པའོ། །སིདྡརེཆན་པོན་ཡི་གེ་མམཆིས་པའོ། །སཔྱས་རསཀིཆོས་མ་འདེས་བྷ་ནམ་ནི་མི་གེ་མམ དད ་ ཆེར 

„3 དུ ཡ་ག་མུམཆས་པའོ། །ལམ་ཐྷཱིཾརམ་པ་ཤས་བཉིད་ནི་ཡཾ་ག་མ་མཆིས་པའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲའནཔ་ཤིདནི་ཨི་གེ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ ནའདས་གལ་ཏྲ་བདྲ་རུབ་སེམ" ་ 
ཀཱ དབའི་གཔ་པའི་རིགས་ཀྱབུམརིགས་ཀ་ུམ་ལོ་གམ་མཆིས་པའིཤས་མངྱི་པརོལ་ཏཱ་སིནཔལ་མདན་པན་ཆགས་པ་བྱད་ལ་སི་གམ་མཆིས་པའི་རས་པའ། ཀར ་ 
¡ གཀཆགས་བདབ་སདཅོང་། ཡཾ་གམ་མཆིས་པའི་བཅོན་བྲགས་ཀྱ་པརོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་མདོནཔར་ཆགས་པར་བགྱིད་པ་དང་། ཡི་ག་མ་མཆི་པའི་བཟོད་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ཧི རོ 


༽ ཚི ཿ 


བཾ 
; 


ཁཾ རརང་འང་འབཁང་མཛརྐར་འརི་ལཆ་མངའ་ལཌ་༩པའོོ༩༧གས༩༢༤༡༤༨༧༨༤ ༩༤ 


༠ ཨཿ = & 


དིད །མཆནཉིད་སྙེང་པ་ནིད་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་ངགྱིདཔ་དང་། ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའི་མི་དམིགས་པ་སྣངཔ་ཉིད་ལ་མངོན་པཆགས་པརབྱྱིད་པ་དང་། ་ཡི་གེ་མ ༧, 
ཟེ ་མཆིས་པའི་དངོས་པོ་མདཔ་སྙེང་བ་ཉིདལ་མདོན་པར་ཆགས་བར་བྱིདཔ་དང། ཡི་གེམམཆིས་པའེདེ་བུད་སད་པ་ཞིད་ལ་མ་ངོན་པརྡ་ཆགས་པར་བྱིདཔ་དང་། ཡི་ག་མ་མཆིས་པའི་དངོས 
ཅུ ` །།དམིར་་་ུཔད་མང་འདཆགས་བདཡིནབདང། ཡཾ་གི་མ་མཆིས་པའི་དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པྲ་ནམས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པར་བབྱིད་པ་དང་། ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའེ་ ྱི 
རཿ ཡདདག་པར་སོང་བ་ནམས་ལ་མདོན་པར་ཆགས་པདབྱགིངཔ་དང་། ཡི་གེམ་མཆིས་པའྡི་ར་འཕྲུལྱ་གི་རར་པྷ་ནམས་ལ་མདོན་པར་ཆགས་པར་བྱགིད་པ་དང་། ཡི་གེམ་མཆིས་བའི་དབད་ ༩ 

„ ཕྩྷེནམས་ལ་མངོན་པནཆགས་བའ་བྱགིད་པ་དང་། ཡིག་མ་མཆིས་པའི་སྟེབསརྣམས་ལ་མདོན་པར་ཆགས་པའབགྱིད་པ་དད་། ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའི་བད་ཆུབྱ་ཉི་ཡན་ལག་ནམས་ལ་མངོན་པར་ ཧུ 
ཐབ་ ཆགས་པར་བྱ་གིད་པ་དང་། ཡི་གེ་མ་མུཆིས་པའི་འཕགས་པའི་ལམ་ཡནྱ་ནཔ་ལ་མདོན་པར་ཆགས་བར་བྱྱིདཔ་དང་། ཡིགེ་མ་མཆེས་པའི་འཕགས་པའི་བདན་པྷ་ནམས་ལ་མངོན་ ྲ 
_ ` བནྡ་ཆགས་བཤ་ཧིད་པ་དད་། ཡི་གེ་མ་མཆེས་པའི་བསམ་གཏནནམས་ལ་མདེན་པདཆགས་པར་བྱགིདཔ་དང་། ཡི་གེམ་མཆིས་པའི་ཚདམད་པྷ་ནམས་ལ་མདོན་པད་ཆགས་བན་ ༥ ༢ 


ལི 1 ་ = 
པའི་གཟུཝ མེདཔའྱ་ནོམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལ་མངེན་པར་ཆགས་པར་བྱ་ིདཔ་དང་། ཡི་གེ་མ་མཆིས་པའི་ནམ་པར་ཐར་པ མསྐ་ལྕ་མངོན་ 
གདབ ཨི་གེ་མ་མཆིས་པའི་མྤ་ 'གནས་པའི་སཆས་བར་འཇུག་པྲ་ནམས་ལ་མངོནཔར་ཆགས་པར་བད་པ་དད་ ཐགས་ཡའི། ཨད 
ཐན་བཞི ང་། མཆན་མ་མེཊ་པ་དང་། སྨེན་པ་མེད་པ་ལ་མངོན་པའ་ཆགས་པར་བྱྱཀིད་པ་དད་། ཡི་གེམ་མཆིས་པའི་མདོན་པར་ ས་པནམས་ལ་མདོན་པ་ྩ་རགས་ 
བརབྱ་གིན་པ་དང་།་ ཨ་མཆིས་པའི་ཏི་དདེ་འཛིན་ནམས་ལ་མདནོ་པར་ཆགས་པར་བྱིད་པ་དང་། ཡུཾ གེ་མམཆིས་པའི་གཟུདསྱ་ཀྱ་སྒརྣམསལ་མདན་བད་ཆགས་པར་ 
བིདབ་དང་། ཡེ ས་བའིད་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྟེངསྣརམས་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པརབྱ་ིདཔ་དང་། ཡི་གེ་མམཅིས་པའི་ །ས་པྷརམས་ལ་མདོན་པར་ 
- ཆགས་པར་བྱིད་བ་དང་། ཡི་གེ་མ་མ་ཆིས་པའིསསེ་ཡངདག་པའ་རིག 
པན་ཆགས་བརབྱ་སིདབ་དང་། ཡིག་མ་མཆིས་པའི་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཆོ། 


བྷནམས་ལ་མངོན་པའ་ཆགས་པརབྱགིད་པ་དང་། ཡི་གེ་མ་མཉིས་པའི་སྭེདྡརེརེན་བྨེན་མས་ལ་མད་ £ 
ས་ས་ས ཟི ༦ . 


རྭ ཊེ 


- །ཙ༅། །ལ་མདོནཔར་ཆགས་པར་བྱིད་པ་དང་། ཡ་གམམཆིསཔའིལམྦ་སི་ནམ་པརཔཤེས་པ་ཉིད་ལ་མངནོཔ་མཆགས་པར་བྱིན་པ་དང་། 
ཐམས་ དོན 
རའ 


དད་ལ་མདོན་པརཆུགས་པད་བྱ་ཀིད་བ་དང་ དེ་ཡད་ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའསུམས་དཔའཌན་པོས་བདུདཀི་ལས་སུ་རག་པའབྱ་འོ། ། ་ ་ 
འཐེནད་དེ་བཞིནནོ། །དེད་བཞིན་ཏེ། དབ་འོར་གཞན་ཡདབདུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པཔའ་རགས་ཀིདདད་ཟགས་ུམེངའབ་ཉིོ ཏི རི 
དགོས །གཏིནྲ་བིནཔ་དད་ུབ་ད་འཛིན་པ་དད་ཀོག་པ་དང་། ཀུན་ནབ་པ་བེད་པད། ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིདལྲ་དེདབདང། སྒེམ་པའི་རཡུ པོབ ངཱ 
༥ད་ཨདབ་ཆུབ་སེམ་ས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོས་དདད་ཀིལས་སུ་རིག་པནབའོ། །རད་འབོརགཞན་ཡདབད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་བ་པའིའིགསྤ་འི་བུའ་ བུ ་ 
གའོལ་ཏྱ་ཕིཾནཔ་ཟབ་མེ་འདི་འབྲི་བ་དང་། བ་ཏོན་བདཔ་དད་ུ་པ་དདའཇིན་པུ་དདྱ་ཀེག་བ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པན་ཐེད་པ་དདཚུལ་བཞིན་དུ་ཡད་ལ་བདཔདད་་སྤྲམ་པའི་ཚེ། གྲོད་ཁྱགྱི་ཕེད་ 
® ཁྱ་བ་བདདྲ་གད་ལྱསི་ཕིད་ལྱབབ་དད་རམས་ཀྱ་མིད་ལྲབ་བདད། རྒལཔའ་ཕེ་དྲདརཁརགྱ་ཡད་པཁྲབདངཁྱམ་ག་ྲུ་བྱབདད། རླམ་དངམ་ཁནཔའི་ཡིད་ལྭ་དབ་དང་། མདང་ལནའི་ 


<~ླླ མ མ 


༄༅ཐདང་། ཧགད་ 
་པ་ཟབསེ་འདི་འདྲི་བ་དང་། འཆངབ་དང་། ཀྐོག་པདང་། ལུང་འབོག་བདང་། 


ངྒེ །ཏོ་ཅན་འ །ཐུག་པར་འགྱུར་བཞྲེ་བར་སྦྱརཏེ། །དེདགྲ་ག་བནནབས་མས་དཔའ་སམས་དཔ་ཆནཔེས་འདུཀིལས་སུ་ིགབདོ། ། 
བབྱབ་བགཞན་མངྱབ བམས གཞི་རིམ སྱིད  ངེ་དང་བཀུརི་དང་ཚིགས་སུ་བཅད་བ་དང་། ་ 
པཾ ཆོས་གོས་དད་ཟས་དང་མལ་ཆྭ་དང་། ནདཀྱིརྐྱེན་རྩི་དང་། ེ་བདམདཔེའབུང་པབདུཆུབ་སམས་དཔའི་ཐེག་པའི ཁའི་རིགསྦྱ་ི་བུ་ལམ་རགས་ཀྱི་བུ་མེཤས་འབྱ་ཀི་ 


ཌཱ རག ཚུལ་བཞི་ནདུཕིད་ལཏདྡའི་ཆེ དདགིའྱི་དབདན། རབ་འབེདདི་ཡ་དབང་ནུབ་སེམས་པཔའསམས་ད ཨས 


!ྭ (ཁཾ ¿5 | { 

་ྦ ཤཱ ཏྲ ག་ར གུནམེ་དད་ལྡནཔའི་ཡིད་ལྲ་བ་བདང་། ཆོར པའི་ཡིདའ ༡ ས 
ལཿ བཾ ག་ག ཡ་ག གསིག 
སྲཾ 2 ཁཁ་ཏོན་ཧད་བ་དད་། ཚུལ་བཞིན 


༡:43 ¢ 


༤) །ལས་སུ་ནིག་པར་བའོ། །ཤེས་རཀྱི་ཝའོལཾཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་འདྲི་བདང་། ལུང་འབོག་པ་དང་། །བཏོནབེནབ་དང་། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལྲ་འེདཔའིཚེ། བདཆདད་ལད། ལྤ 
འྱུགན་ནོ། །འབ་ ཌོ་གཞུན་ཡདབད་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཐག་པ་པའི་ནིགས་ཀྱི་ །འམ་ནིགསྲ་ཀི་བུ་མེ་ཤག་དབྱཀིཕ་འོལ་ཏུ་པིནཔ་ཟབ་མོ་འདི་འབྲི་བ་དད། ལུད་འབོག་པ་དད། ཁ༩ཾ 
ཚུལ་བཞིནདུ་ ད་ལྭ་བེདཔ་དང་སྤེམ་པའི་ཚེ། དགཏི་ཉན་དགམ་ེབར་མེགངནནྲ་ས་ད། ནང་སངསྐྱ་ཆུས་དང་ལཱནཔ་དན་པ་ཤེ་བ་གཞག་པྲ་ནམས་དད། ; 

ཨ་དད་། རྫུ་འཕྲལ་གྱིརྐང་བརྣམས་དང་། དབངོ་པེརྣོམས་དང་། སྐེབསརྣམས་དང་། རུཏནུབ་ཀཱ་ཡན་ལགྲཱ་ནམས་དད་ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་དང། 
ཐཔཉིད་དང་། མཆནས་མེད་པ་དང་། སྣེནཔ་མེད་པ་དག་ཉེ་བཟབསེན་པ་བེདད། ཀ་སེམས་དཔི་འགའ་ཡིས་ ལ་པོ ་ . ཾ 


རབ་འ ཁའ ྲུ གུ 

བས་དདུྱ་ཀིས་བ་སྲཊ་པའི་མདོ་སྡ་ཟབ་མོ་ཟབ་མེ་དེ་དགུ་ལ་འདོད་པསམི་བསུདདོ། །རབ་འཐཱེངདེ་ཅིའི་ཕིམཞེན། དེ་དགནི་རུམ་པྲཐམས་ཅད་མཁཱནབ་ཉིད་ཐོབ་བདྲ་བེད་པ་མ་ཡིནནོ། །རབ་བོར་དོ་ 

ཁྭ་བྷདཆུབ་སེམས་དཔའ་བཟསམི་མཁས་པ་ དགནི། ཤེསརབོོ་རིམ་ི་ཞས་སེབམས་ཏདེ་་དབ་སེམས་འབ་མས་བའཅན་བེམསཔ། 
རེ ༧ ྲུ ' £ 


= ། 


༩ འདི ཤི་ྱཀུཿཐབས་མཁོས་གླུག་ས། བའྲ་བའོ། 


། ཱཀྱི་བུ་ད་ དབརགས་ཀིད་ཚ་ཤས་འབི་རོལཏུ ༤ ༧ ཡུནཔ་ཟབ་མེ་འདི་བར་ཞིང་ཞན་ཐསོ་དང་། དདས་དསྱྱ་ཆ རྨར 
ལྡེ བས་མཁས་པ་བཙལ་བར་སེམས་པ་ཡདོན།  བ་ལ་ད་མདབངཐུབ་སེམ་ས་དཔ་ལསམསདཔའཆ པེ ད་ས ག་ །།ཤིས་ == དཱ 


ིས་པ་ལོ།། བམ་པོ་བྱཅ་དྭགུ་པའོ། 
ཤེས་འབྱ་ཀི་བའོལོ་ཏུ་ཧིནབ་ཟབ་མེའདི་འབྲིབ་དང་། ཡུང་འབོག་པ་དང་། རབཏོན་བའདགའ་ལ། ཆོས་སྣབནིཕུཤེལ་བྱད་། ། རད་འབེརདེ་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ དཔའས་མས་དབབཆེནབེསབདཀིལས་ 
་སུའིག་པཟྱ་བའོ། ། ། །རབ་འབེར་གཞན་ཡང་ཆོས་སྣ་བནི། ནི ཤེས་རབ་ཀི་པརོར་ཏུའནཔ་ཟབསོ་འབྲི་བ་དང་། ' ལུད་འདེག་པ་དང་། ཁཏནོབ་བརཕི་ཤོལ་མི་བེདལ། ཆོས་ཞུནཔ་ནི་ཡུལ་གཞནད་འགོ་ན།་ ནྲ 
རབ་འབོརདེ་ཡད་བད་ ་ཆབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནབོས་བདུདཀལས་དུའིགཔརྲབའོ། ༈ །ནབ་འོགན་ཡདཆསནལན་ཤེ་་ི་སོུ་ིན་པཟབསའི་བིབདང་། ཡུང 


རང་ལ བོང ཁུ་་ཧ་ར་ཡཆོར་རའ ཡར་རོ་ར་བ་ཁཁ་ཤབས་ངབ་འཇར་འཁངབབཡ་འའྲཔད༡༩ངབའང་༤༡༨༨༨༧གཏཊ་གར། 


ཧཿ ༩༢༡༡༤༡༢༨༡༨༤༤༢༠༢༡པ༨པ༡༥ར༩ - ངབ ྣིྣཾྣཌར`ིཾཨ ༥ 


ོ་ ༧༩ ཤེག 
ཅོ ིེ ། ཁ་ཏོནྲབབར་འདོད་ལ་ཆོས་སྱུབ་ནི་ཡུལ་གཞན་ འགྲོན། འད་འབོརདེ་ཡངབང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་བ ཀྱིལས་སུ་རིག་པརབུའོ། །རབ་གབེན་ བཿ 
$ ཤློ གཞན་ཡང་ཆོས་སྱུབ་ནི།ེདད་བཀ་སྡེ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅདཔ་ལྷུར་ལེནཉིང་། གེསཾ་དང་། ཟྭས་དང་། མལ་ཆདང་། ནད་ཀི་རྐེནཅི་དང་། ཡེ་བྭད་ཝཱར་ལནལ། ཆོས་ཉན་པན་འདོད་པ་ཆུད་ཞིང་ཆོག དུ 
༣ ཟའ ཤིས་ལ་འའ་ཏུ་དབེན། ཅོན་འགུས་ཆམས་པ། དན་པཤེ་བར་གཞིག་པ། དྲ ཤས་འབདང་ལྡན་པ་ཞིག་སེ། ཁེ་དང་བཀུར་སྙཾས་འཇིགསན། ཟད་འབོན 
_ %2¡ དེ་ཡད་ཤུཀི་ཕའོལོཏུཕིན་པབྲབ་མ་འདི་འབྲི་བདང་།  ལུདའདོག་པ་དང་། ཌ་ཏེནབེདཔའྱི་ར་ཏན་ལནཔ་སྭ། རད་འབབརདེ་ཡད་བདཆརུབ་སེམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆེན་པས་འདུདྱཀིལས་ 
„ (འིག་བནབའོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡངཆོསསྤབ་ནི་འདདབ་ནུདཞང་ཆོག ཤེས་ལ། ཟད་ཏུ་དཔན་ཞིདབརོི་འཐུས་བརམས་པ། དན་པའ་བཟགཞགཔ་མིགཡེདབ། སེམསྱཆེ་གཅིགཏུ་ 


_གུསཔ། ཤས་བདང་ལྡན་པཞིག་སྐེ། ཁེ་དངདཀུར་སྟིས་འཇིགས་ལ། ཆོས་ཞན་པནིའདད་པ་མེཞད་ིག་ཏོའདོད་ལ། ཁྱདད་བཀུར་སྙདང་། ཚིགས་སུ་བཅདཔ་ྷུར་ལེནིད། ཀློན ལོ 


ུ ༦: 


„ . ,] གཾསདད། མལ་ཆདད། ནད་ཀྱི་ྱནརིདང་། ཡི་བྱད་ལྷུར་ལནན་, འབཏོནད་ཡདཤེས་དབཉྱིཕ་རོལཏུཔྲིན་པ་ཟབསྲི་བདང་། ཡུང་འབོག་པ་དང་། ཁ་ཏེཤདཔའྱརཧན་མི་ 


= 


ཤོནདེ་ཡདང་ བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་བདུད་ཀྱི་ལས་སུའིག་པའབུའོ། །རབ་འབེཊཾ་གཞན་ཡང་ཆོས་སྱབ་ནི་དགེནཔ་པ། བསེད་སྟེམས་པ། ཕུག་དཀྲ་ཁོད་ 
ཡ་ལན ཤུན ག་པ། ཟས་ཅི་ཐེབ་བའི་བསེདྭསམས་ལེནཔ། དུའོདཔ། བླུ་གབ་མེད་པ་ཤིངདྲུང་བ། ཅོགབུ་པ་གཞི་ཅི་གཞིན་པ། ཆས་གོས་གསུམ་བན་འགྱུར་ལ། ཆི 
ཆོས་ཤནཔ་ནི་དགོནཔ་བ་མུ་ཡིན། བསོད་སམས་པམ་ཡིན། ལུག་དརྭའོདཔ་མ་ཡིན། ཟཾས་ཤོཾས་མི་ལནཔ་མ་ཡིན སྟན་ིགཔམ་ཡིན ཅི་ཐོའ་པའི་བསདྭསམས་ལནཔ་མ་ཡིན། དུང་ ཀཱ 
] ཁྲོདཔམ་ཡིན་ བླ་གབ་མེད་བམ་ཡིན། ཤིདདུང་མ་ཡིན། ཅོག་དུ་པམ་ཡིན། གཞི་ཇིབཞིན་པམ་ཡིན། ཆོས་གོས་གསུམ་པམ་ཡིནན། འབའྲབོནད་ཡད་ཤེས་འབྱི་བའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ༢ 
ཟབ་མེ་འདི་འདྲི་བདང་། ལུངའོག་པ་དང་། ཁ་ཏོ་ནྲེད་པའྱིར་རྱན་མི་ལཱནཔ་སྟེ། རབ་འབཱོརདུ་ཡདྱ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོས་དདུད་ཀི་ལས་སུ་རིག་བདབའོ། ཁལ ༩ 

འཐོན་གཞན་ཡདཆོས་ཉན་བནི་དགེནཔ་པ་བསོད་སྤོམས་པ། ཕག་དང་ཁྲོད་པ། ཟས་ཐིས་མི་ལེནཔ། སཱནཅིག་པ། ཟས་ཅྲི་ཐེབ་པའི་བསེད་སློམས་ལནཔ། དུརཁྲོད་ཐ། ཟླ་གང་མེད་ ཏོ 
པ། ཤིདདུདཔ། ཅོག་བུ་པྱ། གཞི་ཇི་བཞིན་པ། ཆོས་གས་གསུམ་པར་རྒུར་ལ། ཆོས་སྱུ་བནི་དགོན་པ་པ་མ་ཡིན། བསོདསམས་པམ་ཡིན། ཕུག་དག་འོད་པམ་ཡིན། ཟས་ཕྱིས 
ོྦ ་ ; ན | ་ 


པོ མི་ལེནཔམ་ཡིན། ནཅིག་པམ་ཡིན། ཅི་ཐོབ་པའི་བས མས་པམ་ཡིན། དུང་འྲོད་པ་མ་ཡིན། བཱ་གབམད་པམ་ཡིན། ཤིང་དད་པམ་ཡི ཅོག ་ཨཡི ཁོ 
་གར་གཡས་་ ལོ་ལོ  ་ ཁ་ལོ ས་སི གག 
སྱ་གྱུལ། རབ་འབོ་དདེ་ཡདབངཆུང་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་དདུད་ཀྱིནིག་པརྱབུའོ། །རབ་འཐེར་གཞན་ཡང་ཆོས་ཉན་བཞིདད་ཅིདབསས་བྭ་དགེ་ ཨཱ 
ཁ། ཤས་དདྱའིཕའོལ་ཏུ་ ན་པ་ཟད་མེ་འདི་འདྲིབ་འདེད། ལུང་འབོག་པར་འདོད། །ཁཏོནབབར་འདོད། ཆོས་སྣ་བ་ནི་མ་དད་པ། ཚུལ།འྲིམས་དནཔ་ཅན། སྡིག་པའི་ཆོས་ཅན། ༣ 
ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ཟང་མོ་འདིའྲེབརམི་འདོད། ལུད་འབོགཔ་མི་འདོད། ཁ་ཏོནེད་པར་མི་འདོདན། རབའདོརདེ་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀིཕ་དོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབླ་འདི་འདྲིབ་དང་། ལུང་འབེག 
ཟཱ་དད་། ཁ་ཏེནདཔའི་ས་ཧནམི་ཝནཔ་སྭ། ཟབ་འབེའོདེསད་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་དདུང་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པརབའོ། །ནབ་འབོརགཞན་ཡད་ཆོས་སྱུཁ་ནིད་ 


ཅད་བསམ་བ་དགེ་ལ། ཤིག་དང་ཀི་བེལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཟབ་སེ་འདིའདྲི་བར་འདོད་། ལུད་འབོག་པར་འདེད། ཁ་ཏོ་ནཾབ་བར་འདེང་། ཆོས་ཤན་བནིམ་དདན། དབ་དབེ་རཤེས་འབྱའི་ལ་འོལ་ 


འལ ལུབ་འསྐོག་བད་ ཁ་ཏོནྲ་བེདཔའྱ་རུ་ རེན ནཔ་སྭ། རབ་འབོནདེ་ཡད་ ྲ་དུབ་སེམས་དཔ་འསེམས་དཔའ་རེན་པོས་དདུད་ཀིལས་སུ་རིག་བརྩ་ཀ། 
` རད་འཕོནཐ ཞན་ཡཱད་ཆོ ཟུ དོག ལི ་ཡེངས་ ཟོག ོམ་ ཅན། ཆགས་པའི་སམས་དང་ འི སས་བནྱ་རུར་ན། 
རྩ ་ ཆས་པ རྩས་ཅན། ཆགས་པའ་སམསདད་ཞནཞོག ཆུ་དང 
ཟབ་འཐོན་དེ་ཡང་ ུུ ཕིན་པ་ཟབམེ་འདི་འབྲིང་དད་། ལུང་འབགཔ་དང་། ཁ་ཏེནཧེད་པའྱིརྒ་རནམི་ཝནཔ་སྟེ། རབ་འྱབོདེ་ཡདབཏཌུབ་སེམས་དཔའ་ས། 
བེས་དདུད་ཀྱི་ལས་སུའི་ །པདྲ་བའོ། ། 


སེམས་དཔའ་ཆེན་ ཛྲ 
ར་འབོར་གཞུན་ཡང་ཆེས་ཉན་པནི་བདོག་པྲ་བམས་ཅད་ཡདོས་སུ་གཏོདཞིངསེམས་ལ་ཆགས་པ་མེདལ། .ཆོས་སླུབ་ནིསརྭས་ཅན། ཆགས་ ¬ 
ཆས་དཔྲ་ུ་ཞིངའུདསབནྱའན། དབའབོན་ད་ཞེསའངིལའོལ་ཏ་ིནཔ་ཟབམོ་འིའི་བདབ།ུདའབོགཔདད་། རཏེཔྱྱུ་ེནམི་ནབ་། ར་བོད 
བྱནརུ། ཀ་ག ནི་ཆོས 


ལས་སུ་རིགཔརླདའོ། འབ་འབོནགཞན་ཡངཆེས་ཞནཔ་ནིཆོས་སྣང་ལགོས་དང་། ཟས་དད་། མལ་ཟདང། ནདྱྱིཉིནི་དད། 
 དཡེཕསུགཏངཔ་དོད་ལ།ཆོསནི་འནཔརིའདདན། འབབོོ་ལང་ཤེསསྱའིབཏུ་ིན་པ་ས་འདི་འབལདང།ལུདའཕོག་པག། བའ ད་པའི 


མོར་འ འུ 


བཧིགླ། ¿༠ །སྒྲ་ིན་མི་ལྡན་པ་ རབ་འཐེའོདེ་ཡདྱ་པང་ནུད་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔས། ཀྱི་ལས་སུ་ནིག་བགུའོ། །འཤགཞན་པདམོ་སག། ˆ 
ནྨིག་དབ་ཙམ་རྱིས་ཤེས་ལ། སྩས གག ལལ ལོའ་ པ་ཟབཡོ་འདི་འབྲི་བདང་། དད ་ ཿ 


།།ལྷ་ནྱརཔའྱི་ྒ་ཉནསི་ཝནཔ་དཱ། རབ་འགོརད་ཡད་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་བདུད་ཀིལས་སུ་རིག་པའདའོ། །རབ་འཐོརགཞན་ཡངཆོས་ཤན་པའྲིགངས་པ་ 
རླ ཙྨྱཾ་ཧིས་ཤུས་ལོ་ཆོས་སྤབ་ནིཀ་དགོས་ཤིང་། ཚིག་ལྷུན་ལེནཔར་འགྱུར་ན། རཾ འཐོནདེ་ཡང་ཤསའབྱ་ཀྱ་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་འདྲི་བདང་། ལུངའབེག་པ་དང་། ཁ་ཏོན་ 
ང མི་ལྡནཔ་སཱེ། རབ་འཧོརདེ་ཡང་དང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའའེན་པེས་དུད་ཀྱི་ལས་སྲུ་རིག་པའབའོ། །རབ་འབར་གཞན་ཕང་ཆོས་སྣབ་ནི་མདོ་དང་། 


_ བད་ལྔ་བིས་བསད་པ་དད། ལུདད་བསན་པ་དད།ཆི་གས་སུ་བཅད་པདད། ཆེན་དུ་རྗད་པ་དང། གླེདགཞི་དང་།འདི་ལྐའའདས་དད་། སྙེས་པའི་རབས་དང་། ཤིནཏ་རྒྱས་ 
_ ,,; བདོདྨ། ཆེས་རྨ་དད་བུཏང་དང་། རྟེགས་བུ་རྗོད་པ་དང་། གཏན་ལུཔ་བསྟན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཏྱན་པརཤེས་པ། ཆོས་ཞནཔའི་མདོ་དང་། དབུཏས་ཀྱིསོ་བསྐད་པ་དད་། ལུང་བསྟན་པ 


༣27༦ 2221 


བྔངོད་བདང་། གླེད་གཞི་དང་། འདི་ལྟར་འདས་པ་དང་ འགྲིག ། ཤནྱྱཧུས་པདད། ད་ད 
ཏཀ་ལ་ཕབ་ སས་སས་ ་་ སོའི ༈ 
ཁུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་ འབ ་་། །པར་བའོ། ། ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡདཆོས 


གད ་ ག་བདུད། 
སུ་བཅད་བ་དང། ཚདདུ་བརྡོད་པདང་། ་གེང་གཞི་དང་། འདི་ལྟར་འདས་པ་དད་། ་འི་རབས་དན། ཤིན་ཏྭཱ་ཧཱས 
ླྱོ་བ་བ་པ། ཨ་བདཔ། ད་པ་ད ༡ ན་པའི་ཆོས་ཀི ད་ ཆས་ ཁོ དབྱཏས་ཀྱི་ས་ཐ། པ་དད། ཤུ 
ཨུ་བཅད་པ་དད་། ེད་དདེ་དང། གིངགཞི་དད། འདུ་ འདི་ལར་འད ས་ག ྐྱསབའིར དང ཤིང ཤཤིནཏྲཱ་ཧུས་བ་ད་། ཆོསྤ་སྐད 
` རྟོགས་པར་བརྔོད་ བརྗོད་པ་དང་། གཏནལ་ཕབཔ་བྟམནཔ་དིཆེས་ཀྱབའྲ གེསས་ རབ་ ཀླ 


ཡཿ 


ཅི ཧའ  _།པ་དད་། ཁ་ཏོན རབའོརདེས་དབངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ་ནཔོས་བདུདཀིལས་ས་ིགཔནདའོ། ཁབའོནགཞན་ལདཆོས་་བཞ་ འོ ' 
ེ ཨག ར་ཞུག བཟི བྲ་་ཡང་ བ་ག ་ཟབ་མོ་འདི་འབིབ་དང་། ལུང་འབེག་པདང། །ཀེཊབེད་པའྱུ་ ཆུནམི་ལནཔ་སེ། རབ་འབོ་རད་ཡདང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ 


_ ¿ (ཆེནཔོས་དདུདྱལས་སུ་རེག་བརབའོ། །འབ་འབོརགཞན་ཨད་ཆོས་ནན་པཞིབ་དོལཏུཕིནཔདགདང་ལྡན་ལ། ཆོས་སབཞིཔ་རོདཏུྱིནདུག་དངཨི་ལྡནན། རབ་འབོནདེ་ཡང་ཤེས་འབྱི་པ་རྩོལ་ཏུ་ཕིན ་ ྲ 

ངཱ @4ཾཿ བཟྲཊ་མ་འདིའདྲ་དང་། ལུང་འབོག་པ་དང་། ཁ་ཏོན་ཤེད་པའྱི་རུརྐེནམི་ཝཱནཔ་སྟེ། རབ་འབུརདེ་ཡད་བདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནནཔོས་དདུད་ཀྱི་ལས་སུའེགཔརྲབའོ། རབ་འབྱོར་གཞན་ ཟའ 
།མཤེསྭ་སཱ་ནི་བར་ྭཏཱ་བིནབདུག་ལྲ་བབས་མཁས་ལ། ཆེསྤ་དན་པནཔའོལ་ཏུ་ཕིནཔ་དུག་ལྭ་བབས་མི་མཁས་ན། ནད་འབརདེ་ཡད་ཤེས་དབྱ་ཏ་པ་རོལ་ཏྲུ་ཟིན་པ་ཟབམའ་ ¿ཿ 
ུད་ལག་བདང་། ཁ་ཏེནབདའྱ་ར་སེི་ལནཔ་སྟ། དབ་འཐེནད་ཡད་བདརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་དདད་འི་ལས་སུ་རིག་བབའོ། །དབའོར་གཞན་ཡདཌོས་ཤནཔནི་ལ་ 


ཤལཏ་ཧིནཔ་དུག་ལ་ཐབས་མཁས་ལ། ཆོས་སྣུ་བནིཔ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དུག་ལྲ་བབས་མེ་མ།བསྭ། རབ་འབེརད་ཡང་ཤེས་དབྱ་ཀིལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་འགྲིབད་། ཡུད་འབེག་པ་དད་། ཾྲ | རླུ 


 ིཀ2ྲྣྤ པློ] ཐཐ གྲུ ༦ ༣༢ལྦའཐསས་ 


ཇཾ ཙ། ཤ །ཆོས་ས་བནྲིའིབརམི་འདོད། ཀླག་པར་མི་འདོད། ཡུང་འབོག་པརམི་འདོད། [བཏོནབབརམི་འདོད། བསྒེམ་པརམི་འདོད་པརགྱུརན། འབ་འབོནད་ཡད་ཤེས་དབྱ་ཏི་ ་/ 

༧ རེལོ་ཏུ་ཕིནཔ་ཟབ་མེ་འདི་འདྲི་འདང་། ལུར་འབོག་པ་དང་། ཁ་ཏོན་བེད་པའྱི་རྒུ་ཏྐམི་ལཱནཔ་སྭ། རབ་འཐོརདེ་ཡདབྲངརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེནཔས་དདུདཀི་ལས་སྲུའིག ཌཱ 

_  བནྲ་བའི། །དབ་འཐར་གཞན་ཡང་ཆོས་བླ བཞིའདོད་པའི་སེདཔ་དང་བུལ། གནོདསེམས་དང་། སྟོམ་པ་དང་། གཉིད་དད་འཕྱོད་པ་དངྲ་བལ། + ཆོུད 

རུ ཟླ 'དང་བཅས། ཟ་ལ ་ ་ ཐྲེ་ཙོམ་དད་བཉས་པན་ སྒུན ལྔ ˆ ཾི 
ཟབ་མེ་འདི་འདྲི་བ་དང་། ལུངའགེག་པ་དད་། ཁ་ཏེནབད་པའི་རུ ནམི་ལྡནཔ་སྟེ། *. ་རབ་འབྱོན་ ་ཡད་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པེས་བདུད། །ལོས་སུ་རིག་པརྩ་བུའོ། 

` གྱ གདགེམས་དང སམ བདད། གནད འགོདཔ་དབྲུབལ་ཐཅོམ་དདྲལ་ལ།ཆོས་ས་བནི་འདུབའྲཞ། 

_ པ་དད་བཅས། གནོད་སེམས་དང་། སཱེམ་པ་དད་། གཞིདདད་། འགྱོད་པ་དད་བཅས། ཐི་ཆོམ་དད་བཅོས་པར་གྱུན། རབ་འབྱནདེ་ཡད་ཤེས་འབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་འྲའི་ , 


༼འ་  ུད་འདེག་པ་དད། ཁ་ཏེནྭ་བཔ་དང་། འཆད་་དང་། ཆུལ་གཞིན་ད་ྱ་བདཔའིཚེ། ལ་ལ 


་ྲུ ནིའདི་ལར་སྡུག་བསྡལ་ལེ། །ཡཾ་དགསྦ་ཀྱི་ཡུལཿ 
པྲུ མས་ལས པབ་བད་པ་ག་་ཤསཔདེ། 


.ཆཾ [ཨའཟེན་བིབ་སིུག 


ནི་སེམས་བ ཤཾནབ་འབྱོརག། 
ནཔ་བརྗོད། བོད བ་པ དོ 


གཤིནྡརའི་འཇིག་ རྟེན་དང་། ཡཾ་དགསྱ་ཀི་ཡུལྱ་ཀི་མི་ ན་བ་བརོད་ཅིང་། སསསནདྱ་སལ། 
རབ ལི་མ །ཧེདཀིས་ལྡ ས་ད མྱི 


བམེ་འདིའདྲ་་དད་། ཀོག་པ་དད་། ལུདའབགོ་པ་དད། ནད ན་པ་སྭ། དབ་འབྱེར 


„ 


གབྲསལ། རླ; 


ཁེདོ་ཕུན བས་ ། ད་ལོར 


རགཔ་འོ།།བྭ་བོ་།ཞན་ཕང་ཤས་མབྱ་ོལ་ཏུ་བིནབབདར་འད་ལ དད སྲག ། ཀླགོཔ་དད་། ཡུང་འབོག་པ་དད་། ཀན་བཔདད་། ་ ཟུ 


=: 


གི ༄༅། ༠ །འཆད་པདད་། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་བདཔའིཆ། ལ་ལ་ཞིག་དའོདས་ཏེ། རྒྱལ་ཆེན་བཞི་རེགས་ཀྱ་ལྷནམསཀི་ལེགས་བ་བྗོད་ཅིད། སུམ་བྱའུ་ཙ་གསུམ་རྱི། 
---། ལྷུརྣམས་གྱི་ལེགས་པ་བརྡོད། མཚེ་མའྲི་ཝྷནྣམསྦ་ཀི་ལེགས་པ་བརྗོད། དགའ་ལྡནི་ལྷ་ནམས་ཀྱི་ལགས་པ་བོད། འཕྲུལ་དགའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལེགས་པ་བརྗོད། གཞན་འཕྲུལ་དདད སླི 
ཧཱཾ ཐཱཧྱི་གྲནཊསྭ་ཀི་ལེགས་པ་བརྗོད་། ཚངས་ནིསྱ་ཀི་ལྷ་ནམས་ཀྱི་ལེགས་པ་བརྗོད། ཚདས་ལྔ་ཤེ་ཕནི་ལྷ་ནམས་ཀི་ལགས་པ་བདོད། ཚོས་པ་ཀུན་འཁོརྱ་གྱི་ལྒམམས་ཀྱི་ལིགས་ 
ལུ ཙ› བཟོད ཚོངས་ཆེནྱ་ཀི་ལྷུ་ནམསྱ་ཀྱི་ལེགས་པ་བརྗོག ཀཀ ་ ཆུང་སྣངགི་ལྷནྣམས་ཀྱི་ལགས་པ་རྡོད། ཚདམེདསདབའི། རྣམས་ཀྱི་ལེགས་པ་བརྡོད 
_ : ,7 སཱ་སྦུདདདབའི་ལྐནསས་ཙིལགས་པ་བ་དད།དགེབདི་ལྷ་ནམསཀི་ལགས་བབདོད། ཆུདདགའི་ལྷུ་ནམས་ཀི་ལགས་པ་བར་རོདོ། འདལ་དདག་བའི། ཤམས ས་བྲབ་ 
| ཆུས ༡ལགས་པ་བཛོད། ཆེ་བའ་ལྷ་ྣམསུ་ཀྱི་ལགས་པ་བརྔོད། ཆུང་ཆེའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱེ་ལེགས་པ་བརྔོད། ཚདམད་ཆེ་བའི་ལྷནམསྤ་ཏི་ལེགས་པ་བརྗོད། འབྲས་བུཆ་བའི་ ་ 
ˆ _ ལྷརྣམསཀི་ལགས་པ་བཛད། མིཆེ་བའྲི་ལནམསྱ་ཀི་ལེགས་པ་བདོད། མི་གདུད་བའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ལེགས་བ་བརྡོད། ཤིན་ཏཱ་མཐོད་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལགས་པ་བརྔོད། རྩ་ཞོམ་སྣད 


&‰ 2-%. ÷ \ ༦ =. 


 ད་ 
ོ 


བང་་་ཁང་ཀ་/ འ 


བད །བལྟི་ཐྭ་ནམསྱ་ཀྱེ་ལག་ ོ རམསྤ་ཀྱ་ལ ས་པྭ་བརྡོད། འོག མིནགི་ལྷ་རྣམས་ྱེ་ལགས་པ་བརྗོད། ཤམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱ་མཆེད་ཀྱིལྷཿ མསྱ་ཀི་ལགས་པ་བརྡོད ཊེ ས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ ༼༈འ 
ང་། ལེགས་བ་བ། ཧུད་ཟད་མེད་པའི་སྐྱ་མཆ ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལ ས་པ་བརྡོདུ། འདུ་ཤེས་མེད ་ སས་ལ འདོད 

རྒ་བ ཆི་གས་ི་གས་་ྔདོའ། ཤེམ ས་དམ ི་གས་འཕྲར་ འད 
ཤུ བའི་ཁམས་ནི་འདི་ལྟར་འདོད་པ་ལ་ལེདས་གོད་པས་འ འབདའོ། །གཟུག། །བམསན་བསམ་གཏནདད་སླེམས་པར་འཇུགཔ་ནམསྤྱ་ཀེས་འདི་ འབདའོ། །གཟུགས་མེད་ 
ཿཱ རུ འབག གུ་པ་ ཞི་ྷནམསྤ་ཀིས་འ 'ལར་བདེ་སེ། ཞན བབ | 
་ ༦ སྐེ་བ ཅས་ཅན། འགག་བའི་ཆོས་ཅན་ཡན་རིས། ཀྱདྲ་ཀ་འདིཉད་ད་ནུནདུགས་བའི་འབས་གུཐབ་བདྲ་གེས་ཤིག། ལ་ཅིགརྱི་འོད་བའི་འཐས་བུ་དད 
ཙིམི་དད་བའ་འབས་བུ་ད་། དྲགབཅོམ་བཉིདབ་པར་སིས་ཤིག། དའི་ཏུདུདཆུབཐབ་བརྩསངཤིག།ཧིན་ཆད་གལོར་བནམ་གཁེརེ་དཟྱ་སིས་ །ཅེས་ཟེནན། རབ་བ 
ནི་མདགས་འབྱསབག་ལཏུ་ཉིནཔཟབམེ་འདི་འབ་བདད་། ལུད་འབོག་པ་དང་། ཌ་ཏནྱ་བདཔའྱ་ུ་ཧེནམི་ལྡན་པྭསེ དབ་འབེདདེ་ཡདཧད་རུབ་སེམས་དཔ མས་དཔའ་ཆེནཔས་ 


ཀྲུ 'ཀ ` - ༣༨༩ ༡༣:“ཏཐུཁུཐསས་ 
°*„ ༤ ༠ །དད་ལ་ལས་སྭདིག་པར་འོ། ཞབ་འབོན་གཞན་ཡང་ཆོསསྨ་བཞི་གཅིགསུ། ཟླ་མེདཅིདདདགགིག་དེདཔ་ཡིནལ། ཆོས་ཉནབཞིའོི་ནདན་གནསན། རབ་འབྱོན 
_ཤེ་ཡདཤས་དབ་ཀིབདའ་ིུནཔཟབས་འདིའབེ་བདད། པས ་ འོ འདབའ་ཁུབསེབས་དཔ་ སབས་ ་ཟ ཀྱི་ལས་ 
དཱ _ ¿ སུནིག་བར་བུའོ། །རབ་འབྱོན་གཞན་ཡད་ཆོས་ཞན་པཞྲིགཅེག་པུ་སླེ ཟླམེདཉིང་བདག་མདཔ་ཡ། ཊལ། ཆོས་སྣུ་བནི་འ།ོརགི་ནད་ནགནསན། དབ ནེ་དཤེསབིན་ཏིུན ཁུ 

པོ པ་ཟབ་མེ་འདི་འབྲི་བདང་། ཡུད་འབོག་པ་དང་། ཁཏཿདཔའྱི་ུ་ཧེནམི་ཝཱན་པས། རབ་འབུནོདེ་ཡང་ཧུདྱ་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དབའཆེནཔས་བདུང ས་སུ་རིག་པརྲ་བའོ། །རབ་འཧོར 

གོ་བ སས སབ གདས་དབལ་ ལ་ལ ་ ཱ 
ཡུང་འབོགཔ་དད་ ཁ་ཏོནབད་པའྱི་ཆུཿཉེན་མི་ ཝནཔ་དྷ།། དབ་འཐོནདེ་ཡད་བད་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའི་ཆེན་པས་བདུད་ཀི་ལས་སུའིག་པདྲཌོ། །རབ་འབོདགཞན་ཡདཆོས་ 
ཏན་པཞི་གཅིག་བུ་ ཟ་མེདཅིདབདག་གིས་བེདཔ་ཡིནཔ། ཆོས་སླུབི་ཚོགས་ཞེས་སྐུསདན། རབ་འབརད་ཡད་ཤས་དབྱ་ཀི་ར་ིུནཔབབམེ་འདིའདི་བ་དད་། ལུདའབོག ༣༡ 


ཇབ འོོ ཟས 
པྲ 
ལེ 


` །རབྭ་འབིནད་ཡ་དབང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོས་བདུདཀྱིལས་སུའིག་པད། །འབའབོརོགཞུན་ཡངཆོས་ཉནཔའི་ཟང་ཟིང་ཅུད་ཟད་ཀྱི་ཕིན་ཤེས་ ངི 
བ་འབྲི་བར་འདོད། ཀློག་བར་དེད། ཡུང་འབོགཔར་འདོད། ཏན་བ བསྒེམ་པར་འདེད། ཤནཔར་འདོད། ཆོས་སྲུ་བནི་ཟད་ཟིད་འུང་ཟངཀིཕྱིར་། ཤེས་དདྲ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕུནབ་སྤིན་པར་ 
ཞིད། འབུགཞུག་པརམི་འདོད། ཀུག་བླི་དོད། ཡུད་འབོག་པླ་འདད། ཁ་ཏོནེད་དགཞུག་པར་མི་འདད། བསྣེམ་དུ་གཞུག་པརམི་འདོད། ཉན་པ འདོད གྲུབ 
། 


ི་བས་གཏཱ་ིནཔར་མོའདིྲི་བདད།ཡུད་འབགཔ་དད།།ཏ་ནྲདཔྱི་ཏམིལན་པ་ས། བའུདེ་ཡདདུབསེམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེནཔ་དདདཀལས་སུའིགབནའྩོ། འབ ༩ 
ན་པས་ག བ་ན་ལ། ས་ནཔནིདེན་ད་མ་འདད་ན།དབའད་ཡདཤེསདབི་ཏ་ནཔཟབམའདིའབི་བ་ 

ཁ་ཏ པྱིམ རྷ་དེམསཔམ་པའ་ིནས་ཏ ལས་པ འོ་ན 

བོ ༣ པཔ ཆོས་སྤུབནི་དགའམོམི་འདེདན། དབ་འྱདོརོད་ཡད་ཤེས་དབྱ་ཀིཕའལ་ཏུ་ཡིནཔ་ཟབ་མོ་འདི་འབི་་དད་ ཐུད་ཡྐག་སྐག། 


° མ ལར 2 ཤི 


` +༡༡༡༦ཞ.-་ ཨཿ" བ་ཀ ལཾ ཾ ཟླ ཀད 

ྡིལནབ་ནེ། ནབ་བ་དདེ་ཡད་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་དདུདཉིལས་སུ་ནིག་པརབའོ། །བ་བོན་གཞན་དཆོས་གླནི་གདནཟས་དཀོན་བད། ` 
ཀོ པའྲི་ཕོགས་དེན་འགྲེ་བདའདོད་ལ། ༣ རྲམ་་འ ཧོ་མ ལུདའབོག་པ་དང་། །བ་ཏོནྱབྐེན་ ༡ 
བཅྱིར་ཆེནམ ལྡན་པ དངཱངཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའཆནཔས་བདུདྱ་ཁལས་སུརག་པདྩབའོ། །རབ་འཐོརགཞན་ཡང་ཆེས། གདནཟས་དཀོན་པ་དང་། ཆུ་ 
དཀོན་པའྲི་ཕྐགས་དེརའྲག་བར་འདེད་ལ། ས་ྲབ་ནེད་འབདམ་དངན། རན ལུ་དའབོག་པ་དང་། །བ་ཏེནཧེད་ 
བ་ཆེ་ལི་ལནཔ་སེ། བ་འཐུརོད་ཡད་བཏྡ་རུབས་ས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔས་དདདིལས་སུརིག་པནབའོ། །འབའབེརགཞན་ ཛ།ི་གཞང་ཡགས་། 
སོདབཞ་ཤགས་དའ་འག་བན་འདོད་ལ། ཆོས་ཤནཔ་ཡདངེས་སུ་འབདུན། དེའི་ད རིགས་ཀི་བུ་ཁད་ཟད་ཟི་གེདོནདུ་སདྲསེཅི་རུང། ལགས་པར་བསམ་བ་ལུགས་བད་ 
རྱེས་ཤིག། ཟས་ཐོབ་མ་ཐྲོབ་དང་། གསེད་མི་གསེད་ཀྱིས་འགྱོད་པནྱ་གུར་ཏན་ཞེས་ཟེར་ནས ངི 


འི་ཕིའཆོས་སྟོན་པདེས་ཀྱདཐབས་ཕྲ་ ས་ཆོས་ལ་སྭད་བྱ་བུ་བདྱ་གུན་ཏེ། དེ་ཡང་ བའ 


དཀ  །་ར་ == === 3 =+ ༢༡༤༨ 


༄༅། ༨: །མི་དགའ་ཞིང་འདི་ དུ་འདུཤེས་ཏེ། འདིནི་སྤེན་པར་འདོད་པའི་མཚན་མ་མ་ཡིནྱའི་ སྤེདབའི་མཚན་མམ་ཡི་ནནོ། །སཱམཿ ། རབ་འབོན་ དེ་ཡད་ཤེས་འབ་ཀི་ཕ་འོལ་ 

-] ཏུཐིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་འབྲི་བ་དང་། ་ ན་བན ས་ག་དེ 
„„ རཁྱརགཞན་ཡདདགེ་སངཆས་སླབནི་གདནནུནཔའི་འཇིགས་ཕདད། ཆོས་པའི་འཇིགསཔ་དད། རྔོན་པའི་འཇིགས་པ་དད་།གཅན་ཟན་བྲོའའིའཇིགས་པདད། སྦྲུལགྱིའདིགས་པ་ 

་ུ > དང འབོག་དགོན་པའི་འཇིགས་པདད་། ཡོདཔ་དེན་འུགོ་བར་འདོད་ལ། ཆོས་ཉན་པ་ད་ ཊི མ་ི་ེ་སས་གའ་ཏོ། ཀ་ འོས་གུ་བཟ་མཤུན་ 
_ ལ་འདྡིསད་སྨས་ཏ། རིགསྤ་ཀྱིབུ་དག་ཁུད་གདན་ ན་པོའ་འཇིགས་དང་། ཆོམ་པའ་འཇི ་ རྡེནཔོལ་འཇིགས་པ་དང་ གཅན་ཟན་ཏྲེ་ འཇིགས་པ་དད་། ཡུལ་གྱཾ་འཇྲིགས་ 
་ོུ པ་དང་། འབྲོག་དགེན་པའི་འཇིགས་པ་ཡེད་བདེར་ དྭ་སྟ་ཅ་ནུད་ཞས། དགྲེསྤེང་ཆོས་སྣུང་དས་ཆོས་མེ་བསྟན་པའི་ཕྱེན། ས་པས་བ 
མི་འདོད ཀློགཏུ་གཞུག་པརམེའདེ། ཡུད་འབེག་ར་མི་འདོད། ཁཏེནྭེདདགཞུག་པརམི་འདོད། ཤན་ཏུ་གཞུག་ར་འདདབ་ུར་ལ།དེདག་གིས་དགྲ་མངཆོས་ 


ལློ 


་་ ཡི་དགས འ་ བགེས དུབས 
དི་འྲའི་བདད། ལུ་ ལུ བག་བདད་། རུ རབ་འདྱོན་དེ་ ་ཡདབྲདུ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ས་དཔ་ཉེ་ནཡོསདནྱ་་ལས་སུ བར་བ 
རབ་འཐོར་གཞན་ཡངརོས་སྨ། ཤིར རོ ་་་ 6 འཐེན་པ གྱུརཏེ། དེ་བས དྲམེས་གཏོང་བའྲི་གོད།ཁེནདེདག་ཡདདད་ཡེ བལལྟ་བར་སེམས་ཤིད་ 
སསའ གི ཆ་ད དས གམས འདས་་གས་། བསོད་སུམས་གཏོངབའིདདུ་འགེདགས་སོ། 
ཟ་ལ ཐ་ཆད འབ་འབད་ཡད་ཞེས་རབྱིལརོལ་ཏུ་ཕིནབ་ཟབམོ་འད་འིའདད། ཡུད་འབེག་པ་དང་། ཁཏེན་བད་པའྱི་་སེན 

། རབ་འབྱོརདེ་ པོ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་དདུདཀིལས་སུ་རིགཔར་བའོ། ག་ཏེ 
ྭ གཡ ས་རའཀྱི་ སྲ ་ ཡའོ ཀ་ཁ་ག ད་ཚག 


འའ < ༤=”༢= _---„ˆ- ----~ -- =£ 


; 


ཆོལ 


༤ །ཟུཏབར་མི་ྱ་དྐང་ུདསུརཟལསདོ། དྡགཅེསབཀའ་སུཔབདང་ ཆེདབ་ན་འཅུས་བཅོས་་ཞས་གའ་ 
_-༧] །ཏོ། །བཅེམ་ལྡནའདས་ཅོ་འིསྙདདུ་དུད་སྡེགཏོ་ཅན་དགདགེསློང་གི་ཆད་ནུ་བགྱིས་ཤིང་ིནས་ཀང་ཤེས་འབྱའིཔ་དོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ཟབ་མོའདིསུ་འད་འབི་བརལི་འྱུ་རབ་དད་། 
རེ ལུད་འབོག་པར་མེ་འགྲུརབ་དང་། །བ་ཏོན ཐེད་པར་མི་འགུར་བདང་། ཚུལ་བཞི དུ་ཡིད་ལྭ་བད་པར་མི་འགགུྡ་ད་ལ་དྲལའཐབས་སྦྱོན་བ་ལགས། བཅེས་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བ་ཀའ 
༈ ༧ ཧྩུལ་ག།རཀྲོར་་ལ་དདུ་ཐིགཏོའནདག་དགྲེ གིབདུ་ས་ཤིང་འི་ད་དུ། དྱཉིས་ི་ལར་ཁད ུད་་འིནི་འས་དབི་་ིབཡིནཏ། བད 
༡ ([ ནྣ གབུདའི ཤསདྱོབའོ་ཊིུན་བམ་ཡིནནཞས་དཔནང དངདྷ་ོག་ལ་མེས་པ་མེདབདབེདད་ །ནབའ དེ་ལ་བ སདགདབེན་གུས་དའ་ ༡ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་གད་ལུདམ་བ དགག་ིབཅས་ག་བརག༽ ད་དགག་བཅོས་དྲུ་གནས་ཤེས་དབྱ་ཀིལ་རོལ།ཏུ་པིནཔ་ཟབཔ་འདི་མི་འྲི་བད་འགུན སློ་གོག་པཔའབུང་ 
_ །ྱང་འབོག་བར་མི་ྱུར། ཁ་ཏོ་མྱིིཏ་པར་འྱགུན ཚུལ་བཞིནདུ་ཡད་ལ་མྱབེད་བར་འྱུརཏེ། ནབ་འྱབརད་ཡད་ཤེས་རབྱ་ཀ་བདོལ་ཏུ་ཉནཔཟབ་མི་འྲིའི་བ་དང་། ཡུད་ རྨ 
¢ འ ` 
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ཀཏཏ༡་༡ཀྲྟསས་ཀྲ་ཀྲའཿཏ་ འམགཆ་ 3⁄2 


རེ 


ཤཀ །བཏོན་བྱིདཔཾ ཀོ ཌྱརྒཆེནམི་ པཔྭ་སེ། རབ་འབཱརད་ལངྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔས་བདུདྱཀི་ལས་སུའིག་པདྱབའོ། །རབའབོར་གཞན་ཡད་བདུད་ ་ 
གེ་སེང་ཿ ད་གསོད ཞུམ པའམ་སུབ་པ @ང 

བབམེ་འདི་ལ་སྤྱོད་པ ད་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དྲུ་བེད་བདའགུར་ཏེ། རྒྱུནདུ་ཞུགས་པའི་འདྲས་བུ་རོང་པར་འགྱུརའོ། །དེནི་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོད་བའི་འབས་བུ་དད་། ཕྱིན - ཿ 
་ བའི་འབས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་པའི་འབས་བུ་ཐོབ་པརའགྱུརའོ། དེ་ན་དདྱ་བངཆུད་ཐེབ་བདའྱགུན་རོཞེས་ཟེར། ནཾ སྔ་མག་དྲ་ཐོས་ནུས་ཤེས་དབྱ་ིཕ་རོལཏུ་ཕིནཔ་ལ་ 'ཱ 

མིཨཱཱུ། རབ་འབིརད་ཡང་ཤས་འབྱུཉིབ་རོལ་ཅུ་པིནཔ་ཟབམེ་འདི་འབྲི་བ་དང་། ལུད་འབོག་པ་དུད་ ་ དབ་འྱབོདེ་ཡདྱ་བདཆུབ་སེམས་ 

* ” དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས་དུདྱ་ཊིལས་སུའིག་པར་བའོ། །དབ་འཐུང་གཞན་ཡང་ཤེས་དབ་ཀིཕ་རོལཏྭཱའིནབ་ཟབམ་འདི་སྐེརཔ་འཛ། བརར་དྷདཨུར་བའི་ དདུ་ 

ལས་མདད་འབུད་སྟེ། བདུད་ཀྱི་ལསད་དགྲྭ་དདྲ་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པས་རག་པར་པའོ། །ིག་པརྦཧས་ནསྣརམ་བརྭསྨོ་པཀྭའེ། ། ཅེས་བཀའ : 


ར་༢བ་ 


¦ །༽༅། °; །སྐྱལ་པ་དད་། ཚེ་དད་ལྡན་པ་རབ་འབྲེར་གྱེས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདུད་ཀྱི་ལསངཆུབསེམས་དཔའསེམས་ ' 
༧༧༠ »ི»་ ཛའ བཅོས  ་ རིར རྦ 
༼།རས་ོབས་མགཏཧི་བརོལཏུ་ནཔའི་གཟུགས་བླ་རནི་དུན་ལས། བཞུ ཏུ གྲུགས རབ་འཐཱེན་ཟེད་པའི་ཕརོལ་ཏྭཱ་ཕིནཔའི 

༼ཿ གཟུགས་བླ་ནུནནིབདུད་ཉིལས། དབའབོརྡ་ུ་ཁིམསི་པོལཏུབིན་པའི་གཟུགས་བདནནི་བདུད་ཀིལས། རབ་འབོརྱིནཔའིཕ་རོབ་ུ་འིན་ གཟུགས་བླནན་ན་དདད་ཀ་ལས་ཏེ། དེ་དག་ 
ཀྱངཆུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆུན་པསྤོ་ནམ་པར་སང་པརྦ་བའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཞན་ཐོསྱ་ཀྲིཐག་པ་དད་ལྡན་པ་དད་། ནད་གངསྤ་རསྭཀྱ་ཐེག་པ་དང་ལྡན་པའི་མདོཝ་དག་ཀད། ྲུ 
ཅི བདནུཏ་། སུས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་བས་རིག་བརབ་ སྟེ། རྣམ་པརསཱད་པརྱའོ། ། འབ་འབྲོན་གཞན་ཡང་ནང་སྐོད་པཉིད་དང་། ` ྱིསྐོངཔ་ཉི་ད་དང་། ཛྫཾ་ནར་སཱེང་བཉིད་དང་། སྒོད་པ་ རེ་བ 
༦ དྲབ་ཞིད་དད་ ཆན་པེ་སྟང་པ་ཞི་དད་། དོནདམ་པ་སྟང་པཉིདདང་། ྱ་སསངབཞིད་དད། འདྭས་བས་སྟེད་པཉིདདང་། མཐའ་ལས་ཞདས་པ་སྟེད་པ་ཞིདདང་། ཐྲེག་མ་དདཔྲ་མམད „7 


÷ 


༨ 


ད་བ་སྙེང་བ་ཉིད་དང་། རདབཞནི་སྙོད་པ་ཤིདདང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣེངཔ་ཞིད་དང་། རངགི་མཚནནིད་སྟེདཔ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པྡོདཔ་ཉིད་དད་། དངོས་པོམིདཔ་ ། 
དད། བ་མི་འ དྲན་པ་བརགཞགཔ་བཞི་དད། ཡུདདག་བའ་སེབ་བཞིདད། ཇཱ་འབུལྱ་ི་རདབ་བཞི་དད་། དབངཔེ་ 
ལྔ་དང་། གེབས་ལྔ་དང་། ཀྱདཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དདུན་ད་། པལ འཕགས་པའི་འདེནཔ་བཞིདད་། རྣམ་པར་ཐརཔྩ་སྣེདཔ་ཤིད་དང་། རྣམ་བརཐརཔའི་སྒ 
ད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྭནྣཔཾ་མད་པ་གངགིས། རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའུའདྲས་བུ་ཐེབ་པར་འགྱུར་པ་དང་། ལན་ཅིག་ཕིའའོད་བའི་འབས་བུ་དང་། ཕྱིནམི་འོད་བའིའུབས་ཐུདང་ 
དྲགབཅོམ་པ་ཉིད་དད། ནད་དད་ནུབ་ཐེབ་པརའགྱུ་རྲདགྱ་ཀད་བདུདསྡིག་ཏེ་ཙན་དགདགྲེསེདགི་ཆ་བས་ཤིད། བདྲ་ནུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔོལ་ཞེབའབགཊཏེ། ད་ཡདདལ་ 
དགའཱ་སྐྱེད་ན། གསོད སྱོལ བ་བབ་མ་འད་དཔ། ལུད་འབོག་བདད་། ཁ་ཏོནད་པའྱརྒུ་རུནམི་ཝནཔ་སྭེ། རབད་ོང་པ་ ཡ་ཡ ། 
སེམས་དཔའཆནཔས་དདུད་ཀི་ལས་སུའིགབའབུའོ། །དད་འབེརོགཞན་ཡང་དདུད་སྡིག་ཏོ་ཅནདག་གངསྤྱ་ཆས་ཀིནཔད་དུལུས་གསེརྩ་སིཁ་དེག་དད་། མེ 


༨ 


ཆན་པའ་མཚནསུམ་བྱ་ས་ ་ 


༣༠༧༧ 


༣ོཐམས་ 


ས་དབའཆེནཔ་མོསོ 


༥ 


དུ་འོདས་ཏེ། དེ་ལྭ་བང་ཆུང་སེམས་དཔའསམ 


༩ སེས ཕས་མ 


་ མ་སི ༩ ༠ བེས་ཊོ་་ྲ་གླིཁས་བ་འབྱ་ཕས། :. ་ 


ཌཱ ་པ་དང་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཕོལ་ཏུཕིནཔ་ལ་སེ་བ་དད་། བཟོད་པའི་ཕའོལྭཏུ་ཕིན་པ་ལ་སོད་པ་དང་། ། བརྩོན་འགུས་ཀི་ཕ་མོལ་ 
ལའ སས རཆ=༢༄ ། ཤེས་ནབྱ་ཀིལ་གོལཏཱིནཔ་ལ་སྩབད་ལཱབ་དག་ཤིབར་སྙན་ཏེ། ། དེ་མད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེགཔ་བའིདེདག 
པཧགགུརའོ། དེས་དདགལ་འདོད ནས ཤང རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། མྭ།ནཔ་ཧིད་ལས་ཡེངས་སུ་མ་པདའགུར་ཏེ། ནད 
བ་ཟབ་མོ་འདི་འབྲི་བདད་། ག་འདོད ཡུད་འབག་བདོད། །་ཏོནྱེཏ་པ་དང་། བསེམ་པ་དད་། ཚུལ་ ཞིནདུ་ཡད་ལབེད་པྱིར་ནམ་ལན་པ་། རུད་འཐོན་དེ་ཡདབྲུདཅུབ་ 
སས མམནཔས་བདུཀིསསུརགབདབོ། ༈ །རབ་འབོར་དཉིའི་ཕི་ཞེ་ན། ༥ ིུ་ཕའེལི་ཏུ་ིནཔ་ཟབ་མོ་འདི་ལ་གཟུགས་མདདེ། །ཚོན་བ་མདདོ། | ་ 
; འདུ་ཤས་མེད་དོ། ། འདུ་བེད་མད་དོ། །རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་མེད་དོ། ༈ །མིག་མདདོ། རྣ་བ་མེད་དོ། སེ །ལྕེ་མེད་དོ། །ཡུས་མེ་དདོ། ། ། །ིད་མེ་དདོ། ཀྱལགས་སེོ། ། ` 


`: 
་་ 


ཉན ཀོ ཀ་ཊ ཀན 4 ཡི ༣ 


ཱོ མེད་དོ། །བཟོད་པའི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མདདོ། །བཅོན་འགུས་ཀིཔ་རོལ་ཏུ་ཐིནབ་མདདོ། །བསམ་གཏ་གི་བཀོལ་ཏུ་ིན་བམད་དོ། །ཤས་འབྱ་ཀི་བརོལ་ འོ 
` ཏུ་ིནབམེད་གོ།་ས་པ་ཉིད་མེད་ད། །ཕི་སད་དམདདོ།།ཕི་ནདསྙེདཔིད་ད། །སྟོད་པ་ིད་སྟུད་པཉདམདད། །ཆེནཔེ་སྐང་བཤད་མེདད། །དེནདམ་པ་སོང་པ་ཤིད་མེདདོ། 
འུ སྙོད་བཞིད་མེད་དོ། །འདུས་མ་བས་སྙེད་པ་ཉིད་མདདོ། ¿± །ཐོགམ་དང་ཐམ་མེད་པ་་སྟེངཔ་ཞདམེདདོ། །དོབ་མེ་དབ་སྟདཔཤིད་ ཛས 
༨ །གཱ་ཞིཏྷ་བིདམེད། །ཆོས་ཐམས་ཅདམད་བཤིདམདད། །དགིམཆཞད་ང་བཉད་མདུད།།མིདམགས་བསྟདབཞིད་མེདད། །དཔསམེདཔ་དདོ་བཏིད་ ༠ 
༥ མདོད། །པོ་ཤོ་སེ་བཤིད་མདདོ། །དཔས་བ་མིད་པའདབོད་སྟད་བཉིདམད་དོ། །དན་པཤེད་བདགཞགཔནམས་མེདདོ། །ཡང་དགབའ་སོད་བནམས་མདདོ། །ཇུ་འཐུལྱ་སིརྐུད་པ་ 
ཀླ རྣམས་མེད་དོ། །དབང་པེརྣམས་མེད་དོ། །སྟེབས་རྣམས་མེདདོ། །བུདཆུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགྲ་ནམས་མདདོ། །འཕགས་པའེལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧུང་བམད་དོ། །འཕགས་པའི་བདནཔ 
`  རྣམས་མེདདོ། །བསམ་གཏན་ནམས་མེདདོ། །ཆད་མེད་པ་ནམས་མདདོ། །གཟུགས་མེདཔའིསཱམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་མེ་དདོ། །ྣམ་པདཐྲར་པ་བརྒྱད་མེདདོ། །མཐར་ 


༄༦༅། [ མགས་བསིམསཔརའནུག་བད་བདད། །རྣམ་པར་ཐརབའི་གཱ་སྟདཔ་ཉིདདད་། མཚནམ་མེདཔ་དང་། སྣོནཔ་མེདཔ་མེདཔེ། །མདོནབ་དཞེས་པ་། 
_རྣཐཱརིདདོ། །ཏིང་དའཛིནྙནམས་མདོ། །གཟུངསྭཀྱརམསམེདད། །དེ་བཞི་ན་ག་ཤེགས་པའི་སྟུངས་བཅུ་མེདད། །མི་འདིག་པབཞི་མེདདོ། །ཨེ་སེ་ཡ་དདག་པའའིག་ 
ྦ ཟླ བ་བཞི་མེདད། །ུམས་པ་ཆེནཔ་མེདདོ། །སྣིདརེཆེནཔ་མདདོ། སངསྨ་ནས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདཾས་བདཅོབྱ་རྒང་མེད་དོ། །རྒྱུན་ཏུ་ཞུཿ ས་པའི་འདྲས་བུ་མད་དོ། ཁ་ཡ 
ཝཾ འོང་བའི་འབབས་བུ་མེདདོ། །ཕིརམ་འོང་བའི་འབས་བུ་མདདོ། །དྲག་བ་ ་ །རང་བད་རུ་མེདདོ། །ཐམས་ཅདེ་ཤེས་པ་ི་ མེད་དོ། །ལམ་ཀྱི་རྣམ་པ་ཤས་པཉི དྲུ: 
ཟླུམ་བ་འམུས་ཅདམྱཁནབ་ཞིདམེདད། །རབ་འཐོར་གུང་ལ་གཟགས་མེད་པདེ་ལསས་རས་མདདོ། །བུདརུབསེ་མས་དབའ་མད་དོ། །ུད་སངས་རྩས་ཨི༽ 
| (་མེད་དོ། །དཅིའི་ དྭ ཆེསྲ་པམས་ཅདནནད་བཞིན་གིས་སྟེང་དོ། །གང་ལ་ཚོརབམེད་པ་ད་ལ་སངསྤྱ་རུས་མད་དེ། །བུངཆུབ་སེ་མས་དབའ་ དེད་དེ། (༦ 
། ངས་སྤྱ་ཧུམ་མེདདོ། །ཞནཐེས་མེ་དདོ། །དིའི་ཕིར་ཞེན། རབ་འཕྲོར་ཆོས་ཐམས་ཉད་ནིདད་བཞིནྱས་སྙོད་དོ། །གང་ལ་འདུ་ཤེསམདཔད་བསངསྱ་རས་མེདེ།། ཧི 


དདོ། །དཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། དཔོན 


དོ། །རྭངསབསརས་མདད། །ཉན་ཐས་མེདད། །དའི་ཕི་ཞ་ན།རབའབོན་ཆས་པམས་ཅད་རངའཞིནགིས་སྣོངཔོ། །གང་ལའདའདམདཔ་ད་ལསདསྤ་ཆས་མདདོ།་ 
ཧ་སེམས་དཔའ་མེད་། །རདགསྱ་རས་མདད། །ཞན་ཐོ་མེ དཅི་ི་ིད་ཞན། རབ་དོར་ཆས་ཐམས་ཅད་དབབཞིན་མིསསོངདོ། །གངལྷ་ནམ་པར་ཤས་པམེད་བདེལ་སངས་རྒྱས་ 
མདད །ཏད་ནུཐསམས་དཔའ་མེདད། །ར་སབསྦ་རས་མདདོ། །ནནབས་མེདད། །དེའི་ཕཞན། རབ་འཐར་ཆས་ཐམས་ཅདནིརདབཞིནཅིས་སྟངདོ། །གང་ལ་མིག་མེདབདེ་ལ་སདས་ 
རྒྱས་མདའ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ། བསསམས །ཞནཐེས་མེད་དོ། །དེཉིའི་ཕྱིར་ཞེན། ཡའོ །བ་མེད་པད་ 
 ར་མྭྦྱ་ཆས་མདད། །བྲཏྣརུབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ། །ནད་གངསྦ་རས་མེདདོ། །ཉནཐོས་མེདད། །དེ་ཅིའ་ཕིར་ཞེན། རབའཐེར་ཆོས་ཐམསཅད་ནིདདབཞིནྱས་སྟང་ད། །གད་ལུ 
_ ˆ སྒཱ་མེ རའ་ = 0 ་ ་ ཞེད མཐམ་གཅད འ ་ ་་ 
ཀེ གཿ 'ལྕེམདབདེ་ལ་སྐབྭསརས་མེདདོ། །བངརུབ་སམས་དཔའ་མདདོ། །ནད་སངསྤྱ་ཆུས་མདདོ། །ཉན་ཐོས་མེདདོ། །དཅིའི་ཕྲི་་ཞེ་ན། དབ་འབོར་ཆོས་ཐམས་ཅ་དནི་རད་ཞིནྱ་གིས་ 


; 
༤ 
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རོ །སྙེདདོ། །གད་ལ་ལུས་མདཔ་ད་ལ་སདསྤ་རས་མདདོ། །བུཏླཆུབ་སེམས་དཔའ་མདདོ། །ནང་སངས་ཆུས་མདདོ། །ཞནཐོས་མད་དེ། །དཅིའི་ཕིཞེན། རབྭའོརཾ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
= ནིདད་བཞིན་རྱིས་སྙེདདོ། །གད་ལ་ཡིདམདབཔད་ལ་སདསྦ་རྒས་མེདདོ། ,ུཏཱཆུབ་སེམས་དཔའ་མེ་དདོ། །རད་སདྱརས་མེད་དོ། །ཉནཁོས་མེད་དོ། དེནིའི་ཕི་ཞེ་ན། རབ་འབེ་ཆོས་ཐམས 
_ ཅདནི་དད་དཞིནྱིས་སེདདོ། །གང་ལ་གཟུགས་མད་པད་ལ་སདསྐ་རས་མདདོ། །བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་མདདོ། །རདག་དཔྱ་རས་མདདོ། །ཉུན་ཐོས་མེདདོ། །དེ་ཅིའཱའཞེ་ན། རབ་ཁ ་ 
༤ ཆོས་ཐམས་ཅདནིརད་བཞིན་ིས་སྟོང་ངོ། གདལ་སྒྲ་མེདཔད་ལ་སངས་རྒྱས་མེདདོ། །བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་མདདོ། །ནད་སངསྤྱ་ཆས་མེདདོ། །ཞུནཐོས་མེདདོ། ༨ ༥ 
ཟུབ་གཧོན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དད་བཞིནྱས་སྟེདདོ། །གད་ལདྲི་མདཔ་དེལ་སངསྤ་རས་མདདོ། །དུཏྭ་རུབསེམས་དཔའ་མེདདོ། །འངས་དྱ་ཆས་མེད་དོ། །ཞནཐས་མེད་དོ། །ད འིད་ 
རབ་འབོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་དང་བཞིནྱ་གིས་སྟངད། །གང་ལ་རོམད་པད་ལ་སངསྤྱ་རྟས་མེད་དོ། །བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་མད་དོ། །རད་སངསྐྱ་ཆས་མད་དོ། །ཉནཐོས་མེདདོ། ། 
།ཞེ་ན། རད་འཐོན་ཆོས་ཐམས་ཉ་དནི་ནད་བཞིནྱ་གིས་སྟེང་དོ། །གང་ལ་ག་མདབ་དེ་ལ་སངྦྦྱ་རས་མེད་དོ། །བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའ་མེད་དོ། །རད་སདསྤྱ་ཧྲས་མ་དདེ། །ཉན་ཐོས ་ 


3༨ 


/ ༤ 


རནཐག་མེད་དོ། །དིའི་ཉིམཞེ་ན། དབའོར་རོས་ཐམས་ཅད་ནི་དདབཞིནགིས་སྟང་ངོ། །གང་ལ་་མིགགྱི་ནམ་པར་ཤེསྨ་མེདཔ་དེལ་སངསྨ་རས་མེདདོ། །ཁུང་ནུབ་སེམས་དབའ་མེད་ 

_ ཤ་།ཞགས་གྱར་མལ་དག། །ཞམས་མེདདོ།དེའི་ུཞན ག་འབུརཆསཕམཡང་ནི་འདབཞིགིས་ནངདོ། གང་པ་ནཔའི་ནམཔར་ ་པཤེདབདེལམདསྱ་རསལདདོ། 

„_ རྐཏྐ་ཆུབ་སཾ་མས་དཔའ་མེདད། །རང་སངསྤྱ་རུས་མེད་དོ། །་ཉནཐས་མེད་དོ། ཅིའྲི་ཕེམཞེ་ན། དཀ ་ །གདལ་སའྱིརམ་པར་ཤེས་་ 
་བ་མེད་པ་དེ་ལ་སངསྤྱ་ཆས་མདདོ། །བྱན་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ། །ནདསངསྤྱ་རས་མདད། །ཞནཐོས་མེདད། །དེིའི་པཱའ་ཞེ་ན། རབ་འ རཆོས་ཐམས་ནད་ནེ་འད་བཞིན་གིས་ ་ 


་སྟེད་ངེ། །གང་ལྭ་ལཱའྲི་ནམ་པན་ཤེས་པ་མད་པ་དེ་ལ་སངས་རས་མེདདོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ། 


` 


ཐམས་ཅད་ནི །གང་ལ་ལསིནསཔརཤཔནམདེལས་ས་ས་མ 


དདེ། །བདཆུབ་སམས་དཔའ་མདདོ། །འད་སདྦ་རས་མད་དེ། །ཉན་ 


/ 


།ནད་གངས་རྒས་མེདདོ། །ཤནཐོས་མེདདོ། །དེཅིའྱིཕི་ཞེན། རབ་ཡེན་ 


།དེཉིའི་ཕིར་ཞེན། རབ་འཐེར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞིནྱིས་སྟེངདོ། །གང་ལ་ཆོས་མདཔ་ད་ལསངས་རས་མིནདོ། །བྱང་ནུའ་སེམས་དཔའ་མེདདོ། །རདསངསྱྱ་ཆས་མད་དེ། སྲེ ; 


` ཙ༅། ཧ །ཁྲོས་མེདད། །དཅིའི་ཕིད་ཞེན། དབ་འབེདོ་ཆོས་ཐམས་ཅདནིདད་གཞིན་རེས་སྟེད་དོ། ་ིཅིནཁང་འས་ཏོ་ཁ་ །བྱཏཆུབསེ་ 
---[ དབའ་མེདདོ། །ནད་སངས་རྒས་མདདོ། །ཉན་ཐོས་མདདོ། །དིའི་ཟིར་ཞེན། རབ་འབོརཆེས་ཐམས་ཅདནིདད་བཞིནིས་སྟངངོ། །གད་ལམིག་གི་འཊུས་ཏེ་རེག་བམདབ་དེ་ལ་སངསྦྱ་ཆས་ 
_ 7 མེད་དོ། །བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ། །ནད་སངསྱ་ཆས་མེདདོ། །ཞནའས་མདདོ། །དཅའི་ཕིའ་ཞེན། རབ་འཐརཆོས་ཐམས་ཅད་ནིདད་བཞིན་གིས་སྟོངངོ། །གད་ལྷ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་་ 
. རེག་བམེད་པད་ལ་སངས་རས་མེད་དོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མེདདོ། །ནད་སངས་་རས་མེདདོ། །ཞན་ཐོས་མེད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱིད་ཞེན། དབ་འབཱརཆོས་ཐམསཅད་ནི་འང་བཞིན་གྲེས་སྟེད 
ྦ དོ། །གདྭཱ་ཨའི་འདུས་ཏེདགཔ་མེད་པ་ད་ལ་སུཔསྱ་རས་མེད་དོ། །བངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ། །ནད་སངསྤྱ་ཆུས་མེད་དོ། །ཤནཐོས་མ་དདོ། །དེ་ཅིའི་ཕིར།ཞེན། རབ་འབར་རོས་ཟམ་ 
 ཅུད་ནི་ནད་བཞིན་གིས་སངངོ་། །གང་ལ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རགཔ་མེད་པ་དེ་ལ་སདསྦ་རས་མདད། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་དེ། །རད་སདསྤ་ཆས་མེདདོ། །ཉན་ཐོས་མེད་དེ། །དཅེའི་ཉིར་ 
ཞེན། རབ་འྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོ་དང་བཞིན་ཆིས་སྟེངངོ་། །གད་ལ་ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མེད་པ་དེ་ལ་སབསྐ་ཆས་མདདོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེ་དདེ། །ནད་ས་ཕྱ་རས་མེདདོ། ། 


# ཌ ˆ ར་ཁཏཊ་ཁའཀཊ་ྟྡ ']5ཿ ཧཧ 


ཤྲ 


༣ 


ད་ནིའང་བ 
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ཟ ` 
རྭ ཆ་ 


འོ་སོ \ ༡༩ ཁོའ རྩཁ་ིི་་མཨོུཀ།'_༈' 


༄༅།། ༠༡  ་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེདད། ཐ་ས ༈ །ཧན་ཐོས་མེད་དོ། ། འེ །ཅའི་ུརཤན།ཟས་བའོས་ 
ཟའ གིའི ངངོ། །གང་ལ་ཡིདཀིའདུས་ཏེ་དགཔའྱི་རནྲ་གས་ཚ་དབ་མེད་བདེལ་སངསྦྱ་རས་མདདོ། །ཟུངྲརབ་སེམས་དཔའ་མེད་དེ། = ལཿ 
ཁིད རབ་འབཱར་ཆོས་ཐམས་ཅདན་རད་བཞིན་གིས་སྟེངདོ། ། གད་ལསའི་ཁམས་མེད་པདེལ་སངསྤྱ་རས་ཡིད་དོ། དེ། །ཧངཆུབ་སེམས་དཔའ་མེ་དདོ། 
༡ ནདསདསྱ་རས་ དོ། །ཤན་ ་མེདདོ། །དཅིའི་ཕིསཞེ་ན། བར་བསམ །གང་ལ་རུའི་ཁམས་ ཁྲ ་ ་ ེ 
བྱངྦཆུབ་སེམས་དཔའ་མདདོ། ཁ་པ །ཉནོས་མེདདོ། །དེཅིའི་ཕིཾཞེན། དཔ ས་མས་དནབ་འཞིགམིས་དཔ །གུང་པཆ ཁུམས 
„ _ ཊ་དེ་ལ་སངས་རས་མདདོ། ༅ྱ་ཆུ་བསེམས་དཔའམེདདོ། །དང་སངསྦ་རས་མདདོ། །ནནྲས་མད་དོ། །དའིའི་ཕི་མཞིན། ༈ ད་འབོར་ོས་ཐམས་ཅདནི་དངབ་ཞིནྱ་ིས་སེང་ོ།་ 

་ གགས་པ ལབས་མསམདདོ། བ་མའི [ འག་ཆུལཡེད །ཤཊ་ཐྲོས་མད་དོ། །དེའིའི་ཕིཞེ་ན། ས་ཁ རྔ 
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%་ ྲུ འའ 
སྙེངོ་ ༦ ༢༠ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའམ་དདོ། །རང་སངསྤྱ་རུས་མེད་དོ། །ཞན་ཐོས་མད་དོ། །དེཅིའི་ 
ན། རབ་འབོར་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་རང་བཞིནགྱིས་སྟངངོ་། །གངལྷནམ་པའ་ཤེས་པའི་ཁམས་མད་པ་དེ་ལསངསྱ་ཆས་མེད་དོ། །ཧད་ཆུབ་སེམས་དབའ་མེད་དོ། །ནབ་སྐད་ ཁྱ 


།ཧན་ཐོས་མེད་དོ། །ིའི་ཧིཔཞེན། ནད་འབོན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དད་བཞིནིས་སྐེད་ངོ། བུམ གསེད་བད་བཅ་ཊ་་་ ཌཱ 
།།ད་སངསྦ་ཆས་མེདད། །ནཐཊ་མདདུ། །དཅའི་ཕཞེ་ུ།དབ་འགོའ་ཆས་ཐམས་ཁདི་དདབ་ཞིནིསསྟེངོ་། །གདལ་འྭ བདམེ་བདེ་ལ་དས་ས་ཡི་ག།། 


སེམས་དཔའ་མད་དོ། །ནང་སངས་རྒས་མདདེ། །ཞན་ཐེས་མེདདོ། །དེཅའིཔྲི་མཞེན། རབ་འབོར་ཆོས་ཐམས་ཉདན་དང་བཞིནྱ་གིས་སྟོདང་། །གད་ལྷ་ནམ་པར་ཤེས་བ་ 
་ ཁ་ད ད་ མཁན ་་ ལོ 
༢ད། གདལ་་མིདདད་གཟུགས་མེད་པདལ་སདསྦྱ་ཆས་མདདོ། །བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་མདདོ། །ནད་སངསྤྱ་ཆས་མེདདོ། །ཉན་ཐེས་མེད་དོ། །དེ་ཅའི་ཕིརཞེན། དབྱར 
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ཐོ་ག ༦ །རྨོསྡ་ཐམས་ཅུདནི་ནད་གཞིྱ་གིས་སྡདདོ། །གད་ལ་གྩེམཆདྱདག་མེད་བདེལ་སངསྦྱརས་མེད་དོ།།བ་ནུབ་སེམས་དཔའ་མེདདོ། །རདསདྲསྭ་ཆུས་ 
༢ ཉུ །ཞནས་མ་དདོ། །དཔོ་ ཞེན དུད་འ ལམས་ཅ ནིདད་འཞན་སྭམངོ། འ་མོ 

_ མདདོ། །དད་སངས་རས་མདདོ། །ཧནཿོས་མདདོ། །དཅིའིཕུར་ཞེན། རབ་འབོརཆོས་ཐམས་ཅད་ནདད་བཞིནྲ་གིས་སྡངངོ། །གང་ལ་ཆོརང་མེད་པ་དེ་ལ་སདསྦ་ཆུས་མདདེ། །བུངཆུབ་སེམས 

_*. % དབའ་མེད་དོ།།འདགཊསྦ་རས་མེདདེ། །ཞནཐོསམེདད། །རེཅའིཕིར་ཞན།རབ་འབེར་ཆས་བམས་ཅདནི་རང་དཞ་ྩསསྡངོ།།གང་ལྲ་སེདཔ་མདབ་ད་ལ་སངས་རྒས་མེདདོ།།བུང་ 

རྱ ཆུབ་སེམས་དཔའ་མདདོ། །རང་སངས་རྒྱས་མདདོ། །ཉན་ཐྲོས་མེད་དོ། །དཅིའི་ཕིརཞེ་ན། རབ་འབོརཆོས་ཐམས་ཅདནི་རང་བཞིན གྱིས་སྟེངངོ་། །གདལ་ལེན་ པམེད་བདེ་ ཟལ དསྤྱ་རྫས་མེད ¡ྲ 
། དོ། །ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའམདདོ། །རང་སངསྱ་ཧུས་མདའོ། །ཉནཐོས་མད་དེ། །ད་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། རབ་འབར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནིརང་བཞིན་རིས་སྟངོ། །གངལ་སྲིད་པམེད་པ་དེལ་ = 
ངཱ སངསརྒྱས་མད་དོ། །དུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེདའེ། །རང་སངས་རྒྱས་མད་དོ། །ཤན་བྲེས་མེད་དེ། །དཅིའི་ཕི་་ཞེ་ན། | འབ་འཐྲེ་ཆོས་ཐམས་ཅ དནིནད་བཞིན་གྱིས 


༨༧༡༩ ˆ) "- "2. ༦ = ` .¥ 
ུཾ མབ ± བའང་ཏུ༧་ ` ཛོ 


༢ཿ 


དེ་ལ་ས་གྱྱ་རས་མདདོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་མེདདོ །རང་སབསྤྱ་ཆས་མེདདོ། །ཉནཐོས་མེདད། དདཅིའིཕི་དཞེ་ན། ༢བ་འཤོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནིདད་ 
ཞིམེདཔདེ་ལ་སབསྦྱ་རྒས་མདད། །ཐུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ། །རདསངསྦྱ་རས་མདདོ། །ཉན་ཐོས་མེདདེ། །དའི་ཕཱིར་ཞེན། རབ་འཐོར་ཆོས་ཐམས་ 

ཛཿ ངོ། །གད་ལྭ་སིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕིནཔ་མེད་པདེ་ལ་སདསྦྱ་རས་མད་དོ། །བཱཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ། །ནདསངསྤ་རྒས་མེདདོ། །ཉན་ཐས་མེདད། །དཅིའི་ཧྲིད་ 
]; ཐམས་ཅད་ནི་རད་བཞིནྱགིས་སེངང། །གད་ལཛཚུལ།འམས་༡ི་རལ་ཏུ་བན་བམད་པདེ་ལ་སངསྦ་རས་མདདོ། །དངརུབ་སེམས་དཔའ་མེདདོ། །འད་སངསྱ་རྩས་ 
,_ མི །ཞཀཨོ་ཡདད། །དེཅི་ྱི་བིནན། རབ་འབེདཆོས་ཐམསཅད་ན་དདགཞིནྱིས་སྟེད། །གད་ལ་བཟེདཔའི་ལའོ་ལབཱ་ིནབ་མེདཔད་ལ་སདསྱ་རས་མེདདོ། །བངནུབ་སེམས་ 
མད །དད་སངྦྱས་མེདག། །ཞནཐས་ེད།།ེིའ་ནན།རབ་ས་ཐམས་ཅདནི་ད་འཞིནཉིས་ད་ད།།གངལབྱོནའགས་ི་རོལ་ཏཱ་བིདབ་མད་ཀ་ད་ཁ་ 
ས་སྐྱ་རུས་མད་དོ། །ཧད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེདདོ། །དསངསྱ་ཆས་མད་དོ་ །ཤནཐོས་མད་དོ། །དེཉིའི་ཕི་དཞེ་ན། རབ་འརཆོས་ཐམས་ཅདནེ་དང་བཞིན་གིས་སེང་ངོ་། །གང་ཁ་ 


༄༅། ° །བསམ་གཏན་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེད་པ་དལསངས་རྐྱས་མེདདོ། །བཆུབསེམས་དཔའ་མེད་དོ། །ནད་སངསྤྱ་ཆས་མེདདོ། །ཞནཐོསོ་མེདདོ། །དཅིའྱི་ཕྱི་མཞིན།་ 
༡ ར་སག །གང་་ ཤེས་པ་བ ད་པ་ལས ཆ བ་སེ་མསདའམདག།འ་ 
ཐོས་མེདདོ། །དཅིའྲིལི་དཞི་ན། དབ་འདོན་ཆོས་ལམས་ཅད་ནིརད་བཞིན ་སིས་སྟེདངོ་།། གང་ལ་ནང་སྙོདཔ་ཉིད་མདཔ་དལ་སངསྤྱུ་རས་མེདདོ། །བརརུབ་སེམས་དཔའམདདོ། །རདས་ 


།ཉནཛས་མདོ། །དིའིབཾ་རཞེ་ན། དགུ་འཐར་ཉོས་ཐམས་ཅདནི་དད་བཞིནྱིས་སྟེདང། །གད་ལ་ཕི་སང་་ཉིད་མེད་པད་ལ་སངསྦྱ་ར་མདདེ། །ཐུང་རུབ་སེམ 
བྱསྱ་རྐས་མདད། །ཉནཐོས་མེདདོ། །ངེཅིའི་ཕཱར་ཞེ་ན། རབ་འབྲོརཆོས་ཐམས་ཅདནི་དད་བཞིནྱ་གིས་སྟངངོ་། །གད་ལ་ཕྲིནང་སྣེངཔ་ཤིད་མདབ་དལ་སབསྦྱ་ནུས་ར 
ཆུཊསམས་དཔའ་མད་ ། །ང་སངསྤ་རུས་མད་དོ། །ཉན་ཐོས་མེདདོ། །དཅིའི་ཕཱིར་ཞེ་ན། སམས སས་བ དའི མ་སྟེདོ་། །གད་ལ་སྟེད་བ་ཉིདཊ 

/ ༩༩ སཿ རམ་ཝདད། །ྱདུབ་སེམས་དཔའམེདདོ། །དང་གངས་རྒྱས་མེདད། །ཉནཐེསོམེད་དེ།།དཉའིཕྱི་རཞཞ། འབྱནཆོས་ཁམས་ཅད་ཏྟིད་བཞི 


རཔ ཡ་ 


་ = ༩༡༣༧ ཁྱ 


པསྐྱ་རས་མདདོ། །ཐབརུབ་སེམས་དཔའ་མ་དདོ། །རངས་པསྤྱ་རས་མེདདོ། །ཉནཐོས་མེད་དོ། དཅིའི་ཕིམན་ན། - ° 


གད་ལ་དོནདཿ ་བསྟེད་བིད་མདབ་དལ་སཔས་རྒྱས་མདདོ། །བརྡཆུབསེམས་དཔའ་མེ འའ སེད 
ཨཅདན་ན་བཞན་ ཊ། ༣ དད །རད་སངས་རྒྱས་ ! 
།དིའིསིམཞེན། འི ༥ །གལ་སྟབས་ལེའ། + འོ 
ོང བོ ཀག་ས ཨ་ཅད་ནི་དཔ་ེནྱགས་དང་ད།།གད་ལ་འདུས་མྲ་བས་སངཔནད་སདཔདེལ་སསྤརས་མདདེ། །བདྨ་ནབསམས་དབ 
ཧེ་ བ་ ༥ གག ལེ ༡ སྔཨ་ 
ཟི རུ  ་ །ཉཅེས་སི །ཞེའིི ཞེ་ན། །རབ་འབཾརཆོས་ཐམས་ཅདནི་རང་བཞི ལི 
ཱ ད་བནེ་ལ་སངསྦྱ་རས་མེད་དོ། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་མེདདོ། །ཉན་ཐོས་མདགོ། །དེ་ཅའི་མིརཞེན། དབ་འཐེན་ཆོས་བམས་ཅདནི་རད་ 


མནདྲབམ་མེདཔ་དཔ་ཉིད་ 


ཐ་ 


^ ཅན་ནི་ད་བཞིནྱ་ཧི 


རཱ ཤོ །བཞིཉྱིས་སེངངོ། །གང་ལ་དོངབ་མེདཔ་སྙེད་པ་ཞིད་ 
=) པི རས་དལམས་ཅདནིརཔགིན་ཅསགཏང། 
སྭ རྒྱས་མེདད། །ཉནཐས་མདདོ།།དའི་ཞེ་ན།དབའཐཆས་ཐམས་ཅ 


_ ༼ཱ'དད་ཆུབ་སེམས་དཔའམདད། 
ཞིད་མེད་པད་ལ་སངསྦྱ་རས་མེདད། །བྱདྲ་ཆུང་སེམས་དཔའ་མདདོ། ། །ནང་སངསྱ་རས་མེད་དོ། །ཞནཐོས་མེདདོན །དེའིཕིདཞེན། ། ནབ་འབཱ་རཆོས་ཐམས་ཅདནི་དད་བཞིན། 


་པ་ རར. ས་འཛ །ནད་གངས་རྒྱས་མད་དོ། ། 


ོ་་་ ང་ས་ཡ ། 
།ནད་སངས་རྒྱས་མད་དོ། །ཉན་ཐས་མེདད། ། ། །དེཅིའི་ཕཱིར་ཞེན། རབའརཆོས་ཐམསཿདནིར་ འུད་བཞིནཨྱིས་སྟེདངོ། གྲོ་ 
དོ། །ཤནཐོས་མད་དོ། །ད་ཉིའི་ཕུཾདཞེན། རབ་འབྱརཆོས་ 


ཐུ 


ད་གས ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་མདདོ། །ནད་སངསྤྱ་རས་མེད་དོ 
རཾ (།་བསཞད་གྲོས་  ེ་སག་གྱ་ཁ་ དད ་ །རང་སངསརྒྱས་མེད་དོ། དན 


མེད་པ་དེ 
། །གད་ལདང་བཞིན་སྟད་པ་ཉིད་མེདཔདེ་ལ་སབསྦ་རྱས་མདདོ། བ་སེམས་དཔའ སང་ས 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ནེརང་འཞིན་གྱིས་སྙང་དོ་། །གང་ལ་དབང་པ་ནམས་མད་བདལ་སབསྐ་རས་མདད། 


༤༨༤༧ འོའཆའའི དའ འོ༡༡༠༡༤ར༤༨༡༨༢༡-༡༧༨༨༤༤-༨ ༨4 -པོངས༠མསསསས༤༤༤༨༨༤༨༡༨པ༨༨༡༨ྟ༨༨༨ྟྕྟ ྟ ྗྕྔྟ༤ ༡ ༢༤ཆརངོཆོང༨༤༦༦༨-བ 


ཁྭ 


_ །༄༅། ༨ །ྱང་རུབ་སེམས་དཔའམདདོ། །རང་སདསྦརྒས་མེད་དོ། །ཉན་ཐོས་མདདོ། །དེཅའིཕུརཞེན། རབ་འབྲརོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནིར་བཞིནྱགིས་སྟེདདོ། ། ༩ - 
༧] གདུ་ལ་ ཐྭསྣ་ནམས་མད་པད་ལ་སངསྦ་རས་མེདདོ། །བདཆུབསེམས་དཔའ་མེད་དོ། ་ ་ །ཉན་ཐོས་མེད་དོ། ༢ 
ཊཱ ཆུ ཅདཞི་རང་བཞིནྱགིས་སྟེདདོ། །གད་ལྭ་བདརུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་མད་པདེ་ལསདས་རས་མེད་དེ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེ་དདོ། །ནང་སངསྐ་རྒས་མད་དོ །ཉནཐོས་མེདདེ། 
¬ „ 2 དམཅིའ་ཙུཾརཞན། རབ་འབྱིན་ ས་མས་ཅདན་ང་བཞིན་གིས་སྟེདང་། །གད་ལ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལུགབྱྱརརཏ་མེད་བད་ལ་སངས་ྱ་རས་མདདོ། །ཏདྔ་ཆུབསམས་ 
_ ` ཤཱཔའ་མེདདེ། །རད་སསྦ་ཆས་མད་དོ། །ཤན་ཐོས་མདདོ། །དེའིཁཱིཞེན། །རབ་འབེར་ཆེས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞུནྲ་གིས་སྟེང་དོ། །གདལ་འཕགས་པའི་དདེན་པྱ་ནམས 
མེད་པ་དྭ་ལ་སདསྤྱ་རས་མདདོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ། །ནད་སངསྨྱ་ནས་མ་དདོ། །ཤུནཐོས་མེད་ད། འིན འབ་འབེརཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དང་ 
དད། 


བཞིནྱ་གིས་སྟེང་ང་། །གད་ལ་བསམ་གཏན་ནམས་མེད་པད་ལསཔསྦ་རྒས་མདདོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མདོ་ | ནད་སདསྤ་ཆུས་མེད་དོ །ཤནཐོས་མེདདོ། ཟི 
× ་ྒེ "ླ „3 


‹3- ༥ 


ཟླ 


ཏཝ༡༣༢༤༧༧༠༣༠ཏལལྡགྐ་ལ་༡༣༠ སས་ , ཐོ 


གཡས་ནས { །གཀང་ལ་ཚོད་མ པ་ནམས་མད་པདེ་ལ་སབས་རྒས་མེད་དོ། ག་བྲིས བའམ དྲས རྲེ 
རཀ ནས་མེད ། །ད་ཅིའི་ཕིན་ཞན། སས འོ། ཀག ་ི་འ་ཡི་ ་ 
ས་དྱསྱ་རས་མེད་དོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མདདོ། །རུདས་ྱ་རས་མེདད། །ཉཐོས་མད་དོ། ཁི ། དབ་འཕརྡ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དད་གཞི་ནྱགིས་སྟེདོ། ། སྐ 
'གད་ལྷ་ནམ་བནྲབརཔ་བྱ་རད་ དཔད །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མདདོ། །རང་སངསྨ་རྐས་མདདོ། ། །ཤནཐོས་མད་དོ། དིའི་ཕིར་ཞེཿ $ ་ 


! * ཆོས་ཐམས་ཅདཊ ང་བཞིནྱ་ཧི་ ངབ །གང་ལསྱསཀན་འྲགམས་པད་འབུག་ བསེ དདོ། །དང་ འའ : 
དནིརདབཞིནགྱིས་སྙེངང་། ། །གད་ལྷ་རམ་པརབར་བའི ༢ ག་ཤིདཔམ་ནམ་མ རྦ; 


ོ སྦ་ཆཱས་མདད། ། །ཤནཐྲཾསམ་དདོ། འ་ཞ རབ་འཕོན་ཆོས་ཐམས་ཅ 
རཿ ཁ་ ་ད་ ་ །བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མདདོ། [ །ད་ཨཿྦརསམིདདེ། །ཉན་ཐོས་མེད་དོ། །དིའི་ཕི་ཞེ་ན། ས་ལས - 


° ཤེ 


= . ཱ : ་ 


༡༤ པོ་གསལ = འེ ཀྐ ཨ་ཡ 


༦ 


གོ་ནས གཔལ་བཅོཔ་ིསཔ་མིགདས་སབྱས་རམམདོ། བ་སེམས་འ དོལ་པཅུ་ 
` 2 མེདདོ། །དེིའི་ཕི་དཞེ་ན། དབུ་འབེར་ཆོབ་ཐམས་ཿདནི་རདབཞིན་ཅིས་སྟེང་ངོ། ] གངལ་ཏིངངེ་འིཛེན་ནམས་མདེ་བ་དེལ་སདསྱ་ཆས་མདདོ། །བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་མ་དདོ། །དད་སདསྣ་ཏས། 

ཌྷཱ མེདད། ་དནཐོས་མདད། །དཅིའིཕི་མཞེ་ན། རབ་འདའོ་ཆོས་ཐམས་ཅངནིརངབཞིན་་གས་སྟདངེ། །གང་ལ་གཟུབས་ཀི་ྒ་རྣམས་མེདཔདེ་ལ་སངསྱ་ཧས་མདདོ། །བངཆུབས་མསདབའ ༧༠ ༢ 

4 མདདོ། །ནངསངས་རྒས་མེདད། །ཤནཐོས་མདདོ། །དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། འབའདོར་ཆོས་དམས་ཅད་ནི་ང་བཞིནྱཡིས་སྙང་དོ། །གད་ལ་དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་བསྟེབས་རྣམས་མེདཔ་ ༢ 
༼༧ དེ་ལ་མབསྦ་རུས་མདད། །བང་ཆུབསེ་མསདཔའ་མེདདེ། །རང་གངསྦྱ་རས་མདདོ། །ཉནཐེས་མདདོ། །དེཅིའ་སིརཞེན།རབ་འདེརཆོས་ཐམས་ཉདནིདདབཞིན་ིས་ ཁཱ རེ 
སཱ གད་ལི་འཛིག མས་མེད་པྲ པ་སྭཧས་མད་དོ། །དྲཏཱནུད་སེམས་དཔའ་མེདདོ། །རད་སངསྦྱ་རས་མདདོ། །ཉན་ཐོས་མེདདོ། དེཅིིཧིནཞེ་ན། རབའབོན་ཆོས་ཐམས་ཅདཞི་ ^ 
དགིནྱ་ཡིས། ངདོ་། །གང་ལ་ས་སེ་ལངདག་པརརིག་བྲནམས་མད་པ་ད་ལ་སབྱས་རྒས་མད་དོ། །བུད་ནུབ་སམས་དཔའ་མད་དོ། །ཤན་ཐོས་མེད་དོ། །དེཅིའི་ཛིར་ཞེན། | 

ཛྷ འད་གཏས་ལེདོ། ཿ 


ཆོོ $ ལོ . × \ 


༽ 


བའ ངཱ ཞི་དང འོ །གང་ལྷགིང་རཆེན་པམད ལ་སངཿ རྒྱས་མད་པ། །བང་ཆུབ་སེརས་དཔའམེདདོ། །རང་སངསྤ་རས་མད་དེ། །ཤནཐོས་ ་ 
གྲ རབ་འ ངམསཅདནི་རང་བཞིནྱགིས་ དངོ །གངལ་སངསྦ་རས་ཀིརོས་མའདིས་བླ་ནམས་མེད་པ་དེལ་སདབྦ་རས་ ༤ : 


དགེ། །དང་སབསྦ་རས་མདུདོ། །ཉནཐས་ཆདད། །དེ་ཅིའིཕིར་ཊན། རག་འཐོར་ཆོས་ཐམསཅ་ནིདད་བཞིནྱགིས་སེངངོ། །གརྒྱནཏུ་ཞུགས་བའི་འདྲས་བུཡེདད་_ 
ཱ དེ་ལ་ས ས་ཡེ་དདུ། །ཟྲདཆུབསེམས་དཔའ་མེདདདོ། །རང་ས་བསྒྱ་རས་མད་དོ། །ཞན་ཐོས་མེདདོ། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞཾ་ན། ཞ་པ འབིན ; 
གངལ་ལན་ཅིག་ཕྱིན་ འོདབའི་འབུསབུ་མེད་པད་ལ་སངས་རུས་མདདོ། བྲཏཱཆུབ་སེམས་དཔའ་མདདོ། །འངསངསྤྱ་ཆས་མད་དོ། །ཉན་ཐས་མད་དོ། །དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། རླབ ༤ 
རེ རའ ནང་བཞིན ིམ་སྣངདོ་། །གང་ལྔ་ཧཱི་མི་འོད་བའི་འྲབས་བུམད་བདེ་ལ་སངསྤ་ཆས་མདད། ྱདཆུབ་སམས་དཔའ་མེདཔོ། །རང་སདསྱྱ་ཆས་མདདོ། ་ 
ཤན་ སླ དད།།དེ་ཅའིཕིར་ཞེན། རད་འབེརྐཆོས་བམས་ཅད་ནི་དངབཞིན་ྱིས་སེང་ངོ། །གང་ལ་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མེད་པ་ད་ལ་སདསྦྱརས་མདདེ། ༈ “བདཆུབ་སེམས་དཔའ 


== 


ྷ ཾཾ ་ § : 
7 ཐྲ = ངཱ ༩ 
ལེ ༧: £ 


ཌ་ ཟོམོ་ཨོ་ཨ་ ཐ་མ མཆ་ི ཐེབ་ས་ར༣ང་་རྒ 
མེད་དོ། །ནདུ་སྲུདས སུ་མདདོ། ད། །ཉན་ཐོས་མེད་དོ། །དེིའི་ཕིར རབ་འབུརཆོས་ཐམས་ཅདནིའང་བཞིན་ཧྱཾས་སྟེང་དོ་། 
དྲ རབ གོས་དབི་སྤནསམད། ། ན་པ མདུད ་ 2 
མར ུ་དསྱ་སམི་དད །བང་ ཏརུབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ། གྷ ལས་བ 
ད་ར ད པ་བོཡསའམསདནོཞིནས་ོ། 


:1 8 


